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ÝÊÎÍÎÌÈÊÀ È ÔÈÍÀÍÑÛ ÄÎÌÀØÍÅÃÎ ÕÎÇßÉÑÒÂÀ.

ÐÓÊÎÏÈÑÜ – 2000 ÃÎÄ

   Ïðåäèñëîâèå



Êíèãà çàäóìàíà êàê êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå , ïóòåé  óâåëè÷åíèÿ äîõîäîâ è ñîêðàùåíèÿ ðàñõîäîâ ñîâðåìåííîé ñåìüè . Îäíîâðåìåííî â ñæàòîì âèäå äàþòñÿ ñâåäåíèÿ ïî òðóäîóñòðîéñòâó , íàëîãàì, ïåíñèÿì, ïîñîáèÿì, èíâåñòèöèîííî-êðåäèòíûì è ñòðàõîâûì îïåðàöèÿì ãðàæäàí, òîâàðîâåäåíèþ äîðîãîñòîÿùèõ ïðåäìåòîâ ïîòðåáëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèõ óáåðå÷ü ÷èòàòåëÿ îò íåíóæíûõ çàòðàò è âîçìîæíûõ ìàõèíàöèé. Êíèãà ñîäåðæèò íåñëîæíûå ôîðìóëû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ñåìüÿ ìîæåò ñäåëàòü ýêîíîìè÷åñêè îáîñíîâàííûé âûáîð íîâîé ðàáîòû, íàó÷íî îïòèìèçèðîâàòü ñâîè ðàñõîäû (íà æèëüå, îáðàçîâàíèå, çäðàâîîõðàíåíèÿ, òðàíñïîðòíûå óñëóãè, áûòîâóþ òåõíèêó) è óðîâåíü ñáåðåæåíèé. Îñíîâíîå âíèìàíèå â ðàáîòå óäåëåíî ðàçâèòèþ äîìàøíåãî ïðîèçâîäñòâà ðàçëè÷íûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ áëàã è îáîñíîâàíèþ ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàííûå ãðàíèöû íàòóðàëèçàöèè äîìàøíåãî õîçÿéñòâà â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ. Íà îñíîâå àíàëèçà îòå÷åñòâåííîé ïîïóëÿðíîé è íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ïåðèîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû  àâòîð ïîïûòàëñÿ ñîáðàòü ñîâåòû, òåõíîëîãèè è èäåè, êîòîðûå ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ñ öåëüþ ýêîíîìèè ñåìåéíîãî áþäæåòà è çàòðàò òðóäà, à òàêæå ïîìîãóò â ðàöèîíàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà. Â êíèãå ìíîãî òåõíè÷åñêèõ ðåøåíèé ïî äîìàøíåìó ïðîèçâîäñòâó è õîçÿéñòâó ðàçíîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè è ðàçíîé ñòåïåíè ïðîðàáîòàííîñòè. Ñàìûå ïðîñòûå - ðàññ÷èòàíû íà ëþáóþ õîçÿéêó, à ñàìûå ñëîæíûå - íà ïîäãîòîâëåííîãî è çàèíòåðåñîâàííîãî ÷èòàòåëÿ, ãîòîâîãî íàïðàâèòü ñâîé èíòåëëåêòóàë è ñèëû äî äîâåäåíèÿ èõ äî òàêîé ñòåïåíè, êîãäà ìîæíî áóäåò îðãàíèçîâàòü íà èõ îñíîâå ñîáñòâåííîå äåëî èëè ñîçäàòü ñâîå «íîó-õàó» . 

Çà ïðîøåäøèå 5 ëåò  ïîñëå íàïèñàíèÿ ðóêîïèñè ïðîèçîøëè  èçìåíåíèÿ â íàëîãîîáëîæåíèè è äîõîäàõ ãðàæäàí, ïåíñèîííîì îáåñïå÷åíèè, öåíàõ è ñâîéñòâàõ ïîòðåáèòåëüñêèõ òîâàðàõ, íî îñíîâíàÿ ÷àñòü ìàòåðèàëà ñîõðàíèëà ñâîþ àêòóàëüíîñòü  è ïîìîæåò óëó÷øèòü ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå ðîññèéñêèõ ñåìåé ñî ñðåäíèìè è íèçêèìè äîõîäàìè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ .

Äëÿ èçäàòåëüñòâà, æåëàþùåãî îïóáëèêîâàòü ðóêîïèñü, è ëèö, èíòåðåñóþùèõñÿ ðàçâèòèåì ñåìåéíîé ýêîíîìèêè, ñîîáùàþ ìîé àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû : chernovau@list.ru è êîíòàêòíûé òåëåôîí   :  164-60-11, ×åðíîâ Àëåêñàíäð Þðüåâè÷.





�Îãëàâëåíèå.



� TOC \o \f \h \z \t "Çàãîëîâîê 5;5;Çàãîëîâîê 6;6;Çàãîëîâîê 7;7;Çàãîëîâîê 8;8;Çàãîëîâîê 9;9" �Ðàçäåë I. Äîõîäû ñåìåéíîãî áþäæåòà.	� PAGEREF _Toc476912305 \h ��4�

Ãëàâà 1. Ñîâðåìåííûå äîõîäû íàñåëåíèÿ.	� PAGEREF _Toc476912306 \h ��4�

Ãëàâà 2. Îïëàòà òðóäà çà íàåìíóþ ðàáîòó	� PAGEREF _Toc476912307 \h ��5�

Ãëàâà 3. Ïåíñèè,ïîñîáèÿ è äðóãèå ñòðàõîâûå âûïëàòû.	� PAGEREF _Toc476912308 \h ��13�

Ãëàâà 4.  Äîõîäû îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ãðàæäàí.	� PAGEREF _Toc476912309 \h ��19�

Ãëàâà 5. Äîõîäû îò îïåðàöèé ñ èìóùåñòâîì è äåíåæíûìè íàêîïëåíèÿìè ãðàæäàí, ññóäû.	� PAGEREF _Toc476912310 \h ��38�

Ãëàâà 6. Äîõîäû îò ëè÷íîãî ïðèóñàäåáíîãî õîçÿéñòâà.	� PAGEREF _Toc476912311 \h ��51�

Ðàçäåë II. Ðàñõîäû ñåìåéíîãî áþäæåòà.	� PAGEREF _Toc476912312 \h ��51�

Ãëàâà 7. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà è ñòðóêòóðà ðàñõîäîâ ñåìåéíîãî áþäæåòà.	� PAGEREF _Toc476912313 \h ��51�

Ãëàâà 8. Íàëîãè êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ñåìåéíûõ ðàñõîäîâ.	� PAGEREF _Toc476912314 \h ��54�

Ãëàâà 9. Ïóòè ýêîíîìèè ðàñõîäîâ íà ïèòàíèå.	� PAGEREF _Toc476912315 \h ��61�

Ãëàâà 10. Ïóòè ýêîíîìèè ðàñõîäîâ íà îäåæäó, îáóâü, ïðåäìåòîâ ãèãèåíû, êîñìåòèêè è                                óêðàøåíèÿ.	� PAGEREF _Toc476912316 \h ��62�

Ãëàâà 11.  Ïóòè ýêîíîìèè ðàñõîäîâ íà æèëüå è ìåáåëü.	� PAGEREF _Toc476912317 \h ��75�

Ãëàâà 12.  Ïóòè ýêîíîìèè êîììóíàëüíûõ è òðàíñïîðòíûõ ðàñõîäîâ.	� PAGEREF _Toc476912318 \h ��90�

Ãëàâà 13.  Ïóòè  ýêîíîìèè  ðàñõîäîâ  íà  îáðàçîâàíèå  è    äîñóã	� PAGEREF _Toc476912319 \h ��113�

Ðàçäåë III. Îáùèå ýêîíîìè÷åñêèå è ôèíàíñîâûå âîïðîñû  äîìàøíåãî õîçÿéñòâà.	� PAGEREF _Toc476912320 \h ��130�

Ãëàâà 14. Ýêîíîìèêà äîìàøíåãî òðóäà.	� PAGEREF _Toc476912321 \h ��130�

Ãëàâà 15. Ýêîíîìèêà çäîðîâüÿ ñåìüè.	� PAGEREF _Toc476912322 \h ��143�

Ãëàâà 16.  Íàòóðàëüíîå õîçÿéñòâî è ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ.	� PAGEREF _Toc476912323 \h ��156�

Ãëàâà 17. Ôóíêöèîíàëüíî-ñòîéìîñòíîé àíàëèç  ñåìåéíûõ ðàñõîäîâ.	� PAGEREF _Toc476912324 \h ��169�

Ïðèëîæåíèå  ¹ 1	� PAGEREF _Toc476912325 \h ��173�

Àçîòíàÿ êèñëîòà.	� PAGEREF _Toc476912326 \h ��173�

Àììèàê (ïîëó÷åíèå).	� PAGEREF _Toc476912327 \h ��173�

Àðîìàòèçàòîðû è îòäóøêè.	� PAGEREF _Toc476912328 \h ��173�

Áåëîê èç òðàâû, õâîè, ìèêðîâîäîðîñëåé.	� PAGEREF _Toc476912329 \h ��174�

Áåíçèí ñèíòåòè÷åñêèé.	� PAGEREF _Toc476912330 \h ��175�

Êàòàëèçàòîð äëÿ ñèíòåçà ñèíòåòè÷åñêîãî áåíçèíà è óãëåâîäîðîäîâ (èç ÑÎ è Í2).	� PAGEREF _Toc476912331 \h ��175�

Áèîãàçîâàÿ óñòàíîâêà ñ òóàëåòîì.	� PAGEREF _Toc476912332 \h ��176�

Âàêóóì(ïîëó÷åíèå).	� PAGEREF _Toc476912333 \h ��176�

Âåòðîêîëåñà äëÿ ÂÝÓ è ãèäðîòóðáèí.	� PAGEREF _Toc476912334 \h ��177�

Ãàçîãåíåðàòîðû (äëÿ àâòîìîáèëåé è äð.).	� PAGEREF _Toc476912335 \h ��177�

Ãëþêîçà èç äðåâåñèíû.	� PAGEREF _Toc476912336 \h ��178�

Äðîææè (êîðìîâûå).	� PAGEREF _Toc476912337 \h ��179�

Åäêèé íàòðèé, åäêèé êàëèé, ïîòàø.	� PAGEREF _Toc476912338 \h ��179�

Êàòàëèòè÷åñêèå ïå÷è.	� PAGEREF _Toc476912339 \h ��180�

Êèðïè÷ êåðàìè÷åñêèé .	� PAGEREF _Toc476912340 \h ��180�

Êèñëîòíîñòü ( èçìåðåíèå).	� PAGEREF _Toc476912341 \h ��180�

Êðàñèòåëè ( íàòóðàëüíûå ).	� PAGEREF _Toc476912342 \h ��181�

Êðàõìàë ( ïîëó÷åíèå ).	� PAGEREF _Toc476912343 \h ��182�

Êàðòîôåëü ( âûñîêîóðîæàéíûå òåõíîëîãèè)	� PAGEREF _Toc476912344 \h ��183�

Ìàðãàðèí.	� PAGEREF _Toc476912345 \h ��184�

Ìåäíîàììèà÷íîå âîëîêíî (øåëê).	� PAGEREF _Toc476912346 \h ��185�

Ìèêðîóäîáðåíèÿ.	� PAGEREF _Toc476912347 \h ��186�

Ìèòëàéäåðà òåõíîëîãèÿ óçêèõ ãðÿäîê.	� PAGEREF _Toc476912348 \h ��186�

Ìûëüíÿíêà.	� PAGEREF _Toc476912349 \h ��187�

Ïåêòèí.	� PAGEREF _Toc476912350 \h ��187�

Ïåíîïëàñò èç ìî÷åâèíî-ôîðìàëüäåãèäíîé ñìîëû.	� PAGEREF _Toc476912351 \h ��188�

Ïå÷ü-òåïëîãåíåðàòîð.	� PAGEREF _Toc476912352 \h ��188�

Ðûáîâîäñòâî (ïðèóñàäåáíîå ).	� PAGEREF _Toc476912353 \h ��188�

Ñàõàðèí (ñóëüôèìèä îðòîáåíçîéíîé êèñëîòû).	� PAGEREF _Toc476912354 \h ��189�

Ñåðíàÿ êèñëîòà.	� PAGEREF _Toc476912355 \h ��190�

Ñîëîä.	� PAGEREF _Toc476912356 \h ��191�

Ñîëîäà çàìåíèòåëè.	� PAGEREF _Toc476912357 \h ��191�

Ñîëÿíàÿ êèñëîòà.	� PAGEREF _Toc476912358 \h ��192�

Ñîÿ.	� PAGEREF _Toc476912359 \h ��192�

Ñòåàðèí è ãëèöåðèëìîíîñòåàðàò.	� PAGEREF _Toc476912360 \h ��193�

Ñòåâèÿ.	� PAGEREF _Toc476912361 \h ��193�

Ñóïåðïëàñòèôèêàòîðû áåòîíà èç ñóëüôîëèãíèòà.	� PAGEREF _Toc476912362 \h ��194�

Óäîáðåíèÿ ìèíåðàëüíûå (ïîëó÷åíèå).	� PAGEREF _Toc476912363 \h ��194�

Óäîáðåíèÿ îðãàíè÷åñêèå.	� PAGEREF _Toc476912364 \h ��195�

Óòåïëèòåëü èç ìàêóëàòóðû.	� PAGEREF _Toc476912365 \h ��196�

Öåëëþëîçà èç äðåâåñèíû.	� PAGEREF _Toc476912366 \h ��196�

Öåëëþëîçà ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêàÿ.	� PAGEREF _Toc476912367 \h ��197�

Õëîðíîå çîëîòî.	� PAGEREF _Toc476912368 \h ��197�

Ïðèëîæåíèå ¹2	� PAGEREF _Toc476912369 \h ��199�

Ïðîåêò «Äîìàøíÿÿ ýëåêòðîííàÿ áèáëèîòåêà».	� PAGEREF _Toc476912370 \h ��199�

Ïðîåêò «Äîìàøíèé ïóòåøåñòâåííèê».	� PAGEREF _Toc476912371 \h ��200�

Ïðîåêò «Äîìàøíèé ôåðìåð-àâòîìàò».	� PAGEREF _Toc476912372 \h ��201�

Ïðîåêò «Äîìàøíèé ïîâàð-àâòîìàò»	� PAGEREF _Toc476912373 \h ��203�

Ïðîåêò «Äîìàøíÿÿ íÿíÿ-àâòîìàò».	� PAGEREF _Toc476912374 \h ��203�

Ïðîåêò «Äîìàøíèé äîêòîð-ýêîëîã».	� PAGEREF _Toc476912375 \h ��204�

Ïðîåêò «Ñàìîâîñïðîèçâîäÿùååñÿ àâòîìàòèçèðîâàííîå õîçÿéñòâî».	� PAGEREF _Toc476912376 \h ��205�

�

�

Ðàçäåë I. Äîõîäû ñåìåéíîãî áþäæåòà.

Ãëàâà 1. Ñîâðåìåííûå äîõîäû íàñåëåíèÿ.

Äîõîäíàÿ ÷àñòü ñåìåéíîãî áþäæåòà ñîñòîèò èç äåíåæíûõ è íàòóðàëüíûõ äîõîäîâ ñåìüè.Ïåðâûå ïðåîáëàäàþò è ñêëàäûâàþòñÿ èç:

çàðàáîòíîé ïëàòû âìåñòå ñ ðàçëè÷íûìè íà÷èñëåíèÿìè è äîïëàòàìè;

ïåíñèé,ïîñîáèé,ñòèïåíäèé è äðóãèõ ñîöèàëüíûõ è ñòðàõîâûõ âûïëàò;

äîõîäîâ îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè;

äîõîäîâ îò îïåðàöèé ñ äîìàøíèì èìóùåñòâîì è äåíåæíûìè  íàêîïëåíèÿìè â ôèíàíñîâî-êðåäèòíîé ñôåðå;

Haòóðàëüíûå äîõîäû â îñíîâíîì ñîñòîÿò èç ïðîäóêòîâ, ïîëó÷åííûõ â ëè÷íîì  ïîäñîáíîì  õîçÿéñòâå èëè â ïîðÿäêå íàòóðîïëàòû îò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé, è ïîòðåáëåííûõ â ñåìüå.

Ñòðóêòóðà äåíåæíûõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ  ïðèâåäåíû â  òàáëèöå N1.



Ñòðóêòóðà äîõîäîâ íàñåëåíèÿ Ðîññèè.

Òàáë.N 1

Âñåãî äåíåæíûõ äîõîäîâ â ò.÷. îïëàòà òðóäà ðàáîòàþùèõ ������ïåíñèè,ïîñîáèÿ,ñòèïåíäèè è äðóãèå ñîöèàëüíûå òðàíñôåðû������äîõîäû îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè������äîõîäû îò ïðîäàæè èìóùåñòâà������ïðî÷èå äîõîäû������

Õîòÿ àáñîëþòíàÿ âåëè÷èíà äîõîäîâ çà 90- ãîäû âîçðîñëà â äåñÿòêè ðàç, íî â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé èíôëÿöèè ýòî ìàëî  î  ÷åì  ãîâîðèò.Ïîýòîìó  äëÿ ïðàâèëüíîé èõ  õàðàêòåðèñòèêè íàäî ïîñìîòðåòü äîëþ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ â ñîçäàííîì âàëîâîì âíóòðåííåì ïðîäóêòå ñòðàíû (ÂÂÏ). Äëÿ ñîâðåìåííîé Ðîññèè õàðàêòåðíî íèçêîå îòíîøåíèå äîõîäîâ íàñåëåíèÿ ê ñîçäàííîìó ÂÂÏ.Îíî ñîñòàâëÿåò ñåé÷àñ-42%.Äëÿ ñðàâíåíèÿ â ÑØÀ â 1988 ãîäó äåíåæíûå äîõîäû íàñåëåíèÿ áûëè ðàâíû 84%  âàëîâîãî íàöèîíàëíîãî ïðîäóêòà , à â áûâøåì ÑÑÑÐ â 1990 ãîäó-65% ÂÍÏ.� 

Â óñëîâèÿõ ñïàäà ïðîèçâîäñòâà è íåýôôåêòèâíîãî ìåõàíèçìà ðàñïðåäåëåíèÿ ñîçäàííûõ áëàã ðåàëüíûå äîõîäû íàñåëåíèÿ ñîêðàùàþòñÿ.Ïî îôèöèàëüíûì äàííûì  îíè  ñîñòàâëÿþò ñåé÷àñ.- 70%  îò óðîâíÿ äîõîäîâ 1991 ã.� Ðåàëüíûå äîõîäû íàñåëåíèÿ îïðåäåëÿþò  ïóòåì  êîððåêòèðîâêè  íîìèíàëüíûõ äîõîäîâ íà ñðåäíèé èíäåêñ ðîñòà öåí ïî ïîòðåáèòåëüñêèì òîâàðàì.

Äëÿ îöåíêè  óðîâíÿ æèçíè ãðàæäàí èñïîëüçóåòñÿ ïîíÿòèå "ìèíèìàëüíûé ïîòðåáèòåëüñêèé áþäæåò"(ÌÏÁ),ðàññ÷èòàííûé íà ïîëíîå óäîâëåòâîðåíèå ðàçóìíûõ ïîòðåáíîñòåé  ÷åëîâåêà,è  áþäæåò ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà (ÁÏÌ), îáåñïå÷èâàþùèé ýëåìåíòàðíûå íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà  óñëîâèÿ æèçíè,ïîääåðæèâàþùèå ðàáîòîñïîñîáíîñòü è çäîðîâüå ëþäåé.Ñîñòàâ ìèíèìàëüíîé ïîòðåáèòåëüñêîé êîðçèíû ïðèâåäåí â òàáëèöå.¹2.Ñòîèìîñòü ÁÌÏ â íîÿáðå 1999ã. ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì ïî ñòðàíå .540 ðóá. ïðè ñðåäíåé çàðïëàòå 1.7 òûñ. ðóá. â ìåñÿö.Ïðîäîâîëüñòâåííûé íàáîð äëÿ ðàñ÷åòà  ïðîæèòî÷-îãî ìèíèìóìà  ðàçðàáàòûâàëñÿ ñïåöèàëèñòàìè Èíñòèòóòà ïèòàíèÿ Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê Ðîññèè.Â ñîîòâåòñòâèè ñ  èõ  ðåêîìåíäàöèÿìè  ñóòî÷íàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü  ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ,âêëþ÷åííûõ â ÁÏÌ,ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 2720 êêàë äëÿ ìóæ÷èí òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà,2138,4 êêàë äëÿ æåíùèí òðóäîñïîñîáíîãî  âîçðàñòà,1976,6  êêàë  äëÿ  ïåíñèîíåðîâ,1581,6 êêàë äëÿ äåòåé äî 6 ëåò è 2385,6 êêàë äëÿ ïîäðîñòêîâ îò 7 äî 15 ëåò, à â ñðåäíåì-2236,7 êêàë�. Ôàêòè÷åñêè â ñðåäíåì ïî ñòðàíå îíà íå ïðåâûøàåò 2200 êêàë.( 19996ã.) â ñóòêè,÷òî íèæå ôèçèëîãè÷åñêèõ íîðì äëÿ íîðìàëüíîãî âîñïðîèçâîäñòâà îðãàíèçìà Ýòî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí âûñîêîé ñìåðòíîñòè è åñòåñòâåííîé óáûëè íàñåëåíèÿ äîñòèãàþùåé 0,8 ìëí. ÷åë â ãîä.Ïîýòîìó óêðåïëåíèå äîõîäíîé áàçû áîëüøèíñòâà ñåìåéíûõ áþäæåòîâ ÿâëÿåòñÿ ôàêòè÷åñêè óñëîâèåì ñîõðàíåíèÿ íàöèè â áóäóùåì.

Äèôôåðåíöèàöèÿ íàñåëåíèÿ  ïî óðîâíþ äîõîäîâ è ïîòðåáëåíèÿ ïðîèçâîäèòñÿ âî âçàèìîñâÿçè ñ ñåìåéíûìè áþäæåòàìè.  Âûäåëÿåòñÿ ïÿòü  ãðóïï íàñåëåíèÿ ñ ðàçíûì óðîâíåì ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñòè:

ãðóïïà- "áåäíûå" ñåìüè,äóøåâîé äîõîä â êîòîðûõ íèæå èëè  ñîîòâåòñòâóåò ñòîèìîñòíîé îöåíêå áþäæåòà ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà;

ãðóïïà- "ìàëîîáåñïå÷åííûå" ñåìüè,äóøåâîé äîõîä â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ â èíòåðâàëå ìåæäó ñòîèìîñòíîé îöåíêîé áþäæåòà ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà è ñòîèìîñòíîé îöåíêîé ìèíèìàëüíîãî ïîòðåáèòåëüñêîãî áþäæåòà;( ÁÌÏ ïðèìåðíî â 2 ðàçà íèæå ÌÏÁ),

ãðóïïà- "îáåñïå÷åííûå" ñåìüè, äóøåâîé äîõîä â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ â èíòåðâàëå ìåæäó ñòîèìîñòíîé îöåíêîé îäíîãî è óäâîåííîãî ÌÏÁ ( èëè êîëåáëåòñÿ âîêðóã ñðåäíåãî áþäæåòà)

ãðóïïà- "ñîñòîÿòåëüíûå" ñåìüè,äóøåâîé äîõîä êîòîðûõ  íàõîäèòñÿ â èíòåðâàëå ìåæäó óäâîåííîé îöåíêîé ÌÏÁ (èëè ñðåäíèì áþäæåòîì) è óðîâíåì áþäæåòà âûñîêîãî äîñòàòêà (ÁÂÄ. îí â 6 ðàç âûøå ÁÌÏ ),óñëîâíî õàðàêòåðèçóþùåãî "áîãàòûå ñåìüè";

ãðóïïà- "áîãàòûå" ñåìüè,óðîâåíü äîõîäà  êîòîðûõ  âûøå  äîõîäà, óñëîâíî õàðàêòåðèçóþùåãî  "áîãàòûå"  ñåìüè .

Ïî äàííûì âûáîðî÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ â ïåðâîì ïîëóãîäèè 1999ã.áåäíûå ñîñòàâëÿþò 58%        íàñåëåíèÿ,ìàëîîáåñïå÷åííûå-25%,îáåñïå÷åííûå è ñîñòîÿòåëüíûå-13%,áîãàòûå-4% íàñåëåíèÿ.Â 1998ã. ñîîòíîøåíèå ìåæäó íèìè áûëî ñîîòâåòñòâåííî 48%,30%.18%.4%.(Ýêîíîìèêà è æèçíüü,1999ã..¹45,ñ.6) Ñðåäíåäóøåâîé äîõîä ðîññèéñêîé ñåìüè ïðåâûøàë ÁÌÏ â 1992ã. â 2.1 ðàçà,â 19992ã. - 2,2, â 1994ã. - 2,4,â 19995ã. - 2,â 1996ã. - 2.1 ðàçà.�.

Ñòðóêòóðà èñòî÷íèêîâ ôîðìèðîâàíèÿ äåíåæíûõ äîõîäîâ ïðåòåðïåëà çà ãîäû ðåôîðìû çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ.Çàðàáîòíàÿ ïëàòà õîòÿ  è  îñòàåòñÿ îñíîâîé ëè÷íûõ äîõîäîâ , äîëÿ åå â ñîâîêóïíîì äîõîäå åæåãîäíî ñíèæàåò ñÿ è ñîñòàâëÿåò â  íàñòîÿùåå  âðåìÿ  38%(1997ã.)  ïðîòèâ  71%  â  1990 ã.Óäåëüíûé âåñ  ïåíñèé  è  ïîñîáèé  äîñòàòî÷íî  ñòàáèëåí è äåðæèòñÿ íà óðîâíå 15-14%.Äîõîäû îò ïðîäàæè ñîáñòâåííîñòè,ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè è îò ïðîäàæè âàëþòû ñ î÷åíü íåçíà÷èòåëüíîãî óðîâíÿ ïîäíÿëèñü ñîîòâåòñòâåííî äî 5,8%  13% è 9,1%.Äîõîäû èç ôèíàíñîâîé ñèñòåìû îñòàþòñÿ íåñóùåñòâåííûìè(1,3%)Ïðî÷èè äîõîäû  óâåëè÷èëèñâîþ äîëþ â íåñêîëüêî ðàç (äî 18%),ê ñîæàëåíèþ ñòàòèñòèêà íå äàåò ðàñïðåäåëåíèÿ ïðî÷èõ äîõîäîâ  ïî ñîñòàâëÿþùèì ýëåìåíòàì.

Ñëîæèâøàÿñÿ ñòðóêòóðà äîõîäîâ î÷åíü áëèçêà ïðîïîðöèÿì ñóùåñòâóþùèì â ðàçâèòûõ ðûíî÷íûõ ñòðàíàõ.(çà èñêëþ÷åíèåì äîõîäîâ îò ïðîäàæè âàëþòû è ïîñòóïëåíèé èç ôèíàíñîâîé ñèñòåìû),Íàïðèìåð,  â ÑØÀ â 1988 ã. íà çàðïëàòó ïðèõîäèëîñü 61%  âñåõ ëè÷íûõ äîõîäîâ  íàñåëåíèÿ  ,íà  ïåíñèè  è  ïîñîáèÿ-15%, íà  ïðî÷èè  äîõîäû -24%,â òîì ÷èñëå íà äîõîäû îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè è äîõîäû âëàäåëüöåâ ñîáñòâåííîñòè-8%,ïðîöåíòû ïî âêëàäàì è îáëèãàöèÿì-14%,äèâèäåíòû ïî àêöèÿì-2%.

Òàêèì îáðàçîì íå ñëåäóåò îæèäàòü â  áóäóùåì  êðóïíûõ  ñäâèãîâ  â ñòðóêòóðå îñíîâíûõ  ñëàãàåìûõ  ëè÷íûõ  äåíåæíûõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ,ò.ê. îíà îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íî êîíñåðâàòèâíà ïðè ðàçíîé ñòåïåíè ðàçâèòîñòè ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé è óðîâíå áëàãîñîñòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ



Ãëàâà 2. Îïëàòà òðóäà çà íàåìíóþ ðàáîòó

Çàðïëàòà áûëà è îñòàåòñÿ äëÿ îñíîâíîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ ãëàâíûì  èñòî÷íèêîì äîõîäîâ .Ê ñîæàëåíèþ, .åå ñðåäíèé óðîâåíü â Ðîññèè âñåãäà áûë íèçêèé è ïî ïîêóïàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè â òå÷åíèè ñòîëåòèé èçìåíÿëñÿ ìàëî çà èñêëþ÷åíèåì êîðîòêèõ ïåðèîäîâ (70 – 80-ûõ ãîäîâ è ò.ä.)Ýòî âèäíî èç òàáëèöû ¹ 3 Íûíåøíèé ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ åùå áîëåå îïóñòèë ïîêóïàòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ñðåäíåé çàðïëàòû.Íàïðèìåð ïî ìÿñó îíà ñåé÷àñ ñàìàÿ íèçêàÿ çà 500 – ëåòíþþ èñòîðèþ Ðîññèè, à ïî ÷åðíîìó õëåáó -.ìèíèìàëüíàÿ â ÕÕ ñòîëåòèè (íå ñ÷èòàÿ ïåðèîäà âîéí,ðåâîëþöèè,êîëëåêòèâèçàöèè).

   Áîëüøèíñòâî ðàáîòíèêîâ ( 60% ) òðóäèòñÿ â íåãîñóäàðñòâåííîì ñåêòîðå, ãäå ðàçìåð çàðïëàòû (à òàêæå âåëè÷èíà ïðåìèé,äîïëàò è ò.ä.) öåëèêîì  îïðåäåëÿåòñÿ  ðóêîâîäñòâîì  ó÷åðåæäåíèÿ èëè ïðåäïðèÿòèÿ èñõîäÿ èç âåëè÷èíû ñîçäàâàåìîãî ôîíäà îïëàòû òðóäà,êà÷åñòâà,çíà÷èìîñòè è èíòåíñèâíîñòè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè êîíêðåòíûõ ðàáîòíèêîâ.Ãîñóäàðñòâî ðåãëàìåíòèðóåò  äëÿ íèõ òîëüêî îäíî- çàðïëàòà ðàáîòíèêîâ â ëþáîé îðãàíèçàöèè íå çàâèñèìî îò ôîðì ñîáñòâåííîñòè íå  ìîæåò áûòü óñòàíîâëåííà íèæå îïðåäåëåííîé ãîñóäàðñòâîì ìèíèìàëüíîé îïëàòû òðóäà.Òîëüêî íà ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ ïåðåâîäèìûõ  â  ðàçðÿä êàçåííûõ (çà  óáûòî÷íóþ  ðàáîòó  íàðóøåíèÿ  â  èñïîëüçîâàíèè áþäæåòíûõ ñðåäñòâ) ãîñóäàðñòâî ñàìî óñòàíàâëèâàåò ðàçìåðû îêëàäîâ,òàðèôíûõ  ñòàâîê ðàáîòíèêàì,âêëþ÷àÿ è ðóêîâîäèòåëåé ïðåäïðèÿòèÿ.



Òàáëèöà ¹3

Äèíàìèêà ïîêóïàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè îïëàòû òðóäà â Ðîññèè è çà ðóáåæîì



������Ñðåäíÿÿ îïëàòà â äåíü

äåíåæíàÿ                  ïîêóïàòåëüíàÿ

                        â êã ÷åðíîãî         â  êã

                              õëåáà                ìÿñà�Ðîçíè÷íûå öåíû

   ÷åðíûé                 ìÿñî

       õëåá��Ðîññèÿ��1431 ã. (ã. Ãäîâ, Ïñêîâñêîé îáë. 400 ñòðîèòåëåé êðåïîñòíîé ñòåíû)�1,5 íîâãîðîä. Äåíüãè (êîïåéêè)�13,5-26 êã

(ñðåä. 20 êã)�5 êã�1-2 êîâðèãè (ïî 20 ôóíòîâ) çà 1 äåíüãó�1/3 áàðàíà (

çà 1 äåíüãó��1517-1526 ã. (â ñðåäíåì ïî Ìîñêâå, ïî Ãåðáåðøòåéíó)�1,5-2 ìîñêîâ. Äåíüãè�3,5-6 êã

(ñðåä. 5 êã)�2 êã�â  4-4,5 âûøå�â  2,5 ðàçà âûøå��1613/14  ã.(Ìîñêâà)�3-4 êîï.�4,5-6 êã�...�3 ôóíòà/êîï.�...��1775 ã. (ðàáî÷èå êàçåííûõ çàâîäîâ Óðàëà)�8,5 êîï.�4,2 êã (ìóêè)�2,2  êã�2 êîï./êã (ìóêè)�3,8 êîï./êã��1913 ã. (ðàáî÷èå â ñðåäíåì ïî ñòðàíå)�1 ðóá.�16,7 êã�1,9 êã�6 êîï./êã�54 êîï./êã  (ãîâÿäèíà)��1940-1939 ã. (ðàáî÷èå è ñëó-æàùèå ÑÑÑÐ)�13,5 ðóá.�15,9 êã�1,8 êã �85 êîï./êã�7,6 ðóá. /êã��1960 ã. (-//-)�3,5 ðóá.�22 êã�3 êã�16 êîï. /êã�1,16 ðóá./êã��1985 ã. (-//-)�9,6 ðóá.�53 êã�5 êã�18 êîï./êã�1,9  ðóá./êã��1999 ã. (Ìîñêâà, ôåâðàëü)�63 ðóá.�16,6 êã�1,5 êã�3,8 ðóá./êã�41,9 ðóá./êã��Çà ðóáåæîì��301 ã. Äðåâíèé Ðèì (êàìåíùèêè, êóçíåöû) (â íåì. ìàðêàõ íà÷. XX â.)�0,9 ìàðêè�15 êã (ïøåíèöû)�2 êã�0,06 ìàðêè çà 1 êã ïøåíèöû�0,44  ìàðêè /êã��1592 ã. (Àíãëèÿ è Ýëüçàñ, ïëîòíèêè)�5,5 ã. ñåðåáðà�14 êã (ïøåíèöû)�3,4 êã 

ñâèíèíû�0,39 ã./êã ïøåíèöû�1,6 ã./êã ñâèíèíû��1987 ã. (â ñðåäíåì, ÑØÀ)�61,5 äîë.�49,6 êã (áåëûé õëåá)�10,5 êã ãîâÿäèíû�1,24 äîë./êã�5,86 äîë./êã ãîâÿäèíû��1986 ã. (â ñðåäíåì, ÔÐÃ)�141 ìàðêà�45,5�14�3,1 ìàðêè/êã�10,1 ìàðêè/êã ãîâÿäèíû��Ïðèìå÷àíèå:  (    âåñ 1 áàðàíà ïðèíèìàåì ðàâíûì 37 êã (ñîãëàñíî ñðåäíåìó ñäàòî÷íîìó âåñó â 70-å ãîäû â ÑÑÑÐ), à âûõîä ìÿñíîé òóøè (ñ êîñòÿìè) - 40% îò ñäàòî÷íîãî âåñà (ïî äåéñòâóþùèì íîðìàì);

(  ñðåäíåäíåâíóþ çàðïëàòó çà 1999-1985 ã. îïðåäåëÿåì äåëåíèåì ìåñÿ÷íîé çàðïëàòû íà 22 äíÿ, à çà 1940-1913 ã. - íà 24 äíÿ;

(  1 êã õëåáà îáû÷íî ïîëó÷àþò èç 0,7 êã ìóêè è 0,85 êã çåðíà.

Èñòî÷íèêè:  1. Ñ.Ã. Ñòðóìèëèí.  Èñòîðèÿ ÷åðíîé ìåòàëëóðãèè â ÑÑÑÐ. Ò.  Ôåîäàëüíûé ïåðèîä  (1500-1800 ã.). Ì.,  1954 ã., ñ. 381-392.     2. Ìàëîôååâ. Èñòîðèÿ öåíîîáðàçîâàíèÿ â  ÑÑÑÐ.

3. Òîðãîâëÿ ÑÑÑÐ. Ñòàò. ñáîðíèê., Ì., Ôèíàíñû è ñòàòèñòèêà, 1989 ã., ñ. 90.

Ýêîíîìèêà è æèçíü, 1999 ã., ¹ 4.                5.  Ìîñêîâñêèé êîìñîìîëåö, 18 ôåâðàëÿ 1999 ã., ñ. 1.

6.  ÁÑÝ.  Ì., 1934 ã., ò. 60.      7.  ÑÑÑÐ è çàðóáåæíûå ñòðàíû. 1987 ã.  Ñòàò. ñáîð.  Ì., 1988 ã., ñ. 57.



Â áþäæåòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îêëàäû ðàáîòíèêàì îïðåäåëÿþòñÿ ãîñóäàðñòâîì ïî  18-ðàçðÿäíîé åäèíîé òàðèôíîé ñåòêå, èìåþùåé ñëåäóþùèé âèä:



Ðàçðÿä�1�2�3�4�5�6�7�8�9��Êîýô-ò�1�1,36�1,59�1,73�1,82�2,0�2,27�2,54�2,91��Îêëàä�110�150�175�190�200�220�250�280�320��Ðàçðÿä�10�11�12�13�14�15�16�17�18��Êîýô-ò�3,27�3,68�4,18�4,73�5,32�6,0�6,68�7,41�8,23��Îêëàä�360�405�460�520�585�660�735�815�905��

Âìåñòå ñ èíäåêñàöèåé ìèíèìàëüíîé çàðïëàòû ïåðåñìàòðèâàåòñÿ è âñÿ ñèñòåìà áþäæåòíûõ îêëàäîâ îäíàêî ýòà èíäåêñàöèÿ ïîñòîÿííî  îòñòàåò  îò òåìïîâ èíôëÿöèè è ðîñòà çàðïëàòû â êîììåð÷åñêîé ñôåðå.

Ñåé÷àñ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûì áþäæåòíûì îðãàíèçàöèÿì ,à òàê æå ÷àñòè îðãàíîâ  ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ ïðåäîñòàâëåíî ïðàâî ñîçäàâàòü ôîíäû ýêîíîìè÷åñêîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ çà ñ÷åò áþäæåòíûõ äîõîäîâ , ýêîíîìèè ïî áþäæåòíûì àññèãíîâàíèÿì è íåêîòîðûõ äðóãèõ èñòî÷íèêîâ. Ïîýòîìó ìíîãèå áþäæåòíûå ðàáîòíèêè ïîëó÷àþò äîïîëíèòåëüíî ðàçëè÷íûå  ïðåìèè, äîïëàòû è äðóãèå âîçíàãðàæäåíèÿ èç ýòèõ ôîíäîâ.

Äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæàùèõ äåéñòâóþò òàêæå ðàçëè÷íûå âèäû íàäáàâîê,â ò.÷. çà êâàëèôèêàöèþ, âðåäíûå óñëîâèÿ ïðîèçâîäñòâà è ò.ä.

Â óñëîâèÿõ ðåôîðìû,  ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà è  âûñîêîé  èíôëÿöèè äèôôåðåíöèàöèÿ óðîâíÿ îïëàòû òðóäà óñèëèâàåòñÿ.Ýòî âèäíî èç òàáëèöû N 4,ãäå ïðèâåäåíà ñðåäíå ìåñÿ÷íàÿ çàðïëàòà ïî îòðàñëÿì  íàðîäíîãî  õîçÿéñòâà.Åñëè â 1989 ã.ñðåäíÿÿ çàðïëàòà ïî îòðàñëÿì íàðîäíîãî õîçÿéñòâà ðàçëè÷àëàñü ìàêñèìóì â 2,8 ðàçà,òî â  1995 ã.-óæå â 5  ðàç.Ñàìîé âûñîêîîïëà÷èâàåìîé îòðàñëüþ  ñåé÷àñ ÿâëÿåòñÿ òîïëèâíàÿ ïðîìûøëåííîñòü, ñàìîé íèçêîîïëà÷èâàåìîé-ñåëüñêîå õîçÿéñòâî.Çíà÷èòåëüíî (â 1,5 è  áîëåå ðàç) ïðåâûøàåò ñðåäíèé óðîâåíü îïëàòû òðóäà çàðàáîòîê â ýëåêòðîýíåðãåòèêå,òîïëèâíîé ïðîìûøëåííîñòè,öâåòíîé ìåòàëëóðãèè,òðàíñïîðòå, êðåäèòèðîâàíèè è  ñòðàõîâàíèè.Â 1,5 è áîëåå ðàç íèæå íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ îïëàòà òðóäà â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå,ëåãêîé ïðîìûøëåííîñòè,êóëüòóðå  è  èñêóññòâå.Çà ãîäû ðåôîðìû   òåìïàìè âûøå ñðåäíèõ ðîñëà çàðïëàòà â ëåêòðîýíåðãåòèêå,òîïëèâíîé  ïðîìûøëåííîñòè,öâåòíîé  ìåòàëëóðãèè, ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, òðàíñïîðòå, ñòðîèòåëüñòâå, æèëèùíî-êîììóíàëüíîì õîçÿéñòâå è áûòîâîì îáñëóæèâàíèè  ,ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé  ñôåðå  (êðîìå íàóêè),àïïàðàòå ãîñóïðàâëåíèÿ,êðåäèòèðîâàíèè è ñòðàõîâàíèè.Òåìïàìè íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ óâåëè÷èâàëàñü çàðïëàòà â îñòàëüíûõ îòðàñëÿõ ïðîìûøëåííîñòè,ñåëüñêîì õîçÿéñòâå,íàóêå.



òàáë.N 4

Ñðåäíÿÿ ìåñÿ÷íàÿ  çàðàáîòíàÿ ïëàòà â Ðîññèè ïî îòðîñëÿì íàðîäíîãî õîçÿéñòâà ( áåç ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè è ñîöèàëüíûõ ëüãîò ).



�Çàðïëàòà â % ê ñðåäíåé ïî íàð.õîç.       �Êîýôôèöèåíò ýëàñòè÷íîñòè ðîñòà çàðïëàòû����1995ã.�1990-95ã.���Âñåãî â ò.÷.�100�1,0���1) ïðîìûøëåííîñòü èç íåå:�114�1.11���- ýëåêòðîýíåðãåòèêà�212�1,75���- òîïëåâíàÿ ïðîìûøëåííîñòü�248�1,68���- ÷åðíàÿ ìåòàëëóðãèÿ�134�1,15���- öâåòíàÿ ìåòàëëóðãèÿ�223�1,54���- õèìè÷åñêàÿ è íåôòåõèìè ÷åñêàÿ �105�1,09���- ìàøèíîñòðîåíèå è ìåòàë ëîîáðàáîòêà�84�0,83���- ëåñíàÿ,äåðåâîîáðàáàòûâàþ ùàÿ è öåëëþëîçíî-áóìàæíàÿ�102�1,0���- ïðîìûøëåííîñòü ñòðîé ìàòåðèàëîâ�109�1.05���- ëåãêàÿ ïðîìûøëåííîñòü�54�0.66���- ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü�124�1,22���2) ñåëüñêîå õîçÿéñòâî�47�0,49���3) ñòðîèòåëüñòâî�136�1,1���4) òðàíñïîðò�157�1,37���5) æèëèùíî-êîììóíàëüíàëüíîå õîçÿéñòâî è áûòîâîå îáñëóæèâàíèå�107�1.45���6) çäðàâîîõðàíåíèå,ôèçêóëüòóðà ñîö.îáåñïå÷åíèå�71�1.06���7) îáðàçîâàíèå�63�0.94���-�����-�����-�����8) êóëüòóðà è èñêóñòâî�58�0,94���9) íàóêà è íàó÷íîå îáñëóæèâàíè�75�0,66���10)êðåäèòîâàíèå è ñòðàõîâàíèå�164�1,21���11)àïïàðàò îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ�110�0.92���

Ìåæäó îòäåëüíûìè ïðåäïðèÿòèÿìè è ìåæäó îòäåëüíûìè êàòåãîðèÿìè ðàáîòíèêîâ ðàçðûâ  â îïëàòå òðóäà åùå áîëåå çíà÷èòåëüíûé.Îñîáåííî âûñîêè ðàçëè÷èÿ â îïëàòå ðÿäîâûõ ñîòðóäíèêîâ è  ðóêîâîäèòåëåé  ïðåäïðèÿòèé  è îðãàíèçàöèé,äîñòèãàþùèõ äåñÿòêîâ è áîëåå ðàç.Òàê íàïðèìåð, â 1997 ãîäó 46 äèðåêòîðîâ êðóïíåéøèõ ïðåäïðèÿòèé Òóëû è Òóëüñêîé îáëàñòè ïîëó÷èëè çàðïëàòó (âêëþ÷àÿ ñîöèàëüíûå âûïëàòû ) 328 ìëðä. ðóá,÷òî ïî òîãäàøíåìó âàëþòíîìó êóðñó ñîñòàâëÿëî è ñðåäíåì 1ìëí.äîë.íà êàæäîãî.Ýòî â 1 òûñ. ðàç áîëüøå ñðåäíåé çàðïëàòû ïî íàðîäíîìó õîçÿéñòâó ÐÔ è 4 ðàçà âûøå äîõîäîâ àìåðèêàíñêîãî ïðåçèäåíòà çà òîò æå ãîä.(Èçâåñòèÿ.26 ìàðòà 1998 ã. Ñ.4) 

Ïàäåíèå ðåàëüíîé çàðïëàòû â áîëüøèíñòâå îòðàñëåé çàñòàâëÿåò  ðÿäîâûõ ðàáîòíèêîâ  áîëåå àêòèâíî èñïîëüçîâàòü òðàäèöèîííûå ñïîñîáû óâåëè÷åíèÿ ñâîåé îïëàòû òðóäà.Îñíîâíûìè ñðåäè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ:

äëÿ  ñäåëüíèêîâ-óâåëè÷åíèå  îáúåìîâ  âûðàáîòêè  çà ñ÷åò ðîñòà ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà èëè ñâåðõ óðî÷íîãî âðåìåíè.

äëÿ ëèö íàõîäÿùèõñÿ íà ïîâðåìåííîé îïëàòå,ðàáîòà ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó â òîé æå îðãàíèçàöèè,ðàñøèðåíèå çîí îáñëóæèâàíèÿ è ò.ä.

ðàáîòà  ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó â äðóãèõ îðãàíèçàöèÿõ â ñâîáîäíîå îò îñíîâíîé ðàáîòû âðåìÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ýòèõ  ðåçåðâîâ  ðîñòà  äîõîäîâ ñåé÷àñ îáëåã÷èëîñü, ò.ê. ñíÿòû âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ñóùåñòâîâàâøèå ðàíåå îãðàíè÷åíèÿ íà  ñîâìåùåíèÿ ïî îñíîâíîé è íåîñíîâíîé ðàáîòå,íåò ïðàêòèêè ïåðåñìîòðà ñäåëüíûõ ðàñöåíîê ïî óðîâíþ ïåðåâûïîëíåíèÿ íîðì âûðàáîòêè ,íåò  ïðåäåëüíîãî îãðàíè÷åíèÿ ðîñòà îïëàòû òðóäà äëÿ îòäåëüíûõ ðàáîòíèêîâ.

Êðîìå òîãî íà ïðåäïðèÿòèÿõ è îðãàíèçàöèÿõ ñ íèçêèì óðîâíåì îïëàòû òðóäà ÷àñòî ïðåäîñòàâëÿþò ðàáîòíèêàì áîëüøóþ ñâîáîäó â ðàñïîðÿæåíèè ñâîèì ðàáî÷èì âðåìåíåì (íå çàíÿòûì èñïîëíåíèåì ïðÿìûõ  ñâîèõ  îáÿçàííîñòåé),÷òîáû òå èìåëè âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíûé çàðàáîòîê.

Âìåñòå ñ òåì ãðàíèöû èíòåíñèôèêàöèè òðóäà è óâåëè÷åíèå  âåëè÷èíû ðàáî÷åãî äíÿ  íå áåñïðåäåëüíû.Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îíè óæå äîñòèãíóòû íàñåëåíèåì.Åùå äî ðåôîðìû ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáî÷åé íåäåëè â ñòðàíå áûëà âûøå,÷åì âî  ìíîãèõ  ñòðàíàõ  ìèðà.Êðîìå òîãî íà íåðèòìè÷íî ðàáîòàþùèõ ïðåäïðèÿòèÿõ è èìåþùèõ  ïðîáëåìû  ñî  ñáûòîì  ïðîäóêöèè,ïåðåâûïîëíåíèå íîðì âûðàáîòêè çàòðóäíåíî.

Ñ âñòóïëåíèåì ñòðàíû â ýïîõó,ãäå òðóäîâûå îòíîøåíèÿ ìåæäó  ðàáîòîäàòåëåì è  ðàáîòíèêîì  ñòðîÿòñÿ  íà  ðûíî÷íîé îñíîâå,âàæíîå çíà÷åíèå ïðåîáðåòàþò ýêîíîìè÷åñêèå ôîðìû áîðüáû ðàáî÷èõ è ñëóæàùèõ çà ñâîè ïðàâà,â ò.÷. çà äîñòîéíûé óðîâåíü îïëàòû.Íàãëÿäíîé èëëþñòðàöèåé ýôôåêòèâíîñòè ýòîãî èíñòðóìåíòà ÿâëÿåòñÿ çàáàñòîâêà øàõòåðîâ â íà÷àëå 1992 ã., êîòîðàÿ çàêîí÷èëàñü  òåì,÷òî ïðàâèòåëüñòâî ïîäíÿëî èì çàðïëàòó äî ôàíòàñòè÷åñêîãî ïî òåì âðåìåíàì óðîâíÿ-30 òûñ.ðóáëåé â ìåñÿö.

Çàïàäíàÿ ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò,÷òî â ãîñóäàðñòâåííîì ñåêòîðå çàáàñòîâêè îêàí÷èâàþòñÿ äëÿ ðàáîòíèêîâ ÷àùå  ïîëîæèòåëüíûìè  ðåçóëüòàòàìè, ÷åì íà ÷àñòíûõ ïðåäïðèÿòèÿõ,ò.ê.  ãîñóäàðñòâî âñåãäà ðàñïîëàãàåò áîëüøèìè ôèíàíñîâûìè ðåñóðñàìè äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ýòèõ òðåáîâàíèé.Ê  ñîæàëåíèþ,ñëàáàÿ îðãàíèçîâàííîñòü  ðàáî÷åãî êëàññà,îòñóòñòâèå îïûòà â ýêîíîìè÷åñêîé áîðüáå è äðóãèå ïðè÷èíû ïðèâîäÿò ê òîìó ÷òî çàáàñòîâêè  èëè óãðîçà èõ  ïðîâåäåíèÿ  ïîêà  î÷åíü ñëàáî âëèÿåò íà öåíó ðàáî÷åé ñèëû â Ðîññèè.Òàê â 1992 ã.  ,êîãäà ðåàëüíàÿ çàðïëàòà  â  íàðîäíîì  õîçÿéñòâå óïàëà ïî÷òè  â  2  ðàçà,çàáàñòîâêè äëèòåëüíîñòüþ îäèí èáîëåå äíåé áûëè çàðåãèñòðèðîâàííû òîëüêî íà 1 òûñ. ïðåäïðèÿòèé ,ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé,à â  1993-  âñåãî  íà 265,÷òî ïðèâåëî ê ïîòåðè ïðîäóêòà íà 8 ìëðä. ðóá. (ýòî ñîñòàâëÿåò 0,005%  îò âåëè÷èíû ÂÂÏ)� Äëÿ ñðàâíåíèÿ â íà÷àëå 80-õ ãîäîâ  â  ïðîöâåòàþùèõ  ÑØÀ,Àíãëèè,Èòàëèè  ìàñøòàáû çàáàñòîâî÷íîãî äâèæåíèÿ áûëè â 20 ðàç âûøå(åñëè ñ÷èòàòü ïî  äîëå  ïîòåðÿííûõ  ÷åëîâåêî-äíåé â  îáùåé ñóììå îòðàáîòàííîãî âðåìåíè ïî íàðîäíîìó õîçÿéñòâó)� Ïîýòîìó íå ñòîèò óäèâëÿòñÿ,÷òî ðàáîòîäàòåëè  è  ãîñóäàðñòâî  â  Ðîññèè ïîñòîÿííî "çàáûâàþò"  îá îïëàòå íåìíîãî òðóäà è âûäåëÿþò íà íåå òîëüêî ïîëîâèíó îò òîé äîëè îáùåñòâåííîãî  ïðîäóêòà,êîòîðóþ  âûíóæäåíû  âûäåëèòü, íàïðèìåð â ÑØÀ.

Óñèëèâøàÿñÿ çà ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòåïåíü îòðàñëåâîé äèôôåðåíöèàöèè â óðîâíå  îïëàòû òðóäà äåëàåò âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì ñðåäñòâîì ïîâûøåíèÿ çàðïëàòû-îòðàñëåâóþ è  ïðîôåññèîíàëüíóþ  ìèãðàöèþ  ðàáîòíèêîâ.Îñîáåííî âàæíà ïðàâèëüíàÿ  ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ äëÿ ìîëîäåæè,ò.ê.  âûáîð ïðîôåññèè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå â  òå÷åíèè  âñåé ïîñëåäóþùåé æèçíè.Êîíå÷íî,ïðè  íåîáõîäèìîñòè  ðàáîòíèê  ìîæåò ïîéòè íà ïðîô ïåðåîðèåíòàöèþ íà ëþáîì æèçíåííîì îòðåçêå âðåìåíè,íî ñäåëàòü  ýòî â çðåëîì âîçðàñòå íàìíîãî òðóäíåå è áîëåçíåíèå.

Æóðíàë «Äåíüãè» è íåêîòîðûå äðóãèå èçäàíèÿ ïåðèîäè÷åñêè ïóáëèêóþò ðåéòèíã ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ ïðîôåññèé ïî óðîâíþ è äèíàìèêå çàðïëàòû, óðîâíþ è äèíàìèêå ñïðîñà íà ñïåöèàëèñòîâ. Ïî óðîâíþ ìåñÿ÷íîé îïëàòû ïîñëå ãëàâû ïðàâèòåëüñòâà (3,8-6,3 òûñ. äîë.) åãî âîçãëàâèëè â êîíöå 1998 ãîäà ñïåöèàëèñòû ïî àíòèêðèçèñíîìó óïðàâëåíèþ (2,5-6 òûñ. äîë.), ôèíàíñîâûå äèðåêòîðà (1,5-3 òûñ. äîë.), þðèñòû (0,7-2 òûñ. äîë.), ãëàâáóõè (0,75-2,7 òûñ. äîë.), øåô-ïîâàðà ðåñòîðàíîâ (2-3,5 òûñ. äîë.), ôèíàíñîâûå êîíòðîëåðû (1,5-2,7 òûñ. äîë.), ôèíàíñîâûå àíàëèòèêè (1-2 òûñ. äîë.). Ñðåäè îñòàëüíûõ â ïåðâûå 50 ïðîôåññèé ïî ðåéòèíãó ïîïàëè  äèðåêòîðà è ðóêîâîäèòåëè îòäåëîâ, ìåíåäæåðû ðàçíûõ ïðîôèëåé, àóäèòîðû, áóõãàëòåðû, ïðîãðàììèñòû, ñåêðåòàðè, ïåðåâîä÷èêè, ñïåöèàëèñòû íà ôîíäîâîì ðûíêå (çàðïëàòà îò 0,3 äî 2 òûñ. äîë.).�

Ïðè ïîèñêå ðàáîòû ëþäè ïðèáåãàþò ê ðàçíûì ñïîñîáàì. Ïî ñòàòèñòèêå èç ÷èñëà íàøåäøèõ óñòðàèâàþùóþ èõ ðàáîòó 35% íåïîñðåäñòâåííî îáðàùàëèñü ê ðàáîòîäàòåëÿì (îáçâàíèâàòü ïî òåëåôîííûì ñïðàâî÷íèêàì ôèðì è ò.ä.), 26% ïîìîãëè äðóçüÿ èëè ðîäñòâåííèêè, 13,5% - ïî îáúÿâëåíèÿì â ãàçåòàõ, 11% - ÷åðåç îðãàíû òðóäîóñòðîéñòâà, 15% - ïðî÷èìè ñïîñîáàìè. Ñðåäè îðãàíîâ òðóäîóñòðîéñòâà ïîïóëÿðíî îáùåñòâî çàíÿòîñòè «Òðèçà».

Ñïðîñ íà ìàññîâûå âèäû ðàáîòû ìîæíî íàéòè â ãàçåòíûõ îáúÿâëåíèÿõ. Â Ìîñêâå îíè ïå÷àòàþòñÿ â ãàçåòàõ «Ðàáîòà äëÿ âàñ», «Èç ðóê â ðóêè» è äð. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàë ïîïóëÿðåí ïîèñê ðàáîòû ÷åðåç Èíòåðíåò. Åñëè çàéòè íà ïîèñêîâóþ ìàøèíó Rambler (www.ramlber.ru) è êëèêíóòü ðàçäåë «ðàáîòà», ìàøèíà âûäàñò 140 ññûëîê íà ðàçëè÷íûå ñàéòû ñ ïðåäëîæåíèåì ðàáî÷èõ ìåñò. Ñàìûé ïîïóëÿðíûé ñàéò - www.job.ru (íà óçëå êîìïàíèè «äåìîñ»), ãäå áåñïëàòíî çà ìåñÿö ìîæíî ðàçìåñòèòü ñâîå ðåçþìå â ðàçäåë «èùó ðàáîòó» èëè ïîñìîòðåòü ðàçäåë «åñòü ðàáîòà». Íåäîñòàòîê òîëüêî â òîì, ÷òî ñàéòû ïëîõî îáíîâëÿþòñÿ è ñîäåðæàò ìíîãî óñòàðåâøèõ ïðåäëîæåíèé. Áîëüøå ðåàëüíûõ ïðåäëîæåíèé íà äîñêàõ îáúÿâëåíèé â ñåòè Relkom, Fido. ×åðåç Èíòåðíåò ìîæíî íàéòè ñïðîñ íà ðàáîòíèêîâ çà ðóáåæîì (â îñíîâíîì ïðîãðàììèñòîâ, ýëåêòðîííûõ èíæåíåðîâ, õîòÿ åñòü è ïðåäëîæåíèÿ äëÿ íÿíü, óáîðùèö è äð.). 

×àùå âñåãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîëîäûå  ëþäè  ðóêîâîäñòâóþòñÿ  ïðè âûáîðå ïðîôåññèè  ñêëàäûâàþùåéñÿ äèôôåðåíöèàöèåé â îïëàòå òðóäà.Ýòî íå ëó÷øèé ïîäõîä ò.ê.  ñîâðåìåííàÿ ñèòóàöèÿ íà ðûíêå òðóäà áûñòðî ìåíÿåòñÿ. Òî  ÷òî ñåé÷àñ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîîïëà÷èâàåìûì è ïðåñòèæíûì ìîæåò îêàçàòüñÿ ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò âòîðîñòåïåííûì.Áîëåå íàäåæíûì îðèåíòèðîì íà äîëãóþ ïåðñïåêòèâó íà íàø âçãëÿä ÿâëÿåòñÿ ïðîôôåññèîíàëüíàÿ è îòðàñëåâàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ îïëàòû òðóäà â ñòðàíàõ ñ ðàçâèòîé ðûíî÷íîé ýêîíîìèêîé ,ãäå  ìåõàíèçì ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ íà ðûíêàõ òðóäà äàâíî ïðèâåë â ñîîòâåòñòâèå óðîâåíü çàðïëàòû ñ êà÷åñòâîì,èíòåíñèâíîñòüþ è äðóãèìè êà÷åñòâàìè çàòðà÷èâàåìîãî  òðóäà.Åñëè  íûíåøíèå ðåôîðìû â Ðîññèè ïðîäîëæàòñÿ òî ðàíî èëè ïîçäíî ðûíî÷íûé ìåõàíèçì ïðèâåäåò îïëàòó òðóäà â ñîîòâåòñòâèå ñ òåìè ïðîïîðöèÿìè,êîòîðûå ñëîæèëèñü ìåæäó îòäåëüíûìè êàòåãîðèÿìè ðàáîòíèêîâ â  ìèðîâîì  êàïèòàëèñòè÷åñêîì  õîçÿéñòâå.Ïîýòîìó ñ öåëüþ ïðàâåëüíîé  ïðîôîðèåíòàöèè â òàáëèöàõ N 6 è N 5 ïðâîäèòñÿ îòðàñëåâûå è ïðîôåññèîíàëüíûå óðîâíè îïëàòû  òðóäà,ñëîæèâøèåñÿ  â  íàðîäíîì õîçÿéñòâå ÑØÀ.Êîíå÷íî,íàñ  ìîãóò èíòåðåñîâàòü â ïåðâóþ î÷åðåäü,îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü çàðïëàòû îòäåëüíûõ êàòåãîðèé ðàáîòíèêîâ ,ò.ê. àáñîëþòíàÿ âåëè÷èíà  îïëàòû õàðàêòåðíàÿ äëÿ ÑØÀ áóäåò äîëãîå âðåìÿ íåäîñòèæèìîé âåëè÷èíîé äëÿ æèòåëåé Ðîññèè.Èç òàáëèöû N 5 âèäíî,÷òî ñàìûé  âûñîêèé óðîâåíü ïî÷àñîâîé îïëàòû òðóäà ñêëàäûâàåòñÿ â ãîðíîé ïðîìûøëåííîñòè,àâòîìîáèëå- äâèãàòåëå-  àâèàñòðîåíèè,ëèñòîñòåêîëüíîì  è   êèðïè÷íîì ïðîèçâîäñòâå,íåôòå-ãàçîïåðåðàáîòêå,íà æåëåçíîäîðîæíîì è òðóáîïðîâîäíîì òðàíñïîðòå,â ñðåäå ýëåêòðîðàñïðåäåëåíèÿ è êîììóíàëüíûõ  óñëóã.Íàèáîëåå íèçêèé â îáùåñòâåííîì ïèòàíèè,ðîçíè÷íîé òîðãîâëå,ïðà÷å÷íûõ,õèì÷èñòêàõ, ñôåðå ãîñòèíè÷íûõ óñëóã.



Óðîâåíü ÷àñîâîé îïëàòû òðóäà â ðàçíûõ îòðîñëÿõ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà ÑØÀ.

Òàáë. N 5

�$/÷àñ�â % ê ñð. óðîâíþ��Â ñðåäíåì â ÷àñòíîì ñåêòîðå    �   8,76   �    100��I ) Ãîðíàÿ ïðîìûøëåííîñòü          �  12,44   �    142��2 ) Ñòðîèòåëüñòâî                  �  12,47   �    142��3 ) Îáðàáàòûâàþùàÿ ïðîìûøëåííîñòü  �   9,73   �    111��- ëåñíàÿ è äåðåâîîáðàáàòûâàþùàÿ   �   8,33   �     95��â ò.÷.ëåñîçàãîòîâêè             �  10,84   �    124��- ïðèçâîäñòâî ñòðîéìàòåðèàëîâ     �  10,50   �    120��- ìåáåëüíàÿ ïðîìûøëåííîñòü        �   7,46   �     85��- ìåòàëëóðãèÿ                     �  11,86   �    135��- îáùåå ìàøèíîñòðîåíèå            �  10,59   �    121��- ýëåêòðîòåõíè÷åñêîå è ýëåêòðîííîå�          �          ��ìàøèíîñòðîåíèå              �   9,65   �    110��- òðàíñïîðòíîå ìàøèíîñòðîåíèå     �  12.81   �    146��- ïðîèçâîäñòâî ìåòàëëîèçäåëèé     �   9.89   �    113��* êîâàííûå,øòàìïîâàííûå         �  11.82   �    135��* ñòðîèòåëüíûå                  �   9.13   �    104��- òåêñòèëüíàÿ ïðîìûøëåííîñòü      �   6.93   �     79��- òàáà÷íàÿ ïðîìûøëåííîñòü         �  12.85   �    147��- ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü          �   8.74   �    100��- ïîëèãðàôèÿ è èçäàòåëüñòâî       �   9.99   �      ��- áóìàãîäåëàòåëüíàÿ               �  11.18   �    128��- õèìè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü       �  11.98   �    137��- íåôòå è ãàçî ïåðåðàáîòêà        �  14.18   �    162��- ïðèçâîäñòâî ðåçèíû è ïëàñòìàññ  �   8.73   �    100��- êîæåâåííàÿ è îáóâíàÿ ïðîì.      �   5.92   �     68��4) Òðàíñïîðòíûå è êîììóíàëüíûå óñë. �  11.7    �    134��- æåëåçíûå äîðîãè                 �  13,89   �    159��- ìåñòíûå ïàññàæèðñêèå ïåðåâîçêè  �   8.02   �     92��- ãðóçîâûå è ñêëàäñêèå ðàáîòû     �  10.71   �    122��- òðóáîïðâîäíûé òðàíñïîðò         �  15.12   �    173��- ñâÿçü                           �  12.14   �    139��- êîììóíàëüíûå óñëóãè             �  15.62   �    178��- ñàíèòàðíûå óñëóãè               �   9.75   �    111��5 ) Îïòîâàÿ òîðãîâëÿ                 �   9.35   �    107��6 ) Ðîçíè÷íàÿ òîðãîâëÿ               �   6.03   �     69��7 ) Îáùåñòâåííîå ïèòàíèå             �   4.35   �     50��8 ) Ôèíàíñû,ñòðàõîâàíèå,íåäâèæèìîñòü �   8.35   �     95��- áàíêè                           �   7.18   �     82��- ñòðàõîâàíèå ïåðåâîçîê           �   9.07   �    104��9 ) Óñëóãè                           �   8.16   �     93��- ãîñòèíèöû,ìîòåëè,òóð.áàçû       �   5.96   �     68��- ïðà÷å÷íàÿ ,õèì÷èñòêà            �   5.99   �     68��- ïàðèêìàõåðñêèå                  �   6.17   �     70��- äåëîâûå óñëóãè                  �   8.43   �     96��* îáñëóæèâàíèå ÝÂÌ,ïðãðàììèðîâàíè�  11.59   �    132��- àâòîñåðâèñ                      �   7.56   �     86��- êèíîáèçíåñ(êèíîòåàòðû)          �  12,09   �    138��- ïð÷èå ðàçâëåêàòåëüíûå óñëóãè    �   6.88   �     79��

Òàáë. N 6

�$â ãîä�â % ê ñðåä óðîâíþ��Ñðåäíèé ãîäîâîé äîõîä ðàáîòàþùåãî  � 22.672  �    100��â ò.÷.                         �         �           ��- áàíêîâñêèé ñëóæàùèé              � 14.000  �     62��- ïðîäàâåö                         � 14.500  �     64��- òàêñèñò                          � 18.000  �     79��- ñåêðåòàðü                        � 19.000  �     84��- ìåõàíèê                          � 25.000  �    110��- ó÷èòåëü                          � 28.000  �    124��- âðà÷                             � 33.000  �    146��- ïðîãðàììèñò                      � 35.000  �    154��- ïîëèöåéñêèé                      � 38.000  �    168��- âîåííîñëóæàùèé ðÿäîâîé           �  8.856  �     39��- îôèöåð                           � 29.402  �    130��

èñòî÷íèê:Ýêîíîìèêà è æèçíü,1994ã.,N 30,ñ.18



Ñðåäè ìàññîâûõ  ïðîôåññèé ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå N 6 íàèáîëåå îïëà÷èâàåìûìè îêàçàëèñü ïîëèöåéñêèé, ïðîãðàììèñò,  âðà÷,à íàèìåíåå îïëà÷èâàåìûìè- íàåìíûé âîåííîñëóæàùèé ðÿäîâîãî ñîñòàâà,áàíêîâñêèå ñëóæàùèå è ïðîäàâöû.Ïðèìå÷àòåëüíî,÷òî â êàòåãîðèþ ñàìûõ íèçêîîïëà÷èâàåìûõ ïîïàëè ðàáîòíèêè  áàíêîâ,êîòîðûå  ñåé÷àñ  â Ðîññèè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ñàìûõ âûñîêîîïëà÷èâàåìûõ êàòåãîðèé.Ýòî èíôîðìàöèÿ äëÿ ðàçìûøëåíèÿ  òåì  ,êòî ñòðåìèòñÿ ñåé÷àñ â áàíêîâñêóþ ñôåð.

Ïîêà ñëàáî  èñïîëüçîâàííîì âàæíûì ðåçåðâîì óâåëè÷åíèÿ çàðàáîòíîé ïëàòû ÿâëÿåòñÿ âûåçä ñîîòå÷åñòâåííèêîâ íà  ðàáîòó  çà  ðóáåæ.Íàñåëåíèå òàêèõ ñòðàí,êàê  Òóðöèÿ,Ïàêèñòàí,Ìåêñèêà,äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè Þãîñëàâèÿ, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ôîðìèðóþò ñâîè äîõîäû çà ñ÷åò ìàññîâîãî âûåçäà íà çàðàáîòêè â Çàïàäíóþ Åâðîïó,àðàáñêèå ñòðàíû Ïåðñèäñêîãî çàëèâà, ÑØÀ.

Ðîññèéñêîå ãîñóäàðñòâî ïîêà ïîäïèñàëî äîãîâîðû îá îáìåíå ðàáî÷åé ñèëîé òîëüêî ñ 4 ãîñóäàðñòâàìè (Ãåðìàíèåé, Ïîëüøåé, Ôèíëÿíäèåé, Êèòàåì). Ïðè ÷åì îíè èìåþò îãðàíè÷åííûå ìàñøòàáû äåéñòâèÿ. Íàïðèìåð, Ãåðìàíèÿ âûäåëÿåò ëèìèò âñåãî â 2 òûñ. ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ Ðîññèè. Ïîýòîìó çà ïåðâûå ïîëãîäà 1998 ãîäà, ñîãëàñíî  îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå, ñìîãëî âûåõàòü íà çàðàáîòêè 12 òûñ. ðîññèÿí, â ò.÷. 6 òûñ. â êà÷åñòâå ìàòðîñîâ, øêèïåðîâ, áîöìàíîâ. Áîëüøå âñåãî âûåõàëî ðàáîòàòü íà Êèïð (2,9 òûñ.), îñòðîâ Ìýí (1,8 òûñ.), Ãðåöèþ (1,4 òûñ.), Ñèíãàïóð (1,2 òûñ.), Ãèáðàëòàð (0,9 òûñ.), Àíãëèþ (0,9 òûñ.). Âûåçä íà ðàáîòó ïî íåîôèöèàëüíûì êàíàëàì ñóùåñòâåííî áîëüøå. Îáû÷íûå óñëîâèÿ - âîçðàñò äî 40-45 ëåò, çíàíèå ÿçûêà, íàëè÷èå ñîîòâåòñòâóþùåãî ñïåöèàëüíîñòè îáðàçîâàíèÿ è ðàáîòà ïî íåé íå ìåíåå 2 ëåò. Äëÿ òðóäîóñòðîéñòâà çà ðóáåæîì îáû÷íî îáðàùàþòñÿ â Ôåäåðàëüíóþ ìèãðàöèîííóþ ñëóæáó èëè ÷àñòíûå àãåíòñòâà, èìåþùèå ëèöåíçèþ íà ýòîò âèä äåÿòåëüíîñòè (â Ìîñêâå èõ îê. 40). Ìèãðàöèîííàÿ ñëóæáà îñóùåñòâëÿåò àíîíèìíîå òðóäîóñòðîéñòâî, ò.å. ñíà÷àëà êàíäèäàòà îíà îòáèðàåò ïî ñâîèì êðèòåðèÿì, çàòåì àíêåòû îòîáðàííûõ ïîñûëàåò â äðóãóþ ñòðàíó, ãäå íóæíî ïðîéòè ñîáåñåäîâàíèå â íàöèîíàëüíîé êîìèññèè ïî òðóäó, à ïîòîì óæå çàêëþ÷àåòñÿ äîãîâîð ñ ðàáîòîäàòåëåì. È âûäàåòñÿ ðàáî÷àÿ âèçà (îáû÷íî íà 1 ãîä). Ìîæíî êîíå÷íî è ñàìèì íàéòè çàðóáåæíîãî ðàáîòîäàòåëÿ, êîòîðûé îôèöèàëüíî ïðèãëàñèò íà ðàáîòó. Íî â ýòîì ñëó÷àå øàíñîâ ïîëó÷èòü ðàáî÷óþ âèçó íåìíîãî: äîãîâîð ñ ðàáîòîäàòåëåì íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ íåå, íåîáõîäèìî åùå ðàçðåøåíèå â ìåñòíîé ñëóæáå òðóäà. Ëåã÷å âñåãî íàéòè ðàáîòó â ñòðàíàõ, ãäå åñòü ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû ïðèâëå÷åíèÿ èíîñòðàííûõ ðàáîòíèêîâ îïðåäåëåííûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ñðåäè íèõ - Êàíàäà è Àâñòðàëèÿ. ×òîáû ëåãàëüíî ðàáîòàòü â ýòèõ ñòðàíàõ, íàäî ïîëó÷èòü âèä íà æèòåëüñòâî. Ïðåòåíäåíòà â ïîñîëüñòâå îöåíèâàþò â áàëëàõ ïî 6 êðèòåðèÿì: 1) íóæíàÿ ïðîôåññèÿ (äî 10 áàëëîâ äëÿ êîìïüþòåðùèêîâ, ìàòåìàòèêîâ, áèîëîãîâ, ôèçèêîâ, àòîìùèêîâ. Êîòèðîâêó ïðîôåññèé ìîæíî óçíàòü â êîíñàëòèíãîâûõ àãåíòñòâàõ); 2) îáðàçîâàíèå (â Êàíàäó òîëüêî  âûñøåå äíåâíîå); 3)ñòàæ ðàáîòû (äî 8 áàëëîâ); 4) çíàíèå ÿçûêà (ïî TOEFL - äî 15 áàëëîâ);  5) âîçðàñò (äî 10 áàëëîâ); èíäèâèäóàëüíîå ñîáåñåäîâàíèå íà ñîâìåñòèìîñòü ñî ñòðàíîé (äî 10 áàëëîâ). Äîïîëíèòåëüíûå áàëëû äàþò çà ïðèãëàøåíèå ðàáîòîäàòåëÿ, íàëè÷èå ðîäñòâåííèêîâ èëè ñïîíñîðîâ çà ðóáåæîì. Ïîñîëüñòâà êîíñóëüòàöèé íå äàþò, ïîýòîìó âñþ ïîìîùü â çàïîëíåíèè àíêåò è ïðîáíîå ñàìîòåñòèðîâàíèå ïîëó÷àþò â êîíñàëòèíãîâûõ àãåíòñòâàõ (öåíû íà òàêèå óñëóãè 0,5-6 òûñ. äîë.). Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ îòïðàâëÿþò â Ìèãðàöèîííûé äåïàðòàìåíò, ãäå ïðèíèìàþò îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå (îáû÷íî íå ìîòèâèðîâàííîå). Çàÿâëåíèé ïîäàåòñÿ ìíîãî, à ðàññìàòðèâàþòñÿ îíè ìåäëåííî. Ïîýòîìó íå âñþ ïðîöåäóðó ïîëó÷åíèÿ âèäà íà æèòåëüñòâî óõîäèò 2-3 ãîäà.� Äëÿ ðàáîòû â ÑØÀ íóæíî ïîëó÷èòü ðàáî÷óþ âèçó Í-1 (äëÿ íåå íóæíî âûñøåå îáðàçîâàíèå è îáîñíîâàíèå ðàáîòîäàòåëÿ, ÷òî âû ÿâëÿåòåñü íåçàìåíèìûì ñîòðóäíèêîì, êîòîðîãî îí íå ìîæåò íàéòè â ñòðàíå) èëè Í-2 äëÿ êðàòêîâðåìåííîé ðàáîòû. Íåêîòîðûå àãåíòñòâà ïðåäëàãàþò ðàáîòó ïî òóðèñòè÷åñêîé èëè áèçíåñ-âèçå, íî åñëè âàñ «çàñåêóò», òî áóäåòå íåìåäëåííî âûñëàíû èç ñòðàíû.� Êðîìå òîãî ïëàòÿò â äâà è áîëåå ðàç ìåíüøå, ÷åì ëåãàëüíûì ðàáîòíèêàì, à èíîãäà ðàáîòà ïðåâðàùàåòñÿ ïî÷òè â ðàáñòâî èëè îêàçûâàåòñÿ ñâÿçàííîé ñ êðèìèíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ (ïðîñòèòóöèÿ è ò.ä.) áåç âñÿêîé ïðàâîâîé çàùèòû.

Áîëåå óäîáíû äëÿ âûåçäà áåçâèçîâûå ñòðàíû - Êèïð (äî 90 äíåé), Ìàëüäèâû (äî 30 äí.), Ðóìûíèÿ , Ñëîâàêèÿ (äî 30 äíåé), Ýêâàäîð (äî 90 äíåé), Êîëóìáèÿ (äî 6 ìåñ.), Ìàëàéçèÿ (äî 7 äí.), Áàðáàäîñ (äî 28 äí.).Àâòîìàòè÷åñêè ñòàâÿò âèçó ïî ïðèáûòèþ âñåì êàòåãîðèÿì - â Òóðöèè, Ìàâðèêèè (äî 14 äíåé), Ñåéøåëüñêèõ îñòðîâàõ, Ñåíåãàëå.� Äëÿ ïîåçäêè â ýòè ñòðàíû äîñòàòî÷íî çàãðàíïàñïîðòà. Íî â áîëüøèíñòâå èç íèõ âàêàíñèè åñòü òîëüêî â ñôåðå îáñëóæèâàíèÿ.

Óïðîùåííûé ïîðÿäîê ïîëó÷åíèÿ ðàáî÷åé âèçû â Ãðåöèè, ÎÀÝ. Ëåã÷å, ÷åì â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ïîëó÷èòü ðàáîòó äëÿ áåëûõ «âîðîòíè÷êîâ» â ñòðàíàõ òðåòüåãî ìèðà. Õîòÿ òàì, êàê ïðàâèëî, ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü íà çàðïëàòó òîëüêî â 0,5-1,5 òûñ. äîë. â ìåñÿö, ýòî âñå ðàâíî âûøå ñðåäíåðîññèéñêîé. Äëÿ ëèö íåçíàþùèõ èíîñòðàííûå ÿçûêè âîçìîæåí âûåçä íà Óêðàèíó, Êàçàõñòàí, Áåëîðóññèþ, äðóãèå ñòðàíû ÑÍÃ. Â òàáëèöå ¹... ïðèâåäåíû äàííûå ïî ñðåäíåé îïëàòå òðóäà â ðàçíûõ ãîñóäàðñòâàõ.

Îäèí èç âàðèàíòîâ çàðàáîòêà çà ðóáåæîì - ñåçîííûå ðàáîòû (â îñíîâíîì íà óáîðêå ôðóêòîâ, îâîùåé). Óðîâåíü äîõîäîâ çäåñü íèæå, ÷åì íà ïîñòîÿííîé ïðîôåññèîíàëüíîé ðàáîòå, çàòî òàêóþ ðàáîòó ëåã÷å ïîëó÷èòü è îäíîâðåìåííî ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ è ïîñìîòðåòü íîâóþ ñòðàíó. Ïîýòîìó ÷àùå âñåãî íà òàêèå ðàáîòû åäåò ìîëîäåæü, ñòóäåíòû. Ðîññèéñêèå ôèðìû, çàíèìàþùèåñÿ òðóäîóñòðîéñòâîì, ñåçîííèêàìè ïî÷òè íå çàíèìàþòñÿ ( íå âûãîäíî). Ïîýòîìó áîëüøèíñòâî îòïðàâëÿåòñÿ íà íåå íåëåãàëüíî ïî òóðèñòè÷åñêîé âèçå ÷åðåç ïîñðåäíèêîâ, îáû÷íî âñåãäà äåæóðÿùèõ ðÿäîì ñ êàæäûì ïîñîëüñòâîì, èëè ÷åðåç çíàêîìûõ, è ðàíåå åçäèâøèõ íà òàêèå ðàáîòû.

Îáû÷íî íà óáîðêå ñåëüõîçêóëüòóð ïëàòÿò 6-8 ìàðîê/÷àñ, íà ñòðîèòåëüñòâå - äî 2 òûñ. ìàðîê/ìåñÿö. Íî ïî òóðâèçå âû öåëèêîì çàâèñèòå îò ïîðÿäî÷íîñòè ðàáîòîäàòåëÿ è â ñëó÷àå ÷åãî, æàëîâàòüñÿ áóäåò íåêîìó. Â íåáîëüøèõ ìàñøòàáàõ ëåãàëüíûé íàéì ñåçîííèêîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ÑØÀ, Ãåðìàíèþ, Òóðöèþ. Òàê, ôèðìà ÎÑÒ îòïðàâëÿåò ñòóäåíòîâ â Àòëàíòó (ÑØÀ) ÷åðåç íåêîììåð÷åñêèé ôîíä äëÿ ðàáîòû â ïàðêàõ îòäûõà è ò.ä. çà 6 äîë./÷àñ (1-2 òûñ. äîë./ìåñ.). Íà ïèòàíèå è íî÷ëåã (â äîìèêàõ) óõîäèò 300-350 äîë./ìåñ. Æåëàþùèõ íà 20-25 ìåñò ìíîãî, ïîýòîìó æåñòêèé îòáîð (õîðîøåå çíàíèå àíãëèéñêîãî ÿçûêà è ò.ä.). Êðîìå òîãî, ïîòðåáóþòñÿ êðóïíûå ïðåäâàðèòåëüíûå çàòðàòû: 800 äîë. - àâèàáèëåò, 1,2 òûñ. äîë. - îôîðìëåíèå ðàáî÷åé âèçû, ñòðàõîâêè, êóðàòîðó. Â Ãåðìàíèþ åæåãîäíî ÷åðåç Ôåäåðàëüíóþ ìèãðàöèîííóþ ñëóæáó ÐÔ ïîñûëàþò äî 100 ñòóäåíòîâ (ñî çíàíèåì íåìåöêîãî ÿçûêà). Ïî çàÿâêàì, îòáèðàþò ñàìè ðàáîòîäàòåëè, äëÿ ãîñòèíèö, ðåñòîðàíîâ, ñòðîèòåëüñòâà è ò.ä. Îïëàòà 1,6-2 òûñ. ìàðîê/ìåñ., íà óáîðêå ñåëüõîçêóëüòóð - 6-8 ìàðîê/÷àñ. Â Òóðöèþ áåðóò íà îáñëóæèâàíèå êóðîðòîâ (ïîâàðàìè, íÿíÿìè è ò.ä.) çà 350 äîë./ìåñ. Âûåçæàþò òàêæå â Àíãëèþ ñ ïîìîùüþ àíãëèéñêèõ ôèðì.� 

Ïðè îáðàùåíèè â ðîññèéñêèå ïîñðåäíè÷åñêèå ôèðìû çà ñåçîííûì èëè ïîñòîÿííûì òðóäîóñòðîéñòâîì çà ðóáåæîì íàäî óáåäèòüñÿ, ÷òî ó íåå äåéñòâèòåëüíî åñòü ëèöåíçèÿ íà ýòó äåÿòåëüíîñòü Ôåäåðàëüíîé ìèãðàöèîííîé ñëóæáû ÐÔ. Òàêóþ ëèöåíçèþ èìåþò ñåé÷àñ 75 ôèðì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìîæíî îñòàòüñÿ áåç ðàáîòû è äåíåã, êîòîðûå ôèðìû áåðóò çà òðóäîóñòðîéñòâî.

Ïðè ïîèñêå íîâîé ðàáîòû (êàê â ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì) íàðàâíå ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè, ïðîôåññèîíàëüíûìè, ïðåñòèæíûìè èíòåðåñàìè ðàáîòíèê ðóêîâîäñòâóåòñÿ ýêîíîìè÷åñêèìè. Ïðè÷åì ïîñëåäíèå ÷àñòî ïðåîáëàäàþò. Îáû÷íî îãðàíè÷èâàþòñÿ ïðîñòûì ñðàâíåíèåì óðîâíÿ îïëàòû òðóäà, ÷òî íå ÿâëÿåòñÿ èñ÷åðïûâàþùèì ýêîíîìè÷åñêèì êðèòåðèåì è íåðåäêî âåäåò ê îøèáî÷íîìó âûáîðó. Äëÿ íàèáîëåå âçâåøåííîé îöåíêè êàæäîé ïðåäëàãàåìîé âàêàíñèè íåîáõîäèìî ó÷åñòü: äîïîëíèòåëüíûå äåíåæíûå è íàòóðàëüíûå âûïëàòû, â ò.÷. ÷åðåç ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ (ïåíñèè, ïîñîáèÿ); ïðàâà íà ëüãîòû è ïîëó÷åíèå áåñïëàòíûõ óñëóã, áëàã, ïðèâèëåãèé; çàòðàòû äåíåã è âðåìåíè íà òðàíñïîðò; âåðîÿòíîñòü è óðîâåíü âîçìîæíîãî ñíèæåíèÿ èëè óâåëè÷åíèÿ îïëàòû òðóäà íà âàêàíñèÿõ, ïîëó÷åíèÿ äðóãèõ áëàã è ò.ä.

Äëÿ òàêîãî ðàñ÷åòà ðåêîìåíäóåì ñëåäóþùóþ ôîðìóëó:

×i�   , ãäå 

×i - ñðåäíÿÿ ïðîãíîçèðóåìàÿ ïî÷àñîâàÿ îïëàòà òðóäà íà - ðàáîòå ñ ó÷åòîì äîïîëíèòåëüíûõ ôàêòîðîâ;

Ç - ôàêòè÷åñêàÿ èëè îáúÿâëåííàÿ ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ çàðïëàòà (âûïëàòû íà ðóêè, çà âû÷åòîì íàëîãîâ è ò.ä.);

Ð - ñðåäíÿÿ ôàêòè÷åñêàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáî÷åãî äíÿ ñ ó÷åòîì ñâåðõóðî÷íîé ðàáîòû è çà âû÷åòîì âðåìåíè äîñðî÷íîãî óõîäà ñ ðàáîòû (÷àñ.);

Ò - ñðåäíåå âðåìÿ íà ïîåçäêó ê ðàáîòå è îáðàòíî äîìîé (÷àñ â äåíü);

Ä - ñðåäíåå ÷èñëî ðàáî÷èõ äíåé â ìåñÿöå ( ïðè 5-äíåâêå - 22 äíÿ, ïðè 6-äíåâêå - 25)

k - êîýôôèöèåíò íà÷èñëåíèÿ ïðåäïðèÿòèåì ñòðàõîâûõ âçíîñîâ (íà ïåíñèè, äåòñêèå è áîëüíè÷íûå ïîñîáèÿ è ò.ä.). Åñëè íà÷èñëÿåò k=1,395, åñëè íåò k=1.

Å - åäèíîâðåìåííûå äåíåæíûå âûïëàòû â òå÷åíèå ãîäà;

Ñ- ñòîèìîñòü ñîöèàëüíûõ óñëóã è ëüãîò, åæåãîäíî ïîëó÷àåìûõ (áåñïëàòíîå ïèòàíèå, ïðîåçä, îáìóíäèðîâàíèå, äåòñàäû, ïóòåâêè, æèëüå è ò.ä.);

Â - åæåãîäíûå çàòðàòû äåíåã, ñâÿçàííûå ñ ðàáîòîé (îïëàòà ïðîåçäà íà òðàíñïîðòå, ñáîðû ñîòðóäíèêîâ, ðàçíèöà öåíû îáåäà íà ðàáîòå è äîìà, äîïîëíèòåëüíûå ðàñõîäû íà îäåæäó, ëå÷åíèå ïðîôçàáîëåâàíèé è ò.ä.);

Í - ñòîèìîñòü îæèäàåìîãî â áóäóùåì ïîëó÷åíèÿ áëàã (æèëüÿ è ò.ä.) èëè ñóùåñòâåííîãî ïîâûøåíèÿ (ïîíèæåíèÿ) çàðïëàòû (ñðåäíåãîäîâîå óâåëè÷åíèå (óìåíüøåíèå çàðïëàòû óìíîæàþò íà îæèäàåìîå ÷èñëî ëåò åå èçìåíåíèÿ);

Î - âåðîÿòíîñòü ïîëó÷åíèÿ íîâûõ áëàã è ïîâûøåííîé (ïîíèæåííîé) çàðïëàòû (ëè÷íàÿ îöåíêà îò 0 äî 1);

Ë - îæèäàåìîå ÷èñëî ëåò ðàáîòû â äàííîé îðãàíèçàöèè (íàïðèìåð, ðàçíèöà ìåæäó íàñòîÿùèì è ïåíñèîííûì âîçðàñòîì);

Ì - åäèíîâðåìåííûå äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû, ñâÿçàííûå ñ ïåðåõîäîì íà äðóãóþ ðàáîòó (íà ïåðåêâàëèôèêàöèþ, ñìåíó ìåñòà æèòåëüñòâà è ò.ä.).

Äîïóñòèì, ñîòðóäíèê 40 ëåò ðàáîòàåò â îðãàíèçàöèè ïî 8 ÷àñîâ â äåíü ñ ìåñÿ÷íîé çàðïëàòîé 10 òûñ. ðóá., áåñïëàòíûìè îáåäàìè (20 ðóá./îáåä, 5 òûñ. ðóá./ãîä) è òðàòèò íà äîðîãó 2 ÷àñà â äåíü è 200 ðóá./ìåñ.(ïðîåçäíîé, 2,2 òûñ. ðóá./ãîä), k= 1,395 , Å, Í è Ì =0. Åìó ïðåäëàãàþò íîâóþ ðàáîòó â íîâîé îðãàíèçàöèè ïî 8 ÷àñîâ ñ îïëàòîé 5 òûñ. ðóá./ìåñ., íî ñ ïðåäîñòàâëåíèåì êâàðòèðû (50 ì(, ñòîèìîñòü 600 òûñ. ðóá., âåðîÿòíîñòü ïîëó÷åíèÿ åå äî ïåíñèè - 0,7) è ïîâûøåíèåì äîëæíîñòè è çàðïëàòû ÷åðåç 2 ãîäà íà 2 òûñ. ðóá./ìåñ. (âåðîÿòíîñòü 0,9). Îæèäàåìîå âðåìÿ ðàáîòû â íîâîé îðãàíèçàöèè (äî ïåíñèè) - 20 ëåò, k= 1,395 , Å, Ñ è Ì =0. Çàòðàòû âðåìåíè è äåíåã íà äîðîãó - òå æå. Ïîäñ÷èòûâàåì äëÿ ñóùåñòâóþùåé è ïðåäëàãàåìîé ðàáîòû ïî÷àñîâóþ îïëàòó:

×àñ� ðóá./÷àñ.

×í�ðóá./÷àñ.



Ñîãëàñíî ðàñ÷åòàì, ïåðåõîäèòü íà íîâóþ ðàáîòó íà òàêèõ óñëîâèÿõ ýêîíîìè÷åñêè íå âûãîäíî, íåñìîòðÿ íà îáåùàåìûå áîëüøèå áëàãà â áóäóùåì.



Ãëàâà 3. Ïåíñèè,ïîñîáèÿ è äðóãèå ñòðàõîâûå âûïëàòû.

Îñíîâíóþ ÷àñòü ïåíñèé è ïîñîáèé ïîëó÷àåìûõ  íàñåëåíííèåì,âûïëà÷èâàåò ãîñóäàðñòâî.Ïîýòîìó êàæäûé ïîëó÷èòåëü ïåíñèé è ïîñîáèé äîëæåí õîðîøî çíàòü ñîöèàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî,÷òîáû êîíòðîëèðîâàòü ïðàâèëüíîñòü íà÷èñëåíèÿ ïðè÷èòàþùèõñÿ åìó âûïëàò è â ïîëíîé ìåðå ïîëüçîâàòüñÿ ïðåäîñòàâëåííûìè åìó ïðàâàìè è ëüãîòàìè.

Ïî äåéñòâóþùåìó  ïåíñèîííîìó  çàêîíîäàòåëüñòâó  ñóùåñòâóåò 4 âèäà òðóäîâûõ ïåíñèé:

ïî ñòàðîñòè

ïî èíâàëèäíîñòè

ïî ñëó÷àþ ïîòåðè êîðìèëüöà

çà âûñëóãó ëåò

 Êðîìå òðóäîâûõ ñóùåñòâóþò è ñîöèàëüíûå  ïåíñèè.Ãðàæäàíàì èìåþùèì ïðàâî íà ðàçíûå  ïåíñèè íàçíà÷àåòñÿ îäíà èç íèõ ïî âûáîðó.(Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò  ãðàæäàíè ñòàâøèå èíâàëèäàìè  â  ñëåäñòâèè âîåííîé òðàâìû,êîòîðûå èìåþò ïðàâî íà ïåíñèþ ïî ñòàðîñòè ( èëè çà âûñëóãó ëåò ) è ïåíñèþ ïî èíâàëèäíîñòè.) 

Ñàìàÿ ðàñïîñòðàíåííàÿ ïåíñèÿ ïî ñòàðîñòè èëè ïî âîçðàñòó.Åå ïîëó÷àåò 29 ìëí.÷åëîâåê.Ïðàâî íà ïåíñèþ ïî ñòàðîñòè èìåþò  ìóæ÷èíû  äîñòèãøèè âîçðàñòà 60 ëåò ïðè îáùåì òðóäîâîì ñòàæå íå ìåíåå 25 ëåò è æåíùèíû ïî äîñòèæåíèþ âîçðàñòà 55ëåò è òðóäîâîì ñòàæå íå ìåíåå 20 ëåò. Ëüãîòíûé ïåíñèîííûé  âîçðàñò  è  òðóäîâîé ñòàæ èìåþò ìíîãîäåòíûå ìàòåðè ( èìåþùèå 5 è áîëåå äåòåé ),ìàòåðè èíâàëèäîâ ñ äåòñòâà, èíâàëèäû ÂÎÂ è ïðèðàâíåííûå êíèì,èâàëèäû 1 ãðóïïû ïî çðåíèþ è ãðàæäàíå-ëèëèïóòû.

Â ñâÿçè ñ îñîáûìè óñëîâèÿìè òðóäà óñòàíàâëèâàåòñÿ ëüãîòíûé ïåíñèîííûé âîçðàñò è òðóäîâîé ñòàæ äëÿ ãðàæäàí òðóäÿùèõñÿ íà ïîäçåìíûõ  ðàáîòàõ,íà ðàáîòàõ  ñ âðåäíûìè óñëîâèÿìè òðóäà,â ãîðÿ÷èõ öåõàõ ,íà êðàéíåì ñåâåðå è â ïðèðàâíåííûõ ê íåìó ðàéîíàõ,à òàêæå æåíùèíàì ðàáîòàþùèì òðàêòîðèñòàìè-ìåõàíèçàòîðàìè â  ñåëüñêîì  õîçÿéñòâå,ìàøèíèñòàìè ñòðîèòåëüíî äîðîæíî -ïîãðóçî÷íûõ ìàøèí,íà  òÿæåëûõ  ðàáîòàõ  â  òåêñòèëüíîé ïðîìûøëåííîñòè.Ñïèñêè êîíêðåòíûõ ïðîôåññèé è äîëæíîñòåé,èìåþùèõ ëüãîòíûé ïåíñèîííûé âîçðàñò,Ñåé÷àñ â íèõ âêëþ÷åíû 2,2 òûñ. Íàèìåíîâàíèé ïðîôåññèé è äîëæíîñòåé,äàþùèõ ëüãîòû 7 ìëí. ãðàæäàíàì Ðîññèè. 

Ïðè íåïîëíîì ðàáî÷åì ñòàæå ,ãðàæäàíàì äîñòèãøèì ïåíñèîííîãî  âîçðàñòà, óñòàíàâëèâàåòñÿ  ïåíñèÿ ,ïðè óñëîâèè,  ÷òî òðóäîâîé ñòàæ áûë íå ìåíåå 5 ëåò.Ðàçìåð ïåíñèè óñòàíàâëèâàåòñÿ  ïðîïîðöèîíàëüíî  èìåþùåìóñÿ èñõîäÿ èç ïåíñèè ñ ïîëíûì ñòàæåì.

Ïåíñèÿ ïî ñòàðîñòè óñòàíàâëèâàåòñÿ  â  ðàçìåðå  55%  çàðàáîòêà  è ñâåðõ òîãî  1%  çàðàáîòêà  çà  êàæäûé  ïîëíûé ãîä îáùåãî òðóäîâîãî ñòàæà,ïðåâûøàþùåì òðåáóåìûé äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïåíñèè.Îáùèé ðàçìåð ïåíñèè  íå ìîæåò ïðèâûøàòü 75% çàðàáîòêà.

Çàêîíàäàòåëüñòâîì óñòàíîâëåí ìèíèìàëüíûé ðàçìåð ïåíñèè ïî ñòàðîñòè ðàâíûé  ìèíèìàëüíîé îïëàòå òðóäà (ïðè îáùåì òðóäîâîì ñòàæå ñîîòâåòñòâóþùåì ïîëíîé ïåíñèè ).

Ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð ïåíñèè (ïðè îáùåì òðóäîâîì ñòàæå ñîîòâåòñòâóþùåì ïîëíîé ïåíñèè) óñòàíîâëåí â ðàçìåðå 3 ìèíèìàëüíûõ ðàçìåðîâ ïåíñèè (äëÿ ðàáîòàþùèõ ïîä çåìëåé,â ãîðÿ÷èõ öåõàõ è ò.ä.- 3,5 ìèí.ïåíñèé).

Ìèíèìàëüíàÿ è  ìàêñèìàëüíàÿ ïåíñèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ íà 1%  çà ïîëíûé ãîä òðóäîâîãî ñòàæà ñâåðõ òðåáóåìîãî äëÿ ïîëíîé ïåíñèè,íî íå áîëåå ÷åì íà 20%.

Ê ïåíñèÿì ïî ñòàðîñòè óñòàíàâëèâàþòñÿ 2 âèäà ñîöèàëüíûõ  íàäáàâîê â ðàçìåðå ñîöèàëüíîé ïåíñèè:1) íà óõîä çà ïåíñèîíåðîì ,åñëè îí ÿâëÿåòñÿ èíâàëèäîì 1 ãðóïïû ëèáî íóæäàåòñÿ â ïîñòîÿííîì óõîäå ïî  çàêëþ÷åíèþ ëå÷åáíîãî ó÷åðåæäåíèÿ èëè äîñòèã 80 ëåò 2)  íà  íåòðóäîñïîñîáíûõ èæäåâåíöåâ, åñëè îíè ñàìè íå ïîëó÷àþò êàêîé ëèáî ïåíñèè ( íà êàæäîãî   â ðàçìåðå ñîöèàëüíîé ïåíñèè)

Ðàáîòàþùèì ïåíñèîíåðàì  ïåíñèÿ  âûïëà÷èâàåòñÿ â ïîëíîé ñóììå (áåç íàäáàâêè íà èæäåâåíöåâ)

Îáùèé òðóäîâîé  ñòàæ  ó÷èòûâàåìûé ïðè óñòàíîâëåíèè ïåíñèè ïî ñòàðîñòè âêëþ÷àåò â ñåáÿ ëþáîé âèä òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè,êîòîðûé ïîäëåæèò ãîñóäàðñòâåííîìó ñîöèàëüíîìó  ñòðàõîâàíèþ,èíäèâèäóàëüíóþ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü,ñëóæáó â âîîðóæåííûõ ñèëàõ è ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ,îáó÷åíèå â  ó÷èëèùàõ  ,øêîëàõ  è  íà êóðñàõ ïîäãîòîâêè êàäðîâ è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè,ñðåäíèõ ñïåöèàëüíûõ è âûñøèõ ó÷åáíûõ  çàâåäåíèÿõ,àñïèðàíòóðå,,à  òàê æå èíâàëèäíîñòü 1 è 2 ãðóïï,óõîä çà èíâàëèäîì 1 ãðóïï,ðåáåíêîì èíâàëèäîì,çà ðåáåíêîì äî 3 ëåò è íåêîòîðûå äðóãèå  áîëåå  ÷àñòíûå  îñíîâàíèÿ.Äëÿ  íåêîòîðûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí (ñåçîííûå ðàáîòíèêè,âåòåðàíû âîéíû è ò.ä.) óñòàíîâëåíî ëüãîòíîå èñ÷èñëåíèå òðóäîâîãî ñòàæà. Ñðåäíåìååñÿ÷íûé çàðàáîòîê ,ïðèíèìàåìûé äëÿ ðàñ÷åòà ïåíñèè ïî ñòàðîñòè îïðåäåëÿåòñÿ  çà  ïîñëåäíèé  ãîä ðàáîòû ëèáî çà ïîñëåäíèè 2 ãîäà ðàáîòû ïåðåä îáðàùåíèåì çà ïåíñèåé,ëèáî çà ëþáûå 5 ëåò ðàáîòû ïîäðÿä â òå÷åíèè âñåé  òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè( íà âûáîð ïî æåëàíèþ îáðàòèâøåãîñÿ çà ïåíñèåé).Òàêîé ïîðÿäîê ñîçäàåò îïðåäåëåííûå âîçìîæíîñòè  óâåëè÷åíèÿ

ïåíñèè ïóòåì ïåðåõîäà ðàáîòíèêà çà 1-2 ãîäà äî ïåíñèè íà áîëåå âûñîêî îïëà-

÷èâàåìóþ äîëæíîñòü,ïóñòü ìåíåå èíòåðåñíóþ,èëè óâåëè÷åíèå ñäåëüíîé  îïëàòû òðóäà ïóòåì èíòåíñèôèêàöèè ñâîåãî ðàáî÷åãî äíÿ.Ê ýòîìó ÷àñòî ïðèáåãàþò ðàáîòíèêè ñðåäíåìåñÿ÷íûé çàðàáîòîê êîòîðûõ  îáåùàë  ìèíèìàëüíóþ îïëàòó ïåíñèè ïî ñòàðîñòè.

Ïåíñèÿ ïî èíâàëèäíîñòè ïîëó÷àþò ñåé÷àñ 3,6 ìëí. ÷åëîâåê(  êð.ïåíñèé ïî èíâàëèäíîñòè â ñëåäñòâèè âîåííîé òðàâìû  ) óñòàíàâëèâàåòñÿ èíâàëèäàì 1 è 2 ãð.  â ðàçìåðå 75%,à 3 ãð.- 30% çàðàáîòêà.

Â òåõ  ñëó÷àÿõ,  êîãäà ïåíñèÿ íå ìîæåò áûòü âû÷èñëåíà èç çàðàáîòêà, îíà óñòàíàâëèâàåòñÿ â òâåðäîì ðàçìåðå ðàâíîì ìèíèìàëüíîé  ïåíñèè.Ìèíèìàëüíàÿ ïåíñèÿ  èíâàëèäîâ 1è2 ãð.ðàâíà ìèíèìàëüíîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè,à 3 ãð. -2/3 ìèíèìàëüíîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè.

Ìàêñèìàëüíàÿ ïåíñèÿ èíâàëèäîâ 1 è 2 ãð. ðàâíà ìàêñèìàëüíîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè,à 3 ãð.- ìèíèìàëüíîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè.Ðàçìåð ïåíñèè ïî èíâàëèäíîñòè 1 è 2 ãðóïïû ïîâûøàåòñÿ íà 1% çà êàæäûé ãîä îáùåãî òðóäîâîãî ñòàæà ñâåðõ òðåáóåìîãî äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïåíñèè ïî ñòàðîñòè ïðè ïîëíîì ñòàæå,íî íå áîëåå,÷åì íà 20%.

Ïðè íåïîëíîì  ðàáî÷åì ñòàæå ïåíñèÿ ïî èíâàëèäíîñòè 1 è 2 ãð.îïðåäåëÿåòñÿ èñõîäÿ èç ïîëíîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè è åå ðàçìåð íå ìîæåò áûòü íèæå ñîöèàëüíîé ïåíñèè.

Ðàáîòàþùèì ïåíñèîíåðàì ïåíñèÿ ïî èíâàëèäíîñòè âûïëà÷èâàåòñÿ â ïîëíîé ñóììå. Ïåíñèÿ ïî èíâàëèäíîñòè 1 è 2 ãð. âñëåäñòâèè âîåííîé òðàâìû íàçíà÷àåòñÿ â  ðàçìåðå  ìàêñèìàëüíîé ïåíñèè ïî âîçðàñòó,à ïî èíâàëèäíîñòè 3 ãð. â ðàçìåðå 1/2 ýòîé âåëè÷èíû.

Ïåíñèÿ ïî èíâàëèäíîñòè âûïëà÷èâàåòñÿ â òå÷åíèè ïîëíîãî ñðîêà,  íà êîòîðûé îïðåäåëÿåòñÿ èíâàëèäíîñòü.Èíâàëèäû îáÿçàíû ïåðèîäè÷åñêè ïðîõîäèòü ïåðåîñâèäåòåëüñòâîâàíèå  âî âðà÷åáíî - òðóäîâûõ ýêñïîðòíûõ êîìèññèÿõ (ìóæ÷èíû äî 60 ëåò, æåíùèíû äî 55 ),ïðè èíâàëèäíîñòè 1 ãð. Êàæäûå 2 ãîäà ,2 è3 ãðóïï êàæäûé ãîä.

Ïðàâî íà ïåíñèþ ïî ñëó÷àþ ïîòåðè êîðìèëüöà èìåþò íåòðóäîñïîñîáíûå ÷ëåíû ñåìüè óìåðøåãî ñîñòîÿùèè íà åãî èæäåâåíèè.Ñåé÷àñ åå ïîëó÷àþò 2,4 ìëí. ÷åëîâåêÅå ìîãóò ïîëó÷àòü:

1 äåòè,áðàòüÿ ,ñåñòðû è âíóêè íå äîñòèãøèå 18 ëåò (äëÿ  èíâàëèäîâ áåç îãðàíè÷åíèÿ  â  âîçðàñòå,à  äëÿ  ó÷àùèõñÿ- äî 23 ëåò) ïðè óñëîâèè ÷òî áðàòüÿ,ñåñòðû è âíóêè íå èìåþò òðóäîñïîñîáíûõ ðîäèòåëåé.

2 îòåö,ìàòü,ñóïðóã  ,åñëè  îíè  äîñòèãëè 60 è 55 ëåò èëè ÿâëÿþòñÿ

èíâàëèäàìè.

3 îäèí  èç  ðîäèòåëåé  èëè ñóïðóã,äåä,áàáóøêà,áðàò èëè ñåñòðà,íå çàâèñèìî îò âîçðàñòà åñëè îíè çàíÿòû óõîäîì çà äåòüìè,âíóêàìè  óìåðøåãî êîðìèëüöà íå äîñòèãøèì 14 ëåò è íå ðàáîòàåò.

4 äåä è áàáóøêà -ïðè îòñóòñòâèè ëèö ,êîòîðûå îáÿçàíû  ïî  çàêîíó  èõ ñîäåðæàòü.

×ëåíû ñåìüè óìåðøåãî ñ÷èòàþòñÿ íà åãî èíæåâåíèè åñëè îíè  íàõîäèëèñü íà åãî ïîëíîì ñîäåðæàíèè èëè ïîëó÷àëè îò íåãî ïîìîùü,êîòîðàÿ áûëà äëÿ íèõ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ñóùåñòâîâàíèÿ.

×ëåíû ñåìüè óìåðøåãî ,ïîëó÷àþùèå êàêóþ íèáóäü ïåíñèþ âïðàâå ïåðåéòè íà ïåíñèþ ïî ïîòåðå êîðìèëüöà.

Ðîäèòåëè,ñóïðóã óìåðøåãî ,íå ñîñòîÿùèå íà åãî èæäåâåíèè ,èìåþò ïðàâî íà ýòó ïåíñèþ,åñëè âïîñëåäñòâèè îíè óòðàòèëè èñòî÷íèêè  ñóùåñòâîâàíèÿ.

Ïåíñèÿ ïî ñëó÷àþ ïîòåðè êîðìèëüöà óñòàíàâëèâàåòñÿ â ðàçìåðå 30% çàðàáîòêà êîðìèëüöà íà êàæäîãî íåòðóäîñïîñîáíîãî ÷ëåíà ñåìüè,à íà êàæäîãî ðåáåíêà ïîòåðÿâøåãî îáîèõ ðîäèòåëåé è óìåðøåé îäèíîêîé ìàòåðè â ðàçìåðå 1,5 ïåíñèé ïî ñòàðîñòè.

Ïðè íåïîëíîì  òðóäîâîì  ñòàæå  êîðìèëüöà ïåíñèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ â òîì æå ïîðÿäêå,÷òî è ïåíñèÿ ïî ñòàðîñòè.

Ìèíèìàëüíûé ðàçìåð ïåíñèè â òîì ÷èñëå ïðè íåïîëíîì òðóäîâîì ñòàæå êîðìèëüöà íå ìîæåò áûòü íèæå ñîöèàëüíîé ïåíñèè  â  ðàñ÷åòå  íà  êàæäîãî íåòðóäîñïîñîáíîãî ÷ëåíà ñåìüè.

Ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð ïåíñèè ðàâåí ìèíèìàëüíîé ïåíñèè  ïî  ñòàðîñòè íà êàæäîãî íåòðóäîñïîñîáíîãî ÷ëåíà ñåìüè,çà èñêëþ÷åíèåì äåòåé ïîòåðÿâøèõ îáîèõ ðîäèòåëåé.

Ïåíñèè çà  âûñëóãó  ëåò óñòàíàâëèâàþòñÿ â ñâÿçè ñ ðàáîòîé ñ îñîáîâðåäíûìè óñëîâèÿìè òðóäà,ðàáîòîé â ãðàæäàíñêîé àâèàöèè è ëåòíî-èñïûòàòåëüñêîì ñîñòàâå,ïåäàãîãè÷åñêîé  äåÿòåëüíîñòüþ  â  ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ äåòåé,ëå÷åáíîé è äð.ðàáîòå ïî îõðàíå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ,òâîð÷åñêîé  äåÿòåëüíîñòè â  òåàòðàõ  è  äð.òåàòðàëüíî  -çåëèùíûõ êîëëåêòèâàõ.Äëÿ ýòèõ ïåíñèé óñòàíîâëåí ñîêðàùåííûé òðóäîâîé ñòàæ è âîçðàñò âûõîäà  íà  ïåíñèþ.Êîíêðåòíûé ïåðå÷åíü ðàáîò ïî êîòîðûì íàçíà÷àþòñÿ ïåíñèè çà âûñëóãó ëåò óòâåðæäàåòñÿ Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ.

Ïåíñèÿ (êðîìå ðàáîòíèêîâ ãîðíûõ ïðîèçâîäñòâ )óñòàíàâëèâàåòñÿ â ðàçìåðå 55% çàðàáîòêà.(Ïðè âûñëóãå ðàâíîé òðåáóåìîé ïëþñ 1% çà êàæäûé ïîëíûé ãîä  âûñëóãè  ñâåðõ òðåáóåìîé,íî íå áîëåå 75%.)Ïåíñèè ãîðíÿêàì óñòàíàâëèâàþòñÿ â ðàçìåðå 75% çàðàáîòêà.

Ìèíèìàëüíûé è  ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð ïåíñèè òàêîé æå êàê ó ïåíñèè ïî ñòàðîñòè. Ñîöèàëüíàÿ ïåíñèÿ íàçíà÷àåòñÿ òåì ãðàæäàíàì êîòîðûå íå èìåþò ïðàâà íà òðóäîâóþ ïåíñèþ.Ñîöèàëüíàÿ ïåíñèÿ  óñòàíàâëèâàåòñÿ  :  èíâàëèäàì 1-2 ãð,â  òîì  ÷èñëå  èíâàëèäàì ñ äåòñòâà,à òàêæå èíâàëèäàì 3 ãð,äåòÿì -èíâàëèäàì äî 16 ëåò,äåòÿì ïîòåðÿâøåì 1 èëè 2 ðîäèòåëåé,ãðàæäàíàì äîñòèãøèì 60 è 65 ëåò.

Ðàçìåðû ñîöèàëüíûõ ïåíñèé ñëåäóþùèè:

èíâàëèäû  1  è  2 ãð.  ñäåòñòâà,èíâàëèäû 1 ãð.,äåòè ïîòåðÿâøèå êîðìèëüöåâ,è óìåðøåé îäèíîêîé ìàòåðè - â ðàçìåðå ìèíèìàëüíîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè.

èíâàëèäàì 2 ãð.,äåòÿì ïîòåðÿâøèì 1 êîðìèëüöà è ãðàæäàíàì  äîñòèãøèì 60 è 65 ëåò-â ðàçìåðå 2/3 ìèíèìàëüíîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè.

èíâàëèäàì 3 ãð. â ðàçìåðå 1/2 ïåíñèè ïî ñòàðîñòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê ãîñóäàðñòâåííûì ïåíñèÿì äîáàâëÿþò êîìïåíñèöèîííûå âûïëàòû ñîñòîâëÿþùèå â ñðåäíåì 30-40%  îò óðîâíÿ ñàìîé ïåíñèè.Íî è ñó÷åòîì ýòèõ âûïëàò ðàçìåð ïåíñèè îñòàåòñÿ î÷åíü íèçêèì.

Ñóùåñòâóþùèé ïåíñèîííûé ìåõàíèçì íåñîâåðøåíåí. Ïåíñèè ñëàáî óâÿçàíû ñ óðîâíåì çàðïëàòû è íîñÿò óðàâíèòåëüíûé õàðàêòåð. Ïîýòîìó ñ 1998 ãîäà ãîñóäàðñòâî ïðåäëàãàåò ãðàæäàíàì íà âûáîð íîâûé àëüòåðíàòèâíûé ìåõàíèçì èñ÷èñëåíèÿ ïåíñèé äëÿ ðàáî÷èõ è ñëóæàùèõ. Ïî íåìó åæåìåñÿ÷íàÿ ïåíñèÿ  (Ïèíä.) îïðåäåëÿåòñÿ êàê ïðîèçâåäåíèå èíäèâèäóàëüíîãî êîýôôèöèåíòà ïåíñèîíåðà íà ñðåäíåìåñÿ÷íóþ çàðïëàòó ïî ñòðàíå çà ïðåäûäóùèé êâàðòàë. Èíäèâèäóàëüíûé êîýôôèöèåíò íàõîäÿò ïåðåìíîæåíèåì äâóõ âåëè÷èí: 1) ðàçìåðà ïåíñèè â ïðîöåíòàõ, ïîëàãàþùåéñÿ â çàâèñèìîñòè îò òðóäîâîãî ñòàæà (ïî íîðìàì, ïðèâåäåííûì íà ñòð....), 2) îòíîøåíèÿ ñðåäíåìåñÿ÷íîãî çàðàáîòêà ïåíñèîíåðà çà ïåðèîä, èç êîòîðîãî èñ÷èñëÿþò ïåíñèþ, ê ñðåäíåìåñÿ÷íîé çàðïëàòå â ñòðàíå çà òîò æå ïåðèîä (íî íå áîëåå 0,7). Òàêèì îáðàçîì, ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð èíäèâèäóàëüíîãî êîýôôèöèåíòà äëÿ ïåíñèè ïî ñòàðîñòè ìîæåò ñîñòàâèòü 75% õ 0,7 = 52,5%. Îñíîâíûå äîñòîèíñòâà íîâîãî ìåõàíèçìà: 1) îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü â ïåðèîäè÷åñêîé èíäåêñàöèè ïåíñèé; 2) ñíèæàåòñÿ îãðàíè÷åíèå âåðõíåãî ïîòîëêà ïåíñèè, ïðèâÿçàííîãî ê ÌÌÎÒ. Íî äëÿ áîëüøèíñòâà ïåíñèîíåðîâ îí âñå æå ìåíåå âûãîäåí ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì:

ïåíñèÿ íå âûïëà÷èâàåòñÿ ðàáîòàþùåìó ïåíñèîíåðó;

ïî íîâîìó ìåõàíèçìó â òðóäîâîé ñòàæ íå âêëþ÷àþòñÿ ïåðèîäû ó÷åáû, îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì è íåêîòîðûå äðóãèå;

ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ çàðïëàòà ïî ñòðàíå óñòàíàâëèâàåòñÿ ãîñóäàðñòâîì çàíèæåííîé äëÿ èñ÷èñëåíèÿ ïåíñèè (íàïðèìåð, íà âåñü 1998 ãîä îíà ñ÷èòàëàñü â 760 ðóá.).

Â áóäóùåì íàñ æäåò Ïåíñèîííàÿ ðåôîðìà. Äåòàëè è ñðîêè åå åùå íå èçâåñòíû. Íî ÿñíî, ÷òî îíà ïðåäïîëàãàåò òåñíåå óâÿçûâàòü ðàçìåð ïåíñèè ñ ñóììîé âíåñåííûõ ñòðàõîâûõ âçíîñîâ çà âñþ òðóäîâóþ æèçíü. Ïåðâûé øàã ê ýòîìó - ââåäåíèå ïåðñîôèöèðîâàííîãî ïåíñèîííîãî ó÷åòà. 

Ïåíñèè çà âûñëóãó ëåò âîåííûì, ðàáîòíèêàì ÌÂÄ, íàëîãîâîé ïîëèöèè, èìåþùèì âûñëóãó 20 è áîëåå ëåò, âûïëà÷èâàåòñÿ â ðàçìåðå 50% ñóììû äåíåæíîãî äîâîëüñòâèÿ, ïëþñ 3% çà êàæäûé ãîä âûñëóãè ñâûøå 20 ëåò, íî íå áîëåå 85% äåíåæíîãî äîâîëüñòâèÿ. Ïðè óâîëüíåíèè ñ íåïîëíîé âûñëóãîé ïðè îáùåì òðóäîâîì ñòàæå 25 ëåò è áîëåå (â ò.÷. íå ìåíåå 12,5 ëåò íà âîåííîé ñëóæáå èëè â ÌÂÄ) ñ 45-ëåòíåãî âîçðàñòà âîçíèêàåò ïðàâî íà ïåíñèþ â 50% ñóììû äåíåæíîãî äîâîëüñòâèÿ ïëþñ 1% çà êàæäûé ãîä ñòàæà ñâûøå 25 ëåò. Ïðè óâîëüíåíèè áåç ïðàâà íà ïåíñèþ (ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ, îðãàíèçàöèîííûì ìåðàì) ïðè âîèíñêîì ñòàæå ìåíåå 15 ëåò â òå÷åíèå 1 ãîäà âûïëà÷èâàåòñÿ îêëàä ïî  âîèíñêîìó çâàíèþ, à ïðè ñòàæå îò 15 ëåò - ïîñîáèå â ðàçìåðå 40% îêëàäà äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ ïëþñ 3% çà êàæäûé ãîä ñâûøå 15 ëåò. Êðîìå òîãî, ïðè óâîëüíåíèè ñ ïåíñèåé èëè áåç íåå íàçíà÷àåòñÿ åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå - 60 îêëàäîâ äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ.

Ïåíñèè ïî èíâàëèäíîñòè óñòàíàâëèâàþòñÿ èíâàëèäàì âñëåäñòâèå âîåííîé òðàâìû I è II ãðóïï - 85%, III ãðóïïû - 50% äåíåæíîãî äîâîëüñòâèÿ, íî ñîîòâåòñòâåííî íå íèæå 300% è 150% ìèíèìóìà ïåíñèè ïî ñòàðîñòè. Ïåíñèè èíâàëèäàì âñëåäñòâèå çàáîëåâàíèÿ, ïîëó÷åííîãî â ïåðèîä âîåííîé ñëóæáû, I  è II ãðóïï - 75%, III ãðóïïû - 30% äåíåæíîãî äîâîëüñòâèÿ, íî ñîîòâåòñòâåííî íå íèæå 130% è 100% ìèíèìóìà ïåíñèè ïî ñòàðîñòè. Ïðè ïîëó÷åíèè âîåííîé òðàâìû, òðåáóþùåé äåìîáèëèçàöèè, âûïëà÷èâàåòñÿ òàêæå åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå - 60 îêëàäîâ äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ. Ïåíñèÿ ïî ïîòåðå êîðìèëüöà âñëåäñòâèå âîåííîé òðàâìû îïðåäåëåíà â 40% äåíåæíîãî äîâîëüñòâèÿ íà êàæäîãî èæäèâåíöà, à èç-çà ñìåðòè îò çàáîëåâàíèÿ â ïåðèîä âîåííîé ñëóæáû - 30% äåíåæíîãî äîâîëüñòâèÿ (íî íå íèæå ñîîòâåòñòâåííî 150% è 100% ìèíèìóìà ïåíñèè ïî ñòàðîñòè). Â ñëó÷àå ãèáåëè âîåííîñëóæàùåãî ïðè èñïîëíåíèè îáÿçàííîñòåé (èëè ñìåðòè â òå÷åíèå 1 ãîäà îò âîåííîé òðàâìû) ñåìüÿ ïîëó÷àåò ïîñîáèå â 120 îêëàäîâ äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ.

Äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæàùèõ óñòàíîâëåíà äîïëàòà ê ïåíñèè ïîë ñòàðîñòè. Äëÿ ìóæ÷èí, èìåþùèõ ñòàæ ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû 12,5 ëåò è áîëåå (äëÿ æåíùèí - 10 ëåò è áîëåå), äîïëàòà âìåñòå ñ ïåíñèåé äîëæíà ñîñòàâëÿòü 80% ìåñÿ÷íîé çàðïëàòû (âêëþ÷àÿ íàäáàâêè, ïðåìèè è ò.ä.) íà äåíü îáðàùåíèÿ.

Êðîìå ãîñóäàðñòâåííûõ ñóùåñòâóþò ïåíñèè, âûïëà÷èâàåìûå íåãîñóäàðñòâåííûìè ïåíñèîííûìè ôîíäàìè è ñòðàõîâûìè êîìïàíèÿìè. Ïðåäïî÷òèòåëüíåå óñëóãè ïåíñèîííûõ ôîíäîâ, ò.ê. ïî çàêîíó îíè ÿâëÿþòñÿ íåêîììåð÷åñêèìè îðãàíèçàöèÿìè è íå ìîãóò çàêëàäûâàòü â ñòðàõîâîé òàðèô ïðèáûëü, à ýòî îçíà÷àåò, ÷òî èõ óñëóãè áóäóò íåñêîëüêî äåøåâëå, ÷åì ó ñòðàõîâûõ êîìïàíèé. ×òîáû ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ ïåíñèþ, íåîáõîäèìî çàêëþ÷èòü äîãîâîð è óïëàòèòü ñòðàõîâûå âçíîñû ïåíñèîííîìó ôîíäó. Ñóùåñòâóþò 2 îñíîâíûå ïåíñèîííûå ñõåìû, ïî êîòîðûì çàêëþ÷àþòñÿ äîãîâîðû â ÐÔ: 

íàêîïèòåëüíàÿ ñõåìà ñ óñòàíîâëåííûìè âçíîñàìè - âçíîñû è íà÷èñëåííûå íà íèõ äîõîäû íàêàïëèâàþòñÿ íà îòäåëüíîì ñ÷åòå ãðàæäàíèíà è ïîñëå äîñòèæåíèÿ ïåíñèîííîãî âîçðàñòà, èñõîäÿ èç íàêîïëåííûõ ñóìì, îïðåäåëÿåòñÿ ðàçìåð åæåìåñÿ÷íîé ïåíñèè; 

2) íàêîïèòåëüíàÿ ñõåìà ñ óñòàíîâëåííûìè âûïëàòàìè - ôîíä ïðè çàêëþ÷åíèè äîãîâîðà áåðåò îáÿçàòåëüñòâî âûïëà÷èâàòü åæåìåñÿ÷íî ïåíñèþ óñòàíîâëåííîãî ðàçìåðà (ïîæèçíåííî èëè îïðåäåëåííûé ñðîê) ïðè óñëîâèè âíåñåíèÿ ãðàæäàíèíîì ñòðàõîâûõ âçíîñîâ â óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðàõ. Åñòü òàêæå ìíîãî ïðîèçâîäíûõ è êîìáèíèðîâàííûõ ñõåì. Äëÿ íàñåëåíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå ñõåìû ñ óñòàíîâëåííûìè âûïëàòàìè (èëè êîìáèíèðîâàííûå ñ ãàðàíòèðîâàííûì ìèíèìóìîì ïåíñèé), ò.ê. îíè ïîíÿòíû è óñëîâèÿ èõ áîëåå îïðåäåëåííûå. Áîëüøå âñåãî äîãîâîðîâ çàêëþ÷åíî ñ Ïåðâûì Ïåíñèîííûì Ôîíäîì. Íî ïåíñèîííûé äîãîâîð çàêëþ÷àåòñÿ íà ìíîãèå ãîäû è äàæå äåñÿòèëåòèÿ, ÷òî î÷åíü ðèñêîâàííî â íûíåøíåé ðîññèéñêîé ñèòóàöèè. Ïîýòîìó ïîêà íåãîñóäàðñòâåííûì ïåíñèîííûì ñòðàõîâàíèåì îõâà÷åíî 0,5% ïåíñèîíåðîâ â ÐÔ.

Ñðåäè ïîñîáèé ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè ÿâëÿþòñÿ äåòñêèå ïîñîáèÿ.

Ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà äåòñêèõ  ïîñîáèé   âêëþ÷àåò â ñåáÿ :

ïîñîáèå íà ðåáåíêà,

ïîñîáèå  íà  ïåðèîä îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî äîñòèæåíèÿ èì 1,5 ëåò,

åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà,

ïîñîáèå ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì.

Ïîñîáèå íà  ðåáåíêà  âûïëà÷èâàåòñÿ  åæåìåñÿ÷íî íà êàæäîãî ðåáåíêà íàõîäÿùåãîñÿ íà èæäåâåíèè ñåìüè,ñ ðîæäåíèÿ ðåáåíêà è äî äîñòèæåíèÿ  èì 16 ëåò(äëÿ  ó÷àùèõñÿ  îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ  ó÷ðåæäåíèé  äî êîíöà îáó÷åíèÿ).Ðàçìåð ïîñîáèÿ íà äåòåé -70%  ìèíèìàëüíîé  ìåñÿ÷íîé  îïëàòû  òðóäà.Ðàçìåð ïîñîáèÿ  íà  ðåáåíêà óâåëè÷èâàåòñÿ íà 100%: äåòåé îäèíîêèõ ìàòåðåé è íà 50% íàäåòåé ðîäèòåëè êîòîðûõ óêëîíÿþòñÿ îò óïëàòû àëèìåíòîâ,èëè â ñëó÷àÿõ,êîãäà âçûñêàíèå íå âîçìîæíî,à òàêæå íà äåòåé âîåííîñëóæàùèõ ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó ïî ïðèçûâó.

Ïîñîáèå íà ðåáåíêà íå âûïëà÷èâàåòñÿ1)  íà äåòåé íàõîäÿùèõñÿ íà ïîëíîì ãîñóäàðñòâåííîì îáåñïå÷åíèè,2) íà äåòåé ðîäèòåëåé ëèøåííûõ ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ. Ðàçìåð ïîñîáèÿ íà ðåáåíêà â ðàéîíàõ, ãäå óñòàíîâëåí ðàéîííûé êîýôôèöèåíò ê çàðïëàòå,îïðåäåëÿåòñÿ ñ ïðèìåíåíèåì ýòèõ êîýôôèöèåíòîâ.

Ïîñîáèå íà ðåáåíêà âûïëà÷èâàåòñÿ íà òåêóùèé ìåñÿö ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â îðãàíàõ ñîöèàëüíîé çàùèòû.

Åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà ïåðèîä îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî 1,5 ëåò âûïëà÷èâàåòñÿ  íàõîäÿùèìñÿ â îòïóñêå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì ðàáîòàþùèì ìàòåðÿì (ëþäÿì ôàêòè÷åñêè îñóùåñòâëÿþùåì óõîä çà ðåáåíêîì),à òàêæå ìàòåðÿì-âîåííîñëóæàùèì è ó÷àùèìñÿ áåç îòðûâà îò ïðîèçâîäñòâà.Êðîìå òîãî ïîñîáèå  ïî  óõîäó çà ðåáåíêîì ïîëó÷àþò æåíùèíû óâîëåííûå â ñâÿçè ñ ëèêâèäàöèåé ïðåäïðèÿòèÿ â ïåðèîä áåðåìåííîñòè è îòïóñêà  ïî  óõîäó  çà ðåáåíêîì äî  1,5 ëåò,åñëè îíè íå ïîëó÷àþò ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå.Ïîñîáèå ïî óõîäó çà ðåáíêîì âûïëà÷èâàåòñÿ â ðàçìåðå 200% ìèíèìàëüíîé îïëàòû òðóäà,íå   çàâèñèìî  îò  ÷èñëà  äåòåé  çà  êîòîðûìè  îñóùåñòâëÿåòñÿ óõîä.Ó÷èòûâàþòñÿ ðàéîííûå êîýôôèöèåíòû â òåõ ðàéîíàõ ãäå îíè  óñòàíîâ ëåííû ê çàðïëàòå.Ïîñîáèå  âûïëà÷èâàåòñÿ ñî äíÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì âìåñòå ñ åäèíûì ìåñÿ÷íûì ïîñîáèåì íà êàæäîãî  ðåáåíêà.Ïîñîáèå íå  âûïëà÷èâàåòñÿ ëèöàì íàõîäÿùèìñÿ çà ðóáåæîì( êðîìå ðàáîòàþùèõ â âîîðóæåííûõ ñèëàõ,âðåìåííî íàõîäÿùèõñÿ íà èíîñòðàííîé òåðèòîðèè.)

Ïîñîáèå ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì âûïëà÷èâàåòñÿ æåíùèíàì  âî  âðåìÿ äåêðåòíîãî îòïóñêà (140 äíåé) â ðàçìåðå ïîëíîãî çàðàáîòêà.Â ñëó÷àå îñëîæíåííûõ ðîäîâ è ïðè ðîæäåíèè äâóõ è áîëåå äåòåé äëèòåëüíîñòü îòïóñêà è âûïëàòû ïîñîáèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ (ñîîòâåòñòâåííî äî 156 è 180 äíåé).

Æåíùèíàì,âñòàâøèì íà ó÷åò â æåíñêîé êîíñóëüòàöèè â ðàííèå ñðîêè áåðåìåííîñòè ( äî12 íåäåëü) âûïëà÷èâàåòñÿ åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå â ðàçìåðå  100%ìèíèìàëüíîé îïëàòû òðóäà.  Åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå  ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà âûïëà÷èâàåòñÿ â  ðàçìåðå 15 ìèíèìàëüíûõ îïëàò òðóäà.Îñíîâàíèåì ñëóæèò ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè.

Â ðàçìåðå 10 ìèíèìàëüíûõ îïëàò òðóäà âûïëà÷èâàåòñÿ åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå íà  ïîãðåáåíèå íà îñíîâàíèè ñâèäåòåëüñòâà î ñìåðòè.Âìåñòî íåãî ìîæíî îñóùåñòâèòü   çàõîðîíåíèå ðîäñòâåííèêà çà ãîñóäàðñòâåííûé ñ÷åò ñ ìèíèìàëüíûì îáúåìîì ñåðâèñíûõ óñëóã.

Ïîñîáèå ïî âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè âûïëà÷èâàåòñÿ  ðàáîòíèêàì âñåõ îòðàñëåé  íàðîäíîãî õîçÿéñòâà:  ïðè íåïðåðûâíîì ñòàæå ðàáîòû äî 3 ëåò - 50%  ìåñÿ÷íîãî çàðàáîòêà, îò3 äî 5 ëåò- 60%,îò 5 äî 8 ëåò- 80%,à ñâûøå 8 ëåò-100%  çàðàáîòêà.Ïîäðîñòêàì äî 18 ëåò ïîñîáèå âûïëà÷èâàåòñÿ â ðàçìåðå 60% èõ çàðàáîòêàäëÿ ðàñ÷åòîâ ïðèíèìàåòñÿ ñðåäíèé ôàêòè÷åñêèé çàðàáîòîê,âêëþ÷àþùèé ïðåìèè è äðóãèå  äîïîëíèòåëüíûå âûïëàòû,íî íå áîëåå äâóõ äîëæíîñòíûõ îêëàäîâ..Óñòàíîâëåíû ëüãîòû äëÿ ðàáî÷èõ íà ïîäçåìíûõ ðàáîòàõ,â ãîðÿ÷èõ öåõàõ ñ âðåäíûìè óñëîâèÿìè òðóäà.

Äîêóìåíòîì óäîñòîâåðÿþùèì âðåìåííóþ  íåòðóäîñïîñîáíîñòü  ÿâëÿåòñÿ áîëüíè÷íûé ëèñò.Ðàáîòíèêàì  çàáîëåâøèì âî âðåìÿ îòïóñêà ïîñîáèå âûïëà÷èâàåòñÿ â òåõ æå ðàçìåðàõ.Ðàáîòíèêè ïîòåðÿâøèå òðóäîñïîñîáíîñòü èç-çà òðóäîâîãî óâå÷üÿ  èëè ïðîôåññèîíàëüíîãî çàáîëåâàíèÿ ïîëó÷àþò ïîñîáèå â ðàçìåðå 100% íå çàâèñèìî îò ñòàæà.

Áåçðàáîòíûå ïîëó÷àþò  ïîñîáèå  ïî áåçðàáîòèöå èç Ãîñóäàðñòâåííîãî ôîíäà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ ÐÔ.Ïîñîáèå  ïî áåçðàáîòèöå âûïëà÷èâàåòñÿ â ðàçìåðå 75% ñðåäíåãî çà ïîñëåäíèå 3 ìåñÿöà çàðàáîòêà ïåðâûå 3 ìåñÿöà,ñëåäóþùèå 4 ìåñÿöà -  60%,â  äàëüíåéøåì-45%.Ñðîê  âûïëàòû îãðàíè÷åí 12  ìåñÿöàìè,äëÿ  ëèö  ïðåäïåíñèîííîãî  âîçðàñòà  24 ìåñÿöàìè.Ïîñëå ýòîãî ÷åëîâåê òåðÿåò ïðàâî íà ïîñîáèå íî ìîæåò  ïîäðàáàòûâàòü ïóòåì ïåðâîî÷åðåäíîãî ó÷àñòèÿ â îáùåñòâåííûõ ðàáîòàõ.

Åñëè ÷åëîâåêè ïðåäëîæèëè ìåñòî ðàáîòû ñîîòâåòñòâóþùåå åãî  óðîâíþ îáðàçîâàíèÿ è  ïðîôåññèè  èëè  ðåêîìåíäîâàëè ïåðåó÷èòüñÿ,òî ïðè îòêàçå ÷åëîâåê òåðÿåò ïðàâî íà ïîñîáèå.Òàêîé ïîäõîä ïðèçâàí ñòèìóëèðîâàòü àêòèâíûé ïîèñê ðàáîòû.Âûïëàòà ïîñîáèÿ ïðèîñòàíàâëèâàåòñÿ,åñëè áåçðàáîòíûé îòêàçàëñÿ îò äâóõ ïðåäëîæåííûõ âàðèàíòîâ ðàáîòû èëè íàðóøèë ñðîêè ïåðåðåãèñòðàöèè íà áèðæå òðóäà èëè çà îòêàç  îò îáùåñòâåííûõ ðàáîò.

Ïðè íàïðàâëåíèè áåçðàáîòíîãî íà êóðñû ïåðåïîäãîòîâêè åìó âûïëà÷èâàåòñÿ ñòèïåíäèÿ.Åå ðàçìåð äèôôåðåíöèèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà äî ãîäà è âûøå.Â ïîñëåäíåì ñëó÷àè-75%  ñðåäíåìåñÿ÷íîãî çàðàáîòêà ïî  ïîñëåäíåìó ìåñòó  ðàáîòû.Êðàéíèè  ãðàíèöû  îïðåäåëåíû  êàê è ó ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå.

Ïîñîáèå ïî áåçðàáîòèöå íå ìîæåò áûòü íèæå ìèíèìàëüíîé çàðïëàòû,óñòàíîâëåííîé çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ, è âûøå ñðåäíåé çàðïëàòû ïî ãîðîäó èëè ðåãèîíó.Ïî íîâîìó çàêîíó ”Î çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ â ÐÔ” ïîñëå ïðèíÿòèÿ çàêîíà î ïðîæèòî÷íîì ìèíèìóìó ðàçìåð ïîñîáèÿ áóäåò ïðèâÿçûâàòüñÿ ê ïðîæèòî÷íîìó ìèíèìóìó(ìàêñèìóì íå áîëåå åãî,à ìèíèìóì –20% îò íåãî).

Îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííûå áåçðàáîòíûå, æåëàþùèå îðãàíèçîâàòü ñîáñòâåííîå äåëî ìîãóò ïîëó÷èòü â ñëóæáå çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ áåçâîçìåçäíóþ ñóáñèäèþ âçàìåí ïðè÷èòàþùåãîñÿ ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå çà 12 ìåñÿöåâ. Ãðàæäàíå, èùóùèå ðàáîòó âïåðâûå, óâîëåííûå íà ëþáîì îñíîâàíèè èëè èìåþùèå äëèòåëüíûé ïåðåðûâ â ðàáîòå (áîëåå 1 ãîäà) ïîëó÷àþò ñóáñèäèþ â ðàçìåðå 12 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà. Ãðàæäàíå, îðãàíèçóþùèå ìàëîå ïðåäïðèÿòèå ñ ïðèâëå÷åíèåì íà ïîëíûé ðàáî÷èé äåíü , íå ìåíåå, ÷åì íà ãîä ëèö, íàïðàâëÿåìûõ ñëóæáîé çàíÿòîñòè, âûäàåòñÿ äîòàöèÿ â ðàçìåðå 75% 12-ìåñÿ÷íîãî ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå íà êàæäîãî ïðèâëå÷åííîãî áåçðàáîòíîãî (íî íå áîëåå, ÷åì íà 10 ðàáîòíèêîâ). Ïðåäâàðèòåëüíî ñ ãðàæäàíèíîì ïðîâîäèòñÿ ñîáåñåäîâàíèå è òåñòèðîâàíèå ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ âîçìîæíîñòè îðãàíèçàöèè èì ñîáñòâåííîãî äåëà. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñóáñèäèè íåîáõîäèìî çàêëþ÷èòü äîãîâîð ñî ñëóæáîé çàíÿòîñòè ñ îáÿçàòåëüñòâîì çàíèìàòüñÿ âûáðàííîé äåÿòåëüíîñòüþ íå ìåíåå ãîäà, ïðåäîñòàâëåíèÿ ñâèäåòåëüñòâà íà ïðàâî çàíèìàòüñÿ èíäèâèäóàëüíîé òðóäîâîé (ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé) äåÿòåëüíîñòüþ èëè ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ìàëîãî ïðåäïðèÿòèÿ, íîìåð ëèöåâîãî ñ÷åòà â áàíêå, áèçíåñ-ïëàí, è îáÿçàòåëüñòâà âëîæèòü ëè÷íûõ ñáåðåæåíèé â îðãàíèçàöèþ ñîáñòâåííîãî äåëà â ðàçìåðå  äî 25% îò âåëè÷èíû ñóáñèäèè. Ñóáñèäèÿ âûäàåòñÿ òîëüêî îäèí ðàç è ïåðå÷èñëÿåòñÿ íà ëèöåâîé ñ÷åò â Ñáåðáàíêå.

Â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ óñòàíîâëåíû äîïîëíèòåëüíûå ñîöèàëüíûå ïîñîáèÿ è êîìïåíñàöèè,ëüãîòû,äîïëàòû ê ôåäåðàëüíûì ïîñîáèÿì è ïåíñèÿì.

Êðîìå ãîñóäàðñòâåííûõ  ðàáîòíèêè  ìîãóò ïîëó÷àòü ïîñîá èÿ è äðóãèå âûïëàòû ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà èç ôîíäîâ ýêîíîìè÷åñêîãî  ñòèìóëèðîâàíèÿ ñâîåãî ïðåäïðèÿòèÿ.Âèä  ïîñîáèÿ  åãî  ðàçìåð  è óñëîâèÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿåò ñàìî ïðåäïðèÿòèå,èñõîäÿ èç ñâîèõ âîçìîæíîñòåé,ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè ðàáîòíèêîâ,äðóãèõ ñîîáðàæåíèé. Âñå ðàññìîòðåííûå âûøå ïåíñèè è  ïîñîáèÿ  ÿâëÿþòñÿ  âûïëàòàìè  èç ñèñòåìû ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ,ïðåäíîçíà÷åííîãî äëÿ ñîäåðæàíèÿ ëèö íå ó÷àâñòâóþùåì â îáùåñòâåííîì òðóäå.

Êðîìå òîãî  íàñåëåíèå ìîæåò áûòü ó÷àñòíèêîì ëè÷íîãî,èìóùåñòâåííîãî,ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ è ñòðàõîâàíèÿ îòâåòñòâåííîñòè. Ïî ýòèì îòðàñëÿì ñòðàõîâàíèÿ  âûïëà÷èâàþòñÿ âîçìåùåíèÿ èëè ñòðàõîâûå ñóììû ïðè íàñòóïëåíèè ñòðàõîâîãî ñëó÷àÿ,êàê  ïðàâèëî,  âûçâàííîãî  âîçíèêíîâåíèåì ýêîíîìè÷åñêîãî óùåðáà (ïîòåðÿ èìóùåñòâà,óâåëè÷åíèå ðàñõîäîâ è ò.ä.) ïî íåïðåäâèäåííûì ïðè÷èíàì (àâàðèÿ,íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé,áîëåçíü è ò.ä.) ×òîáû çàñòðàõîâàòüñÿ  ãðàæäàíèí äîëæåí çàêëþ÷èòü äîãîâîð ñî ñòðàõîâîé êîìïàíèåé è óïëàòèòü ñòðàõîâûå âçíîñû (èíîãäà ãîâîðÿò  "ñòðàõîâûå ïðåìèè" ,÷òî íå ñîâñåì âåðíî) ïî óñòàíîâëåííûì ñòðàõîâûì òàðèôàì.Îáû÷íî äîãîâîð îôîðìëÿåòñÿ âûäà÷åé ñòðàõîâîãî ïîëèñà-äîêóìåíòà,ïîäòâåðæäàþùåãî äîãîâîð è îáÿçàòåëüñòâà ñòðàõîâùèêà ïðè íàñòóïëåíèè ñòðàõîâîãî ñëó÷àÿ.

Îáúåêòîì èìóùåñòâåííîãî  ñòðàõîâàíèÿ  ÿâëÿåòñÿ  ëè÷íîå  èìóùåñòâî ãðàæäàí.Îñíîâíûìè âèäàìè ñòðàõîâàíèé ÿâëÿåòñÿ:  ñòðàõîâàíèå  ñòðîåíèé (÷àñòíûõ æèëûõ  äîìîâ,  äà÷,ñàäîâûõ  äîìèêîâ è ò.ä.),ñòðàõîâàíèå æèâîòíûõ(ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé ñêîò ïðèíàäëåæàùèé ãðàæäàíàì íà ñëó÷àé ïàäåæà è  ò.ä.),ñòðàõîâàíèå  ëè÷íûõ  òðàíñïîðòíûõ  ñðåäñòâ ( àâòîìîáèëåé è ò.ä.),ñòðàõîâàíèå äîìàøíåãî èìóùåñòâà ( ìåáåëè,  îäåæäû è ò.ä.).Ìíîãèå ñòðàõîâûå êîìïàíèè äîïîëíèòåëüíî ñòðàõóþò äîìàøíèõ æèâîòíûõ (êîøåê,ñîáàê è ò.ä.),ïðèâàòèçèðîâàííûå êâàðòèðû,ãðóçû ãðàæäàí,,èìóùåñòâî â ìåñòàõ êîìàíäèðîâêè  èëè  îòäûõà  è  ò.ä.Âàæíîå çíà÷åíèå âïîñëåäíèå âðåìÿ èìååò ñòðàõîâàíèå áàíêîâñêèõ äèïîçèòîâ,öåííûõ áóìàã ãðàæäàí íà  ñëó÷àé áàíêðîòñòâà çàåìùèêà èëè ïðåêðàùåíèå èì âûïîëíåíèÿ ñâîèõ îáÿçàííîñòåé.

Èìóùåñòâî ìîæåò áûòü çàñòðàõîâàííî íà ñëó÷àé ïîâðåæäåíèÿ èëè ãèáåëè ïðè ïîæàðå,óìûøëåííûõ èëè íåîñòîðîæíûõ äåéñòâèÿõ òðåòüèõ ëèö,à òàêæå íà ñëó÷àé õèùåíèÿ.Ãðàæäàíå ìîãóò çàñòðàõîâàòü èìóùåñòâî êàê íà ïîëíóþ ñòîèìîñòü,  òàê  è  ÷àñòü åå.Ñîîòâåòñòâåííî ìåíÿåòñÿ ñóììà ñòðàõîâûõ âçíîñîâ ò.ê.  îáû÷íî ñòðàõîâîé òàðèô óñòàíàâëèâàåòñÿ â %  ê  ñòîèìîñòè çàñòðàõîâàííîãî èìóùåñòâà.Îäíîâðåìåííî  èçìåíÿåòñÿ âåëè÷èíà ìàêñèìàëüíîé ñòðàõîâîé îòâåòñòâåííîñòè ñòðàõîâùèêà.Íåêîòîðûå ñòðàõîâûå êîìïàíèè óñòàíàâëèâàþò ãðàíèöó-ìèíèìàëüíûé  ñòðàõîâîé óùåðá íèæå êîòîðîãî âîçìåùåíèå íå âûïëà÷èâàåòñÿ.Ìíîãèå ñòðàõîâùèêè  (ÀÑÊÎ  è  äð.)ïðåäîñòàâëÿþò ïðàâî âûáîðà êðóãà ðèñêîâ, îò êîòîðûõ õî÷åò çàñòðàõîâàòü ñâîå èìóùåñòâî âëàäåëåö ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè èçìåíåíèÿìè âåëè÷èíû  ñòðàõîâîãî  òàðèôà.Ïðè íàñòóïëåíèè  ñòðàõîâîãî  ñëó÷àÿ  âàæíî ñâîåâðåìåííî è òùàòåëüíî îôîðìèòü äîêóìåíòû ïîäòâåðæäàþùèè åãî íàñòóïëåíèå äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ â ñòðàõîâóþ êîìïàíèþ.Ïðè  äîðîæíî  -òðàíñïîðòíîì  ïðîèøåñòâèè  -  ñïðàâêó ÃÀÈ,ïðè êðàæå - ñïðàâêó î âîçáóæäåíèè óãîëîâíîãî äåëà è  ò.ä.Ïî÷òè  âñå äîãîâîðû èìóùåñòâåííîãî ñòðàõîâàíèÿ çàêëþ÷àþòñÿ äîáðîâîëüíî. 

Îáúåêòîì ëè÷íîãî ñòðàõîâàíèÿ  ÿâëÿåòñÿ  æèçíü  è  çäîðîâüå  ãðàæäàí.Çäåñü ÷àñòî  çàñòðàõîâàííûì ÿâëÿåòñÿ íå ñòðàõîâàòåëü ,à äðóãîå ëèöî(äðóãèå ÷ëåíû ñåìüè è ò.ä.)Êëàññè÷åñêèå âèäû ñòðàõîâàíèÿ  íà  ñëó÷àé ñìåðòè è  ïîòåðè  òðóäîñïîñîáíîñòè  ïðåäóñìàòðèâàþò  âûïëàòó òîëüêî ïðè íàñòóïëåíèè ñìåðòè çàñòðàõîâàííîãî,ïðè íàñòóïëåíèè íåñ÷àñòíîãî  ñëó÷àÿ èëè ñòîéêîãî  ðàñòðîéñòâà çäîðîâüÿ .Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ òàêèå äîãîâîðû çàêëþ÷àþò ïðåäïðèÿòèÿ, ñòðàõóþùèå ðàáîòíèêîâ  çà  ñâîé  ñ÷åò(ñâÿçàííî  ñ ïðîôôåññèîíàëüíûì ðèñêîì).

Áîëåå ðàñïîñòðàíåííûìè âèäàìè ëè÷íîãî ñòðàõîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ  íàêîïèòåëüíûå,â êîòîðîì  ñòðàõîâàíèå îáû÷íûõ ñòðàõîâûõ ðèñêîâ ñî÷åòàåòñÿ ñ îáÿçàííîñòüþ ñòðàõîâàòåëÿ âûïëàòèòü âñþ ñòðàõîâóþ ñóììó ãðàæäàíèíó  ïî èñòå÷åíèþ ñðîêà  äåéñòâèÿ  äîãîâîðà.Ê  íèì îòíîñèòñÿ ñòðàõîâàíèå äåòåé (äî äîñòèæåíèÿ âîçðàñòà 18 ëåò),ñòðàõîâàíèå ê áðàêîñî÷åòàíèþ(äî âñòóïëåíèÿ â  áðàê  èëè  äî  äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà),è ñìåøàííîå ñòðàõîâàíèå æèçíè ñòðàõîâàòåëÿ äî èñòå÷åíèÿ  ñðîêà  äîãîâîðà.Ãðàæäàíàì ýòî ïîçâîëÿåò ñêîïèòü îïðåäåëåííóþ ñóììó äåíåã ê êîíêðåòíîìó ñðîêó èëè ñîáûòèþ.Ïî ñóùåñòâó ýòî êðåäèòíûå äîãîâîðû ñ ýëåìåíòàìè  ñòðàõîâàíèÿ. Â óñëîâèÿõ âûñîêîé  èíôëÿöèè  è ýêîíîìè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè â ñòðàíå íå âûãîäíî è ðèñêîâàííî çàêëþ÷àòü  äîãîâîðû  íà  äëèòåëüíûé  ñðîê,ïîýòîìó ñòðàõîâûå êîìïàíèè îáû÷íî ñòðàõóþò ïî íàêîïèòåëüíûì âèäàì äî ãîäà.×òîáû ñîçäàòü èíòåðåñ ó íàñåëåíèÿ ñòðàõîâùèêè ïðåäëàãàþò âûïëàòû â áîëüøåé ñóììå,÷åì âåëè÷èíà óïëà÷åííûõ ñòðàõîâûõ âçíîñîâ. Íàðàâíå ñ ëè÷íûì äîáðîâîëüíûì ñòðàõîâàíèåì äîñòàòî÷íî øèðîêî ðàñïîñòðàíåíî îáÿçàòåëüíîå ñòðàõîâàíèå.Ê íåìó îòíîñèòñÿ ñòðàõîâàíèå ïàññàæèðîâ äàëüíåãî ñëåäîâàíèÿ îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ.Ñòðàõîâîé âçíîñ  âêëþ÷àåòñÿ â  ñòîèìîñòü  áèëåòà.Çà ñ÷åò ñðåäñòâ ãîñóäàðñòâåííûõ âåäîìñòâ è ó÷ðåæäåíèé ïðîèçâîäèòñÿ îáÿçàòåëüíîå ñòðàõîâàíèå âîñïèòàííèêîâ äåòñêèõ äîìîâ è  øêîë  èíòåðíàòîâ,ðàáîòíèêîâ  íàëîãîâîé  ïîëèöèè  è òàìîæåííîé ñëóæáû,îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë è äðóãèõ ñîòðóäíèêîâ ÷üÿ ðàáîòà ñâÿçàííà ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì Îñîáîå çíà÷åíèå â ñâÿçè ñ ×å÷åíñêèì è äðóãèìè âîîðóæåííûìè êîíôëèêòàìè ïðèîáðåòàåò îáÿçàòåëüíîå ñòðàõîâàíèå  âîåííîñëóæàùèõ,îñóùåñòâëÿåìîå Âîåííî-ñòðàõîâîé êîìïàíèåé.

Âîåííî-ñòðàõîâàÿ êîìïàíèÿ  îñóùåñòâëÿåò îáÿçàòåëüíîå ñòðàõîâàíèå  âîåííîñëóæóùèõ ñîãëàñíî ïîñòàíîâëåíèþ ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 05.04.1993  N  295.Â ñëó÷àå  ãèáåëè  îôèöåðà  ,ïðàïîðùèêà,ìè÷ìàíà,ñâåðõñðî÷íèêà,êîíòðàêòíèêà,âîåííîñëóæàùèé-æåíùèíû  âûïëà÷èâàåòñÿ ïî 25 îêëàäîâ äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ ,à âñëó÷èè ãèáåëè âîåííîñëóæàùåãî ïðîõîäÿùåãî  ñëóæáó  ïî ïðèçûâó- 25 ìèíèìàëüíûõ ðàçìåðîâ îïëàòû òðóäà íà êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè.Ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ñòðàõîâîé  ñóììû  èìåþò æåíà ,ðîäèòåëè,äåòè íå äîñòèãøèå 18 ëåò åñëè ó÷àòñÿ- 23 ëåò.Â òîì ÷èñëå ÷ëåíàì ñåìüè â ðàâíûõ äîëÿõ åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå  â  ðàçìåðå  120 îêëàäîâ äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ.

Åñëè â ïåðèîä ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû âîåííîñëóæàùèì áóäåò óñòàíîâëåííà èíâàëèäíîñòü,èíâàëèäó  1 ãð.âûïëà÷èâàþò 75 îêëàäîâ äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ( ìåñÿ÷íûõ ìèíèìàëüíûõ îïëàò òðóäà),èíâàëèäó 2 ãð.- 50 îêëàäîâ, 3 ãð.-25 îêëàäîâ.Â  ñëó÷àè òÿæåëîãî óâå÷üÿ (ðàíåíèÿ,êîíòóçèè,òðàâìû )-10 îêëàäîâ,ëåãêîãî ðàíåíèÿ- 5 îêëàäîâ.

Â íàñòîÿùåå  âðåìÿ âñå âèäû ñòðàõîâàíèÿ (êðîìå îáÿçàòåëüíûõ) îñóùåñòâëÿþòñÿ êîììåð÷åñêèìè ñòðàõîâûìè êîìïàíèÿìè, êîòîðûå ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëÿþò êîíêðåòíûå âèäû è îáúåì ñòðàõîâàíèÿ,ðàçìåðû ñòðàõîâûõ òàðèôîâ,ïðàâèëà è óñëîâèÿ ñòðàõîâàíèÿ.Ïîñëåäíåå ÿâëÿåòñÿ ïî ñóùåñòâó, öåíîé ñòðàõîâûõ  óñëóã,ñ  êîòîðîé  òåñíî ñâÿçàí èíòåðåñ ñòðàõîâàòåëÿ. Äëÿ ïîòåíöèàëüíûõ ñòðàõîâàòåëåé ïîëåçíî çíàòü  ïðèìåðíûå  ðàçìåðû  òàðèôîâ ñëîæèâøèõñÿ íà ñòðàõîâîì ðûíêå è ïîêàçàííûõ â òàáëèöå N.



Îñíîâíûå âèäû ñòðàõîâàíèÿ è òàðèôû äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö.
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Âèäû ñòðàõîâàíèÿ�Ñðîê äîãîâîðà�×òî ÿâëÿåòñÿ ñòðàõîâûì ñîáûòèåì�ñòðàõîâîé òàðèô â % îò ñóììû��1.ËÈ×ÍÎÅ ÑÒÐÀÕÎÂÀÍÈÅ��Ñòðàõîâàíèå æèçíè�1 ìåñ.- 20 ëåò(1ãîä)�îêîí÷àíèå ñðîêà äåéñòâèÿ äîãîâîðà,ñìåðòü,òðàâìû íà ïðîèçâîäñòâå è áûòó�îò 0.8-3��ñòðàõîâàíèå îò íåñ÷àñòíûõ ñëó ÷àåâ�1 ìåñ-5 ëåò�òðàâìà ïîëó÷åííàÿ â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ,ñëó÷àéíîå îñòðîå îòðàâëåíèå,íåêîòîðûå çàáî ëåâàíèÿ, ñìåðòü íàñòóïèâøàÿ îò êàçàííîãî â äîãîâîðå ñîáûòèÿ�îò 0.5-20��ñòðàõîâàíèå äåòåé îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ�1 ãîä�òðàâìû ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ,ñëó÷àéíîå îñòðîå îòðàâëåíèå,íåêîòîðûå çàáîëåâàíèÿ,ñìåðòü�îò 0.5-10��Êîëëåêòèâíîå ñòðàõîâàíèå îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ �Îò 1ìåñ�òðàâìû,ñëó÷àéíîå îñòðîå îòðà âëåíèå,ñìåðòü â ðåçóëüòàòå òðàâìû�îò 0.8-3��ñòðàõîâàíèå îòäå ëüíûõ ðèñêîâ�Îò 1ìåñ�òðàâìû,ñëó÷àéíîå îñòðîå îòðàâëåíèå,îãîâîðåííûå çàáîëåâàíèÿ�îò 0.5-2��2.ÈÌÓÙÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÑÒÐÀÕÎÂÀÍÈÅ��Ñòðàõîâàíèå ñòðîåíèé�îò1ãîäà�ïîæàð è äð.íåñ÷àñòíûå ñëó÷èè, ñòåõèéíûå áåäñòâèÿ,äåéñòâèÿ òðåòüèõ ëèö�îò 0.1-1��ñòðàõîâàíèå äîìàøíåãî èìóùåñòâà�îò1ìåñ�ïîâðåæäåíèå èëè óíè÷òîæåíèå èìóùåñòâà â ðåçóëüòàòå íåñ ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ,ñòèõèéíûõ áåäñòâèé è äåéñòâèÿ òðåòüèõ ëèö. �îò 1-5��Ñòðàõîâàíèå æèâîòíûõ�1ãîä�ãèáåëü èëè âûíóæäåííûé óáîé â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ,áîëåçíü,êðàæà�îò 5-20��Ñòðàõîâàíèå òðàíñïîðòà�îò 1ìåñ�óùåðá,ïðîèñøåäøèé â ñëåäñòâèè ÄÒÏ,äåéñòâèÿ òðåòüèõ ëèö,íå ïðåäâèäåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ�îò 1-12��3.ÑÒÐÀÕÎÂÀÍÈÅ ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ��Ñòðàõîâàíèå ãðàæäàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè�1ãîä�Ïðåäúÿâëåíèå ñòðàõîâàòåëþ èìóùåñòâåííûõ ïðèòåíçèé â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè ãðàæäàíñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà î âîçìåùåíèè óùåðáà ïðè÷èíåí íîãî ñòðàõîâàòåëåì â ðåçóëüòàòå ñâîåé äåÿòåëüíîñòè�îò 0.2-6��

Ïðè çàêëþ÷åíèè äîãîâîðîâ ñòðàõîâàíèÿ ãðàæäàíå,òàêæå êàê è ïðè ñîâåðøåíèè äðóãèõ  îïåðàöèé ïî èíâåñòèðîâàíèþ ñâîèõ ñðåäñòâ,ïîäâåðãàþòñÿ ðèñêó ïîòåðÿòü ñâîè âçíîñû â ñëó÷àè áàíêðîòñòâà ñòðàõîâîé  êîìïàíèè  èëè  åå  íå äîáðîñîâåííîñòè.×òîáû óìåíüøèòü âåëè÷èíó ðèñêà íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî óáåäèòüñÿ,÷òî êîìïàíèÿ èìååò ëèöåíçèþ ,âûäàííóþ äåïàðòàìåíòîì ñòðàõîâîãî íàäçîðà Ìèíôèíà ÐÔ. Óçíàéòå ,êàêîé  ðàçìåð óñòàâíîãî êàïèòàëà ôèðìû è êàê äàâíî è èñïðàâíî îíà ôóíêöèîíèðóåò(âûïîëíÿåò ñâîè îáÿçàòåëüñòâà ïåðåä ñòðàõîâàòåëÿìè).×åì êðóïíåå  êàïèòàë  ôèðìû ,òåì ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ,âûøå åå ôèíàíñîâàÿ óñòîé÷èâîñòü,è ÷åì äîëüøå îíà ðàáîòàåò,òåì áîëüøå  âåðîÿòíîñòü,÷òî îíà áóäåò âûïîëíÿòü ñâîè îáÿçàííîñòè è âïðåäü.

Ïåðåä çàêëþ÷åíèåì äîãîâîðà âíèìàòåëüíî èçó÷èòå ïðàâèëà  ñòðàõîâàíèÿ äàííîé  êîìïàíèè,îñîáåííî  ìåñòà,  êàñàþùèåñÿ  óñëîâèé  íàñòóïëåíèÿ ñòðàõîâîãî ñëó÷àÿ è  âûïëàòû  âîçìåùåíèÿ,îïðåäåëåíèÿ  âåëè÷èíû  óùåðáà,ñðîêîâ îêîí÷àíèÿ  äåéñòâèÿ äîãîâîðà,ïîðÿäêà ðàçðåøåíèÿ ñïîðíûõ âîïðîñîâ.Ïîìíèòå,÷òî îáíàðóæåííûå âàìè íå ÷åòêèå  ôîðìóëèðîâêè  äîïóñêàþùèè äâîéñòâåííîå òîëêîâàíèå  èëè çàâåäîìî íå âûïîëíèìûå óñëîâèÿ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàííû ñòðàõîâîé êîìïàíèåé äëÿ óêëîíåíèÿ îò ñâîèõ  îáÿçàííîñòåé ïðè íàñòóïëåíèè ñòðàõîâîãî ñëó÷àÿ.



Ãëàâà 4.  Äîõîäû îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ãðàæäàí.

Äîõîäû îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè âêëþ÷àþò â ñåáÿ äîõîäû ãðàæäàí îò êîììåð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà. Ê òàêîé äåÿòåëüíîñòè, â îñíîâíîì, îòíîñèòñÿ òðè ãðóïïû çàíÿòèé:

÷àñòíàÿ íåîðãàíèçîâàííàÿ òîðãîâëÿ;

íàäîìíîå è êóñòàðíîå ïðîèçâîäñòâî;

îêàçàíèå ÷àñòíûõ óñëóã.

Â 1997 ã. 28% âñåãî ðîçíè÷íîãî òîâàðîîáîðîòà â ñòðàíå áûëî îñóùåñòâëåíî ïðîäàæåé ñ ðóê íà ðûíêàõ è óëèöàõ. Òàêèì ñïîñîáîì ïðîäàåòñÿ ñåé÷àñ íàñåëåíèþ 70% âñåãî îáúåìà îäåæäû è òðèêîòàæà, 40% îáóâè, 1/3 ÷óëî÷íî-íîñî÷íûõ èçäåëèé, 9% òêàíè, ñâûøå 30% ìÿñà è ïòèöû, 8% ðûáû, 2-5% êîëáàñ, æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, ÿèö, ñûðà.

Äîõîäíîñòü ýòîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè âàðüèðóåòñÿ â î÷åíü øèðîêîì äèàïàçîíå è çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ (ðàçíîâèäíîñòè òîâàðà, âðåìåíè è ìåñòà òîðãîâëè, óðîâíÿ öåí íà àíàëîãè÷íûå òîâàðû â îðãàíèçîâàííîé òîðãîâëå è ò.ä.).

Íàïðèìåð,  Â Ìîñêâå â ïðåäïðàçäíè÷íûå äíè ïðîäàæà ó ñòàíöèé ìåòðî íàáîðîâ êîíôåò äàâàëà çà îäèí ÷àñ äîõîä â 30 äîë. (òîðãîâàÿ íàöåíêà óëè÷íîãî ïðîäàâöà äî 50%). Åñòü ïðèìåðû è áîëåå âûñîêèõ äîõîäîâ, íî îíè äîñòàòî÷íî ðåäêè, ò.ê. îáóñëîâëåíû î÷åíü áëàãîïðèÿòíîé êîíúþíêòóðîé.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñðåäíèé äîõîä îò ïðîäàæ ñèãàðåò ó ìåòðî áàáóøêàìè ñïåöèàëèñòû îöåíèâàþò âñåãî â 2 äîë. â äåíü.� 

Â ïå÷àòè ïðèâîäèëèñü äàííûå î ñðåäíåé íîðìå ïðèáûëè ïðè òîðãîâëå ëåãêîâûìè àâòîìîáèëÿìè è âèäåîòåõíèêîé (10%), ñèãàðåòàìè (38-59%), ïèâîì (75-89%), âîäêîé (67-87%), øàìïàíñêèì (55%), ãàçèðîâàííîé âîäîé (72%0, æåâàòåëüíîé ðåçèíêîé (86%), øîêîëàäêàìè (43-21%), êîëáàñîé «ñàëÿìè» (60%) è äðóãèìè íàèáîëåå äîõîäíûìè òîâàðàìè.� Îäíàêî êîíúþíêòóðà ðûíêà ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ, à âìåñòå ñ íåé è ïðèáûëüíîñòü òîðãîâëè îïðåäåëåííûìè òîâàðàìè.

Ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ÷àñòíîì òîâàðîîáîðîòå çàíèìàåò äåÿòåëüíîñòü «÷åëíîêîâ», âûåçæàþùèõ çà ðóáåæ ñ öåëüþ çàêóïêè òîâàðîâ. Èç-çà ðîñòà âàëþòíîãî êóðñà îáúåì «÷åëíî÷íîé» òîðãîâëè â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñîêðàòèëñÿ íà 47%. Òåì íå ìåíåå, â ïåðâîì ïîëóãîäèè 1999 ã. «÷åëíîêè» ââåçëè òîâàðîâ íà 4,5 ìëðä. äîë., ÷òî ñîñòàâèëî 23% âñåãî ðîññèéñêîãî èìïîðòà.� Íàèáîëåå ïîïóëÿðíû ïîåçäêè â Ïîëüøó, Êèòàé, Òóðöèþ, Óêðàèíó, Áåëîðóññèþ. Âûåçäíûå äîêóìåíòû ïðèîáðåòàþòñÿ ÷åðåç ÎÂÈÐ, ôèðìû-ïîñðåäíèêè, òóðàíåíòñòâà.

Â Ðîññèè «÷åëíîêè» ñáûâàþò òîâàð ñàìè íà âåùåâûõ ðûíêàõ èëè ïî ñíèæåííûì öåíàì ìåñòíûì òîðãîâöàì, ëèáî âíóòðåííèì «÷åëíîêàì» äëÿ òîðãîâëè íà ïåðèôåðèè, ëèáî ïî çàðàíåå ñäåëàííûì çàêàçàì ÷àñòíûì ëèöàì èëè ôèðìàì.

Äåÿòåëüíîñòü «÷åëíîêîâ» äîñòàòî÷íî ðèñêîâàííàÿ, ò.ê. íà âñåõ ÷åëíî÷íûõ ìàðøðóòàõ èì ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ ðýêåòîì, âîðîâñòâîì, êîððóïöèåé. Ïîýòîìó íà÷èíàþò ýòîò áèçíåñ, ïîëüçóÿñü ñîâåòàìè «îïûòíûõ ëþäåé» è ÷àñòî â ñîñòàâå êîìïàíèè.

Íåäàâíî óñëîâèÿ íàëîãîîáëîæåíèÿ «÷åëíîêîâ» áûëè ñìÿã÷åíû. Áåñïîøëèííûé ïðîâîç òîâàðîâ ÷åðåç ãðàíèöó äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö ðàçðåøåí (â ò.÷. è áåç ñîïðîâîæäåíèÿ ãðóçîâ) â ðàçìåðå äî 1 òûñ. äîë. îáùåé ñòîèìîñòè è âåñîì íå áîëåå 50 êã. Ñâåðõ ýòîé êâîòû âçèìàåòñÿ òàìîæåííàÿ ïîøëèíà â ðàçìåðå 30% òàìîæåííîé ñòîèìîñòè ãðóçà, íî íå ìåíåå 4 åâðî çà 1 êã.� 

Ñðåäíÿÿ äîõîäíîñòü óëè÷íîé òîðãîâëè ìîæåò áûòü ïðèáëèçèòåëüíî îöåíåíà, èñõîäÿ èç ïîêàçàòåëåé êðóïíûõ è ñðåäíèõ ìàãàçèíîâ, ïî êîòîðûì åñòü îò÷åòíûå äàííûå. Ïî äàííûì Ãîñêîìñòàòà ïðè ñðåäíåé òîðãîâîé íàäáàâêå 21,1% âàëîâîé äîõîä íà îäíîãî ðàáîòíèêà ñîñòàâëÿë â 1997 ã. 14,6 ìëí. ðóá. â ãîä (2,4 òûñ. äîë.) ïðè òîâàðîîáîðîòå 270 òûñ. ðóá. â äåíü (44 äîë. â äåíü).� ×èñòûé äîõîä ïðîäàâöà íèæå ïðèâåäåííîé öèôðû íà âåëè÷èíó ðàñõîäîâ íà ñîäåðæàíèå òîðãîâûõ ïîìåùåíèé, íàëîãîâ è ò.ä. Ó ÷àñòíûõ ïðîäàâöîâ èçäåðæêè òîðãîâëè íèæå - îïëàòà ìåñòà íà ðûíêå, àðåíäà òîðãîâîé ïàëàòêè, ïîìåùåíèÿ, óïëàòà ñáîðà çà ïðàâî òîðãîâëè è íåêîòîðûå äðóãèå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñ öåëüþ ïðèâëå÷åíèÿ ïîêóïàòåëåé ïðîäàâåö íà ðûíêå è íà óëèöå âñåãäà óñòàíàâëèâàåò öåíû íèæå, ÷åì â êðóïíûõ ìàãàçèíàõ. Ñ ó÷åòîì âçàèìíîãî âëèÿíèÿ ïðîòèâîïîëîæíûõ ôàêòîðîâ ñ÷èòàåì, ÷òî â ñðåäíåì ïî ñòðàíå äîõîäíîñòü èíäèâèäóàëüíîé òîðãîâîé äåÿòåëüíîñòè áëèçêà óðîâíþ âàëîâîãî äîõîäà íà îäíîãî ðàáîòíèêà êðóïíîé òîðãîâëè è ñîñòàâëÿåò 200 äîë./ìåñÿö èëè îê. 1 äîë./÷åë.-÷àñ.

Ìèíèìàëüíóþ äîõîäíîñòü òîðãîâîé äåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ Ìîñêâû ïî îòäåëüíûì òîâàðíûì ãðóïïàì ìîæíî îöåíèòü ïî âåëè÷èíå âìåíåííîãî äîõîäà, îïðåäåëåííîãî Ìîñêîâñêèì Ïðàâèòåëüñòâîì (ñì. òàáëèöó ¹.9). 

Ñïðîñ íà óñëóãè îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ çà ãîäû ðåôîðì ñîêðàòèëñÿ èç-çà ñíèæåíèÿ æèçíåííîãî óðîâíÿ íàñåëåíèÿ è ïåðåõîäà ëþäåé â öåëÿõ ýêîíîìèè íà äîìàøíèå áëþäà è ãîòîâûå èçäåëèÿ. Ïîýòîìó ñðåäíÿÿ äîõîäíîñòü ïðåäïðèÿòèé îáùåïèòà íèçêàÿ. Â 1997 ãîäó âàëîâîé äîõîä íà îäíîãî ðàáîòíèêà ñîñòàâëÿë âñåãî7,3 ìëí. ðóá. â ãîä (îê. 1,5 òûñ. äîë.)�, èëè 0,7 äîë./÷àñ, ÷òî â 2 ðàçà íèæå, ÷åì â òîðãîâëå. Ñðåäíÿÿ äîõîäíîñòü òðóäà èíäèâèäóàëîâ â ýòîì ñåêòîðå áèçíåñà, âèäèìî, íå âûøå. Íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî íåò ïðèìåðîâ âûñîêîäîõîäíîãî îáùåïèòà. Â Ìîñêâå óñïåøíî ðàçâèâàåòñÿ ñèñòåìà fast food (áûñòðîå ïèòàíèå). 80% åå óñëóã ïðèõîäèòñÿ íà  McDonald(s, Ðóññêîå áèñòðî, «Ðîñòèê(ñ», «Ìàðêîí-Ýêñïðåññ». Åñëè âçÿòü â àðåíäó áóôåò (áåëûé ôóðãîí÷èê) äëÿ òîðãîâëè äàòñêèìè õîò-äîãàìè Steff Houlberg (ó «Ìàðêîíà»), òî íà áîéêîì ìåñòå îáîðîò ñîñòàâèò 12-17 òûñ. äîë./ìåñ., à äîõîä - 2-3 òûñ. äîë./ìåñ. Äëÿ ðåíòàáåëüíîé ðàáîòû íàäî ïðîäàâàòü â ìåñÿö íå ìåíåå 4,5 òûñ. õîò-äîãîâ çèìîé è 6 òûñ. ëåòîì. Çà àðåíäó áóôåòà, òîðãîâóþ ìàðêó, îáó÷åíèå àðåíäàòîð ïëàòèò 680 äîë./ìåñ. Ïëþñ ðàç â íåäåëþ çàêóïàòü õîò-äîãè â «Ìàðêîíå». ×òîáû ïîëó÷èòü ïðàâî òîðãîâëè â íóæíîì ìåñòå íàäî «çàïëàòèòü» ðàéîííîé àäìèíèñòðàöèè (èíîãäà äî 1 òûñ. äîë.). Ðîçíè÷íûå öåíû óñòàíàâëèâàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, íî ïðè ýòîì íàäî âûäåðæèâàòü ñòàíäàðòû ôèðìû ïî êà÷åñòâó è àññîðòèìåíòó, ïðîäàæà àëêîãîëÿ çàïðåùåíà (êðîìå ïèâà). Åùå áîëåå äîõîäíî «Ðóññêîå áèñòðî». Àðåíäàòîð, èìåþùèé ãîòîâîå ïîìåùåíèå (íå ìåíåå 100 ì() çàêëþ÷àåò äîãîâîð ñ ôèðìîé (íà 10 ëåò), ïîëó÷àåò îáîðóäîâàíèå ñòîèìîñòüþ 55 òûñ. äîë. (ñ îïëàòîé 50%, îñòàëüíîå â ëèçèíã). Ïðîäàþòñÿ òîëüêî òîâàðû ôèðìû, â ò.÷. ïèðîæêè è êóëåáÿêè (ñ ïîäîãðåâîì) ïî ñâîáîäíûì öåíàì. Åñëè îáñëóæèâàòü 600-800 êëèåíòîâ â äåíü, òî êàôå îêóïàåòñÿ çà ïîëãîäà.� 

Ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî â ñôåðå èíäèâèäóàëüíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ÷àñòíîé ïðàêòèêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçíî è îêàçûâàåò íàñåëåíèþ ïðàêòè÷åñêè âñå âèäû  óñëóã áûòîâîãî è ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîãî õàðàêòåðà. Îäíàêî â îñíîâíîì ýòîò áèçíåñ êîíöåíòðèðóåòñÿ íà îãðàíè÷åííîì êðóãå óñëóã, íàèáîëåå äîõîäíûõ è ïîëüçóþùèõñÿ ïîâûøåííûì ñïðîñîì. Åñëè ñóäèòü ïî òåêñòàì îáúÿâëåíèé, ïóáëèêóåìûõ â ãàçåòå «Èç ðóê â ðóêè» (â êàæäîì íîìåðå ãàçåòû ïóáëèêóåòñÿ 3-4 òûñ. îáúÿâëåíèé ñ ïðåäëîæåíèåì óñëóã), òî èç âñåõ ïðåäëîæåíèé ïðèõîäèëîñü íà ñòðîèòåëüñòâî è ðåìîíò äîìîâ è êâàðòèð - 26%, ïðîäàæó ñîáàê è êîøåê - 24%, ðåïåòèòîðñòâî è îáó÷åíèå - 16%, ðåìîíò áûòîâîé òåõíèêè - 6%, ðåìîíò àâòîìîáèëåé - 5,5%, ìåäèöèíñêèå óñëóãè - 4,7% (â òîì ÷èñëå 1/3 ïî ìàññàæó), âåòåðèíàðíóþ ïîìîùü, äðåññèðîâêó, ñòðèæêó æèâîòíûõ - 3%, óñëóãè äîìðàáîòíèö, íÿíü, ãóâåðíåðîâ - 2,4%, àñòðîëîãèþ, ãàäàíèå, êîëäîâñòâî - 2%, ïåðåâîä ñ èíîñòðàííûõ ÿçûêîì - 1,5%, êîìïüþòåðíûé íàáîð òåêñòîâ, ìàøèíîïèñíûå ðàáîòû - 1,5%, ïðî÷èå - 7,6%. 

Ñðåäíÿÿ äîõîäíîñòü îòäåëüíûõ âèäîâ èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ñôåðå áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ è ðåìåñåë, à òàêæå ñòîèìîñòü íåîáõîäèìûõ äëÿ íèõ îñíîâíûõ ñðåäñòâ ïðîèçâîäñòâà ïðèâåäåíû â òàáëèöå ¹..8. . Ðàñ÷åò ñäåëàí áûë íà îñíîâå ñðåäíèõ ðîçíè÷íûõ öåí (ïî Ìîñêâå) è íîðìàòèâîâ òðóäîåìêîñòè ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàáîò, âçÿòûõ èç ñïðàâî÷íèêîâ. Ïðè ýòîì íå ó÷èòûâàëàñü ñòîèìîñòü ðàñõîäóåìûõ ìàòåðèàëîâ, ýêñïëóàòàöèîííûå çàòðàòû è íàëîãîâûå ïëàòåæè.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî âñå ïðèâåäåííûå âèäû äåÿòåëüíîñòè (çà èñêëþ÷åíèåì ïå÷àòàíèÿ íà ìàøèíêå) äàþò äîõîäû â 3 è áîëåå ðàç âûøå, ÷åì ñðåäíÿÿ çàðïëàòà íàåìíîãî ðàáî÷åãî. Îñîáåííî äîõîäíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè (îò 6 äîë./÷àñ èëè 1 òûñ. äîë./ìåñÿö ïðè 8-÷àñîâîì ðàáî÷åì äíå) ÿâëÿþòñÿ ïàðèêìàõåðñêèå óñëóãè, ìåòàëëîðåìîíò, ðåìîíò îáóâè, ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû. 

Ïðè ýòîì êîíå÷íî íàäî èìåòü ââèäó, ÷òî ïðèâåäåííûå â òàáëèöå öèôðû ñêîðåå âñåãî ïðèáëèæàþòñÿ ê ìàêñèìàëüíîìó óðîâíþ äîõîäîâ, êîãäà ðàáîòíèê äîñòèã âûñîêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà è èìååò çàêàçû íà ïîëíûé ðàáî÷èé äåíü. Â ïåðèîä îñâîåíèÿ ñâîåãî áèçíåñà, íàëè÷èÿ îãðàíè÷åííîãî ñïðîñà è íèçêèõ öåí (â ïðîâèíöèÿõ) äîõîäíîñòü áóäåò íèæå. Ìèíèìàëüíóþ ãðàíèöó äîõîäíîñòè ïðè óñëîâèè çàíÿòèÿ òîëüêî îäíèì âèäîì äåÿòåëüíîñòè âåñü ðàáî÷èé äåíü è ðåàëüíîé ñðåäíåé çàãðóæåííîñòè çàêàçàìè ïî óñëóãàì áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ è äðóãèì âèäàì èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìîæíî îöåíèòü ïî òàáëèöå ¹9. Òàì îíè çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì â òàáëèöå ¹..8., ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ âÿëîñòüþ ñïðîñà. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî êàê ìîæíî øèðå äèâåðñèôèöèðîâàòü ñâîþ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó, ÷òîáû ñîâìåùàòü â òå÷åíèå äíÿ íåñêîëüêèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, êîãäà îñíîâíûå çàêàçû íå äàþò çàãðóçêè íà âåñü ðàáî÷èé ïåðèîä.



Òàáëèöà ¹8    

Îðèåíòèðîâî÷íàÿ äîõîäíîñòü îòäåëüíûõ âèäîâ èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.





Âèä óñëóã, ïðîäóêöèè�Òðóäîåì-êîñòü(÷åë.÷àñ.)�Öåíà óñëóãè, òîâàðà (äîë.)�Äîõîä-íîñòü

äîë/÷àñ�

Ïðèìå÷àíèå��1�2�3�4�5��Ïàðèêìàõåðñêèå óñëóãè

Ñòðèæêà âîëîñ ìîäåëüíàÿ

Óêëàäêà âîëîñ ùèïöàìè, áèãóäÿìè

Õèìè÷åñêàÿ çàâèâêà âîëîñ

Îêðàñêà âîëîñ

Ìàíèêþð (ñ ïîäðåçêîé íîãòåé)

Ïåäèêþð (ñ ïîäðåçêîé íîãòåé)

Ìàññàæ ëèöà è øåè

Ãèãèåíè÷åñêàÿ ÷èñòêà ëèöà�

0,28

0,28-0,38

1,55

0,43-0,55

0,38



0,4



0,63

0,42

�

2,4



1-3

3,2-4,4(



2,8



4,8



2

4,8-6�

8



3,6-7,4

2,1-2,8



7,4



12



3,2

11-14�

Ïàðèêìàõåðñêèé íàáîð, ýëåêòðîôåí��Ôîòîðàáîòû

Ìãíîâåííîå ôîòî (4 øò ÷åðíî-áåëîå, 3õ4 ñì)

Ñúåìêà â ïàâèëüîíå è ïå÷àòü (6 øò., ÷åðíî-áåëûå, 3õ4 ñì)

Öâåòíàÿ ôîòîïå÷àòü (20õ15 ñì) ñ ïëåíêè çàêàç÷èêà

Ôîòî íà êåðàìèêå (6õ9 ñì)�

0,05



0,1



0,25



0,5�

3 (



1,5 (



0,15 (



9 (�

60



15



0,6



18

�

Ôîòîàïïàðàò «Ïîëÿðîèä»,   Ïàâèëüîí, ïðîô. Ôîòîóñòàíîâêà��Ðàáîòû ñ òåêñòàìè

Ìàøèíîïèñü (1 ñòð.)



Íàáîð íà êîìïüþòåðå (1 ñòð.)

Êñåðîêîïèðîâàíèå (100 ñòð.)

Ïåðåâîäû (1 ñòð.)�

0,25



0,12



0,4

1�

0,12



0,2



2,4

îò 2,5/ñòð.�

0,5



1,6



6

2,5�

ïå÷àòíàÿ ìàøèíêà (îò 40 äîë.)

ÏÝÂÌ («486» îò 180 äîë.)+ïðèíòåð

êñåðîêñ (îò 300äîë)��Ïåðåïëåòíûå è êàðòîíàæíûå ðàáîòû

Ïåðåïëåò ìàøèíîïèñíîãî òåêñòà (äî 200 ñòð.)



�



0,63



0,62�



2 (



1 (



�



1,3



1,7�



Ðåçàê, ïðåññ, áðîøþðîâùèê  (èëè äûðîêîë)��1�2�3�4�5��Ðàáîòû ñ äåðåâîì

Êðîâàòü

Êíèæíàÿ ïîëêà (0,8õ1õ0,2ì)�

Îáåäåííûé ñòîë (1,2õ0,8 ì)(

Ñòóë (îáèò äåðìàòèíîì)( 

Øêàô äëÿ ïëàòüÿ(1,9õ1,1õ0,6 ì; 2 äâåðöû; 2 ÿùèêà)( 

Ïèñüìåííûé 2-õ òóìáîâûé ñòîë (1,5õ0,7õ0,76 ì)( 

Âåíèêè, ìåòëû

Ðàñïèëêà äðîâ ýëåêòðîïèëîé «Äðóæáà» è ðó÷íàÿ êîëêà äðîâ ( 1 ì()�

7

3,1

5,4

2,6

30,3



7,0



0,2-0,12

              2,4

-3,0

�

50                                    15         80                16       200                                    



74                 



0.5                                                                             



5                    �

7

4,9

14,8

6

6,6



10,6



2,5-4�

Äåâîîáðàáàòûâàþùèé ñòàíîê

(îò 50 äîë.), ôðåçåðíûé (øèïîðåçíûé) ñòàíîê, øëèôîâàëüíàÿ ìàøèíêà











Áåíçîïèëà «Äðóæáà» ��Ìåòàëëîðåìîíò

Êëþ÷è ïëîñêèå (ê âðåçíûì çàìêàì) (èçãîòîâëåíèå)



Çàòî÷êà íîæåé (ñòîëîâûõ)



 3) Ñâàðêà îãðàäû (äë. 1 ì.)�

0,1+0,1





2 ìèí.

�

0,8





0,4

�

8





6�

Óíèâåð. ôðåçåð. ñòàíîê (1,2òûñ.äîë.)

Çàòî÷íûé ñòàíîê (îò 40 äîë.)

Ýëåêòðîñâàðî÷íûé àïïàðàò��Ïîõîðîííûå óñëóãè

Ðûòüå ìîãèëû (çèìîé) + çàõîðîíåíèå

Èçãîòîâëåíèå ãðîáà (èç ãîòîâûõ äåòàëåé) + îáøèâêà ãðîáà òêàíüþ

3) Èçãîòîâëåíèå âåíêà èç èñêóññòâåííûõ öâåòîâ�

35+2,5



0,8+3,0



�

40



24 (�

1



6,3���Ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû

Ðûòüå òðàíøåè (â ìÿãêîì ãðóíòå) (ì()

Ñòåíû èç äåðåâÿííîãî áðóñà (ì()

Êèðïè÷íàÿ êëàäêà (ì()

Äåðåâÿííûå ïåðåêðûòèÿ (ì()

Øòóêàòóðêà ñòåí (ì()

Îêðàñêà ñòåí (ì()

Îêëåéêà îáîÿìè (ì()

Óêëàäêà ïëèòêè íà ñòåíû (ì()

Íàñòèë ëèíîëåóìà (ì()

10) Îáøèâêà âàãîíêîé (ì()�

0,7



2,3



3

1,2

0,4

0,27

0,32

1,8



0,27

0,2�

2







50

10

îò 1,2

1,5

1,6

10,4



1,5

8 (�

2,9







17

8

îò 3

6

5

5,8



6

40�









â ò.÷. öåíà âàãîíêè (1,6 äîë/ì()��Ðåìîíò îáóâè

Óñòàíîâêà íàáîåê

1

Ïðèêëåéêà çàïëàòîê





3) Çàìåíà ïîäîøâû ñ ïåðåòÿæêîé îáóâè

4) Ïîäêëåéêà ïîäîøâû

5) Èçãîòîâëåíèå âàëåíîê(1ïàðà)�

4,5 ìèí.

2

2 ìèí.





0,4





8�

1,4





3

1





7,2



4,4

4�

19





4

30





18





0,5�

ìàøèíà äëÿ îòäåëî÷-íûõ îïåðàöèé, ïðèêðåï-ëåíèÿ êàáëóêîâ è íàáîåê

                     5

øâåéíàÿ ìàøèíà êëàññà 378, ïðåññ, òåðìîñòàò, êîìïëåêò êîëîäîê



Êàðäî÷åñàëüíàÿ ìàøèíà, êîëîäêè��Ïîøèâ îäåæäû

Áðþêè 

Æåíñêîå ïëàòüå

Äåìèñåçîííîå äðàïîâîå ïàëüòî

Ìåõîâàÿ øóáà (èç èñêóññòâåííîãî ìåõà, êðîëèêà, îâöû)

Ìåõîâàÿ øàïêà

Êîæàíàÿ êóðòêà

�

6 3 

11 (

38 (



5





3

29�

1,6

20

32-60



50





12

60�

2,5

2,0

0,8-1,5



10





4

2�

Øâåéíûå ìàøèíû êëàññà 51À è 1022��Àâòîñåðâèñ2 

Ìîéêà àâòîìàøèí

   à) ðó÷íàÿ èç âåäðà

   á) íàñîñîì âûñîêîãî äàâëåíèÿ





Øèíîìîíòàæ (1 êîëåñî)

Ðåãóëèðîâêà ñõîäà/ðàçâàëà

Çàìåíà (èñïðàâëåíèå) 1 äåòàëè êóçîâà (êðûëî)

Îêðàñêà 1 äåòàëè êóçîâà (êðûëî)

Ðåãóëèðîâêà ìîòîðà íà ÑÎ�
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40�-

íàñîñ âûñîêîãî äàâëåíèÿ (îò 200 äîë.) + ïûëåñîñ



øèíîìîíòàæíûé ñòåíä

ñòåíä (îò 700 äîë.) ñ ëàçåðîì (îò     äîë.)





Îêðàñî÷íàÿ êàìåðà (15 òûñ. äîë)

Ãàçîàíàëèçàòîð��Àâòîïåðåâîçêè

Ïàññàæèðîâ 

      à) íà ëåãêîâîì àâòîìîáèëå



      á) ìèêðîàâòîáóñå



2) Ãðóçà�
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-



-�



-



-



-�





(3-20�Àâòîìîáèëü ÂÀÇ-21043

(2,8 òûñ. äîë.)

Ìèêðîàâòîáóñ    (îò 5 òûñ. äîë.)

Ãðóçîâèê ÃÀÇ-33021 «Ãàçåëü» (îò 2, 64 òûñ. äîë.)��Ðåìîíò áûòîâîé òåõíèêè

Öâåòíîé òåëåâèçîð (1 ñðåäíèé ðåìîíò)

Õîëîäèëüíèê (1 ñðåäíèé ðåìîíò ñ çàìåíîé îäíîãî èç óçëîâ)

1

×àñû (áóäèëüíèê) (1 ñðåäíèé ðåìîíò)

Ñáîðêà êîìïüþòåðà
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Ñòåíäû, ãåíåðàòîðû Í× è Â×







5��Þâåëèðíûå ðàáîòû

Èçãîòîâèòü îáðó÷àëüíîå êîëüöî

Óâåëè÷èòü (óìåíüøèòü) êîëüöî

Çàïàÿòü ìåñòî èçëîìà

4) Çàìåíà êàìíÿ�
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0,5

0,4�

10



îò 3



îò 2

îò 3�
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4

7,5�

      

( Þâåëèðíàÿ ýë.        ïå÷ü (îò 100 äîë.), âàëüöû (îò 80 äîë.)

��Ïðî÷àÿ äåÿòåëüíîñòü



1) Ñòèðêà áåëüÿ (êã) (ñ ðó÷íîé ãëàæêîé)

Óáîðêà ïîìåùåíèé, êâàðòèð

Ìûòüå îêîí (1 îêíî ñ 2 ïåðåïëåòàìè)

Öèêëåâêà ïàðêåòíîãî ïîëà (1 ì()

Ïîøèâ ïëþøåâîé èãðóøêè (äë. 20 ñì)

Ëàìèíèðîâàíèå äîêóìåíòîâ (7õ11 ñì)

Îáèâêà äâåðè (1 ì()

Ýìàëèðîâàíèå âàííû

Îñòåêëåíèå áàëêîíà (óñòàíîâêà íåîòêðûâàþùèõñÿ ðàì, 1 ì()
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3,6
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îò 3�

Ñòèðàëüíàÿ ìàøèíà-àâòîìàò (îò 200 äîë.) 









Öèêëåâî÷íàÿ ìàøèíà (550 äîë.)





Ëàìèíàòîð (îò 100 äîë.)



��



�Ëèòåðàòóðà.



Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà ðàáîòû, ñâÿçàííûå ñ îáñëóæèâàíèåì íàñåëåíèÿ â ïàðèêìàõåðñêèõ. Ì., 1982 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà ôîòîðàáîòû. Ì., 1987 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà ïåðåïëåòíûå è êàðòîíàæíûå ðàáîòû. Ì., 1970 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà èçãîòîâëåíèå ìåáåëè. Ì., 1965 ã.

Íîðìû âûðàáîòêè íà èçãîòîâëåíèå ðó÷íûì ñïîñîáîì òîâàðîâ øèðîêîãî ïîòðåáëåíèÿ èç äðåâåñèíû è îòõîäîâ. Ì.-Ë., 1961 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè (âûðàáîòêè) íà ðàñïèëîâêó è êîëêó äðîâ. Ë., 1964 ã.

Íîðìû âðåìåíè íà ðåìîíò çàìêîâ è èçãîòîâëåíèå êëþ÷åé. Ì., 1964 ã.

Íîðìû âûðàáîòêè è ðàñöåíêè ïî áûòîâîìó ðåìîíòó ìåòàëëè÷åñêîé è äðóãèõ èçäåëèé äëÿ ïðåäïðèÿòèé ðàéîííîé, ãîðîäñêîé ïðîìûøëåííîñòè ÌÏÏ Óç. ÑÑÐ, Àðòåëåé ÓÏÊ ïðè Ñîâìèíå Óç. ÑÑÐ, Òàøêåíò, 1949 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè, íîðìû îáñëóæèâàíèÿ è íîðìàòèâû ÷èñëåííîñòè ðàáîòíèêîâ íà ðàáîòàõ ïî ñïåö. îáñëóæèâàíèþ íàñåëåíèÿ. Ì., 1982 ã.

Íîðìû òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ è òåõíèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðåäïðèÿòèé áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ. ×àñòü II . Ïðåäïðèÿòèÿ ðåìîíòà áûòîâûõ ìàøèí è ïðèáîðîâ, ðåìîíòà ðàäèîýëåêòðîííîé àïïàðàòóðû. Ì., 1985 ã.

×àñòü IV . Ïðåäïðèÿòèÿ ðåìîíòà è ïîøèâà îáóâè. Ì., 1985 ã., ñ. 26-34. 

Òèïîâîé ïðîåêò îðãàíèçàöèè òðóäà â ìàñòåðñêèõ ïî ðåìîíòó è èçãîòîâëåíèþ     ìåòàëëîèçäåëèé. Ì., 1975 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè è ðàñöåíêè íà ðåìîíò æèëèù (êâàðòèð) ïî çàêàçàì íàñåëåíèÿ. Âûï. 1. Ì., 1970 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà ïåðåâîä è ïåðåðàáîòêó íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ëèòåðàòóðû è äîêóìåíòîâ. Ì., Ýêîíîìèêà, 1990 ã.

Åäèíûå íîðìû âðåìåíè (âûðàáîòêè) íà ìàøèíîïèñíûå ðàáîòû. Ì., 1988 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà îáðàáîòêó áåëüÿ â ïðà÷å÷íûõ. Ì., 1982 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè (âûðàáîòêè) íà ñêîðíÿæíî-ïîäáîðî÷íûå è ðåìîíòíûå  ðàáîòû. Ì., 1965 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà èçãîòîâëåíèå ìóæñêèõ è æåíñêèõ óáîðîâ â àòåëüå è ìàñòåðñêèõ ïî çàêàçàì íàñåëåíèÿ.. Ì., 1965 ã.

Òèïîâûå íîðìû íà èçãîòîâëåíèå èãðóøåê. Ì.. 1959 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà ïîøèâ îäåæäû ïî èíäèâèäóàëüíûì çàêàçàì ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîò áåç ðàçäåëåíèÿ òðóäà. Ì., 1982 ã.

ÑÍ è Ï N-13-84. Ïðèëîæåíèå. Ñáîðíèêè ñìåòíûõ íîðì çàòðàò íà îáîðóäîâàíèå è èíâåíòàðü îáùåñòâåííûõ è àäìèíèñòðàòèâíûõ çäàíèé. Ñá. ¹ 31. Ïðåäïðèÿòèÿ áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ. Ãîññòðîé ÑÑÑÐ. - Ì.: Ñòðîéèçäàò, 1985 ã.



Ðàçìåð âìåíåííîãî äîõîäà äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö, îñóùåñòâëÿþùèõ ïðåäïðèíèìàòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà.

(Èç ïðîåêòà çàêîíà ã. Ìîñêâû «Î åäèíîì íàëîãå»)   Òàáëèöà¹9



Âèä äåÿòåëüíîñòè�Ìåñÿ÷íûé äîõîä

×èñëî ÌÌÎÒ â äîë. (êóðñ 25 ðóá./äîë.)�×àñîâîé äîõîä (ïðè 8-÷àñîâîì ðàá. äíå, 46-÷àñîâîé ðàá. íåäåëå) (äîë./÷àñ)��1�2�3�4��Òîðãîâëÿ â ñðåäíåì, â ò.÷.

ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ

òàáà÷íûõ èçäåëèé

àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ

àâòîìîáèëåé

èçäåëèé èç êîæè è ìåõà

òåêñòèëüíûõ èçäåëèé, îäåæäû, îáóâè

ñòðîéìàòåðèàëîâ è îáîðóäîâàíèÿ

áûòîâîé è îðãòåõíèêè, ñðåäñòâ ñâÿçè

ìåáåëè è êîâðîâ

çàï÷àñòåé ê àâòîìîáèëÿì

ãîðþ÷å-ñìàçî÷íûõ ìàòåðèàëîâ

ãàëàíòåðåéíûõ òîâàðîâ

ïå÷àòíûõ, àóäèî- è âèäåîòîâàðîâ

êàíöòîâàðîâ, èãðóøåê è ñóâåíèðîâ

ïðåäìåòîâ óõîäà çà æèâîòíûìè, êîðìîâ

òîâàðîâ äëÿ îòäûõà, òóðèçìà, ñïîðòà

ñåìÿí, ñàæåíöåâ, öâåòîâ �30

51

60

72

90

75

51

48

63

42

51

39

21

24

15

15

24

12�101

171

202

242

302

252

171

161

212

141

171

131

71

81

50

50

81

40�0,63

1,1

1,3

1,5

1,9

1,6

1,1

1,0

1,3

0,9

1,1

0,8

0,4

0,5

0,3

0,3

0,5

0,25��2. Îáùåñòâåííîå ïèòàíèå�25�84�0,5��3. Ïàðèêìàõåðñêèå è êîñìåòè÷åñêèå óñëóãè�40�134�0,8��4. Ñòîìàòîëîãèÿ è çóáîïðîòåçèðîâàíèå�65�218�1,4��5. Óñëóãè ìëàäøåãî è ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà�15�50�0,3��6. Ëå÷åáíûé è îçäîðîâèòåëüíûé ìàññàæ�30�101�0,6��7. Óñëóãè íåòðàäèöèîííîé ìåäèöèíû�40�134�0,8��8.Óõîä çà áîëüíûìè è  íåìîùíûìè�20�67�0,4��9. Âðà÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü�30�101�0,6��1�2�3�4��10. Âåòåðèíàðíûå óñëóãè�40�134�0,8��11. Çîîóñëóãè�30�101�0,6��12. Ñòðîèòåëüñòâî è ðåìîíò�26�87�0,5��13. Áóõãàëòåðñêèå è êîíñóëüòàöèîííûå óñëóãè�40�134�0,8��14. Àóäèòîðñêèå óñëóãè�75�252�1,6��15.Þðèäè÷åñêèå óñëóãè�45�151�0,9��16. Îáó÷åíèå, ðåïåòèòîðñòâî, ïðåïîäàâàíèå�45�151�0,9��17. Ðåìîíò îáóâè�18�60�0,4��18. Èçãîòîâëåíèå è ðåìîíò èçäåëèé èç êîæè, ìåõà�20�67�0,4��19. Ïîøèâ è ðåìîíò îäåæäû�24�81�0,5��20. Ðåìîíò è èçãîòîâëåíèå ìåòàëëîèçäåëèé�15�50�0,3��21. Ðåìîíò ÷àñîâ è þâåëèðíûõ èçäåëèé�15�50�0,3��22. Ðåìîíò áûòîâîé è ýëåêòðîííîé àïïàðàòóðû�18�60�0,4��23. Ðåìîíò ìàøèí, îáîðóäîâàíèÿ è ïðèáîðîâ, îðãòåõíèêè è ïåðèôåðèéíîãî îáîðóäîâàíèÿ�25�84�0,5��24. Òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå è ðåìîíò àâòîòðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ�58�195�1,2��25. Ôîòî- è êèíîóñëóãè�27�91�0,6��26. Ïðîêàò�30�101�0,6��27. Ïðî÷èå áûòîâûå óñëóãè�28�94�0,6��28. Òðàíñïîðòíîå îáñëóæèâàíèå ïàññàæèðîâ�36�121�0,8��29. Ïåðåâîçêà ãðóçîâ�35�118�0,7��30. Ñòèðêà è õèì÷èñòêà áåëüÿ (íà 1 ìàøèíó)�25�84�-��31. Ïðåäîñòàâëåíèå àâòîñòîÿíîê è ãàðàæåé (1 ìåñòî)�20�67�-��Ñäà÷à âíàåì æèëüÿ

       - îäíîãî êîéêî-ìåñòà

       - êîìíàòû â êîììóíàëêå

       - êîìíàòû â êâàðòèðå�

10

18

24�

34

60

81�

-

-

-��Ñðåäíÿÿ çàðïëàòà â Ìîñêâå â êîíöå 1998 ã.�����

Ïðèìå÷àíèÿ: 

Ðàñ÷åò ñäåëàí èç ÌÌÎÒ=84 ðóá., ïåðåñ÷åò â âàëþòó ïî êóðñó 25 ðóá./äîë.;

÷àñîâîé äîõîä îïðåäåëåí èñõîäÿ èç 8-÷àñîâîãî ðàáî÷åãî äíÿ, 40-÷àñîâîé ðàáî÷åé íåäåëå è 160 ðàáî÷èõ ÷àñîâ â ìåñÿö;

äîõîä îïðåäåëåí äëÿ îäíîãî ëèöà.

Èñòî÷íèê: Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû ¹ 1006 îò 22 äåêàáðÿ 1998 ã.

Äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííàÿ ñî çäðàâîõðàíåíèåì òðàäèöèîííî ÿâëÿåòñÿ âûñîêîäîõîäíîé. Òàê, ïåðâè÷íûé âèçèò ê ÷àñòíîïðàêòèêóþùåìó âðà÷ó îáû÷íî ñòîèò îò 4 äîë. è âûøå. Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îäíîãî âèçèòà îê. 0,5 ÷àñà, òîãäà äîõîäíîñòü òðóäà âðà÷à äîñòèãàåò 8 äîë./÷åë.-÷àñ è âûøå. Ïðèìåðíî òàêîé æå äîõîä èìååò âðà÷-ñòîìàòîëîã (ïðè öåíå îáû÷íîãî ïëîìáèðîâàíèÿ - 4 äîë., áåç ñòîèìîñòè ïëîìáèðóþùèõ ìàòåðèàëîâ), íî äëÿ åãî äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìû íà÷àëüíûå çàòðàòû â äîðîãîñòîÿùåå îáîðóäîâàíèå (ñîâðåìåííûå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè ñòîÿò 4 òûñ. äîë. è áîëåå). Ñðåäè ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé ïëàòíîé óñëóãîé ÿâëÿåòñÿ ìàññàæ. Îáû÷íàÿ öåíà ìàññàæà çà ñåàíñ â 30-40 ìèí. - 3-4 äîë. (ñ âûåçäîì íà äîì), ÷òî ñ ó÷åòîì âðåìåíè íà äîðîãó (áóäåì ñ÷èòàòü 1-1,5 ÷àñà) äàåò äîõîäíîñòü â 1,5-2 äîë./÷àñ òðóäîçàòðàò.

Äëÿ ëèö, íå èìåþùèõ ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ â ñôåðå óñëóã çäðàâîõðàíåíèÿ äîõîäíûì áèçíåñîì ìîæåò îêàçàòüñÿ ñáîð ëåêàðñòâåííûõ òðàâ. 40% ìåäèêàìåíòîâ â ìèðå èçãîòàâëèâàåòñÿ èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ. Â Ðîññèè ñåé÷àñ çàãîòàâëèâàåòñÿ â ãîä 15 òûñ. ò. ëåêàðñòâåííûõ òðàâ. À òðåáóåòñÿ - 48 òûñ. ò. Ïîýòîìó çàêóïî÷íûå öåíû íà íèõ âûñîêèå. (Â Ìîñêâå ïî áîëüøèíñòâó òðàâ îò 1 äî 3 äîë./êã, à íà àêîíèò ñåâåðíûé - 4-5 äîë., áîäÿãó - 8-8,5 äîë., êóëüòèâèðóåìûé æåíüøåíü - 80 äîë., ìàéñêèé ëàíäûø - 6 äîë., ðîäèîëó ðîçîâóþ - 5-7 äîë., ïëîäû ÷åðíèêè - 5-7 äîë., áåðåçîâûå ïî÷êè - 5-8 äîë.) Â àïòåêàõ îíè ïðîäàþòñÿ â 3-4 ðàçà äîðîæå. Äëÿ ïðèìåðà äîõîäíîñòü áèçíåñà îöåíèì ïî êîðíÿì îäóâàí÷èêà (ïîòðåáíîñòü â íèõ 10-15 ò./ãîä, à çàãîòàâëèâàþò  2-3 ò./ãîä ïî öåíå 2,2-4 äîë./êã). Çà äåíü ìîæíî âûêîïàòü 8 êã êîðíåé, ïîñëå ñóøêè ïîëó÷èòñÿ 2,2 êã ñòîèìîñòüþ 1,8-8,8 äîë., ÷òî äàñò äîõîä â ðàñ÷åòå íà 1 ÷åë.-÷àñ 0,6-1,1 äîë. Ýòî âûøå ñðåäíåé çàðïëàòû ïî ñòðàíå. Áîëåå âûñîêèé äîõîä ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè êóëüòèâèðîâàíèè ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé íà ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå, ãäå âûøå óðîæàé è ëåã÷å ìåõàíèçèðîâàòü ðàáîòó. Ñ îäíîé ñîòêè ìîæíî ïîëó÷èòü äî 10 êã ñûðüÿ ñòîèìîñòüþ îò 30 äî 500 äîë. (æåíüøåíü è äð.). Äëÿ çàãîòîâêè ëåêàðñòâåííîãî ñûðüÿ òðåáóåòñÿ ëèöåíçèÿ ìåñòíûõ îðãàíîâ âëàñòè (ñòîèò 2-3 òûñ. ðóá.), à íà êàæäóþ ïàðòèþ ñûðüÿ â Ãîññàíýïèäíàäçîðå, öåíòðå ìåòðîëîãèè è ñòàíäàðòèçàöèè èëè ëàáîðàòîðèè ïðè ôàðìàöåâòè÷åñêèõ çàâîäàõ ñäåëàòü àíàëèç íà ñîäåðæàíèå ïîëåçíûõ è òîêñè÷íûõ âåùåñòâ (ñòîèò 110-600 ðóá.).� Íåîáû÷íûì âèäîì áèçíåñà ÿâëÿåòñÿ ñäà÷à àíàëèçîâ ìî÷è (áîëüíûìè è ñòàðèêàìè) çà ïðèçûâíèêîâ (öåíà óñëóãè 150 ðóá.).� 

Äëÿ ÷àñòè ñåìåé èñòî÷íèêîì äîïîëíèòåëüíûõ äîõîäîâ ìîæåò ñòàòü äîíîðñòâî. Ðàçîâàÿ ñäà÷à êðîâè (460 ã.) ñòîèò â Ìîñêâå 200 ðóá. Ñ÷èòàåòñÿ áåçâðåäíûì ñäà÷à êðîâè â òàêèõ äîçàõ 1 ðàç â 2 ìåñÿöà. Ñóùåñòâóåò òàêæå äîíîðñòâî êîæè, êîñòíîãî ìîçãà, îäíîé èç äâóõ ïî÷åê. Â áóäóùåì, åñëè ðàçðåøèò çàêîíîäàòåëüñòâî, ðîäñòâåííèêè ñìîãóò ïðîäàâàòü îðãàíû óìåðøèõ áëèçêèõ.

Â îáðàçîâàòåëüíîé ñôåðå îñíîâíûì âèäîì èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ÷àñòíûå óðîêè. Öåíû íà óñëóãè ðåïåòèòîðîâ è ó÷èòåëåé êîëåáëåòñÿ îò 5 äî30 äîë./÷àñ (60 ìèí.) è çàâèñÿò îò ïðåäìåòà îáó÷åíèÿ, êâàëèôèêàöèè ðåïåòèòîðà (ñòóäåíò, àññèñòåíò, äîöåíò è ò.ä.). Íàèáîëåå äîõîäíûì ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà àáèòóðèåíòîâ ê ïîñòóïëåíèþ â ÂÓÇû. Çäåñü ñàìûé ðàñïðîñòðàíåííûé óðîâåíü öåí 10 äîë./÷àñ. Äðóãîé äîõîäíûé âèä îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè - íàïèñàíèå êóðñîâûõ è äèïëîìíûõ ðàáîò, ðåôåðàòîâ, äèññåðòàöèé, ÷åðòåæåé. Ðàñöåíêè çäåñü êîëåáëþòñÿ â øèðîêè ïðåäåëàõ (îáû÷íî 4 äîë./ñòð.). Ïðåäïðèèì÷èâûå ñòóäåíòû ïðåäìåòîì áèçíåñà äåëàþò êîìïüþòåðíûå íàáîðû êîíñïåêòîâ ëåêöèé, ýêçàìåíàöèîííûå áèëåòû ñ îòâåòàìè, ðåøåíèå äîìàøíèõ ðàáîò äëÿ øêîëüíèêîâ.

Â îáëàñòè êóëüòóðû íàèáîëåå äîõîäíûì âèäîì äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðîêàò âèäåîêàññåò. Îáû÷íûå äëÿ Ìîñêâû ðàñöåíêè íà ïðîêàò ëèöåíçèîííîé êàññåòû (öåíîé 100-50 ðóá.) - 20-10 ðóá. â ñóòêè. Ôîíä â 500 êàññåò ïðè ñðåäíåé ÷àñòîòå èõ ïðîêàòà 4 ðàçà â ìåñÿö ïðèíåñåò ìåñÿ÷íûé äîõîä 1,6-0,8 òûñ. äîë. Âèäåîïðîêàò îáëàãàåòñÿ âûñîêèìè íàëîãàìè (ñòàâêè íàëîãà íà ïðèáûëü äî 70%). Íî ìíîãèå îñóùåñòâëÿþò ýòó äåÿòåëüíîñòü íåëåãàëüíî.

Ñðåäè òâîð÷åñêèõ äåÿòåëåé ñàìûå áîãàòûå - ïðîäþñåðû è ïðîôåññèîíàëüíûå ïåâöû. Â ñðåäíåì îäèí êîíöåðò äàåò 2-5 òûñ. äîë., ïðàâäà 50% óõîäèò íà àðåíäó çàëà, ãîñòèíèöó, òðàíñïîðò è ò.ä. Íåêîòîðûå ïåâöû äåëàþò äî 20 êîíöåðòîâ â ìåñÿö. Âûãîäû ãàñòðîëè ïî ñòðàíå,  âûñòóïëåíèÿ â íî÷íûõ áàðàõ (0,5-3 òûñ. äîë.), íà òîðæåñòâàõ áîãàòûõ êëèåíòîâ (äî 10 òûñ. äîë.). Áîëüøóþ ÷àñòü âûðó÷êè ïåâåö îòäàåò ïðîäþñåðó (îò 60% è âûøå), ïîýòîìó äîõîäû ïîñëåäíåãî âûøå. Ñïåöèàëèñòû îöåíèâàþò «çàðàáîòêè» ïðîäþñåðîâ - 10-30 òûñ. äîë./ìåñ., à ïåâöîâ - 1-20 òûñ. äîë., ïðè÷åì â ïåðèîä ðàñêðóòêè îíè ïî÷òè ïîëíîñòüþ ðàáîòàþò íà ïðîäþñåðà. Äëÿ ïåâöîâ-ëþáèòåëåé è ìóçûêàíòîâ ðàñïðîñòðàíåííûì áèçíåñîì ÿâëÿþòñÿ âûñòóïëåíèÿ íà óëèöå, â ïåðåõîäàõ è ò.ä., ãäå çàðàáîòêè íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ íèæå, íî òåì íå ìåíåå äîñòèãàþò 60 ðóá./÷àñ è áîëåå.

Âûñîêîäîõîäåí áèçíåñ äèçàéíåðîâ (â îñíîâíîì ïî ðåêëàìå, îáëîæêàì êíèã, èíòåðüåðàì, ïðîåêòàì äîìîâ, ìåáåëè è ò.ä.). 30-40 ñóïåðïðîôåññèîíàëîâ èìåþò 5-10 òûñ. äîë. â ìåñÿö, îñíîâíàÿ ìàññà äèçàéíåðîâ - 0,6-7 òûñ. äîë./ìåñ. Äëÿ ðàáîòû èì íåîáõîäèì õîðîøèé êîìïüþòåð, ïðèíòåð è ñêàíåð. Ôîòîãðàôû, ðàáîòàþùèå ñ æóðíàëàìè è ðåêëàìíûìè êàòàëîãàìè çàðàáàòûâàþò îò 200 äî 8 òûñ. äîë./ìåñ., îäèí ðåêëàìíûé áóêëåò ñòîèò íåñêîëüêî òûñÿ÷ äîëëàðîâ.� Íî ó íèõ âûñîêèå çàòðàòû íà ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû, óñëóãè «ôîòîìîäåëåé», àïïàðàòóðó (øèðîêîôîðìàòíàÿ ñòîèò 2,5-3 òûñ. äîë.). 

Ñàìûå áîãàòûå õóäîæíèêè çàðàáàòûâàþò îò 5 òûñ. äîë./ìåñ. Ïîðòðåòû ó Øèëîâà, Ñàôðîíîâà, Ãëàçóíîâà, Öåðåòåëè ñòîÿò äî 25 òûñ. äîë. è âûøå. Ó õóäîæíèêîâ ñðåäíåãî óðîâíÿ êàðòèíû îöåíèâàþòñÿ â 300 äîë. è íèæå, à äîõîäû íå ïðåâûøàþò 1-2 òûñ. äîë./ìåñ. Ïðè ðåàëèçàöèè ÷åðåç ãàëåðåþ îíè ïîëó÷àþò íå áîëåå 40-60% öåíû êàðòèíû. Äîõîäû íå ðåãóëÿðíû, à ðàñõîäû èíîãäà äîñòèãàþò 200-500 äîë./ìåñ. È áîëåå (íà êðàñêè, êèñòè, õîëñòû) ïëþñ àðåíäà ìàñòåðñêîé (150-300 äîë./ìåñ.) è âûñòàâî÷íûõ çàëîâ (1-3 äîë./ì(). Õóäîæíèêè íà Àðáàòå çàðàáàòûâàþò ïî 2,5-3 òûñ. ðóá./ìåñ.� 

Íà ñî÷èíåíèè ìóçûêè çàðàáàòûâàþò ñåé÷àñ åäèíèöû. Ñïðîñ íà ïåñíè íå ñòàáèëåí è ïîêóïàòåëåé ìîæåò íå áûòü ìåñÿöàìè. Íî ê èçâåñòíûì êîìïîçèòîðàì èíîãäà âûñòðàèâàþòñÿ î÷åðåäè è èõ ñòàâêè - 0,5-5 òûñ. äîë. çà ïåñíþ. Â öåëîì äîõîäû êîìïîçèòîðîâ êîëåáëþòñÿ îò 200 äî 3 òûñ. äîë./ìåñ. ×òîáû ïîäàòü ïåñíþ â «òîâàðíîì» âèäå, åå íàäî çàïèñàòü íà äîðîãîé àïïàðàòóðå â ñòóäèè.

Ðàáîòà «ñâîáîäíîãî» æóðíàëèñòà ìåíåå âûãîäíà, ÷åì øòàòíîãî, ò.ê. äàåò 100-600 äîë./ìåñ. âìåñòî 200-1000 äîë./ìåñ. Îáû÷íî ïëàòÿò 15-20 äîë. çà 1 ñòðàíèöó. Ó æóðíàëèñòîâ åñòü è ðàñõîäû (êîìàíäèðîâêè, îïëàòà èíôîðìàöèè è ò.ä.), êîòîðûå èíîãäà ïðåâûøàþò äîõîäû. Íî ñïðîñ íà èõ óñëóãè âûñîê, ò.ê. â ñòðàíå áîëåå 34 òûñ. ðàçíûõ èçäàíèé. Ðàñøèðÿåòñÿ ñïðîñ ñî ñòîðîíû Èíòåðíåò. Ìíîãèå èçâåñòíûå æóðíàëèñòû ñòðåìÿòñÿ ðàáîòàòü íà çàïàäíûå èçäàíèÿ, ãäå ïëàòÿò 1-3 äîë./ñëîâî. Òðóä ïèñàòåëåé îáû÷íî îöåíèâàåòñÿ ïðè òèðàæå êíèãè äî 10 òûñ. ýêçåìïëÿðîâ â 5-10%, à ñâ. 10 òûñ. ýêçåìïëÿðîâ - 10-12% îò ïðîäàæ ïî îòïóñêíîé öåíå èçäàòåëüñòâà, ñîñòàâëÿþùåé îáû÷íî  îêîëî äâóõ òðåòåé îò ðîçíè÷íîé. Ñðåäíèé  ãîíîðàð çà êíèãó - 500-3 òûñ. äîë., ó èçâåñòíûõ «òèðàæíûõ» ïèñàòåëåé - äî 10 òûñ. äîë. Çà ãîä ïëîäîâèòûé àâòîð ìîæåò íàïèñàòü íå áîëåå îäíîé êíèãè. Íàïèñàíèå êíèã ñåé÷àñ ìàëîäîõîäíî, áîëåå «ðåíòàáåëüíà» ïóáëèêàöèÿ ðàññêàçîâ è ñòàòåé â æóðíàëàõ. Çà ðàññêàç â 3-4 ñòðàíèöû ïëàòÿò èíîãäà 200-600 äîë. Îáû÷íî äîõîäû ïèñàòåëÿ ñîñòàâëÿþò íå áîëåå 600-1000 äîë./ìåñ. Ðàñõîäû â ýòîì âèäå äåÿòåëüíîñòè - ìèíèìàëüíû (ïèøóùàÿ ìàøèíêà, áóìàãà). 

Àêòåðû òåàòðà è êèíî - ïðîôåññèÿ îäíà èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ, íî â òî æå âðåìÿ  ìàëîäîõîäíàÿ. Ñðåäíÿÿ çàðïëàòà øòàòíîãî àêòåðà òåàòðà - 600 ðóá./ìåñ. (25 äîë.) è áîëüøèíñòâî èùóò çàðàáîòêè íà ñòîðîíå, â ò.÷. è íå ïî ïðîôèëþ. Ôèëüìîâ ñíèìàåòñÿ î÷åíü ìàëî (â 1998 ã. - 46), è ïðèãëàøåíèå íà ñúåìêè áîëüøàÿ ðåäêîñòü. Èíîãäà, ÷òîáû ïîëó÷èòü ðîëü, íàäî ñàìîìó äàòü äåíüãè íà ôèëüì. Îïëàòà îäíîãî ñúåìî÷íîãî äíÿ àêòåðà, çàíÿòîãî â ãëàâíîé ðîëè, ðàâíà 100-1000 äîë. Ôèëüìû ñåé÷àñ ñíèìàþòñÿ áûñòðî (íå áîëåå 20 ñúåìî÷íûõ äíåé). Ïîýòîìó íå áîëåå äåñÿòêà àêòåðîâ ñìîãëè ïîëó÷èòü çà ñâîþ ãëàâíóþ ðîëü ïî 10 òûñ. äîë. Â ðåêëàìíûõ ðîëèêàõ óäàåòñÿ ñíÿòüñÿ çà 200-1,5 òûñ. äîë. Â öåëîì äîõîäû àêòåðîâ êîëåáëþòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ - îò  50 äî 1 òûñ. äîë./ìåñ. Íî äîõîäû â 1-2 òûñ. äîë./ìåñ. - ñåé÷àñ áîëüøàÿ ðåäêîñòü.�

Ñðåäè óñëóã â îáëàñòè êóëüòóðû è èñêóññòâà äîõîäíûì ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà ìàññîâèêà-çàòåéíèêà íà ñâàäüáàõ, äíÿõ ðîæäåíèÿ è ò.ä. Ïðè òàêñå 12-20 äîë. çà âå÷åð åãî äîõîä ìîæåò äîñòèãàòü 180-240 äîë. â ìåñÿö. Åùå äîõîäíåé íàïèñàíèå ñöåíàðèåâ äëÿ ñâàäåá, ïðåçåíòàöèé è ò.ä. Öåíà îäíîãî ñöåíàðèÿ äîñòèãàåò 50-100 äîë. (íåáîëüøèõ - äî 10 äîë.), à â ìåñÿö â ñðåäíåì áûâàåò äî 10 çàêàçîâ.�

Ñðåäè óñëóã ïî ëè÷íîìó óõîäó íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí ñïðîñ íà íÿíü ê ìàëîëåòíèì äåòÿì. Â Ìîñêâå îïëàòà èõ óñëóã ñîñòàâëÿåò 1-2 äîë./÷àñ, ñ ïðîæèâàíèåì - 1 äîë./÷àñ. Ãóâåðíåðàì ïëàòÿò îò 2,5 äî 5 äîë./÷àñ.� Ïîñòåïåííî ðàñøèðÿåòñÿ ñôåðà äåÿòåëüíîñòè äîìàøíåé ïðèñëóãè, ñèäåëîê ê ïîæèëûì ëþäÿì, ñîïðîâîæäåíèÿ äåòåé â øêîëó (30-25 ðóá./óñëóãà), óõîä çà ìîãèëàìè ðîäñòâåííèêîâ ýìèãðàíòîâ (äî 35-55 äîë./ìåñ.)�  è äð.

Âûñîêîäîõîäíîé ñôåðîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ïîñðåäíè÷åñêèå è ìàðêåòèíãîâûå óñëóãè. Ðåêëàìíûå àãåíòû ïîëó÷àþò îò 5% äî 30% öåíû ðàçìåùåííîé ðåêëàìû. Ïðè îáçâîíå ïî òåëåôîíó çà 2 íåäåëè çàðàáîòîê äîñòèãàåò 300 äîë., à ñàìûå ëåíèâûå àãåíòû èìåþò 1 òûñ. ðóá./ìåñ. Àãåíòû ïî ïðîäàæàì çàðàáàòûâàþò 5-10% îò ñóììû êîíòðàêòà. Â íà÷àëå èõ çàðàáîòêè íå ïðåâûøàþò 200-300 äîë./ìåñ., ïîçæå ñ ïðèîáðåòåíèåì îïûòà è ñâÿçåé äîõîäû âîçðàñòàþò äî 800 äîë., à ó ñàìûõ òàëàíòëèâûõ - äî 3 òûñ. äîë. â ìåñÿö. Ñòðàõîâûì àãåíòàì îáû÷íî íàçíà÷àåòñÿ ïðåìèÿ ïî èìóùåñòâåííîìó ñòðàõîâàíèþ - 15% îò ñóììû ñòðàõîâûõ âçíîñîâ ïî çàêëþ÷åííûì èì äîãîâîðàì, ïî ìåäèöèíñêîìó ñòðàõîâàíèþ - 10%, ïî ëè÷íîìó ñòðàõîâàíèþ - 20%. Ñòàðòîâûé çàðàáîòîê äîñòèãàåò 400 äîë./ìåñ. Ñàìàÿ âûñîêîîïëà÷èâàåìàÿ - äåÿòåëüíîñòü àãåíòîâ ïî íåäâèæèìîñòè. Îáû÷íî èì ïëàòÿò 25-30% ïðèáûëè îò çàêëþ÷åííîé ñäåëêè, à ïðîôåññèîíàëàì - 35-40%. Ïðè ïðîäàæå ñðåäíåé 2-õ êîìíàòíîé êâàðòèðû ôèðìà çàðàáàòûâàåò 2-3 òûñ. äîë., à àãåíòó äîñòàåòñÿ äî 500-1200 äîë. (íà÷èíàþùèì ìåíüøå). Îáû÷íî àãåíò çàêëþ÷àåò íå ìåíåå îäíîé ñäåëêè â ìåñÿö.� Ìíîãèå àãåíòû ïî íåäâèæèìîñòè ðàáîòàþò ñàìîñòîÿòåëüíî, èñïîëüçóÿ àãåíòñòâî òîëüêî êàê «êðûøó»

Ñðåäè äðóãèõ ìåíåå äîõîäíûõ óñëóã, îêàçûâàåìûõ êîììåð÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì, íåòðóäîåìêà ðàáîòà àãåíòîì íà äîìàøíåì òåëåôîíå (îïëàòà îò 8 äîë. â íåäåëþ).� Ðàñêëåéùèêàì îáúÿâëåíèé ôèðìû ïëàòÿò îáû÷íî çà 1 îòêëèê - 15 ðóá., çà 2 - 35 ðóá., çà 3 - 75 ðóá. è ò.ä. Ïðè ðàñêëàäûâàíèè ðåêëàìû â ïî÷òîâûå ÿùèêè ïëàòÿò 1 êîï./ëèñò. À çà 600 ñîðâàííûõ îáúÿâëåíèé ïëàòÿò 50 ðóá. Â ñðåäíåì ýòà êàòåãîðèÿ ëèö ïîëó÷àåò 300-500 ðóá. äîõîäà â ìåñÿö� .

Íà ðûíêå þðèäè÷åñêèõ è îõðàííûõ óñëóã íàèáîëåå âûñîêîîïëà÷èâàåìîé ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü àäâîêàòîâ. Ïî îöåíêå ñïåöèàëèñòîâ, îíà ó áîëüøèíñòâà àäâîêàòîâ êîëåáëåòñÿ îò 1 äî 5 òûñ. äîë./ìåñ. â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà è ñëîæíîñòè îäíîâðåìåííî ïðîâîäèìûõ äåë. Ó çàùèòíèêîâ ñóäåáíûõ äåë êðóïíûõ êîìïàíèé, ïðåäïðèíèìàòåëåé, çíàìåíèòîñòåé óðîâåíü îïëàòû áûâàåò çíà÷èòåëüíî âûøå.� Íåìíîãèì óñòóïàþò äîõîäû ÷àñòíûõ íîòàðèóñîâ è þðèñòîâ-êîíñóëüòàíòîâ. Íà îôîðìëåíèå ãåíåðàëüíîé äîâåðåííîñòè íà àâòîìîáèëü óõîäèò 20 ìèí., öåíà óñëóãè â Ìîñêâå îò 5 äîë. (áåç ïîøëèíû), äîõîäíîñòü - 15 äîë./÷àñ. Ïîñòåïåííî ðàñòåò ñïðîñ íà ÷àñòíûõ äåòåêòèâîâ (îïëàòà 3-2,5 äîë./÷àñ).�

Ñðåäè ïðî÷èõ çàêîííûõ âèäîâ ÷àñòíîé èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñëåäóåò âûäåëèòü: 1) çîîëîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü;  2) çàãîòîâêó âòîðñûðüÿ è  äàðîâ  ïðèðîäû;   3) ñäà÷à â àðåíäó èìóùåñòâà;  4) ïðîäàæà ðàçëè÷íûõ ïðàâ.

Â çîîëîãè÷åñêîì ÷àñòíîì áèçíåñå ðàñïðîñòðàíåíî âûðàùèâàíèå äîìàøíèõ æèâîòíûõ, ðûá, ïòèö. Áîëüøå âñåãî çàíèìàþòñÿ ïîðîäèñòûìè ñîáàêàìè è êîøêàìè. Íî ñïðîñ î÷åíü ïåðåìåí÷èâ. Âûñîêîäîõîäíîå ðàçâåäåíèå êàêîé-òî ïîðîäû ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ìîæåò ñòàòü óáûòî÷íûì. Çäåñü î÷åíü âàæíî âîâðåìÿ ñäåëàòü «ñòàâêó» íà ïåðñïåêòèâíóþ ïîðîäó, à ïîòîì  ñâîåâðåìåííî ïåðåéòè íà ðàçâåäåíèå äðóãîé. Â ïåðèîä íàèâûñøåãî ñïðîñà íà ïåðñèäñêèõ êîòÿò (öåíû îò 100 äîë. è âûøå) äîõîäíîñòü ïî íèì äîñòèãàëà 2 äîë./÷àñ òðóäîçàòðàò íà èõ îáñëóæèâàíèå, à ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò èõ âûðàùèâàíèå ñòàëî óáûòî÷íûì (ïî íàáëþäåíèÿì àâòîðà). Áîëåå íàäåæåí è âûñîê äîõîä ó ïåðåêóïùèêîâ äîìàøíèõ æèâîòíûõ (äîõîä èõ äîñòèãàåò 100% îò ïðîäàæíîé öåíû), à òàêæå ó ïðîèçâîäèòåëåé çîîîáîðóäîâàíèÿ è êîðìîâ, âåòåðèíàðîâ, ïàðèêìàõåðîâ ñîáàê, äðåññèðîâùèêîâ è ò.ä. Èçãîòîâëåíèå è ïðîäàæà êëåòîê äëÿ êîøåê è ñîáàê (áóäêà èç òêàíè ñ êàðêàñîì) ïî öåíå 100-2,5 òûñ. ðóá. äàåò äî 8 òûñ. ðóá. (320 äîë.) äîõîäà â ìåñÿö â Ìîñêâå (ïðè ïðîäàæå 10-30 äîìèêîâ â íåäåëþ è 10%-íîé ðåíòàáåëüíîñòè).�  Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà çàãîòîâêà êîðìà äëÿ ðûá - äàôíèé, ìîòûëÿ è ò.ä. Ñàìûé äîñòóïíûé âèä êîðìà - äîæäåâûå ÷åðâè - îõîòíî ïîêóïàåòñÿ ðûáîëîâàìè ïî öåíå 20 ðóá. çà ïàêåòèê â 50 ã. Ïðè ïðîäàæå â äåíü 20 ïàêåòèêîâ íà Ïòè÷üåì ðûíêå â Ìîñêâå ïî 2 äíÿ â íåäåëþ è òðóäîçàòðàòàõ íà êîïêó 1 êã ÷åðâåé - 4-6 ÷àñîâ, çà 4 ïîëíûõ ðàáî÷èõ äíÿ óäàåòñÿ çàðàáîòàòü 600 ðóá. (24 äîë.).� Ñòðèæêà ñîáàê ñòîèò îò 350 ðóá. è áîëåå, âûãóë ñîáàê  - 10 ðóá./÷àñ.� 

Îïðåäåëåííîå ïîäñïîðüå áþäæåòàì îòäåëüíûõ ñåìåé äàåò ñáîð ïèâíûõ áóòûëîê (0,9 ðóá./øò., çäåñü è äàëåå - öåíû ïî Ìîñêâå), âîäî÷íûõ áóòûëîê (0,2 ðóá./øò.), ìàêóëàòóðû (0,2-0,6 ðóá./êã), òðÿïüÿ (1 ðóá./êã),  ëîìà ÷åðíûõ ìåòàëëîâ (äî 0,25 ðóá./êã), àëþìèíèÿ (12-20 ðóá./êã), ìåäè è ìåäíûõ ñïëàâîâ (18-24 ðóá./êã), âîëîñ äëÿ ïàðèêîâ (500 ðóá./êã).( Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íà áîéêîì ìåñòå çà ÷àñ ìîæíî ñîáðàòü äî 100 áóòûëîê íà ñóììó äî 3,5 äîë., íî ðåàëüíî â ñðåäíåì ñîáèðàåòñÿ, êîíå÷íî, ìåíüøå. Ðåñóðñû ëîìà öâåòíûõ ìåòàëëîâ óæå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èñ÷åðïàíû, à öåíû íà íåãî áóäóò ðàñòè. Ñïðîñ è öåíû íà ìàêóëàòóðó â áóäóùåì âîçðàñòóò â ñâÿçè ñ ðàñøèðåíèåì ÷èñëà ìèíè ïðîèçâîäñòâ òóàëåòíîé è äðóãîé áóìàãè èç ìàêóëàòóðû. Óðîæàé ëåñíûõ ÿãîä è ãðèáîâ â ñåâåðíûõ è âîñòî÷íûõ ðåãèîíàõ ïîçâîëÿåò ñîáèðàòü äî 10-30 êã èõ â äåíü íà ÷åëîâåêà (öåíà 10-40 ðóá./êã).

Ïðåäïðèèì÷èâàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ â äîõîäû îáðàùàåò ïðîäàæó îòäåëüíûõ ñâîèõ ïðàâ. Äèàïàçîíû îáúåêòîâ ïðîäàæà øèðîê è âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñàìûå íåîæèäàííûå ôîðìû îò âïîëíå çàêîííûõ äî íåëåãàëüíûõ. Çàêëþ÷åíèå ôèêòèâíîãî áðàêà â Ìîñêâå äàåò äîõîä îò 1 òûñ. äîë. è âûøå. Ñäà÷à â àðåíäó àáîíåíòíîãî ïî÷òîâîãî ÿùèêà (äëÿ èíîãîðîäíèõ áèçíåñìåíîâ è äð.) ñòîèò 4 äîë. íà  6 ìåñÿöåâ. Íåêîòîðûå ïðàêòèêóþò ïðîäàæó ñâîåãî ìåñòà â î÷åðåäè. Íàïðèìåð, öåíà ìåñòà â î÷åðåäè ó ïîñîëüñòâà ÑØÀ (â Ìîñêâå) - 20 äîë.

Äîõîäíûì ÿâëÿåòñÿ ñäà÷à â àðåíäó  ëè÷íîãî èìóùåñòâà. Î äîõîäíîñòè ñäà÷è íåäâèæèìîñòè íàïèñàíî íà ñòð.... Â ïåðñïåêòèâå ñòàíåò ðàñïðîñòðàíåííûì è ñäà÷à â àðåíäó äâèæèìîãî èìóùåñòâà (ïîä çàëîã): òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, ìîáèëüíûõ ñðåäñòâ ñâÿçè, ýëåêòðîèíñòðóìåíòà, ñïîðòèíâåíòàðÿ è ò.ä.  Íàïðèìåð, äëÿ ïîñåòèòåëåé ðûíêîâ è äðóãèõ ìåñò ñêîïëåíèÿ ëþäåé æèëüöû áëèçëåæàùèõ äîìîâ ñäàþò â ïîëüçîâàíèå ñàíóçåë ñâîåé êâàðòèðû (ïðè öåíå óñëóãè - 3 ðóá., äîõîä äî 100-150 ðóá./äåíü), èëè ïðåäëàãàþò òðóáêó ðàäèîòåëåôîíà ñ ðàäèóñîì äåéñòâèÿ äî 2 êì è áàçîé, íàõîäÿùåéñÿ â ëè÷íîé êâàðòèðå (öåíà êàê â òàêñîôîíå - 4 ðóá. èëè íåñêîëüêî íèæå).�

Â óñëîâèÿõ ñíèæåíèÿ æèçíåííîãî óðîâíÿ è íðàâñòâåííûõ ïðèíöèïîâ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ âîâëå÷åíà â êðèìèíàëüíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè è äîëÿ åå ñ êàæäûì ãîäîì, ê ñîæàëåíèþ, ðàñòåò. Íå êàñàÿñü ìîðàëüíûõ, ïðàâîâûõ è èíûõ àñïåêòîâ ýòîé äåÿòåëüíîñòè, ïîïðîáóåì ïðîàíàëèçèðîâàòü òîëüêî ýêîíîìè÷åñêóþ èõ ñòîðîíó ñ òî÷êè çðåíèÿ ëè÷íûõ  äîõîäîâ ó÷àñòíèêîâ. Íà îñíîâå îöåíîê ñïåöèàëèñòîâ ÌÂÄ,  â æóðíàëå «Âëàñòü» è äðóãèõ èçäàíèÿõ áûëè îïóáëèêîâàíû ýêñïåðòíûå îöåíêè ìàñøòàáîâ äîõîäíîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè îñíîâíûõ âèäîâ ïðåñòóïíîé äåÿòåëüíîñòè â ñîâðåìåííîé Ðîññèè, êîòîðûå âîñïðîèçâåäåíû â íèæåñëåäóþùåé òàáëèöå:                                                                                        
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Ïðîôåññèÿ�Îðèåíòè-ðîâî÷íîå ÷èñëî «ïðîôåñ-ñèîíàëîâ»(òûñ.)�Ìàêñèì. Ðàçîâûé äîõîä (òûñ. äîë.)�Ñðåäíèé ãîäîâîé äîõîä (òûñ. äîë.)�Ïðîäîëæè-òåëüíîñòü ïðîôåññèîíäåÿòåëüíîñ-òè (ëåò)�Ìàêñèì

ñðîê íàêàçà-íèÿ (ëåò)�Ñðåäíå-ìåñÿ÷íûé äîõîä â ðàñ÷åòå íà 40-ëåòíèé òðóäîâîé ïåðèîä�Îáùàÿ ñóììà êðèìèíàëüíûõ äîõîäîâ (ìëðä.                                  

äîë.) ��Âîð â çàêîíå�0,3�...�2000�10�15�42000äîë�0,6��Ïîïðîøàéêà�80(�100�10�10�0�200�0,8��Êëàññè÷åñêèé âîð�60�...�10�20�8�400�0,6��Ïðîñòèòóòêà�50�150�30�5�0�300�1,5��Ìîøåííèê�150�5�20�10�10�400�3,0��Ôàëüøèâî ìîíåò÷èê�0,5 (�100�50�5�15�500�0,03��Ðýêåòèð�100�2000�50�4�15�400�5,0��Êèëëåð�0,6�150�40�5�15�400�0,02��Íàðêîäèëåð�80�...�40�...�...�...�3,2��Êîíòðàáàíäèñò�...�...�...�...�...�...�3,0 (��

(  ÷èñëî «ëþáèòåëåé» - äî 2 ìëí.; (  ÷èñëî «ëþáèòåëåé» - äî 40 òûñ. ÷åë.; ( ïî îöåíêå ÌÂÄ îáúåì êîíòðàáàíäû â ÐÔ 24 ìëðä. äîë./ãîä, êðèìèíàëüíûé äîõîä îò íåå îöåíåí â ñóììå íå óïëà÷åííûõ ïîøëèí - 3 ìëðä. äîë.



Èñòî÷íèêè: Ïðîôèëü, 1998 ã., ¹ 5, ñ. 7; ÀèÔ, 1996 ã., ¹ 27, ñ. 13; Äåíüãè, 1999 ã., ¹ 15, ñ. 38.



Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî äîõîäû êðèìèíàëà íå òàêèå óæ ñêàçî÷íî áîãàòûå (çà èñêëþ÷åíèåì óçêîãî êðóãà, èçáðàííûõ), à ýòà äåÿòåëüíîñòü îáû÷íî ïðåðûâàåòñÿ çàäîëãî äî ïåíñèîííîãî âîçðàñòà òþðüìîé, ðàñïðàâàìè êîíêóðåíòîâ èëè «ïàðòíåðîâ. ×åñòíûì áèçíåñîì ìîæíî çàðàáîòàòü â òå÷åíèå æèçíè çíà÷èòåëüíî áîëüøå è ïðè ýòîì ñïàòü ñïîêîéíî, áûòü â ëàäó ñ ëþäüìè è Áîãîì.

Ïðè îðãàíèçàöèè êðóïíîìàñøòàáíîãî ñåìåéíîãî áèçíåñà íà ëåãåòèâíîé îñíîâå íåîáõîäèìî ñîçäàíèå ìàëîãî ïðåäïðèÿòèÿ ñî ñòàòóñîì þðèäè÷åñêîãî ëèöà. Ïðàâîâûå âîïðîñû ñîçäàíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé, îñîáåííîñòè íàëîãîîáëîæåíèÿ è îðãàíèçàöèè èõ ôèíàíñîâ - òåìà îòäåëüíîé ðàáîòû, äàëåêî âûõîäÿùåé çà ðàìêè äàííîé êíèãè. Ïîýòîìó ìû îñòàíîâèìñÿ  òîëüêî íà îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé. Â òàáëèöå ¹11 ïðèâåäåíû ðàñ÷åòû äîõîäíîñòè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðîìûøëåííûõ ìèíè-ïðîèçâîäñòâ íà áàçå êîìïëåêñîâ ñîâðåìåííîãî îáîðóäîâàíèÿ, êîòîðîå ìîæåò áûòü îáñëóæåíî ñèëàìè îäíîé ñåìüè (îò 1 äî 5 ÷åë.) áåç ïðèâëå÷åíèÿ íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ. Äîõîäíîñòü îïðåäåëåíà êàê âåëè÷èíà âàëîâîé ïðèáûëè   â ðàñ÷åòå íà 1 îòðàáîòàííûé ÷åë.-÷àñ.� Ðàñ÷åò ñäåëàí óïðîùåííî, èñõîäÿ èç ñðåäíåé ïî ïðîìûøëåííîñòè äîëè âàëîâîãî äîõîäà (ïðèáûëü ïëþñ ôîíä îïëàòû òðóäà) â ñòîèìîñòè ðåàëèçîâàííîé ïðîäóêöèè ïî êîíå÷íûì öåíàì - 20% (îñòàëüíîå - ñòîèìîñòü ñûðüÿ, àìîðòèçàöèÿ, êîììóíàëüíûå óñëóãè, íàëîãè, òîðãîâûå íàäáàâêè è ñêèäêè) è ñòîèìîñòè ÷àñîâîãî âûïóñêà ïðîäóêöèè ïî ðîçíè÷íûì öåíàì, ñîãëàñíî ïðîåêòíîé ìîùíîñòè îáîðóäîâàíèÿ. Òîëüêî äëÿ àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè äîïîëíèòåëüíî áûëè ó÷òåíû ðàçìåðû àêöèçîâ. Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî äîõîäíîñòü òàêèõ ïðåäïðèÿòèé êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ - îò 0,8 äî 20 äîë./÷åë.-÷àñ, ïðè ÷åì ñàìûìè äîõîäíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäñòâî ìîðîæåíîãî, êðóï, ïèðîæíûõ è ÷åáóðåêîâ (18-20 äîë./÷åë.-÷àñ), à òàêæå êîëáàñ è êîï÷åíîñòåé, áåçàëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ, õðóñòÿùåãî êàðòîôåëÿ (6-8 äîë./÷åë.-÷àñ).



Ýôôåêòèâíîñòü ìèíè-ïðîèçâîäñòâ.



Òàáëèöà ¹.11

��Êîìïëåêò îáîðóäîâàíèÿ�Ïîñòàâùèê�Öåíà êîìïëåêòà îáîðóäîâà-íèÿ (òûñ. äîë.)�Ïåðñîíàë â ñìåíó (÷åë.)�Çàíèìàåìàÿ ïëîùàäü (ì()�Ïðîèçâîäèòåëü-íîñòü çà 1 ÷àñ ðàáîòû�Ðîçíè÷íàÿ öåíà çà 1 êã. (ðóá.)�Öåíà ïðîäóêöèè çà 1 ÷àñ ðàáîòû â äîë.�Ïðèáûëü çà 1 ÷àñ âñåãî        íà 1çà (äîë.)       íÿòîãî                    (äîë.) ��1. Ìåëüíèöà Ó1-ÐÑÀ-4�Àãðî-3

(ò.742-49-79)�2,4�1�1 ì(�50-150 êã çåðíà

(35-105 êã ìóêè)�8��4,5�4,5��2. Õëåáîïåêàðíÿ  (êîìïë. ¹1)�-//-�1,7�2�30�60 êã õëåáà ïøåíè÷.�10��4,8�2,4��3. Ëèíèÿ  ïå÷åíèÿ, ïðÿíèêîâ�-//-�2,8�2�20�50 êã ïðÿíèêîâ, ïå÷åíüÿ�25��10�5��4. Ñêîòîáîéíÿ (êîìïë.1)�-//-�3,4�5�70�100 êø ìÿñà ñ êîñòÿìè�35��28�5,6��5. Ëèíèÿ ïàñòåðèçàöèè ìîëîêà�-//-�4,5�1�20�120 ë âî ôëÿãàõ������6. Ëèíèÿ ñìåòàíû è òâîðîãà�-//-�7,9�1�20-30�60 êã òâîðîãà

40 êã ñìåòàíû�28

28�����7. Ëèíèÿ ñëèâî÷íîãî ìàñëà�-//-�8,1�1�25�5 êã ìàñëà

90 êã îáåçæ. Ìîëîêà�55�����8. Ëèíèÿ òâåðäîãî ñûðà�-//-�9�2-3

(2,5)�100�4 êã ñûðà

0,6 êã ìàñëà���2�0,8��9. Ìèíè-ìîëî÷íûé çàâîä  (¹ 15)�-//-�16,3�3-4

(3,5)�60�50 ë ìîëîêà â ïëàñòèê. ïàêåòàõ 6 êã òâîðîãà; 5,5 êã ñìåòàíû; 

2,2 êã ñëèâ. ìàñëà�9
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55�



35,6

�



7,1�



2��10. Áûòîâîé êîìïëåêò äëÿ ïàñòåðèçàöèè ìîëîêà, ïðîèçâîäñòâà ìàñëà, ñûðà, òâîðîãà�-//-�0,5�2�5�30 ë ïåðåðàá. ìîëîêà�8��1,9�1,0��11. Ëèíèÿ ìàéîíåçîâ, êåò÷óïîâ, ñûðêîâûõ ìàññ, ïëàâëåííûõ ñûðêîâ�-//-�8,0�2-3�7,5�200 êã ïðîäóêòà������12.Ëèíèÿ ãàçèðîâàíí. íàïèòêîâ ñ ðîçëèâîì â ïîëèýòèëåíîâûå áóòûëêè�-//-�13,6+13,5

(ïîëóàâòîìàò

ïð-âà áóòûëîê - 500 øò/÷àñ; 2 ÷åë.)�3�70�500 áóò. ïî 1,5 ë�6��24�8��13.Ëèíèÿ íåðàôèíèðîâàííîãî ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà�-//-�6�1�8�70 êã ñåìÿí (25 êã ìàñëà)�22��4,4�4,4��14. Ëèíèÿ êðóï  (ãðå÷èõà, ïðîñî) ËÏÃ-3�Òèòàíèñ�12,8�2�25�200 êã êðóï�25��40�20��Ëèíèÿ ìàêàðîí (è ïåëüìåíåé) ÌÀÊÈÇ-017�Òåêî�4,8�2�14�30 êã ìàêàð.èçäåëèé�12��2,9�1,5��16. Ìèíè-ñïèðòçàâîä�ÀÎ «Êîíâåðñèÿ»�1,9

(òîëüêî ðåêòèô. óñò-êà)���3,5 ë  96%-íîãî ñïèðòà�120��3,4�3,4��17. Ëèíèÿ ìîðîæåíîãî�Ðîññ�1,5�2�30�50 êã (ñòàêàí÷èêè)�100��40�20��18. Ìèíè-ïèâçàâîä�ÞÊÀÌ Ýêñ�9,9�1�30�180 ë  (â áî÷êàõ)�8�����19. Êîëáàñíûé öåõ�Convice�7,0�2�60�40 êã êîëáàñ, ñîñèñîê, êîï÷åíîñòåé�50��16�8��20. Ëèíèÿ ñîåâîãî ìîëîêà «Ñîþøêà-2»�Àãðîòîðã-ìàø�3,0�1�1-2�50 ë ìîëîêà�5��2�2��21. Ïîí÷èêîâûé àïïàðàò «Ãîëüôñòðèì»�-//-�0,34�1�1-2�180 øò (9 êã) ïîí÷èêîâ�40��2,9�2,9��22. Ïîëóàâòîìàò èçãîòîâëåíèÿ ïèðîæêîâ, ÷åáóðåêîâ�..........�2,1�1-2�....�900 øò ïèðîæêîâ, ÷åáóðåêîâ�5 ðóá./øò��36�18��23. Ëèíèÿ  õðóñòÿùåãî êàðòîôåëÿ  (÷èïñîâ)�ÒÏÎ XXI�1,7+0,6

(ôàñîâ. àï-ò)�2-3�25�12 êã ÷èïñîâ�120��11,5�4-6��24. Ëèíèÿ òóàëåòíîé áóìàãè èç ìàêóëàòóðû�Ñàðàíñê, 17-15-97�30�3-6�150�100 êã�10ðóá./êã�40�8�2,7-1,3��25.Ëèíèÿ  ïîëèýòèëåí. Ïëåíêè�Àðñåíàë èíäóñòðèè ò. 726-10-00�39�1�15�80 êã øèð. 0,9 ì�26 ðóá./êã�80�16�16��Ëèíèÿ  áåòîí. Áëîêîâ (áåòîíîìåøàëêà åìê.  0,18 ì(+  âèáðîñòàíîê)�Èíñåðâèñ-Ê ò. 975-15-35 �0,85�2�...�36 áëîêîâ 0,2õ0,2õ0,4 ì�24 ðóá./øò�7�1,4�0,7��Ìèíè-òèïîãðàôèÿ (ðèçãðàô ÒR 1510; ÏÝÂÌ;, ðåçàê, áðîøþðîâùèê, ñîðòèðîâùèê êîïèé)�Ãåëèêîí�4�2�...�äî 8 òûñ. ñòð.�0,1 ðóá./ñòð.�32�6,4�3,2��Ïðèìå÷àíèå. 

1) Äëÿ âñåõ ïðîèçâîäñòâ âçÿòà 20%-íàÿ íîðìà ïðèáûëè îò ðîçíè÷íîé öåíû (ïðè óñëîâèè, ÷òî â ïðîèçâîäñòâå çàíÿòû òîëüêî ÷ëåíû ñåìüè, êîòîðûì çàðïëàòà íå âûïëà÷èâàåòñÿ). Ðîçíè÷íûå öåíû ïåðåñ÷èòûâàëèñü ïî êóðñó 25 ðóá./äîë. 

Â èíäèâèäóàëüíîì áèçíåñå åñòü âèäû äåÿòåëüíîñòè ñ áîëåå âûñîêîé äîõîäíîñòüþ (äî 30 äîë./÷àñ â ñôåðå áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ, ÷àñòíîé ïðàêòèêå, ïîñðåäíè÷åñêèõ óñëóãàõ), à îáùèé óðîâåíü íå íèæå, ÷åì íà ìàëûõ ïðåäïðèÿòèÿõ. Íî ïðèâåäåííûå â òàáëèöå ïðèìåðû ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé òðåáóþò êðóïíûõ êàïèòàëüíûõ âëîæåíèé â îáîðóäîâàíèå äî 20-30 òûñ. äîë. (ýòî öåíà êâàðòèðû), à ñ ó÷åòîì ìîíòàæà è íàëàäêè åãî, ïîêóïêè ïîìåùåíèÿ, ñîçäàíèÿ îáîðîòíûõ ñðåäñòâ - åùå áîëüøå. Èõ ìîæíî íåñêîëüêî ñîêðàòèòü çà ñ÷åò ïðèîáðåòåíèÿ ïîäåðæàííîãî îáîðóäîâàíèÿ èëè åãî àðåíäû. Íî âñå ðàâíî êðóïíûõ íà÷àëüíûõ çàòðàò äëÿ îðãàíèçàöèè ïðîìûøëåííîãî ïðåäïðèÿòèÿ èçáåæàòü âðÿä ëè óäàñòñÿ. Áîëüøèå âëîæåíèÿ íå òîëüêî çàòðóäíÿþò îðãàíèçàöèþ ìàëîãî ïðåäïðèÿòèÿ, íî è îãðàíè÷èâàþò âîçìîæíîñòè ïåðåïðîôèëèðîâàíèÿ áèçíåñà, â ñëó÷àå èçìåíåíèÿ êîíúþíêòóðû, íàëîãîîáëîæåíèÿ è ò.ä. Êðîìå òîãî îðãàíèçàöèÿ ìàëîãî ïðåäïðèÿòèÿ òðåáóåò ïîëó÷åíèÿ ðàçðåøåíèé ìíîãèõ èíñòàíöèé (äëÿ òîðãîâîé ïàëàòêè â Ìîñêâå - 28), ïîëó÷åíèå ëèöåíçèé, ñåðòèôèêàöèè ïðîäóêöèè, ÷òî âûëèâàåòñÿ â äîïîëíèòåëüíûå êðóïíûå ðàñõîäû. Åìó òðóäíåå «ñïðÿòàòüñÿ» îò íàëîãîâ, ÷åì èíäèâèäóàëó.

Â òàáëèöå îðèåíòèðîâî÷íûå ðàñ÷åòû äîõîäíîñòè ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé ñäåëàíû èç ïðåäïîëîæåíèÿ 100%-íîé çàãðóçêè ïðîèçâîäñòâåííûõ ìîùíîñòåé. Â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ èç-çà íèçêîãî ïëàòåæåñïîñîáíîãî ñïðîñà ìíîãèå ïðåäïðèÿòèÿ ðàáîòàþò ñ íèçêîé çàãðóçêîé è äîõîäíîñòü èõ ñóùåñòâåííî íèæå. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå òàáëèöû ¹.12, ãäå ñäåëàí ðàñ÷åò ñðåäíåé âåëè÷èíû ïðèáûëè ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé ðàçíûõ îòðàñëåé â 1998 ãîäó.

Èç íåå âèäíî, ÷òî â ñðåäíåì íà îäíî ìàëîå ïðåäïðèÿòèå ïðèøëîñü 9 ðàáîòíèêîâ è 2 òûñ. äîë. ïðèáûëè. Åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðåäïðèÿòèå ïðèíàäëåæèò îäíîìó ÷åëîâåêó, è îí çàíÿò åãî ðóêîâîäñòâîì ïîëíûé 8-÷àñîâîé ðàáî÷èé äåíü, òîãäà äîõîäíîñòü åãî òðóäà â ñðåäíåì áóäåò 1 äîë. â ÷àñ. Â íàèáîëåå äîõîäíûõ îòðàñëÿõ îíà ñîñòàâèò : â ñòðîèòåëüñòâå - îê. 2 äîë./÷àñ, îïòîâîé òîðãîâëå - 2,2 äîë./÷àñ, â ñâÿçè - 3,4 äîë./÷àñ, â ñòðàõîâàíèè, êðåäèòîâàíèè, ôèíàíñàõ - 3,2 äîë./÷àñ. Ïðè ýòîì ñðåäíÿÿ çàðïëàòà íà ìàëûõ ïðåäïðèÿòèÿõ  íå ïðåâûñèëà â 1998 ãîäó 816 ðóá./ìåñ. (68 äîë./ìåñ. èëè 0,4 äîë./÷àñ), ÷òî íà 26% íèæå ñðåäíåé çàðïëàòû íà êðóïíûõ è ñðåäíèõ ïðåäïðèÿòèÿõ. Äàæå åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îôèöèàëüíûå ïîêàçàòåëè ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé çàíèæåíû ñ öåëüþ óõîäà îò íàëîãîâ (ïî îöåíêå Ìèíôèíà ïðåäïðèÿòèÿì óäàåòñÿ ñêðûòü 1/3 ñâîèõ äîõîäîâ), òî è òîãäà ñ ó÷åòîì ïîïðàâîê âñå ðàâíî ñðåäíÿÿ äîõîäíîñòü èõ îñòàåòñÿ ìàëîïðèâëåêàòåëüíîé äëÿ ñåìåéíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà. Ýòèì âèäèìî è îáúÿñíÿåòñÿ, ÷òî íà÷èíàÿ ñ 1994 ãîäà îáùåå êîëè÷åñòâî ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé ñîêðàòèëîñü íà 31 òûñ.

Ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà ìîæåò äàòü áîëåå âûñîêèé ÷àñîâîé äîõîä, ÷åì ìàëûå ïðåäïðèÿòèÿ, íåñìîòðÿ íà ìåíüøèå îáúåìû ïðîèçâîäñòâà è ïðèìèòèâíûå îðóäèÿ òðóäà, çà ñ÷åò áîëüøèõ âîçìîæíîñòåé óõîäà îò íàëîãîâ è êîíòðîëèðóþùèõ ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð, ìåíüøèõ íàêëàäíûõ ðàñõîäîâ (íà àìîðòèçàöèþ îáîðóäîâàíèÿ, àðåíäó ïîìåùåíèé, ñîñòàâëåíèå îò÷åòíîñòè, îïëàòó ïîñðåäíè÷åñêèõ óñëóã è ò.ä.), áîëåå ãèáêîé ïåðåîðèåíòàöèåé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè (ñ ìåíÿþùåéñÿ êîíúþíêòóðîé è ò.ä.) è áîëåå ïîëíîé çàãðóçêîé ðàáî÷åãî äíÿ ïóòåì ñî÷åòàíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî ñïðîñà).
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Ïîêàçàòåëè ðàáîòû ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé ÐÔ â 1998 ã.

��





Îòðàñëè����×èñëåííîñòü (òûñ.) ïðåäïðèÿòèé íà êîíåö ãîäà





1994 ã.     1998 ã.      òåìï    

                                   ðîñòà                                     �Ñðåä-íåñïè-ñî÷íàÿ ÷èñëåííîñòü ðàáîò-íèêîâ�×èñëî ñîâìå-ñòèòå-ëåé è ïî äîãîâîðàì�Îáúåì ïðîèç-âîäñò-âà ïðîäóêöèè�Ïðè-áûëü (ìëðä. ðóá.)�Âûðà-áîòêà íà 1 ðàáîò-íèêà (òûñ. ðóá.)�Ïðèáûëü íà 1 ïðåäïðèÿòèå





òûñ.ðóá.   äîë.��1�2�3�4�5�6�7�8�9�10�11��Âñåãî, â ò.÷.:�897�868�-31�6,208�718+476�261,9�20,9�42,2�24,1�2003��ïðîìûøëåí-íîñòü

�127�136,1�+9,1�1,358�128+95�63,1�3,0�46,4�22,0�1833��1�2�3�4�5�6�7�8�9�10�11��ñåëüñêîå õîçÿéñòâî�10�13,8�+3,8�139�5+4�2,7�-0,39�19,3�-������òðàíñïîðò



ñâÿçü�

17,6

�18,6



3,2�

+4,2�177



26�15+

14

5+3�9,0



1,8�-0,25



0,26�50,8



69,2�-



81,3�



6775��ñòðîèòåëüñò-âî�123,5�137,5�+14,0�1345�129+127�67,3�6,45�50,0�46,9�3903��òîðãîâëÿ è îáùåïèò�419,4�386,1��2,203�232+90�71,1�6,99�32,3�18�1500��îïòîâàÿ òîðãîâëÿ�15,5�13,2�-2,3�91�9+6�5,2�0,72�57,1�55�4583��èíôîð.-âû÷èñëèòå-ëüíîå îáñëó-æèâàíèå�6,2�5,2�-1,0�23�4+2�1,3�0,12�56,5�23�1917��îïåðàöèè ñ íåäâèæè-ìîñòüþ�1,8�5,9�+4,1�27�4+5�1,6�0,21�59,3�36�3000��îáùàÿ êîììåð÷. äåÿòåëü-íîñòü ïî îáåñïå÷å-íèþ ðûíêà�51,9�35,2�-16,7�194�32+

16�7,7�1,12�39,7�32�2667��äðóãèå âèäû äåÿòåëüíîñ-òè â ìàòåðèàëü-íîé ñôåðå�15,6�18,9�+3,3�165�17+

27�5,7�0,55�34,5�29�2417��ÆÊÕ è áûòîâîå îáñëóæè-âàíèå�13,5�14,2�+0,4�92�17+9�3,0�0,13�32,6�9�750��çäðàâîõðàíåíèå, ñïîðò�14,8�17,2��101�19+

16�5,0�0,07�49,5�4�333��îáðàçîâàíèå�6,5�6,7�+0,2�43�14+4�1,3�0,09�30,2�13�1083��êóëüòóðà è èñêóññòâî�6,7�8,1�+1,4�35�9+4�1,0�0,08�28,6����íàóêà è íàó-÷íîå îáñëó-æèâàíèå�51,7�38,8�-12,9�146�68+

48�9,2�0,65�63,0����ôèíàíñû, êðåäèò, ñòðàõîâàíèå�10,2�7,5�-2,7�35�5+5�5,9�0,58�168,6�77�6417��Ñðåäíÿÿ çàðïëàòà â 1998 ã. ïî ìàëûì ïðåäïðèÿòèÿì 816,5 ðóá./ìåñ. (íà êðóïíûõ è ñðåäíèõ - 1101 ðóá.). (Âîïðîñû ñòàòèñòèêè, 1999 ã., ¹ 8, ñ. 5-7)

Ñðåäíèé âàëþòíûé êóðñ â 1998 ã. ïðèíÿò 12 ðóá./äîë.

Äîõîäíîñòü ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ åùå áîëåå íèçêàÿ. Â òàáëèöå ¹.13 ñäåëàí ðàñ÷åò ñòîèìîñòè ðåàëèçîâàííîé â 1997 ãîäó ñåëüõîçïðîäóêöèè âñåõ 274 òûñ. ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ.�

Òàáëèöà ¹13



Ïðîäóêöèÿ�Ðåàëèçîâàíî

(òûñ. ò.)�Ñðåäíèå öåíû ðåàëèçàöèè

(òûñ. ðóá./ò.)�Ñòîèìîñòü ðåàëèçàöèè

(ìëðä. ðóá.)��Çåðíî�5493�593�3256��Ñàõàðíàÿ ñâåêëà�484�196�95��ïîäñîëíå÷íèê�307�784�241��Êàðòîôåëü�353�1017�359��Îâîùè�164�2154�353��Ìÿñî (óáîéíûé âåñ)�78�5029�392��Ìîëîêî�527�1110�585��ßéöà (ìëí. øò.)�119�408 ðóá./øò.�49��Øåðñòü�2,7�4326�12��Âñåãî���5324��

Íà îäíî õîçÿéñòâî ðåàëèçîâàííîé ïðîäóêöèè  ïðèõîäèëîñü íà 19,5 ìëí. ðóá.(3,25 òûñ. äîë.) èëè â ðàñ÷åòå íà ìåñÿö - 1,6 ìëí. ðóá. (0, 27 òûñ. äîë.). Åñëè ó÷åñòü, ÷òî â ýòèõ õîçÿéñòâàõ, êàê ïðàâèëî, ðàáîòàåò âñÿ ñåìüÿ (îáû÷íî 2 è áîëåå ëþäåé), òîãäà â ðàñ÷åòå íà îäíîãî ðàáîòàþùåãî ïðîäóêöèè ïðèõîäèòñÿ 135 äîë./ìåñÿö è ìåíåå. Äàæå åñëè íå ó÷èòûâàòü ÷àñòè âûðó÷êè, èäóùåé íà íàëîãè, àìîðòèçàöèþ òåõíèêè, óäîáðåíèÿ, ãîðþ÷åå è äðóãèå çàòðàòû è ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âñÿ îíà îñòàíåòñÿ äîõîäîì ñåìüè, òî è òîãäà îíà áóäåò íèæå ñðåäíåé çàðïëàòû ïî íàðîäíîìó õîçÿéñòâó. Ïðè ýòîì íàäî èìåòü ââèäó, ÷òî ôåðìåðñêèé áèçíåñ êàïèòàëîåìêèé. Òîëüêî ìèíèìàëüíûé íàáîð íîâîé ñåëüõîçòåõíèêè äëÿ çåðíîâîãî õîçÿéñòâà îáîéäåòñÿ â 30 òûñ. äîë., â ò.÷. òðàêòîð ÄÒ-75 - 8 òûñ. äîë. (èëè ÌÒÇ-82 - 6 òûñ. äîë.), êîìáàéí «Íèâà» - 18 òûñ. äîë., òðàêòîðíûé ïðèöåï - 1 òûñ. äîë., êóëüòèâàòîð, ïëóã, áîðîíà - 1,5 òûñ. äîë., ñåÿëêà - 0,6 òûñ. äîë.�

Îñîáîå ìåñòî â èíäèâèäóàëüíîì áèçíåñå çàíèìàåò íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ è èííîâàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Áîëüøèíñòâî êðóïíåéøèõ çàïàäíûõ êîìïàíèé ñâîåìó çàðîæäåíèþ è ïðîöâåòàíèþ áûëè îáÿçàíû îñâîåíèþ ïðîèçâîäñòâà íîâîé ïðîäóêöèè, ïîçâîëèâøåé èì ïåðâûìè çàõâàòèòü ðûíîê ñáûòà íåòðàäèöèîííûõ òîâàðîâ è óñëóã. Ïðè ýòîì ÷àñòî ó èõ èñòîêîâ ñòîÿëè îäèí èëè íåñêîëüêî ïðåäïðèèì÷èâûõ ëþäåé áåç ãðîøà â êàðìàíå, âîîðóæåííûõ îðèãèíàëüíûìè òåõíè÷åñêèìè èäåÿìè. Òàê ðîäèëèñü ôèðìû «Êîêà-êîëà», «Ôîðä», «Àïïëå», «Ìèêðîñîôò» . Îñíîâàòåëü ïîñëåäíåé Ãåéòñ ñåé÷àñ ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì áîãàòûì ÷åëîâåêîì â ÑØÀ (ëè÷íûé êàïèòàë â 62 ìëðä. äîë.).

Â Ðîññèè òàêæå åñòü áîëüøîé èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë (êàæäûé òðåòèé æèòåëü èìååò âûñøåå èëè ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå), íî îí ñåé÷àñ íå âîñòðåáóåòñÿ îáùåñòâîì. Äëÿ èíæåíåðîâ, äðóãèõ âûñîêîîïëà÷èâàåìûõ òåõíè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ áîëåå åñòåñòâåííûì âèäîì áèçíåñà ìîãëà áû áûòü ýêñïëóàòàöèÿ ñâîèõ «ìîçãîâ è çíàíèé», ÷åì ïåðåêâàëèôèêàöèÿ â ïðîäàâöîâ, áóõãàëòåðîâ, ðàçíîðàáî÷èõ è ò.ä.  Êîíå÷íî, ðàçðàáàòûâàòü «íîó-õàó» äëÿ ãîñóäàðñòâà èëè îòå÷åñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé - äåëî ìàëîïåðñïåêòèâíîå. Ó ïåðâîãî íåò äåíåã, à âòîðûå - ñòîÿò èëè çàíÿòû ôèíàíñîâûìè ìàõèíàöèÿìè è èçâëå÷åíèåì åùå îñòàâøèõñÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ. Äðóãîå äåëî ïîòðåáèòåëüñêèé ðûíîê, ãäå íà íîâûå áûòîâûå òîâàðû, óäîâëåòâîðÿþùèå ðàçíîîáðàçíûå ëè÷íûå ïîòðåáíîñòè, âñåãäà ñóùåñòâóåò ìàññîâûé ñïðîñ â Ðîññèè, è îñîáåííî çà ðóáåæîì. Íåñìîòðÿ íà îáèëèå ïðåäëàãàåìûõ ðàçíîîáðàçíûõ âûñîêîêà÷åñòâåííûõ èìïîðòíûõ òîâàðîâ, ìíîãèå ïîòðåáíîñòè îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðåííûìè, ò.ê. äëÿ íèõ åùå íå ñîçäàíû íåîáõîäèìûå èçäåëèÿ. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ ñðåäñòâ, îáëåã÷àþùèõ äîìàøíèé òðóä, óäåøåâëÿþùèõ ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè è óëó÷øàþùèõ ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå. Ñîçäàíûå «íîó-õàó» ìîãóò áûòü ïîâîäîì äëÿ îðãàíèçàöèè ñîáñòâåííîãî äåëà èëè ïðåäëîæåíû äëÿ ïîêóïêè çàèíòåðåñîâàííûì ôèðìàì.

Â ïîñëåäóþùèõ ãëàâàõ êíèãè îïèñûâàåòñÿ ìíîãî ïðèñïîñîáëåíèé è êîíñòðóêöèé, ýêîíîìÿùèõ äåíüãè è âðåìÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Âñå îíè ìîãóò ñòàòü ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé äîðàáîòêè äîõîäíûì îáúåêòîì äëÿ ñåðèéíîãî èçãîòîâëåíèÿ èíäèâèäóàëàìè èëè ìàëûìè ïðåäïðèÿòèÿìè.

Îñîáåííî áîëüøîé ïîòåíöèàë çàëîæåí â ðàñøèðåíèè áûòîâûõ è ïðîèçâîäñòâåííûõ ñôåð ïðèìåíåíèÿ ïåðñîíàëüíûõ êîìïüþòåðîâ. Âîçíèêëà ïàðàäîêñàëüíàÿ ñèòóàöèÿ - â ìèðå áîëåå 500 ìëí. êîìïüþòåðîâ êëàññà 486 è Ïåíòèóì, ñïîñîáíûõ âûïîëíÿòü ñîòíè ìèëëèîíîâ îïåðàöèé â ñåêóíäó, à èõ èñïîëüçóþò , â îñíîâíîì, äëÿ îáðàáîòêè òåêñòîâ, èãð è ðàáîòå â ñèñòåìå «Èíòåðíåò». Èõ âîçìîæíîñòè ïî àâòîìàòèçàöèè äîìàøíåãî òðóäà è ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ (ðîáîòîòåõíèêè, ñòàíêîâ, òðàíñïîðòà è ò.ä.) îñòàþòñÿ ïî÷òè íå ðåàëèçîâàííûìè.

Â ïðèëîæåíèè ¹ 2 ïðèâåäåíî îïèñàíèå íåñêîëüêèõ ïåðñïåêòèâíûõ ïðîåêòîâ, êîòîðûå ìîãóò çàèíòåðåñîâàòü ÷èòàòåëÿ, æåëàþùåãî ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû â ñåðüåçíîì èíòåëëåêòóàëüíîì  áèçíåñå. Îòäåëüíûå ýëåìåíòû ïðåäëàãàåìûõ ïðîåêòîâ àâòîð ïðîáîâàë îñóùåñòâèòü ñàì, íî èç-çà íåõâàòêè ñèë, çíàíèé, ñðåäñòâ è âðåìåíè áîëüøàÿ ÷àñòü îñòàëàñü òîëüêî íà áóìàãå. Âñå ïðîåêòû îðèåíòèðîâàíû íà ïîòðåáèòåëüñêèé ðûíîê è ïðåäïîëàãàþò ñâîþ ðåàëèçàöèþ â îñíîâíîì èç äåòàëåé è óçëîâ áûòîâîé òåõíèêè, ÷òî â ñëó÷àå äîâåäåíèÿ èõ äî êîììåð÷åñêîãî óðîâíÿ îáåùàåò íèçêóþ ñåáåñòîèìîñòü ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ èçäåëèé ïðè ëþáûõ ìàñøòàáàõ èõ ïðîèçâîäñòâà. Íåêîòîðûå ìîæíî áóäåò ñîáèðàòü êàê êîíñòðóêòîð â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Òåõíè÷åñêèå ðåøåíèÿ, çàëîæåííûå â ïðîåêòàõ, ÷èòàòåëü-ñïåöèàëèñò âîçìîæíî ñî÷òåò íå  ëó÷øèìè. Èç-çà îãðàíè÷åííûõ îáúåìîâ êíèãè ìíîãèå äåòàëè ïðèøëîñü îïóñòèòü. Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè ïðîåêòîâ ìíîãîå ïðèäåòñÿ èçìåíÿòü, óòî÷íÿòü è äîäóìûâàòü ñàìèì.

Âûáîð âèäà ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî óðîâíåì äîõîäíîñòè, íî çàâèñèò îò ìíîãèõ ïðè÷èí. Ïåðâîíà÷àëüíî îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå òîìó, ê ÷åìó åñòü óæå îïðåäåëåííûå íàâûêè, ñïîñîáíîñòè è íàêëîííîñòè. Åñëè ïðîøëîãî îïûòà ðàáîòû â äàííîé îáëàñòè íåò, ïîìîãóò îöåíèòü ñâîè ñèëû ïðîáíûå çàíÿòèÿ, èíôîðìàöèÿ çíàêîìûõ, çàíèìàþùèõñÿ ýòîé äåÿòåëüíîñòüþ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñàìîòåñòèðîâàíèå ïî òåñòàì ïðîôîðèåíòàöèè.

Äðóãîé âàæíûé àñïåêò âûáîðà - îöåíêà ïåðñïåêòèâíîñòè è  åìêîñòè âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Ïðåæäå âñåãî íàäî óñòàíîâèòü, â êàêîé ñòåïåíè ñïðîñ íà âûáðàííóþ äåÿòåëüíîñòü â äàííîé ìåñòíîñòè (ãîðîäå, ðàéîíå, ïîñåëêå) óæå óäîâëåòâîðåí. Êîñâåííî ýòî ìîæíî îöåíèòü íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè: ïî ðàçíèöå ñðåäíåäóøåâîãî ãîäîâîãî ïîòðåáëåíèÿ äàííîãî òîâàðà (èëè óñëóãè) â âàøåé ìåñòíîñòè è â öåëîì ïî ñòðàíå, ñ ïîïðàâêîé íà ðàçíèöó â ñðåäíåäóøåâûõ äîõîäàõ íàñåëåíèÿ, ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå îñîáåííîñòè (äëÿ îäåæäû, îáóâè, íàïèòêîâ è äð.), íà óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ àëüòåðíàòèâíûõ èëè ðîäñòâåííûõ áëàã. 

Äðóãîé ñïîñîá - ñðàâíèòü îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü ïðåäëîæåíèÿ äàííûõ óñëóã (èëè òîâàðîâ) â âàøåé ìåñòíîñòè è â ñðåäíåì ïî ñòðàíå èç ðàñ÷åòà ÷èñëà ïðîèçâîäèòåëåé è çàíÿòûõ â ýòîé äåÿòåëüíîñòè íà 1 òûñ. æèòåëåé (èç ñòàò. ñáîðíèêîâ è ò.ä.)

Åñëè òàêèå äàííûå íàéòè çàòðóäíèòåëüíî, ìîæíî êîñâåííî îöåíèòü óðîâåíü ïðåäëîæåíèÿ, âûáðàâ ïî òåëåôîííûì èëè ðåêëàìíûì ñïðàâî÷íèêàì ÷èñëî ïðîèçâîäèòåëåé äàííûõ òîâàðîâ èëè óñëóã â âàøåì ãîðîäå, ïîñåëêå, ðàéîíå, ñîîòíåñòè åãî ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ è ñðàâíèòü ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì ïî ñòðàíå (èç ñòàò. ñáîðíèêîâ è äð.) èëè ïî ñîñåäíèì òåððèòîðèÿì. Åñëè ñåòü ïðîèçâîäèòåëåé áëàã íèæå ñðåäíåãî ïî ñòðàíå, à ââîç ýòèõ áëàã ñ äðóãèõ òåððèòîðèé íå âîçìîæåí èëè íåçíà÷èòåëåí, òîãäà ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñïðîñ íà âàøó äåÿòåëüíîñòü áóäåò ïîâûøåííûé. Íî ïðè ýòîì âàì îñòàþòñÿ íåèçâåñòíû ìàñøòàáû äåÿòåëüíîñòè îòäåëüíûõ ïðîèçâîäèòåëåé. À ýòî ìîæåò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà ðåàëüíîå ñîîòíîøåíèå ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ. 

Îöåíèòü èíòåíñèâíîñòü ñïðîñà è îäíîâðåìåííî ñïðîãíîçèðîâàòü äîõîäíîñòü èíòåðåñóþùåãî âèäà äåÿòåëüíîñòè íà âàøåé òåððèòîðèè ìîæíî îïðîñîì çíàêîìûõ, çàíèìàþùèõñÿ èì, à åñëè èõ íåò, òîãäà ïóòåì âûáîðî÷íîãî ìîíèòîðèíãà çà íåñêîëüêèìè äåéñòâóþùèìè ïðåäïðèÿòèÿìè èëè òîðãîâûìè òî÷êàìè. Íàïðèìåð, íåñêîëüêî ðàç, êàêîå-òî âðåìÿ  âû íàáëþäàåòå çà ÷èñëîì ïðèøåäøèõ ïîêóïàòåëåé èëè êëèåíòîâ è åñëè ïîçâîëÿþò óñëîâèÿ, ôèêñèðóåòå îáúåì ñäåëàííûõ èìè ïîêóïîê (èëè çàêàçîâ). Íàáëþäåíèÿ ìîæíî âåñòè ñ óëèöû, èç ñîñåäíåãî ïîäúåçäà, à åñëè óäàñòñÿ, òî ëó÷øå â ñàìîì ñàëîíå ïðåäïðèÿòèÿ. Óçíàâ öåíû íàáëþäàåìîãî ïðåäïðèÿòèÿ  èëè èíäèâèäóàëà ìîæíî çàòåì, ïîäñòàâèâ çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ ðàçìåðîâ òîðãîâûõ íàäáàâîê, òðóäîåìêîñòè îïåðàöèé è äðóãèõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, ïîïðàâêè íà âàøè óñëîâèÿ,  îöåíèòü ïðîãíîçèðóåìûé óðîâåíü âàøèõ äîõîäîâ è èíòåíñèâíîñòü ñïðîñà íà ýòó äåÿòåëüíîñòü. È íà îñíîâàíèè ýòîãî ñäåëàòü âûâîä «ñòîèò ëè èãðà ñâå÷». Ïðàâèëüíûé âûáîð âèäà äåÿòåëüíîñòè ñòîèò ýòèõ çàòðàò âðåìåíè.

Ïðè íàëè÷èè òåëåôîíà ñ ÀÎÍ âîçìîæåí ìåíåå çàòðàòíûé ñïîñîá îöåíêè ñïðîñà íà îïðåäåëåííûé âèä äåÿòåëüíîñòè â âàøåì ãîðîäå, ïîñåëêå, ðàéîíå. Äëÿ ýòîãî íàäî áóäåò äàòü îáúÿâëåíèå â ãàçåòå ñ ïðåäëîæåíèåì ïðåäîñòàâëåíèÿ äàííîé óñëóãè ïî ðåàëüíîé óñòðàèâàþùåé âàñ öåíå è îïðåäåëèòü ïî ÀÎÍó ÷èñëî ïîñòóïèâøèõ çâîíêîâ.

Äîõîäíîñòü òîðãîâîé è äðóãîé êîììåð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè çàâèñèò â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îò óðîâíÿ óñòàíîâëåííîé öåíû. ×åì âûøå öåíà, òåì áîëüøå áóäåò ïðèáûëü, ïîëó÷àåìàÿ ñ 1 åä. òîâàðà è òåì íèæå áóäåò, êàê ïðàâèëî, ñïðîñ íà âàø òîâàð, à çíà÷èò è òåìïû åãî ðåàëèçàöèè. Ïðè ñíèæåíèè öåí, íàïðîòèâ, ñïðîñ âîçðàñòàåò. Âëèÿíèå îáîèõ ôàêòîðîâ íà îáùóþ äîõîäíîñòü âàøåé äåÿòåëüíîñòè ïðîòèâîïîëîæíî è êîëè÷åñòâåííî ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ. Ïîýòîìó íàéòè óðîâåíü, ïðè êîòîðîé äîõîäíîñòü (â ðàñ÷åòå íà 1 åä. âðåìåíè) áóäåò ìàêñèìàëüíîé, íå ïðîñòî.

Ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó ìîæíî îïûòíûì ïóòåì ñ ïîìîùüþ ãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà. Äëÿ ýòîãî âû ïðîâîäèòå íåñêîëüêî (3-4) îïûòíûõ ïðîäàæ îäíîãî è òîãî æå òîâàðà â ìàêñèìàëüíî ñõîæèõ óñëîâèÿõ (ïî ìåñòó ïðîäàæè, âðåìåíè è ò.ä.), íî ïî ðàçíûì öåíàì. Öåëåñîîáðàçíî äëÿ ðàñ÷åòà âçÿòü ñëåäóþùèå öåíû: 1) öåíó, ðàâíóþ çàòðàòàì íà 1 åä. òîâàðà (öåíà ñàìîîêóïàåìîñòè); 2) öåíó, áëèçêóþ ê ñðåäíåðûíî÷íîé; 3) öåíó ñðåäíþþ ìåæäó ñðåäíåðûíî÷íîé è öåíîé ñàìîîêóïàåìîñòè; 4) öåíó âûøå ñðåäíåðûíî÷íîé (ñâåðõðûíî÷íîé).  Äëÿ êàæäîé öåíû ñ÷èòàåòå îáúåì äîõîäà, ïîëó÷åííîãî îò ðåàëèçàöèè òîâàðà çà 1 åä. âðåìåíè (÷àñ, äåíü è ò.ä.) ïî ôîðìóëå:

�   , ãäå 

Ïi - îáúåì äîõîäà; Vi  - îáúåì ïðîäàæ òîâàðà â íàòóðå çà 1 åä. âðåìåíè; Ç - çàòðàòû íà ïðèîáðåòåíèå (èëè èçãîòîâëåíèå) òîâàðà; Öi - öåíà òîâàðà.

Ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ îòêëàäûâàåòå íà ãðàôèêå, ãäå ïî ãîðèçîíòàëüíîé îñè îòìå÷àåì çíà÷åíèÿ íàçíà÷åííûõ öåí, à ïî âåðòèêàëüíîé îñè - ñîîòâåòñòâóþùèå èì âåëè÷èíû ïîëó÷åííîãî äîõîäà (Ïi ). Äëÿ òî÷íîñòè è ïðîñòîòû ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà èñïîëüçóéòå ìèëëèìåòðîâóþ áóìàãó. Îòìå÷åííûå òî÷êè ñîåäèíÿéòå â êðèâóþ ñ ïîìîùüþ ëåêàëà. Çàòåì íàõîäèòå íà êðèâîé òî÷êó, ñîîòâåòñòâóþùóþ íàèáîëüøåìó äîõîäó è âûñòàâëÿåòå èç íåå ïåðïåíäèêóëÿðû äî ñîåäèíåíèÿ ñ âåðòèêàëüíîé îñüþ (íàõîäèì âåëè÷èíó öåíû, ïðè êîòîðîé ìàêñèìàëüíûé äîõîä áóäåò ïîëó÷åí). Íàéäåííîå çíà÷åíèå öåíû ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì äëÿ äàííîãî òîâàðà ïðè ñóùåñòâóþùèõ óñëîâèÿõ åãî ðåàëèçàöèè, ñïðîñà è èçäåðæåê åãî ïîëó÷åíèÿ.

Åñëè òî÷êà îïòèìèçàöèè öåíû íàõîäèòñÿ íà ïðàâîì èëè ëåâîì êðàþ êðèâîé, òîãäà íàäî íàéòè íîâûå çíà÷åíèÿ äîõîäà ïðè öåíàõ ñîîòâåòñòâåííî íèæå âçÿòîé âàìè öåíû ñàìîîêóïàåìîñòè èëè ñâåðõðûíî÷íîé öåíû. Ãðàôèê ïðîäîëæàåòå äî òåõ ïîð, ïîêà íà êðèâîé íå ïîÿâèòñÿ òî÷êà ïåðåãèáà, îçíà÷àþùàÿ, ÷òî îïòèìóì ïðîéäåí. Åñëè ïåðâîíà÷àëüíî âçÿòûå äëÿ ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà äàííûå íå ïîçâîëÿþò òî÷íî îïðåäåëèòü îïòèìàëüíóþ öåíó, òîãäà äåëàåòå åùå íåñêîëüêî «çàìåðîâ» íà ðûíêå ïî öåíàì, âçÿòûì èç îáëàñòè ïðåäïîëàãàåìîãî îïòèìóìà, ïî íèì óòî÷íÿåòå êðèâóþ è íàõîäèòå òî÷íîå çíà÷åíèå îïòèìóìà öåíû.

Äëÿ óâåëè÷åíèÿ íàäåæíîñòè çàêëàäûâàåìûõ â ãðàôèê äàííûõ öåëåñîîáðàçíî çàìåðû ïî êàæäîé öåíå ïîâòîðèòü íåñêîëüêî ðàç è âçÿòü ñðåäíèå ïî íèì çíà÷åíèÿ. Ýòî ñíèçèò âåðîÿòíîñòü âëèÿíèÿ ñëó÷àéíûõ ôàêòîðîâ. Ïîâûøåíèþ íàäåæíîñòè ãðàôèêà ñëóæèò òàêæå óâåëè÷åíèå âðåìåíè çàìåðîâ.

Äëÿ äàííîé ìåòîäèêè çàìåðû ñïðîñà (ïðè ðàçíûõ öåíàõ) ìîæíî âåñòè îäíîâðåìåííî ïî íåñêîëüêèì òîâàðàì è äàæå ïî âñåé íîìåíêëàòóðå ðåàëèçóåìûõ âàìè òîâàðîâ. Ïðè ýòîì öåëåñîîáðàçíî ïî âñåìó èññëåäóåìîìó àññîðòèìåíòó òîâàðîâ óñòàíàâëèâàòü öåíû îäíîãî òèïà (ñàìîîêóïàåìûå, ñðåäíåðûíî÷íûå, ñâåðõðûíî÷íûå è ò.ä.).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íåîáõîäèìî ïåðèîäè÷åñêè óòî÷íÿòü, îñîáåííî ïîñëå çíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé ñðåäíèõ öåí íà äàííûé òîâàð, ñìåíû ìåñòà è âðåìåíè ïðîäàæè, èçìåíåíèÿ çàòðàò íà ïðèîáðåòåíèå (èçãîòîâëåíèå) òîâàðà, ðåçêèõ èçìåíåíèé äîõîäîâ íàñåëåíèÿ è äåéñòâèÿ äðóãèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ñïðîñ è äîõîäíîñòü òîðãîâëè.

Ñîîòâåòñòâóþùàÿ îïòèìàëüíîé öåíå âåëè÷èíà ìàêñèìàëüíîé ïðèáûëè ñëóæèò ïðåäïðèíèìàòåëþ êðèòåðèåì äëÿ îöåíêè ñðàâíèòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî áèçíåñà è äðóãèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè.



Ãëàâà 5. Äîõîäû îò îïåðàöèé ñ èìóùåñòâîì è äåíåæíûìè íàêîïëåíèÿìè ãðàæäàí, ññóäû.

Â õîäå ðåôîðìèðîâàíèÿ ñòðàíû âñå áîëüøåå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò êàïèòàëèçàöèÿ äåíåæíûõ íàêîïëåíèé íàñåëåíèÿ êàê ñðåäñòâî èçâëå÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ äîõîäîâ è çàùèòû îò èíôëÿöèè âðåìåííî ñâîáîäíûõ ñðåäñòâ.Äåíåæíûå íàêîïëåíèÿ äîñòèãàþò 20%âåëè÷èíû âñåõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ.Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â Ðîññèè ñëîæèëèñü ÷åòûðå îñíîâíûå ôîðìû èõ èñïîëüçîâàíèÿ:

âëîæåíèÿ â ëè÷íîå  èìóùåñòâî;

áàíêîâñêèå âêëàäû;

ïîêóïêà öåííûõ áóìàã;

ïîêóïêà èíîñòðàííîé âàëþòû.

Ñàìûå äîõîäíûå äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè áûëè îïåðàöèè ñ èìóùåñòâîì - ýòî ñäåëêè ñ íåäâèæèìîñòüþ (êâàðòèðàìè,÷àñòíûìè äîìàìè, äà÷àìè, çåìåëüíûìè  ó÷àñòêàìè è ò.ä.). Áåñïëàòíàÿ ïðèâàòèçàöèÿ êâàðòèð  ñäåëàëà âëàäåëüöàìè 10,7 ìëí.  ðîññèéñêèõ  ñåìåé (èëè 32% îò îáùåãî ÷èñëà êâàðòèðîñúåìùèêîâ).* Â ðåçóëüòàòå îáðàçîâàëñÿ äîâîëüíî îáøèðíûé ðûíîê  ïðèâàòèçèðîâàííîãî æèëüÿ. Òîëüêî â Ìîñêâå â ìåñÿö ïðîäàåòñÿ äâå òûñÿ÷è êâàðòèð. Äèíàìèêà ñðåäíèõ öåí íà æèëüå â ãîðîäàõ Ðîññèè ïîêàçàíà â òàáëèöå N___. Ïîñëå ðîñòà â íà÷àëå 90õ ãîäîâ öåíû ñòàáèëèçèðîâàëèñü, à ïîñëå êðèçèñà ëåòîì 1998 ãîäà îíè çàìåòíî ñíèçèëèñü.



Ïðèìåðíàÿ ñòîèìîñòü íàéìà æèëüÿ â Ìîñêâå (äîë./ìåñÿö)

Òàáëèöà ¹...

Ðàéîí, ÷èñëî êîìíàò�1998 ã.

 (íîÿáðü)�1998 ã. 

(íà÷àëî)�1994 ã.

 (èþëü)��Öåíòð è ïðåñòèæíûå ðàéîíû (Ëåíèíñêèé ïð-ò, Êóòóçîâñêèé ïð-ò)

Êîìíàò           1

     -//-              2

     -//-              3 è áîëåå�



300-1000

400-1000

îò 600�



500-1500

800-2000

îò 1000�



350-800

500-800

900-1500��Ñïàëüíûå ðàéîíû

Êîìíàò           1

     -//-              2

     -//-              3 è áîëåå�

100-200

150-250

200-350�

250-300

350-450

îò 400�

150-300

250-400

400-700��Ñðåäíèå ðàéîíû

Êîìíàò           1

     -//-              2

     -//-              3 è áîëåå�

150-250

200-400

îò 300�

300-400

400-600

îò 450�

...

...

...��

Ãàçåòà «Áèçíåñ äëÿ âñåõ», 1999 ã., ¹4 (259). Ïî äàííûì àãåíòñòâà íåäâèæèìîñòè «Ìèýëü».  

Ýêîíîìèêà è æèçíü. Ìîñêîâñêèé âûïóñê, 1994 ã., ñ.3.



Äèíàìèêà ñðåäíèõ öåí ïðåäëîæåíèÿ æèëüÿ â ãîðîäàõ (äîë./ì().

Òàáëèöà ¹...

�1994 ã.�1995 ã.�1996 ã.�1997 ã.�06.98 ã.�12.98 ã.�07.99 ã.��Ìîñêâà�1121�1207�1015�943�974�890�670��Ñàíêò-Ïåòåðáóðã�475�502�531�574�590�560�380��Êàëèíèíãðàä�����486�470�335��Íèæíèé Íîâãîðîä�420�450�550�600�554�450�215��Åêàòåðèíáóðã�285�380�445�535�548�334�230��Íîâîñèáèðñê�303�352�390�485�456�275�210��Îìñê�268�363�378�375�335�172�165��Óëüÿíîâñê�340�350�328�460�324�150�136��

Èñòî÷íèêè: Äåíüãè. 1999 ã., ¹ 36, ñ. 25.

                     Ýêîíîìèêà è æèçíü, 1998 ã., ¹ 27, ñ. 28.





Ïîïðàâî÷íûå êîýôôèöèåíòû, âëèÿþùèå íà ñòîèìîñòü êâàðòèðû

1)óäàëåííîñòü à)êðàéíèå ñòàíöèè äî 15%

      îò öåíòðà   á)îñòàëüíîå          0%

2)Óäàëåíèå îò ìåòðî à)èäòè        +3%

                        á)åõàòü        0%

                        â)äîëãî åõàòü -3%

3)Ýòàæ      à)ïåðâûé    -3%

                á)ïîñëåäíèé -1%

                â)íå êðàéíèé 0%

4)ëèôò      à)íåò       -1%

                á)åñòü      +1%

5)òåëåôîí   à)íåò      äî -3%

6)ýêîëîãèÿ ðàéîíà      äî -12%

7)êóõíÿ à)<6 êâ.ì -2%

            á)6-7 êâ.ì 0%

            â)ñâ.8êâ.ì+2%

8)èçîëèðîâàííîñòü

      êîìíàò        à)ñìåæíàÿ -1%

                    á)ñìåæíî-èçîëèðî-

                      âàííàÿ   0%

                    â)èçîëèðîâàííàÿ

                              +1%

9)áàëêîí   à)áàëêîí +1%

               á)íåò áàëêîíà -1%

               d)ëîäæèÿ   +1%

10)ïîë à)äîñêà       -1,5%

           á)ëèíîëåóì       0%

           â)ïàðêåò-äîñêà   0%

           ã)ïàðêåò        +2%

11)ñîñòîÿíèå êâàðòèðû  à)çàïóùåííîå   - 2%

                           á)õîðîøåå        0%

                           â)äîðîãîé ðåìîíò +7%

12)ìóñîðîïðîâîä   à)íåò   -1,5%

                      á)íà ëåñòíèöå - 0%

                      â)â êâàðòèðå  - 0%

13)ñàíóçåë  à)ðàçäåëüíûé  +0,5%

                á)ñîâìåùåííûé -0,5%

14)îêíà     à)äâîð        +2,5%

                á)äâîð,óëèöà     0%

                â)óëèöà         -2%

                                

Íà  âåëè÷èíó  öåíû  îêàçûâàåò  âëèÿíèå  êðîìå ðàçìåðîâ êâàðòèðû òàêæå ÷èñëî êîìíàò è èõ èçîëèðîâàííîñòü,  óäàëåííîñòü  æèëüÿ  îò  öåíòðà è îò òðàíñïîðòíûõ ïóòåé, ýêîëîãèÿ ðàéîíà, ðàçìåð êóõíè è ñàíóçëà, ñîñòîÿíèå  êâàðòèðû,  ñòåïåíü  áëàãîóñòðîåííîñòè (íàëè÷èå òåëåôîíà, ëèôòà, ìóñîðîïðîâîäà, áàëêîíà) è íåêîòîðûå äðóãèå  ôàêòîðû.  Óñðåäíåííàÿ îöåíêà  âëèÿíèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ â âèäå ïîïðàâî÷íûõ êîýôôèöèåíòîâ ê öåíå ïðèâåäåíà â òàáëèöå N   (ïðèìåíèòåëüíî ê Ìîñêâå). Áîëüøèíñòâî èç ôàêòîðîâ íå ïîääàþòñÿ èçìåíåíèþ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ñîñòîÿíèå êâàðòèðû.  Ïðàêòèêà  îïåðàöèé ïðîäàæè êâàðòèð ïîêàçûâàåò, ÷òî äàæå íåáîëüøîé êîñìåòè÷åñêèé  ðåìîíò æèëüÿ ñ öåëüþ ïðèäàíèÿ åìó òîâàðíîãî âèäà, ìîæåò äàòü ïðîäàâöó áîëüøîé âûèãðûø â âèäå ïðèáàâêè öåíû.

 

*Ýêîíîìèêà è æèçíü,Ìîñêîâñêèé âûïóñê,1995ã.,N8,ñ.8 



Ïðè ïðîäàæå æèëüÿ íàñåëåíèå ÷àùå âñåãî ïðèáåãàåò ê óñëóãàì ïîñðåäíè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé  (ðèýëòåðîâ  è  äð.)  Ïðè ýòîì  âîçíèêàåò  ðèñê  ñòàòü æåðòâîé ôèíàíñîâûõ ìàõèíàöèé, âïëîòü äî ôèçè÷åñêîé  ðàñïðàâû.  Íàïðèìåð,  â  Ìîñêâå  2,8 òûñ.÷åëîâåê, ïðîäàâøèõ ñâîè êâàðòèðû, äî ñèõ ïîð íå ïðîïèñàëèñü  ïî íîâûì àäðåñàì, à íåñêîëüêî ñîò èç íèõ íàõîäÿòñÿ â ðîçûñêå. Ñîâåðøàòü ýòè îïåðàöèè ÷åðåç  ôèðìû,  óïîëíîìî÷åííûå ãîðîäñêèìè âëàñòÿìè áåçîïàñíåå.

Ïðîäàæà æèëüÿ - îòâåòñòâåííàÿ è ðèñêîâàííàÿ îïåðàöèÿ. Ïðåäâàðèòåëüíî ñàìè îöåíèòå ñòîèìîñòü âàøåãî æèëüÿ (íàïðèìåð, ïî öåíàì íà æèëüå â ïðåññå) è âàðèàíòû ñäåëîê, óñòðàèâàþùèå âàñ. Ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ó þðèñòà. Ñïåöèàëèñòû ïî ñîîáðàæåíèÿì áåçîïàñíîñòè íå ðåêîìåíäóþò ðàñêëåèâàòü îáúÿâëåíèÿ, ïóáëèêîâàòü èõ â ãàçåòàõ, ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ î ïðîäàæå ñðåäè çíàêîìûõ è ñëó÷àéíûõ ëþäåé. Ëó÷øå ðàáîòàòü ñ ôèðìîé, èìåþùåé ñîëèäíóþ ðåïóòàöèþ. Îíà äîëæíà èìåòü ëèöåíçèþ íà ñäåëêè ñ íåäâèæèìîñòüþ, ðàáîòàòü íåñêîëüêî ëåò, áûòü èçâåñòíîé (èëè èìåòü ñîëèäíûé îáîðîò). Ïðåäñòàâèòåëü ôèðìû, ðàáîòàþùèé ñ âàìè, äîëæåí ïðåäúÿâèòü äîêóìåíòû, óäîñòîâåðÿþùèå åãî ëè÷íîñòü è ïîëíîìî÷èÿ.

Íå äîâåðÿéòå íèêîìó çàêëþ÷åíèå ñäåëîê îò âàøåãî èìåíè è íå äàâàéòå íèêîìó ãåíåðàëüíîé äîâåðåííîñòè (ïîçâîëÿåò ðàñïîðÿæàòüñÿ âàøèì èìóùåñòâîì áåç âàøåãî âåäîìà è ñîãëàñèÿ). Ïîëó÷åíèå åå - îäèí èç ðàñïðîñòðàíåííûõ ñïîñîáîâ ìàõèíàöèé. Íèêîãäà íå îòäàâàéòå íèêîìó ñâîèõ äîêóìåíòîâ (ïàñïîðò, âîåííûé áèëåò, ïåíñèîííîå óäîñòîâåðåíèå è ò.ä.). Íå äîâåðÿéòå ïîêóïàòåëþ èëè ïîñðåäíèêó áåç âàñ ñîñòàâëÿòü äîêóìåíòû â íîòàðèàëüíîé êîíòîðå. Íå ïîëüçóéòåñü óñëóãàìè èõ»çíàêîìûõ íîòàðèóñîâ». Íå ïîäïèñûâàéòå äîêóìåíòû, ïîêà íå èçó÷èòå èõ. Åñëè âû ÷åãî-òî íå ïîíÿëè, ñíà÷àëà ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ó íåçàâèñèìîãî þðèñòà. Â äîêóìåíòàõ íå äîëæíî áûòü äâîéíûõ òîëêîâàíèé. Îïàñíî çàíèæàòü öåíó ñäåëêè â äîãîâîðå èëè îôîðìëÿòü åå êàê äàðåíèå ñ öåëüþ ýêîíîìèè ñóììû ãîñïîøëèíû, ò.ê. ïîòîì óñòíûå äîãîâîðåííîñòè ìîãóò áûòü ëåãêî íàðóøåíû. Íå îñòàâëÿéòå â äîêóìåíòàõ ñâîáîäíûõ ìåñò (îñîáåííî ìåæäó òåêñòîì è ïîäïèñüþ), òåêñò äîëæåí áûòü ïëîòíûì, ÷òîáû íè÷åãî íåëüçÿ áûëî âïèñàòü. Ñâîáîäíûå ìåñòà è ñòðîêè ïðî÷åðêíèòå ïåðåä ïîäïèñàíèåì. Íå áåðèòå àâàíñîâ íà îïëàòó äîëãîâ ïî êâàðòïëàòå è ò.ä., ò.ê. îíè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ øàíòàæà. Íå ïåéòå âìåñòå ñ ïîêóïàòåëåì è ïîñðåäíèêîì. Êîïèè êàæäîãî äîêóìåíòà îñòàâëÿéòå ó ñåáÿ. Îïòèìàëüíàÿ ôîðìà ïîëó÷åíèÿ äåíåã - ïåðåâîä íà èìåííîé áàíêîâñêèé ñ÷åò (ñáåðêíèæêó).� 

Åñëè ïðîäàæà êâàðòèðû ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîêóïêîé èëè ïðåäîñòàâëåíèåì äðóãîãî æèëüÿ, âû äîëæíû óâèäåòü ýòî æèëüå (êâàðòèðó, êîìíàòó, äîì) äî ïîäïèñàíèÿ äîãîâîðà. Ïðîâåðüòå, äåéñòâèòåëüíî ëè ïðèîáðåòàåìîå æèëîå ïîìåùåíèå íàõîäèòñÿ â ñîáñòâåííîñòè     ëèöà,  ñ  êîòîðûì      âû  ñîâåðøàåòå   ñäåëêó.       Ïðàâî   ñîáñòâåííîñòè ïîäòâåðæäàåò ðåãèñòðàöèÿ â ÏÈÁ (ïðîåêòíî-èíâåíòàðèçàöèîííîì áþðî) èëè ÁÒÈ (áþðî òåõíè÷åñêîé èíâåíòàðèçàöèè) ïî ìåñòó íàõîæäåíèÿ ïîìåùåíèÿ, î ÷åì íà äîãîâîðå êóïëè (ïðèâàòèçàöèè, äàðåíèÿ) ñòàâèòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèé øòàìï. Ïðîâåðüòå òàêæå, íå ïðîïèñàíû ëè íà ýòîé æèëîé ïëîùàäè èíûå ëèöà, êðîìå òåõ, ñ êåì âû õîòèòå çàêëþ÷èòü ñäåëêó. Èíà÷å âû ðèñêóåòå ïîëó÷èòü îòêàç î ïðîïèñêè íà ýòó æèëïëîùàäü. 

Ñðåäè ïîêóïàòåëåé æèëüÿ ïðåîáëàäàþò,êàê ïðàâèëî, æèòåëè ñâîåãî ãîðîäà. Òàê, â Ìîñêâå 67% êâàðòèð êóïèëè ìîñêâè÷è  è òîëüêî 34% - èíîãîðîäíèå, â ò.÷. 57% - ãðàæäàíå Ðîññèè, 40% - âûõîäöû èç ñòðàí ÑÍÃ, 3% - èíîñòðàíöû. Áîëüøèíñòâî  ñäåëîê  ñîâåðøàåòñÿ  ïî  îäíîêîìíàòíûì  êâàðòèðàì  - 45-50%.  Íà  äâóõêîìíàòíûå  êâàðòèðû  ïðèõîäèòñÿ  îò 15 äî 25-35% è ñòîëüêî æå íà òðåõêîìíàòíûå.

Íåñìîòðÿ íà âûñîêèå öåíû, îáúåì ïðîäàæ æèëüÿ íàñåëåíèåì îòíîñèòåëüíî óìåðåííûé è íå  èìååò  ÿâíûõ  òåíäåíöèé  ê ðîñòó.  Òàê, â Ìîñêâå èç 150 òûñ. ïðîäàííûõ çà ïîñëåäíèå âðåìÿ êâàðòèð 2/3 ïðèõîäèòñÿ íà íîâîå ìóíèöèïàëüíîå æèëüå è òîëüêî 50 òûñ. íà äåéñòâóþùèé æèëîé  ôîíä,  ïðè÷åì  çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîñëåäíèõ òàêæå ïðîäàåòñÿ ãîðîäñêèìè âëàñòÿìè  (îñâîáîäèâøèåñÿ êâàðòèðû öåíòðà ïðè ðàññåëåíèè æèëüöîâ è ò.ä.) Ïî îöåíêå ñïåöèàëèñòîâ,  òîëüêî  20%  ïðîäàâàåìîãî æèëüÿ (30 òûñ.êâàðòèð), áûëè ïðîäàíû íàñåëåíèåì. 

Ïðè÷åì äî 80% îïåðàöèé êóïëè ïðîäàæè ÿâëÿþòñÿ ñêðûòûì îáìåíîì æèëüÿ.Ïðè÷èíû  òàêîãî  ïîëîæåíèÿ  ïîíÿòíû.  Äëÿ ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà æèòåëåé êâàðòèðà èëè äîì ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííûì ìåñòîì èõ ïðîæèâàíèÿ. Ïîýòîìó âåñüìà ïåðñïåêòèâíîé  ôîðìîé ïðîäàæè æèëüÿ ìîæåò ñòàòü "êóïëÿ-ïðîäàæà ñ ïîæèçíåííûì ïðîæèâàíèåì". Â  Ìîñêâå  òàêèå ñäåëêè â îñíîâíîì  îñóùåñòâëÿåò ïðàâèòåëüñòâåííàÿ ñëóæáà "Ìîññîöæèëãàðàíòèÿ".

Äðóãèì äîõîäíûì âèäîì îïåðàöèé ñ æèëüåì ÿâëÿåòñÿ ñäà÷à åãî  â àðåíäó . Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîäàæåé àðåíäà èìååò ÿâíûå ïðåèìóùåñòâà. Âî-ïåðâûõ, îíà ïîçâîëÿåò èçâëåêàòü äîõîäû  îò æèëüÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøåìó êðóãó ãðàæäàí, êîòîðûå íå ëèøàÿñü  ñâîåãî  åäèíñòâåííîãî  æèëüÿ, ÷àñòü åãî ìîãóò ñäàâàòü êâàðòèðàíòàì è äð. Âî-âòîðûõ,  àðåíäíóþ ïëàòó ìîæíî ðàçáèòü íà íåáîëüøèå ðåãóëÿðíûå ïëàòåæè,÷òî îáëåã÷èò êâàðòèðîäàòåëþ çàùèòó çòîãî äîõîäà îò èíôëÿöèè,ïîçâîëèò ýôôåêòèâíåå è íàäåæíåå èíâåñòèðîâàòü ýòè ñðåäñòâà,÷åì áîëüøóþ ðàçîâóþ ñóììó,ïîëó÷åííóþ îò ïðîäàæè æèëüÿ.. Â-òðåòüèõ, äîõîäíîñòü àðåíäû ìîæåò îêàçàòüñÿ âûøå ,÷åì äîõîäíîñòü îò ïðîäàæè êâàðòèð,òàê êàê àðåíäíàÿ ïëàòà.ïîëó÷åííàÿ õîçÿèíîì êâàðòèðû çà íåñêîëüêî ëåò,ïåðåêðîåò ïðîäàæíóþ öåíó çòîé êâàðòèðû.

Êîíå÷íî, ñòàâêà àðåíäû ñèëüíî êîëåáëåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà æèëüÿ.Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè,  âëèÿþùèìè  íà  åå  óðîâåíü ÿâëÿþòñÿ ìåñòîðàñïîëîæåíèå êâàðòèðû, ïëàíèðîâêà, íàëè÷èå ñðåäñòâ ñâÿçè, ñðîê ñäà÷è â àðåíäó.  Ïðè ýòîì ðàçáðîñ öåí ìîæåò áûòü î÷åíü âûñîêèì,÷òî âèäíî èç òàáëèöû ¹ 95%  äîãîâîðîâ î ñäà÷å êâàðòèðû çàêëþ÷àþòñÿ íàïðÿìóþ è íîòàðèàëüíî íå îôîðìëÿþòñÿ, ÷òîáû íå ïëàòèòü íàëîãè.

Äðóãèì âàæíûì èñòî÷íèêîì äîõîäîâ ÿâëÿåòñÿ ïðîäàæà  íàñåëåíèåì çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ. Ïîñëå ðàçðåøåíèÿ êóïëè-ïðîäàæè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà, ñàäîâîäñòâà, ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, ñòðîèòåëüñòâà  ãàðàæåé  44,3 ìëí ðîññèéñêèõ ñåìåé ïîëó÷èëè çåìåëüíûå ó÷àñòêè îáùåé ïëîùàäüþ 7,9 ìëí.ãà,ïî êîòîðûì ñîâåðøàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ñäåëêè.Öåíû íà çåìëþ âàðüèðóþòñÿ â î÷åíü øèðîêèõ ïðåäåëàõ è çàâèñÿò ïðåæäå âñåãî  îò ìåñòîïîëîæåíèÿ, óäàëåííîñòè îò òðàíñïîðòíûõ ïóòåé è êðóïíûõ ãîðîäîâ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, à  òàêæå  îò  êà÷åñòâà çåìëè è ñòåïåíè îñâîåííîñòè ó÷àñòêà. 

Ñðåäíèå öåíû ïðèâåäåíèû â òàáëè÷å N

Òàáëèöà ¹...

Ñòðóêòóðà ñäåëîê ñ çåìåëüíûìè ó÷àñòêàìè.
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÷èñëî          ïëîùàäü

ñäåëîê         (òûñ. ãà)

 (òûñ.)�1997

÷èñëî           ïëîùàäü

ñäåëîê         (òûñ. ãà)

 (òûñ.)�1998

÷èñëî           ïëîùàäü

ñäåëîê         (òûñ. ãà)

 (òûñ.)��Ïðîäàæè ìåñòíûìè îðãàíàìè  âëàñòè�43,9�9,0�20,9�7,0�11,5�7,5��Êóïëÿ-ïðîäàæà ãðàæäàíàìè è þðè-äè÷åñêèìè  ëèöàìè�218,8�33,6�265,7�59,4�234,6�40,9��Äàðåíèå�34,1�8,3�33,6�6,0�26,5�6,6��Íàñëåäîâàíèå�132,2�128,4�158,5�49,4�144,7�47,0��Çàëîã�0,8�3,0�3,0�3,0�2,8�3,7��

Íà ìîñêîâñêóþ îáëàñòü ïðèõîäèòñÿ 15% âñåõ ñäåëîê êóïëè-ïðîäàæè è 15,5% - ïðî÷èõ ñäåëîê.



Ñðåäíèå öåíû íà çåìëþ, ïðîäàâàåìóþ ìåñòíûìè îðãàíàìè âëàñòè (ðóá./ì()



��1997

      à      (       á     (        â�1998

      à        (        á     (         â��Ãðàæäàíàì äëÿ íåïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè (æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, ëè÷íîå ïîäñîáíîå õîçÿéñòâî è ò.ä.)�

1,9�

3,2�

5,1�

11,7�

2,1�

17,4��Ãðàæäàíàì è èõ îáúåäèíåíèÿì äëÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè�

2,1�

6,1�

52,5�

2,2�

12,0�

70,5��Ïðèâàòèçèðîâàííûì ïðåäïðèÿòèÿì�1,1�0,6�6,9�0,3�2,8�73,1��Êðåñòüÿíñêèì è  äð. ñ/õ ïðåäïðèÿòèÿì�0,06�0,6�7,8�0,08�0,06�4,0��



Ñðåäíèå öåíû íà çåìëþ ïðè êóïëå-ïðîäàæå ãðàæäàíàì ïî ÐÔ (ðóá./ì().



��1997

      à      (       á     (        â�1998

      à       (        á      (         â��1) Èíäèâèäóàëüíîå æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî�12,8�10,2�12,3�16,5�8,6�16,1��2) Ëè÷íîå ïîäñîáíîå õîçÿéñòâî�1,2�2,4�7,7�0,5�2,8�8,1��3) Ñàäîâîäñòâî�7,0�5,3�9,2�6,8�5,1�11,5��4) Äà÷íîå õîçÿéñòâî�10,6�14,6�24,9�14,6�4,5�32,0��à) âíå íàñåëåííûõ ïóíêòîâ; á) â ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ; â) â ãîðîäàõ è ïîñåëêàõ.

Èñòî÷íèê: Ýêîíîìèêà è æèçíü, 1999 ã., ¹ 31, ñ. 3.



Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî çåìëÿ åùå äîðîãàÿ, îäíàêî â áóäóùåì ñèòóàöèÿ ìîæåò èçìåíèòüñÿ. Íàäî èìåòü â  âèäó,  ÷òî  â õîäå çåìåëüíîé ðåôîðìû óæå ðåîðãàíèçîâàíî 95% êîëõîçîâ è ñîâõîçîâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî 15 ìëí.  áûâøèõ ðàáîòíèêîâ  ýòèõ  õîçÿéñòâ  ïîëó÷èëè  çåìåëüíûå äîëè (ïàè) ïëîùàäüþ îò 2 äî 15 ãà êàæäûé.Â áóäóùåì îíè  òàê æå áóäóò àêòèâíî âîâëå÷åíû â ïðîöåññ êóïëè-ïðîäàæè. Ïîÿâëåíèå íà ðûíêå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà çåìëè áîëåå âûñîêîãî êà÷åñòâà, ÷åì ïðåäëàãàåìàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ  (ò.ê. ïîä äà÷íûå ó÷àñòêè îáû÷íî âûäåëÿþò ìàëîóäîáíûå çåìëè) ïðèâåäåò  ê ðåçêîìó óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ñäåëîê ñ çåìëåé è ñíèçèò öåíû íà çåìåëüíûå ó÷àñòêè.

Êðîìå íåäâèæèìîñòè íàñåëåíèå àêòèâíî òîðãóåò è  äðóãèì äîìàøíèì èìóùåñòâîì. Òàê, â êîíöå 80-õ ãîäîâ îáîðîò êîìèñèîííûõ  ìàãàçèíîâ  äîñòèãàë  2% âåëè÷èíû âñåãî ðîçíè÷íîãî òîâàðîîáîðîòà ãîñóäàðñòâåííîé  è  êîîïåðàòèâíîé  òîðãîâëè. Äîõîäû  îò  ïðîäàæè  èìóùåñòâà ÷åðåç êîìèññèîííûå ìàãàçèíû óâåëè÷èëè òåêóùèå äåíåæíûå äîõîäû íàñåëåíèÿ â  ñðåäíåì  ïî ñòðàíå  íà  1,7%  â 1991 ã. Îñíîâíûå äîõîäû äàâàëà ïðîäàæà ïîäåðæàííûõ  ëåãêîâûõ  àâòîìîáèëåé  (71%  âñåãî  îáîðîòà), îäåæäû,  òðèêîòàæà,  ìåõîâûõ  èçäåëèé,  îáóâè, ãàëàíòåðåè, òêàíåé (18%), ýëåêòðî- è ðàäèî òîâàðîâ (3%),  ìîòîâåëîòåõíèêè (2%); ìåáåëè (1,4%),þâåëèðíûõ èçäåëèé (1,4%)�.

Ñåé÷àñ òàêîé ñòàòèñòèêè íå âåäåòñÿ. Íåò è ñàìîé ñèñòåìû  êîìèññèîííûõ  ìàãàçèíîâ,  â òîì ïîíèìàíèè, â êàêîì îíà ñóùåñòâîâàëà ïðåæäå. Òåïåðü ìàãàçèíàì  âûãîäíåå  ïðèíèìàòü íà  êîìèññèþ íîâûå òîâàðû ( â îñíîâíîì èìïîðòíûå). Ïîýòîìó ãðàíü ìåæäó íèìè è îáû÷íûìè êîììåð÷åñêèìè ìàãàçèíàìè è ïàëàòêàìè ïî÷òè ñòåðëàñü. Ýòî óõóäøèëî óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè ïîäåðæàííûõ âåùåé, îñîáåííî äåøåâûõ, ïðèíàäëåæàùèõ ìàëîèìóùèì ãðàæäàíàì. Äðóãèì íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì  ñòàëà íîâàÿ ñèòóàöèÿ íà ïîòðåáèòåëüñêîì ðûíêå. Âçëåò öåí è ïîÿâëåíèå  áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàçíîîáðàçíûõ èìïîðòíûõ òîâàðîâ ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ðûíîê ïåðåïîëíèëñÿ âûñîêîêà÷åñòâåííûìè íîâûìè òîâàðàìè. Ïîýòîìó  èíòåðåñ  ïëàòåæåñïîñîáíîé  ÷àñòè íàñåëåíèÿ ê ïîääåðæàííûì âåùàì îñëàáåë. Â ðåçóëüòàòå ðûíîê óñòàíàâëèâàåò íà ýòè òîâàðû, êàê ïðàâèëî, î÷åíü íèçêèå öåíû.  Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò íåêîòîðûå ïðîèçâåäåíèÿ àíòèêâàðèàòà, þâåëèðíûå èçäåëèÿ.

    

 * Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà,1995ã.,17/II,ñ.8



Îñíîâíûìè êàíàëàìè ðåàëèçàöèè ïîäåðæàííûõ âåùåé ñòàíîâÿòñÿ âåùåâûå ðûíêè è îáúÿâëåíèÿ â ãàçåòàõ è íà óëèöå. Îñîáåííî  ýôôåêòèâíà  òîðãîâëÿ ÷åðåç îáúÿâëåíèÿ â òàêèõ ïîïóëÿðíûõ ìàññîâûõ ãàçåòàõ,êàê "Èç ðóê â ðóêè", "Âñå äëÿ âàñ" è ò.ä.Ïîñëå êðèçèñà 1998ãîäà ñòàëà  ðàñòè ñåòü êîìèññèîííûõ ìàãàçèíîâ.

Ïîòåíöèàëüíî äîìàøíåå äâèæèìîå èìóùåñòâî ìîæåò ñòàòü îáúåêòîì èíâåñòèðîâàíèÿ ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî äîõîäà. Íî âêëàäûâàòü äåíüãè â áûòîâóþ òåõíèêó, êîìïüþòåðû íå öåëåñîîáðàçíî èç-çà áûñòðîãî  ìîðàëüíîãî ñòàðåíèÿ ýòîé òåõíèêè, â äîðîãóþ îäåæäó - èç-çà èçìåí÷èâîñòè ìîäû, ðèñêà ïîð÷è åå ïðè õðàíåíèè, â àâòîìîáèëè è äðóãèå òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà - èç-çà ìîðàëüíîãî è ôèçè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ, äîïîëíèòåëüíûõ ðàñõîäîâ ïðè äëèòåëüíîì êîíñåðâàöèè, à çàôèêñèðîâàííàÿ â òåõïàñïîðòå äàòà âûïóñêà ñ êàæäûì ãîäîì áóäåò óìåíüøàòü ðûíî÷íóþ ñòîèìîñòü àâòîìîáèëÿ íà 5-10%. Êðîìå òîãî, ïðîäàæà ìíîãèõ âèäîâ äîìàøíåãî èìóùåñòâà ñ ðóê ïðîáëåìàòè÷íà èç-çà íàñûùåííîñòè ðûíêà íîâûìè òîâàðàìè è ñîêðàùåíèÿ ñåòè êîìèññèîííûõ ìàãàçèíîâ.

Äîõîäíîå èíâåñòèðîâàíèå íàêîïëåíèé â çîëîòî, þâåëèðíûå èçäåëèÿ, àíòèêâàðèàò ñåé÷àñ òîæå ïðîáëåìàòè÷íî â Ðîññèè. Ñïðîñ íà àíòèêâàðíûå ïðîèçâåäåíèÿ âíóòðè ñòðàíû ïîêà î÷åíü óçîê, à âûâîç çà ðóáåæ - çàòðóäíèòåëåí. Þâåëèðíûå èçäåëèÿ ó íàñåëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ñêóïêà ïîêóïàåò ïî öåíå ëîìà, à ýòî â 5 ðàç ìåíüøå ñàìîé íèçêîé ðîçíè÷íîé öåíû. Â êîìèññèîííûõ ìàãàçèíàõ èõ ìîæíî ïðîäàòü â 2 è áîëåå ðàç äîðîæå, ÷åì â ñêóïêå, íî ìàãàçèí îáÿçàòåëüíî óäåðæèò ñ ïðîäàæíîé öåíû 20-25% êîìèññèîííûõ. Êðîìå òîãî îíè ïðèíèìàþò èçäåëèÿ òîëüêî ñ ðîññèéñêèìè êëåéìàìè. Ìîæíî çàëîæèòü þâåëèðíóþ âåùü â ëîìáàðä, íî è òàì âûðó÷åííàÿ âàìè îò ïðîäàæè ñóììà áóäåò íèæå öåíû ïîêóïêè èçäåëèÿ. Êðîìå òîãî, íàäî èìåòü ââèäó, ÷òî äèíàìèêà öåí íà þâåëèðíûå èçäåëèÿ â Ðîññèè â 90-å ãîäû áûëà ñóùåñòâåííî íèæå îáùåãî ðîñòà öåí.

Ñ 1997 ãîäà ðàçðåøåíà áàíêàì òîðãîâëÿ çîëîòûìè ìåðíûìè ñëèòêàìè. Íî ïðè ïîêóïêå èõ ó áàíêà öåíà áóäåò íà 20% âûøå ñðåäíåìèðîâîé (çà ñ÷åò ÍÄÑ), à ïðîäàòü ñëèòêè îáðàòíî áàíêó áóäåò òðóäíî. Þâåëèðíûå çàâîäû è ëîìáàðäû èõ íå áåðóò, à ïðîäàæà ÷åðåç ñêóïêó è êîìèññèîííûå ìàãàçèíû - íå âûãîäíà. Ìîæíî ñî ñïðàâêîé ñëèòêè âûâåçòè çà ðóáåæ, íî òàì èõ ïîêóïàþò ó íàñåëåíèÿ, â îñíîâíîì, òóðåöêèå è èòàëüÿíñêèå þâåëèðû ïî öåíå íèæå ñàìîãî íèçêîãî êóðñà Ëîíäîíñêîé áèðæè (ñåé÷àñ ïðèìåðíî 10 äîë./ã).�

Îñíîâíûì ñïîñîáîì âëîæåíèÿ ñáåðåæåíèé ñ öåëü. Ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî äîõîäà ÿâëÿåòñÿ áàíêîâñêèé âêëàä.

Îäíàêî äîâåðèå ê êîììåð÷åñêèì áàíêàì çàìåòíî  óìåíüøèëîñü  ïîñëå ìíîãî÷èñëåííûõ ñëó÷àåâ îòêàçà áàíêîâ âûïîëíÿòü ñâîè îáÿçàòåëüñòâà è îáúÿâëåíèÿ èõ íåïëàòåæåñïîñîáíûìè. 

×òîáû óìåíüøèòü âåðîÿòíîñòü ñòàòü  æåðòâîé  ôèíàíñîâûõ ìàõèíàöèé ïîëüçóéòåñü ðåêîìåíäàöèÿìè Öåíòðîáàíêà ÐÔ�.

Ïðåæäå  âñåãî  íå  äîâåðÿéòå íàçîéëèâîé ðåêëàìå è òùàòåëüíî èçó÷èòå ìíåíèå ñàìûõ ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ î  êðåäèòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ,  äåéñòâóþùèõ  â  Âàøåì ðåãèîíå( â ò.÷. ïðåññó, ìíåíèå çíàêîìûõ,äðóçåé  è  ò.ä.).  Èñïîëüçóéòå  ðåçóëüòàòû ðåéòèíãà áàíêîâ, ïóáëèêóåìûå â ðÿäå àãåíñòâ è ãàçåò.

×åì  íàäåæíåå  áàíê,  òåì  ìåíåå  îí  ñêëîíåí çàçûâàòü âêëàä÷èêîâ ñêàçî÷íûìè ïðîöåíòàìè.  Êàê  óñëîâíûé  îðèåíòèð ìîæíî  ðàññìàòðèâàòü ñðåäíþþ ñòàâêó íà ìåæáàíêîâñêîì ðûíêå ðåãèîíà (ýòè äàííûå ðåãóëÿðíî ïóáëèêóþòñÿ â  ýêîíîìè÷åñêèõ èçäàíèÿõ). Åñëè æå Âàì îáåùàþò ìíîãèå ñîòíè ïðîöåíòîâ, ëèáî  â ýòîì áàíêå íå óìåþò ðàññ÷èòàòü áóäóùèå äîõîäû è ðàñõîäû, ëèáî ñðåäñòâà íóæíû äëÿ ëàòàíèÿ äûð, ëèáî äåíüãè Âàì ïðîñòî íå ñîáèðàþòñÿ âîçâðàùàòü.
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Ãëàâíîå óïðàâëåíèå Öåíòðîáàíêà ïî  ã.Ìîñêâå  ðåãóëÿðíî ïóáëèêóåò  ñâåäåíèÿ  î êîììåð÷åñêèõ áàíêàõ, ñèñòåìàòè÷åñêè äîïóñêàþùèõ íàðóøåíèÿ. Ñëåäèòå çà ïðåññîé: ïîÿâëåíèå áàíêà â òàêîì ñïèñêå - äîñòàòî÷íî òðåâîæíûé  ñèìïòîì,  ÷òîáû  íå íåñòè òóäà ñâîè ñáåðåæåíèÿ.

Ïðèäÿ â áàíê â ïåðâóþ î÷åðåäü óáåäèòåñü â íàëè÷èè áàíêîâñêîé  ëèöåíçèè,  âûäàííîé  Öåíòðîáàíêîì ( à åñëè õîòèòå âëîæèòü âàëþòó, òî è â íàëè÷èè åùå è  âàëþòíîé  ëèöåíçèè). Ëèöåíçèÿ Öåíòðîáàíêà íå íóæíà ëèøü ïðè ïðîäàæå çàðåãèñòðèðîâàííûõ  Ìèíôèíîì àêöèé è îáëèãàöèé. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî áàíêè ñ ëèöåíçèåé ðàçîðÿþòñÿ ðåæå, ÷åì äðóãèå  êðåäèòíî-ôèíàíñîâûå  ó÷ðåæäåíèÿ  (  â ñðåäíåì 5-6% â ãîä). Êðîìå òîãî òàêèå áàíêè îáÿçàíû èìåòü â Öåíòðîáàíêå  ôîíä  îáÿçàòåëüíûõ  ðåçåðâîâ, ñðåäñòâà èç êîòîðîãî ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ëèêâèäàöèîííîé êîìèññèåé â ñëó÷àå áàíêðîòñòâà áàíêà äëÿ ïîãàøåíèÿ åãî äîëãîâ. Â Ãëàâíîì óïðàâëåíèè Öåíòðîáàíêà âàì ìîãóò ïîäòâåðäèòü, åñòü ëè ó äàííîãî  áàíêà  ëèöåíçèÿ, ñêàæóò åå íîìåð è ñ êàêîãî âðåìåíè áàíê äåéñòâóåò.

Âñþ îñòàëüíóþ èíôîðìàöèþ î ñòåïåíè íàäåæíîñòè è óñòîé÷èâîñòè  áàíêà  âû ìîæåòå è äîëæíû ïîëó÷èòü òîëüêî â ñàìîì áàíêå. Åñëè â âàñ çàèíòåðåñîâàíû êàê â êëèåíòå èëè  âêëàä÷èêå,  òî òàêóþ èíôîðìàöèþ äàäóò. Åñëè æå ñâåäåíèÿ óòàèâàþò, ïîäóìàéòå, ñòîèò ëè äîâåðÿòü òàêîé êîìïàíèè.

Ñíà÷àëà ïîèíòåðåñóéòåñü óñòàâíûìè äîêóìåíòàìè -  âåëè÷èíîé  óñòàâíîãî  ôîíäà (÷åì îí áîëüøå, òåì áîëåå óñòîé÷èâ áàíê), êòî âëàäååò áàíêîì (ñåðüåçíûå ó÷ðåäèòåëè,êàê ïðàâèëî, îçàáî÷åíû çàùèòîé ñîáñòâåííîãî ïðåñòèæà  è  ñëåäÿò  çà ðàáîòîé ñâîåãî áàíêà).

Ïîòðåáóéòå  áàëàíñ (áàíêè îáÿçàíû ïóáëèêîâàòü åãî åæåãîäíî), çàâåðåííîé îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííîé àóäèòîðñêîé ôèðìîé. Ïðè ýòîì æåëàòåëüíî èçó÷èòü íå òîëüêî  ãîäîâîé áàëàíñ, íî è áàëàíñ íà íà÷àëî òåêóùåãî ìåñÿöà ñ îòìåòêîé î ïðèåìå  ýòîãî  äîêóìåíòà íàëîãîâîé èíñïåêöèåé. Ñàìûå îáùèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïðîâåðêè áàëàíñà îáû÷íûìè âêëàä÷èêàìè, íå âëàäåþùèìè ñïåöèàëüíûìè çíàíèÿìè â áóõó÷åòå è àóäèòå, ñâîäÿòñÿ ê ñëåäóþùåìó:

- óáåäèòåñü, åñòü ëè ó áàíêà äåíüãè íà  161  ñ÷åòå  (â ãðàôå  "àêòèâ"-  èìåííî ñ ýòîãî ñ÷åòà ïðîèçâîäÿòñÿ ïðàêòè-

÷åñêè âñå ðàñ÷åòû áàíêà);

- ïåðå÷èñëåíû ëè áàíêîì ñðåäñòâà â  ôîíä  îáÿçàòåëüíûõ ðåçåðâîâ  (ñ÷åò  816)  -  åñòü ëè íåò, òî, âèäèìî, ó áàíêà ïðîñòî íåò ñðåäñòâ äëÿ ýòîãî;

- ñôîðìèðîâàí ëè  áàíêîì  ñîáñòâåííûé  ðåçåðâíûé  ôîíä (Öåíòðîáàíê  ðåêîìåíäóåò,  ÷òîáû îí ñîñòàâëÿë íå ìåíåå 10% îò óñòàâíîãî ôîíäà)(ñ÷åò011);

- åñòü ëè ó áàíêà äîõîä (ñ÷åò 960 â ãðàôå "ïàññèâ")  è ïðèáûëü (ñ÷åò 980 â ãðàôå ïàññèâ");

-  êàêîâà  ïðîñðî÷åííàÿ  çàäîëæíîñòü áàíêó (ñ÷åò 620 è 680), ò.å. ñêîëüêî ñâîèõ äåíåã áàíê íå ìîæåò  ïîëó÷èòü  ñî ñâîèõ äîëæíèêîâ èç-çà ðèñêîâàííîé êðåäèòíîé ïîëèòèêè.

Åñëè  èçó÷èâ ýòó èíôîðìàöèþ âû ðåøèëè âëîæèòü ñðåäñòâà â äàííûé áàíê, òî âàì íåîáõîäèìî çàêëþ÷èòü ñîîòâåòñòâóþùèé äîãîâîð ñ áàíêîì. Â íåì äîëæíû áûòü ÷åòêî îãîâîðåíû: âêëàäûâàåìàÿ ñóììà, ñðîê äîãîâîðà, ïðîöåíòû, êîòîðûå âû  ïîëó÷èòå,  ïðàâà  è  îáÿçàííîñòè ñòîðîí, îòâåòñòâåííîñòü çà èõ íàðóøåíèå. Íå  ðåêîìåíäóåòñÿ  ïîäïèñûâàòü  äîêóìåíòû,  ãäå âìåñòî  ÷åòêèõ  ïîëîæåíèé ñîäåðæàòñÿ ðàçìûòûå ôîðìóëèðîâêè òèïà "ñ óñëîâèÿìè âêëàäà îçíàêîìëåí". Îñîáåííî íå ñîâåòóåò Öåíòðîáàíê çàêëþ÷àòü äîãîâîðû, êîòîðûå óùåìëÿþò âàøè ïðàâà - íàïðèìåð, åñëè îí ïðåäóñìàòðèâàåò èçúÿòèå èç âêëàäà êàêèõ ñóìì â ñëó÷àå äîñðî÷íîãî ðàñòîðæåíèÿ  âàìè  äîãîâîðà,  ëèáî ïðàâî  áàíêà â îäíîñòîðîííåì ïîðÿäêå èçìåíÿòü ïðîöåíò âûïëàò ïî âêëàäàì.

Åñëè â ïðåäëàãàåìîì âàì òåêñòå äîãîâîðà ãîâîðèòñÿ, ÷òî ãàðàíòîì âîçâðàòà ñðåäñòâ âêëàä÷èêà  ÿâëÿåòñÿ  Öåíòðîáàíê, âàñ  ââîäÿò  â  çàáëóæäåíèå  (ò.ê. ïî çàêîíó ãîñóäàðñòâî è Öåíòðîáàíê íå íåñóò îòâåòñòâåííîñòè ïî îáÿçàòåëüñòâàì êîììåð÷åñêèõ áàíêîâ). Âðÿä ëè çàùèòèò âàøè äåíüãè  è  ôîìóëèðîâêà  î  òîì, ÷òî âêëàä çàñòðàõîâàí ñàìèì áàíêîì. Åñëè âû õîòèòå äåéñòâèòåëüíî çàñòðàõîâàòü ñâîè  ñðåäñòâà,  âî-ïåðâûõ,  óáåäèòåñü,  ÷òî  ñòðàõîâàÿ êîìïàíèÿ ñóùåñòâóåò (åñëè íà ñâÿçàíà ñ ýòèì æå  áàíêîì,  òî  øàíñû  âåðíóòü  äåíüãè óìåíüøàþòñÿ),  à  âî-âòîðûõ,  òîëüêî  âû ñàìè ( à íå áàíê, ïðèíÿâøèé âàøè äåíüãè) äîëæíû áûòü  ñòîðîíîé  â  ñòðàõîâîì äîãîâîðå ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ñòðàõîâîé êîìïàíèåé.

Âñå  ýòè  ìîìåíòû íåîáõîäèìî îòñëåæèâàòü äî ïîäïèñàíèÿ äîãîâîðà. Êîãäà ïîñòàâèòå ñâîþ ïîäïèñü, ìåíÿòü ÷òî-òî  óæå ïîçäíî.

Ñëåäèòå,÷òîáû äîêóìåíò áûë ïðàâèëüíî îôîðìëåí: äîãîâîð äîëæåí áûòü ïîäïèñàí ïðåäñåäàòåëåì ïðàâëåíèÿ ( ëèáî äðóãèì óïîëíîìî÷åííûì íà ýòî ñïåöèàëüíîé äîâåðåííîñòüþ ïðåäñòàâèòåëåì  àäìèíèñòðàöèè  áàíêà),  à íå, ñêàæåì, ïðåäñåäàòåëåì ñîâåòà áàíêà (îðãàíèçàöèÿ,  ïðåäñòàâëÿþùàÿ  èíòåðåñû  âëàäåëüöåâ  áàíêà).  Íà  äîãîâîðå äîëæíà ñòîÿòü ïå÷àòü áàíêà, ïðîñòàâëåíà äàòà. Äîãîâîð äîëæåí áûòü ñîñòàâëåí â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ, îðèãèíàë îáÿçàòåëüíî âñåãäà äîëæåí áûòü ó âàñ.

Êîíå÷íî,  äàæå  ñëåäîâàíèå  âñåì ýòèì ðåêîìåíäàöèÿì íå ìîæåò âàñ ïîëíîñòüþ çàñòðàõîâàòü îò ïîòåðè  âêëàäà  â  ðåçóëüòàòå  áàíêðîòñòâà áàíêà. Åñëè ýòî âñå æå ïðîèçîøëî è â óñòàíîâëåííûé ñðîê áàíê íå âîçâðàùàåò âêëàäà èëè íå çàïëàòèò ïðîöåíòîâ, âàì ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ â ñóä, ò.å. ïî çàêîíó - ýòî åäèíñòâåííàÿ èíñòàíöèÿ, êîòîðàÿ âïðàâå îáÿçàòü  áàíê âåðíóòü âàì äåíüãè.

Ñðåäè êîììåð÷åñêèõ áàíêîâ áîëüøå âñåãî âêëàäîâ íàñåëåíèå ðàçìåùàåò â Ñáåðáàíêå ÐÔ (â íàñòîÿùåå âðåìÿ äî 80% âñåõ âêëàäîâ). Åãî îòíîñèòåëüíàÿ íàäåæíîñòü áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ïîñëå àâãóñòîâñêîãî êðèçèñà 1998 ãîäà. Ïðîöåíòíûå ñòàâêè âàðüèðóþò øèðîêîì äèàïàçîíå â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ, ñóììû è âèäà âêëàäà. Â ðàñ÷åòå íà ãîä îíè ïî ðóáëåâûì âêëàäàì ñîñòàâëÿþò ñ 15 èþëÿ 1999 ãîäà ïî : 1) âêëàäàì äî âîñòðåáîâàíèÿ - 2%;  2) ñðî÷íîìó âêëàäó äî âîñòðåáîâàíèÿ è êðåäèòíûì   êàðòî÷êàì   ïî   ïåðå÷èñëåíèþ  çàðïëàòû, ñòèïåíäèé,  ãîíîðàðîâ  -  10%;  3) òóðèñòè÷åñêîìó íàêîïèòåëüíîìó ìîëîäåæíîìó âêëàäó (íà 3 ìåñÿöà) - 0,65% â ìåñÿö;  4) âêëàäó «Ìîëîäåæíûé» (íà 3 ìåñÿöà) - 21% è íà 6 ìåñÿöåâ - 25-27%; 5) âêëàäó «Ñáåðåãàòåëüíûé» íà 1-3 ìåñÿöà îò 300 ðóá. - 26-30%; 6) âêëàäó «Þáèëåéíûé» (íå ìåíåå 20 òûñ. ðóá.) íà 3 ìåñÿöà - 36%;  7) ïåíñèîííîìó âêëàäó - 25%; 8) âêëàäó «Ñðî÷íûé ïåíñèîííûé» (íà 3 è 6 ìåñÿöåâ) - 28% è 31%;  8)  âêëàäó «Îñîáûé íîìåðíîé» (îò 30 òûñ. ðóá.) íà 3 ìåñÿöà - 31%.

Ïðîöåíòû ïî áîëüøèíñòâó ðóáëåâûõ âêëàäîâ Ñáåðáàíêà ÐÔ íèæå òåìïîâ èíôëÿöèè 1998-99 ã. è íå îáåñïå÷èâàþò íå òîëüêî ïðèðîñòà, íî è äàæå ïðîñòîãî ñîõðàíåíèÿ  ñáåðåæåíèé. Ïîýòîìó ïðåäïî÷òèòåëüíåå âêëàäû â âàëþòå, ïðîöåíòû ïî êîòîðûì äàþò ðåàëüíûé ðîñò íàêîïëåíèé. Óñëîâèÿ èõ ðàçìåùåíèÿ â Ñáåðáàíêå ÐÔ ïðèâåäåíû íà ñòð...

Äðóãèå êîììåð÷åñêèå áàíêè â ïîãîíå çà êëèåíòàìè ïðåäëàãàþò áîëåå âûñîêèå ïðîöåíòû è ëüãîòíûå óñëîâèÿ ïî âêëàäàì.

Äðóãîé ñïîñîá âëîæåíèÿ ñâîèõ ñáåðåæåíèé ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ  äîïîëíèòåëüíîãî äîõîäà - ïîêóïêà öåííûõ áóìàã. Öåííîé áóìàãîé ïðèçíàåòñÿ äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé  èìóùåñòâåííîå ïðàâî  âëàäåëüöà áóìàãè ïðè åå ïðåäúÿâëåíèè. Öåííûå áóìàãè äîëæíû îáÿçàòåëüíî ñîäåðæàòü ïðåäóñìîòðåííûå çàêîíîì  ðåêâèçèòû:  íîìèíàëüíóþ öåíó, ñðîê îáðàùåíèÿ íà ðûíêå, ñïîñîá ïîãàøåíèÿ è ò.ä.

Èñïîëüçóåìûå íà ðûíêå öåííûå áóìàãè ïîäðàçäåëÿþòñÿ  íà äâå ãðóïïû: äîëãîâûå è äîëåâûå. Äîëãîâûå öåííûå áóìàãè îòëè÷àþòñÿ  îáû÷íî òâåðäî ôèêñèðîâàííîé ïðîöåíòíîé ñòàâêîé è îáÿçàòåëüñòâîì âûêóïà çàåìùèêîì â óêàçàííûé ñðîê.  Êëàññè÷åñêèì  ïðèìåðîì ýòîé öåííîé áóìàãè ÿâëÿåòñÿ îáëèãàöèÿ. Ïî ôîðìå ïîëó÷åíèÿ äîõîäà ðàçëè÷àþò  îáëèãàöèè:  1)ïðîöåíòíûå (äîõîä îïðåäåëÿåòñÿ ïî ôèêñèðîâàííûì ïðîöåíòàì ê íîìèíàëüíîé  öåíå áóìàãè), 2) ñ äèñêîíòîì ( îáëèãàöèÿ ïðîäàåòñÿ ïî öåíå íèæå íîìèíàëüíîé, âûêóïàåòñÿ ïî íîìèíàëüíîé, à  äîõîä îáðàçóåòñÿ  êàê  ðàçíèöà ìåæäó ýòèìè öåíàìè); 3)âûèãðûøíûå (äîõîä â âèäå âûèãðûøà ïî îáëèãàöèÿì, íîìåðà êîòîðûõ  âûèãðàëè  ïðè  î÷åðåäíîì ðîçûãðûøå), 4)âåùåâûå (äàþò âîçìîæíîñòü âëàäåëüöó ïðèîáðåñòè òîâàð, êâàðòèðó, è ò.ä.  ïî  ôèêñèðîâàííîé  öåíå  èëè â ïåðâîî÷åðåäíîì ïîðÿäêå).

Îáëèãàöèè âûïóñêàþò öåíòðàëüíûå îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè  (Ìèíôèí ÐÔ),ðåãèîíàëüíûå  è ìóíèöèïàëüíûå îðãàíû âëàñòè, àêöèîíåðíûå ïðåäïðèÿòèÿ.

Äîëåâûå öåííûå  áóìàãè  ïðåäñòàâëÿþò  íåïîñðåäñòâåííóþ äîëþ  èõ  âëàäåëüöà  (äåðæàòåëÿ) â ðåàëüíîé ñîáñòâåííîñòè.

Òèïè÷íûì ïðèìåðîì òàêèõ áóìàã ÿâëÿåòñÿ àêöèÿ, óäîñòîâåðÿþùàÿ ïðàâî åå âëàäåëüöà (àêöèîíåðà) íà ïîëó÷åíèÿ ÷àñòè ïðèáûëè ïðåäïðèÿòèÿ â âèäå äèâèäåíòîâ è íà  ÷àñòü  èìóùåñòâà, îñòàþùåãîñÿ  ïîñëå ëèêâèäàöèè ïðåäïðèÿòèÿ. Ðàçëè÷àþò àêöèè - îáûêíîâåííûå, äàþùèå âëàäåëüöó ïðàâî ãîëîñà íà ñîáðàíèÿõ àêöèîíåðîâ ïðåäïðèÿòèÿ ( ïî ïðèíöèïó îäíà àêöèÿ - îäèí ãîëîñ) è ïðèâèëåãèðîâàííûå, íå äàþùèå ïðàâî ãîëîñà  âëàäåëüöó, íî ïðåäóñìàòðèâàþùèå ïåðâîî÷åðåäíóþ âûïëàòó äèâèäåíòîâ åìó  â âèäå ôèêñèðîâàííîãî ïðîöåíòà íà âëîæåííûé êàïèòàë è ïåðâîî÷åðåäíîå óäîâëåòâîðåíèå èìóùåñòâåííûõ ïðàâ ïðè  ëèêâèäàöèè  ïðåäïðèÿòèÿ. Êðîìå òîãî àêöèè áûâàþò èìåííûå è íà ïðåäúÿâèòåëÿ.Äåéñòâóþùåå ðîññèéñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî  ðàçðåøàåò  âûïóñê  òîëüêî  èìåííûõ  àêöèé. Àêöèè â îòëè÷èè îò äîëãîâûõ öåííûõ áóìàã íå ïðåäóñìàòðèâàþò îáÿçàòåëüíîãî âûêóïà èõ. Àêöèè  âûïóñêàþò  òîëüêî  àêöèîíåðíûå  ïðåäïðèÿòèÿ (îòêðûòîãî èëè çàêðûòîãî òèïà).

Íàðÿäó ñ àêöèÿìè  è îáëèãàöèÿìè  ê öåííûì áóìàãàì îòíîñÿòñÿ òàêæå êàçíà÷åéñêèå îáÿçàòåëüñòâà, âåêñåëÿ, ñáåðåãàòåëüíûå ñåðòèôèêàòû è  äðóãèå äîêóìåíòû. ×òîáû îáîéòè çàïðåò âûïóñêà àêöèé íà ïðåäúÿâèòåëÿ  ìíîãèå êîìïàíèè âûïóñêàþò ïðîèçâîäíûå îò íèõ öåííûå áóìàãè, íàïðèìåð, ñâèäåòåëüñòâà î äåïîíèðîâàíèè àêöèé, áèëåòû (ÌÌÌ è ò.ä.)

Êîìïàíèè è îðãàíû, âûïóñêàþùèå öåííûå  áóìàãè  ïðèíÿòî íàçûâàòü ýìèòåíòàìè, à ëèö, ïîêóïàþùèõ èõ èíâåñòîðàìè (èëè â  ñëó÷àå ïîêóïêè àêöèé - àêöèîíåðàìè). Êðîìå íèõ íà ðûíêå öåííûõ áóìàã ó÷àñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîñðåäíèêè: áðîêåðû (ïîêóïàþùèå è ïðîäàþùèå öåííûå áóìàãè ïî ïîðó÷åíèþ ýìèòåíòà èëè èíâåñòîðà çà êîìèññèîííîå âîçíàãðàæäåíèå) è äèëåðû( êîìïàíèè ïîêóïàþùèå è ïðîäàþùèå öåííûå áóìàãè çà  ñâîé  ñ÷åò  ñ öåëüþ  ïîëó÷åíèÿ  ñïåêóëÿòèâíîãî  äîõîäà). Â Ðîññèè â ðîëè äèëåðîâ âûñòóïàþò ÷àùå âñåãî èíâåñòèöèîííûå ôîíäû, áàíêè.

Ðûíîê öåííûõ áóìàã ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà  ïåðâè÷íûé,  ñâÿçàííûé ñ âûïóñêîì íîâûõ öåííûõ áóìàã, è âòîðè÷íûé, îñóùåñòâëÿþùèé  ïåðåïðîäàæó öåííûõ áóìàã. Âòîðè÷íûé ðûíîê ðàçëè÷àþò íà áèðæåâîé (îñóùåñòâëÿåìûé â  ñïåöèàëüíî  ïðåäíàçíà÷åííûõ  äëÿ  ýòèõ  öåëåé ôîíäîâûõ áèðæàõ) è íà âíåáèðæåâîé èëè óëè÷íûé. Ïîñëåäíèé ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàþùèì, íî áèðæåâîé ðûíîê ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü êóðñ  öåííûõ  áóìàã,  èçìåíåíèÿ êîíüþêòóðû,  ïîëó÷èòü áîëåå íàäåæíûå ñâåäåíèÿ îá ýìèòåíòàõ è ò.ä.

Ïîä êóðñîì öåííûõ áóìàã ïîíèìàåòñÿ  öåíà,  ïî  êîòîðîé ïðîäàþòñÿ  è  ïîêóïàþòñÿ öåííûå áóìàãè.Òåîðåòè÷åñêè îí äîëæåí ðàâíÿòüñÿ ñóììå äåíåã, êîòîðàÿ ïðè ïðåäîñòàâëåíèè åå â êðåäèò (ò.å.  ïîìåùåíèè  â áàíêîâñêèé âêëàä) ïðèíåñåò â âèäå ïðîöåíòà äîõîä, ðàâíûé äîõîäó îò öåííûõ áóìàã.  Êóðñ  öåííûõ  áóìàã  ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëåí  íîðìå äîõîäíîñòè öåííûõ áóìàã ( óðîâíþ äèâèäåíòà è ò.ä.) è îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëåí óðîâíþ áàíêîâñêîãî ïðîöåíòà. Íàïðèìåð, åñëè àêöèÿ ñ  íîìèíàëüíîé  öåíîé  â 100  ðóá.  äàåò 50 ðóá. äèâèäåíòà â ãîä èëè 50%, ïðè íîðìå ññóäíîãî ïðîöåíòà, ðàâíîé 40% åå êóðñ  ðàâíÿåòñÿ  125  ðóá (100õ50%/40%). Ðûíî÷íûé êóðñ öåííûõ áóìàã îòëè÷àåòñÿ îò íîìèíàëüíîé  öåíû  èõ  è  ïîñòîÿííî ïîäâåðæåí èçìåíåíèÿì ïîä âëèÿíèåì ñïðîñà è  ïðåäëîæåíèÿ  ýêîíîìè÷åñêîé  êîíüþêòóðû, òåìïîâ  èíôëÿöèè, óðîâíÿ áàíêîâñêèõ ïðîöåíòîâ, óðîâíÿ ðåíòàáåëüíîñòè àêöèîíåðíûõ ïðåäïðèÿòèé è  ò.ä.  Â  ðîññèéñêèõ óñëîâèÿõ íà ðîñò êóðñà àêöèé ïðèâàòèçèðîâàííûõ ïðåäïðèÿòèé áîëüøîå  âëèÿíèå  îêàçûâàåò  î÷åíü  íèçêàÿ  ïåðâîíà÷àëüíàÿ îöåíêà ñòîèìîñòè èìóùåñòâà ïðåäïðèÿòèÿ. Ïîêóïàÿ è ïðîäàâàÿ àêöèè, îáëèãàöèè è äðóãèå öåííûå áóìàãè èíâåñòîðû (â  ò.÷. ãðàæäàíå)  ìîãóò ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíûé äîõîä ïî êóðñîâîé ðàçíèöå ñòîèìîñòè áóìàã.

Â îïåðàöèÿõ ñ öåííûìè áóìàãàìè , òàêæå êàê è â  ñëó÷àå ñ  áàíêîâñêèìè  âêëàäàìè âåëèê ðèñê ïîíåñåíèÿ ïîòåðü èç-çà íåäîáðîñîâåñòíîñòè ýìèòåíòà. Ïîýòîìó äëÿ ãðàæäàí, æåëàþùèõ ó÷àñòâîâàòü â îïåðàöèÿõ ñ öåííûìè áóìàãàìè,  öåëåñîîáðàçíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ðåêîìåíäàöèÿìè Ìèíôèíà ÐÔ.

Ïðåæäå  âñåãî  íåîáõîäèìî ñîáðàòü êàê ìîæíî áîëüøå èíôîðìàöèè î òîì, êòî âûïóñêàåò öåííûå  áóìàãè,  êîòîðûå  âû õîòèòå ïðèîáðåñòè (ò.å. îá ýìèòåíòå). Åñëè ýìèòåíòîì ÿâëÿåòñÿ  áàíê  èëè  äðóãîå êðåäèòíîå ó÷ðåæäåíèå, íàäî óçíàòü, ñêîëüêî ëåò îí ôóíêöèîíèðóåò, êàêîâ åãî óñòàâíûé  êàïèòàë, íà êàêèå âèäû áàíêîâñêèõ îïåðàöèé îí èìååò ëèöåíçèþ. 

Âàæíî  óáåäèòüñÿ,  ÷òî öåííûå áóìàãè ïðîøëè ãîñóäàðñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ. Íèêîãäà íåëüçÿ äîâåðÿòü ðåêëàìíûì îáúÿâëåíèÿì.  Ïðèíèìàòü  ðåøåíèå  î  âëîæåíèè  ñðåäñòâ  â öåííûå áóìàãè ìîæíî òîëüêî íà îñíîâàíèè âñåñòîðîííåãî àíàëèçà ïðîñïåêòà  ýìèññèè öåííûõ áóìàã, áóõãàëòåðñêîé îò÷åòíîñòè, õàðàêòåðà äåÿòåëüíîñòè  ýìèòåíòà  è  îáùåé êîíüþêòóðû ðûíêà, íà êîòîðîì ðàáîòàåò äàííûé ýìèòåíò.

Ïðè ñîâåðøåíèè ñäåëîê ñ öåííûìè áóìàãàìè ñëåäóåò ïîëüçîâàòüñÿ óñëóãàìè òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ ðûíêà öåííûõ áóìàã (èíâåñòèöèîííûõ èíñòèòóòîâ, èìåþùèõ ñîîòâåòñòâóþùèå ëèöåíçèè).

Íàäî óáåäèòüñÿ, ÷òî  ïðîäàâåö  ÿâëÿåòñÿ  ñîáñòâåííèêîì öåííûõ  áóìàã  èëè  ñîòðóäíèêîì ñîáñòâåííèêà öåííûõ áóìàã. Åñëè ïðîäàâåö öåííûõ áóìàã äåéñòâóåò ïî  ïîðó÷åíèþ  ñîáñòâåííèêà  öåííûõ  áóìàã (íà îñíîâàíèè äîãîâîðà êîìèññèè èëè äîãîâîðà ïîðó÷åíèÿ), òî îí äîëæåí áûòü ñîòðóäíèêîì  èíâåñòèöèîííîãî  èíñòèòóòà  è  èìåòü êâàëèôèöèðîâàííûé àòòåñòàò ïåðâîé êàòåãîðèè (ò.å. íåîáõîäèìî  ïîòðåáîâàòü  êñåðîêîïèþ ëèöåíçèè  íà  ïðàâî  îñóùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè â êà÷åñòâå èíâåñòèöèîííîãî èíñòèòóòà è  êñåðîêîïèþ  êâàëèôèêàöèîííîãî àòòåñòàòà ïåðâîé êàòåãîðèè).

Îôîðìëÿòü ñäåëêó êóïëè-ïðîäàæè öåííûõ áóìàã ðåêîìåíäóåòñÿ  â  ôîðìå ïèñüìåííîãî äîãîâîðà, â êîòîðîì äîëæíû áûòü îïðåäåëåíû: ïîðÿäîê ðàñ÷åòîâ ïî ñäåëêå, ïîðÿäîê  çàíåñåíèÿ â ðååñòð àêöèîíåðîâ íîâîãî âëàäåëüöà, ïîðÿäîê óïëàòû íàëîãà íà îïåðàöèè ñ öåííûìè áóìàãàìè è ò.ä.

Çàòåì ñëåäóåò çàðåãèñòðèðîâàòü ñäåëêó â èíâåñòèöèîííîì èíñòèòóòå, áàíêå èëè ó ýìèòåíòà, öåííûå áóìàãè êîòîðîãî âû ïîêóïàåòå.

Âïðî÷åì òîò  ôàêò,  ÷òî êóïëåííûå öåííûå áóìàãè ïðîøëè ãîñóäàðñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ, íå ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòèåé âîçâðàòà âëîæåííûõ âàìè ñðåäñòâ, íàäåæíîñòè  è  äîõîäíîñòè  ýòèõ áóìàã.

Ïîìíèòå, ÷òî ó÷ðåäèòåëè àêöèîíåðíîãî îáùåñòâà îòâå÷àþò ïåðåä äðóãèìè àêöèîíåðàìè òîëüêî â ïðåäåëàõ ëè÷íîãî âêëàäà â  óñòàâíûé êàïèòàë. Êðàéíå ðèñêîâàííûìè ÿâëÿþòñÿ èíâåñòèöèè â àêöèîíåðíûå îáùåñòâà ñ íåáîëüøèì óñòàâíûì  êàïèòàëîì è  îáúÿâëåííîé  ýìèññèåé  â ñîòíè è òûñÿ÷è ðàç ïðåâûøàþùåé óñòàâíûé êàïèòàë.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, â  íàñòîÿùåå  âðåìÿ  íàèáîëåå ðèñêîâàííûì ÿâëÿåòñÿ èíâåñòèðîâàíèå â âåêñåëÿ è ïðåäîñòàâëåíèå  çàéìîâ ïóòåì çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà çàéìà. Äëÿ âûïóñêà âåêñåëåé è çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðîâ çàéìà íå òðåáóåòñÿ íè  ãîñóäàðñòâåííîé  ðåãèñòðàöèè, íè ïîëó÷åíèÿ êàêèõ-ëèáî ñïåöèàëüíûõ ðàçðåøåíèé (ëèöåíçèé). Ïîýòîìó ýòè ôèíàíñîâûå èíñòðóìåíòû ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþòñÿ íåäîáðîñîâåñòíûìè ïðåäïðèíèìàòåëÿìè ñ öåëüþ îáìàíà íàñåëåíèÿ. Ïðè ýòîì  íè  ýìèòåíò âåêñåëåé,  íè  çàåìùèê  ïî äîãîâîðó çàéìà, êàê ïðàâèëî, íå ðàñêðûâàþò íèêàêîé èíôîðìàöèè î ñâîåì ôèíàíñîâîì ïîëîæåíèè è ðîäå äåÿòåëüíîñòè.  Çàêëþ÷àÿ  äîãîâîð  çàéìà,  ãðàæäàíèí

âñòóïàåò  â  ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûå îòíîøåíèÿ ñ çàåìùèêîì è â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ êîíôëèêòíîé  ñèòóàöèè  ñâîè  èíòåðåñû ìîæåò  îòñòîÿòü òîëüêî ÷åðåç ñóä. Ñïåöèôèêà æå âåêñåëÿ òàêîâà, ÷òî îòñóòñòâèå äàæå îäíîãî  îáÿçàòåëüíîãî  ðåêâèçèòà äåëàåò  åãî íå äåéñòâèòåëüíûì. Åñëè ëèöî íå çíàêîìî ñ ïðàâèëàìè ñîñòàâëåíèÿ âåêñåëåé, âåêñåëüíûì îáðàùåíèåì è ãðàæäàíñêèì çàêîíîäàòåëüñòâîì, ëó÷øå åìó îòêàçàòüñÿ îò  âëîæåíèÿ ñðåäñòâ â ýòè öåííûå áóìàãè, êàêèå áû âûñîêèå ïðîöåíòû åìó íå îáåùàëè.

Åñëè  æå  âñå-òàêè  ïðèíÿòî ðåøåíèå êóïèòü âåêñåëÿ, òî ñëåäóåò çíàòü, ÷òî  íàèáîëåå  íàäåæíûìè  ÿâëÿþòñÿ  âåêñåëÿ êðóïíûõ áàíêîâ è áàíêîâñêèõ ñèíäèêàòîâ.

Ñóùåñòâóåò  ìíîæåñòâî ïîêàçàòåëåé, ïî êîòîðûì îöåíèâàåòñÿ íàäåæíîñòü áàíêîâ è ôèíàíñîâûõ  êîìïàíèé.  Ñðåäè  íèõ ðàçìåð  óñòàâíîãî êàïèòàëà, äàòà îðãàíèçàöèè, ñîñòàâ ó÷ðåäèòåëåé,  îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâàÿ  ôîðìà   õîçÿéñòâîâàíèÿ, äàííûå  ãîäîâîãî(êâàðòàëüíîãî)  áàëàíñà, ïðåäëàãàåìûå ïðîöåíòíûå ñòàâêè, îöåíêè ïåðñïåêòèâíûõ ïðîåêòîâ  è  ò.ä.  Íî áîëüøèíñòâî  ýòèõ ïîêàçàòåëåé îêàçûâàþòñÿ ìàëîïðèãîäíûìè â íûíåøíèõ óñëîâèÿõ äëÿ îöåíêè íàäåæíîñòè.

Òàê, äàííûå î ïðîåêòàõ âëîæåíèé êîìïàíèè ëèáî ÿâëÿþòñÿ êîììåð÷åñêîé òàéíîé, ëèáî ïóáëèêóþòñÿ ñ öåëüþ  ñêðûòü  èñòèííûå  ïëàíû  êîìïàíèè.  Ïîëó÷èòü  äàííûå  áàëàíñà êðàéíå ñëîæíî, à äîñòîâåðíîñòü èõ ÷àñòî âûçûâàåò  áîëüøèå  ñîìíåíèÿ. Âíà÷àëå ìíîãèì ñïåöèàëèñòàì êàçàëîñü, ÷òî î íàäåæíîñòè ìîæíî ñóäèòü ïî âåëè÷èíå ïðîöåíòíûõ ñòàâîê ( ÷åì âûøå óðîâåíü  âîçíàãðàæäåíèÿ,  òåì  íåäîáðîñîâåñòíåå êîìïàíèÿ). Íî àíàëèç   íå  ïîäòâåðäèë  ýòèõ  ïðåäïîëîæåíèé.  Â ñðåäíåì  ïðîöåíòíûå  ñòàâêè îêàçàëèñü îäèíàêîâûå ïî âñåì 3 ãðóïïàì êîìïàíèé: 1)çàêðûâøèìñÿ, 2)ïðèîñòàíîâèâøèì  âûïëàòû,3)ïðîäîëæàþùèì ðàáîòó.

Ïîýòîìó  ñïåöèàëèñòû  âñå  áîëüøå ñêëîíÿþòñÿ ê âûâîäó, ÷òî ñåé÷àñ åäèíñòâåííûé  ïàðàìåòð,  ïîçâîëÿþùèé  ó÷èòûâàòü íàäåæíîñòü  ïðè ðàñ÷åòå ïîêàçàòåëÿ óâåëè÷åíèÿ ñóììû âêëàäà ÿâëÿåòñÿ âðåìÿ, â òå÷åíèå êîòîðîãî êîìïàíèÿ âûïîëíÿåò âçÿòûå íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâà. Äîñòîèíñòâàìè ýòîãî  ïîêàçàòåëÿ ÿâëÿåòñÿ  åãî àáñîëþòíàÿ îáúåêòèâíîñòü è ïðîñòîòà âû÷èñëåíèÿ. Àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî  áîëüøèíñòâî  íåäîáðîñîâåñòíûõ êîìïàíèé ïðåêðàùàåò ñâîå ñóùåñòâîâàíèå èëè ïðåêðàùàåò ñâîè âûïëàòû ÷åðåç 4-9 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà ïðèåìà âêëàäîâ. Ôèðìû  ñóùåñòâóþùèå  ñâûøå  13-15 ìåñÿöåâ ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ óæå äîñòàòî÷íî íàäåæíûìè. Ñïåöèàëèñòû äàþò ñëåäóþùóþ øêàëó âåðîÿòíîñòè, ÷òî ðàáîòàþùàÿ êîìïàíèÿ áóäåò è äàëüøå ðàáîòàòü â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè åå ñóùåñòâîâàíèÿ.

Äëÿ ïðîðàáîòàâøåé ïåðâûå 1-4 ìåñÿöà – âåðîÿòíîñòü 0.4; 5-9 ìåñÿöåâ – 0.35; 10-12 ìåñÿöåâ – 0.44-0.5; 12-15 ìåñÿöåâ – 0.55; 15-21 ìåñÿöåâ – 0.75; áîëåå 21 ìåñÿöà – áëèçêà ê 1;

Áîëüøèíñòâî  çàïàäíûõ  èññëåäîâàòåëåé  ðûíêà   ÷àñòíûõ âêëàäîâ  ñ÷èòàåò íàäåæíûìè êîìïàíèè ïðîðàáîòàâøèå íà ðûíêå íå ìåíåå 3-5 ëåò.

Íàèáîëåå îáøèðíûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ðûíîê àêöèé è äðóãèõ öåííûõ  áóìàã  ïðåäïðèÿòèé  ïðîìûøëåííîñòè  è äðóãèõ îòðàñëåé íàðîäíîãî õîçÿéñòâà, â îñíîâíîì ïðèâàòèçèðîâàííûõ.  Ê  ñîæàëåíèþ,  â ýòîì ñåãìåíòå ðûíêà êîíüþêòóðà î÷åíü íå óñòîé÷èâàÿ è ñêëàäûâàåòñÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ íå áëàãîïðèÿòíî.  â  îáùåì  óõóäøåíèè.Íàïðèìåð, ê 1997 ãîäó êóðñîâàÿ (ðûíî÷íàÿ) öåíà 1 àêöèè êîìïàíèè «Ëóêîéë» ïðåâûñèëà åå íîìèíàëüíóþ ñòîèìîñòü â 5 òûñ. ðàç, Ñëàâíåôòü - â 5,7 òûñ., Þêîñ - â 6 òûñ., Ñèäàíêî - â 3,8 òûñ., Îíàêî - â 3,1 òûñ., ÐÀÎ ÅÝÑ «Ðîññèÿ» - 4,4 òûñ., Ðîñòåëåêîì - â 10 òûñ. , ÐÀÎ «Ãàçïðîì» - â 600 ðàç.� Îäíàêî ïîçæå ðîñò êóðñîâîé ñòîèìîñòè ïðåêðàòèëñÿ, à ïîñëå ôèíàíñîâîãî êðèçèñà ëåòîì 1998 ã. îáùàÿ êóðñîâàÿ (êàïèòàëèçèðîâàííàÿ) ñòîèìîñòü âñåõ àêöèîíåðíûõ ïðåäïðèÿòèé Ðîññèè óïàëà â 6,5 ðàç (ñî 160 äî 25 ìëðä. äîë.) è íå ïðåâûøàåò ñåé÷àñ öåíû îäíîé êðóïíîé çàïàäíîé ôèðìû. Ïîêóïàòü àêöèè âûñîêîëèêâèäíûõ êîìïàíèé (íåôòåãàçîâûõ, ýíåðãåòèêè,ìåòàëëóðãèè , ñâÿçè) â ðàñ÷åòå íà ðîñò èõ êóðñîâîé öåíû â áóäóùåì ðèñêîâàííî, ò.ê. ýêîíîìè÷åñêîå è ïîëèòè÷åñêîå ïîëîæåíèå â ñòðàíå íå ñòàáèëüíî. Êðîìå òîãî òîðãîâëÿ àêöèÿìè äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö çàòðóäíåíà. Ôîíäîâûå ïîñðåäíèêè îáû÷íî ðàáîòàþò ñ êðóïíûìè ïàêåòàìè áóìàã è îòêàçûâàþòñÿ ïîêóïàòü «øòó÷íûé òîâàð» ó íàñåëåíèÿ. Ïîêóïêà àêöèé ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ äèâèäåíäîâ òàêæå ïîêà ìàëîîïðàâäàíà. Ñîãëàñíî äàííûì æóðíàëà «Ýêñïåðò» çà 1997 ãîä (ñàìûé áëàãîïðèÿòíûé çà 90-ûå ãîäû) èç 200 êðóïíåéøèõ êîìïàíèé Ðîññèè äèâèäåíäû ïî îáûêíîâåííûì àêöèÿì ïîëîâèíà âîâñå íå ïëàòèëè, à ñðåäè îñòàëüíûõ òîëüêî  ó 17 ïðåäïðèÿòèé ðàçìåð äèâèäåíäîâ ïðåâûñèë óðîâåíü â 3% îò êóðñîâîé ñòîèìîñòè àêöèè. ×òîáû ñáåðå÷ü ñâîè íàêîïëåíèÿ íåîáõîäèìî, ÷òîáû äîõîäíîñòü àêöèé (îòíîøåíèå äèâèäåíäà ê öåíå ïîêóïêè àêöèè) áûëà íå íèæå òåìïîâ èíôëÿöèè, êîòîðûå ñîñòàâèëè â 1997 ãîäó - 15%. Ýòîò ïîðîã ïðåâûñèëè òîëüêî 4 êîìïàíèè: Ìîñýíåðãî (42%), Êàçàíñêàÿ ÃÒÑ (89%), Òîìñêýíåðãî (1143%), Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêèå òåëåêîììóíèêàöèè (904%). Ïðè÷åì äâå ïîñëåäíèå ñäåëîê ñ àêöèÿìè íå ïðîâîäèëè.� 

Ê ðûíêó ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ öåííûõ áóìàã äîâåðèå ïîñëå àâãóñòîâñêîãî 1998 ã. ôèíàíñîâîãî êðèçèñà íàäîëãî ïîäîðâàíî. Âïðî÷åì äîñòóï ê íåìó è äî êðèçèñà äëÿ íàñåëåíèÿ áûë îãðàíè÷åí. Ñåé÷àñ íåêîòîðûé èíòåðåñ  ïðåäñòàâëÿþò òîëüêî âàëþòíûå îáëèãàöèè âíóòðåííåãî çàéìà (ñðîêè ïîãàøåíèÿ 2003 è 2007 ã.). Îíè ïðîäàþòñÿ âñå çà 20-22% íîìèíàëüíîé öåíû è ãîñóäàðñòâî ïîêà èñïðàâíî ïî íèì ïëàòèò ïðîöåíòû (3% â ãîä â âàëþòå).

Ñàìûé  ïîïóëÿðíûé  ó íàñåëåíèÿ ñïîñîá ðàçìåùåíèÿ ñâîèõ äåíåæíûõ íàêîïëåíèé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ïîêóïêà âàëþòû. Ïðèìåðíî 1/10 ÷àñòü âñåõ äåíåæíûõ  äîõîäîâ è áîëüøàÿ ÷àñòü äåíåæíûõ íàêîïëåíèé íàñåëåíèÿ òðàòèòñÿ íà ïðèîáðåòåíèå  âàëþòû, â îñíîâíîì äîëëàðîâ. Ïî íåêîòîðûì îöåíêàì,   íà  ðóêàõ  íàñåëåíèÿ    äî  25 ìëðä.äîë. íàëè÷íîé âàëþòû.

Âàëþòà  ïðèîáðåòàåòñÿ íàñåëåíèåì, â îñíîâíîì, â îáìåííûõ ïóíêòàõ.  Îíè  ÿâëÿþòñÿ  ñòðóêòóðíûìè  ïîäðàçäåëåíèÿìè óïîëíîìî÷åííûõ  áàíêîâ.  Îáìåííûå ïóíêòû èìåþò ïðàâî ïîêóïàòü è ïðîäàâàòü íàõîäÿùèåñÿ â  îáðàùåíèè  äåíåæíûå  çíàêè òîëüêî  òåõ  âèäîâ  âàëþò, êóðñ ðóáëÿ ê êîòîðûì îôèöèàëüíî êîòèðóåòñÿ Öåíòðîáàíêîì Ðîññèè. Îíè íå èìåþò ïðàâî  ñîâåðøàòü  îïåðàöèè òîëüêî ïî ïîêóïêå èëè òîëüêî ïî ïðîäàæå âà-

ëþò, íå ìîãóò ââîäèòü êàêèå-ëèáî îãðàíè÷åíèÿ ïðè ïîêóïêå è ïðîäàæå èíîñòðàííîé è îòå÷åñòâåííîé  âàëþòû  ãðàæäàíàì,  à èìåííî  ïî èõ äîñòîèíñòâó, ãîäàì ýìèññèè, êðîìå ïðåäóñìîòðåííûõ óêàçàíèÿìè Öåíòðîáàíêà Ðîññèè. Ïîêóïêà âàëþòû ãðàæäàíèíîì ñîâåðøàåòñÿ ïî ïðåäúÿâëåíèþ ïàñïîðòà è îôîðìëÿåòñÿ â îáìåííîì ïóíêòå ñïðàâêîé ô.N 337, îäèí ýêçåìëÿð  êîòîðîé âûäàåòñÿ êëèåíòó. Ïðè ïîêóïêå èíîñòðàííîé âàëþòû, ââåçåííîé ãðàæäàíèíîì  â  Ðîññèþ, â îáìåííîì ïóíêòå òàêæå äåëàþò îòìåòêó â òàìîæåííîé äåêëàðàöèè êëèåíòà. Êðîìå îïåðàöèé êóïëè-ïðîäàæè íàëè÷íîé âàëþòû îáìåííûå ïóíêòû ìîãóò  ïðîèçâîäèòü  ïðîäàæó(îïëàòó) ïëàòåæíûõ äîêóìåíòîâ (÷åêîâ, êðåäèòíûõ êàðòî÷åê è ò.ä.); ïðèåì íà èíêàññî íàëè÷íîé  âàëþòû  è ïëàòåæíûõ  äîêóìåíòîâ â âàëþòå, ïðèåì íà ýêñïåðòèçó äåíåæíûõ çíàêîâ, ïîäëèííîñòü êîòîðûõ âûçûâàåò ñîìíåíèÿ.

Áîëüøå  âñåãî ñðåäè èíîñòðàííîé âàëþòû ïîêóïàåòñÿ äîëëàðîâ ÑØÀ. Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ñ 1990 ã. â ÑØÀ âûïóùåíû äîëëàðû ñ çàùèòíîé ïîëîñîé äëÿ ëó÷øåé çàùèòû  áàíêíîò îò ïîääåëêè. Íà çàùèòíîé ïîëîñå îáîçíà÷åí íîìèíàë áàíêíîòû è  íàïèñàíî  "USA".  Îäíàêî äîëëàðû, âûïóùåííûå äî 1990 ã. òàêæå èìåþò ðàâíîå õîæäåíèå íàðÿäó ñ áàíêíîòàìè 1990 ã. Íà äîëëàðàõ ìîãóò áûòü çåëåíàÿ èëè êðàñíàÿ  êàçíà÷åéñêàÿ  ïå÷àòü. Ê îáìåíó äîëæíû ïðèíèìàòüñÿ âñå àìåðèêàíñêèå áàíêíîòû (êðîìå ïîðâàííûõ) ñ 1928 ã. âûïóñêà ñ çåëåíîé êàçíà÷åéñêîé ïå÷àòüþ. Äîëëàðîâûå êóïþðû ñ êðàñíîé êàçíà÷åéñêîé ïå÷àòüþ  èìåþò  õîæäåíèå òîëüêî íà òåððèòîðèè ÑØÀ. Ïîñðåäíè÷åñêèå ïðîöåíòû ïðè îáìåíå âåòõèõ äîëëàðîâûõ êóïþð íå äîëæíû ïðåâûøàòü 1-2%, ò.ê. çàòðàòû íà ïåðåâîä âàëþòû çà ãðàíèöó è îáíàëè÷êó â íîâûå êóïþðû íå ïðåâûøàþò 0,15%.

Ïîêóïêà äîëëàðîâ è äðóãîé èíîñòðàííîé âàëþòû  ñ  öåëüþ çàùèòû  äåíåæíûõ ñáåðåæåíèé îò èíôëÿöèè òîëüêî îò ÷àñòè ðåøàåò ýòó çàäà÷ó, ò.ê. òåìïû ðîñòà èíîñòðàííûõ âàëþò ê ðóáëþ îòñòàþò îò òåìïîâ ðîñòà öåí (â  ðóáëÿõ)  íà  òåððèòîðèè Ðîññèè.

Ïðè÷èíà  îòñòàâàíèÿ ðîñòà êóðñà èíîñòðàííûõ âàëþò îò ðîñòà öåí çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñ 1992 ã.êîììåð÷åñêèé âàëþòíûé êóðñ ôîðìèðóåòñÿ ïîä âëèÿíèåì  ñïåêóëÿòèâíûõ è äðóãèõ ïðè÷èí, íåîáîñíîâàííî çàíèæàþùèõ ðåàëüíûé âàëþòíûé  êóðñ  ðóáëÿ.  Òàê, ïî îöåíêå ñïåöèàëèñòîâ ðåàëüíûé êóðñ ðóáëÿ, èñ÷èñëåííûé ïî ñîîòíîøåíèþ öåí â Ðîññèè è ÑØÀ, ïðèìåðíî â 2 ðàçà âûøå ñêëàäûâàþùåãîñÿ íà âàëþòíûõ òîðãàõ.Ïîýòîìó çàêîíû ðûíêà ñòðåìÿòñÿ  ïðèâåñòè â ñîîòâåòñòâèå êîììåð÷åñêèé êóðñ ðóáëÿ ñ åãî ðåàëüíîé  ïîêóïàòåëüíîé  ñïîñîáíîñòüþ  è  çàìåäëÿþò ðîñò êóðñà äîëëàðà îòíîñèòåëüíî òåìïîâ èíôëÿöèè. Ýòîé òåíäåíöèè  ïðîòèâîäåéñòâóåò  Öåíòðîáàíê,  â  êðóïíûõ ðàçìåðàõ ñêóïàþùèé âàëþòó (äëÿ óâåëè÷åíèÿ  ðàñõîäîâ  ãîñóäàðñòâà  è ñäåðæèâàíèÿ íàïëûâà èìïîðòíûõ òîâàðîâ ïóòåì èñêóññòâåííîãî óäîðîæàíèÿ  äîëëàðà), à òàêæå íåêîòîðûå áàíêè, ñïåêóëèðóþùèå âàëþòîé. Ïîýòîìó  ïðîãíîçèðîâàòü  èçìåíåíèÿ  âàëþòíîãî êóðñà  íà áóäóùåå î÷åíü ñëîæíî. Ñêîðåå âñåãî êàê è â ïðîøëîì, òåìïû ðîñòà ðóáëåâîãî êóðñà äîëëàðà  áóäóò  íåñêîëüêî îòñòàâàòü îò ðîñòà öåí. Êðîìå òîãî íàäî èìåòü ââèäó, ÷òî è ñàì äîëëàð íåñêîëüêî îáåñöåíèâàåòñÿ èç-çà èíôëÿöèè â ñàìèõ ÑØÀ.

Â  ýòèõ  óñëîâèÿõ  îïðàâäàíî õðàíåíèå âàëþòû â "÷óëêå" òîëüêî íà ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé ïåðèîä âðåìåíè. Ïðè òàêîé ôîðìå  õðàíåíèÿ  ñáåðåæåíèé  â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè (ãîä è áîëåå) âû ìîæåòå ïîíåñòè áîëüøèå ïîòåðè.

Äëÿ ñíèæåíèÿ èíôëÿöèîííûõ ïîòåðü è äëÿ èçâëå÷åíèÿ  äîïîëíèòåëüíîãî  äîõîäà  öåëåñîîáðàçíî  ïîìåùåíèå  âàëþòû âî âêëàäû êðåäèòíûõ ó÷ðåæäåíèé. Êàæäûé êîììåð÷åñêèé áàíê  óñòàíàâëèâàåò  ñâîè  óñëîâèÿ  âàëþòíûõ  äåïîçèòîâ  è ñðî÷íûõ âêëàäîâ, â ò.÷.ìèíèìàëüíóþ ñóììó  âêëàäà,  ñðîê  âêëàäà  è ðàçìåð  ïðîöåíòíîé  ñòàâêè.   Âàëþòà õðàíèòñÿ  íà äåïîçèòå íà îñíîâå ïèñüìåííîãî äîãîâîðà ìåæäó áàíêîì è âêëàä÷èêîì ñîñòàâëåííîãî ïî  îïðåäåëåííîé  ôîðìå. Êîíå÷íî, ïîìåùàÿ âàëþòó â áàíê âêëàä÷èê òàêæå ðèñêóåò, êàê è  ïðè âëîæåíèèè â ðóáëåâûé âêëàä, è çäåñü íàäî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ òåìè êðèòåðèÿìè íàäåæíîñòè, êîòîðûå áûëè ðàññìîòðåíû âûøå.

Äëÿ òåõ, êòî äåëàåò ñòàâêó  íà  "êàïèòàëèçàöèþ"  ñâîèõ ñáåðåæåíèé  â âèäå âàëþòû, íåîáõîäèìî èìåòü ââèäó, ÷òî øèðîêîå ðàçâèòèå âàëþòíûõ îïåðàöèé âíóòðè  ñòðàíû  ïîäðûâàåò ðóáëåâîå  äåíåæíîå  îáðàùåíèå è çàòðàãèâàåò èíòåðåñû ãîñóäàðñòâà (â ò.÷.ôèñêàëüíûå). Ïîýòîìó íàäî  áûòü  ãîòîâûì  ê ââåäåíèþ  Ïðàâèòåëüñòâîì îãðàíè÷èòåëüíûõ ìåð (óñòàíîâëåíèå ôèêñèðîâàííîãî âàëþòíîãî  êóðñà,  îãðàíè÷åíèå  ïåðåìåùåíèÿ âàëþòû ÷åðåç ãðàíèöó è ò.ä.)

Êàïèòàëèçàöèÿ äåíåæíûõ ñáåðåæåíèé è íàêîïëåíèé íàñåëåíèÿ ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ äîõîäîâ òðåáóåò îòâåòà  íå  òîëüêî  íà  âîïðîñ  êóäà  âëîæèòü,  íî è íà âîïðîñ "ñêîëüêî âëîæèòü".

Êàêîâà îïòèìàëüíàÿ âåëè÷èíà ëè÷íûõ  íàêîïëåíèé,  ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ âëîæåíèÿ íà áàíêîâñêèå ñ÷åòà, â öåííûå áóìàãè è ò.ä. ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëó÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîãî äîõîäà? Â  èçâåñòíîì ñìûñëå ñëîâà ýòà ïðîáëåìà àíàëîãè÷íà òîé, êîòîðóþ ðåøàåò ãîñóäàðñòâî èëè ïðåäïðèÿòèå  ïðè  îïðåäåëåíèè ðàçìåðîâ ñâîåãî ôîíäà ïîòðåáëåíèÿ è ôîíäà íàêîïëåíèÿ.

Åñòåñòâåííî,  ÷òî óâåëè÷èâàÿ ðàçìåð ëè÷íûõ íàêîïëåíèé, ãðàæäàíèí ñîêðàùàåò ñâîå òåêóùåå ïîòðåáëåíèå â ðàñ÷åòå  íà óâåëè÷åíèå  åãî  â áóäóùåì çà ñ÷åò äîïîëíèòåëüíûõ äîõîäîâ, êîòîðûå îí îæèäàåò ïîëó÷èòü îò ðàçìåùåíèÿ ýòèõ íàêîïëåíèé. Îïðàâäàííûì òàêàÿ æåðòâà áóäåò òîëüêî,  åñëè  ãðàæäàíèí  â ðåçóëüòàòå  êàïèòàëèçàöèè  ñìîæåò  çà âåñü ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä ïîëó÷èòü ñðåäñòâ äëÿ  ëè÷íîãî  ïîòðåáëåíèÿ  áîëüøå, ÷åì â ñëó÷àå, êîãäà îí íå äåëàë íàêîïëåíèé èëè äåëàë áû èõ â ìåíüøèõ ðàçìåðàõ (èëè áîëüøèõ). ×åì áîëüøå ðàñ÷åòíûé ïåðèîä,  òåì áîëüøóþ äîëþ ëè÷íûõ äîõîäîâ öåëåñîîáðàçíî îñòàâèòü äëÿ öåëåé íàêîïëåíèé è  íàîáîðîò.  Âûáðàòü  ðàñ÷åòíûé ïåðèîä  ìîæåò  òîëüêî  ñàì  ãðàæäàíèí. Îäíîãî óñòðîèò ãîä, äðóãîìó - íàäî 5 ëåò, à òðåòèé -  çàõî÷åò  ìàêñèìèçèðîâàòü ñâîé  ôîíä ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ â ïåðèîä ñîèçìåðèìûé ñ òðóäîâûì ñòàæåì è ò.ä.

Îäíàêî, ÷åì áîëüøå ðàñ÷åòíûé ïåðèîä, òåì ìåíüøå  îñòàåòñÿ  ñðåäñòâ äëÿ òåêóùåãî ïîòðåáëåíèÿ è òåì âûøå ðèñê ïîòåðè ñâîèõ íàêîïëåíèé è ñâÿçàííûõ ñ íèìè äîõîäîâ â ðåçóëüòàòå íåïðåäâèäåííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ñîáûòèé.

Äðóãîé âàæíûé ïîêàçàòåëü, âëèÿþùèé íà îïòèìàëüíûé ðàçìåð íàêîïëåíèé- äîõîäíîñòü âêëàäûâàåìûõ ñðåäñòâ.×åì âûøå äîõîäíîñòü, òåì áîëüøå  ñâîèõ  äîõîäîâ  èìååò ñìûñëà íàïðàâèòü â íàêîïëåíèÿ, ò.ê. áîëåå áûñòðûìè òåìïàìè ìîæíî  íàðàñòèòü ñâîé ôîíä ïîòðåáëåíèÿ è âåðíóòü îòâëå÷åííûå â íàêîïëåíèÿ ñðåäñòâà. Â óñëîâèÿõ  èíôëÿöèè  îæèäàåìóþ äîõîäíîñòü  íàêîïëåíèé  íàäî  ñêîððåêòèðîâàòü íà îæèäàåìûå òåìïû èíôëÿöèè. Äëÿ îïòèìèçàöèè íîðìû "ëè÷íûõ  íàêîïëåíèé" âàæíî  ïðàâèëüíî  îïðåäåëèòü  ñðåäíþþ îæèäàåìóþ äîõîäíîñòü âëîæåíèÿ ñâîèõ ñðåäñòâ íà âåñü ðàñ÷åòíûé  ïåðèîä.  Îöåíèòü åå  íà  äëèòåëüíûé  ñðîê  è îñîáåííî ïî öåííûì áóìàãàì áåç ôèêñèðîâàííîãî äîõîäà (àêöèè è ò.ä.), îïåðàöèÿì ñ èìóùåñòâîì, âàëþòîé è ò.ä. î÷åíü òðóäíî. Íî çäåñü òîæå ïðèõîäèòñÿ áîëüøå ïîëàãàòüñÿ íà ïðîãíîçû ñïåöèàëèñòîâ,ãàçåò è  æóðíàëîâ è íà ñâîþ èíòóèöèþ.

Â ñâîå âðåìÿ â ýêîíîìè÷íñêîé ëèòåðàòóðå áûëà ïðåäëîæåíà ôîðìóëà äëÿ îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíîé íîðìû îáùåñòâåííîãî íàêîïëåíèÿ�,  êîòîðàÿ â ïðèíöèïå ïðèãîäíà è äëÿ íàõîæäåíèÿ íîðìû ëè÷íûõ íàêîïëåíèé.



    Ôîðìóëà èìååò ñëåäóþùèé âèä:

         E*(T-1)-1

    H = -----------  ,ãäå, 

           E*T

Í - îïòèìàëüíàÿ íîðìà (äîëÿ) íàêîïëåíèé â îáùåé  ñóììå ëè÷íûõ äîõîäîâ;

Ò  -  âåëè÷èíà  ðàñ÷åòíîãî ïåðèîäà (â òå÷åíèå êîòîðîãî ïëàíèðóåòñÿ ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíûé îáúåì ëè÷íîãî  ïîòðåáëåíèÿ),(â ãîäàõ èëè ìåñÿöàõ).

Å  -  ñðåäíÿÿ  ðåàëüíàÿ  ýôôåêòèâíîñòü  èëè äîõîäíîñòü âêëàäûâàåìûõ ñðåäñòâ  íàêîïëåíèÿ  (  ñêîððåêòèðîâàííàÿ  íà îæèäàåìûå òåìïû èíôëÿöèè) ( â ðóá. äîõîäà, ïîëó÷àåìûõ íà 1 ðóá âëîæåííûõ íàêîïëåíèé ñîîòâåòñòâåííî çà ãîä èëè çà ìåñÿö).

Ôîðìóëà  ïðåäïîëàãàåò,  ÷òî  â ïåðâûé ãîä ( èëè ìåñÿö) ðàñ÷åòíîãî ïåðèîäà âû òîëüêî íàêàïëèâàëè ñðåäñòâà äëÿ âëîæåíèé (èëè èìåëè âëîæåíèÿ, íî â ðàçìåðàõ èíûõ,  ÷åì  ðåêîìåíäóåò  âàì ôîðìóëà), à äîõîäû â ñîîòâåòñòâèè ñ îïòèìàëüíîé íîðìîé âû íà÷èíàåòå ïîëó÷àòü òîëüêî  ñî  âòîðîãî  ãîäà (èëè ìåñÿöà).

Ðàçìåð  óâåëè÷åíèÿ âàøåãî ôîíäà ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ çà ðàñ÷åòíûé ïåðèîä, åñëè âû è ðàíüøå âêëàäûâàëè êóäà-òî ñâîèíàêîïëåíèÿ, ìîæíî îïðåäåëèòü ñ ïîìîùüþ ôîðìóëû:

                                                          T-1

    Ut=(1+E*Ho)/(1-Ho)*(1-H)*(1+E*H)    , ãäå

    

Ut - èíäåêñ ðîñòà âàøåãî ôîíäà ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ  çà ðàñ÷åòíûé ïåðèîä;

Ho  -íîðìà  (äîëÿ) íàêîïëåíèé â âàøèõ ëè÷íûõ äîõîäàõ â

ïåðèîä ïðåäøåñòâóþùèé ðàñ÷åòíîìó;

îñòàëüíûå îáîçíà÷åíèÿ ïðåæíèå.

Åñëè âû íå äåëàëè â ïðåäûäóùèå ïåðèîäû íèêàêèõ  âëîæåíèé  ñâîèõ íàêîïëåíèé, ò.å. Íî=0, òîãäà ôîðìóëà óïðîùàåòñÿ è ïðèíèìàåò âèä:

                                  T-1

    Ut = (1-H)*(1+E*H)

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî âû çàëîæèëè äëÿ ñåáÿ ðàñ÷åòíûé ïåðèîä â 12 ìåñÿöåâ, îæèäàåòå ñðåäíåìåñÿ÷íóþ äîõîäíîñòü îò íàêîïëåíèé ðàâíóþ 0,1 ðóá/ðóá èëè 10%. Òîãäà ïî  ôîðìóëå  íàõîäèì, ÷òî îïòèìàëüíàÿ íîðìà ëè÷íûõ íàêîïëåíèé äëÿ âàñ áóäåò ðàâíà: Í=(0,1(24-1)-1)/0,1*24=0,5417 èëè 54,17%

Äîïóñòèì,÷òî  âñå îñòàëüíûå âàøè äîõîäû â ðåàëüíîì âûðàùåíèè íå èçìåíÿþòñÿ â òå÷åíèè ðàñ÷åòíîãî ïåðèîäà,Íî =0 è âû åæåìåñÿ÷íî èíâåñòèðóåòå ñâîè äîõîäû (â ò.÷. îò èíâåñòèöèé) ïî äàííîé íîðìå, òîãäà âàø ôîíä ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ âîçðàñòåò çà 24 ìåñÿöåâ äî

                                               24-1    

Ut=(1-0,5417)*(1+0,1*0,5417)    =0,4583*3,36469  =1,54 èëè154%îò óðîâíÿ äîõîäîâ â íà÷àëå ïåðèîäà

    

Äëÿ  ñðàâíåíèÿ âîçüìåì 2 äðóãèå ïðîèçâîëüíûå íîðìû íàêîïëåíèÿ (Í=20% è Í=70%) ïðè òåõ æå ïîêàçàòåëÿõ Ò è Å. Äëÿ Í1 ôîíäà ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ ñîñòàâèò â  êîíöå  ðàñ÷åòíîãî ïåðèîäà: 24-1

       Ut=(1-0,2)*(1+0,1*0,2)    =0,8*1,5769 =1,26 èëè 126%

                                              24-1

äëÿ Í2: Ut=(1-0,7)(1+0,1*0,7)    =0,3*4,7405 =1,42 èëè 142%



Îáà  óðîâíÿ ôîíäà ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ îêàçàëèñü íèæå òîãî, êîòîðûé ïîëó÷èëñÿ ïðè îïòèìàëüíîé íîðìå.

Ïðèâåäåííàÿ ôîðìóëà èìååò îáëàñòü äîïóñòèìûõ  çíà÷åíèé äëÿ  ðàñ÷åòíîãî  ïåðèîäà:  Ò+1>1/Å.  Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðè ìåíüøèõ çíà÷åíèÿõ "Ò" íàêîïëåíèÿ â ëþáîì ðàçìåðå íå  èìåþò ñìûñëà, ò.ê. çà ðàñ÷åòíûé ïåðèîä íå áóäåò âîññòàíîâëåí íà÷àëüíûé  óðîâåíü ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ, óìåíüøåííûé íàêîïëåíèåì.

Ðàñ÷åò îïòèìàëüíîé äîëè íàêîïëåíèÿ  ïî äàííîé  ôîðìóëå àáñòðàãèðóåòñÿ  îò ðÿäà ñóùåñòâåííûõ ôàêòîðîâ, â ÷àñòíîñòè îò ïðåäåëîâ ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîãî ñíèæåíèÿ òåêóùåãî ïîòðåáëåíèÿ èç-çà äåëàåìûõ  íàêîïëåíèé.  Îíè  çàâèñÿò  ïðåæäå âñåãî  îò óðîâíÿ äåøåâîãî äîõîäà è ñïîñîáíîñòè ê ñàìîîãðàíè÷åíèþ ïîòðåáëåíèÿ â ñåìüå.

Åñëè ôîðìóëà ðåêîìåíäóåò âàì âûñîêóþ íîðìó íàêîïëåíèÿ, à âàø ñåìåéíûé áþäæåò è òàê î÷åíü íàïðÿæåííûé,  òî  òîãäà, êîíå÷íî, ëó÷øå ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ çäðàâûì ñìûñëîì.

Ñóùåñòâåííîå  çíà÷åíèå èìååò è ôîðìà âëîæåíèÿ ñðåäñòâ, îïðåäåëÿþùàÿ èõ ëèêâèäíîñòü ( ò.å. íàñêîëüêî ëåãêî è áûñòðî ìîæíî ýòè âëîæåíèÿ ïðåâðàòèòü â íàëè÷íûå  äåíüãè)  Îäíî äåëî,  êîãäà âû èíâåñòèðîâàëè ñâîè íàêîïëåíèÿ â áàíêîâñêèå äåïîçèòû èëè êðàòêîñðî÷íûå îáëèãàöèè, ïî êîòîðûì âàì  îáÿçàíû ÷åðåç îïðåäåëåííûé ñðîê âåðíóòü äåíüãè. Äðóãîå äåëîâ àêöèè, íå ïðåäóñìàòðèâàþùèå îáÿçàòåëüíîãî âûêóïà ýìèòåíòîì è òîëüêî äàþùèå ïðàâî íà ïîëó÷åíèå äèâèäåíòîâ.

Ñïîñîáîì âðåìåííîãî óâåëè÷åíèÿ äåíåæíûõ ðåñóðñîâ èëè ðåøåíèÿ ôèíàíñîâûõ ïðîáëåì ñåìüè ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå ññóäû â ëîìáàðäå èëè áàíêå.

Ëîìáàðäû äàþò ññóäû ôèçè÷åñêèì ëèöàì ïîä çàëîã äâèæèìîãî èìóùåñòâà äëÿ ëè÷íûõ íàäîáíîñòåé. Ïðåäìåòîì çàëîãà ìîæåò áûòü àóäèî-, âèäåîàïïàðàòóðà, ìåõà, êîæà, èçäåëèÿ èç äðàãîöåííûõ ìåòàëëîâ è êàìíåé. Î÷åíü ðåäêî áåðóò ïîä çàëîã ìåáåëü, äîðîãèå ïðåäìåòû òóàëåòà è îäåæäó. Ïîä íåäâèæèìîå èìóùåñòâî (êâàðòèðû, äîìà, çåìëþ) è íåäîðîãèå ëè÷íûå âåùè ëîìáàðäû ññóäû íå äàþò. Ìíîãèå ëîìáàðäû ðàáîòàþò ïî ñòàðîé ñõåìå è îöåíèâàþò âåùü áåç ó÷åòà åå õóäîæåñòâåííîé öåííîñòè è ñóùåñòâóþùåé êîíúþíêòóðû ðûíêà. Íàïðèìåð, çîëîòûå è ñåðåáðÿííûå âåùè ïðèíèìàþò ïî öåíå ëîìà. Áðèëëèàíòû îöåíèâàþò ïî ñïåöèàëüíîé òàáëèöå, ïî êîòîðîé âû ïîëó÷èòå íå áîëåå îäíîé ÷åòâåðòè èñòèííîé ñòîèìîñòè êàìíÿ. Íåäðàãîöåííûå êàìíè íå öåíÿòñÿ âîâñå. Îäíàêî ïîÿâèëèñü ëîìáàðäû, ðàáîòàþùèå ïî íîâûì ïðàâèëàì è äàþùèå áîëåå âûñîêóþ îöåíêó ñòîèìîñòè âåùè ñ ó÷åòîì êîíúþíêòóðû ðûíêà.

Çà ïîëó÷åííóþ ññóäó íàäî óïëàòèòü ëîìáàðäó ïðîöåíò ïðè âûêóïå âåùè. Ðàçìåð ïðîöåíòà çàâèñèò îò èçäåðæåê íà âåäåíèå äåëà â ëîìáàðäå. Òàì, ãäå ñòàðàÿ ñèñòåìà ó÷åòà, îíà âûøå, à â ñåòè ñîâðåìåííûõ ëîìáàðäîâ (ñ íàçâàíèåì «Âàø ëîìáàðä») ñ êîìïüþòåðèçîâàííûì ó÷åòîì - îíè ìèíèìàëüíûå. Íî åäèíîé ñèñòåìû ðàñ÷åòîâ íå ñóùåñòâóåò. Ó êàæäîãî ëîìáàðäà ñâîè ïðàâèëà, öåíû, ïðîöåíòû è ñåðâèñ. Ïîýòîìó ëó÷øå ñíà÷àëà îçíàêîìèòüñÿ ñ óñëîâèÿìè íåñêîëüêèõ ëîìáàðäîâ è âûáðàòü ñðåäè íèõ ëó÷øèé.

Çàëîæèòü âåùü ìîæíî íå áîëåå, ÷åì íà 1 ãîä. Íàèáîëåå âûãîäåí êðàòêîñðî÷íûé çàëîã (äî 1 ìåñÿöà), ò.ê. òîãäà íàáåãàþò íåáîëüøèå ïðîöåíòû. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ìîæíî âûêóïèòü âåùü è çàëîæèòü åå ñíîâà íà ìåñÿö èëè îôîðìèòü ïåðåçàëîã. Ïî èñòå÷åíèþ ñðîêà çàëîãà ìîæíî åùå â òå÷åíèå ëüãîòíîãî ñðîêà (ïî çàêîíó íå ìåíåå îäíîãî ìåñÿöà) âûêóïèòü âåùü, íî óæå ñ óïëàòîé øòðàôíûõ ïðîöåíòîâ çà êàæäûé äåíü ïðîñðî÷êè (óâåëè÷åííûå â 2-3 ðàçà). Ïî îêîí÷àíèþ ëüãîòíîãî ïåðèîäà âåùü âûñòàâëÿåòñÿ íà àóêöèîí, î äàòå êîòîðîãî ñëåäóåò óçíàòü. Ïîñëå ïðîäàæè íå âûêóïëåííîé âåùè ïîïðîñèòå ðàññ÷èòàòü îñòàòîê, âàì äîëæíû âåðíóòü âñå ïîëó÷åííûå çà íåå äåíüãè, çà âû÷åòîì ñóììû âàøåãî äîëãà ñ ïðîöåíòàìè è ðàñõîäîâ íà ïðîäàæó (åñëè, êîíå÷íî, òàêîé îñòàòîê ïîÿâèòñÿ).

Åäèíñòâåííûé äîêóìåíò, êîòîðûé îôîðìëÿåò âàøè îòíîøåíèÿ ñ ëîìáàðäîì è îñòàåòñÿ ó âàñ íà ðóêàõ, - çàëîãîâûé áèëåò. Â íåì äîëæíû áûòü óêàçàíû ðåêâèçèòû ëîìáàðäà è êëèåíòà, îïèñàíèå âåùè (åñëè ýòî þâåëèðíîå èçäåëèå - âåñ, ïðîáà, íàëè÷èå êëåéìà, êàìíÿ è äð.), îöåíêó âåùè, ðàçìåð êðåäèòà, âûêóïíóþ ñóììó (êðåäèò ïëþñ ðàñõîäû íà õðàíåíèå è ïðîöåíòû), íà÷àëüíóþ öåíó ðåàëèçàöèè, äàòó, ïîñëå êîòîðîé ìîæíî ðåàëèçîâûâàòü âåùü, ïðèëîæåíèå ê äîãîâîðó (ñ îáÿçàòåëüñòâîì ëîìáàðäà î âîçìåùåíèè óùåðáà â ñëó÷àå ïîð÷è èëè ïðîïàæè âåùè, øòðàôíûõ ïðîöåíòîâ äëÿ ëüãîòíîãî ïåðèîäà è ò.ä.).

Ñåé÷àñ òîëüêî â Ìîñêâå ðàáîòàåò îê. 60 ëîìáàðäîâ, â ò.÷. 11 ãîñóäàðñòâåííûõ ñèñòåìû Ìîñãîðëîìáàðäà, 8 ñèñòåìû «Âàø ëîìáàðä», îñòàëüíûå - ÷àñòíûå. Ñëåäóåò îïàñàòüñÿ íåëåãàëüíûõ ëîìáàðäîâ. Ëîìáàðä äîëæåí èìåòü ëèöåíçèþ íà ýòîò âèä äåÿòåëüíîñòè, ðåãèñòðàöèîííîå óäîñòîâåðåíèå ïðîáèðíîé èíñïåêöèè (íà ïðàâî ðàáîòû ñ äðàãìåòàëëàìè). Âàæíî îçíàêîìèòüñÿ ñ ïðåäâàðèòåëüíî ñ åãî Ïðàâèëàìè îêàçàíèÿ óñëóã íàñåëåíèþ. Ëîìáàðä äîëæåí èìåòü ïîñòîÿííûé àäðåñ, ñ ïðèëè÷íûì ïîìåùåíèåì, îõðàíîé. Íå äîâåðÿéòå ëîìáàðäàì â ëàðüêàõ ó ìåòðî èëè íà ðûíêàõ, êîòîðûå çàâòðà ìîãóò îáúÿâèòüñÿ â äðóãîì ìåñòå. Õîðîøî, åñëè ó ëîìáàðäà åñòü óæå õîòÿ áû îïûò 2-3 ëåò ðàáîòû,  è îí ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì îðãàíèçàöèè «Ëèãà ëîìáàðäîâ» (ïîìîãàþùàÿ è êîíòðîëèðóþùàÿ ñâîèõ ÷ëåíîâ).

Ñðåäè êîììåð÷åñêèõ áàíêîâ íàèáîëåå äîñòóïíûì êðåäèòîðîì ñ òî÷êè çðåíèÿ øèðîòû ñåòè ÿâëÿåòñÿ Ñáåðáàíê. Ññóäû âûäàþòñÿ òîëüêî ëèöàì, èìåþùèì ïîñòîÿííûé èñòî÷íèê äîõîäîâ (çàðïëàòó, ïåíñèþ, ñòèïåíäèþ). Â Ñáåðáàíêå ìîæíî ïîëó÷èòü êðåäèòû 3 âèäîâ: 1) ðóáëåâûé íà íåîòëîæíûå íóæäû (ñðîêîì äî 2 ëåò); 2) êðåäèò íà íåîòëîæíûå íóæäû â èíîñòðàííîé âàëþòå (äî 1 ãîäà); 3) êðåäèò ïîä çàëîã öåííûõ áóìàã (äî 6 ìåñÿöåâ). Ìàêñèìàëüíûé ñðîê ññóäû - äî 5 ëåò.

Ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð êðåäèòà çàâèñèò îò ìåñÿ÷íîãî äîõîäà çàåìùèêà è îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñïåöèàëüíîé øêàëå. Íàïðèìåð, ïðè äîõîäå 2,5 òûñ. ðóá./ìåñÿö - ññóäà äî 15,5 òûñ. ðóá. (èëè 1 òûñ. äîë.), à ïðè 5 òûñ. ðóá. - äî 31 òûñ. ðóá. (èëè 2,1 òûñ. äîë.). Îáû÷íî äëÿ ðàñ÷åòîâ áåðåòñÿ ñðåäíÿÿ çàðïëàòà, ïåíñèÿ, ñòèïåíäèÿ çà ïîñëåäíèå 3 ìåñÿöà. Ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð êðåäèòîâ - 10 òûñ. äîë. Òðåòèé âèä ññóäû âûäàåòñÿ ïîä çàëîã ëèêâèäíûõ öåííûõ áóìàã (ñåðòèôèêàòû Ñáåðáàíêà, Îáëèãàöèè ãîñóäàðñòâåííîãî ñáåðåãàòåëüíîãî çàéìà) èç ðàñ÷åòà íå áîëåå 50% èõ íîìèíàëüíîé ñòîèìîñòè

ó Ñáåðáàíêà ÐÔ ìîæíî òàêæå ïîëó÷èòü öåëåâûå äîëãîñðî÷íûå êðåäèòû (íà ñðîê äî 15 ëåò) íà ðåêîíñòðóêöèþ è êàïèòàëüíûé ðåìîíò äîìà è ñàäîâîãî äîìèêà, áëàãîóñòðîéñòâî äà÷íîãî ó÷àñòêà, ïîêóïêó æèëüÿ. Ïðè ýòîì ñòðîãî êîíòðîëèðóåòñÿ öåëåâîå èñïîëüçîâàíèå ññóäû, âîçìîæíî åå ïðåäîñòàâëåíèå ïî ÷àñòÿì ïîñëå ïðåäîñòàâëåíèÿ äîêóìåíòîâ î íàïðàâëåíèè èñïîëüçîâàíèÿ ïðåäûäóùèõ ñóìì (çà êàæäûé äåíü íå öåëåâîãî èñïîëüçîâàíèÿ êðåäèòà äîïîëíèòåëüíî âçèìàåòñÿ 1% îò ñóììû êðåäèòà).

Âñå ðóáëåâûå êðåäèòû Ñáåðáàíêà âûäàþòñÿ ïîä 35-38% ãîäîâûõ, à âàëþòíûå - ïîä 13-14% ãîäîâûõ. Ïîñëåäíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå âûãîäíûìè äëÿ íàñåëåíèÿ. Ïîãàøåíèå êðåäèòà íà÷èíàåòñÿ ñî ñëåäóþùåãî ìåñÿöà ïîñëå åãî ïîëó÷åíèÿ (äîëãîñðî÷íîãî - ñî ñëåäóþùåãî êâàðòàëà) è çàòåì åæåìåñÿ÷íî (åæåêâàðòàëüíî) ïîãàøàåòñÿ ðàâíûìè äîëÿìè ñ óïëàòîé ïðîöåíòîâ ñ îñòàòêà ññóäû. Â ñëó÷àå ïðîñðî÷êè íà÷èñëÿþòñÿ ïðîöåíòû â äâîéíîì ðàçìåðå çà êàæäûé äåíü ïðîñðî÷êè èëè ïðåäúÿâëÿåòñÿ èñê â ñóä (ïðè çàäåðæêå áîëåå 2 ìåñÿöåâ).

Ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð êðåäèòà çàâèñèò îòâåëè ÷èíû ìåñÿ÷íîãî äîõîäà çàåìùèêà (íàïðèìåð, ïðè äîõîäå 5 òûñ. ðóá./ìåñ. - äî 3,76 òûñ. äîë.), íî íå áîëåå 60 òûñ. äîë. Ïðîöåíòíûå ñòàâêè - ïî ðóáëåâîé ññóäå - 37% ãîäîâûõ, à â âàëþòå - 13% ãîäîâûõ.

Äëÿ âñåõ âèäîâ êðåäèòîâ (êðîìå ññóäû ïîä çàëîã öåííûõ áóìàã) òðåáóåòñÿ íàëè÷èå ïîðó÷èòåëåé (îò 2 äî 4 â çàâèñèìîñòè îò ñóììû êðåäèòà), êîòîðûìè ìîãóò âûñòóïàòü ðîäñòâåííèêè, áëèçêèå, äðóçüÿ. Îíè äîëæíû ïðåäñòàâèòü ñïðàâêè ñ ìåñòà ðàáîòû ñ óêàçàíèåì çàðàáîòêà çà ïîñëåäíèå ìåñÿöû è ìîãóò âûñòóïàòü ñîîòâåò÷èêàìè ïî èñêó Ñáåðáàíêà ê íåðàäèâîìó äîëæíèêó. Êðîìå òîãî, äëÿ áîëüøèõ ññóä Ñáåðáàíê ìîæåò çàïðîñèòü äîïîëíèòåëüíûé çàëîã (íåäâèæèìîñòü, òðàíñïîðò, áûòîâóþ òåõíèêó) ñ íîòàðèàëüíûì îôîðìëåíèåì. Âñå ïðåäñòàâëåííûå ñâåäåíèÿ ïåðåïðîâåðÿþòñÿ.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ æèëèùíûõ óñëîâèé öåëåâîãî äîëãîñðî÷íîãî êðåäèòà Ñáåðáàíêà ÐÔ, êàê ïðàâèëî, íå äîñòàòî÷íî. Ïîýòîìó ìîæåò îêàçàòüñÿ öåëåñîîáðàçíûì îáðàùåíèå â èïîòå÷íûå áàíêè, âûäàþùèå ññóäû íà ñòðîèòåëüñòâî æèëüÿ ïîä çàëîã íåäâèæèìîãî èìóùåñòâà. Äëÿ ýòîãî çàåìùèê îôîðìëÿåò çàêëàäíóþ íà ñâîå èìóùåñòâî â ïîëüçó áàíêà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòîì âîçâðàòà âûäàííîé ññóäû. Åñëè âû áåðåòå ññóäó ïîä çàëîã ñâîåé êâàðòèðû, îíà äîëæíà áûòü ïðèâàòèçèðîâàíà.

Ïîêóïêó æèëüÿ ïîä èïîòå÷íûé êðåäèò ìîæåò îñóùåñòâèòü ñàì áàíê. Çà ïðîâåðêó «÷èñòîòû» ïðàâà ñîáñòâåííîñòè íà æèëüå, îôîðìëåíèå ñäåëêè áàíê (èëè åãî äî÷åðíÿÿ ôèðìà) áåðåò êîìèññèîííûå (â Ìîñêâå îíè äîñòèãàþò 13% ðûíî÷íîé öåíû êâàðòèðû). Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êðåäèòà íóæíî äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåðäèòü íàëè÷èå ñòàáèëüíîãî äîõîäà, äîñòàòî÷íîãî äëÿ âîçâðàòà ññóäû, è èìåòü ñóììó, ñîñòàâëÿþùóþ ìèíèìóì 20% ñòîèìîñòè ïîêóïàåìîãî æèëüÿ. Ïðîäàâåö ïðåäñòàâëÿåò äîêóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå ïðàâî ñîáñòâåííîñòè íà æèëüå (äîãîâîð êóïëè-ïðîäàæè, ñâèäåòåëüñòâî î ïðèâàòèçàöèè è ò.ä.), ñïðàâêó ÁÒÈ î áàëàíñîâîé ñòîèìîñòè êâàðòèðû, îá îòñóòñòâèè åå àðåñòà, çàëîãà è ò.ä., à òàêæå ñïðàâêó èç ÆÝÊà îá îòñóòñòâèè çàäîëæåííîñòè ïî êîììóíàëüíûì ïëàòåæàì. Çàòåì îñóùåñòâëÿåòñÿ ñäåëêà êóïëè-ïðîäàæè êâàðòèðû, êîòîðàÿ äî ïîãàøåíèÿ êðåäèòà çàåìùèêîì îôîðìëÿåòñÿ íà äî÷åðíþþ ôèðìó áàíêà è ïåðåîôîðìëÿåòñÿ çàòåì íà êëèåíòà. Ïîä çàëîã çåìëè ññóäû âûäàþòñÿ ðåäêî.

Èïîòå÷íûé Ñòàíäàðòáàíê äàåò êðåäèòû äî 15 ëåò, áàíê «Ñòîëè÷íûé» - íà 0,5-1 ãîä, äðóãèå - íà 1-2 ãîäà. Ðàçìåð êðåäèòà îáû÷íî - 65-70% ðûíî÷íîé öåíû æèëüÿ. 

Íåäàâíî áûëè ïðèíÿòû ôåäåðàëüíûå è íåêîòîðûõ ñóáúåêòîâ ôåäåðàöèè íîðìàòèâíûå àêòû, ñòèìóëèðóþùèå èïîòå÷íîå êðåäèòîâàíèå. Îñîáåííî ñåðüåçíàÿ ïîääåðæêà èïîòåêå îêàçàíà â Ìîñêâå, ãäå ãîðîäñêèå âëàñòè ïëàíèðóþò âûäàâàòü 3 òûñ. èïîòå÷íûõ êðåäèòîâ â ãîä. Â Ìîñêâå ïîä èïîòåêó ïðåäëàãàþòñÿ êâàðòèðû ñòîèìîñòüþ 350-400 äîë./ì(. Êðåäèò âûäàåòñÿ â ðàçìåðå íå áîëåå 70% ñòîèìîñòè æèëüÿ ïîä 8-10% ãîäîâûõ â âàëþòå íà ñðîê 10-15 ëåò. Äëÿ åãî ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìî, ÷òîáû äåêëàðèðîâàííûå ñîâîêóïíûå ìåñÿ÷íûå äîõîäû ñåìüè çàåìùèêà áûëè íå íèæå 600 äîë. Ïðè áîëåå íèçêèõ äîõîäàõ íåîáõîäèìî ïîðó÷èòåëüñòâî ñ ìåñòà ðàáîòû è ñâåäåíèÿ î á èìåþùåìñÿ ó çàåìùèêà äâèæèìîì è íåäâèæèìîì èìóùåñòâå. Êðåäèò âûäàåòñÿ Ñîâèíáàíêîì òîëüêî ìîñêâè÷àì.�

Äëÿ ïîääåðæêè ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè Ñáåðáàíê ÐÔ ïðåäîñòàâëÿåò äåéñòâóþùèì çàðåãèñòðèðîâàííûì ÷àñòíûì ïðåäïðèíèìàòåëÿì è ìàëûì ïðåäïðèÿòèÿì (èìåþùèì îïûò ðàáîòû íå ìåíåå 3-6 ìåñÿöåâ â çàâèñèìîñòè îò îòðàñëè) ññóäû. Â Ìîñêâå ññóäû äàþòñÿ â ðàçìåðå äî 30 òûñ. äîë. (èëè ýêâèâàëåíò â ðóáëÿõ) íà ìåëêèå èíâåñòèöèè  è óâåëè÷åíèå îáîðîòíûõ ñðåäñòâ ñðîêîì äî 1 ãîäà è äî 125 òûñ. äîë. (èëè ýêâèâàëåíò â ðóáëÿõ) íà èíâåñòèöèè ñðîêîì äî 2 ëåò ïîä 45-55% ãîäîâûõ (â ðóáëÿõ). Íà ñóììó êðåäèòà (âìåñòå ñ ïðîöåíòàìè) äîëæíî áûòü îáåñïå÷åíèå èìóùåñòâîì çàåìùèêà.

Ãëàâà 6. Äîõîäû îò ëè÷íîãî ïðèóñàäåáíîãî õîçÿéñòâà.



Íà äîõîäû îò ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà ïðèõîäèòñÿ â ñðåä�íåì 7% ñîâîêóïíîãî äîõîäà ãîðîæàí è 29% ó ñåëüñêèõ æèòåëåé(1).

Ñåé÷àñ, êîãäà ðîñò öåí íà ìíîãèå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ îáîãíàë â íåñêîëüêî ðàç îáùèé óðîâåíü èíôëÿöèè, äîõîäíîñòü ïîäñîáíîãî ñåëü�ñêîãî õîçÿéñòâà ðåçêî âîçðàñòàåò. Â òàáë.17 ïðèâåäåíà îðèåíòèðîâo÷íàÿ äîõîäíîñòü 10 ñîòîê ïîñåâîâ íåêîòîðûõ îâîùíûõ è ïëîäîâûõ êóëü�òóð ïðè ñðåäíåì óðîæàéíîñòè ïðèóñàäåáíûõ õîçÿéñòâ è ñðåäíèõ ðîç�íè÷íûõ öåíàõ ã.Ìîñêâû. Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî ñ ïëîùàäè, äîñòóïíîé äëÿ ëþáîãî ñàäîâîãî ó÷àñòêà, ìîæíî ïîëó÷èòü äîõîäû, ðàâíûå îò 3 äî 40 ñðåäíèõ ìåñÿ÷íûõ çàðïëàò. Îñîáåííî âûñîêîäîõîäíûìè ÿâëÿþòñÿ ñâåêëà, ìîðêîâü.

 Òàáëèöà 17. Äîõîäíîñòü íåêîòîðûõ ñåëüõîçêóëüòóð.
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�Äîõîä ìîæåò áûòü çíà÷èòåëüíî áîëüøå çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ îáðà�áàòûâàåìîé ïëîùàäè, óëó÷øåíèÿ àãðîòåõíèêè, ïðèìåíåíèÿ âûñîêîóðî�æàéíûõ ñîðòîâ è âûñîêèõ äîç óäîáðåíèé.

1) âåñòíèê ñòàòèñòèêè, 1999 ã., ¹8, ñ.54

2) Ïðèóñàäåáíîå õîçÿéñòâî, 1982ã., ,¹ 6, ñ.31

�Ðó÷íîé çåìëåäåëü÷åñêèé òðóä â ñâåòå íîâûõ öåí ìîæåò îêàçàòü�ñÿ äëÿ ìíîãèõ ðåíòàáåëüíåå, ÷åì "õîæäåíèå íà ðàáîòó".

Âîçüìåì äëÿ ïðèìåðà íå ñàìóþ äîõîäíóþ êóëüòóðó - êàðòîôåëü. Ïî õðîíîìåòðàæó, âûïîëíåííîìó àâòîðîì, ïîëíàÿ òðóäîåìêîñòü íà îáðàáîòêó êàðòîôåëüíîãî ïîëÿ ïëîùàäüþ 100 êâ.ì íà ëè÷íîì ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå ñîñòàâëÿåò 22 ÷åë.-÷ (â òîì ÷èñëå âåñåííÿÿ âñêîïêà ëîïàòîé çàíèìàåò 5 ÷àñîâ, âíåñåíèå óäîáðåíèé è ïîñàäêà êàðòîôåëÿ-6,5 ÷àñà, îêó÷èâàíèå - 3,5 ÷àñà, âûêàïûâàíèå êàðòîôåëÿ âèëàìè -  6,5 ÷àñà) èëè 0,22 ÷åë.-÷/êâ.ì. Óðîæàéíîñòü ó÷àñòêà ñîñòàâèëà 3 êã ñ I êâ ì, à òðóäîåìêîñòü - 13,5 êã êàðòîôåëÿ íà I ÷åë/÷àñ,, ÷òî ïî ðîçíè÷íûì öåíàì íà÷àëà 1999 ã. ñîîòâåòñòâîâàëî äîõîäó â ðàçìåðå 81py6./÷àñ. (3 äîë/÷àñ), êîòîðûé â 8 ðàç ïðåâûøàë ñðåäíå�÷àñîâóþ çàðïëàòó ïî íàðîäíîìó õîçÿéñòâó.

Ïî÷òè íåâåðîÿòíî, íî ïðè íûíåøíèõ "äèêèõ öåíàõ" íà ïðîäóêòû äàæå âûðàùèâàíèå è âûïå÷êà õëåáà äåäîâñêèì êðåñòüÿíñêèì ñïîñîáîì ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíåå, ÷åì çàðàáàòûâàíèå åãî íà ñðåäíåì ïðåäïðèÿ�òèè èëè â ó÷ðåæäåíèè. ×òîáû êóïèòü I êã ïøåíè÷íîãî õëåáà  ñðåäíå�ìó ðàáîòíèêó íàäî îòðàáîòàòü ïðèìåðíî I ÷åë.-÷ (ñðåäíÿÿ çàðïëàòà ïî íàðîäíîìó õîçÿéñòâó ñîñòàâëÿåò 10 ðóá./÷). À âîò ÷òîáû ñ ïî�ìîùüþ ñîõè, ñåðïà è öåïà ïîëó÷èòü I êã çåðíà, êðåñòüÿíñêèå õî�çÿéñòâà çàòðà÷èâàëè â XIX è íà÷àëå XX âåêà - îêîëî 0,5 ÷åë.-÷. Åñëè äîáàâèòü çàòðàòû òðóäà íà ïîìîë çåðíà (0,01 ÷åë.-÷)  è äî�ìàøíþþ âûïå÷êó õëåáà (îêîëî 0,15 ÷åë.-÷),  òî ïîëó÷èì ìåíåå 0,7 ÷åë.-÷/êã çåðíà, à ñ ó÷åòîì ïðèïåêà òðóäîåìêîñòü I êã õëåáà áóäåò åùå íèæå. Êîíå÷íî, ìû íå ó÷èòûâàåì ðàçíóþ èíòåíñèâíîñòü òðóäà, êà÷åñòâî õëåáà è ìíîãîå äðóãîå.

Ïðèâåäåííûå ïðèìåðû âûñîêîé äîõîäíîñòè ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, êîíå÷íî, íå ñëóæàò ïðèçûâîì àáñîëþòíî äëÿ âñåõ ìàêñè�ìàëüíî ðàñøèðÿòü ñâîè ñàäû è îãîðîäû. Äëÿ êàæäîé ñåìüè òðåáóåòñÿ îöåíêà ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè òðóäà íà ñâîåì ó÷àñòêå. È ìî�æåò îêàçàòüñÿ, ÷òî èç-çà óäàëåííîñòè ó÷àñòêà, ïëîõèõ êëèìàòè÷åñ�êèõ èëè ïî÷âåííûõ óñëîâèé, çàðàæåííîñòè âðåäèòåëÿìè, ñëàáîé îñ�âåùåííîñòè çåìëè, ñèñòåìàòè÷åñêîãî íàðóøåíèÿ àãðîòåõíèêè âîçäå�ëûâàíèÿ êóëüòóð (èç-çà çàãðóæåííîñòè íà îñíîâíîé ðàáîòå è ò.ä.) è ïî äðóãèì ïðè÷èíàì òðóäîåìêîñòü åäèíèöû ïðîäóêöèè ïîëó÷àåìîé â ëè÷íîì õîçÿéñòâå áóäåò òàêîé âûñîêîé, ÷òî öåëåñîîáðàçíåå ýòî

�âðåìÿ èñïîëüçîâàòü â äðóãèõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè. Òî æå ñàìîå êà�ñàåòñÿ ñåìåé ñ âûñîêèì óðîâíåì çàðàáîòêà. Èì ýêîíîìè÷åñêè âûãîä�íåå êóïèòü ïðîäóêòû â ìàãàçèíå, ÷åì âûðàùèâàòü íà ñâîåì îãîðîäå. Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè äëÿ îöåíêè ðåíòàáåëüíîñòè  ïîäñîáíîãî õîçÿé�ñòâà ÿâëÿþòñÿ:

1) öåíà ðàáî÷åé ñèëû ÷ëåíîâ ñåìüè. ò.å. ñêîëüêî îíè â ñðåäíåì ìîãóò çàðàáîòàòü çà I ÷àñ.

2) ðîçíè÷íûå öåíû íà ïðîäóêòû è ñðåäíÿÿ òðóäîåìêîñòü èõ âûðàùè-\/   âàíèÿ â ïîäñîáíîì õîçÿéñòâå.

Êîíå÷íî, îöåíêà ðåíòàáåëüíîñòè èìååò ñìûñë, åñëè ó ñåìüè åñòü âîçìîæíîñòü äîïîëíèòåëüíîãî çàðàáîòêà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïðè íå�õâàòêå ñðåäñòâ è íàëè÷èè ñâîáîäíîãî âðåìåíè ñëåäóåò ðàñøèðÿòü ïîäñîáíîå õîçÿéñòâî ïðè ëþáîé åãî ýôôåêòèâíîñòè. ×èñòî ýêîíîìè÷åñ�êàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè çàíÿòèÿ ïðèóñàäåáíûì õîçÿéñòâîì (áåç ó÷åòà îçäîðîâèòåëüíûõ, ýêîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ

ìîòèâîâ) ìîæåò áûòü ñäåëàíà ïî ñëåäóþùåé ôîðìóëå:

Ñ

   Ý ïðèóñ.ó÷=?Ö *Ï -Ç•(Ò ïðÿì+ Ò òðàí.+ Ò òîðã.+Ñ:Ç), ãäå

Ý - äîïîëíèòåëüíûé äîõîä (èëè ýêîíîìèÿ ñðåäñòâ) îò çàíÿòèÿ ïðè�óñàäåáíûì õîçÿéñòâîì (ðóá. â ãîä)

   Ï - êîëè÷åñòâî âûðàùåííîé íà ïðèóñàäåáíîì õîçÿéñòâå   -îé ïðî�äóêöèè (çà âû÷åòîì èäóùåé íà ïðîèçâîäñòâåííûå íóæäû -ñåìåíà, êîðìà è ò.ä.) (â êã)

  Ö - ñðåäíÿÿ ðîçíè÷íàÿ öåíà - ïðîäóêöèþ (ðóá./êã)

3 - ñðåäíÿÿ ÷àñîâàÿ çàðïëàòà ÷ëåíîâ ñåìüè â ñëó÷àå äîïîëíèòåëüíîé ïîäðàáîòêè (åñëè âîçìîæíîñòè äîïîëíèòåëüíîé ðàáîòû íåò 3=0)

(ðóá./÷àñ).  

     Ò ïðÿì. - ÷èñëî ÷åë/÷àñ çàòðà÷åííûõ íà âåäåíèå ïðèóñàäåáíîãî  õîçÿéñòâà ñåìüåé çà ãîä (êîïêà, ñåâ, ïðîïîëêà, ïîëèâ, ñáîð óðîæàÿ è ò.ä.)

Òòðàí. ~ ÷èñëî ÷åë/÷àñ çàòðà÷åííûõ òðóäîñïîñîáíûìè ÷ëåíàìè ñåìüè

íà ïîåçäêè íà ñâîé ó÷àñòîê äëÿ âûïîëíåíèÿ ñåëüõîçðàáîò çà ãîä.

Òòîðã.— - ÷èñëî ÷åë/÷àñ çàòðà÷åííûõ ñåìüåé íà ïðîäàæó ñâîåé ñåëüõîç�ïðîäóêöèè çà ãîä (åñëè âñÿ ïðîäóêöèÿ ïîòðåáëÿåòñÿ ñåìüåé, òîãäà Òòîðã.= 0).

�Ñ = ñòîèìîñòü ïðèîáðåòåííûõ çà ãîä ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé äëÿ

âåäåíèÿ ïðèóñàäåáíîãî õîçÿéñòâà (èíâåíòàðÿ, óäîáðåíèé, ñåìÿí, ïëåíêè, êîðìîâ, áåíçèíà è áèëåòîâ äëÿ ïîåçäîê íà ó÷àñòîê è ò.ä.) (ðóá,/ãîä).

Åñëè Ý ïðèóñàä.õîç. èìååò îòðèöàòåëüíîå çíà÷åíèå, òîãäà ñ ýêî�íîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ýòîé ñåìüå íå èìååò ñìûñëà çàíèìàòüñÿ ïðèóñàäåáíûì õîçÿéñòâîì.

. ,                   

    Ðàññìîòðèì ðåàëüíûé ïðèìåð. Ó÷àñòîê (70 êì îò Ìîñêâû)  ñ 2 ñîòêàìè

îãîðîäà è 2 ñîòêàìè ÿãîäíèêà äàë çà ãîä 120 êã .êàðòîøêè (7 ðóá/êã) 80 êã îãóðöîâ (6 ðóá/êã), 80 êã ïîìèäîð (8 ðóá/êã), 30 êã êàáà÷êîâ (6 ðóá/êã); 30 êã êàïóñòû (6 ðóá/êã), 20 êã ïðî÷èõ îâîùåé (10 ðóá/ êã), 10 êã ÿãîä (50 ðóá/êã) íà îáùóþ ñóììó 2920 ðóá. Ïðÿìûå òðó�äîçàòðàòû â ìàå - 10 äíåé (2 ÷åë. ïî 10 ÷àñ), ëåòîì â ñðåäíåì I ÷åë/÷àñ â äåíü â òå÷åíèå 90 äíåé (ïîëèâ, ïðîïîëêà, ñáîð óðîæàÿ è ò.ä.), îñåíüþ - 8 äíåé (I ÷åë. ïî 10 ÷àñ). Èòîãî 370 ÷åë/÷àñ. Çàòðàòû âðåìåíè íà ïîåçäêè íà ó÷àñòîê (4 ðàçà âåñíîé è 4 ðàçà îñåíüþ, 2 ÷åë. ïî 2,5 ÷àñ â îäèí êîíåö) - 80 ÷åë/÷àñ. Çà ãîä êóïëåíî 10 ì 6 ìåòðîâîé ïëåíêè äëÿ òåïëèöû (ïî 13 ðóá/ïîã.ì), ñåìÿí íà 50 ðóá, óäîáðåíèé íà 50 ðóá. 32 ïîåçäêè íà ýëåêòðè÷êå (ïî 12 ðóá). Èòîãî 614 ðóá. Âñÿ ïðîäóêöèÿ ïîòðåáëÿëàñü ñåìüåé è íà ïðîäàæó íå íàïðàâëÿëàñü. Ñðåäíå÷àñîâàÿ çàðïëàòà ÷ëåíîâ ñåìüè ñîñòàâëÿëà 10 ðóá/÷àñ. Îòñþäà  Ý ïðèóñàä.õîç." 2920-10.(370+80+614:20)  == 2920 - 4810 = 1890 ðóá.  ò.å. âåñòè ïðèóñàäåáíîå õîçÿéñòâî áûëî ïî÷òè â 1,5 ðàçà óáûòî÷íåå, ÷åì ðàáîòàòü íà îñíîâíîé ðàáîòå.

Ïîýòîìó ïîäñîáíîå õîçÿéñòâî ìîæåò ñòàòü êîíêóðåíòîì äðóãèì ñôåðàì òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ñåìüè òîëüêî, åñëè áóäåò ïîâûøåíà åãî ýôôåêòèâíîñòü è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà.

Îáùàÿ òðóäîåìêîñòü âî ìíîãîì çàâèñèò îò óäàëåííîñòè çåìåëü�íîãî ó÷àñòêà  îò îñíîâíîãî ìåñòà æèòåëüñòâà. Â íàèõóäøåì ïîëî�æåíèè çäåñü íàõîäÿòñÿ æèòåëè êðóïíûõ ãîðîäîâ, äëÿ êîòîðûõ âðåìÿ ïîåçäîê èíîãäà áûâàåò ñîèçìåðèìî ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ñåëüõîçðàáîò. Óäàëåííîñòü ó÷àñòêîâ ìåøàåò òàêæå ïðîâåäåíèþ àãðîòåõíèêè â îïòèìàëüíûå ñðîêè è íóæíîì îáúåìå, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ íà óðîæàéíîñòè.

�Ïîýòîìó âåäåíèå ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà íà äàëåêèõ ó÷àñòêàõ (íà ðàññòî�ÿíèè ñîòåí êèëîìåòðîâ) èìååò ýêîíîìè÷åñêèé ñìûñë òîëüêî, åñëè â ïåðèîä ñåëüõîçðàáîò ìîæíî ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ òàì (äëÿ ïåíñèîíåðîâ, ëèö ñâîáîäíûõ ïðîôåññèé, äîìîõîçÿåê è ò.ä.).

Äëÿ îöåíêè îáùåé òðóäîåìêîñòè íåìåõàíèçèðîâàííîãî ïðîèçâîä�ñòâà ìîæíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ äàííûìè ïî áþäæåòíûì îáñëåäîâàíèÿì êðåñòüÿíñêèõ õîçÿéñòâ çà 1923/24 ã., òåõíè÷åñêàÿ îñíàùåííîñòü êî�òîðûõ áûëà áëèçêà ñîâðåìåííîìó ëè÷íîìó ïîäñîáíîìó õîçÿéñòâó. Ñðåäíÿÿ âûðàáîòêà ïðîäóêöèè ñîñòàâëÿëà (äàííûå ïî Öåíòðàëüíî-ïðî�ìûøëåííîìó ðàéîíó â ïåðåñ÷åòå íà îäèí çàòðà÷åííûé âçðîñëûì ìóæ÷è�íîé ðàáî÷èé äåíü äëèòåëüíîñòüþ 10 ÷àñ): 130 êã êàðòîôåëÿ (13 êã çà I ÷àñ), 110 êã ñåíà (II êã çà I ÷àñ), 60 êã îâîùåé (6 êã çà 1 ÷àñ), 60 êã ôðóêòîâ (6 êã çà I ÷àñ). Êîíå÷íî, ïî îòäåëüíûì îâîùíûì, ÿãîäíûì è ïëîäîâûì êóëüòóðàì öèôðû î÷åíü îòëè÷àþòñÿ îò ñðåäíèõ. Òàê, îâîùè çàêðûòîãî ãðóíòà áîëåå òðóäîåìêè, ÷åì îâîùè, âûðàùèâàåìûå â îòêðûòîì ãðóíòå, çàòðàòû òðóäà íà îäèí êâ.ì òåï�ëè÷íûõ îãóðöîâ â äâà ðàçà íèæå, ÷åì òåïëè÷íûõ ïîìèäîðîâ è ò.ä. Òðóäîåìêîñòü I êã ñìîðîäèíû îêîëî 0,5 ÷åë.÷ (â òîì ÷èñëå 70% çàò�ðàò ïðèõîäèòñÿ íà ñáîð ÿãîä), êëóáíèêè 1-0,7 ÷åë.÷ è ò.ä. Åùå áîëüøå òðóäîåìêîñòü çàâèñèò îò ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé, ñîðòà, âûáðàííîé àãðîòåõíèêè, íàêîíåö, îò êà÷åñòâà ðàáî÷åé ñèëû (äëÿ ïåíñèîíåðîâ è ïîäðîñòêîâ çàòðàòû âðåìåíè âîçðàñòàþò â 1,5-2 ðàçà è áîëåå).

Ñîâðåìåííûå ñðåäñòâà ìåõàíèçàöèè è ïåðåäîâàÿ àãðîòåõíèêà ïîçâîëÿþò ìíîãîêðàòíî ñíèçèòü òðóäîåìêîñòü ïðèóñàäåáíîãî õîçÿéñòâà. Â ðåçóëüòàòå òðóä â íåì ñòàíîñèòñÿ áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûì, âî-âòî�ðûõ, âûñâîáîæäàåòñÿ âðåìÿ äëÿ äðóãîé äåÿòåëüíîñòè, â òðåòüèõ, ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü óâåëè÷èòü äîõîäû ïóòåì ðàñøèðåíèÿ îáðàáà�òûâàåìîé ïëîùàäè çà ñ÷åò íåîñâîåííîé çåìëè ñîáñòâåííîãî ïðèóñàäåá�íîãî ó÷àñòêà, à òàêæå, ãäå ýòî âîçìîæíî, èñïîëüçîâàíèå ïðèëåãàþùèõ I  ó÷àñòêîâ èëè ðàçðàáîòêè äåëÿíîê íà ïóñòûðÿõ è ò.ä.

Âàæíåéøèìè îðóäèÿìè ìåõàíèçàöèè çåìëåäåëü÷åñêîãî òðóäà ÿâëÿþòñÿ ìîòîêóëüòèâàòîðû è ìîòîáëîêè. Òàê, ìîòîêóëüòèâàòîðîì "Êðîò" îäíó ñîòêó îêóëüòóðèííîé çåìëè ìîæíî âñêîïàòü çà I ÷àñ, ïðè÷åì îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü â ïîñëåäóþùåì áîðîíîâàíèè. Ýòî â 5 ðàç áûñòðåå, ÷åì ëîïàòîé. Ïðè îñíàùåíèè ìîòîêóëüòèâàòîðà ñìåí�íûìè îðóäèÿìè ìîæíî ìåõàíèçèðîâàòü îêó÷èâàíèå è âûêàïûâàíèå

�êàðòîôåëÿ, êîøåíèå òðàâû, ïåðåâîçêó ãðóçîâ (äî 250 êã) è ò.ä. Â íà÷àëå 1999 ã. ìîòîêóëüòèâàòîð "Êðîò" ñòîèë  4 òûñ,ðóá., à âìåñòå ñ êîìïëåêòîì îðóäèé (êîëåñà, îêó÷íèê, âèáðàöèîííûé êàðòî�ôåëåêîïàòåëü) - îêîëî 6 òûñ.ðóá. (îê.240 äîë). Çà ýòè äåíüãè ìîæ�íî áûëî áû êóïèòü 1000 êã êàðòîøêè (ïî ìîñêîâñêèì öåíàì). Åñëè ó÷åñòü, ÷òî òàêîå êîëè÷åñòâî êàðòîøêè ìîæíî ñîáðàòü ñ 4-3 ñîòîê, òî îêóïàåìîñòü ìîòîêóëüòèâàòîðà áóäåò èñ÷èñëÿòüñÿ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ âñåãî íåñêîëüêèìè ÷àñàìè ðàáîòû. Ïðè íàëè÷èè áîëüøèõ ïëîùàäåé ïàøíè (0,25 ãà è áîëåå) èëè ïðè áîëüøèõ îáúåìàõ òðàíñ�ïîðòíûõ ðàáîò íà ó÷àñòêå öåëåñîîáðàçíåå ïðèîáðåòåíèå áîëåå ìîù�íîãî, íî è áîëåå äîðîãîãî ìîòîáëîêà.

Ñðåäè îòå÷åñòâåííûõ  ïðåîáëàäàþùåé ÿâëÿåòñÿ ìîäåëü ÌÁ-2 (â Ìîñêâå âûïóñêàåòñÿ ïîä ìàðêîé "Ñàëþò", â Ïåðìè - "Êàñêàä", â Êàëóãå - "Îêà", â Ïåòåðáóðãå - Íåâà). Îí èìååò 4-õ òàêòíûé äâè�ãàòåëü ìîùíîñòüþ 5,5 ë.ñ. (óäåëüíàÿ ýêîíîìè÷íîñòü â 2 ðàçà âûøå, ÷åì ó "Êðîòà") è êîðîáêó ïåðåäà÷ (ñ 4 ïåðåäíèìè è 2 çàäíèìè ïå�ðåäà÷àìè), ïîçâîëÿþùóþ âûïîëíÿòü òðàíñïîðòíûå îïåðàöèè (ñî ñêî�ðîñòüþ äî 20 êì/÷àñ), ðàáîòó ñ ïëóãîì, êàðòîôåëåâûêàïûâàòåëåì è ò.ä. Íî ïðè ýòîì ìîòîáëîê â 2-3 ðàçà äîðîæå "Êðîòà" (320-400 äîë. â çàâèñèìîñòè îò êîìïëåêòàöèè) è â 2 ðàçà òÿæåëåå (75 êã)(3) . Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî íà ôðåçåðîâàíèè ïî÷âû ÌÁ-2 ïðèìåðíî â 2 ðàçà ïðîèçâîäèòåëüíåå "Êðîòà"» òîãäà äëÿ ñåìüè ñî ñðåäíèì ðîññèéñêèì çàðàáîòêîì (10 ðóá/÷àñ) ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíåå ïðèîáðåòåíèå ìîòî�áëîêà, ÷åì ìîòîêóëüòÿâàòîðà, åñëè îáúåì âñïàøêè ïðåâûñèò 14,5 ãà (íàïðèìåð, 30 ëåò ïî 24 ñîòêè 2 ðàçà â ãîä). Ó áîëüøèíñòâà ïðèó�ñàäåáíûõ õîçÿéñòâ ïîä ïàøíåé íå áîëåå 3-4 ñîòîê è ïîýòîìó âïîëíå äîñòàòî÷íî "Êðîòà". Åñëè æå íàäî îñâàèâàòü öåëèíó,ìåõàíèçèðîâàòü òðàíñïîðòíûå îïåðàöèè è óáîðêó êîðíåïëîäîâ (ò.å. ðàáîòû íà êî�òîðûõ ìîòîêóëüòèâàòîð íå ýôôåêòèâåí), òîãäà öåëåñîîáðàçåí ÌÁ-2.

Äîñòîèíñòâà èìïîðòíûõ ìîòîáëîêîâ (íèçêèé ðàñõîä ãîðþ÷åãî, âûñîêàÿ íàäåæíîñòü, ïíåâìàøèíû, âñòðå÷íîå äâèæåíèå ôðåçû è êîëåñ, ïîçâîëÿþùåå èçìåëü÷àòü ëþáîé òÿæåñòè ïî÷âó, ðåãóëèðóåìàÿ ãëóáè�íà âñïàøêè) ïåðåâåøèâàþòñÿ âûñîêîé öåíîé (îò I äî 4 òûñ.äîë.), êîòîðàÿ íå îêóïèòñÿ çà ïåðèîä èõ ðåàëüíîãî ñðîêà ñëóæáû (îòíî-

3) Êðîìå òîãî ó ìîòîáëîêà ÌÁ íèçêà íàäåæíîñòü, èç-çà íåñîâåðøåíñòâà ñèñòåìû ñìàçêè( ÷àñòî âûõîäèò èç ñòðîÿ êîëåí.âàë),õðóïêîãî àëþìèíèåâîãî øàòóíà è ò.ä..

�ñèòåëüíî îòå÷åñòâåííûõ ìîäåëåé). Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ìíîãîöåëå�âàÿ ìîäóëüíàÿ ìàøèíà Vari(×åõèÿ). Ïðè íå î÷åíü âûñîêîé öåíå (680 äîë) îíà èìååò äâèãàòåëü ìîùíîñòüþ 5,5 ë.ñ. ñ áîëüøèì ìîòîðåñóðñîì (5 òûñ.÷àñ) è íèçêèì ðàñõîäîì òîïëèâà (0,8 ë/÷àî), 4-õ ñêîðîñòíóþ êîðîáêó ïåðåäà÷ (îòñîåäèíÿåìóþ), íåáîëüøîé âåñ (48 êã). Îñíàùàåòñÿ ïëóãîì, ôðåçàìè, êàðòîôåëåâûêàïûâàòåëåì, áàðàáàííîé êîñèëêîé, æàòâåííîé ìàøèíîé, ñíåãîî÷èñòèòåëåì, ðîòîð�íîé ãàçîíîêîñèëêîé, èçìåëü÷èòåëåì îòõîäîâ è äð.

Ïðè áîëüøèõ îáúåìàõ ðàáîòû òðåáóþùèõ çíà÷èòåëüíûõ ðåñóðñîâ òåõíèêè ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàííà ïîêóïêà ìîòîáëîêîâ óêîìïëåêòî�âàííûõ èìïîðòíûìè äâèãàòåëÿìè. Òàì, ìîòîáëîê "Ñàëþò" - 5ÁÑ-1" óêîìïëåêòîâàííûé àìåðèêàíñêèì ìîòîðîì ôèðìû Briggs Stratton ìîù�íîñòüþ 6 ë.ñ. èìååò ðåñóðñ 5 òûñ.÷àñ, ðàñõîä áåíçèíà À-92-290 ã/ë.ñ. ÷àñ, öåíó 570 äîë, à ìîòîáëîê ñ îòå÷åñòâåííûì äâèãàòåëåì "Ñàëþò-5Ä" ñîîòâåòñòâåííî ðåñóðñ 500 ÷àñ, ðàñõîä áåíçèíà À-92-420 ã/ë.ñ, ÷àñ, öåíó 330 äîë. Ðàçíèöà â öåíå (240 äîë) îêóïèòñÿ òîëüêî íà ýêîíîìèè ãîðþ÷åãî ÷åðåç 1200 ÷àñ ðàáîòû ìîòîáëîêà, à ñ ó÷åòîì äîëãîâå÷íîñòè ìîòîðà åùå ðàíüøå.

Ê ñîæàëåíèþ, åñòü íèøà  ïðåäñòàâëåííàÿ òîëüêî èìïîðòíîé òåõíèêîé - ëåãêèå ìîòîêóëúòèâàòîðû - ðûõëèòåëè âåñîì 8-12 êã, Îíè óäîáíû äëÿ îáðàáîòêè ïî÷âû ïîä äåðåâüÿìè, ìåæäó êóñòàìè, à äëÿ ïðåñòàðåëûõ ëþäåé è íà ãðÿäêàõ (ìîùíîñòü 1,5-2 ë.ñ., øèðèíà îáðàáîòêè - 0,2-0,35 ì). Íî ñàìûé äåøåâûé ñðåäè íèõ (Ryobi  410ñ, ñòîèò 320 äîë.. à ýëåêòðè÷åñêèé ðûõëèòåëü (Garbena 600) - 270äîë.(4)

Ðó÷íîé ïîñåâ îâîùåé ïî ãîñóäàðñòâåííûì íîðìàòèâàì çàíèìàåò 1-0,5 ÷àñà íà I ñîòêó, à ðåàëüíî â óñëîâèÿõ äîìàøíåãî õîçÿéñòâà çíà÷èòåëüíî áîëüøå. Ïðè ýòîì îò êà÷åñòâà ñåâà âî ìíîãîì çàâèñèò áóäóùèé óðîæàé. Íî âûäåðæàòü îïòèìàëüíûå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ðàñòå�íèÿìè è ãëóáèíó çàäåëêè ñåìÿí âðó÷íóþ î÷åíü òðóäíî. Ñ ïîìîùüþ ðó÷íîé ñåÿëêè ñêîðîñòü ñåâà ïîâûøàåòñÿ â 3-4 ðàçà, è ëåãêî âû�äåðæèâàþòñÿ âñå ñòàíäàðòû êà÷åñòâà ñåâà. Îäíîðÿäíûå ñåÿëêè íå, äîðîãè è ïðîñòû ïî óñòðîéñòâó, ëåãêî èçãîòîâèòü ñàìèì. Ñîñòîÿò èç êîëåñà, ñîåäèíåííîãî ñîîñíî ñ âûñåâàþùèì âàëèêîì è ÿ÷åéêàìè ïîä ðàçìåð ñîîòâåòñòâóþùèõ ñåìÿí. Ñâåðõó ê âàëèêó êðåïèòñÿ

4) Ïîòðåáèòåëü. Âñå äëÿ ñòðîéêè è ðåìîíòà. 1999 ã. ¹ 9, ñ.214-217.

�ñåìåííîé ÿùèê áåç äíà è òîëêàþùàÿ øòàíãà. Äîðîæå, íî çàòî çíà�÷èòåëüíî ïðîèçâîäèòåëüíåå ìíîãîðÿäêîâûå ðó÷íûå ñåÿëêè (íàïðèìåð, ÐÎÑ - 7 øèðèíîé 0,42 ì íà 7 ðÿäîâ). Íàëàäêà èõ íà îïðåäåëåííûé âèä ñåìÿí îáåñïå÷èâàåòñÿ ñäâèãîì ñåþùåãî âàëèêà òàê, ÷òîáû ðÿä óãëóáëåíèé íóæíîãî ðàçìåðà îêàçàëñÿ ïîä ÿùèêîì ñ ñåìåíàìè. Çà îäèí ïðîõîä òàêîé ñåÿëêîé ìîæíî çàñåÿòü âñþ ãðÿäêó (áåç ïðåäâàðè�òåëüíîé ìàðêèðîâêè). Äëÿ îäíîâðåìåííîãî âíåñåíèÿ â áîðîçäû ìèíå�ðàëüíûõ óäîáðåíèé ìîæíî èñïîëüçîâàòü òàêóþ æå ñåÿëêó çàñûïàâ âìåñòî ñåìÿí óäîáðåíèÿ èëè èçãîòîâèòü ñàìîäåëüíóþ òóêîâóþ ñåÿëêó,   ñîñòîÿùóþ èç âðàùàþùåãîñÿ âàëèêà ñ áóíêåðàìè áåç äíà íàä íèì.                                      Ìàëîãàáàðèòíûõ ìåõàíèçè�ðîâàííûõ êàðòîôåëåñàæàëîê äëÿ ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêîâ â ïðîäàæè íåò (ñàìàÿ ìàëàÿ äëÿ ôåðìåðîâ ÊÎÏ-0,7 âåñèò 250 êã). Íî ýòó îïåðàöèþ ìîæíî ÷àñòè÷íî ìåõàíèçèðîâàòü, åñëè íà ìîòîêóëüòèâàòîð èëè ìîòî�áëîê âìåñòî ñîøíèêà ïîñòàâèòü îêó÷íèê äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ áîðîçäû è ïðèêðåïèòü âåðòèêàëüíî ñçàäè íåãî òðóáó, â êîòîðóþ âðó÷íóþ áóäóò áðîñàòüñÿ êëóáíè ïðè äâèæåíèè òåõíèêè. Áîëåå ñîâåðøåííûé âàðèàíò - çà îêó÷íèêîì íà øòàíãå (äîñêå) âðàùàåòñÿ íåáîëüøîå êî�ëåñî ñ ãðóíòîçàöåïàìè. Ê êîëåñó è äîñêå êðåïÿòñÿ äâà øêèâà, ïåðå�ìåùàþùèå âåðòèêàëüíî ïðè äâèæåíèè ìîòîáëîêà çóá÷àòûé ðåìåíü (øêèâû è ðåìåíü âçÿòü îò ìîòîðà àâòîìîáèëåé ÂÀÇ-08 è ò.ä.). Ê ðåìíþ ïðîâîëîêîé êðåïÿòñÿ "ëîæå÷êè" (íåáîëüøèå êîíñåðâíûå áàí�êè, è ò.ä.), â êîòîðûå âðó÷íóþ êëàäóòñÿ êëóáíè. Òàêîå óñòðîéñòâî îáåñïå÷èò ðàâíîìåðíîñòü ïîñàäêè êëóáíè è áåðåæíî ïîëîæèò â áî�ðîçäó ïðîðîùåííûå êëóáíè.

Ïðè âûðàùèâàíèÿ ðàññàäû ñàìûì òðóäîåìêèì ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ åæåäíåâíîãî ïîëèâà è îñâåùåíèÿ. Ñ ïîìîùüþ êàïåëüíîãî ïîëèâà è òàéìåðà ðåãóëèðóþùåãî îñâåùåíèå .è ïîëèâ è îò ýòèõ ðàáîò ìîæíî îñâîáîäèòñÿ(5). Îá àâòîìàòèçàöèÿ ïîñàäêè ïðè áîëüøèõ îáúåìàõ ðàññàäû ìîæíî ïðî÷èòàòü â ïðèëîæåíèè2.

Ñåðüåçíóþ ýêîíîìèþ òðóäà ìîæåò äàòü ñîâìåùåíèå ïîñàäêè ñ âñïàøêîé íîëÿ. Ïîñëå ôðåçåðîâàíèÿ çåìëÿ ìîòîêóëüòèâàòîðîì (ìîòî�áëîêîì) çåìëÿ äîñòàòî÷íî ðàçðûõëåíà äëÿ ïîñàäêè è íóæäàåòñÿ òîëüêî â ðàçðàâíèâàíèè ìåñòàìè. Â êðóïíîì çåìëåäåëèè äàâíî óæå ïðèìåíÿþòñÿ êîìáèíèðîâàííûå ïî÷âîîáðàáàòûâàþùå-ïîñåâíûå ìàøèíû (äëÿ ñíèæåíèÿ óïëîòíåíèÿ ïî÷âû, óìåíüøåíèÿ ýíåðãîçàòðàò è ò.ä.) Â ïðèóñàäåáíîì õîçÿéñòâå òàêîé àãðåãàò ìîæåò áûòü ñîáðàí èç ìîòîêóëüòèâàòîðà (ìîòîáëîêà) ñ çàêðåïëåííîé çà ñîøíèê 

5)òàéìåðû ñ êðóãëîñóòî÷íûì ïðîãðàììèðîâàíèåì ïðîäàþòñÿ â ôîòîìàãàçèíàõ(öåíà îò 20 äîë.).Ìîæíî ñäåëàòü ñàìîäåëüíûé èç áóäèëüíèêà,âîäÿíîé è ò.ä.







ðàçðàâíèâàþùåé ïëàíêîé è ïðèöåïíûìè òóêîâîé è ñåìåííîé ñåÿëêîé ñ øèðèíîé çàõâàòà ðàâíîé øèðèíå ôðåçåðîâàíèÿ ïî÷âû. Òóêîâàÿ ñåÿë�êà äëÿ âíåñåíèÿ óäîáðåíèé ìîæåò áûòü ðàçìåùåíà è ïåðåä ìîòîáëîêîì. Ïðè ïîñàäêå êàðòîôåëÿ âìåñòî ñîøíèêà è âûðàâíèâàþùåé ïëàíêè ñòàâÿò îêó÷íèê è ïîñàäî÷íîå óñòðîéñòâî. Êîíå÷íî, êîìáèíèðîâàííûé àãðåãàò îïðàâäàí òîëüêî äëÿ êðóïíûõ ïëîùàäåé ìîíîêóëüòð ñ äëèííûìè ãîíàìè è îòêðûòûìè ó÷àñòêàìè äëÿ ðàçâîðîòîâ.

Áîëüøèíñòâî îâîùíûõ êóëüòóð íóæäàþòñÿ â 2-3 ìåæäóðÿäíûõ îáðàáîòêàõ (ðûõëåíèå ñ ïðîïîëêîé è ïðîðåæèâàíèåì), à ðó÷íîå ðûõ�ëåíèå ñ ïðîïîëêîé è ïðîðåæèâàíèåì 1 ñîòêè ïîñåâîâ òðåáóåò îò 3,5 äî 1,2 ×åë-÷àñà(6).

Ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ýêîíîìèÿ òðóäà íà ïðîïîëêå ÿâëÿåòñÿ ìóëü÷èðîâàíèå ïîñåâîâ (çåìëÿíèêè è ò.ä.) òåìíîé ïëåíêîé, òîëüþ, òîð�ôîì, îïèëêàìè, ïåðåãíîåì, îáðàáîòêà ãåðáèöèäàìè. Ïîñëåäíèå ñíè�æàþò òðóäîçàòðàòû íà ïðîïîëêå íà 80% è áîëåå. Èç 300 çàðåãèñòðèðî�âàííûõ â Ðîññèè ãåðáèöèäîâ ê èñïîëüçîâàíèþ â ëè÷íîì ïîäñîáíîì õî�çÿéñòâå ðàçðåøåíû òîëüêî òå, êîòîðûå áûñòðî è ïîëíîñòüþ ðàçëàãà�þòñÿ â ïî÷âå. Ýòî - ðàóíäàí, ãëèôîñàò, ãëèàëêà, ãëèñîë, óðàãàí. Âñå îíè íà îñíîâå ãëèôîñàòà èëè åãî ïðîèçâîäíûõ(7). Îñîáåííî øèðîêî  â òîðãîâëå ïðåäñòàâëåí ðàóíäàï (10 ìë öåíîé 0,25 äîë. õâàòàåò íà 20 ì  ïîñåâîâ îâîùåé è äðóãèõ êóëüòóð).

Ñ ïîìîùüþ ðó÷íîé ñåÿëêè òî÷íîãî ñåâà ìîæíî îòêàçàòüñÿ ïîëíîñòüþ (èëè ñîêðàòèòü îáúåì) ïðîðåæèâàíèÿ ìîðêîâè, ñåêëû, îãîðöîâ, òîìàòîâ è ò.ä. (ïðè óñëîâèè èñïîëüçîâàíèÿ îòêàëèáðîâàííûõ ñåìÿí âûñîêîé ñòåïåíè è ñèëû âñõîæåñòè).

Ñîêðàùàåò îáúåì ìåæäóðÿäíîé îáðàáîòêè âûðàùèâàíèå êóëüòóð ïî   òåõíîëîãèè Ìèòëàéäåðà (î íåé ñì.ïðèëîæ.1 ).

Ìåæäóðÿäíóþ îáðàáîòêó ïðîïàøíûõ êóëüòóð (ïîäñîëíå÷íèêà, êóêóðóçû è ò.ä.) è íåêîòîðûõ îâîùíûõ êóëüòóð ìîæíî ìåõàíèçèðîâàòü. Íàïðèìåð íà "Êðîò" ñòàâÿò ðîòîðíûå ïîëîëüíèêè ñ Ã-îáðàçíûìè íîæàìè è çàùèòíûìè äèñêàìè (íà ìåñòî ôðåç), à âìåñòî ñîøíèêà ñçàäè îêó÷�íèê. Ïðè îáðàáîòêå êàðòîôåëÿ íîæè-ïîëîëüíèêè ðûõëÿò çåìëþ, ïîäðå�çàþò ñîðíÿêè è ïåðåìåùàþò ìîòîêóëüòèâàòîð, à îêó÷íèê îäíîâðåìåííî îêó÷èâàåò ñî ñêîðîñòüþ 14 ñîòîê/÷àñ, ÷òî â 18 ðàç ïðîèçâîäèòåëüíåå

ðó÷íîé îáðàáîòêè(8).   ____________

6) Òèïîâûå íîðìû âûðàáîòêè è ðàñöåíêè íà ðó÷íûå ðàáîòû â îâîùåâîäñò âå. Ì,1964.

7) Èçâåñòèÿ,1999ã., 21 àâãóñòà.

8) Ìàëàÿ ìåõàíèçàöèÿ â ïðèóñàäåáíîì è»ôåðìåðñêîì õîçÿéñòâå, Ê.,Óðîæàé,1996, ñ.21-22.

�À âîçìîæíî îò ýòîãî àãðîòåõíè÷åñêîãî ïðèåìà â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìîæíî ïîëíîñòüþ îòêàçàòüñÿ. Íàïðèìåð, â íåóðîæàéíîì 1999 ãîäó â ïîðÿäêå ýêñïåðèìåíòà àâòîð íåáîëüøîé ó÷àñòîê êàðòîøêè íå ñòàë îêó÷èâàòü, à óðîæàéíîñòü åãî îêàçàëàñü òàêîé æå, ÷òî è íà òùà�òåëüíî îêó÷åííûõ ãðÿäêàõ (1,2 êã/êâ.ì). Ïðè÷åì ÷àñòè÷íî îçåëåíåííûõ áûëî âñåãî 3-4 êëóáíÿ. Ïîýòîìó ýôôåêòèâíîñòü ïðèåìîâ ðåêîìåíäóå�ìûõ â ëèòåðàòóðå  æåëàòåëüíî ïðîâåðÿòü ìåòîäîì èõ èñêëþ÷åíèÿ íà îïûòíûõ äåëÿíêàõ. Ìîæåò îêàçà�òüñÿ âëèÿíèå íà óðîæàé íåêîòîðûõ èç íèõ â óñëîâèÿõ âàøåãî ó÷àñòêà íå îïðàâäûâàåò çàòðàò òðóäà è îò íèõ ìîæíî îòêàçàòüñÿ.

Ïî êàæäîé êóëüòóðå åñòü àãðîòåõíè÷åñêèå ïðèåìû ñíèæàþùèå òðó�äîåìêîñòü óõîäà. Íàïðèìåð, ñîçäàíà èíäóñòðèàëüíàÿ òåõíîëîãèÿ êëóá�íèêè íå òðåáóþùàÿ ðó÷íîé ïðîïîëêè è îáðåçêè. Ïîä áóäóùóþ ïëàíòà�öèþ îñåíüþ çàïàõèâàþò íà I ñîòêó 500-900 êã íàâîçà, 2,5-3 êã ñó�ïåðôîñôàòà, 1,5 êã êàëèéíûõ ñîëåé. Ïîòîì ãîä ÷åðíûé ïàð íåñêîëüêî ðàç êóëüòèâèðóþò, èñòðåáëÿÿ ñîðíÿêè. Ñëåäóþùåé âåñíîé áîðîíóþò,  êóëüòèâèðóþò, ñàæàþò ðàññàäó êëóáíèêè (ïî ñõåìå 80õ15-29 ñì),

   ïîëèâàþò (2,5-3 ò\ñîòêà), âíîñÿò ãåðáèöèä ëåíàöèë (20-25 ã/ñîòêà) è ëåòîì ñäâèãàþò óñû âäîëü ðÿäà, ñîçäàâàÿ ñïëîøíûå óçêèå ïîëîñû

(/ ðàñòåíèé. Íîâîé âåñíîé ñëåãêà áîðîíóþò è âíîñÿò ëåíàöèë (25-ÇÎã/ñîòêà), ïîñëå ñáîðà ÿãîä äî íà÷àëà àêòèâíîãî ðîñòà ìîëîäûõ ëèñòüåâ, ñêàøèâàþò ñòàðóþ ëèñòâó, âíîñÿò íà I ñîòêó 2-2,5 êã ñóïåðôîñôàòà, 1-1,5 êã êàëèéíûõ ñîëåé, ïîëèâàþò. Êîãäà ïî÷âà íåìíîãî ïîäñîõíåò, åå îáðàáàòûâàþò êóëüòèâàòîðîì, óäàëÿÿ óñû. Çèìîé çàäåðæèâàþò ñíåã (÷òîáû ðàñòåíèÿ íå âûìåðçëè). Âåñíîé îïÿòü áîðîíóþò è âíîñÿò ëåíàöèë (ÇÎã/ñîòêà), à ïîñëå ñáîðà óðîæàÿ ïëàíòàöèþ çàïàõèâàþò. Óðîæàé�íîñòü äî I30-I80 êã/ñîòêà(9).

       Íà ðó÷íîé ïîëèâ  îãîðîäà óõîäèò åæåäíåâíî äî I ÷åë-÷.(10) /   Åãî ìîãóò çàìåíèòü îäèí èëè íåñêîëüêî äîæäåâàëüíûõ àïïàðàòà.

Äëÿ ïîëèâà îãîðîäà òåïëîé âîäîé óäîáíî âûðûòü íà ó÷àñòêå íåáîëüøîé ïðóä, íàïîëíÿåìûé äîæäåâîé èëè âîäîïðîâîäíîé âîäîé. Ïîëèâ èç íåãî ýëåêòðîíàñîñîì áóäåò óäîáíåå è áûñòðåå, ÷åì èç áî÷åê.. Äëÿ áîëüøèõ ïëîùàäåé ïðè äîñòàòî÷íîì íàïîðå âîäû â âîäîïðîâîäå (2-4 àòì) ìîæíî èñïîëüçîâàòü âðàùàþùèåñÿ ñðåäíåñòðóéíûå àïïàðàòû   òèïà "Ðîñà" ÄÊØ-64,"Ôðåãàò" â ðàäèóñîì ïîëèâà îò II äî 30 ì ïðè ðàáî÷åì íàïîðå îò 14 äî 60 ì (âåñ àïïàðàòîâ 0,36-2,2 êã).

9) Ñàäîâîäñòâî 1983ã., ¹ 5. ñ.19

10) Ïî íîðìàòèâàì èç ëåéêè ïîëèâàåòñÿ çà I ÷àñ 60 êã, èç øëàíãà – 4.

 Äëÿ ðàáîòû îò íàñîñà ìîæíî èñïîëüçîâàòü àïïàðàò ÀÄ-1 ñ äàëüíîñòüþ äîæäåâàíèÿ äî 8 ì (ïðè íàïîðå â 2 àòì.) Ïðè íåáîëüøîì íàïîðå âîäû ãîäÿòñÿ ïðîñòåéøèå ðàñïûëèòåëè ñ âðàùàþùåéñÿ êðûëü÷àòêîé èëè ñîïëàìè ñ êîíóñíîé íàñàäêîé è äð. ñ ðàäèóñîì äåéñòâèÿ äî 4 ì, Ñðåäè ýëåêòðîíàñîñîâ íàèáîëåå ýôôåêòèâíû è ïðîñòû â îáñëóæèâàíèè ïîãðóæíûå ýëåêòðîìàãíèòíûå âèáðàöèîííûå íàñîñû òèïà Ìàëûø, Ðîäíè÷îê, ' Ñòðóìîê. Ïðè öåíå 20-25 äîë,  âåñ 3,5 êã è ìîùíîñòü 0,22 êâò. Îíè èìåþò âûñîòó âîäîïîäúåìà äî 45 ì (Ìàëûø-ì - äî 63 ì) è ïðîèç�âîäèòåëüíîñòü äî 1,5 ì\÷àñ (ñ ãëóáèíû 10 ì)(11).

Â òåïëèöàõ, ïîä ìóëüãèðóþùåé ïëåíêîé è â ðàéîíàõ ñ äåôèöèòîì âîäû öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå î÷åíü ýêîíîìè÷íîé è íå òðåáóþùåé îáñëóæèâàíèÿ ñèñòåìû êàïåëüíîãî ïîëèâà, ñîñòîÿùåé èç óëîæåííûõ âäîëü ãðÿäîê ïëàñòèêîâûõ òðóáîê (äèàìåòðîì 5-10 ìì) ñ ïðîêîëîòûìè â íóæíûõ ìåñòàõ îòâåðñòèÿìè è ñîåäèíåííûìè ñ áî÷êîé âîäû. Íà I êâ.ì â ñðåäíåì òðåáóåòñÿ I ì òðóáîê.

Ïîëèâ ëåãêî àâòîìàòèçèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïîêóïíûõ èëè ñàìîäåëü�íûõ òàéìåðîâ. Ñàìàÿ ïðîñòàÿ êîíñòðóêöèÿ àâòîìàòà äëÿ âîäîïðîâîäà ñîñòîèò èç ðàñïûëèòåëÿ, âåíòèëÿ è êîðîìûñëà. Êîðîìûñëî êðåïèòñÿ íà øòîêå âåíòèëÿ. Íà îäíîì ïëå÷å êîðîìûñëà ïîäâåøèâàåòñÿ åìêîñòü-èñ�ïàðèòåëü, à íà äðóãîì - ïðîòèâîâåñ. Ïðè äîæäåâàíèè ÷åðåç ðàñïûëè�òåëü â åìêîñòü ïîïàäàåò âîäà è êîðîìûñëî ïîâîðà÷èâàåòñÿ, çàêðûâàÿ âåíòèëü. Ñïóñòÿ âðåìÿ âîäà âûñûõàåò â åìêîñòè è ïðîòèâîâåñ ïîâîðà÷èâàåò êîðîìûñëî â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, îòêðûâàåò âåíòèëü è äîæäåâàíèå âîçîáíîâëÿåòñÿ. Èçìåíÿÿ äëèíó ïëå÷ êîðîìûñëà, íàñò�ðàèâàþò àâòîìàò íà ïîääåðæàíèå òðåáóåìîé âëàæíîñòè ïî÷âû (12). Äðóãàÿ ýôôåêòèâíàÿ êîíñòðóêöèÿ - àâòîìàò, ñðàáàòûâàþùèé ïðè èçìåíåíèè âëàæíîñòè ïî÷âû (ïî èçìåðåíèþ åå ýëåêòðîïðîâîäíîñòè). Ñîñòîèò èç äâóõ ïëàòèí-ýëåêãðîäîâ, âîòêíóòûõ â çåìëþ (ñ çàçîðîì â 3-3,5 ñì), òðàíçèñòîðà, ñîïðîòèâëåíèÿ, ðåëå, ýëåêòðîìàãíèòà îòêðûòèÿ âîäÿíîé çàñëîíêè è èñòî÷íèêà ýëåêòðîïèòàíèÿ, ýëåêòðîäû ñîåäèíåíû ñ áàçîé è ýìèòòåðîì òðàíçèñòîðà.

11) Ìàëàÿ ìåõàíèçàöèÿ â ïðèóñàäåáíîì è ôåðìåðñêîì õîçÿéñòâå. Ê., 1996. ñ.308-317.

12) Òàì æå, ñ.318

�Òðóäîåìêèì è êàïèòàëîåìêèì ñåêòîðîì ïðèóñàäåáíîãî ó÷àñòêà ÿâëÿåòñÿ òåïëè÷íî-ïàðíèêîâîå õîçÿéñòâî. Áëàãîäàðÿ åìó ñòàëî äîñ�òóïíûì äëÿ ñðåäíåé è ñåâåðíîé ÷àñòè Ðîññèè âûðàùèâàíèå ïîìèäîð, ïåðöà è äðóãèõ òåïëîëþáèâûõ êóëüòóð. Ïëåíî÷íûé ïàðíèê - íàèáîëåå ïðîñòîå è äåøåâîå ñðåäñòâî äëÿ îãîðîäà. Íî îí òðóäîåìîê â îáñëó�æèâàíèè. Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî íà ãðÿäêó äëèíîé 10 ì óõîäèò åæåäíåâ�íî 5 ìèí. íà çàêðûòèå- îòêðûòèå åå .ïëåíêîé, òî â ðàñ÷åòå íà ñåçîí ýòî ñîñòàâèò ïî÷òè 10 ÷åë/÷àñ. Êðîìå òîãî, ïëåíêà áûñòðåå ðâåòñÿ, à óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé õóæå, ÷åì â òåïëèöàõ (õóæå ãàçî�îáìåí, ðåç÷å òåìïåðàòóðíûå ïåðåïàäû). Ïîýòîìó â êîíå÷íîì èòîãå òåïëèöà ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíåå. Ïîêóïíàÿ ïëåíî÷íàÿ òåïëèöà ñòîèò                                                                            

îò 2 äîë/ì  ïëîùàäè( ïëþñ 2-3 ì  ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêè    çàìåíÿåìîé êàæäûå 1-2 ãîäà), Ó ñòåêëÿííîé òåïëèöû ïîêðûòèå ñòîèò â 8 ðàç äîðîæå, ÷åì ïëåíêà (îò 0,7 äîë/ì2 ñòåêëî òîëù.Çìì), íî çàòî èìååò íåîãðàíè÷åííûé ñðîê ñëóæáû ïðè áåðåæíîì îáðàùåíèè, Ñ ó÷åòîì áîëüøåé ñòîèìîñòè äðóãèõ ìàòåðèàëîâ, äåòàëåé (ðàì) è òðóäîåìêîñòè ìîíòàæà ñòåêëÿííàÿ òåïëèöà ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíåå áóäåò ïëåíî÷íîé ÷åðåç 20-30 ëåò ýêñïëóàòàöèè (çà ñ÷åò ýêîíîìèè íà ïîêóïêå ïëåíêè). Íî ýòîò ñðîê ñîïîñòàâèì ñî ñðîêîì ñëóæáû êàðêàñíûõ ýëåìåíòîâ òåïëèöà. Ïîýòîìó ðåàëüíîé ýêîíîìèè ïðè ñòðîèòåëüñòâå ñòåêëÿííîé òåïëèöû âìåñòî ïëåíî÷íîé ìîæåò è íå áûòü. Ïðè ýòîì íå ó÷èòûâàåòñÿ ïîâûøåíèå óðîæàéíîñòè êóëüòóð â ñòåêëÿí�íîé òåïëèöå  çà ñ÷åò áîëåå áëàãîïðèÿòíîãî òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà è áîëåå íèçêàÿ òðóäîåìêîñòü åå îáñëóæèâàíèÿ (ïðè êðóòîì ñêàòå êðûøè ðàìû íà çèìó ìîæíî íå ñíèìàòü). Åæåãîäíî íà îáòÿãèâàíèå ïëåíêîé I ì  ïîêðûòèÿ òåïëèöû óõîäèò îò 3 äî 10 ìèí (ñ êðåïëåíèåì ðåéêàìè), à äëÿ òåïëèöû ïëîùàäüþ 10 ì (30 ì  ïëåíêè) íà ýòî óõîäèò 1,5-5 ÷àñ.(13). Ëó÷øå èñïîëüçîâàòü øèðîêóþ 6-ìåòðîâóþ ïëåíêó, òðóäîåìêîñòü åå íàòÿãèâàíèÿ â 3,5 ðàçà íèæå, ÷åì 1,6- ìåòðîâîé (3 ìèí. âìåñòî 10 ìèí/ì ). Ïðî÷íóþ ïëåíêó (àðìèðîâàííóþ, òîëñòóþ) ðàññ÷èòàííóþ íà íåñêîëüêî ëåò ëó÷øå íàòÿãèâàòü íà áîëüøèå ðàìû (3,2õ1,5ì). Óñòàíîâêà èõ çàíèìàåò âñåãî 2 ìèí. (ïî íîðìàòèâàì òåïëè÷íûõ õîçÿéñòâ) .

I3) Òèïîâûå íîðìû âûðàáîòêè è ðàñöåíêè íà ðó÷íûå ðàáîòû â îâîùå�âîäñòâå Ì., 1969 ã.

�Íàèáîëåå ýêîíîìè÷íû ïî çàòðàòàì è òðóäîåìêîñòè áîëüøèå ïëå�íî÷íûå òåïëèöû øàòðîâîãî òèïà. Êàðêàñ ïðÿìîóãîëüíîé â ïëàíå ôîðìû ñ 2-ìÿ öåíòðàëüíûìè, 4-ìÿ áîêîâûìè ñòîéêàìè ñ íàòÿíóòîé ìåæäó íèìè ïðîâîëîêîé íà ðàñòÿæêàõ. Ñòîéêè - èç òðóá èëè æåðäåé, ôóíäàìåíò ïîä ñòîéêè è ðàñòÿæêè âûáèðàþò ðó÷íûì áóðîì äèàìåòðîì 0,35 ì íà ãëóáèíå 0,7-0,8 ì è çàëèâàþò áåòîíîì ñ âñòàâëåííûì ñâåðõó øòûðåì (äëÿ ñòîéêè) èëè ïåòëåé èç àðìàòóðû (äëÿ ðàñòÿæêè). Â âåðõíåé ÷àñòè ñòîåê äåëàþò ïðîóøèíû èëè îòâåðñòèÿ, çà êîòîðûå êðåïÿò ïðîâîëîêó êàðêàñà è ðàñòÿæåê. Ðàñòÿæêè íàòÿãèâàþòñÿ óñò�ðîéñòâîì èç âèíòà è ãàéêè (òàíäåðîì), çàòåì äåëàþò "îáðåøåòêó" íà ñêàòàõ êðûøè â âèäå ñåòêè èç ñèíòåòè÷åñêîãî øïàãàòà, âåðåâêè è ò.ä., íàêðûâàþò ïëåíêîé, à ïîâåðõ íåå íàòÿãèâàþò åùå ñåòêó èç øïàãàòà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîëîòíèùà ïëåíêè ìîæíî ñêëåèòü ëèïêîé ëåíòîé (ñêîò÷åì), ÷òî äîïîëíèòåëüíî óêðåïèò åå (14).

Äëÿ ìåõàíèçàöèè óõîäà çà ãàçîíàìè ïðèìåíÿþòñÿ ñòðèììåðû, ãàçîíîêîñèëêè. Áîëüøèíñòâî ñòðèììåðîâ íîñÿò òðàâó ëåñêàìè. Äëÿ ðåçêè òîëñòîé òðàâû îñíàùàþòñÿ äâóõëîïàñòíûì íîæîì, à äëÿ êóñòàð�íèêà - äèñêîâîé ïèëîé. Íàèáîëåå ïðîèçâîäèòåëüíû ñòðèììåðû, èìåþ�ùèå 2 òîëñòûå ëåñêè (îò 2 ìì), è áîëüøîå ÷èñëî îáîðîòîâ (îò 10-12 òûñ îá/ìèí). Îíè â îñíîâíîì èñïîëüçóþòñÿ äëÿ êîøåíèÿ òðóäíî�äîñòóïíûõ ìåñò (îáî÷èí äîðîæåê, âîêðóã êóñòîâ è ò.ä.) è â óãëàõ. Õîòÿ êà÷åñòâî ðàáîòû âûøå, à èíòåíñèâíîñòü òðóäîçàòðàò ó íèõ íèæå, ÷åì ïðè ðàáîòå ñ êîñîé, ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà ïðèìåðíî îäèíà�êîâàÿ. Ïîýòîìó çàòðàòû íà ïîêóïêó ñòðèììåðà  (îò 50 äîë) äëÿ áîëüøèíñòâà ðîññèéñêèõ ñåìåé íèêîãäà íå îêóïÿòñÿ. Íî âîçìîæíî èçãîòîâëåíèå ñòðèììåðíîé íàñàäêè ê âûñîêîîáîðîòíîé äðåëè (èç áîëòà, äåðåâÿííîé êàòóøêè ñ ëåñêîé, âñòàâëåííîé â ïëàñòèêîâûé êîæóõ)(14). Ãàçîíîêîñèëêè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ðîâíûõ ïëîùàäîê, èìåþò øèðèíó çàõâàòà 0,3-0,5 ì, åìêîñòè äëÿ ñáîðà òðàâû, ðåãóëÿòîðû âûñîòû êîøåíèÿ ,â íåêîòîðûõ åñòü óòðîéñòâà äëÿ ìóëü÷èðîâàíèÿ. Åñòü äàæå ýëåêòðîãàçîíîêîñèëêè íà âîçäóøíîé ïîäóøêå (Ãåóòî     ìîùí. I êâò.âåñ 4,5 êã, öåíà 125 äîë). Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü äîñòèãàåò 0,2 ãà/÷àñ, ÷òî â íåñêîëüêî ðàç áîëüøå, ÷åì ó êîñàðÿ. Íî öåíû íà ýòè ñðåäñòâà ìåõàíèçàöèè òàêæå íåäîñòóïíû áîëüøèíñòâó ðîññèéñêèõ ñåìåé (íà ýëåêòðîêîñèëêè - îò 88 äîë, à íà áåíçîêîñèëêè - îò

218 äîë.)(15).________

13) Ìîäåëèñò-êîíñòðóêòîð,1999, ¹ 5, ñ.6-7

14) Ó ìåíÿ ðåçàëà òðàâó è äðåëü íà 2 òûñ. îá/ìèí.

15) Ïîòðåáèòåëü. Âñå äëÿ ñòðîéñÿ è ðåìîíòà.1999 ã. ¹ 8,ñ II8-208.

�Òðóäîåìêà óáîðêà óðîæàÿ.

Óáîðêà òðóäîåìêèõ ÿãîäíûõ êóëüòóð (ñìîðîäèíû è ò.ä.) ñ ïîìî�ùüþ ðó÷íîãî ýëåêòðîâèáðàòîðà (ïîêóïíîãî èëè ñàìîäåëüíîãî, ñäåëàí�íîãî íà áàçå ýëåêòðîäðåëè) ñîêðàùàåò çàòðàòû òðóäà â òðè-÷åòûðå ðàçà (îäèí ÷åëîâåê çà ñìåíó ìîæåò ñîáðàòü 60-70 êã ÿãîä ñìîðîäèíû, ïðè÷åì íà êóñòàõ îñòàåòñÿ íå áîëåå 3-5% ÿãîä).

(îïòèìàëüíàÿ ÷àñòîòà âàëà âèáðàòîðà áüþùåãî ïî âåòêàì     îá/ìèí., àìïëèòóäà êîëåáàíèé      )(16).

Äëÿ óáîðêè ïëîäîâ ñ âûñîêèõ âåòîê äåðåâüåâ ïðîäàþòñÿ ñïåöèàëü�íûå ñõâàòû ñî ñáîðíèêàìè. Íî óäîáíåå è ïðîèçâîäèòåëüíåå ñõâàòû ñ ýëàñòè÷íûì ðóêàâîì äî çåìëè,ïî êîòîðîìó ñêàòûâàþòñÿ îòîðâàííûå ïëîäû.

Çíà÷èòåëüíî óñêîðÿåò óáîðêó ïëîäîâûõ äåðåâüåâ èõ îáòðÿõèâàíèå â ñî÷åòàíèè ñ íàòÿãèâàíèåì ïîä êðîíîé ñåòêè (ñäåëàííîé èç ðûáîëîâíîé ñåòêè, ìàðëè, êàïðîíîâûõ êîëãîòîê). Îáòðÿõèâàíèå ìîæíî ìåõàíèçèðîâàòü ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîâèáðàòîðà, òÿíóùåãî òðîñ ïðèâÿ�çàííûé ê ñòâîëó äåðåâà (îïòèìàëüíàÿ ÷àñòîòà    , àìïëèòóäà êîëåáàíèé      )(17).



Ïî÷òè â 2 ðàçà íèæå òðóäîåìêîñòü ñáîðà ïëîäîâ ñ êàðëèêîâûõ è êîëîíîâèäíûõ ñîðòîâ ÿáëîíü (âûñîòîé äî 1,5 ì), ÷åì ñ îáû÷íûõ. Èõ òàêæå ëåã÷å îáñëóæèâàòü (îáðåçêà è ò.ä.).ó íèõ âûøå óðîæàéíîñòü è ðàíüøå íàñòóïàåò ïëîäîíîøåíèå.Òàê êîëîíîâèäíûå ïîäâîè ÌÌ106(Ìîëëèíã,Ìåðòîí106) è 54-118 ïëîäîíîñÿò 15 ëåò,íà÷èíàÿ ñ 2-3-ëåòíåãî âîçðàñòà.Âåòîê íåò è ÿáëîíè ðàñòóò ïðÿìî íà ñòâîëå.Ïðè ïîñàäêå ïî ñõåìå 1*1ì íà 1 ñîòêè ðàçìåùàåòñÿ 100 ÿáëîíü,êîòîðûå äàäóò çà ãîä îê.1ò ÿáëîê.Íî öåíû íà òàêèå ñàæàíöû îñòàþòñÿ âûñîêèìè(îò 3äîë.\øò)(18).

Òðóäîåìêîñòü óáîðêè óðîæàÿ ñíèæàåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîðòîâ ÿãîä, ïëîäîâ è îâîùåé îäíîâðåìåííîãî ñîçðåâàíèÿ. Íî ýòî íå âñåã�äà óäîáíî ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàâíîìåðíîñòè èõ ïîòðåáëåíèÿ ñåìüåé èëè âûâîçà íà ïðîäàæó.

Ïðè êîïêå êîðíåïëîäîâ ïðîñòåéøèì ýôôåêòèâíûì îðóäèåì óáîðêè ÿâëÿþòñÿ âèëû. Ëó÷øå êóïèòü ñïåöèàëüíûå êàðòîôåëåóáîðî÷íûå ñ óçêèìè ïðîñâåòàìè è òóïûìè êîíöàìè. Âèëû ïðèìåðíî â 2 ðàçà ñíè�æàþò òðóäîåìêîñòü êîïêè ïî ñðàâíåíèþ ñ ëîïàòîé (íà ðûõëîé çåìëå) Ìåõàíèçèðîâàòü êîïêó ìîæíî ñ ïîìîùüþ 

16)

17)18)Íàóêà è æèçíü.1994ã.¹9,ñ.104

     �êàðòîôåëåêîïàòåëåé (ïëóã ñ ïðóòêîâûìè îòâàëàìè), ïðîäàâàåìûå äëÿ àãðåãàòèðîâàíèÿ ñ ìîòîêóëüòèâàòîðàìè è ìîòîáëîêàìè. Íî íà "Êðîòå" òàêîé êàðòîôåëåêîïàòåëü íå ýôôåêòèâåí èç-çà ìàëîé ñèëû òÿãè è âûñîêîé ñêîðîñòè äâèæåíèÿ. Ñóùåñòâåííî ëó÷øå âèáðàöèîííûé êîïàòåëü  ãðîõîòíîãî òèïà. Âèáðàöèÿ ñíèæàåò íåîáõîäèìîå òÿãîâîå óñèëèå ïî÷òè â 2 ðàçà è ëó÷øå ñåïàðèðóåò êîðíåïëîäû. Îäíî âðåìÿ åãî âûïóñêàë äëÿ "Êðîòà" îïûòíûé çàâîä ÂÈÌ â Ìîñêâå, òåïåðü âðî�äå áû ãäå-òî â Ïðèáàëòèêå. Íî â ïðîäàæå îáíàðóæèòü åãî àâòîðó òàê è íå óäàëîñü. Ìîæíî èçãîòîâèòü àíàëîãè÷íûé àãðåãàò ñàìèì (îá ýòîì ïîäðîáíåå â ïðèëîæåíèè 2 ).Â ëèòåðàòóðå åñòü îïèñàíèÿ ñàìîäåëüíûõ êîíñòðóêöèé ýëåâàòîðíûõ, øíåêîâûõ, áàðàáàííûõ êàðòîôåëå�êîïàòåëåé, íî îíè ñëîæíåå â èçãîòîâëåíèè è òðåáóþò äåôèöèòíûõ äå�òàëåé îò ñåëüõîçìàøèí è ò.ä.

Ïðè ñóùåñòâóþùèõ öåíàõ íà êðóïû è õëåá ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíûì îêàçûâàåòñÿ âîçäåëûâàíèå çåðíîâûõ (ïðè íàëè÷èè äîñòàòî÷íûõ ïëîùàäåé çåìëè). Ìåõàíèçèðîâàòü èõ óáîðêó ìîæíî ïóòåì ñêàøèâàíèÿ ìîòîáëîêîì ñ ñåíîêîñèëêîé (ñ ïîñëåäóþùèì ðó÷íûì ïîäáîðîì), à ëó÷øå ñ ñàìîäåëüíîé ðîòîðíîé æàòêîé-èçìåëú÷èòåëåì ñ ïîãðóçêîé âî âðåìÿ óáîðêè â ïðèöåï è îáìîëîò íà ñòàöèîíàðíîé ìîëîòèëêå èëè ñðàçó îáìîëîòîì íà êîðíþ î÷åñûâàþùèì áàðàáàíîì ñ ïîãðóçêîé â ïðèöåï (êîíñòðóêöèè òàêèõ óñòðîéñòâ îïèñàíû â ïðèëîæåíèè 2). Äëÿ ñòàöèîíàðíîãî îáìîëîòà ìîæíî ïðèîáðåñòè ìàëîãàáàðèòíóþ ñåëåêöèîí�íóþ ìîëîòèëêó (â çåðíîâûõ ñåëåêöèîííûõ õîçÿéñòâàõ, ñåëüõîç�èíñòèòóòàõ è ò.ä.). Íàïðèìåð MK-I50, ÌÒÏÓ-300, ÌÒÏó-6Î0, ÌÏÑÓ-5ÎÎ è äð. âûïóñêàâøèåñÿ ìàøèíîñòðîèòåëüíûì çàâîäîì îïûòíûõ êîíñòðóêöèé ÂÈÌ (ã.Ìîñêâà). Èëè èçãîòîâèòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Â ïðîñòåéøåì âà�ðèàíòå îíà ñîñòîèò èç ýëåêòðîìîòîðà ìîùíîñòüþ â I êâò, ïîíè�æàþùåãî ðåäóêòîðà (äî 30-4  îá/ìèí), çàêðåïëåííîãî íà åãî âàëó ìàõîâèêîì ñ ïðèâàðåííûìè ê íåìó ðàäèàëüêî 4 øòûðÿìè ñ íàäåòûìè íà íèõ îòðåçêàìè ðåçèíîâûõ øëàíãîâ (áè÷àìè), êîòîðûå âûáèâàþò çåðíî èç ñíîïà, çàêðåïëåííîãî ñíèçó íà ñòîëå(17).

Ñóùåñòâóþò äðóãèå ñðåäñòâà ðàöèîíàëèçàöèè ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà. Íåêîòîðûå óìåëüöû ðåàëèçîâàëè íà ñâîèõ ó÷àñòêàõ äàæå îðèãèíàëüíûå ïðîåêòû àâòîìàòèçàöèè çåìåëüíûõ ðàáîò. Òàê, â æóðíàëå "Ïðèóñàäåáíîå õîçÿéñòâî" áûëî îïèñàíî, êàê íà îäíîì èç





I7) Ìîäåëèñò-êîíñòðóêòîð, 1984 ã., ¹ 5, ñ.40



�ó÷àñòêîâ ïîä Ëþáåðöàìè ñäåëàëè óñòðîéñòâî, ñîñòîÿùåå èç äëèííîé áàëêè, ñîáðàííîé èç òðóá, îäèí êîíåö êîòîðîé çàêðåïëåí íà îñè â öåíòðå ïîëÿ, à äðóãîé ñ ïîìîùüþ äâóõêîëåñíîé òåëåæêè ñ ìîòîðîì ïåðåìåùàåòñÿ ïî êðóãó. Íà áàëêå ñ ïîìîùüþ êàðåòêè ïðèêðåïëÿþòñÿ íàâåñíûå îðóäèÿ (ïëóã, áîðîíà, ñåÿëêà, ðàñïûëèòåëü), êîòîðûå âî âðåìÿ äâèæåíèÿ òåëåæêè ïî êðóãó ñîâåðøàþò ñïèðàëåîáðàçíûå äâèæåíèÿ, îáðàáàòûâàÿ âñå ïîëå âíóòðè êðóãà áåç ó÷àñòèÿ ÷åëîâåêà. Ïîçæå áîëåå ñîâðåìåííàÿ óñòàíîâêà áûëà îïèñàíà â æóðíàëå "Ìîäåëèñò-êîí�ñòðóêòîð" (19) ïðèìåíèòåëüíî ê êðóãëîé òåïëèöå. Íî òàêèå óñòðîéñòâà ìàòåðèàëîåìêè (ïðè äëèíå áàëêè 13 ì âåñÿò äî 0,5 ò è áîëåå), ýíåðãîåìêè â ýêñïëóàòàöèè.



Áîëåå ïðîñòîé ñïîñîá àâòîìàòèçàöèè çåìëåäåëü÷åñêèõ ðàáîò. îñíîâàííûé íà òîé æå èäåè êðóãîâîãî ïåðåìåùåíèÿ ïî ñïèðàëè, ðåàëèçîâàí áûë åùå â 50-å ãîäû. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé àãðåãàò àâòîìàòè÷åñêè åçäèò ïî êðóãó ñ ïîìîùüþ âåðåâêè, ñîåäèíÿþùåé åãî ðóëü (ïîâîðîòíîå óñòðîéñòâî) ñ íåïîäâèæíîé îñüþ, âáèòîé â öåíòðå ïîëÿ. Âåðåâêà íà îñü íàìàòûâàåòñÿ (èëè ðàçìàòûâàåòñÿ) è àãðåãàò ïåðåìåùàåòñÿ ïî ñïèðàëè, âûïîëíÿÿ ðàçëè÷íûå ðàáîòû ñ ïîìîùüþ óñòàíîâëåííûõ íà íåãî îðóäèé. Êàê ïðèñïîñîáèòü äëÿ òàêîé òåõíî-v  äîãèè ìîòîêóëüòèâàòîðû è ìîòîáëîêè ìîæíî ïðî÷èòàòü â ïðèëîæåíèè 2.

Äîõîäíîñòü ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà ìîæåò áûòü óâåëè÷åíà çà ñ÷åò ýêîíîìèè ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò. Â ïîñëåäíèå ãîäû ðåçêî ïîäîðîæàë ñåìåííîé ìàòåðèàë. Ñîêðàòèòü çàòðàòû íà åãî ïðèîáðåòåíèå ìîæíî, åñëè: I) ïåðåéòè íà ñàìîçàãîòîâêó ñåìÿí è ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà; 2)ïðèîáðåòàòü ñåìåíà îñåíüþ, êîãäà öåíà íà íèõ ìèíè�ìàëüíà, è õðàíèòü â îïòèìàëüíûõ óñëîâèÿõ (÷òîáû îáåñïå÷èòü âûñî�êóþ âñõîæåñòü); 3) äëÿ ïîñåâà ïðèìåíÿòü îâîùíûå ñåÿëêè (ñîê�ðàùàþò ðàñõîä ñåìÿí) è îñîáåííî ñåÿëêè òî÷íîãî ñåâà.

Ñ öåëüþ îòáîðà íàèáîëåå ñèëüíûõ ñåìÿí èõ ïðåäâàðèòåëüíî êàëèáðóþò ïî óäåëüíîìó âåñó (ïîãðóæàÿ â 3-5%-íûé ðàñòâîð ïîâà�ðåííîé ñîëè è îòáèðàÿ óòîíóâøèå). Äëÿ ëó÷øåãî ðàçâèòèÿ ñåìåíà íàãðåâàþò (îïóñêàÿ â âîäó, íàãðåòóþ äî 40-45° íà 50-60 ìèí), áàðáîòèðóþò (çàìà÷èâàÿ â âîäå ñ ïðîäóâêîé âîçäóõà äëÿ íàñûùåíèÿ êèñëîðîäà), ïðîòðàâëèâàþò â 1%-íîì ðàñòâîðå ìàðãàíöîâêè (20 ìèí), çàìà÷èâàþò â ðàñòâîðå óäîáðåíèé è ìèêðîýëåìåíòîâ èëè çîëû (äî 14 ÷àñîâ), îáðàáàòûâàþò ñòèìóëÿòîðàìè (ÿíòàðíîé êèñëîòíîé, ãåðáåðëëè-

19)Ìîäåëèñò-êîíñòðóêòîð,1990ã.,¹1.

�íîì è äð.) Èíîãäà ïîêóïàþò äðàææèðîâàííûå ñåìåíà èëè ñàìè èõ äåëàþò (ïîêðûâàÿ ñåìåíà îáîëî÷êîé èç êëåéñòåðà ñ äîáàâêîé ìèêðî�ýëåìåíòîâ èëè ñìåñüþ  òîðôà, íàâîçà, ïåðåãíîÿ), íî òîãäà ñðîêè ïîÿâëåíèÿ âñõîäîâ óâåëè÷èâàþòñÿ (èíîãäà â 2-3 ðàçà). Ïîýòîìó ìíåíèÿ î öåëåñîîáðàçíîñòè ýòîãî àãðîïðèåìà íå îäíîçíà÷íû. Îáÿ�çàòåëüíî ñåìåíà íåîáõîäèìî ïðîâåðÿòü íà âñõîæåñòü. Äëÿ ýòîãî çà 1-2 ìåñÿöà äî ïîñàäêè íåñêîëüêî ñåìÿí èç êóïëåííîé ïàðòèè ïðî�ðàùèâàþò. Èç-çà âûñîêèõ öåí íà ñåìåíà òåïåðü ÷àñòî ïðîäàþò èõ ñ ïðîñðî÷åííûìè ñðîêàìè è íèçêîé âñõîæåñòüþ. Äëÿ ëó÷øåãî ñîïðîòèâ�ëåíèÿ çàìîðîçêàì íåêîòîðûå ñåìåíà (ìîðêîâè è ò.ä.) çàêàëèâàþò, çàìî÷åííûå ïðè 15-22° ñåìåíà ïîñëå ïåðâûõ ïðîêëþíåâàíåé ïîìåùàþò â ñíåã èëè ëåä äî ñåâà.

Ïðè ñóùåñòâóþùèõ âûñîêèõ öåíàõ íà ìèíåðàëüíûå óäîáðåíèÿ, ïîñëåäíèå ñòàëè âåñîìîé ñòàòüåé ðàñõîäîâ íà ïðèóñàäåáíîå õî�çÿéñòâî. Îñíîâíûìè ïóòÿìè ýêîíîìèè ýòèõ çàòðàò ÿâëÿþòñÿ:

I) ðàöèîíàëèçàöèÿ ñïîñîáîâ, ñðîêîâ è äîç âíåñåíèÿ óäîáðåíèé

    2) ñåâîîáîðîò ñ ó÷àñòèåì êóëüòóð íàêàïëèâàþùèõ ïèòàòåëüíûå

âåùåñòâà (íà I ñîòêå ãîðîõà è äðóãèõ áîáîâûõ íàêàïëèâàåòñÿ 1,5-6 êã àçîòà â ãîä);

{/                3} ïîëó÷åíèå îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé èç ïðîäóêòîâ æèçíåäåÿòåëüíîñ�òè, áûòîâûõ îòõîäîâ, äîìàøíåãî õîçÿéñòâà; èç îêðóæàþùåãî ðàñ�òèòåëüíîãî ìèðà;



            4) îòáîð ïîêóïíûõ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé ïî ýêîíîìè÷åñêèì êðè�òåðèÿì,

5) äîìàøíåå ïðîèçâîäñòâî îòäåëüíûõ âèäîâ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé.

Âíåñåíèå óäîáðåíèé â áîðîçäó èëè ëóíêó ïðè ïîñàäêå êàðòî�ôåëÿ, äðóãèõ ïðîïàøíûõ êóëüòóð, ðàññàäû ñíèæàåò ðàñõîä óäîáðåíèé â 2 ðàçà. Ñðîêè âíåñåíèÿ óäîáðåíèé äîëæíû áûòü ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåíû ê ïåðèîäó ïîòðåáëåíèÿ èõ ðàñòåíèÿìè. Äîñðî÷íîå óäîáðèâàíèå ïðèâåäåò ê âûìûâàíèþ è áåñïîëåçíîé ïîòåðè ÷àñòè ïèòà�òåëüíûõ âåùåñòâ. Ïîýòîìó âàæíî ñîáëþäàòü àãðîòåõíè÷åñêèå ñðîêè ïðîïèñàííûå äëÿ êàæäîé êóëüòóðû. Êàæäàÿ êóëüòóðà è ñîðò èìååò ñâîè ïðåäåëû ôîòîñèíòåçà îïðåäåëÿþùèå ìàêñèìàëüíóþ åå ïðîäóêòèâíîñòü è ïîòðåáëåíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ. Óäîáðèâàíèå êóëüòóð ñâåðõ èõ ïîòðåáíîñòè âåäåò òîëüêî ê áåñïîëåçíîé òðàòå óäîáðåíèé

�è ïîâûøåíèþ ñîäåðæàíèÿ íèòðàòîâ â ïðîäóêòàõ. Ïîýòîìó íàèáîëåå ðàöèîíàëüíà äîçèðîâêà óäîáðåíèé ïîä ïðîãðàììèðóåìûé óðîæàé èëè äëÿ êîìïåíñàöèè âûíîñà ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ ïðåäûäóùèì óðî�æàåì (ñ ó÷åòîì ïîáî÷íûõ ïîòåðü). ×òîáû îöåíèòü òðåáóåìîå êîëè�÷åñòâî óäîáðåíèé, ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ òàáëèöåé â ïðèëîæåíèè1, ãäå ïîêàçàí ðàçìåð âûíîñà ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ íà I ò óðîæàÿ ðàç�ëè÷íûõ êóëüòóð. Ïåðåìíîæèâ îæèäàåìûé óðîæàé (èëè óæå ñîáðàííûé) íà íîðìû âûíîñà âåùåñòâ ñ ó÷åòîì ñòåïåíè îñâîåíèÿ èõ è íåèçáåæ�íûõ ïîòåðü ïîëó÷èì òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî óäîáðåíèé.

Ïîêóïíûå óäîáðåíèÿ ìîãóò áûòü çàìåíåíû îðãàíè÷åñêèìè óäîá�ðåíèÿìè ïðèãîòîâëåííûìè èç íàâîçà, ôåêàëèé, áûòîâûõ îòõîäîâ, òðàâû, ëèñòüåâ. Îðãàíè÷åñêèå óäîáðåíèÿ ñîäåðæàùèå òàêîå æå êîëè�÷åñòâî àçîòà, ôîñôîðà, êàëèÿ, ÷òî è ìèíåðàëüíûå, îêàçûâàþò íà óðîæàé áîëåå äåéñòâåííîå âîçäåéñòâèå ò.ê. I) ñîäåðæàò ìèêðî�ýëåìåíòû; 2) óëó÷øàþò ñòðóêòóðó ïî÷âû, ðàçðûõëÿþò åå (âàæíî äëÿ êàðòîôåëÿ, äðóãèõ êîðíåïëîäîâ è ò.ä.); 3) ïîäïèòûâàþò ðàñòåíèÿ íåîáõîäèìîé äëÿ ôîòîñèíòåçà óãëåêèñëîòîé, âûäåëÿþùåéñÿ ïðè ðàç�ëîæåíèè îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà. Íî ïîêóïêà îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé, êàê ïðàâèëî, ìåíåå âûãîäíà, ÷åì ìèíåðàëüíûõ. Â ñðåäíåì I ò íàâîçà ñîäåðæèò 5 êã àçîòà, 6 êã êàëèÿ è 2,5 êã ôîñôîðà, ò.å. ñòîëüêî æå ñêîëüêî II êã ìî÷åâèíû, 5 êã äâîéíîãî ñóïåðôîñôàòà, 10 êã õëîðèñòîãî êàëèÿ, ñòîÿùèå âñåãî 100 ðóá. (îê.4 äîë), ÷òî â 5-10 ðàç äåøåâëå íàâîçà (â Ïîäìîñêîâüå), Ïîýòîìó ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíà òîëüêî ñîáñòâåííàÿ çàãîòîâêà îðãà�íè÷åñêèõ óäîáðåíèé. Ïîäðîáíåå îá îñîáåííîñòÿõ èõ ïðèãîòîâëåíèÿ   ìîæíî ïðî÷èòàòü â ïðèëîæåíèè 1.

Ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàíî äîìàøíåå ïðèãîòîâëåíèå ìèêðîýëåìåí�òîâ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé. Ñïîñîáû   ïîëó÷åíèÿ íåêîòîðûõ èç íèõ îïèñàíû òàêæå â ïðèëîæåíèè1.

Ñàìûì êðóïíûì ðåçåðâîì äîõîäîâ îò ëè÷íîãî çåìëåäåëü÷åñêîãî õîçÿéñòâà ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå óðîæàéíîñòè êóëüòóð. Îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ñåìåéíîãî áþäæåòà èìååò êàðòîôåëü, ò.ê. ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïîëó÷èòü äîõîä îò ðåàëèçàöèè, íî è ñóùåñòâåííî ñîêðàòèòü ïîò�ðåáíîñòü ñåìüè â ïîêóïíûõ ïðîäóêòàõ. Èç òðàäèöèîííûõ êóëüòóð, âîçäåëûâàåìûõ íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ, îí åäèíñòâåííûé - ñïî�ñîáíûé äàòü âåñîìîå êîëè÷åñòâî áåëêîâ è óãëåâîäîâ. Íåñëó÷àéíî

�

åãî íàçûâàþò "âòîðûì õëåáîì", ñïàñàâøèì îò ãîëîäà ìèëëèîíû ëþäåé â òðóäíûå âðåìåíà. Óðîæàéíîñòü êàðòîôåëÿ (ïî áåëêàì è êàëî�ðèÿì) â 2-3 ðàçà âûøå, ÷åì çåðíîâûõ è äðóãèõ îñíîâíûõ ïðîäîâîëü�ñòâåííûõ êóëüòóð, à ïðè èíòåíñèâíîé òåõíîëîãèè è åùå âûøå. Íàïðèìåð, â 1982 ã. â Ãîðüêîâñêîé îáëàñòè îäèí ëþáèòåëü ñîáðàë 1,5 ò êàðòîôåëÿ ñ îäíîé ñîòêè, èñïîëüçóÿ òàêèå ñîðòà, êàê "Ñóïåðýëèòà" è "Ðàííÿÿ ðîçà", ïðîâîäÿ òùàòåëüíóþ ÿðîâèçàöèþ ñå�ìÿí è óïëîòíåííóþ ïîñàäêó(20). Ïî öåíàì íà÷àëà 1999 ã. åãî äîõîä ñîñòàâèë ñâûøå 9 òûñ.ðóá. èëè 360 äîë. ñ îäíîé ñîòêè (áåç ó÷åòà ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò). 1,5 ñîòêè òàêîãî óðîæàÿ áûëî áû äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîêðûòü ãîäîâóþ ïîòðåáíîñòü 4 ÷åë â êàëîðèÿõ è I ÷åë. ïî áåëêàì. Êîíå÷íî, ïîëó÷èòü òàêîé âûñîêèé óðîæàé - ýòî  èñêóññòâî. Íî â ëþáîì õîçÿéñòâå ìîæíî óâåëè÷èòü ïðîäóêòèâíîñòü, åñëè ïðèìåíÿòü âûñîêîóðîæàéíûå ñåìåíà è ïîñàäî÷íûé ìàòåðèàë, ïîëíûé îáúåì òðåáóåìûõ àãðîòåõíè÷åñêèõ ðàáîò, ïîëèâ, à òàêæå âíîñèòü äîñòàòî÷íî óäîáðåíèé (ïîäðîáíåå î âûñîêîóðîæàéíîé àãðîòåõíèêå êàðòîôåëÿ ñì.ïðèëîæåíèå1).

Âûñîêèå óðîæàè äðóãèõ îâîùíûõ è ïðîïàøíûõ êóëüòóð ìîæíî     ïîëó÷èòü íà óçêèõ ãðÿäàõ ñ ïîìîùüþ ìåòîäà Ìèòëàéäåðà. Ýòî òåõ�íîëîãèÿ - âèäîèçìåíåííûé âàðèàíò ãèäðîïîíèêè íà óçêèõ ãðÿäàõ èç èñêóññòâåííîé ïî÷âû ñ øèðîêèìè ïðîõîäàìè (ñ åæåäíåâíûì ïîëèâîì è åæåíåäåëüíûì âíåñåíèåì ñìåñè óäîáðåíèé) . Ïðèìåíèòåëüíî ê ðîññèé�ñêèì óñëîâèÿì áûëà ðàçðàáîòàíà è îïðîáèðîâàíà óïðîùåííàÿ òåõíîëîãèÿ Ìèòëàéäåðà íà åñòåñòâåííûõ ïî÷âàõ (ëþáîãî êà÷åñòâà). Îíà ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü ñ I ì  çåìëè óðîæàé ðàííåé á/ê êàïóñòû - 5-7,5 êã (ïîçäíåé - 8-13 êã), öâåòíîé êàïóñòû - 3-4,5 êã, ìîðêîâè -7-9 êã , ñâåêëû - 7-9 êã, ïîìèäîð - 8-10 êã, êàáà÷êîâ - 8-13 êã, ôàñîëè - (íà ëîïàòêó) - 1,6 - 2 êã, çåëåíîãî ãîðîøêà - 1-1,4 êã(21).  Ïîäðîáíåå î ìåòîäå Ìèòëàéäåðà ñì. ïðèëîæåíèå1. 

Íî ïðè ëþáûõ òåõíîëîãèÿõ âîçäåëûâàíèÿ êóëüòóð äëÿ âûñîêîãî óðîæàÿ íåîáõîäèì êà÷åñòâåííûé âûñîêîóðîæàéíûé ñåìåííîé ìàòåðèàë (ðàéîíèðîâàííûé), ñîáëþäåíèå ñðîêîâ è îáúåìîâ àãðîòåõíèêè, äîñ�òàòî÷íîå óäîáðèâàíèå çåìëè, ñâîåâðåìåííàÿ áîðüáà ñ çàáîëåâàíèÿìè è âðåäèòåëÿìè. Íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî îñíîâíîå óäîáðåíèå ðàñòå�íèÿì - ñâåò. Èç-çà ÷ðåçìåðíîé ïëîòíîñòè ïîñàäîê è ñâÿçàííîé ñ ýòèì ñèëüíîé çàòåìíåííîñòè  ñîáðàííûé óðîæàé îêàçûâàåòñÿ íèçêèì,

20) Ïðèóñàäåáíîå õîçÿéñòâî 1984 ã., ¹ 2, ñ.31

21) Ò.Þ.Óãàðîâà. Ñåìåéíîå îâîùåâîäñòâî íà óçêèõ ãðÿäàõ Ì.,1998ã. ñ.23.

�íåñìîòðÿ íà òèòàíè÷åñêèå óñèëèÿ, ñîáëþäåíèÿ âñåõ àãðîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé. Ïîýòîìó íà íàøèõ 6 ñîòêàõ ïðèõîäèòñÿ äåëàòü âûáîð  ìåæäó ñàäîì è îãîðîäîì,  ÷òîáû íå òðàòèòü ñèëû è ñðåäñòâà â ïóñòóþ. Äðóãîé "äàðìîâîé" ôàêòîð óðîæàéíîñòè - óãëåêèñëûé ãàç. Èç íåãî âñå ðàñòåíèÿ ñòðîÿò ñâîþ áèîìàññó, à ñîäåðæèòñÿ åãî

   â âîçäóõå - âñåãî 0,04% . Ïîýòîìó â òåïëèöå,ïàðíèê ðåêîìåíäóþò ÷àùå âåíòèëèðîâàòü âîçäóõ è ïåðèîäè÷åñêè (îñîáåííî â ïåðèîä óñèëåííîãî ðîñòà è ïðè çàáîëåâàíèÿõ ðàñòåíèé) ïîäàâàòü ïðîäóêòû

   ñãîðàíèÿ îò ïå÷åé  èëè ñæèãàòü ïðÿìî â íèõ íåáîëüøèå ïîð-

   öèè äðîâ è ò.ä., ïðèìåíÿòü áèîáîãðåâ. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ñòðàíû íàõîäèòñÿ â íåáëàãîïðèÿòíûõ ïðèðîäíûõ çîíàõ, ãäå ÷àñòî âåñíîé è ëåòîì áûâàåò ïîõîëîäàíèå, äëèòåëüíûå äîæäè èëè çàñóõà. Ýòî âûçûâàåò ñòðåññû ó ðàñòåíèé, òîðìîçÿùèå èõ ðàçâèòèå è ñíèæàþùèå óðîæàéíîñòü. Äëÿ ñìÿã÷åíèÿ òàêèõ ïðîÿâëåíèé âûïóñêàþòñÿ ðàçëè÷íûå ñòèìóëÿòîðû. Íàèáîëåå ïîëîæèòåëüíûå îòçûâû è îïûò ïðèìåíåíèÿ èìååòñÿ ó ïðåïàðàòà "Ýïèí",

Æèâîòíîâîäñòâî òðåáóåò ïîñòîÿííîãî óõîäà çà æèâîòíûìè, ïîýòîìó çàíÿòèå èì äîñòóïíî, êàê ïðàâèëî, æèòåëÿì ñåë è íåáîëü�øèõ ãîðîäîâ.

 Òðóäîåìêîñòü ñîäåðæàíèÿ îäíîé êîðîâû ïðè íåìåõàíèçèðîâàííîì óõîäå è ïðè óäîå 2-2,5 ò/ãîä ðàâíà 390 ÷åë.-÷ â ãîä, â òîì ÷èñëå äîéêà - 112 ÷åë.-÷, êîðìëåíèå - 80 ÷åë.-÷, ïîåíèå - 81 ÷åë.-÷, óäàëåíèå íàâîçà - 41 ÷åë.-÷, ðîäèëüíûå îïåðàöèè - 35 ÷åë.-÷, ïàñòüáà è ïðî÷èå ðàáîòû - 41 ÷åë.-÷(22).

. Êðîìå òîãî, ïðè ñàìîçàãîòîâêå êîðìà íåîáõîäèìî ñîáðàòü îêî�ëî òðåõ òîíí ñåíà íà îäíó êîðîâó, íà ÷òî íóæíî åùå â ñðåäíåì îêîëî 270 ÷åë,-÷ òðóäîçàòðàò(23), â òîì ÷èñëå íà êîøåíèå êîñîé -îêîëî 70 ÷åë.-÷ (ïðè ñðåäíåé óðîæàéíîñòè â îäèí óêîñ 10 ö ñåíà ñ I ãà è ïðîèçâîäèòåëüíîñòè êîñüáû 0,042 ãa/÷)(24), îñòàëüíîå -íà âîðîøåíèå, óêëàäêó â ñòîãà, ïåðåâîçêó è ò.ä. (â äîæäëèâûå ïåðèîäû, íà äàëüíèõ èëè ìåëêèõ ñåíîêîñàõ çàòðàòû ìîãóò áûòü 

22) Âàãèí Å.À. è äð. Ñêîòîâîäñòâî, ñâèíîâîäñòâî, îâîùåâîäñòâî â ïðèóñàäåáíûõ è êðåñòüÿíñêèõ õîçÿéñòâàõ. - Ì.: Èðèóñ,1992,ñ.37

23) Èñõîäÿ èç ïðèâåäåííîé âûøå òðóäîåìêîñòè çàãîòîâêè ñåíà â

êðåñòüÿíñêèõ õîçÿéñòâàõ - II êã-÷åë.-÷.            24) Ñäåëàé ñàì, 1992, ¹ 2. ñ.56.

�^

çíà÷èòåëüíî âûøå). Ïðè ñðåäíåé óäîéíîñòè êîðîâû - 2800 ë/ãîä è ðîçíè÷íîé öåíå íà ìîëîêî 8 ðóá. èëè 0,3 äîë/ë äîõîä ñîñòàâèò 1,3 äîë/÷åë.-÷àñ (ïðè ïîëíîì îáåñïå÷åíèè), ÷òî ïî÷òè â 3 ðàçà âûøå ñðåäíåé ïî ñòðàíå ÷àñîâîé îïëàòå òðóäà.          '

Òðóäîåìêîñòü ñîäåðæàíèÿ äðóãîãî ñêîòà êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà æèâîòíûõ, îðãàíèçàöèè õî�çÿéñòâà è ò.ä. Òàê, â îäíîì õîçÿéñòâå íà ñîäåðæàíèå ÷åòûðåõ áû÷êîâ ñ ñóòî÷íûì ïðèðîñòîì I êã ÷ëåíû ñåìüè çàòðà÷èâàþò (ïðè ãîòî�âûõ êîðìàõ) 1,5 ÷åë.-÷ â äåíü (èëè 2,7 êã ïðèâåñà â ðàñ÷åòå íà ÷åë.-÷)(25), â äðóãîì ïðè îòêîðìå òðåõ ñâèíåé (íà êîìáèêîðìàõ) ñî ñðåäíåñóòî÷íûì ïðèâåñîì 0,67 êã ìóæ è æåíà òðàòèëè â äåíü 2 ÷åë.-÷ (â. òîì ÷èñëå íà ðåìîíòíûå ðàáîòû, çàãîòîâêó çåëåíîãî êîðìà è ò.ä.), ÷òî ñîñòàâèëî I êã ïðèâåñà â ðàñ÷åòå íà ÷åë.-÷, â òðåòüåì õîçÿéñòâå ïðè îäíîâðåìåííîì îòêîðìå 15 ñâèíåé ñ ïðèâåñîì 0,68 êã â ñóòêè òðóäîçàòðàòû ðàâíÿëèñü 4 ÷åë.-÷ â äåíü (èëè 2,55 êã ïðèâåñà â ðàñ÷åòå íà ÷åë.-÷)(26). Åñëè â êà÷åñòâå ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ ïðèíÿòü 2 êã ïðèâåñà, òî äîõîäíîñòü îòêîðìà æèâîòíûõ íà ìÿñî áóäåò ñîñòàâëÿòü ïðè ñäà÷å ñêîòà (ïî ñðåäíåé çàêóïî÷íîé öåíå áåç äîòàöèé 0,4 äîë. çà êã)(27) ïðèìåðíî 0,8 äîë. â ðàñ÷åòå íà I ÷åë.-÷.

Åñëè æèâîòíûå ïîëíîñòüþ ñîäåðæàòñÿ íà ïîêóïíûõ êîðìàõ, ýòî�ãî äîõîäà ìîæåò íå õâàòèòü íà ïîêóïêó êîðìà, ïîñêîëüêó íà I êã ïðèâåñà òðåáóåòñÿ â ñðåäíåì 6-7 êã çåðíà, êîìáèêîðìîâ. Öåíà ïîñëåäíèõ â Ïîäìîñêîâüå ëåòîì äîñòèãàëà 2,5 ðóá/êã (èëè 0,1 äîë/êã).

Ïðè ñàìîçàãîòîâêå êîðìà çàòðàòû òðóäà âîçðàñòàþò äî 1,6-1,8  ÷åë.-÷ íà I êã ïðèâåñà (èç ðàñ÷åòà ðàñõîäà 6-7 êîðìîâûõ åäèíèö èëè 12-14 êã ñåíà íà I êã ïðèâåñà òåëåíêà è òðóäîåìêîñòè çàãîòîâêè ñåíà - 0,09 ÷åë.-÷), à äîõîäíîñòü ñíèæàåòñÿ äî 0,2-0,25 äîë. â ðàñ÷åòå íà I ÷åë,-÷, ÷òî íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ çàð�ïëàòû. Ìîæíî, êîíå÷íî, ðåàëèçîâûâàòü ìÿñî íà ðûíêå, ãäå öåíà çà I êã â ñðåäíåì â ÷åòûðå ðàçà âûøå çàêóïî÷íîé öåíû. Íî òîãäà íàäî ó÷åñòü çàòðàòû íà_çàáîé ñêîòà è ðàçäåëêó òóøè (íà ìÿñîêîìáè-

25)Ïðèóñàäåáíîå õîçÿéñòâî, 1984, ¹ I. 

26) Ñåìåéíûé è àðåíäíûé ïîäðÿä â æèâîòíîâîäñòâå, Ì.: Ìîñê.ðàáî�÷èé, 1990, ñ.213-215. 

27) Äåëîâîé ìèð. 1994 , ñåíòÿáðü. 

�íàòàõ òðóäîåìêîñòü ýòîãî ïðîöåññà ñîñòàâëÿåò 5 ÷åë.-÷ íà I ò ìÿ�ñà, à â ëè÷íîì õîçÿéñòâå íàìíîãî áîëüøå, çàòðàòû òðóäà íà ðåà�ëèçàöèþ ìÿñà íà ðûíêå, à òàêæå ó÷åñòü âåëè÷èíó îòõîäîâ, ñîñòàâ�ëÿþùèõ äî 50% ïåðâîíà÷àëüíîãî âåñà òóøè (ãîëîâà, êðîâü, ñóáïðî�äóêòû è ò.ä.)(28), êîòîðûå ìîæíî ðåàëèçîâàòü òîëüêî ÷àñòè÷íî è ïî íèçêîé öåíå. Ñ ó÷åòîì ýòèõ ïîïðàâîê äîõîäíîñòü âîçðàñòåò òîëüêî â äâà ðàçà - äî 0,4-0,5 äîë. â ðàñ÷åòå íà ÷åë.-÷, ÷òî âñå ðàâíî îñòàåòñÿ íå âûøå ñðåäíåé îïëàòû òðóäà. Â íà÷àëå 1999 ã. ðîçíè÷�íûå öåíû íà ìÿñî ðîñëè îïåðåæàþùèìè òåìïàìè, íî òåì íå ìåíåå ýòà

ñôåðà ïðîèçâîäñòâà äëÿ ëè÷íîãî õîçÿéñòâà îñòàåòñÿ ìåíåå ðåíòà�áåëüíîé, ÷åì ðàñòåíèåâîäñòâî è ìîëî÷íîå õîçÿéñòâî.

Ïîâûñèòü äîõîäíîñòü æèâîòíîâîäñòâà ìîæíî, óâåëè÷èâàÿ ïðî�äóêòèâíîñòü æèâîòíûõ (ýòî ñíèæàåò óäåëüíûé ðàñõîä êîðìà è ò.ä.), ïîãîëîâüå ñêîòà (÷åì áîëüøå ñòàäî, òåì ìåíüøå óäåëüíûå çàòðàòû òðóäà íà îáñëóæèâàíèå îäíîãî æèâîòíîãî) è ïðèìåíÿÿ ìåõàíèçàöèþ îñíîâíûõ ðàáîò. Ïîñëåäíåå íàïðàâëåíèå îñîáåííî âàæíî, òàê êàê îò íåãî çàâèñèò è óâåëè÷åíèå ïîãîëîâüÿ ñêîòà, êîòîðîå â ñîñòîÿíèè îáñëóæèòü îäíà ñåìüÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ïðîìûøëåííîñòü âûïóñêàåò îãðàíè÷åííûé àññîðòèìåíò òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ îáñëóæèâàíèÿ æèâîòíûõ. Â îñíîâíîì, ýòî ñåíîêîñèëêè (ñàìîõîäíûå èëè íàâåñíûå íà ìîòîáëîêè), îáîðóäîâàíèå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ êîðìîâ (êîðìî-èçìåëü÷èòåëè, çåðíîäðîáèëêè è ò.ä.) è äîèëüíûå àïïàðàòû. Îòå÷å�ñòâåííûå ìîòîêîñèëêè èìåþò øèðèíó çàõâàòà äî 1,5 ì. Íî äåøåâëå ïðèîáðåñòè íàâåñíûå êîñèëêè ê ìîòîáëîêàì, èìåþùèå ïî÷òè òàêóþ æå ïðîèçâîäèòåëüíîñòü. Ê ìîòîáëîêó ÌÁ-1 ïðîäàþòñÿ êîñèëêè ðîòà�öèîííûå (Çàðÿ, øèðèíà 0,8 ì, ïðîèçâîäèòåëüíîñòü 0,2-0,35 ãà/÷àñ) è ñåãìåíòíûå (ïðîèçâîäèòåëüíîñòü - 0,2-0,4 ãà/÷àñ). Ê "Êðîòó"

- êîñèëêè ðîòàöèîííûå è ñåãìåíòíûå ñ ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ coo  âåòñòâåííî 0,09 è 0,2 ãà/÷àñ, ÷òî â 3-4 ðàç âûøå, ÷åì âûðàáîòêè

õîðîøåãî êîñàðÿ ñ ðó÷íîé êîñîé. Ïðè öåíå îê.100 äîë. òàêèå    êîñèëêè îêóïÿòñÿ ÷åðåç    17 ãà ñåíîêîñà (ïðè öåíå 1ö  ñåíà

4äîë. è óðîæàéíîñòè 1,5ö\ãà} .

Ïðîìûøëåííîñòü âûïóñêàåò äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ õîçÿéñòâ äîè�ëüíûé àïïàðàò äëÿ êîðîâ ÀÈÄ-1 è óíèôèöèðîâàííûé ñ íèì àïïàðàò äëÿ

28)Êðàñíîâ Ñ.Å. Ýêîíîìèêà ìÿñíîé è ìîëî÷íîé ïðîìûøëåííîñòè.-Ì.,Ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü, I982,,c.I24.

�êîç ÀÄ K-I (2-õ òàêòíûå, 60 ïóëüñàöèé/ìèí. ìîùíîñòü 0,6 êâò). Ñêîðîñòü äîéêè êîðîâû - 5-6 ìèí. (êîçû- 2-3 ìèí)(29)âìåñòî 9 ìèí. ïðè ðó÷íîé äîéêå (30).   Íî ðó÷íûå îïåðàöèè âñå æå îñòàþòñÿ (ìûòüå âûìåíè, íàäåâàíèå-ñíÿòèå äîèëüíûõ ñòàêàíîâ, äîäàèâàíèå), íà êî�òîðûå óõîäèò ñîãëàñíî íîðìàòèâàì - 3-4 ìèí(30), ò.å. âñÿ ýêîíîìèÿ âðåìåíè óëåòó÷èâàåòñÿ. Åñëè æå ïðèïëþñîâàòü âðåìÿ íåîáõîäèìîå äëÿ ìûòüÿ àïïàðàòà (ïî íîðìàì - îê.Ç ìèí.) è åãî ïåðåòàñêèâàíèÿ (âåñ 60 êã), òîãäà ìû ïîëó÷èì ïðÿìîé óáûòîê òðóäà è äåíåã îò ïîäîáíîé ìåõàíèçàöèè â õîçÿéñòâå ñ 1-2 êîðîâàìè (êîçàìè).Ìàøèííîå äîåíèå äàåò çàìåòíóþ ýêîíîìèþ òðóäà òîëüêî íà ôåðìàõ ñ äå�ñÿòêàìè êîðîâ  è äîéêîé íåñêîëüêèìè àïïàðàòàìè â ìîëîêîïðîâîä.

Ïðèìåíåíèå íà ñòðèæêå îâåö ýëåêòðîñòðèãàëüíûõ àïïàðàòîâ ïî�âûøàåò ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà â 3-4 ðàçà è âûõîä øåðñòè íà 8-13% (çà ñ÷åò áîëåå íèçêîãî ñðåçà), ñíèæàåò êîëè÷åñòâî ñå÷êè â ðóíå è ïîðåçîâ êîæè îâåö. Ïðè îòàðå áîëåå 20-30 îâåö ïðèîáðå�òåíèå àïïàðàòà ñòàíîâèòñÿ ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàííûì, ò.ê. áóäåò ýêîíîìèòü äî I ÷åë-÷àñ íà êàæäîé îâöå (ïðè 2-õ ñòðèæêàõ â ãîäó).

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ êîðìîâ ïðîäàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ñîëîìî�ðåçêè, èçìåëü÷èòåëè êîðíåïëîäîâ, çåðíîäðîáèëêè è ïëþùèëêè, êîðìîçàïàðíèêè. Ïðåäïî÷òèòåëüíû ìàøèíû êîìáèíèðîâàííîãî òèïà ñî ñìåííûìè íàñàäêàìè äëÿ èçìåëü÷åíèÿ ñîëîìû, òðàâû, êîðíåïëî�äîâ, çåðíà (ìîäåëè ÌÑÁ-1, Ý-270, ÈÊÌ-Ò-08, Ø-Ò-4, ÈÊÓ-Ò-5 è äð.). Óíèâåðñàëüíàÿ ìàøèíà ÓÕÌÑ-1 (Ëüâîâñêîãî çàâîäà "Çëåêòðî-áûòïðèáîð) òàêæå ìåëèò çåðíî â ìóêó, ëóùèò êóêóðóçó, âûæèìàåò ñîê. Íåêîòîðûå ìîãóò òàêæå çàòà÷èâàòü èíñòðóìåíò, ïèëèòü è ñòðî�ãàòü äîñêè (ÌÑÁ-1, ÈÊÓ-Ò-5). Âñå îíè èìåþò áîëüøóþ ïðîèçâîäèòåëü�íîñòü (îò 30 äî 500 êã ïðîäóêòà/÷àñ) è âåñ  (60-250 êã). Äëÿ íåáîëüøèõ îáúåìîâ ïðèãîòîâëåíèÿ êîðìîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü êóõîí�íûå ìàøèíû (êîìáàéíû, ýëåêòðîìÿñîðóáêè è ò.ä.). Ïðîñòàòà êîí�ñòðóêöèè (ýëåêòðîïðèâîä ïëþñ ðåæóùèé  îðãàí â âèäå äèñêà, áàðà�áàíà, äâóõëîïàñòíîãî íîæà) ñîçäàåò øèðîêîå ïîäå äëÿ ñàìîäåëîê (íà áàçå ñòèðàëüíîé ìàøèíû è ò.ä.).

29) Ìàëàÿ ìåõàíèçàöèÿ â ïðèóñàäåáíîì è ôåðìåðñêîì õîçÿéñòâàõ. Ê, 1996, ñ.194-243

30) Ðàöèîíàëèçàöèÿ ðàáî÷èõ ïðîöåññîâ â ñêîòîâîäñòâå, Ì.» Êîëîñ. 1982. ñ.10Ç è 88.

�Äëÿ ñíèæåíèÿ çàòðàò òðóäà ïðè ðàçäà÷å êîðìîâ èñïîëüçóþòñÿ ðó÷íûå òåëåæêè. Èíîãäà îïðàâäàíî ñîîðóæåíèå ïîäâåñíîé òåëåæêè, ïåðåìåùàåìîé íà ðîëèêàõ (ïîäøèïíèêàõ) ïî óãîëüíèêó èëè øâåëëåðó, çàêðåïëåííîìó íà ïîòîëêå (îíà ïåðåìåùàåòñÿ ëåã÷å è áûñòðåå, ÷åì íà ïîëó). Ñàìîå ïðîñòîå ðåøåíèå - ðàçìåùåíèå çàïàñà êîðìà ðÿäîì  ñ êîðìóøêàìè. Íàïðèìåð, íàä æèâîòíîâîä÷åñêèì ïîìåùåíèåì ñäåëàòü ñåíîâàë  è ò.ä. Íàèìåíåå òðóäîåìêî êîðìëåíèå ñóõèìè êîìáèêîðìà�ìè è çåðíîì. Áóíêåðíàÿ ñàìîðàçãðóæàþùàÿñÿ êîðìóøêà ìîæåò îáñ�ëóæèâàòüñÿ ðàç â íåñêîëüêî äíåé èëè äàæå ðàç â íåäåëþ (ïðè êîðìëåíèè â âîëþ). Çåðíî ïî ìåðå ïîåäàíèÿ ññûïàåòñÿ èç êîíóñíîé åìêîñòè íà ïîääîí. Íèç åìêîñòè îáòÿíóò ïî îêðóæíîñòè òêàíüþ ñâèñàþùåé äî ïîääîíà. Øåâåëÿ åå æèâîòíûå ïîìîãàþò ññûïàòüñÿ çåð�íó â ïîääîí ïî ìåðå íàäîáíîñòè. Êîðìóøêè äëÿ ñåíà, òðàâû (ÿñëè) è êîðûòà äëÿ ìåøàíêè, ðåçàííûõ êîðíåïëîäîâ ïðèõîäèòñÿ çàïîëíÿòü êàæäûé äåíü.

Ïîåíèå æèâîòíûõ âîäîé èç øëàíãà â 2 ðàçà ïðîèçâîäèòåëüíåå, ÷åì èç âåäðà.  Åãî ëåãêî àâòîìàòèçèðîâàòü ñ ïîìîùüþ àâòîïîè�ëîê. Ïðîñòåéøèå ñàìîäåëüíûå êîíñòðóêöèè - âàêóóìíûå ïîèëêè. Òðóáêà èç ãåðìåòè÷íîé åìêîñòè îïóñêàåòñÿ â êîðûòöå. Â íåì ïîä�äåðæèâàåòñÿ ïîñòîÿííûé óðîâåíü âîäû, äîõîäÿùèé äî îïóùåííîãî êîíöà òðóáêè. Ïîñòîÿííûé óðîâåíü âîäû ìîæíî ïîääåðæèâàòü â ïîèëêè ñ ïîìîùüþ ïîïëàâêîâîãî óñòðîéñòâà îò ñëèâíîãî áà÷êà óíèòàçà (ïðè ñîåäèíåíèÿ ñ âîäîïðîâîäîì), äðóãîé âàðèàíò îò åìêîñòè ñ âîäîé âåäóò ðåçèíîâóþ òðóáêó è êðåïÿò ãîðèçîíòàëüíî â ïîèëêå. Â êîíåö åå âñòàâëÿþò ïîïëàâîê (íàïðèìåð, ïëàñòèêîâóþ áóòûëêó) è ðÿäîì ñ êîíöîì äåëàþò âåðòèêàëüíûé ðàçðåç íà 1/2 ñå÷åíèÿ òðóáêè. Ïðè ñíèæåíèè óðîâíÿ âîäû ïîäëàâîê èçãèáàåò òðóá�êó è ÷åðåç ðàçðåç ëüåòñÿ âîäà, ñ ïîäúåìîì êîòîðîé ïîïëàâîê âûðàâíèâàåò òðóáêó è ðàçðåç ñìûêàåòñÿ.

Óáîðêà íàâîçà îáëåã÷àåòñÿ ñ óñòàíîâêîé ðåøåò÷àòûõ ïîëîâ, ãèäðîñìûâîì (èç øëàíãà âîäîé ïîä äàâëåíèåì) èëè ïðèìåíåíèåì ãëóáîêîé ïîäñòèëêè (óáèðàåìîé I ðàç â ãîä). Äëÿ ñâèíåé ýôôåê�òèâíî ïðèâÿçíîå ñîäåðæàíèå â ñòàíêå ñ ïðèïîäíÿòûì ðåøåò÷àòûì ïîëîì (ùåëè â 1,5-2 ñì ìåæäó ïëàíêàìè â 4 ñì) ñçàäè è áåòîííîé ÿìîé ïîä íèì. Çàôèêñèðîâàííàÿ ñâèíüÿ âûäåëÿåò íàâîç òîëüêî íàä ðåøåòêîé è ïðîâàëèâàåò åãî íîãàìè âíèç â ÿìó, èç êîòîðîé îí

�/    óáèðàåòñÿ I ðàç â íåäåëþ.

Çàìàí÷èâà êîìïëåêñíàÿ àâòîìàòèçàöèÿ îáñëóæèâàíèÿ âñåãî äîìàøíåãî ïîãîëîâüÿ ñêîòà. Òðàäèöèîííûå ðåøåíèÿ çäåñü íå ïîäîé�äóò, ò.ê. ðàññ÷èòàíû íà êðóïíûå ôåðìû ñ îäíîðîäíûå ñêîòîì. Íóæíû íîâûå ïîäõîäû. Îäíèì èç íèõ ìîæåò ñòàòü êðóãëàÿ ôåðìà ñ àâòîìàòîì êîðìëåíèÿ è óáîðêè íàâîçà, âðàùàþùåãîñÿ ïî êðóãó. Ïîäîáíûå ñâèíîâîä÷åñêèå ôåðìû-àâòîìàòû ñòðîèëèñü íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå. Îñîáåííîñòè ñîîðóæåíèÿ òàêîé ôåðìû ïðèìåíèòåëüíîãî ê ïðèóñàäåáíîìó õîçÿéñòâó îïèñàíû â ïðèëîæåíèè 2.



Òðóäîåìêîé îïåðàöèåé ÿâëÿåòñÿ ïàñüüáà æèâîòíûõ, îñîáåííî ïðè îòñóòñòâèè ïàñòóõà.Îò  íåå ìîæíî îòêàçàòüñÿ, åñëè îãîðîäèòü ïàñòáèùå 1-2 ðÿäàìè ýëåêòðîïðîâîäà (ñòàëüíîé ïðîâîëîêîé äèàìåòðîì 1,5-2,5 ìì íà äåðåâÿííûõ ñòîëáàõ âûñîòîé 1-1,5 ì ×åðåç íåå èìïóëüñàìè ïðîïóñêàåòñÿ ñëàáûé òîê âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ (8-12 òûñ.âîëüò ïðè 6-14 ìèëëèàìïåð), ñîçäàþùèé íåïðèÿòíûå òîë÷êè æèâîòíîìó ïðè åãî ñîïðèêîñíîâåíèè ñ èçãîðîäüþ. Òàêîé òîê ïîëó÷àþò ñ ïîìîùüþ àâòîìîáèëüíîé êàòóøêè çàæèãàíèÿ ñ ïðåðûâàòåëåì è àêêóìóëÿòîðîì, âðàùåíèåì ìîòîöèêëåòíîãî ìàãíåòî (â ò.÷. ñ ïîìîùüþ âåòðîêîëåñà äèàìåòðîì 60 ñì ñ 24 ëîïàñòÿìè)(31) , ïîêóï�íîãî  êîìïëåêòà "ýëåêòðîïàñòóõ". Åñëè ïàñòáèùå íàõîäèòñÿ íåäàëåêî îò óñàäüáû ìîæíî ñäåëàòü ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîèçãîðîäè ïðîõîä îò íåãî äî äâåðåé õëåâà è îñâîáîäèòü ñåáÿ îò ôóíêöèè âûãîíà ñêîòà. Äëÿ çàãîíà æèâîòíûõ äîìîé ìîæíî óñòàíîâèòü íà äàëüíèõ ñòîëáàõ èçãîðîäè ñèðåíû èëè âûíîñíûå ìèêðîôîíû ìàãíèòî�ôîíà èçäàþùåãî òðåâîæíûå çâóêè (õèùíèêîâ, ñîáàê, óäàðû õëûñòà è ò.ä.) èëè èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíî íàòðåíèðîâàííûõ ñîáàê.

Íàèáîëåå äîñòóïíî è ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíî âûðàùèâàíèå â ïîäñîáíîì õîçÿéñòâå ìåëêèõ æèâîòíûõ - ïòèöó è êðîëèêîâ. Èõ ïîãîëîâüå ëåãêî ìàñøòàáèðóåòñÿ èñõîäÿ èç ïîòðåáíîñòåé ñåìüè è áûñòðî âîñïðîèçâîäèòñÿ, çàòðàòû êîðìà íà I êã ïðèâåñà ìèíèìàëü�íûå (ó áðîéëåðîâ äî 2,3 êã êîðì.åä.), íèçêè íà÷àëüíûå êàïèòàëüíûå çàòðàòû, áîëüøèíñòâî ïðîöåññîâ îáñëóæèâàíèÿ ìåõàíèçèðóþòñÿ è àâòîìàòèçèðóþòñÿ, âîçìîæíà âûðàùèâàíèå â ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ (íà áàëêîíå è ò.ä.).

3I) Ñåëüñêèé ìåõàíèçàòîð. 1965 ã., ¹6, ñ.II
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Ðåêîðäíî íèçêèé ðàñõîä êîðìîâ â ïòèöåâîäñòâå äîñòèãàåòñÿ íîðìèðóåìûì ïî âðåìåíè ÷àñòûì êîðìëåíèåì (0,5 ÷àñ.êàæäûå 1,5 ÷àñà) âìåñòî â âîëþ (ñíèæàåò ðàñõîä íà 9%), îïòèìàëüíûé ôðîíòîì êîðìëåíèÿ ó êîðìóøåê (1,5 - 2 ñì íà I áðîéëåðà), ïðåðûâèñòûì îñâåùåíèåì (ïåðâûå 3 íåäåëè ñâåò: òåìíîòà= 0,5:0,5 ÷àñà, à ñ 4 íåäåëè - I ÷àñ : 1,5 ÷àñà), ïîåíèåì ââîëþ, çàãðóçêîé êîðìóøåê êîðìîì íå áîëåå, ÷åì íà 1/5 âûñîòû (èíà÷å ðàññûïàåòñÿ ïòèöåé), ââåäåíèåì â ðàöèîí ãðàâèÿ (óëó÷øàåò èñïîëüçîâàíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ íà 3-6%), ñáàëàíñèðîâàííîñòüþ êîðìà ïî ïè�òàòåëüíûì âåùåñòâàì (îñîáåííî ïî áåëêàì), ñîáëþäåíèåì îïòèìàëü�íîãî ìèêðîêëèìàòà â ïòè÷íèêå (ñíèæåíèå òåìïåðàòóðû íà 1° ïðîòèâ îïòèìóìà ïîâûøàåò ðàñõîä êîðìà íà 0,2-0,4%), ïðîôèëàêòèêè ëå÷åíèåì çàáîëåâàíèé (ñíèæàåò ïàäåæ), êëåòî÷íîå ñîäåðæàíèå âìåñòî íàïîëíîãî (ïòèöà ìåíüøå äâèãàåòñÿ)(32).

Ñòîèìîñòü êîðìîâ óìåíüøàåòñÿ ïðè çàìåíå äîðîãèõ êîìïàíåíòîâ áîëåå äåøåâûìè, ïîêóïíûõ- ñîáñòâåííûìè. Òàê, êóðàì-íåñóøêàì ìîæåò ñêàðìëèâàòüñÿ äî 150 ã âàðåíîãî êàðòîôåëÿ â ñóòêè. Â ñóøå�íîì âèäå êàðòîôåëü ìîæåò çàìåíèòü äî 10% çåðíà â êîìáèêîðìàõ äëÿ áðîéëåðîâ è äî 20% - äëÿ êóð-íåñóøåê(33). Âûñîêîáåëêîâûé êîðì ìîæíî ïîëó÷èòü èç ïòè÷üåãî ïîìåòà, ñîäåðæàùåãî äî 30% íåèñïîëü�çîâàííîãî áåëêà. Â ëîòêàõ âûðàùèâàþò íà ïîìåòå ëè÷èíêè êîìíàòíûõ ìóõ (5 äíåé), çàòåì èõ îòäåëÿþò, îáëó÷àÿ òîíêèé ñëîé áèîìàññû íà ñåò÷àòîé ëåíòå ëàìïîé (ëè÷èíêè óáåãàÿ îò ñâåòà ïàäàþò ïî ñêàòíîé äîñêå â åìêîñòü). Èõ ñóøàò è èçìåëü÷àþò, ïîëó÷àÿ ñ I ò ïîìåòà 27 êã ñóõîé ìóêè, ñîäåðæàùåé 50% áåëêà è ïîëíîöåííî çàìåíÿþùåé êóðàì ìÿñîêîñòíóþ ìóêó(34).

Äëÿ êðîëèêîâ ñàìûé íèçêèé óðîâåíü ðàñõîäà êîðäîâ äîñòèãàåò�ñÿ ïî òåõíîëîãèè Ìèõàéëîâà â êëåòêàõ ñîáñòâåííîé êîíñòðóêöèè, òðåáóþùèõ îäíîðàçîâîãî îáñëóæèâàíèÿ â íåäåëþ. Êðîëèêè çà 4 ìåñÿöà äîñòèãàþò 5 êã âåñà ïðè ðàñõîäå 3,5 êîðì.åä. êîðìîâ íà I êã ïðè�ðîñòà ìàññû. Íà I êðîëü÷èõó ñ 25 êðîëü÷àòàìè  òðåáóåòñÿ 2-õ ÿðóñíàÿ êëåòêà ðàçìåðîì 1.8õ0,77 ì ñ âûñîòîé 2,45 ì. Â âåðõíåì ÿðóñå (âûñîòîé 0,7 ì) ñîäåðæàòñÿ êðîëèêè íà îòêîðìå, â íèæíåì (âûñîòîé 0,84 ì) êðîëü÷èõà ñ ïîäñîñíûìè êðîëü÷àòàìè. ×åðåç ðå-

32) Ïòèöåâîäñòâî, 1982 ã., .¹ 5, ñ. 14-15 è ¹ 9, ñ.28-29 

33} " 1952 . ¹11;ñ1-14.

3) " I989 ã.¹1.,ñ.30.



øåò÷àòûé ïîë íàâîç ïî 2 êîíóñíûì øàõòàì (äðóã íàä äðóãîì) ñêàòû�âàåòñÿ âíèç â âåäðî. Äëÿ êîðìëåíèÿ ñáîêó êëåòêè íàâåøèâàþòñÿ êîð ìóøêè äëÿ êîðíåïëîäîâ è êîìáèêîðìà, ÿñëè äëÿ ñåíà åìêîñòüþ íà íåäåëþ. Ïîèëêè èç ïåðåâåðíóòîé êàíèñòðû ñ ïîäîãðåâîì âîäû êèïÿ�òèëüíèêîì ñ ïîíèæàþùèì òðàíñôîðìàòîðîì. Êîðìëåíèè è âîäîïîé â âî�ëþ, ìàòî÷íèê â âèäå ÿùèêà èç îöèíêîâàííîãî æåëåçà ñ ýëåêòðîãðåë�êîé (ÝÃ-1) íà äíå, íàêðûòîé ôàíåðîé è ñåíîì (ñòàâÿò â êëåòêó çà 10-15 ñóòîê äî îêðîëà). Êðîëü÷àò îòñàæèâàþò îò ìàòêè ÷åðåç 80-90 äíåé (âìåñòî 30-45 äíåé îáû÷íî) äëÿ áîëüøåé âûæèâàåìîñòè. Êëåòêè ñòàâÿò íà îòêðûòîå ìåñòî, ò.ê. íà õîëîäå çâåðÿ áîëüøå ïî�ëó÷àþò êèñëîðîäà è ìåíüøå ñòðàäàþò îò íàñåêîìûõ(35).

Áîëåå ýôôåêòèâíûì ÷åì æèâîòíîâîäñòâî ìîæåò îêàçàòüñÿ ïðèóñàäå áíîå ðûáîâîäñòâî. Íàïðèìåð, â Êèòàå â âîäîåìàõ åæåãîäíî âûðà�ùèâàþò äî 12 ìëí.ò ðûáû (â îñíîâíîì, êðåñòüÿíñêèå õîçÿéñòâà), ÷òî ñîñòàâëÿåò 1/4 îò ïðîèçâîäñòâà ìÿñà (47 ìëí.ò)(36).

Â îòëè÷èè îò ñîäåðæàíèÿ, æèâîòíûõ è ïòèö çäåñü íå òðåáóåòñÿ åæåäíåâíîå è çèìíåå îáñëóæèâàíèå, ÷òî âàæíî äëÿ ãîðîäñêèõ æèòåëåé, èìåþùèõ äà÷íûå ó÷àñòêè. Ñîîðóæåíèå ïðóäà-äåøåâëå è ïðîùå, ÷åì ñòðîèòåëüñòâî ïîìåùåíèé äëÿ æèâîòíûõ. Ðàñõîä êîðìîâ íà I êã ïðè�âåñà íèæå, ÷åì ó ñêîòà. Âûðàùèâàíèå ðûáû, êàê ïðàâèëî, ìåíåå òðóäîåìêî, ò.ê. íåò îïåðàöèé ÷èñòêè ïîìåùåíèé, ïîåíèÿ æèâîòíûõ, ïàñòüáû, èõ óáîÿ. Êðîìå òîãî íàëè÷èå ïðóäà ñîçäàåò ãàðàíòèðîâàííîå âîäîñíàáæåíèå îãîðîäà. Îñîáåííîñòè èíòåíñèâíîãî ïðèóñàäåáíîãî       ðûáîâîäñòâà îïèñàíû â ïðèëîæåíèè 1.

Îñîáî ñëåäóåò ñêàçàòü î òàêîé äîõîäíîé îòðàñëè, êàê ï÷åëî�âîäñòâî. Íà÷èíàþùèé ï÷åëîâîä ìîæåò îáñëóæèòü äî 20-50 ï÷åëèíûõ ñåìåé, à îïûòíûé - äî IOO-I50 ñåìåé (óëüåâ), ïðè óñëîâèè çàíÿòèÿ îäíèì òîëüêî ï÷åëîâîäñòâîì. Îðèåíòèðîâî÷íàÿ òðóäîåìêîñòü îáñëóæè�âàíèÿ I ï÷åëîñåìüè (óëüÿ) - 12-16 ÷åë-÷àñîâ â ãîä. Îñíîâíûå âèäû ðàáîò: âåñåííèé îñìîòð ï÷åëîñåìåé, ÷èñòêè è äåçèíôåêöèÿ óëüåâ, ïåðåñàäêà â ÷èñòûå óëüè, ïîäêîðìêà ï÷åë ñèðîïîì, èçãîòîâëå�íèå è íàâàùèâàíèå ðàìîê äëÿ ñîò, âûâîä ï÷åëèíûõ ìàòîê è ôîðìèðî�âàíèå îòâîäîê ï÷åëîñåìåé, ïåðåâîçêà ï÷åë íà ìåäîñáîð, îòáîð è îòêà÷êà ìåäà, ëå÷åíèå ï÷åë (îò ãíèëüöà è ò.ä.), îñåííÿÿ ðåâèçèÿ è ïîäêîðìêà ï÷åë, ïîñòàíîâêà óëüåâ â çèìîâíèê, ïîñåùåíèå åãî çèìîé, èçãîòîâëåíèå óòåïëÿþùèõ ìàòîâ(37).

35) Òåõíèêå-ìîëîäåæè,- 1982, ã.,¹ 5,ñ.24-25,Ìîäåëèñò-êîíñòðóêòîð, 1984 ã., ¹ 9, ñ.9-12 è 1983ã. ¹ 5, ñ.40-42.

36) Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà, 1996 ã., 12 îêòÿáðÿ, ñ.Ç

37) Íîðìàòèâû âðåìåíè îáñëóæèâàíèÿ ï÷åëèíûõ ñåìåé. Ì., 1988 ã

Ñðåäíèé ñáîð ìåäà ñ îäíîãî óëüÿ ñîñòàâëÿåò 10-20 êã â ãîä (â ïåðåäîâûõ õîçÿéñòâàõ ñîáèðàþò äî 70 êã òîâàðíîãî ìåäà â ãîä). Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî íà÷èíàþùèé ï÷åëîâîä ìîæåò ïîëó÷èòü I ò ìåäà â ãîä, à îïûòíûé - äî 3 ò, ÷òî ïðè öåíå íà ìåä â ìàðòå 1999 ã. 2 äîë çà I êã äåëàåò äîõîä ðàâíûì 2 òûñ. è 6 òûñ. äîë. â ãîä, êîòîðûé â äâà è ñîîòâåòñòâåííî â øåñòü ðàç ïðåâûøàåò ñðåäíþþ ìå�ñÿ÷íóþ çàðïëàòó ïî íàðîäíîìó õîçÿéñòâó•

Ñäåðæèâàþùèìè ôàêòîðàìè ïðè îðãàíèçàöèè ïàñåêè ÿâëÿþòñÿ íå�áëàãîïðèÿòíàÿ ýêîëîãèÿ è èñïîëüçîâàíèå ÿäîõîìèêàòîâ ñîñåäÿìè èëè â îêðåñòíîñòè. Èõ íàäî îöåíèòü çàðàíåå, ÷òîáû íå çàãóáèòü áèçíåñ.

Îñíîâíûå êàïèòàëüíûå çàòðàòû ïî îðãàíèçàöèè ïàñåêè ñâÿçàíû ñ ïîêóïêîé óëüåâ è ï÷åëèíûõ ñåìåé. Âåñíîé 1999 ã. â Ïîäìîñêîâüå ï÷å�ëîñåìüÿ ñòîèëà 20-30 äîë, à 4-õ êîðïóñíîé óëåé - 20 äîë. Ïðè õîðîøåì ìåäîñáîðå îíè ìîãóò îêóïèòüñÿ çà îäèí ãîä. Óëüÿ ìîãóò áûòü èçãîòîâëåíû è ñîáñòâåííûìè ñèëàìè. Ñòîèìîñòü äðóãîãî îáîðó�äîâàíèÿ (ìåäîãîíêà, âîñêîòîïêà, âîùèíà, äûìàðü è ò.ä.) â ðàñ÷åòå íà ïîëíîöåííóþ ïàñåêó íåâåëèêà. Ïðàâäà, äëÿ ïîëó÷åíèÿ âûñîêèõ ñáîðîâ íåîáõîäèì âûåçä ñ óëüÿìè â ðàéîí öâåòåíèÿ ìåäîíîñîâ. Ääÿ ýòîãî íóæíî òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî è ïðèöåï äëÿ ïåðåâîçêè óëüåâ.

Äëÿ ãîðîäñêèõ æèòåëåé íàèáîëåå óäîáíî ïàâèëüîííîå ñîäåðæàíèå ï÷åë íà ÷åðäàêàõ äà÷íûõ äîìèêîâ â ìíîãîêîðïóñíûõ óëüÿõ ïî Êåìåðîâ-âêîé ñèñòåìå. Åå îñîáåííîñòè: ìàëîå ÷èñëî îñìîòðîâ óëüåâ (äî 7-9    çà ñåçîí), ñîäåðæàíèå òîëüêî ñèëüíûõ ñåìåé è âûáðàêîâêà ñëàáûõ, íå�ñîêðàùåíèå ÷èñëà ñîò íà çèìó, çíà÷èòåëüíàÿ ïîäêîðìêà íà çèìó (äî 8-10 êã ñàõàðà/ñåìüÿ, ïëþñ ìåä, ìîëîêî, ïåðãà), âûâåäåíèå ñâèùåâûõ ìàòîê âìåñòî èñêóññòâåííûõ (ñîêðàùàåò îáúåì ðàáîòû è ñíèæàåò ðîåíèå ï÷åë), èñïîëüçîâàíèå ìàëîðîåâûõ ïîðîä ï÷åë (êàðïàòñêèõ) èñïîëüçîâàíèå äëÿ áîðüáû ñ âàððîàòîçíûì êëåùåì 2%-íîãî ðàñòâîðà ùàâåëåâîé êèñëîòû, íàôòàëèíà, ïðåïàðàòà KAÑ-8I, àíèñòàíà, õâîéíîãî ýêñòðàêòà, äûìà õâîè èëè ïðîïîëèñà. Ýòè ìåðû ïîâûøàþò âûõîä òîâàð�íîãî ìåäà äî 50%, ñíèæàþò òðóäîåìêîñòü â 3 ðàçà è äîïóñêàþò ýïè�çîäè÷åñêîå ïîñåùåíèå ïàñåêè(38).

Â çàêëþ÷åíèè ñëåäóåò îêàçàòü íåñêîëüêî ñëîâ î ïëàíèðîâêå ïðè�óñàäåáíîãî õîçÿéñòâà. Çäåñü òàêæå åñòü ìíîãî ðåçåðâîâ ñíèæåíèÿ òðóäîâûõ è ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò ñåìüè.

37) Âàãèí Å.À., Öâåòêîâà Ð.Ï. Ðàçâîäèòå ï÷åë â ëè÷íûõ õîçÿéñòâàõ. - Ì,: Èðèóñ, 1992.

38) À.À.Ãóíÿêèí. Ïàñåêà ïîä êðûøåé äîìà, Ë.Ëåíèçäàò,1991.

�Ñ ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ öåëåñîîáðàçíî âñå õîçÿéñòâåííûå è æèâî òíîâîä÷åñêèå ïîìåùåíèÿ ðàçìåñòèòü ïîä îäíîé êðûøåé âìåñòå ñ æèëûì äîìîì. Ýòî ñ îäíîé ñòîðîíû ñýêîíîìèò ìàòåðèàëû è òðóä ïðè èõ ïîñò�ðîéêå, à ñ äðóãîé, ñíèçèò çàòðàòû âðåìåíè íà åæåäíåâíûå õîæäåíèÿ â àìáàð, ôåðìó, òåïëèöû, ñàðàé è ò.ä. Åñëè âàøè ïîñòðîéêè íàõî�äÿòñÿ â 10 ì îò äîìà è íàäî âñåãî 3 ðàçà â äåíü ñõîäèòü òóäà (íàï�ðèìåð, ê æèâîòíûì), òîãäà êàæäûé ðàç áóäåòå òåðÿòü áîëåå 0,5 ìèí. âðåìåíè, çà ãîä ïî÷òè 10 ÷àñîâ, à çà 50 ëåò - 500 ÷àñîâ (63 ðàáî�÷èõ äíÿ). Ýòî òðóäîåìêîñòü ïîñòðîéêè ñðåäíåãî äåðåâÿííîãî äîìà. Äîïîëíèòåëüíàÿ ýêîíîìèÿ îáðàçóåòñÿ çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ äëèíû ïðè�óñàäåáíûõ äîðîæåê, èõ ïåðèîäè÷åñêîãî ðåìîíòà è î÷èñòêè çèìîé îò ñíåãà, óìåíüøåíèÿ äëèíû ýëåêòðîïðîâîäêè. Ïîâûøàåòñÿ êîìôîðòíîñòü òðóäà, îñîáåííî â íåíàñòüå è çèìîé. Ñîîðóæåíèå ïðèñòåííûõ îäíî�ñêàòíûõ òåïëèö ñ þæíîé ñòîðîíû äîìà îáîéäåòñÿ çíà÷èòåëüíî äåøåâëå îáû÷íûõ. Îíè áóäóò ÷àñòè÷íî îáîãðåâàòüñÿ ÷åðåç ñòåíó äîìà, à çèìîé áóäóò ñëóæèòü äîïîëíèòåëüíîé òåïëîèçîëÿöèåé ñòåíû äîìà è àêêóìó�ëÿòîðîì ñîëíå÷íîé ýíåðãèè (îñîáåííî ïðè íàëè÷èè 2-íîãî îñòåêëåíèÿ). Äîïîëíèòåëüíûé îáîãðåâ òåïëèöû îðãàíèçîâàòü áóäåò çíà÷èòåëüíî ïðîùå (íàïðèìåð, ïðîñòî îòêðûâ äâåðü â äîì). Âîçìîæíî äàæå ðàçìåùåíèå ñòåêëÿííîé òåïëèöû íà êðûøå äîìà (ïðè íàäåæíîé ãèäðîèçîëÿöèè ïîòîëêà). Íàãðóçêà ïî÷âû íà ïîòîëîê íå ïðåâûñèò 200 êã/ì  (ñ÷èòàåòñÿ äîñòàòî÷íûì, åå òîëùèíà â 20-15 ñì), à â ãèäðîïîííîì âàðèàíòå â íåñêîëüêî ðàç ìåíüøå. Òàêîé âàðèàíò ñýêîíîìèò ñðåäñòâà íà ñòðîèòåëüñòâå êðûøè è ñîêðàòèò ðàñõîäà íà îòîïëåíèå òåïëèöû (óëó÷øèò åå òåïëîâîé ðåæèì).











Ðàçäåë II. Ðàñõîäû ñåìåéíîãî áþäæåòà.

Ãëàâà 7. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà è ñòðóêòóðà ðàñõîäîâ ñåìåéíîãî áþäæåòà.

Â  ýêîíîìè÷åñêîé  íàóêå âñå äåíåæíûå ðàñõîäû ñåìåéíîãî áþäæåòà ïðèíÿòî äåëèòü  íà  òðè  îñíîâíûå  ãðóïïû:1)ëè÷íûå ïîòðåáèòåëüñêèå ðàñõîäû (ïîêóïêó òîâàðîâ è óñëóã), 2)óïëàòó  íàëîãîâ è äðóãèõ îáÿçàòåëüíûõ ïëàòåæåé, 3)äåíåæíûå íàêîïëåíèÿ è ñáåðåæåíèÿ .Ñòðóêòóðà èõ  ïðèâåäåíà  â  òàáëèöå N 18.



Äåíåæíûå  ðàñõîäû íàñåëåíèÿ

 Òàáë.N18



Ðàñõîäû�����    â ò.÷.�����ïîêóïêà òî-�����Âàðîâ è óñëóã�����îïëàòà îáÿçàòåëüíûõ�����ïëàòÿæåé è âçíîñîâ�����Íàêîïëåíèÿ�����    èç íèõ�����âî âêëàäàõ è öåííûõ�����    Áóìàãàõ�����ïîêóïêà âàëþòû�����ïðèðîñò íàëè÷íûõ�����Äåíåã�����

Ïðåîáëàäàþùåé  ïî âåëè÷èíå ÿâëÿåòñÿ÷ ïåðâàÿ ãðóïïà, ò.ê. îíà ñâÿçàíà ñ óäîâëåòâîðåíèåì ëè÷íûõ ïîòðåáíîñòåé. Íî áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò è äâå îñòàëüíûå.  íàëîãè  è  äðóãèå îáÿçàòåëüíûå  ïëàòåæè óìåíüøàþò ñóììó ñðåäñòâ, êîòîðûå ìîæåò ñåìüÿ ïîòðàòèòü íà ïîòðåáèòåëüñêèå öåëè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû ýòà ãðóïïà ðàñõîäîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì èñòî÷íèêîì  äîõîäîâ ãîñóäàðñòâà. Â ÑØÀ, íàïðèìåð, çà ñ÷åò ïðÿìûõ íàëîãîâ ñ íàñåëåíèÿ  ôîðìèðóåòñÿ äî 43% ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà. Â Ðîññèè èõ çíà÷åíèå äëÿ ãîñóäàðñòâàï çíà÷èòåëüíî ìåíüøå. Îäíàêî íàäî èìåòü ââèäó, ÷òî â ýòó ãðóïïó  âêëþ÷àþòñÿ  íå  âñå íàëîãè,  óïëà÷èâàåìûå  èç ñåìåéíîãî áþäæåòà, à òîëüêî ïðÿìûå. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü íàëîãîâ "íåçðèìî"  ðàñòâîðÿåòñÿ  â öåíå,  ïîêóïàåìûõ  ñåìüåé  òîâàðîâ, â âèäå êîñâåííûõ íàëîãîâ(ÍÄÑ, àêöèçîâ, òàìîæåííûõ ïîøëèí) è "èíôëÿöèîííîãî" íàëîãà. Ñ ó÷åòîì èõ áþäæåò ðîññèéñêîé ñåìüè òàêæå îêàçûâàåòñÿ ãëàâíûì êîðìèëüöåì ãîñáþäæåòà. Êîãäà íàëîãè íå ÷ðåçìåðíû è îõâàòûâàþò òîëüêî îáåñïå÷åííóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ, òîãäà îíè ìîãóò âûïîëíÿòü è ïîòðåáèòåëüñêèå ôóíêöèè. Òàê, â  ÑØÀ â  ðàííèé ïåðèîä ïðèìåíåíèÿ ïîäîõîäíîãî íàëîãà ( êîãäà íåîáëàãàåìûé ìèíèìóì áûë  âûñîêèì),  áûòü  åãî  ïëàòåëüùèêîì ñ÷èòàëîñü äåëîì ïî÷åòíûì è ïðåñòèæíûì, ò.ê. ñâèäåòåëüñòâîâàëî  îêðóæàþùèì î âûñîêîì áëàãîñîñòîÿíèè ëèöà, óïëà÷èâàþùåãî íàëîã.

Äåíåæíûå íàêîïëåíèÿ è ñáåðåæåíèÿ îáðàçóþòñÿ ó  íàñåëåíèÿ  ïî  ðàçíûì  ïðè÷èíàì.  Èíîãäà - ýòî âûíóæäåííàÿ ìåðà, âûçâàííàÿ òîâàðíûì äåôèöèòîì, èëè æåëàíèåì íàêîïèòü  îïðåäåëåííóþ ñóììó íà "÷åðíûé äåíü" èëè íà ïîêóïêó äîðîãîñòîÿùåé âåùè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå íàêîïëåíèÿ ìîãóò îáðàçîâûâàòüñÿ, êàê  â áîãàòûõ, òàê è â áåäíûõ ñåìüÿõ. Äðóãàÿ ïðè÷èíà, õàðàêòåðíàÿ äëÿ áîãàòûõ ñåìåé  -  âûñîêèé  óðîâåíü  äîõîäîâ, ïîçâîëÿþùèé íàïðàâèòü ÷àñòü ñðåäñòâ íà íàêîïëåíèÿ, äëÿ èçâëå÷åíèÿ  ñ èõ ïîìîùüþ äîïîëíèòåëüíîãî äîõîäà ïóòåì âëîæåíèÿ â öåííûå áóìàãè, áàíêîâñêèå âêëàäû è ò.ä. Ïîä  ïîñëåäíèì  óãëîì  çðåíèÿ äåíåæíûå íàêîïëåíèÿ áûëè ïîäðîáíî ðàññìîòðåíû â ïðåäûäóùåé ãëàâå. Â öåëîì âûñîêèé óðîâåíü ñåìåéíûõ íàêîïëåíèé è èõ ðîñò â óñëîâèÿõ ðûíêà ñâèäåòåëüñòâóþò îá óêðåïëåíèè ñåìåéíûõ ôèíàíñîâ. Ê âåëè÷èíå  íàêîïëåíèé  â  ñåìåéíîì áþäæåòå íå áåçðàçëè÷íî è íàðîäíîå õîçÿéñòâî. Åùå èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé ýêîíîìèñò Êåéíñ îòêðûë, ÷òî ëè÷íûå íàêîïëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ  îäíîé èç ïðè÷èí ïåðåïðîèçâîäñòâà â ðûíî÷íîé ýêîíîìèêå è ïðåäëîæèë ñïîñîáû ïðåîäîëåíèÿ èõ íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ íà êðóãîîáîðîò òîâàðîâ è äåíåæíîé ìàññû â îáùåñòâå.

Âåëè÷èíà ðàñõîäîâ ñåìüè íà ïîêóïêó òîâàðîâ è óñëóã çàâèñèò îò óðîâíÿ ðîçíè÷íûõ öåí, ïîòðåáíîñòè ñåìüè  â  êîíêðåòíûõ áëàãàõ, îáúåìà åå äåíåæíûõ äîõîäîâ, à òàêæå îò ñóììû  íàëîãîâ  è  äðóãèõ îáÿçàòåëüíûõ ïëàòåæåé, óïëà÷èâàåìûõ ñåìüåé ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ðàñõîäîâ ñåìüè íà ïîêóïêó òîâàðîâ è óñëóã óäîâëåòâîðåíèå ÷àñòè ïîòðåáíîñòè åå çà  ñ÷åò íàòóðàëüíîãî  ñàìîîáåñïå÷åíèÿ  ïóòåì âûðàùèâàíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ â ëè÷íîì ïîäñîáíîì õîçÿéñòâå, ñáîðà  ëåñíûõ  äàðîâ (ãðèáîâ,  ÿãîä,  è ò.ä.) èëè ïîëó÷åíèÿ íàòóðîïëàòû â ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿõ; èçãîòîâëåíèÿ ñîáñòâåííûìè ñèëàìè  íåêîòîðûõ ìàòåðèàëüíûõ áëàã (ñòðîèòåëüñòâî äîìà, ìåáåëè è ò.ä.); èëè  âûïîëíåíèÿ  óñëóã íåêîòîðûìè ÷ëåíàìè ñåìüè. Óìåíüøàåò òåêóùèå ïîòðåáèòåëüñêèå ðàñõîäû íàëè÷èå çàïàñîâ ïðîäóêòîâ, îäåæäû,  âûñîêàÿ  îáåñïå÷åííîñòü  ïðåäìåòàìè   äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ,  îñóùåñòâëåííûå  çà  ñ÷åò ðàñõîäîâ ïðåäûäóùèõ ïåðèîäîâ. Âåëèêî òàêæå çíà÷åíèå ïðåäîñòàâëåíèÿ  áåñïëàòíûõ óñëóã è ïîìîùè ãîñóäàðñòâîì (óñëóãè çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è ò.ä., äîòèðîâàíèå êâàðòïëàòû è ò.ä.).  Ñ  äðóãîé ñòîðîíû,  çíà÷èòåëüíî ìîæåò ðàñøèðèòü îáúåì ïîêóïîê, òîâàðîâ è óñëóã èñïîëüçîâàíèå èìåþùèõñÿ  äåíåæíûõ  ñáåðåæåíèé, ïîêóïêè òîâàðîâ â êðåäèò è íà äåíüãè, âçÿòûå â äîëã.

Ñðåäè  ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ íà äîëþ òîâàðîâ ïðèõîäèòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ 86% ýòîé ãðóïïû ðàñõîäîâ, à íà äîëþ óñëóã - 14%. Ñ ðîñòîì áëàãîñîñòîÿíèÿ ñåìüè, êàê ïðàâèëî ïîâûøàåòñÿ óäåëüíûé âåñ óñëóã.

Îðèåíòèðîâî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîâðåìåííîé  ñòðóêòóðå ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ  ñðåäíåé ðîññèéñêîé ñåìüè  äàåò   òàáëèöà¹19 . Èç íåå âèäíî, ÷òî ïðåîáëàäàþò ðàñõîäû íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ  (55%), ñðåäè êîòîðûõ îñíîâíîå ìåñòî çàíèìàþò ìÿñîïðîäóêòû, àëêîãîëüíûå íàïèòêè, õëåáîáóëî÷íûå è êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ.  Ñðåäè  íåïðîäîâîëüñòâåííûõ  òîâàðîâ   íàèáîëüøèé óäåëüíûé  âåñ  çàíèìàåò îäåæäà, òêàíè, îáóâü, êóëüòòîâàðû.

Ïî÷òè 3/4 ïëàòíûõ óñëóã  ïðèõîäèòñÿ íà óñëóãè ïàññàæèðñêîãî òðàíñïîðòà, ñôåðû áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ è æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà.

Ñòðóêòóðà ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ ðåçêî ðàçëè÷àåòñÿ â ñåìüÿõ ñ ðàçíûì óðîâíåì äóøåâîãî äîõîäà. Ó áåäíûõ ñåìåé ïîêóïêà òîâàðîâ, â îñíîâíîì, êîíöåíòðèðóåòñÿ íà ïðîäîâîëüñòâåííûõ,  ïðè÷åì ïðåèìóùåñòâåííî íà äåøåâûõ ïðîäóêòàõ. Çàòðàòû íà óñëóãè - ãëàâíûì îáðàçîì íà òå, êîòîðûå ïëîõî ïîääàþòñÿ ñîêðàùåíèþ  (íà  ïàññàæèðñêèé  òðàíñïîðò  è  æèëèùíî-êîììóíàëüíîå  õîçÿéñòâî). Â ñåìüÿõ ñ âûñîêèì äîñòàòêîì, íàïðîòèâ, áîëüøàÿ äîëÿ çàòðàò èäåò íà äîðîãîñòîÿùèå  ïðåäìåòû äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ, íà ëè÷íûå òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà,  íà æèëüå, à òàê æå íà ðàçíîîáðàçíûå óñëóãè. Íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå  î  ñòðóêòóðå  ïîòðåáèòåëüñêèõ  ðàñõîäîâ îáåñïå÷åííîé  ñåìüè äàåò ñòðóêòóðà ëè÷íûõ ðàñõîäîâ íàñåëåíèÿ ÑØÀ, ïðèâåäåííàÿ â òàáë.N20

    

Ñòðóêòóðà ðàñõîäîâ íàñåëåíèÿ â ÑØÀ â 1988 ã.

Òàáë. N20

�äîë. íà 1 ÷åë.�Â % ê èòîãó��Âñåãî ðàñõîäû �16.110�100��èç íèõ����íàëîãè                �2.398�15��ëè÷íûå ñáåðåæåíèÿ   �598�4��ëè÷íîå ïîòðåáëåíèå â ò.÷.  �13,114�82    100��- ïðîäóêòû ïèòàíèÿ   �2,243�17��- îäåæäà è îáóâü       �756�6��- áåíçèí                �321�2��- òîïëèâî è óãîëü    �69�1��- ïðî÷èå òîâàðû êðàòêîâðåìåííîãî ïîòðåáëåíèÿ   �866�7��- àâòîìîáèëè è çàï÷àñòè   �846�6��- ìåáåëü è áûòîâîå îáîðóäîâàíèå �646�5��- ïðî÷èå òîâàðû äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ �337�3��- óñëóãè èç íèõ              �7028�54��- æèëüå              �2037�16��- ñîäåðæàíèå æèëüÿ  �801 �6��- ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå    �1642 �13��- èíäèâèäóàëüíûå óñëóãè, îòäûõ �2073 �16��

Ïîäñ÷èòàíî ïî Êýìïáåëë Ð.Ìàêêîíåë, Ñòýíëè Ë.Áðþ, Ýêîíîìèêà, Ì.,92, ò.1, 107,108



Èç íåå âèäíî, ÷òî äîëÿ ðàñõîäîâ íà ïèòàíèå òàì â  íåñêîëüêî  ðàç  íèæå, ÷åì â Ðîññèè ( ïðè áîëåå êà÷åñòâåííîé è ïîëíîöåííîé ïðîäîâîëüñòâåííîé ïîòðåáèòåëüñêîé êîðçèíå). Âûñîêà äîëÿ ðàñõîäîâ íà æèëüå (îáåñïå÷åííîñòü æèëüåì â ñðåäíåì â 5-6 ðàç âûøå, ÷åì â Ðîññèè) è ëè÷íûå  òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà ( â ñðåäíåì îäíà ñåìüÿ èìååò 2 àâòîìîáèëÿ), à òàêæå óñëóãè ñôåðû îòäûõà è ìåäèöèíñêèå. Âûñîêàÿ äîëÿ ïîñëåäíèõ  âûçâàíà ïðåæäå âñåãî ïðåîáëàäàíèåì ÷àñòíîé ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, à íå ãîñóäàðñòâåííîé êàê â Ðîññèè. Ðàñõîäû ñåìåéíîãî áþäæåòà âûïîëíÿþò î÷åíü âàæíóþ  ðîëü ïî  âîñïðîèçâîäñòâó ðàáî÷åé ñèëû è äóõîâíîìó ðàçâèòèþ ÷ëåíîâ ñåìüè, âîñïðîèçâîäñòâó ñàìîé ñåìüè, êàê èñõîäíîé ÿ÷åéêè îáùåñòâà. Îäíàêî ñîâðåìåííîå ïàäåíèå  ðåàëüíûõ  äîõîäîâ ðîññèÿí íàíîñèò óùåðá âûïîëíåíèþ ýòîé ðîëè. Óõóäøàåòñÿ êà÷åñòâî  ïèòàíèÿ,  óñèëèâàþòñÿ ôèçè÷åñêèå è ñòðåññîâûå íàãðóçêè , âûçâàííûå íåîáõîäèìîñòüþ äîïîëíèòåëüíûõ çàðàáîòêîâ, ñîêðàùàåòñÿ ðîæäàåìîñòü, äëÿ ìàëîèìóùèõ ãðàæäàí ñòàíîâÿòñÿ íåäîñòóïíûìè ìíîãèå áëàãà, íåîáõîäèìûå äëÿ äóõîâíîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Â ðåçóëüòàòå ñíèæàåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, ñîêðàùàåòñÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ,  æèçíü ñòàíîâèòñÿ  áîëåå  òðóäíîé è áåçäóõîâíîé, ðàñòåò íàïðÿæåííîñòü â îáùåñòâå è ñåìüå. Ñìÿã÷èòü, â  èçâåñòíîé  ñòåïåíè, ýòè  íåãàòèâíûå  òåíäåíöèè  ìîæåò  ðàöèîíàëüíîå óïðàâëåíèå ðàñõîäàìè ñåìåéíîãî áþäæåòà, ñîêðàùåíèå åãî îòäåëüíûõ ñòàòåé.

Ýêîíîìèÿ  â  ñåìüå  íè÷åãî íå èìååò ñî ñêóïîñòüþ, îíà ëèøü ñâèäåòåëüñòâóåò î õîðîøî ïðîäóìàííîì  ðàñõîäîâàíèè  äåíåã, ðàçóìíîì  âåäåíèè  õîçÿéñòâà, áåðåæíîì îòíîøåíèè êî âñåìó, ÷òî íàõîäèòñÿ â äîìå. Áåäà ìíîãèõ ñåìåé - íåóìåíèå  ñîèçìåðÿòü  ñîáëàçíû  ñî ñâîèìè  äîõîäàìè. È ýòî íåðåäêî âåäåò ê ïðîáëåìàì â ñåìåéíîì áþäæåòå. Ïîëó÷èâ çàðïëàòó, ëþäè áóêâàëüíî áðîñàþòñÿ çà ïîêóïêàìè, íåðåäêî íåíóæíûìè, íå ïëàíèðóÿ ðàñõîäû,  ëåãêîìûñëåííî ïîëàãàÿñü íà ðåêëàìó, êðàñèâîå îôîðìëåíèå òîâàðà, íà òî,÷òî "âñå áåðóò, è ÿ âîçüìó" è ò.ä. Òàê íåçàìåòíî íàêàïëèâàþòñÿ  â  íàøèõ êâàðòèðàõ òîâàðû, íå ñîâñåì íóæíûå è ñîâñåì íå ëþáèìûå, êîòîðûå çàíèìàþò ìåñòî; òîâàðû íà êîòîðûå çðÿ ïîòðà÷åíû äåíüãè. Ïðèîáðåòàþòñÿ â  èçëèøíèõ  êîëè÷åñòâàõ  ïðîäóêòû è â àññîðòèìåíòå, íå ñîîòâåòñòâóþùåì ôèíàíñîâûì âîçìîæíîñòÿì ñåìüè.

×òîáû ïðîäóìàíî âåñòè äîìàøíåå  õîçÿéñòâî,  ñîèçìåðÿòü ñâîè  ðàñõîäû  ñî  ñâîèìè äîõîäàìè è ñâîèìè ïîòðåáíîñòÿìè, ïîëåçíî âåñòè ñèñòåìàòè÷åñêèé ó÷åò  ñåìåéíûõ  ðàñõîäîâ.  Ñ ýòîé  öåëüþ  íàäî  çàâåñòè êàññîâóþ òåòðàäü äëÿ åæåäíåâíîé çàïèñè ñäåëàííûõ ïîêóïîê ñ óêàçàíèåì êîëè÷åñòâà è ñòîèìîñòè êóïëåííîãî òîâàðà, à òàêæå äðóãèõ ðàñõîäîâ. Ìåëêèå ðåãóëÿðíûå ðàñõîäû (íàïðèìåð, áèëåòû íà ãîðîäñêîé òðàíñïîðò  è ò.ä.)  ìîæíî  ó÷èòûâàòü ïðèáëèçèòåëüíî â êîíöå íåäåëè. Äëÿ êîíòðîëÿ òåêóùèõ ðàñõîäîâ ñëîæèòå âñþ ñóììó äåíåæíûõ äîõîäîâ ñåìüè çà ïðåäûäóùèé ìåñÿö èëè îæèäàåìûõ äîõîäîâ çà òåêóùèé ìåñÿö, âû÷òèòå èç íåå ñóììó îáÿçàòåëüíûõ ïëàòåæåé  è ðàñõîäîâ  (íàëîãè,  ïëàòó  çà  æèëèùíî-êîìóíàëüíûå óñëóãè, äåòñàä, ïðîåçäíûå áèëåòû, îáåäû è  ò.ä.),  à  òàêæå  ñóììó çàïëàíèðîâàííûõ  ñáåðåæåíèé  è  êðóïíûõ  ïîêóïîê  (îäåæäû, ïðåäìåòîâ äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ è ò.ä.) Ïîëó÷åííûé îñòàòîê, ðàçäåëåííûé íà ÷èñëî äíåé â ìåñÿöå, áóäåò ñëóæèòü âàì ëèìèòíîé âåëè÷èíîé, ñ êîòîðîé ñëåäóåò ñðàâíèâàòü ñâîè  îäíîäíåâíûå  ðàñõîäû.  Êîíå÷íî, íåèçáåæíû îòêëîíåíèÿ ââåðõ è âíèç, íî â öåëîì íàäî ñëåäèòü, ÷òîáû  îáû÷íûé  óðîâåíü  íå ïðåâûøàë  äàííûé  ïðåäåë.  Ñòàòèñòèêà ãîâîðèò î òîì, ÷òî â ñðåäíåì îäíà ñåìüÿ èç 4 ÷åëîâåê äåëàåò â äåíü  3  ïîêóïêè. Äàæå åñëè ó÷åñòü, ÷òî â îäíîé ïîêóïêå ìîæåò áûòü íåñêîëüêî òîâàðîâ  ( îáû÷íî  ïðîäóêòîâ ), òî èòîãäà îáùåå êîëè÷åñòâî çàïèñåé, êîòîðûå íàäî áóäåò  ñäåëàòü  â  êàññîâîé  òåòðàäè ñîñòàâèò  â  ñðåäíåì íå áîëåå 6-12, íà ÷òî óéäåò 5-10 ìèí. âðåìåíè.

Äëÿ áîëåå îáñòîÿòåëüíîãî àíàëèçà ðàñõîäîâ öåëåñîîáðàçíî â êîíöå êàæäîé íåäåëè (èëè ìåñÿöà) ñóììèðîâàòü âñå ðàñõîäû ïî íåñêîëüêèì ñòàòüÿì.  Íàïðèìåð,  ïèòàíèå,  ñïèðòíûå íàïèòêè  è  ñèãàðåòû,  îäåæäà  è îáóâü, òîâàðû äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ, êóëüòòîâàðû  è  óñëóãè  (ãàçåòû,êíèãè,êèíî  è ò.ä.);  òðàíñïîðò;  îáùåñòâåííûé è ëè÷íûé); æèëèùíî-êîììóíàëüíûå óñëóãè è  äåòñàä;  óñëóãè  áûòîâîãî  îáñëóæèâàíèÿ, ïðî÷èå  ðàñõîäû. Åñëè ðàñõîäû íà ïèòàíèå èëè äðóãóþ ñòàòüþ çàíèìàþò î÷åíü áîëüøîé  óäåëüíûé  âåñ  è  ñåìåéíûé  áþäæåò î÷åíü íàïðÿæåííûé, òîãäà ïîëåçíî äàííóþ ñòàòüþ ïîäâåðãíóòü äàëüíåéøåé  ðàñøèôðîâêå.  Íàïðèìåð,  â ðàñõîäàõ íà ïèòàíèå âûäåëèòü îòäåëüíî: îáåäû â ñòîëîâîé,  ìÿñîïðîäóêòû,  ìîëîêîïðîäóêòû,  õëåá è êðóïû, êàðòîôåëü è îâîùè; ôðóêòû è ñîêè; ñàõàð è êîíäèòåðñêèå  èçäåëèÿ,  ïðî÷èå  ïðîäóêòû.  Ýòî äàñò  âîçìîæíîñòü  óâèäåòü, íà ÷òî òðàòèòüñÿ áîëüøàÿ ÷àñòü áþäæåòà, è ñäåëàòü øàãè ê ñîêðàùåíèþ ýòèõ  ðàñõîäîâ  (åñëè ýòî âîçìîæíî). Ðàñõîäû ñåìåéíîãî áþäæåòà ìîãóò áûòü ñèñòåìàòèçèðîâàíû  è ïî äðóãèì êðèòåðèÿì, â ÷àñòíîñòè, ïðèìåíèòåëüíî ê ôóíêöèîíàëüíî-ñòîèìîñòíîìó àíàëèçó, êîòîðûé áóäåò ðàññìîòðåí âûøå.

Äàæå åñëè âû áóäåòå  ó÷èòûâàòü  è  àíàëèçèðîâàòü  ñâîè ðàñõîäû íå ñèñòåìàòè÷åñêè, à òîëüêî â òå÷åíèå îãðàíè÷åííîãî  ïåðèîäà âðåìåíè (íàïðèìåð, îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ), òî è òîãäà ýòî áóäåò ïîëåçíî.  Âû  îáíàðóæèòå  ìíîãî ðåçåðâîâ ñîêðàùåíèÿ ðàñõîäîâ, íà êîòîðûå ðàíüøå íå îáðàùàëè âíèìàíèÿ. Ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ ïîìîæåò âàì áîëåå ðàöèîíàëüíî  âåñòè ñâîè ðàñõîäû è ïîòîì, êîãäà ó÷åò âåñòèñü íå áóäåò.

Ïðè íàëè÷èè êîìïüþòåðà âåäåíèå ó÷åòà ìîæíî îáëåã÷èòü,åñëè ïðèîáðåñòè ïðîãðàììó äîìàøíåé áóõãàëòåðèè.Íàèáîëåå óäîáíû è ïðîñòû â îáðàùåíèè,ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ,-Äåêàðò.Êàçíà÷åé 2000,1Ñ:Äåíüãè,Âàø äîìàøíèé ýêîíîì.



Ãëàâà 8. Íàëîãè êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ñåìåéíûõ ðàñõîäîâ.

Õîòÿ ïðÿìûå íàëîãè çàíèìàþò ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøóþ äîëþ  â  ñåìåéíîì áþäæåòå ðîññèéñêèõ ãðàæäàí, òåì íå ìåíåå â óñëîâèÿõ íèçêîãî óðîâíÿ ðåàëüíûõ äîõîäîâ îíè  áüþò  äîñòàòî÷íî  âåñîìî  ïî  êàðìàíó íàëîãîïëàòåëüùèêà. Âîçìîæíîñòåé äëÿ ñîêðàùåíèÿ ýòîé ñòàòüè ñåìåéíîãî  áþäæåòà  â  íûíåøíèõ óñëîâèÿõ  ñðàâíèòåëüíî íåìíîãî, îñîáåííî åñëè íàëîãè óäåðæèâàþòñÿ èç çàðïëàòû â ñàìîé îðãàíèçàöèè ïðè åå íà÷èñëåíèè ðàáîòíèêó. Ãëàâíûì çäåñü ÿâëÿåòñÿ ÷åòêîå çíàíèå  äåéñòâóþùåãî  íàëîãîâîãî  çàêîíîäàòåëüñòâà, îñîáåííî òåõ âîïðîñîâ, êîòîðûå êàñàþòñÿ ðàçìåðîâ óäåðæèâàåìûõ íàëîãîâ, ñóùåñòâóþùèõ íàëîãîâûõ ëüãîò è ñàíêöèé çà íàðóøåíèå íàëîãîâîãî  çàêîíîäàòåëüñòâà.  Çíàíèå ñâîèõ ïðàâ è îáÿçàííîñòåé, êàê íàëîãîïëàòåëüùèêà, ïîìîæåò êàæäîìó ãðàæäàíèíó êîíòðîëèðîâàòü ïðàâèëüíîñòü óäåðæèâàåìûõ ñ  íåãî  îáÿçàòåëüíûõ  ïëàòåæåé, ñâîåâðåìåííî  âûïîëíÿòü  ñâîè ôèíàíñîâûå îáÿçàííîñòè ïåðåä ãîñóäàðñòâîì, ÷òî ïðåäóïðåæäàåò  ïîÿâëåíèå  äîïîëíèòåëüíûõ

ðàñõîäîâ â âèäå øòðàôíûõ ñàíêöèé.

Îñíîâíûì íàëîãîì âçèìàåìûì ñ ãðàæäàí ÿâëÿåòñÿ ïîäîõîäíûé íàëîã ñ íàñåëåíèÿ. Îáúåêòîì îáëîæåíèÿ ïîäîõîäíûì íàëîãîì  ó ãðàæäàí ÿâëÿåòñÿ ñîâîêóïíûé äîõîä, ïîëó÷åííûé êàê â äåíåæíîé, òàê è â íàòóðàëüíîé ôîðìå. Íå âêëþ÷àþòñÿ â ñîâîêóïíûé ãîäîâîé äîõîä ñëåäóþùèå ñóììû:

ãîñóäàðñòâåííûå ïîñîáèÿ ïî ñîöèàëüíîìó ñòðàõîâàíèþ è ñîöèàëüíîìó îáåñïå÷åíèþ (êðîìå ïîñîáèé ïî âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè),  à  òàêæå  ïîñîáèÿ è äðóãèå âèäû ïîìîùè èç áëàãîòâîðèòåëüíûõ âíåáþäæåòíûõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ôîíäîâ;

âñå âèäû ïåíñèé (â ò.÷. äîïîëíèòåëüíûå ïåíñèè); 

âîçìåùåíèå óùåðáà, ñâÿçàííîãî ñ èñïîëíåíèåì òðóäîâûõ îáÿçàííîñòåé ãðàæäàíèíà;

âûõîäíûå ïîñîáèÿ ïðè óâîëüíåíèè;

êîìïåíñàöèîííûå âûïëàòû ðàáîòíèêàì (îïëàòà  êîìàíäèðîâî÷íûõ,  êîìïåíñàöèÿ âçàìåí ïðåäîñòàâëåíèÿ æèëûõ ïîìåùåíèé, íàòóðàëüíûå äîâîëüñòâèÿ è ò.ä.

íàòóðîïëàòà â ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿõ ( äî 50  ìèíèìàëüíûõ îïëàò òðóäà â ãîä;

ðàñõîäû  íà  íîâîå  ñòðîèòåëüñòâî,  ïîêóïêó æèëüÿ (â ïðåäåëàõ äî 500 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà â ãîä);

ïðîöåíòû è âûèãðûøè ïî âêëàäàì â êðåäèòíûõ  ó÷ðåæäåíèÿõ,  ïî  ãîñóäàðñòâåííûì öåííûì áóìàãàì è öåííûì áóìàãàì îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ;

âñÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü â ñâÿçè ñî ñòèõèéíûìè áåäñòâèÿìè è äðóãèìè ÷ðåçâû÷àéíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè  âûäàâàåìàÿ ïî ðåøåíèþ ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ âëàñòè è ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ,  èíîñòðàííûìè ãîñóäàðñòâàìè è ìåæãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, à òàêæå ïðî÷àÿ ìàòåðèàëüíàÿ  ïîìîùü  â ïðåäåëàõ äî 12 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îêëàäîâ;

àëèìåíòû, ïîëó÷àåìûå ôèçè÷åñêèìè ëèöàìè;

äîõîäû ó÷àùèõñÿ äíåâíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ, ïîëó÷åííûå â ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîì  ïðîöåññå, ïðè óáîðêå ñåëüõîçêóëüòóð,çà âðåìÿ êàíèêóë (íî íå áîëåå 10 ìèíèìàëüíûõ  ìåñÿ÷íûõ îêëàäîâ);

ñóììû îò ïðîäàæè æèëüÿ, äà÷, çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ, íî íå  áîëåå  5000  ìèíèìàëüíûõ  ìåñÿ÷íûõ îêëàäîâ, è ñóììû îò ïðîäàæè äðóãîãî èìóùåñòâà, íî íå  áîëåå  1000  ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îêëàäîâ;

äîõîäû îò ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà;

ñòðàõîâûå  âûïëàòû,  êðîìå ñëó÷àåâ, êîãäà ñòðàõîâûå âçíîñû ïî äîáðîâîëüíîìó ñòðàõîâàíèþ îñóùåñòâëÿëèñü çà ñ÷åò ñðåäñòâ ïðåäïðèÿòèé, ó÷ðåæäåíèé è äðóãèõ ðàáîòîäàòåëåé; 

äîõîäû ÷ëåíîâ ôåðìåðñêîãî õîçÿéñòâà, ïîëó÷àåìûå  îò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé  äåÿòåëüíîñòè, â òå÷åíèå 5 ëåò ñ ãîäà îáðàçîâàíèÿ õîçÿéñòâà;

ñòèïåíäèè ó÷àùèõñÿ, â ò.÷. ãðàæäàí, îáó÷àþùèõñÿ  ïî íàïðâëåíèþ îðãàíîâ ñëóæáû çàíÿòîñòè;

äîõîäû, ïîëó÷àåìûå â ïîðÿäêå íàñëåäîâàíèé è äàðåíèé (êðîìå âîçíàãðàæäåíèé íàñëåäíèêàì ïî àâòîðñêèì ïðàâàì);

ñòîèìîñòü ïîäàðêîâ, ïîëó÷åííûõ îò ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé, íî íå áîëåå 12 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îêëàäîâ;

ñóììû îïëàòû òðóäà â èíîñòðàííîé âàëþòå, ïîëó÷àåìûå îò ãîñó÷ðåæäåíèé, íàïðàâèâøèõ ãðàæäàíèíà çà  ãðàíèöó  (  â ïðåäåëàõ  ðàçìåðîâ, óñòàíîâëåííûõ çàêîíîäàòåëüñòâîì ñòðàíû ïî êàæäîé äîëæíîñòè);

ñóììû äèâèäåíòîâ, âêëàäûâàåìûå à ðàçâèòèå,  ïðèðîñò îáîðîòíûõ ñðåäñòâ, âûäàâøåãî èõ ïðåäïðèÿòèÿ. Êðîìå  òîãî  íàëîãîâûå ëüãîòû áîëåå ÷àñòíîãî õàðàêòåðà ïî: êîìïåíñàöèÿì ðîäñòâåííèêàì  ïîãèáøèõ  âîåííî-ñëóæàùèõ; êîìïåíñàöèÿì  ïî  íàòóðàëüíîìó äîâîëüñòâèþ; âûïëàòàì äîíîðàì; äîõîäàì ñòàðàòåëüñêèõ àðòåëåé; ñòîèìîñòè ïóòåâîê  îïëà÷èâàåìûõ ïðåäïðèÿòèÿìè îðãàíèçàöèÿìè è ò.ä.

Ñîâîêóïíûé  äîõîä óìåíüøàåòñÿ íà ñóììó äîõîäà, íå ïðåâûøàþùåãî çà êàæäûé ïîëíûé ìåñÿö ìèíèìàëüíîé ìåñÿ÷íîé  îïëàòû òðóäà. Äëÿ îòäåëüíûõ êàòåãîðèé óñòàíîâëåí áîëåå âûñîêèé íåîáëàãàåìûé ìèíèìóì. Â 5-òè êðàòíîì ðàçìåðå ìèíèìàëüíîé  ìåñÿ÷íîé  îïëàòû  íåîáëàãàåìûé ìèíèìóì óñòàíîâëåí äëÿ Ãåðîåâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà è Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íàãðàæäåííûõ îðäåíîì Ñëàâû òðåõ ñòåïåíåé, ó÷àñòíèêîâ  Âåëèêîé  Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è áîåâûõ îïåðàöèé ïî çàùèòå ÑÑÑÐ, èíâàëèäîâ  Âåëèêîé  Îòå÷åñòâåííîé  âîéíû, ×åðíîáûëüñêîé è äðóãèõ àòîìíûõ àâàðèé, èíâàëèäîâ äåòñòâà, I è II ãðóïïû,  áëîêàäíèêîâ Ëåíèíãðàäà, ó÷àñòíèêîâ ëèêâèäàöèè ×åðíîáûëüñêîé àâàðèè. Â 3-õ êðàòíîì ðàçìåðå ìèíèìàëüíîé ìåñÿ÷íîé îïëàòû íåîáëàãàåìûé ìèíèìóì óñòàíîâëåí äëÿ ðîäèòåëåé è ñóïðóãîâ ïîãèáøèõ âîåííî-ñëóæàùèõ, âîåííîñëóæàùèì èíòåðíàöèîíàëèñòàì, îäíîãî  èç  ðîäèòåëåé, ñóïðóãà, îïåêóíà èëè ïîïå÷èòåëÿ, íà ñîäåðæàíèè êîòîðîãî íàõîäèòñÿ èíâàëèä ñ äåòñòâà èëè  èíâàëèä I ãðóïïû, äëÿ èíâàëèäîâ III ãðóïïû, èìåþùèõ íà èæäèâåíèè ïðåñòàðåëûõ ðîäèòåëåé èëè íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåòåé.

Äëÿ âñåõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ ñîâîêóïíûé äîõîä óìåíüøàåòñÿ  íà  ñóììû ïåðå÷èñëÿåìûå íà áëàãîòâîðèòåëüíûå öåëè, à òàêæå áþäæåòíûì ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûì ó÷ðåæäåíèÿì. Óìåíüøàåòñÿ ñîâîêóïíûé äîõîä òàêæå íà ñóììó ðàñõîäîâ íà  ñîäåðæàíèå äåòåé è èæäèâåíöåâ â ïðåäåëàõ îäíîé ìèíèìàëüíîé ìåñÿ÷íîé  îïëàòû òðóäà íà êàæäîãî ðåáåíêà â âîçðàñòå äî 18 ëåò, íà ó÷àùèõñÿ äíåâíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ - äî 24 ëåò, íà  êàæäîãî äðóãîãî  èæäèâåíöà, íå èìåþùåãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî èñòî÷íèêà äîõîäà. Ê ÷èñëó èæäèâåíöåâ íå îòíîñÿòñÿ: ëèöà  (êðîìå  äåòåé), ïîëó÷àþùèå ñòèïåíäèè, ïåíñèè è ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå;  ëèöà, íàõîäÿùèåñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì ñîäåðæàíèè (ó÷àùèåñÿ ÏÒÓ, âîñïèòàíèêè  äåòäîìîâ  è  ò.ä.),  ó÷àùèåñÿ  äîìîâ-èíòåðíàòîâ, ñ ïîëíûì ãîñóäàðñòâåííûì îáåñïå÷åíèåì.

Äîïîëíèòåëüíî îáëàãàåòñÿ íàëîãîì ïî ñòàâêå 15% ìàòåðèàëüíàÿ âûãîäà. Ê íåé îòíîñÿòñÿ: 1) âåëè÷èíà ïðîöåíòîâ è âûèãðûøåé ïî ðóáëåâûì âêëàäàì â áàíêàõ è äðóãèõ êðåäèòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ïðåâûøàþùàÿ ñòàâêó ðåôèíàíñèðîâàíèÿ ÖÁ Ðîññèè; 2) âåëè÷èíà ïðîöåíòîâ ïî âàëþòíûì âêëàäàì, ïðåâûøàþùàÿ 15% ãîäîâûõ; 3) ðàçíèöà ìåæäó ñòðàõîâîé âûïëàòîé ïî îêîí÷àíèþ äîãîâîðîâ íàêîïèòåëüíûõ âèäîâ ñòðàõîâàíèÿ è ñòðàõîâûìè âçíîñàìè, óìåíüøåííàÿ íà ñòàâêó ðåôèíàíñèðîâàíèÿ ÖÁ (êðîìå äîëãîñðî÷íûõ); 4) ðàçíèöà ìåæäó óïëà÷åííûõ ãðàæäàíèíîì ïðîöåíòîâ ïî âûäàííîé åìó áàíêîì èëè ïðåäïðèÿòèåì ññóäû è 2/3 ñòàâêè ðåôèíàíñèðîâàíèÿ ÖÁ èëè 10% ãîäîâûõ, åñëè ññóäà áûëà âûäàíà â âàëþòå (çà èñêëþ÷åíèåì ëüãîòíûõ æèëèùíûõ ññóä, âûäàâàåìûõ ïî äåéñòâóþùåìó çàêîíîäàòåëüñòâó). Ìàòåðèàëüíàÿ âûãîäà îáëàãàåòñÿ íàëîãîì ó èñòî÷íèêà âûïëàò îòäåëüíî îò äðóãèõ äîõîäîâ. Ïîÿñíèì íà ïðèìåðå. Íà âêëàä â 10 òûñ. ðóá. áàíê íà÷èñëèë, èñõîäÿ èç 100% ãîäîâûõ - 10 òûñ. ðóá. ïðîöåíòîâ. Ïðè ñòàâêå ðåôèíàíñèðîâàíèÿ â 40% ìàòåðèàëüíàÿ âûãîäà  ñîñòàâèò   60%  èëè  6    òûñ.  ðóá.   È ñ íåå áàíê óäåðæèò íàëîã â 0,9 òûñ. ðóá.  (6 òûñ. ðóá. õ 15% : 100%). 

Íåîáëàãàåìûé åæåìåñÿ÷íûé ìèíèìóì äëÿ êàæäîãî íàëîãîïëàòåëüùèêà è åãî èæäèâåíöåâ (â ò.÷. äåòåé äî 18 ëåò, à ïðè äíåâíîé ôîðìå îáó÷åíèÿ - äî 24 ëåò) óñòàíîâëåí â ðàçìåðå 2 ìèíèìàëüíûõ îïëàò òðóäà äî ãîäîâîãî äîõîäà â 5 òûñ. ðóá. è â ðàçìåðå 1 ìèíèìàëüíîé îïëàòû - äî 20 òûñ. ðóá. Ïðè äîõîäå ñâûøå 20 òûñ. ðóá. â ãîä íåîáëàãàåìûé ìèíèìóì íå ïðèìåíÿåòñÿ. Ïîÿñíèì íà ïðèìåðå. Ìàòü è îòåö ïîëó÷àþò â ìåñÿö ïî 1 òûñ. ðóá. è èìåþò 2 äåòåé äî 18 ëåò. Ïåðâûå 5 ìåñÿöåâ ó êàæäîãî ðîäèòåëÿ îáëàãàþò íàëîãîì çàðïëàòó çà âû÷åòîì 6 ìèíèìàëüíûõ îêëàäîâ â ìåñÿö (1000-500,94=499,53 ðóá.), à ñ 6-ãî ìåñÿöà - çà âû÷åòîì 3 îêëàäîâ (1000-250,47=749,53 ðóá.). Ê ÷èñëó èæäèâåíöåâ íå îòíîñÿòñÿ ëèöà, ïîëó÷àåìûå ïåíñèè, ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå, ëèöà, íàõîäÿùèåñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì ñîäåðæàíèè.

Äëÿ îòäåëüíûõ ãðàæäàí óñòàíîâëåí áîëåå âûñîêèé íåîáëàãàåìûé ìèíèìóì. Ñðåäè íèõ ó÷àñòíèêè è èíâàëèäû ÂÎÂ, áîåâûõ îïåðàöèé, àòîìíûõ àâàðèé, èíâàëèäû ñ äåòñòâà è òå, êòî èõ ñîäåðæèò; ðîäèòåëè è ñóïðóãè ïîãèáøèõ âîåííîñëóæàùèõ è èíâàëèäîâ  III ãðóïïû ñ èæäèâåíöàìè è íåêîòîðûå äðóãèå êàòåãîðèè.

Äëÿ âñåõ ëèö îáëàãàåìûé äîõîä óìåíüøàåòñÿ íà áëàãîòâîðèòåëüíûå ïëàòåæè è âçíîñû áþäæåòíûì ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûì ó÷ðåæäåíèÿì.

Ïîäîõîäíûé íàëîã ñ îáëàãàåìîãî ñîâîêóïíîãî äîõîäà, ïîëó÷åííîãî â êàëåíäàðíîì ãîäó, âçèìàåòñÿ â ñëåäóþùèõ ðàçìåðàõ:



Ðàçìåð îáëàãàåìîãî äîõîäà, ïîëó÷åííîãî â êàëåíäàðíîì ãîäó�Ñóììà íàëîãà��äî 50.000 ðóá.�12%��îò 50.001 ðóá. äî 150.000 ðóá.�6000 ðóá.+20% ñ ñóììû ñâ. 50.000 ðóá.��îò 150.001 ðóá. è âûøå�26000 ðóá.+30% ñ ñóììû ñâ. 150.000 ðóá.��

Â ñâÿçè ñ èíôëÿöèåé øêàëà íàëîãà ïåðèîäè÷åñêè ïåðåñìàòðèâàåòñÿ.

Ïðè îáëîæåíèè äîõîäîâ îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè èç íèõ âûïëà÷èâàþòñÿ äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåííûå ðàñõîäû, âêëþ÷àåìûå â ñåáåñòîèìîñòü ïðîäóêöèè (ðàáîò, óñëóã) ñîãëàñíî ïåðå÷íþ, îïðåäåëåííîìó Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ. Óáûòêè ïðîøëûõ ëåò íå ó÷èòûâàþòñÿ ïðè íàëîãîîáëîæåíèè.

Ãðàæäàíå, èìåâøèå â èñòåøåì ãîäó áîëåå îäíîãî èñòî÷íèêà äîõîäîâ (ðàáîòàâøèå ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó è ò.ä.), à òàêæå çàíèìàâøèåñÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ îáÿçàíû íå ïîçäíåå 1 àïðåëÿ ñëåäóþùåãî ãîäà ïðåäñòàâèòü íàëîãîâóþ äåêëàðàöèþ â íàëîãîâûå îðãàíû ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Áëàíêè äëÿ äåêëàðàöèè, à òàêæå ïàìÿòêó è êîíñóëüòàöèþ ïî åå çàïîëíåíèþ ìîæíî ïîëó÷èòü â íàëîãîâîé èíñïåêöèè. Íå ïðåäîñòàâëåíèå â ñðîê äåêëàðàöèè êàðàåòñÿ øòðàôîì â ðàçìåðå 5% îò ñóììû íàëîãà çà êàæäûé ìåñÿö çàäåðæêè, íî íå áîëåå 25% îò ýòîé ñóììû.

Ñ 2000 ãîäà ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ïðåäîñòàâëåíèå äåêëàðàöèè îá èñòî÷íèêàõ äîõîäîâ ãðàæäàíèíà ïðè ñîâåðøåíèè ïîêóïîê è äðóãèõ ñäåëîê ñòîèìîñòüþ 1000 è áîëåå ÌÌÎÒ (èëè íåñêîëüêèõ ïîêóïîê, ñäåëîê â òå÷åíèå ãîäà îáùåé ñòîèìîñòüþ íå ìåíåå 3000 ÌÌÎÒ). Äåêëàðèðîâàíèþ ïîäëåæèò ïðèîáðåòåíèå íåäâèæèìîãî èìóùåñòâà (à òàêæå îáìåí, ñòðîèòåëüñòâî, ðåêîíñòðóêöèÿ), òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, öåííûõ áóìàã, êóëüòóðíûõ öåííîñòåé, çîëîòà â ñëèòêàõ. Ê äåêëàðàöèè ïðèëàãàþòñÿ êîïèè äîêóìåíòîâ, çàâåðåííûå â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå, ïîäòâåðæäàþùèå ñâåäåíèÿ, óêàçàííûå â íåé, à òàêæå äåêëàðàöèÿ îá èìóùåñòâå, íàõîäÿùåìñÿ â ñîáñòâåííîñòè ãðàæäàíèíà è ìîãóùåãî ñëóæèòü èñòî÷íèêîì ïîëó÷åíèÿ äîõîäîâ. Â ñëó÷àå íå ïðåäîñòàâëåíèÿ òàêîé äåêëàðàöèè â òå÷åíèå 60 äíåé ñî äíÿ âðó÷åíèÿ ïèñüìåííîãî òðåáîâàíèÿ íàëîãîâîé èíñïåêöèè ìîæåò áûòü íàëîæåí øòðàô â ðàçìåðå äî 100 ÌÌÎÒ, à åñëè çàäåðæêà ñîñòàâèëà 90 è áîëåå äíåé - øòðàô óâåëè÷èâàåòñÿ äî 100 ÌÌÎÒ. Íî ïðè ýòîì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî çàêîí íå òðåáóåò îò ãðàæäàí ñàìèì ïðîÿâëÿòü èíèöèàòèâó ñ ïðåäîñòàâëåíèåì òàêèõ äåêëàðàöèé. Áåç çàïðîñà íàëîãîâîãî îðãàíà (à åãî ìîæåò è íå ïîñëåäîâàòü) íèêóäà íè÷åãî ïðåäîñòàâëÿòü íå íàäî ïîñëå êðóïíîé ñäåëêè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåõîä íà îáëîæåíèå åäèíûì íàëîãîì íà âìåíåííûé äîõîä äëÿ ãðàæäàí, îñóùåñòâëÿþùèõ ïðåäïðèíèìàòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà. Íàëîã âçèìàåòñÿ åæåìåñÿ÷íî ïî ñòàâêå 20% îò âåëè÷èíû âìåíåííîãî äîõîäà, ò.å. äîõîäà, îïðåäåëåííîãî íàëîãîâûìè îðãàíàìè ðàñ÷åòíî ïî âíåøíèì ïðèçíàêàì õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Íàëîã íå îòìåíÿåò óïëàòó òàìîæåííûõ ïîøëèí, ãîñïîøëèíû, íàëîãà íà âëàäåëüöåâ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ. Ðàçìåð âìåíåííîãî äîõîäà îïðåäåëÿåòñÿ â êàæäîì ðåãèîíå ñâîèì çàêîíîäàòåëüñòâîì. Áàçîâàÿ (ìèíèìàëüíàÿ) äîõîäíîñòü îòäåëüíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ïî Ìîñêâå (ïðîåêò) ïðèâåäåíà â òàáëèöå ¹... íà ñòð... Áàçîâàÿ äîõîäíîñòü óâåëè÷èâàåòñÿ íà ïîïðàâî÷íûå êîýôôèöèåíòû. Äëÿ òîðãîâîé äåÿòåëüíîñòè ýòè êîýôôèöèåíòû çàâèñÿò îò: 1) ïðîôèëÿ (äëÿ ïðîäàæè àâòîìîáèëåé - 3,0, çàï÷àñòåé ê íèì - 1,7; àëêîãîëÿ -2,4; ñèãàðåò -2; ïðîäóêòîâ, îäåæäû, îáóâè -1,7 è ò.ä.);  2) îò òîðãîâîé ïëîùàäè (0,03 çà 1 ì( ñâåðõ 10 ì(). Âî âñåõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè áàçîâàÿ äîõîäíîñòü óâåëè÷èâàåòñÿ íà êîýôôèöèåíò 0,3-0,4 çà êàæäîãî  íàíÿòîãî ðàáîòíèêà. Ïðè ñäà÷å â íàåì æèëüÿ çà êàæäîå äîïîëíèòåëüíî ñäàâàåìîå êîéêî-ìåñòî è êîìíàòó ïîïðàâî÷íûé êîýôôèöèåíò ðàâåí 0,7-1, à òàêæå äîõîäíîñòü äèôôåðåíöèðóåòñÿ ïî ìåñòîðàñïîëîæåíèþ æèëüÿ â ãîðîäå.

Ñ ñóìì êîýôôèöèåíòîâ è ñ ñóìì íàäáàâîê çà ñòàæ ðàáîòû, íà÷èñëÿåìûõ ê çàðïëàòå è âûïëà÷èâàåìûõ çà ðàáîòó â ðàéîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà è äðóãèõ ìåñòíîñòÿõ ñ òÿæåëûìè êëèìàòè÷åñêèìè  óñëîâèÿìè íàëîã âçèìàåòñÿ òîëüêî ó èñòî÷íèêà âûïëàòû îòäåëüíî îò äðóãèõ äîõîäîâ ïî ñòàâêå 12%.

Â ñâÿçè ñ èíôëÿöèåé øêàëà îáëîæåíèÿ ñîâîêóïíîãî äîõîäà åæåãîäíî ïåðåñìàòðèâàåòñÿ.

Íàëîã ïî ìåñòó îñíîâíîé ðàáîòû âçèìàåòñÿ ïî  èñòå÷åíèþ êàæäîãî ìåñÿöà ñ ñóììû ñîâîêóïíîãî äîõîäà, óìåíüøåííîãî íà ðàçìåð  ìèíèìàëüíîé ìåñÿ÷íîé îïëàòû òðóäà è ñóììó ðàñõîäîâ íà ñîäåðæàíèå äåòåé è èæäèâåíöåâ. Ïî îêîí÷àíèè ãîäà ïðîèçâîäèòñÿ ïåðåðàñ÷åò íàëîãà èñõîäÿ èç ñóìì, ñîñòàâëÿþùèõ ñîâîêóïíûé äîõîä ôèçè÷åñêîãî ëèöà. Îäíîâðåìåííî  íàëîãîîáëîæåíèþ ïîäëåæàò ëþáûå äîõîäû, â ò.÷. îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè,  ïîëó÷àåìûå  ôèçè÷åñêèì ëèöîì îäíîâðåìåííî ñ äîõîäàìè ïî îñíîâíîìó ìåñòó ðàáîòû (ñëóæáû, ó÷åáû) îò äðóãèõ ïðåäïðèÿòèé, ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé  èëè  ôèçè÷åñêèõ ëèö,  çàðåãèñòðèðîâàííûõ  â êà÷åñòâå ïðåäïðèíèìàòåëåé. Ïðè ýòîì íå ïðîèçâîäèòñÿ èñêëþ÷åíèÿ èç äîõîäîâ ñóìì  ìèíèìàëüíîé ìåñÿ÷íîé îïëàòû òðóäà è ðàñõîäîâ íà ñîäåðæàíèå äåòåé è èæäèâåíöíâ.  Ïðåäïðèÿòèÿ è îðãàíèçàöèè, ïðîèçâîäèâøèå âûïëàòû äîõîäîâ, îáÿçàíû åæåãîäíî ïðåäñòàâëÿòü íàëîãîâûì  îðãàíàì  ñâåäåíèÿ  î ñóììàõ âûïëà÷åííûõ äîõîäîâ è óäåðæàííûõ íàëîãîâ ñ äàííîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ. Ïðè âûïëàòå íàãðàæäåíèé çà èçäàíèå, èñïîëíåíèå  ïðîèçâåäåíèé  íàóêè, ëèòåðàòóðû è èñêóññòâà, âîçíàãðàæäåíèé àâòîðàì îòêðûòèé, èçîáðåòåíèé è ïðîìûøëåííûõ îáðàçöîâ ó÷èòûâàþòñÿ äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåííûå ðàñõîäû.

Ïðè íàëîãîîáëîæåíèè äîõîäîâ â ñâÿçè  ñ  îñóùåñòâëåíèåì ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé  äåÿòåëüíîñòè è äðóãèõ äîõîäîâ, íå îòíîñÿùèõñÿ ê âûøåðàññìîòðåííûì, ñóììà âàëîãî äîõîäà  óìåíüøàåòñÿ  íà ñóììó äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåííûõ ïëàòåëüùèêîì ðàñõîäîâ. Ïðè ýòîì ñîñòàâ ðàñõîäîâ óâåëè÷èâàåòñÿ íà  ñóììó ðàñõîäîâ  ïðèìåíèòåëüíî ê ñîñòàâó çàòðàò, âêëþ÷àåìûõ â ñåáåñòîèìîñòü ïðîäóêöèè (ðàáîò,óñëóã),  îïðåäåëÿåìûõ  Ïðàâèòåëüñòâîì  ÐÔ. Óáûòêè, ïîíåñåííûå â îò÷åòíîì ãîäó, íå ó÷èòûâàþòñÿ ïðè íàëîãîîáëîæåíèè â ñëåäóþùåì ãîäó. Åñëè  ãðàæäàíèí  íå  èìåë  äîõîäà  ïî ìåñòó îñíîâíîé ðàáîòû (ñëóæáû, ó÷åáû), òî èç îáëàãàåìîãî  äîõîäà  âû÷èòàëñÿ  íåîáëàãàåìûé ìèíèìóì (12 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà â ãîä) è ðàñõîäû íà ñîäåðæàíèå äåòåé è èæäèâåíöåâ.

Ôèçè÷åñêèå  ëèöà,  êðîìå ëèö ïîëó÷àþùèõ äîõîä ïî ìåñòó îñíîâíîé ðàáîòû è íå  èìåþùèõ  ïîñòîÿííîãî  æèòåëüñòâà,  à òàêæå  âñåõ ãðàæäàí, ñîâîêóïíûé äîõîä êîòîðûõ ïðåâûñèë âåëè÷èíó îáëàãàåìóþ ïî ñòàâêå 12%, îáÿçàíû ïðåäñòàâèòü íàëîãîâûì îðãàíàì äåêëàðàöèþ î ñâîèõ äîõîäàõ.  Äåêëàðàöèÿ  çàïîëíÿåòñÿ  ïî  îïðåäåëåííîé  ôîðìå è â íåé óêàçûâàþòñÿ âñå ïîëó÷åííûå äîõîäû çà ãîä, èñòî÷íèêè èõ ïîëó÷åíèÿ, ïðîèçâåäåííûå ðàñõîäû, ñóììû íà÷èñëåííîãî è  óïëà÷åííîãî  íàëîãà. Äåêëàðàöèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïî ìåñòó ïîñòîÿííîãî æèòåëüñòâà íå ïîçäíåå 1 àïðåëÿ ãîäà, ñëåäóþùåãî çà îò÷åòíûì.

Ñâîåâðåìåííî  íå  óäåðæàííûå,  óäåðæàííûå íå ïîëíîñòüþ èëè íå ïåðå÷èñëåííûå â ñîîòâåòñòâóþùèé áþäæåò ñóììû  íàëîãîâ, ïîäëåæàùèå âçûñêàíèþ ó èñòî÷íèêà âûïëàòû, âçûñêèâàþòñÿ íàëîãîâûì îðãàíîì ñ ïðåäïðèÿòèé, ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé,  âûïëà÷èâàþùèõ  äîõîäû ôèçè÷åñêèì ëèöàì, â áåññïîðíîì ïîðÿäêå ñ íàëîæåíèåì øòðàôà â ðàçìåðå 10% îò ñóìì,  ïîäëåæàùèõ âçûñêàíèþ.

Çà  íåñâîåâðåìåííîå ïåðå÷èñëåíèå íàëîãà ñ ïðåäïðèÿòèé, îðãàíèçàöèé è ôèçè÷åñêèõ ëèö, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â êà÷åñòâå ïðåäïðèíèìàòåëåé, âçûñêèâàåòñÿ ïåíÿ â ðàçìåðå  0,5%  çà êàæäûé äåíü ïðîñðî÷êè íà÷èíàÿ ñî ñëåäóþùåãî äíÿ ïîñëå ñðîêà óïëàòû ïî äåíü óïëàòû âêëþ÷èòåëüíî.

Çà  íåïîäà÷ó  èëè  íåñâîåâðåìåííóþ  ïîäà÷ó äåêëàðàöèè, âêëþ÷åíèå â äåêëàðàöèþ èñêàæåííûõ äàííûõ, îòñóòñòâèå  ïîëíûõ äàííûõ â êíèãå ó÷åòà äîõîäîâ è ðàñõîäîâ ( ëèö, çàíèìàþùèõñÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâîì áåç  îáðàçîâàíèÿ  þðèäè÷åñêîãî ëèöà) íàëîãîâîé èíñïåêöèè ïðåäîñòàâëåíî ïðàâî íàëàãàòü àäìèíèñòðàòèâíûé  øòðàô â ðàçìåðå îò 2 äî 5 ìèíèìàëüíûõ ðàçìåðîâ îïëàòû òðóäà , à çà ïîâòîðíîå  íàðóøåíèå  â  òå÷åíèå ãîäà - îò 5 äî 10 ìèíèìàëüíûõ ðàçìåðîâ îïëàòû òðóäà.

Çåìåëüíûé íàëîã âçèìàåòñÿ êàê ñ þðèäè÷åñêèõ ëèö, òàê è ñ  ãðàæäàí  ïðè ïîëó÷åíèè çåìëè â ñîáñòâåííîñòü, âëàäåíèè, ïîëüçîâàíèè (êðîìå àðåíäû). Íàëîã óñòàíàâëèâàåòñÿ  â  âèäå ñòàáèëüíûõ ïëàòåæåé çà åäèíèöó çåìåëüíîé ïëîùàäè â ðàñ÷åòå íà ãîä. Ðàçìåð åãî çàâèñèò îò ìåñòîïîëîæåíèÿ ó÷àñòêà è êà÷åñòâà  çåìëè,  íî íå çàâèñèò îò ðåçóëüòàòîâ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè íà çåìëå. Íàëîã èñ÷èñëÿåòñÿ ñ ìåñÿöà, ñëåäóþùåãî çà ìåñÿöåì ïðåäîñòàâëåíèÿ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà. Íà  çåìåëüíûå  ó÷àñòêè ïîä ñòðîåíèÿìè, èñïîëüçóåìûìè íåñêîëüêèìè ëèöàìè, íàëîã èñ÷èñëÿåòñÿ êàæäîìó ïîëüçîâàòåëþ (âëàäåëüöó) îòäåëüíî çà ó÷àñòêè ïîä ïåðåäàííûìè â àðåíäó æèëûì è íåæèëûì ñòðîåíèÿì íàëîã óïëà÷èâàåò àðåíäîäàòåëü. Íàëîã óïëà÷èâàåòñÿ â äâà ñðîêà ðàâíûìè äîëÿìè - íå ïîçäíåå 15 ñåíòÿáðÿ è 15 íîÿáðÿ. Íî ìåñòíûå îðãàíû ñàìîóïðàâëåíèÿ ìîãóò  óñòàíàâëèâàòü  è äðóãèå ñðîêè óïëàòû íàëîãà. Çàêîíîäàòåëüíûå îðãàíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óñòàíàâëèâàþò  ñðåäíèå  ðàçìåðû  çåìåëüíîãî íàëîãà íà 1 ãà ïàøíè ïî ñóáúåêòàì ÐÔ,  Íà  îñíîâàíèè  èõ è êàäàñòðîâîé îöåíêè óãîäèé îðãàíû çàêîíîäàòåëüíîé (ïðåäñòàâèòåëüíîé) âëàñòè ñóáúåêòîâ ÐÔ óñòàíàâëèâàþò ñòàâêè çåìåëüíîãî íàëîãà ïî ãðóïïàì ïî÷â  (ïàøíè,  ìíîãîëåòíèõ íàñàæäåíèé,  ñåíîêîñîâ,  ïàñòáèù) è êîýôôèöèåíòû êîððåêòèðîâêè ñóììû íàëîãà äëÿ êîíêðåòíûõ ïëàòåëüùèêîâ  èñõîäÿ  èç êà÷åñòâà  äîðîã  è óäàëåííîñòè ïëàòåëüùèêîâ îò àäìèíèñòðàòèâíûõ öåíòðîâ. Îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ èìåþò ïðàâî ñ ó÷åòîì áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé ðàçìåùåíèÿ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ïîâûøàòü ñòàâêè çåìåëüíîãî íàëîãà, íî íå áîëåå ÷åì â 2 ðàçà.

Íà÷èíàÿ ñ 1995 ã. Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ åæåãîäíî èíäåêñèðóåò ñòàâêè çåìåëüíîãî íàëîãà íà ïàøíþ èñõîäÿ èç ñîîòíîøåíèÿ îïòîâûõ öåí íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííóþ  ïðîäóêöèþ  è  öåí  íà ïðîäóêöèþ è óñëóãè, ïîòðáëÿåìûå ñåëüõîçïðîèçâîäèòåëÿìè.

Â  ãîðîäàõ ñòàâêè çåìåëüíîãî íàëîãà óñòàíàâëèâàþòñÿ íà 1 êâ.ì ïëîùàäè çåìåëüíîãî ó÷àñòêà  è  äèôôåðåíöèðóåòñÿ  ïî ýêîíîìè÷åñêèì  ðàéîíàì  è  ÷èñëåííîñòè íàñåëåííîãî ïóíêòà. Ìèíèìàëüíûå  çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ ñòàâîê óñòàíîâëåíû äëÿ ìàëûõ ãîðîäîâ è íàñåëåííûõ ïóíêòîâ (ñ íàñåëåíèåì äî 20 òûñ.÷åë.), à ìàêñèìàëüíûå - äëÿ êðóïíûõ ãîðîäîâ (ñ íàñåëåíèåì 250-500 òûñ. ÷åë. è áîëåå). Åæåãîäíî ñòàâêè  èíäåêñèðóþòñÿ. . Ãîðîäñêèìè (ïîñåëêîâûìè) îðãàíàìè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ñðåäíèå ñòàâêè äèôôåðåíöèðóþòñÿ ïî ìåñòîïîëîæåíèþ è  çîíàì ðàçëè÷íîé ãðàäîñòðîèòåëüíîé öåííîñòè. Â êóðîðòíûõ çîíàõ ïðèìåíÿþòñÿ ïîâûøàþùèå êîýôôèöèåíòû (ñðåäíèå êîýôôèöèåíòû äëÿ ×åðíîìîðñêîãî ïîáåðåæüÿ - 6,0, êóðîðòîâ Êàâìèíâîä - 4,5, Êàëèíèíãðàäñêîãî âçìîðüÿ - 4,0; çîí îòäûõà Ìîñêâû è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà - 3,5; êóðîðòîâ Ïðèìîðñêîãî êðàÿ - 2,5, äðóãèõ êóðîðòíûõ ðàéîíîâ - 2,0).

Îò  óïëàòû  çåìåëüíîãî  íàëîãà  ïîëíîñòüþ îñâîáîæäàþòñÿ:

ãðàæäàíå,  çàíèìàþùèåñÿ  òðàäèöèîííûìè  ïðîìûñëàìè  â ìåñòàõ ïðîæèâàíèÿ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ è ýòíè÷åñêèõ ãðóïï,

ó÷àñòíèêè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,

èíâàëèäû I è II ãðóïï,

ãðàæäàíå, ïîñòðàäàâøèå îò àòîìíûõ àâàðèé è èñïûòàíèé,

âîåííîñëóæàùèå,(â ò.÷. óâîëåííûå  ïðîñëóæèâøèå 20 ëåò è áîëåå)

Ãåðîè  ÑÑÑÐ,ÐÔ,ñîöòðóäà,ïîëíûå êàâàëåðû îðäåíîâ Ñëàâû, Òðóäîâîé Ñëàâû è "Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ".

Êðîìå òîãî âðåìåííî îñâîáîæäàþòñÿ îò çåìåëüíîãî íàëîãà ãðàæäàíå, âïåðâûå îðãàíèçóþùèå ôåðìåðñêîå  õîçÿéñòâî  (â òå÷åíèå  5 ëåò); ïîëó÷èâøèå çåìëþ, íóæäàþùóþñÿ â ðåêóëüòèâàöèè (íà ïåðâûå 10 ëåò) è ïîëó÷èâøèå çåìëþ, íàõîäÿùóþñÿ â ñòàäèè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî îñâîåíèÿ (íà ïåðèîä îñâîåíèÿ).

Íàëîã íà èìóùåñòâî ôèçè÷åñêèõ ëèö óïëà÷èâàþò ãðàæäàíå, èìåþùèå â ñîáñòâåííîñòè: æèëûå äîìà, äà÷è, ãàðàæè è äðóãèå ñòðîåíèÿ, ïîìåùåíèÿ è ñîîðóæåíèÿ, à òàêæå  ìîòîöèêëû,  ìîòîðíûå  ëîäêè  è  äðóãèå  òðàíñïîðòíûå  ñðåäñòâà. Íàëîã íà ñòðîåíèÿ, ïîìåùåíèÿ è ñîîðóæåíèÿ óïëà÷èâàåòñÿ åæåãîäíî  ïî ñòàâêàì, óñòàíàâëèâàåìûì äèôôåðåíöèðîâàíî îò ñóììàðíîé èõ èíâåíòàðíîé ñòîèìîñòè  îðãàíàìè çàêîíîäàòåëüíîé (ïðåäñòàâèòåëüíîé)  âëàñòè ñóáúåêòîâ ôåäåðàöèè , à â ñëó÷àå,  åñëè òàêàÿ  íå îïðåäåëÿëàñü - îò ñòîèìîñòè ýòèõ ñòðîåíèé, ïîìåùåíèé è ñîîðóæåíèé, îïðåäåëÿåìîé ïî îáÿçàòåëüíîìó  ñòðàõîâàíèþ  èñõîäÿ  èç  îöåíêè ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 ÿíâàðÿ êàæäîãî ãîäà.Ðàçìåð ñòàâîê: íå áîëåå 0,1% ïðè ñóììàðíîé ñòîèìîñòè îáúåêòîâ äî 300 òûñ.ðóá.,0,1-0,3% ïðè ñòîèìîñòè 300-500 òûñ.ðóá.,0,3-2% - ïðè ñòîèìîñòè ñâûøå 500 òûñ.ðóá.

Íàëîã íà òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà âçèìàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ìîùíîñòè äâèãàòåëÿ â ñëåäóþùèõ ðàçìåðàõ (â %  îò  ìèíèìàëüíîé îïëàòû òðóäà, äåéñòâóþùåé íà äàòó íà÷èñëåíèÿ íàëîãà):

Âåðòîëåòû,ñàìîëåòû,òåïëîõîäû�10% ñ êàæäîé ëîøàäèíîé ñèëû��ßõòû,êàòåðà�5%       -"-��Ìîòîñàíè, ìîòîðíûå ëîäêè�3%       -"-��Ïàðóñíûå ñóäà�30 ÌÌÎÒ çà 1 ïàñ-ìåñòî��Âîäíî-âîçäóøíûå áåçìîòîðíûå ñóäà�5% ÌÌÎÒ��

Íå óïëà÷èâàþò íàëîã íà èìóùåñòâî ôèçè÷åñêèõ ëèö: Ãåðîè Ñîâåòñêîãî  Ñîþçà è Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè; ëèöà, íàãðàæäåííûå îðäåíàìè Ñëàâû; èíâàëèäû I è II ãðóïïû  è  èíâàëèäû  ñ äåòñòâà;  ó÷àñòíèêè  Âåëèêîé  îòå÷åñòâåííîé âîéíû è äðóãèõ áîåâûõ îïåðàöèé, ÷ëåíû  ñåìåé  âîåííîñëóæàùèõ,  ïîòåðÿâøèõ êîðìèëüöà;  ëèöà  èìåþùèå ïðàâî íà ëüãîòû â ñâÿçè ñ ×åðíîáûëüñêîé è ×åëÿáèíñêîé ÿäåðíûõ àâàðèé, ïðîâåäåíèåì àòîìíûõ èñïûòàíèé.

Íàëîã íà ñòðîåíèÿ, ïîìåùåíèÿ è ñîîðóæåíèÿ íå óïëà÷èâàþò òàêæå: ïåíñèîíåðû; ãðàæäàíå, óâîëåííûå ñ âîåííîé  ñëóæáû; ðîäñòâåííèêè è ñóïðóãè ñëóæàùèõ, ïîãèáøèõ ïðè èñïîëíåíèè  ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé, äåÿòåëè êóëüòóðû, èñêóññòâà è íàðîäíûå ìàñòåðà ñî ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ  ïîìåùåíèé  è ñîîðóæåíèé, èñïîëüçóåìûõ â òâîð÷åñêèõ öåëÿõ.

Íàëîã  ñ  âëàäåëüöåâ  òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ ïîñòóïàåò â äîðîæíûå ôîíäû, . Íàëîã åæåãîäíî óïëà÷èâàþò þðèäè÷åñêèå è  ôèçè÷åñêèå ëèöà, èìåþùèå òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà. Ñòàâêà íàëîãà óñòàíîâëåíà  â ðóáëÿõ íà 1 ë.ñ. äâèãàòåëÿ ïðè÷åì, ÷åì ìîùíåå äâèãàòåëü,òåì âûøå ñòàâêà Íàïðèìåð,â Ìîñêâå ñ 1 ë.ñ. ëåãêîâîãî àâòîìîáèëÿ ìîùíîñòüþ äî 100 ë.ñ. ñòàâêà ñîñòàâëÿåò 2 ðóá.,ñâûøå 100 ðóá. –4 ðóá.,ìîòîöèêëà – 1 ðóá.,ãðóçîâèêà ìîùíîñòüþ äî 100 ë.ñ.-4 ðóá.,äî 150 ë.ñ.-6 ðóá.,äî 200 ë.ñ.-8 ðóá.

Ïðè ïðèîáðåòåíèè òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà âî âòîðîì ïîëóãîäèè íàëîã óïëà÷èâàåòñÿ â ïîëîâèííîì ðàçìåðå. Ðåãèñòðàöèÿ, ïåðåðåãèñòðàöèÿ èëè òåõíè÷åñêèé îñìîòð òðàíñïîðòà íå ïðîèçâîäÿòñÿ áåç ïðåäúÿâëåíèÿ êâèòàíöèè èëè ïëàòåæíîãî ïîðó÷åíèÿ îá óïëàòå íàëîãà. Îò óïëàòû íàëîãà îñâîáîæäàþòñÿ ñëåäóþùèå ôèçè÷åñêèå ëèöà: ñîòðóäíèêè äèïëîìàòè÷åñêèõ è êîíñóëüñêèõ ïðåäñòàâèòåëüñòâ; Ãåðîè ÑÑÑÐ, ÐÔ, íàãðàæäåííûå Îðäåíîì Ñëàâû òðåõ ñòåïåíåé; ïîñòðàäàâøèå îò ×åðíîáûëüñêîé àâàðèè; èíâàëèäû âñåõ êàòåãîðèé, èìåþùèå ìîòîêîëÿñêè è àâòîìîáèëè; ôåðìåðñêèå õîçÿéñòâà (åñëè äîëÿ äîõîäîâ îò ñåëüõîçïðîèçâîäñòâà íå ìåíåå 70%).

Êðîìå òîãî íàñåëåíèå è þðèäè÷åñêèå ëèöà óïëà÷èâàþò â äîðîæíûå ôîíäû íàëîã íà ïðèîáðåòåíèå àâòîòðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ. Îí âûïëà÷èâàåòñÿ ïîêóïàòåëÿìè äî ðåãèñòðàöèè ìàøèíû, à â ñëó÷àå èçìåíåíèÿ âëàäåëüöà - ïðè ïåðåðåãèñòðàöèè.

Ñ ïåðâîãî ÿíâàðÿ 1992 ã.ãðàæäàíå óïëà÷èâàþò íàëîã ñ èìóùåñòâà,  ïåðåõîäÿùåãî  â ïîðÿäêå íàñëåäîâàíèÿ èëè äàðåíèÿ. Îáëîæåíèþ íàëîãîì ïîäëåæàò: æèëûå äîìà, êâàðòèðû, äà÷è, àâòîìîáèëè, ñàäîâûå äîìèêè â ñàäîâîä÷åñêèõ òîâàðèùåñòâàõ, çåìåëüíûå ó÷àñòêè (ñ äåêàáðÿ 1993 ã.),  ìîòîöèêëû,ìîòîðíûå ëîäêè, ïðåäìåòû àíòèêâàðèàòà è èñêóññòâà, þâåëèðíûå èçäåëèÿ  èç äðàãîöåííûõ êàìíåé è ìåòàëëîâ, ïàåíàêîïëåíèÿ â æèëèùíî-ñòðîèòåëüíûõ  è  äà÷íî-ñòðîèòåëüíûõ  êîîïåðàòèâàõ, ñóììû,  íàõîäÿùèåñÿ  âî  âêëàäàõ áàíêîâ è äðóãèõ êðåäèòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ñðåäñòâà íà  ëè÷íûõ  ïðèâàòèçàöèîííûõ  ñ÷åòàõ ôèçè÷åñêèõ  ëèö, ñòîèìîñòü èìóùåñòâåííûõ è çåìåëüíûõ äîëåé (ïàåâ), âàëþòíûå öåííîñòè è öåííûå áóìàãè â èõ ñòîèìîñòíîì âûðàæåíèè.

Íàëîã óïëà÷èâàþò òîëüêî òå ãðàæäàíå, ó êîòîðûõ  îòêðûëîñü  íàñëåäñòâî  èëè ïîëó÷åíû ïîäàðêè ïîñëå 1 ÿíâàðÿ 1992 ã. Îí âçèìàåòñÿ ñ íàñëåäíèêîâ  íåçàâèñèìî  îò  ãîñïîøëèíû, óïëà÷èâàåìîé  çà  íîòàðèàëüíîå îôîðìëåíèå íàñëåäîâàíèÿ èëè äàðåíèÿ. Íàëîã èñ÷èñëÿåòñÿ ñî ñòîèìîñòè èìóùåñòâà, ïåðåõîäÿùåãî îò êàæäîãî êîíêðåòíî íàñëåäîäàòåëÿ ñîãëàñíî  ïðè÷èòàþùåéñÿ íàñëåäíèêó äîëè. Äåéñòâóþùèå ñòàâêè íàëîãà ïðèâåäåíû  â  òàáëèöå N21. Âçèìàåòñÿ íàëîã ïðè îôîðìëåíèè ïðàâà íàñëåäîâàíèÿ èëè äîãîâîðà äàðåíèÿ. Íå îáëàãàåòñÿ íàëîãîì:

ìóùåñòâî, êîòîðîå ïåðåõîäèò â  ïîðÿäêå  íàñëåäîâàíèÿ ñóïðóãó,  ïåðåæèâøåìó  äðóãîãî  ñóïðóãà, èëè äàðèòñÿ îäíèì ñóïðóãîì äðóãîìó;

ñòîèìîñòü æèëûõ äîìîâ è ñóìì ïàåâûõ íàêîïëåíèé â æèëèùíî-ñòðîèòåëüíîì êîîïåðàòèâå, åñëè íàñëåäíèêè èëè îäàðèâàåìûå ïðîæèâàëè â ýòèõ äîìàõ (êâàðòèðàõ) ñîâìåñòíî ñ íàñëåäîäàòåëåì èëè äàðèòåëåì íà äåíü îòêðûòèÿ íàñëåäñòâà  èëè îôîðìëåíèÿ äîãîâîðà äàðåíèÿ;

ñòîèìîñòü  èìóøåñòâà ëèö, ïîãèáøèõ ïðè çàùèòå ãîñóäàðñòâà, ïðè âûïîëíåíèè ãðàæäàíñêîãî äîëãà, è ò.ï.

                                              

Ñòàâêè íàëîãà ñ èìóùåñòâà, ïåðåõîäÿùåãî â ïîðÿäêå íàñ ëåäîâàíèÿ è äàðåíèÿ.

Òàáë.N21

----------------------------------------------------------

Ñòîèìîñòü èìóùåñòâà

(÷èñëî ìèíèìàëüíûõ                Ñòàâêà íàëîãà

ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà)

-----------------------------------------------------------

I. Èìóùåñòâî, ïåðåõîäÿùåå â ïîðÿäêå íàñëåäîâàíèÿ

à) îò 850 äî 1700

- íàñëåäíèêè I-îé î÷åðåäè   5% îò ñòîèìîñòè èìóùåñòâà, ïðåâûøàþùåé 850-êðàòíûé ðàçìåð ìèíèìàëüíîé îïëàòû òðóäà

- íàñëåäíèêè II-îé î÷åðåäè  10% îò      -"-

- íàñëåäíèêè ïðî÷èå         20% îò      -"-

á) îò 1701 äî 2550

- íàñëåäíèêè I-îé î÷åðåäè   42,5 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà+10% îò ñòîèìîñòè èìóùåñòâà, ïðåâûøàþùåé 1700-êðàòíûé ðàçìåð ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà

- íàñëåäíèêè II-îé î÷åðåäè  70 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà +20% îò -"-

- íàñëåäíèêè ïðî÷èå 170 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà +30%  îò -"-

â) ñâ.2550

- íàñëåäíèêè I-îé î÷åðåäè   127,5 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà+15% îò ñòîèìîñòè èìóùåñòâà, ïðåâûøàþùåé  2550  ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà

 - íàñëåäíèêè II-îé î÷åðåäè  255 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà+30% îò -"-

- íàñëåäíèêè ïðî÷èå         425 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàòòðóäà+40% îò -"-

II. Ñ èìóùåñòâà ïåðåõîäÿùåãî â ïîðÿäêå äàðåíèÿ ..

à)îò 80 äî 850

-äåòÿì, ðîäèòåëÿì 3% îò ñòîèìîñòè èìóùåñòâà, ïðåâûøàþùåé 80-êðàòíóþ ìèíèìàëüíóþ ìåñÿ÷íóþ îïëàòó òðóäà

-äðóãèì ãðàæäàíàì 10% îò -"-

á)îò 851 äî 1700

-äåòÿì, ðîäèòåëÿì   21,3 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà +7% îò ñòîèìîñòè èìóùåñòâà, ïðåâûøàþùåé 850 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà

-äðóãèì ãðàæäàíàì  77 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà +20% îò -"-

â)îò 1701 äî 2550

-äåòÿì, ðîäèòåëÿì   82,6 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà +11% îò ñòîèìîñòè èìóùåñòâà ñâûøå 1700 ìèíèìàëüíûõ îïëàò òðóäà

-äðóãèì ãðàæäàíàì  247 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà+ 30% îò -"-

ã)ñâ.2550

-äåòÿì, ðîäèòåëÿì   176,1 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà+15% îò ñòîèìîñòè èìóùåñòâà ñâûøå 2550 ìèíèìàëüíûõ îïëàò òðóäà

-äðóãèì ãðàæäàíàì  502 ìèíèìàëüíûõ ìåñÿ÷íûõ îïëàò òðóäà +40% îò -"-

    

Ãîñ. ïîøëèíû âçèìàþòñÿ: ñ ïîäàâàåìûõ â  ñóä  è  àðáèòðàæ èñêîâûõ çàÿâëåíèé, çà ñîâåðøåíèå ëþáûõ íîòàðèàëüíûõ äåéñòâèé  â  óïîëíîìî÷åííûõ  íà  òî íîòàðèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, à òàêæå çà âûäà÷ó êîïèé íîòàðèàëüíî óäîñòîâåðåííûõ  äîêóìåíòîâ, çà ðåãèñòðàöèþ àêòîâ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ; çà îôîðìëåíèå  äîêóìåíòîâ íà ïðàâî âûåçäà çà ãðàíèöó ïî ïðèãëàøåíèþ â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ ëèö èç  äðóãèõ  ãîñóäàðñòâ;  çà âûäà÷ó  èëè ïðîäëåíèå âèäà íà æèòåëüñòâî; çà âûäà÷ó âèçû ê ïàñïîðòàì èíîñòðàííûõ ãðàæäàí,  ñ  çàÿâëåíèé  î  ïðèåìå  â ãðàæäàíñòâî  Ðîññèéñêîé  Ôåäåðàöèè  è î âûõîäå èç íåãî; çà ðåãèñòðàöèþ ìåñòà æèòåëüñòâà; çà âûäà÷ó ðàçðåøåíèé íà ïðàâî îõîòû è çà äðóãèå îáúåêòû, îïðåäåëÿåìûå çàêîíîäàòåëüíûìè àêòàìè     Â òàëèöå N 22 ïðèâåäåíû ñòàâêè ãîñïîøëèíû.  Îñâîáîæäàþòñÿ  îò óïëàòû ãîñïîøëèíû èñòöû ïî èñêàì î âçûñêàíèè ñóìì îïëàòû òðóäà è äðóãèì òðåáîâàíèÿì ñâÿçàííûì ñ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ; ïî àâòîðñêèì ïðàâàì; ïî âçûñêàíèþ  àëèìåíòîâ, ïî  âîçìåùåíèþ âðåäà, ïðè÷èíåíîãî óâå÷üåì, à òàêæå ñìåðòüþ êîðìèëüöà; ïî âîçìåùåíèþ ìàòåðèàëüíîãî óùåðáà, ïðè÷èíåíîãî ïðåñòóïëåíèåì. Íå îáëàãàþòñÿ êàññàöèîííûå æàëîáû ïî  äåëàì ðàñòîðæåíèÿ áðàêà; ïî óãîëîâíûì äåëàì, â êîòîðûõ îñïàðèâàåòñÿ  ïðàâèëüíîñòü âçûñêàíèÿ ìàòåðèàëüíîãî óùåðáà ïðè÷èíåíîãî ïðåñòóïëåíèåì.

Îñâîáîæäàþòñÿ îò óïëàòû ãîñïîøëèíû çàÿâëåíèÿ â ñóä: îá îòìåíå îïðåäåëåíèé ñóäà î ïðåêðàùåíèè äåë, î ñðîêå èçìåíåíèÿ ñïîñîáà è ïîðÿäêà èñïîëíåíèÿ ðåøåíèé; î ïåðåñìîòðå ðåøåíèé ñóäà; î ñëîæåíèè èëè óìåíüøåíèè øòðàôîâ,  íàëîæåííûõ ñóäîì; î æàëîáå íà äåéñòâèå ñóäåáíûõ èñïîëíèòåëåé, î ÷àñòíûõ  æàëîáàõ íà îïðåäåëåíèå ñóäà, î æàëîáàõ íà ïîñòàíîâëåíèå îá àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ.

Â îðãàíàõ, ñîâåðøàþùèõ íîòàðèàëüíûå äåéñòâèÿ, îò óïëàòû ãîñïîøëèíû îñâîáîæäàþòñÿ:  çà ñâèäåòåëüñòâîâàíèå âåðíîñòè êîïèè äîêóìåíòîâ  ïî âûïëàòå ãîñïîñîáèé, äåëàì, îïåêå è óñûíîâëåíèþ; çà óäîñòîâåðåíèå çàâåùàíèé è äîãîâîðâ äàðåíèÿ èìóùåñòâà â ïîëüçó ãîñóäàðñòâà è  þðèäè÷åñêèõ ëèö;  çà âûäà÷ó ñâèäåòåëüñòâ î ïðàâå íà íàñëåäñòâî èìóùåñòâà ëèö,  ïîãèáøèõ ïðè çàùèòå ðîäèíû,  îõðàíå ïðàâîïîðÿäêà è ò.ä.,æèëèùà ïðè  ñîâìåñòíîì  ïðîæèâàíèè  è  ïðîïèñêå  ñ íàñëåäîäàòåëåì;  âêëàäîâ â áàíêàõ, ñòðàõîâûõ ñóìì,  ãîñîáëèãàöèé, ñóìì îïëàòû òðóäà, àâòîðñêèõ ïðàâ è ãîíîðàðîâ;  çà óäîñòîâåðåíèå äîâåðåííîñòè íà ïîëó÷åíèå ïåíñèé è ïîñîáèé; çà ïîëó÷åíèå ñâèäåòåëüñòâ î íàñëåäîâàíèè èìóùåñòâà îïåêàåìûìè äóøåâíîáîëüíûìè; è íåêîòîðûå äðóãèå êàòåãîðèè îïåðàöèé.



                                                 Òàáë.N22

                     Ñòàâêè ãîñïîøëèíû.

    1.Ñ èñêîâûõ çàÿâëåíèé

          äî 1000 ðóá                  - 5% öåíû èñêà

          îò 1000 ðóá è âûøå            15% öåíû èñêà

    2.Ñ èñêîâûõ çàÿâëåíèé î ðàñòîðæå-

      íèè áðàêà â ñëó÷àå ðàçäåëà       òå æå ñòàâêè, ÷òî

      èìóùåñòâà ïðè ðàñòîðæåíèè áðàêà  è â ïóíêòå "1"

    3.Ñ êàññàöèîííûõ æàëîá íà ðåøåíèÿ  - 50% ïîøëèíû,ïîä-

      ñóäà                             ëåæàùåé óïëàòå ïðè

                                       ïîäà÷å èñêîâûõ çà-

                                       ÿâëåíèé

    4.Çà íîòàðèàëüíîå óäîñòîâåðåíèå

      äîãîâîðîâ îò÷óæäåíèÿ æèëûõ äîìîâ,

      êâàðòèð, äà÷, äðóãèõ ñòðîåíèé

      (êðîìå äîãîâîðà äàðåíèÿ)

         - äåòÿì,ñóïðóãó,ðîäèòåëÿì      3% ñóììû äîãîâîðà

         - äðóãèì ëèöàì                10% ñóììû äîãîâîðà

    5.Çà íîòàðèàëüíîå óäîñòîâåðåíèå

      äîãîâîðîâ îò÷óæäåíèÿ àâòîòðàíñ-

      ïîðòíûõ ñðåäñòâ (êðîìå äîãîâî-

      ðîâ äàðåíèÿ)

         - äåòÿì,ñóïðóãó,ðîäèòåëÿì    3% îò äåéñòâèòåëüíîé

                                     ñòîèìîñòè òðàíñïîðòíîãî

                                     ñð-âà

    - äðóãèì ëèöàì                    7% îò äåéñòâèòåëüíîé

                                     ñòîèìîñòè òðàíñïîðòíîãî

    6.Çà íîòàðèàëüíîå óäîñòîâåðåíèå   5% ñóììû ñáîðà

      äîãîâîðîâ ïðèâàòèçàöèè æèëèùíîãî

      ôîíäà ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöè-

      ïàëüíûõ ïðåäïðèÿòèé è äðóãèõ

      äîãîâîðîâ, ïîäëåæàùèõ îöåíêå

    7.Ïî îñòàëüíûì äåéñòâèÿì, îáëàãà- îò 1 äî 1 òûñ.ðóá. çà

      åìûì ãîñïîøëèíîé               çà êàæäóþ îïåðàöèþ èëè



                                     äîêóìåíò.

                                     ñð-âà

    

Ïî äåëàì î âûåçäå èç Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â äðóãèå ãîñóäàðñòâà  îñâîáîæäàþòñÿ  îò  óïëàòû  ãîñïîøëèíû: 

âûäà÷à äèïëîìàòè÷åñêèõ ïàñïîðòîâ;

çàãðàíè÷íûõ ïàñïîðòîâ íà âûåçä çà ãðàíèöó â ñâÿçè ñî ñìåðòüþ áëèçêèõ ðîäñâåííèêîâ èëè ïîñåùåíèåì ìåñò èõ çàõîðîíåíèÿ;

âûäà÷à âûåçäíûõ  äîêóìåíòîâ íå  äîñòèãøèõ  16  ëåò;

ðåãèñòðàöèþ èíîñòðàííûõ ïàñïîðòîâ èíîñòðàííûì òóðèñòàì;

âûåçäíûå äîêóìåíòû ëèöàì,  âûçûìàåìûì  â çàðóáåæíûå ñóäû;

âûäà÷à çàãðàíè÷íûõ ïàñïîðòîâ ó÷àùèìñÿ, âûåçæàþùèì çà ãðàíèöó ïî ëèíèè Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äëÿ ïîõîæäåíèÿ ïðîèçâîäñòâåííîéïðàêòèêè.

Ïðè îôîðìëåíèè ñëóæåáíîãî ïàñïîðòà, ïàñïîðòà ìîðÿêà, à òàêæå çàãðàíè÷íîãî ïàñïîðòà ãðàæäàíàì, íàïðàâëÿåìûì ïðåäïðèÿòèÿìè, ó÷ðåæäåíèÿìè è îðãàíèçàöèÿìè çà ãðàíèöó ïî  ñëóæåáíûì äåëàì, ãîñïîøëèíà óïëà÷èâàåòñÿ ýòèìè ïðåäïðèÿòèÿìè, ó÷ðåæäåíèÿìè è îðãàíèçàöèÿìè.

Îò  óïëàòû  ãîñïîøëèíû çà ðåãèñòðàöèþ ìåñòà æèòåëüñòâà îñâîáîæäàþòñÿ: ïðåñòàðåëûå è èíâàëèäû, ïðîæèâàþùèå  â  äîìàõ-èíòåðíàòàõ;  ó÷àùèåñÿ øêîë-èíòåðíàòîâ è ïðîôòåõó÷èëèù, íàõîäÿùèõñÿ íà ïîëíîì ãîñîáåñïå÷åíèè è ïðîæèâàþùèõ â îáùåæèòèè.

Íå óïëà÷èâàþò ãîñïîøëèíó çà âûäà÷ó ðàçðåøåíèé íà ïðàâî îõîòû:  ðàáîòíèêè  ãîñóäàðñòâåííîãî  îõîòíè÷üåãî  íàäçîðà, ïðîðàáîòàâøèõ  â  ýòîé  ñèñòåìå 10 è áîëåå ëåò; îõîòîâåäû, åãåðÿ, øòàòíûå îõîòíèêè, ïðîðàáîòàâøèå â ñèñòåìå  êîîïåðàöèè  10  è áîëåå ëåò, ëèöà, ïðîæèâàþùèå â ðàéîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà è ïðèðàâíåííûõ ê íèì.

Â îðãàíàõ, îñóùåñòâëÿþùèõ ðåãèñòðàöèþ àêòîâ  ãðàæäàíñêîãî  ñîñòîÿíèÿ, îò óïëàòû ãîñïîøëèíû îñâîáîæäàþòñÿ: ôèçè÷åñêèå ëèöà: çà ðåãèñòðàöèþ ðîæäåíèÿ, ñìåðòè,  óñûíîâëåíèÿ è óñòàíîâëåíèÿ îòöîâñòâà; çà âûäà÷ó ñâèäåòåëüñòâ î ðàñòîðæåíèè  áðàêà  ñ  ëèöàìè áåçâåñòíî îòñóòñòâóþùèìè, äóøåâíîáîëüíûìè è îñóæäåííûìè íà ñðîê íå ìåíåå 3 ëåò è  ðåãèñòðàöèþ íåêîòîðûõ äðóãèõ àêòîâ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Â  ãîñáþäæåò  íàñåëåíèå  òàêæå  âíîñèò äðóãèå íàëîãè è ñáîðû. Â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ è òåððèòîðèÿõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãðàæäàíå  óïëà÷èâàþò:

ðåãèñòðàöèîííûé ñáîð ñ ôèçè÷åñêèõ ëèö, çàíèìàþùèõñÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâîì;

êóðîðòíûé  ñáîð;

ñáîð çà ïðàâî òîðãîâëè;

öåëåâûå ñáîðû íà ñîäåðæàíèå ìèëèöèè, íà áëàãîóñòðîéñòâî, îáðàçîâàíèå è äðóãèå öåëè;

ñáîð çà óáîðêó  òåððèòîðèè  íàñåëåííûõ ïóíêòîâ;

ñáîð  ñ  âëàäåëüöåâ ñîáàê;

ëèöåíçèîííûé ñáîð çà ïðàâî òîðãîâëè ñïèðòíûìè íàïèòêàìè;

ñáîð çà âûäà÷ó îðäåðà íà êâàðòèðó;

ñáîð çà ïàðêîâêó  àâòîòðàíñïîðòà;

ñáîð  çà âûèãðûø  íà áåãàõ;

ñáîð ñ ëèö,ó÷àñòâóþùèõ â èãðå íà òîòàëèçàòîðå íà èïïîäðîìå. 



È íåêîòîðûå äðóãèå ìåñòíûå íàëîãè è ñáîðû. Ñîñòàâ, ðàçìåðû è äðóãèå  óñëîâèÿ  âçèìàíèÿ  ýòèõ íàëîãîâ ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿþò ñåé÷àñ ìåñòíûå îðãàíû âëàñòè. Ðàçìåðû  ñòàâîê  è  óñëîâèÿ îáëîæåíèÿ ýòèìè íàëîãàìè ìîæíî âûÿñíèòü â ìåñòíîé íàëîãîâîé èíñïåêöèè. Íàñåëåíèå òàêæå îáÿçàíî ó÷àñòâîâàòü â ôîðìèðîâàíèè íåêîòîðûõ âíåáþäæåòíûõ ñîöèàëüíûõ ôîíäîâ. Èç çàðàáîòíîé ïëàòû âñåõ êàòåãîðèé ãðàæäàí óäåðæèâàåòñÿ îáÿçàòåëüíûé  âçíîñâ  Ïåíñèîííûé ôîíä Ðîññèè â ðàçìåðå 1%. Ãðàæäàíå, çàíèìàþùèåñÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé  äåÿòåëüíîñòüþ  áåç  îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî  ëèöà,  îáÿçàíû  óïëà÷èâàòü â Ïåíñèîííûé ôîíä Ðîññèè ñòðàõîâîé âçíîñ â ðàçìåðå 5% ñâîèõ äîõîäîâ è â Ôîíä îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ - 3,6% ñâîåãî äîõîäà.



Ãëàâà 9. Ïóòè ýêîíîìèè ðàñõîäîâ íà ïèòàíèå.



Ñàìàÿ êðóïíàÿ ñòàòüÿ ñåìåéíîãî ðàñõîäà - çàòðàòû íà ïèòà�íèå. Ýêîíîìèÿ ðàñõîäîâ íà ïèòàíèå, ïðåæäå âñåãî, äîñòèãàåòñÿ ïîêóïêîé äåøåâûõ ïðîäóêòîâ ñ ìèíèìàëüíîé óäåëüíîé öåíîé â ðàñ�÷åòå íà I ã áåëêà è I êêàë, ñîäåðæàùèåñÿ â íèõ.

Â òàáë.23 ïðèâåäåíà ñðåäíÿÿ óäåëüíàÿ ñòîèìîñòü îñíîâíûõ ïðîäóêòîâ. Èç íåå âèäíî, ÷òî íàèáîëåå äåøåâûìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ ñîÿ, ïøåíî è ãîðîõ, à òàêæå ðæàíîé õëåá, ñàõàð, ðàñòè�òåëüíîå ìàñëî, à ñðåäè ïðîäóêòîâ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ïî -áåëêó) - ðûáà, êóðèíûå îêîðîêà. Êàæäûé ÷åëîâåê ìîæåò ñàì îïòèìèçèðîâàòü ñòîèìîñòü ñâîåãî ïèòàíèÿ èç ðàñ÷åòà ñóòî÷íîé ïîòðåáíîñòè îðãàíèç�ìà íà I êã âåñà - 1,1-1,3 ã áåëêà (â òîì ÷èñëå 50% - æèâîòíîãî) è 40-50 êêàë (â òîì ÷èñëå 30% â âèäå æèðîâ).

Êîíå÷íî, êðîìå îñíîâíûõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìî/-



ó÷åñòü ïîòðåáíîñòü â âèòàìèíàõ,ìèíåðàëüíûõ ñîëÿõ,àìèíîêèñëîòíóþ ñáàëàíñèðîâàííîñòü áåëêîâ.Äàííûå äëÿ ýòîãî ìîæíî âçÿòü èç ëèòåðàòóðû.(1)

       Óäåëüíàÿ ñòîèìîñòü ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.            Òàáëèöà ¹23
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Âûñøàÿ øêîëà. 1991.
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Èñòî÷íèê: È.Ì.Ñêóðèõèí è äð. Âñå î ïèùå ñ òî÷êè çðåíèÿ õèìèêà.-Ì.

Âûñøàÿ øêîëà. 1991 ã.

Ñîêðàùåíèå ïèùåâûõ îòõîäîâ è ïîòåðü îò ïîð÷è ïðîäóêòîâ -åùå îäèí ðåçåðâ.

Íàïðèìåð, äî 10-25% ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ òåðÿåòñÿ ïðè æàðêå è âàðêå (ñî ñëèâîì îòâàðà) ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ. Ïðèìåíåíèå áîëåå ðàöèîíàëüíîé òåïëîâîé îáðàáîòêè (òóøåíèå, âàðêà íà ïàðó, âàðêà ñ èñïîëüçîâàíèåì îòâàðà) ñîêðàùàåò ïîòåðè â íåñêîëüêî ðàç è ïîçâî�ëÿåò ñîêðàòèòü ðàñõîäû íà ïèòàíèå.

Âàæíûì ðåçåðâîì ýêîíîìèè ÿâëÿåòñÿ äëÿ ìíîãèõ ñåìåé ïðîäóêöèÿ ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, î êîòîðîé ìû óæå ïèñàëè âûøå.

Îïðåäåëåííóþ ýêîíîìèþ ñðåäñòâ ìîæåò äàòü çàêóïêà áîëüøèõ ïàð�òèé îâîùåé, êàðòîôåëÿ, ÿãîä è äðóãèõ ïðîäóêòîâ â ïåðèîä óáîðêè óðîæàÿ, â òîì ÷èñëå íåïîñðåäñòâåííî ó ïðîèçâîäèòåëåé ïî íèçêèì öåíàì. Äîïîëíèòåëüíûå òðóäîâûå çàòðàòû, ñâÿçàííûå ñ ïîäãîòîâêîé ê õðàíåíèþ òàêèõ çàïàñîâ (êîíñåðâèðîâàíèå, ñîîðóæåíèå äîìàøíèõ îâîùåõðàíèëèù è ò.ä.), îêóïàþòñÿ ñ ëèõâîé ýêîíîìèåé íà íàêðóòêàõ ïðîìûøëåííîñòè è òîðãîâëè è íà ïîñëåäóþùåì ðîñòå öåí íà ïðîäóêòû.(ñì.òàáëèöó¹24)

�Ñîîòíîøåíèå ñðåäíèõ ðîçíè÷íûõ è çàêóïî÷íûõ öåí íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííóþ ïðîäóêöèþ (â êîíöå 1997 ãîäà) Òàáëèöà ¹24                                   
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Èñòî÷íèêè: Ðîññèéñêèé ñòàò.åæåãîäíèê.Ñòàò.ñáîð.Ì.,1998ã.,ñ.722,733 Äèïëîìíîå ïðîåêòèðîâàíèå ïðåäïðèÿòèé ìÿñíîé ïðîìûøëåííîñòè. Ì.Ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü,1979ã.,ñ.47-48, 226.

�Ñîâðåìåííàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ òàêîâà,÷òî ñåëüõîçïðåä-ïðèÿòèþ (îñîáåííî ôåðìåðàì) ìåëêîîïòîâàÿ ïðîäàæà îòäåëüíîé ñåìüå ñâîåé ðîäóêöèè ÷àñòî âûãîäíåå ïðîäàæè ãîñóäàðñòâó, òàê êàê ñðàçó äàåò åìó íàëè÷íûå äåíüãè. Ïîýòîìó ìîæíî òîðãîâàòüñÿ âîêðóã äåé�ñòâóþùèõ çàêóïî÷íûõ öåí è äàæå íåñêîëüêî íèæå èõ.

Íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î âîçìîæíûõ ðàçìåðàõ ýêîíîìèè ñðåä�ñòâ ïðè ïðèîáðåòåíèè ïðîäóêòîâ è ñûðüÿ ïî çàêóïî÷íûì öåíàì ó ïðîèçâîäèòåëåé äàåò òàáëèöà ¹24.

Çàêóïêà ïðîäóêöèè ó ïðîèçâîäèòåëåé ïîçâîëÿåò â íåñêîëüêî ðàç ñíèçèòü ðàñõîäû ñåìüè íà ïèòàíèå. Íî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìû:

I) òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî äëÿ äîñòàâêè ïðîäóêöèè; 2) ñðåäñòâà õðàíåíèÿ çàïàñà ïðîäóêòîâ (âïëîòü äî ãîäîâîé ïîòðåáíîñòè); 3)äî-ïîëíèòåëüíûå çàòðàòû òðóäà è ñðåäñòâ íà ïåðåðàáîòêó ïðîäóêöèè.

Òðàíñïîðòíûé âîïðîñ äîñòàòî÷íî ïðîñòî ðàçðåøàåòñÿ äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé, ïðîæèâàþùèõ ðÿäîì ñ ôåðìàìè è 1/3 ãîðîäñêèõ ñåìåé, êîòîðûå ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå èìåþò ëè÷íûé àâòîìîáèëü. Äëÿ îñòàëüíûõ - ïëàòíûå óñëóãè ÷àñòíèêîâ,òðàíñàãåíñòâ è ò.ä. èëè íàäåæäà íà ïîìîùü ðîäñòâåííèêîâ - àâòîâëàäåëüöåâ. Ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíîé àëüòåðíàòèâîé ïîñëåäíåìó ìîæåò ñòàòü ïðèîáðåòåíèå ïîäåðæàííîãî àâòîìîáèëÿ (îäíîé ñåìüåé èëè âñêëàä÷èíó íà íåñêîëüêî ñåìåé). Åñëè èñïîëüçîâàòü åãî òîëüêî äëÿ öåëåé ïîäçàãîòîâîê è ïîåçäîê íà çàãî�ðîäíûé ñàäîâî-îãîðîäíûé ó÷àñòîê, òîãäà ðàñõîä ìîòîðåñóðñà áóäåò íåáîëüøîé è äàæå ìàøèíû ñ áîëüøèì ïðîáåãîì ïðè íàäëåæàùåì óõîäå õâàòèò íàäîëãî.

Íàïðèìåð 10-ëåòíåãî âîçðàñòà "Çàïîðîæåö" è "Ìîñêâè÷" (ÈÆ-412) ñåé÷àñ â ñðåäíåì ñòîÿò ñîîòâåòñòâåííî 200 è 700 äîë. Ýòî ñîîòâåòñòâåííî ðàâíî ðîçíè÷íîé öåíû â Ìîñêâå 100 è 350 êã ìÿñà (ñåìüÿ èç 4-õ ÷åëîâåê ñúåäàåò â ãîä îò 100 äî 200 êã ìÿñà).

Â ïîñëåäíèå ãîäû îäíîé èç êðóïíåéøèõ ñòàòåé ðàñõîäîâ ìíîãèõ ñåìåé ñòàë õëåá (â íåêîòîðûõ ñåìüÿõ íà íåãî ïðèõîäèòñÿ ñåé÷àñ äî 11% è áîëåå âñåõ ñåìåéíûõ ðàñõîäîâ). Çà ïîñëåäíèå ãîäû öåíà íà õëåá âîçðîñëà ïî÷òè â 20 ðàç. Âûñîêàÿ öåíà íà õëåá ôîðìèðóåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, èç-çà ðàçëè÷íûõ íàêðóòîê ïðîìûøëåííîñòè, òîðãîâëè è ãîñóäàð�ñòâà â ïðîöåññå ïåðåðàáîòêè çåðíà. Ýòî âèäíî èç íèæåñëåäóþùåé òàáëèöû:

�Òàáëèöà 25. Ñòðóêòóðà ðîçíè÷íîé öåíû I êã ïøåíè÷íîãî õëåáà (1-ãî è 2-ãî ñîðòà)(2).

Ñëàãàåìûå ðîçíè÷íîé öåíû
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Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äîëÿ âûðàùåííîãî ñåëüõîçïðåäïðèÿòèåì çåðíà â öåíå õëåáà ñîñòàâëÿåò ìåíüøå 20%.

Áîðîòüñÿ ñ ìîíîïîëüíûì äèêòàòîì ãîñóäàðñòâà è òîðãîâî-ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé ìîæíî òîëüêî, åñëè ïåðåéòè íà ïîëíóþ èëè ÷àñòè÷íóþ âûïå÷êó õëåáà â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Äîìàøíÿÿ âûäåëêà õëåáà èç ïîêóïíîé ìóêè äàñò ïðèìåðíî äâóêðàòíóþ ýêîíîìèþ ñðåäñòâ. Ðîçíè÷íàÿ öåíà I êã ïøåíè÷íîé ìóêè ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 70% îò öåíû I êã ïøåíè÷íîãî õëåáà è ïîëó÷àþò èç íåå ñ ó÷åòîì ïðèïåêà â ñðåäíåì 1,5 êã ñâåæåãî õëåáà.

Äîìàøíÿÿ âûïå÷êà õëåáà íàèáîëåå îïðàâäàíà ïðè íàëè÷èÿ õëåáî-ïå÷êè. Âðó÷íóþ òîëüêî íàäî çàñûïàòü êîìïîíåíòû - ìóêó, âîäó, ñîëü. ñàõàð, äðîææè è ò.ä. (íà ÷òî óõîäèò â ñðåäíåì íå áîëåå 2 ìèí.), îñòàëüíûå îïåðàöèè (çàìåñ, ðàññòîéêà, âûïå÷êà) îñóùåñòâëÿåòñÿ àâòîìàòè÷åñêè ê çàäàííîìó âðåìåíè. Ýêîíîìÿòñÿ íå òîëüêî äåíüãè (õëåá îáõîäèòñÿ â 2 ðàçà äåøåâëå), íî è âðåìÿ, Ò.ê õîæäåíèå â áóëî÷íóþ çàéìåò áîëüøå âðåìåíè, ÷åì çàêëàäêà èãðàäèåíòîâ â õëåáîïå÷êó. Ïå÷êà  "Gold Star” åìêîñòüþ 0,9 êã è ñòîèìîñòüþ (îê.100äîë.)ñåìüå èç 4 ÷åë. îêóïàåòñÿ ïðèìåðíî ÷åðåç 1,5-2 ãîäà. Õëåá ïîëó�÷àåòñÿ âêóñíåå è ïûøíåå ïîêóïíîãî, êðîìå òîãî âàðüèðóÿ ñîñòàâ êîìïîíåíòîâ ìîæíî ïîëó÷èòü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå âèäû õëåáà (ñ îðå�õàìè, ñ îòðóáÿìè è ò.ä.) è êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé (êóëè÷åé, êåêñîâ

2) Àðãóìåíòû è ôàêòû, 1994ã.¹ 47, ñ.5.

�è ò.ä.), à èç ïðèãîòîâëåííîãî â íåé òåñòà ñäåëàòü âðó÷íóþ ìåëêî�øòó÷íûå èçäåëèÿ (ïèðîæêè, ïåëüìåíè, ïèööó, ïå÷åíüå è ò.ä.). Íå�äîñòàòêàìè ÿâëÿþòñÿ òîëüêî îäíîîáðàçèå ôîðìû õëåáà, ñèëüíîå êðîøêîîáðàçîâàíèå ïðè ðåçêè õëåáà, ñëîæíîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ ÷åð�íîãî õëåáà. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî êà÷åñòâî õëåáà ñèëüíî çàâèñèò îò êà÷åñòâà ìóêè è äðîææåé. Ìóêà äîëæíà áûòü ñ âûñîêèì ñîäåðæà�íèåì êëåéêîâèíû (èíà÷å íóæíû äîáàâêè), äðîææè ìîæíî áðàòü îòå�÷åñòâåííûå ïðåññîâàííûå (âìåñòî ðåêîìåíäóåìûõ â ðåöåïòóðå äîðîãèõ èìïîðòíûõ ñóõèõ), íî íàäî ïðîâåðÿòü èõ ïîäúåìíóþ ñèëó è ïðàâèëüíî õðàíèòü (ñâåæèå ïðåññîâàííûå äðîææè ïëîòíî çàâåðíóòûå â áóìàãó íà âåðõíåé ïîëêå õîëîäèëüíèêà ñîõðàíÿþò ñâîþ ñèëó ïî÷òè  I ìåñÿö). Åñëè êà÷åñòâî ìóêè âàì íå èçâåñòíî, êóïèòå ñíà÷àëà äëÿ ïðîáû åå íåìíîãî, à ïîòîì ñòàðàéòåñü ïîêóïàòü åå ó îäíèõ è òåõ æå ïîñòàâ�ùèêîâ (îòå÷åñòâåííàÿ ìóêà îáû÷íî ëó÷øå èìïîðòíîé). Äåøåâóþ ìóêó ñòàáèëüíîãî êà÷åñòâà ëó÷øå âñåãî ïîêóïàòü íà ìåëüêîìáèíàòàõ è õëåáîçàâîäàõ (ñðàçó êðóïíîé ïàðòèåé, íàïðèìåð îäèí èëè íåñêîëüêî ìåøêîâ). Â Ìîñêâå ñàìàÿ ëó÷øàÿ è äåøåâàÿ ìóêà ïðîäàåòñÿ â ìàãàçèíå ïðè Ìåëüêîìáèíàòå â Ñîêîëüíèêàõ.

Ïðè ïîêóïêå õëåáîïå÷êè íàäî îáðàòèòü âíèìàíèå íà 3 ìîìåíòà, Âî-ïåðâûõ, åìêîñòü ïå÷è äîëæíà áûòü äîñòàòî÷íîé äëÿ âàøåé ñåìüè (íà ñåìüþ èç 4 ÷åë. îíà äîëæíà ãîòîâèòü íå ìåíåå 0,9-1 êã çà ðàç) âî-âòîðûõ, ïå÷êà äîëæíà áûòü èçâåñòíîé ôèðìû, èìåþùèé ñåðâèñíûé öåíòð ïî ðåìîíòó â âàøåì ãîðîäå èíà÷å äàæå ïðè ïîëîìêå ïóñòÿêîâîé äåòàëè, êîòîðóþ âû ìîãëè áû çàìåíèòü ñàìè, îíà ñòàíåò áåñïîëåçíîé èãðóøêîé, (÷àùå âñåãî âûõîäÿò èç ñòðîÿ ôîðìû äëÿ âûïå÷êè, èõ ñàëüíèêè è ëîïàòêè, çóá÷àòûé ðåìåíü ïðèâîäà). Âïîëíå íàäåæíî ñåáÿ çàðåêîìåíäîâàëè äåøåâûå êîðåéñêèå, êèòàéñêèå ïå÷êè. Â-òðåòü�èõ, öåëåñîîáðàçíî ïîêóïàòü ïî ðàçóìíîé öåíå ìíîãîôóíêöèîíàëüíûå ïå÷è, ñïîñîáíûå òàêæå ãîòîâèòü áèñêâèòíûå è ïåñî÷íûå òîðòû, ïè�ðîæíûå, äåëàòü òåñòî äëÿ äîìàøíåé ëàïøè, âàðèòü êðóïû, âàðåíüå, ìàðìåëàä è ò.ä. (íàïðèìåð, êèòàéñêàÿ ïå÷êà ÕÂÌ338 ôèðìû”First” ñòîèìîñòüþ 100 äîë). Åñòü ïå÷êè, êîòîðûå òàêæå äåëàþò éîãóðò, êåôèð, øàøëûê è ò.ä. Øèðîêèé âûáîð õëåáîïå÷åê èìååòñÿ â Ìîñêâå, íà ÂÂÖ.

�Èç-çà íèçêîãî ñîäåðæàíèÿ êëåéêîâèíû â ðæàíîé ìóêå òåõíîëîãèÿ ÷åðíîãî õëåáà ñëîæíåå ïøåíè÷íîãî. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ÷åðíîãî õëåáà íà äîìàøíåé õëåáîïå÷êå ïðîäàþòñÿ èìïîðòíûå äîáàâêè (ïàíèôàðèí è ò.ä.), íî öåíû íà íèõ òàêèå, ÷òî äåøåâëå áóäåò õëåá êóïèòü â ìàãàçèíå. Ïîýòîìó ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíî ãîòîâèòü ðæàíîé õëåá òîëüêî ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèãîòîâëåííîé äîìà çàêâàñêè. Äëÿ ýòîãî ðàçâîäÿò â 1-1,5ë òåïëîé âîäû 25 ã äðîææåé, 500 ã ðæàíîé ìóêè (óäîáíåå ñäåëàòü ýòî â õëåáîïå÷êå) è ñòàâÿò íà I ñóòêè â òåïëîå ìåñòî. Êà÷åñòâî õëåáà áóäåò âûøå, åñëè äîáàâèòü 100 ìë ïðîñòîêâàøè(3) . Îíà ñîäåðæèò êèñëîìîëî÷íûå áàêòåðèè, óñèëèâàþùèå áðîäèëüíûé ïðîöåññ. Çàòåì çàãðóæàþò â õëåáîïå÷êó íà I ÷. ïðèãîòîâëåííîé çàêâàñêè 1,5÷ âîäû, 3 ÷.ðæàíîé ìóêè ñ äîáàâêîé 1,5% ñîëè (îò âåñà ìóêè) è 4% ïðåññîâàííûõ äðîææåé (îò âåñà ìóêè) è âêëþ÷àþò åå íà ðåæèì 3 ÷àñ. 40 ìèí.  Äëÿ ïîñëåäóþùåãî ïðèãîòîâëåíèÿ õëåáà â êà÷åñòâå çàêâàñêè èñïîëüçóþò ÷àñòü ïåðåáðîäèâøåãî òåñòà îò ïðåäûäóùåãî. Åñëè áóäóò ïåðåðûâû â ïðèãîòîâëåíèè ÷åðíîãî õëåáà çàêâàñêó ìîæíî õðàíèòü â õîëîäèëüíèêå ïðè 4-5°Ñ äî 4 ñóòîê, à â çàìîðîæåííîì ñîñòîÿíèè - äî 2-3 ìåñÿöåâ. Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì åå íàäî íàãðåòü äî 28-30°Ñ (4).

Ïðè ñîâðåìåííîì âàëþòíîì êóðñå õäåáîïå÷êà ìíîãèì ñåìüÿì íå äîñòóïíû. Íî åå ìîæíî ñäåëàòü ñàìèì, óñòàíîâèâ âíóòðè â æåëåçíîé åìêîñòè ïî îêðóæíîñòè íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò (ýëåêòðîñïèðàëü ìîùíîñòüþ 600 âò) è çàêðåïèâ â öåíòðå åå êàñòðþëþ (æåëàòåëüíî ñ àíòèïðèãàðíûì ïîêðûòèåì). Íà åìêîñòè æåñòêî êðåïèòñÿ ñúåìíàÿ êðûø�êà ñ ìåøàëêîé òåñòà è ýëåêòðîïðèâîäîì (ìîùíîñòü 100 âò, 120 îá/ìèí) Óïðàâëÿòü õëåáîïå÷êîé ìîæíî îò äâóõ òàéìåðîâ, êóïëåííûõ â ôîòî�ìàãàçèíå (äëÿ íàãðåâà è ìåøàëêè).

Äîïîëíèòåëüíóþ ýêîíîìèþ ñðåäñòâ ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè äîìàøíåé âûäåëêè ìóêè è êðóïû.

Ïðåäâàðèòåëüíî ñ çåðíà  äîëæíà áûòü óäàëåíà îáîëî÷êà ñ ïîìîùüþ øåëóøåíèÿ èëè äðàíîãî ïîìîëà.

Â ïðîìûøëåííîñòè äðàíûé ïîìîë ïåðåä ñîðòîâûì ðàçìîëîì ìóêè âåäóò íà ðèôëåíûõ âàëêàõ (âðàùàþùèõñÿ ñ îêðóæíîé ñêîðîñòüþ äî 6ì/ñåê, ñêîðîñòü âðàùåíèÿ îäíîãî â 2,5 ðàçà âûøå äðóãîãî,

3) Êðàòêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ äîìàøíåãî õîçÿéñòâà, Ì., 1959 ã.,ò.Ï, ñ.67Ñ-671.

4) Õëåáîïåêàðíàÿ è êîíäèòåðñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü,1963ã, ¹ 3, ñ.25-27.

�ïëîòíîñòü ðèôëåé îò 3,5 äî 9 íà I ñì äëèíû âàëêà(5)/, à øåëóøåíèå êðóï, îñóùåñòâëÿþò íà: I) ïîñòàâàõ ñ 2 âåðòèêàëüíûìè æåðíîâàìè (äèñêàìè) ñ àáðàçèâíûì ïîêðûòèåì (îâåñ, ðèñ) 2) íà 2-õ îáðåçèíåííûõ âàëêàõ âðàùàþùèõñÿ ñ ðàçíîé ñêîðîñòüþ íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó,3) âðàùàþùèìñÿ âàëêîì è îõâàòûâàþùåé åãî ñ çàçîðîì íåïîäâèæíîé äåêîé, ïîêðûòûõ àáðàçèâîì (ãðå÷èõà, ñ ðåçèíîâîé äåêîé-ïðîñî) 4) íà áè÷åâûõ ìàøèíàõ - áàðàáàí î ëîïàòêàìè (íåìíîãî çàãíó -òàìè) âðàùàþùèéñÿ ñî ñêîðîñòüþ äî 20-25 ì/ñåê. â öèëèíäðå, ïî�êðûòîì îáðàçèâîì; (îâåñ, ïðîñî, ÿ÷ìåíü, ïøåíèöà, êóêóðóçà);

5) öåíòðîáåæíûõ ìàøèíàõ - ñ ðîòîðîì îòáðàñûâàþùèì çåðíî ñî ñêîðî�ñòüþ 40-50 ì/ñåê íà îòðàæàòåëüíîå êîëüöî; 6) â øåëóøèëüíî-øëèôîâàëüíûõ ìàøèíàõ - âåðòèêàëüíûé âàë ñ 6-7 àáðàçèâíûìè äèñêàìè âðàùàþùèéñÿ â ïåðôîðèðîâàííîì öèëèíäðå (ÿ÷ìåíü, ïøåíèöà, ãîðîõ, êóêóðóçà)(5) /. Íà íèõ æå øëèôóþò êðóïó.

Äëÿ ëó÷øåãî îòäåëåíèÿ îáîëî÷åê, ìåíüøåãî äðîáëåíèÿ çåðíà ïåðåä øåëóøåíèåì è äðàíûì ïîìîëîì åãî óâëàæíÿþò ïàðîì, à çàòåì íåñêîëüêî ÷àñîâ âûäåðæèâàþò (îòâîëàæèâàþò) èëè ïîäñóøèâàþò äî 13-15%-íîé âëàæíîñòè.

Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ îòäåëåíèå îáîëî÷åê ìîæåò áûòü îñóùåñòâëå�íî áåç èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ìàøèí.

Çåðíà ãðå÷èõè è íåêîòîðûõ äðóãèõ çåðíîâûõ ìîæíî î÷èñòèòü âîäîòåðìè÷åñêîé îáðàáîòêîé. Çåðíî êðåïêî ñóøàò, çàëèâàþò êðóòûì êèïÿòêîì, êîãäà êîæóðà ïîòðåñêàåòñÿ âîäó ñëèâàþò, çåðíî îïÿòü ñóøàò. Ïîòîì åãî íàäî ñëåãêà ïîòîëî÷ü â äåðåâÿííîé.ñòóïå, îáîëî÷êà ëåãêî îòäåëÿåòñÿ è óäàëÿåòñÿ âåíòèëÿòîðîì(6) /.   Ïðîöåññ ìîæíî ìåõàíèçèðîâàòü, èñïîëüçóÿ âìåñòî ñòóïû ìîëîòèëêó, áàðàáàííóþ ñòèðàëüíóþ ìàøèíó, âûáðîìåëüíèöó, ýë.äðåëü ñ ìåøàëêîé è ò.ä. Êðóïó èç îâñà ìîæíî ïîëó÷èòü 2-õ êðàòíûì ïðîïóñêîì ÷åðåç çåðíîâóþ ìîëîòèëêó (ïðè 1200 îá/ìèí., çàçîð ìåæäó áè÷àìè è ðåøåòêîé -4-5 ò} Âûõîä êðóïû - 54%, îñòàëüíîå ìóêà, êðóïêà, îòõîäû(7) ;. Ìîæíî øåëóøèòü è õèìè÷åñêèì ñïîñîáîì. Çåðíî ñíà÷àëà âûìà÷èâàþò I ÷àñ â âîäå ïîñòåïåííî ïîâûøàÿ òåìïåðàòóðó ñ 57 äî 82°Ñ, âûäåðæèâàþò 30 ìèí ïðè 87°, çàòåì âàðÿò íà ïàðó (100°Ñ) è äåéñò�âóþò íà íåãî 3 ìèí. 25%-íûì ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðà íàãðåòîãî

5) Â.À.Áóòêîâñêèé, Å.Ì.Ìåëüíèêîâ . Òåõíîëîãèÿ ìóêîìîëüíîãî, êðóïÿíî�ãî è êîìáèêîðìîâîãî ïðîèçâîäñòâà Ì.,Àãðîïðîìèçäàò,1989ã, ñ.271-. 281, ñ.260-265.

6) Ñäåëàé ñàì, 1994ã.,¹3, ñ.72; 7)Êîëõîçíîå ïðîèçâîäñòâî, 1942ã,¹ 10, ñ.26.

�äî 82°Ñ, êîòîðûé ðàçðóøàåò ñâÿçü ñ îáîëî÷êîé. Ïîòîì ïðîìûâàþò ñëåãêà ïîäêèñëåííîé âîäîé, îòäåëÿþò çåðíî îò âîäû è îáîëî÷åê. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ öâåòà çåðíà, åãî ïðîìûâàþò âîäîé è 5 ìèí. äåðæàò â 1%-íîû ðàñòâîðå óêñóñíîé êèñëîòû ïðè 49°Ñ, ïðîìûâàþò âîäîé.(8).

Îäíàêî áîëåå ðàñïðîñòðàíåíî ìåõàíè÷åñêîå óäàëåíèå îáîëî÷åê êðóïîðóøêàìè. Ñàìàÿ ïðèìèòèâíàÿ äåëàåòñÿ èç 2 äåðåâÿííûõ ÷óðáà�íîâ ïîñòàâëåííûõ äðóã íà äðóãà (äèàìåòðîì 25-30 ñì,âûñîòîé ïî 25 ñì). Â ñîïðèêàñàþùèåñÿ òîðöû îáîèõ ÷óðáàíîâ âáèâàþò çóáöû âûñîòîé äî 0,5 ìì èç êóñî÷êîâ æåëåçà (ãâîçäè è ò.ä.) Âäîëü âåðõíåãî êðàÿ íèæíåãî ÷óðáàíà ïðèáèâàåòñÿ ïîëîñêà æåñòè øèðèíîé 20 ñì (äëÿ  óäåðæàíèÿ çåðíà) ñ îòâåðñòèåì äëÿ âûõîäà øåëóøåíîãî çåðíà, à â öåíòðå êðåïèòñÿ îñü èç ìåòàëëè÷åñêîãî ñòåðæíÿ. Â âåðõíåì ÷óðáàíå äåëàåòñÿ öåíòðàëüíîå ñêâîçíîå îòâåðñòèå äèàìåò�ðîì 6 ñì äëÿ çàñûïêè çåðíà è ñâåðõó ïðèáèâàåòñÿ ïëàñòèíà ñ îò�âåðñòèåì äëÿ íàäåâàíèÿ íà îñü. Âåðõíèé ÷óðáàí âðàùàåòñÿ çà ðó÷êó èëè ýë.ïðèâîäîì è ðóøèò çåðíî. Äðóãàÿ êîíñòðóêöèÿ - èõ 2-õ öèëèíäðè÷åñêèõ òåðîê, ñäåëàííûõ èç ëèñòà æåñòè ñ ìíîæåñòâîì îòâåðñòèé ñ øèïàìè íàáèòûõ ãâîçäåì. Ïðè÷åì äèàìåòð îäíîé òåðêè äîëæåí áûòü íà 2-3 ìì ìåíüøå äðóãîé. Ìåíüøóþ øèïàìè íàðóæó íàñà�æèâàþò íà äåðåâÿííûé ÷óðáàí (äèàìåòðîì 20-25 ñì, âûñîòîé 25 ñì) ïðèáèòûé ê äîñêå. Ê âåðõíåìó êðàþ áîëüøåé òåðêè ïðèäåëûâàþò ðó÷�êè è îäåâàþò åå øèïàìè âî âíóòðü íà ïåðâóþ òåðêó. Çåðíî çàñûïà�þò â çàçîð ìåæäó íèìè è âðàùàþò âíåøíþþ òåðêó(10).

Äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà øåëóøåíèÿ è ñíèæåíèÿ äîëè äðîáëåíîãî çåðíà öåëåñîîáðàçíî ðàáî÷èå ïîâåðõíîñòè êðóïîðóøåê ïîêðûòü àá�ðàçèâíûì ñëîåì. Îáû÷íî åãî ãîòîâÿò èç íàæäàêà, ìàãíåçèòà è õëî�ðèñòîãî ìàãíèÿ â ïðîïîðöèè 5:2:2. Ñíà÷àëî õîðîøî ñìåøèâàþò íàæäàê è ìàãíåçèò, ïîòîì ïîíåìíîãó äîáàâëÿþò ïðè ïåðåìåøèâàíèè íàãðåòûé äî 35-40ãðàä. æèäêèé õëîðèñòûé ìàãíèé. Ðàáî÷óþ ïîâåðõíîñòü ñíà÷àëà ñìà÷èâàþò õëîðèñòûì ìàãíèåì, ïîòîì ñìàçûâàþò òîíêèì ñëîåì èç 5 ÷. ìàãíåçèòà è 3 ÷. õëîðèñòîãî ìàãíèÿ, íàêëàäûâàþò îñíîâíóþ ìàññó, òðàìáóþò äî âûäåëåíèÿ áåëîâàòîé æèäêîñòè è âûðàâíèâàþò øàáëîíîì. Òâåðäååò ìàññà 1-4 äíÿ. Äëÿ ïðèäàíèÿ

8) Ìóêîìîëüíî-ýëåâàòîðíàÿ ïðîìûøëåííîñòü,1967ã, ¹ 12,ñ.27.

9) Ìîäåëèñò-êîíñòðóêòîð,1997ã., ¹ 6, ñ.7

10) Ìîäåëèñò-êîíñòðóêòîð,1997ã,.¹ 6,ñ.8 è Ñäåëàé ñàì,1995ã„¹ 3,ñ.66-67.

�áîëüøåé øåðîõîâàòîñòè äåëàþò èíîãäà íàñå÷êè. Õëîðèñòûé ìàãíèé ïîëó÷àþò äåéñòâèåì ñîëÿíîé êèñëîòû íà ìàãíåçèò, à ìàãíåçèò-îáæèãîì äîëîìèòà (ïðîäàåòñÿ êàê óäîáðåíèå) ñ ïîñëåäóþùåé ïðîìûâêîé âîäîé (äëÿ îòäåëåíèÿ îêèñè êàëüöèÿ). Íî â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ áîëåå äîñòóïíî ïðèãîòîâëåíèå àáðàçèâíîé ìàññû èç íàæäàêà è ýïîêñèäíîãî êëåÿ (ñìîëû). Ïðè îòñóòñòâèè íàæäàêà ìîæíî âçÿòü äðîá�ëåíûé êðåìíèé, ãðàíèò, ïðîõîäÿùèé ÷åðåç ñèòî ¹ 14 (ÿ÷åéêà 1,8ìì)(11). '

Ñàìàÿ ïðîñòàÿ êðóïîðóøêà ìîæåò áûòü ñîáðàíà èç íåáîëüøîãî àáðàçèâíîãî êðóãà (ñ ãðóáûì çåðíîì), çàêðåïëåííîãî â ïàòðîíå ýë.äðåëè ñî ñòîéêîé. Êðóã âðàùàåòñÿ âåðòèêàëüíî ñî ñêîðîñòüþ 2 òûñ.îá/ìèí, â íåïîäâèæíîì ïåðôîðèðîâàííîì öèëèíäðå ñ äèàìåòðîì íà 5 ñì áîëüøå äèàìåòðà êðóãà. Ñâåðõó â çàçîð ìåæäó íèìè ïîäàåòñÿ çåðíî, ñíèçó îïóñêàåòñÿ êðóïà.

Åñëè ñäåëàòü óñòðîéñòâî ñ äâóìÿ àáðàçèâíûìè æåðíîâàìè ñ âåðòèêàëüíîé îñüþ âðàùåíèÿ êàê ñòàðèííûå ìåëüíèöû, òîãäà èç�ìåíÿÿ âåëè÷èíó çàçîðà ìåæäó âåðõíèì è íèçíèì æåðíîâîì, ìîæíî íà íåì îñóùåñòâëÿòü îáäèðêó çåðíà äëÿ êðóïû, äðàíûé è ñîðòîâîé ïîìîë åãî â ìóêó. Ïîäîáíóþ áûòîâóþ óíèâåðñàëüíóþ ìàøèíó äëÿ ïîìî�ëà è øåëóøåíèÿ âûïóñêàåò Âîðîíåæñêîå ÍÏÎ (2 äèñêà ñ íàñå÷êàìè ñ ãîðèçîíòàëüíîé îñüþ âðàùåíèÿ, çàçîð è íàæèì ðåãóëèðóåòñÿ ïðóæèíîé).

Ìåëêèå ïðîäóêòû øåëóøåíèÿ ìîæíî îòäåëèòü ïûëåñîñîì, âåíòè�ëÿòîðîì è ò.ä. Øåëóøåíûå è íåøåëóøåíûå çåðíà â ïðîìûøëåííîñòè ðàçäåëÿþò ñ ïîìîùüþ ïàääèìàøèí, òðèåðîâ,ñàìîòå÷íûõ, êðóïîîòäåëè-òåëÿõ. Ïîñëåäíèé íàèáîëåå ïðîñòîé äëÿ äîìàøíåãî èçãîòîâëåíèÿ. Ýòî - íàêëîííûå ñèòà (ñ äèàìåòðîì ÿ÷ååê 6-7 ìì äëÿ îâñà, 5-6 ìì äëÿ ðèñà è ò.ä.), Øåëóøåíûå çåðíà áóäóò â îñíîâíîì ïðîñåèâàòüñÿ, à íåøåëóøåííûå ñêàòûâàòüñÿ. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ñàìîñîðòèðîâêè âåðõíþþ ÷àñòü ñèòà çàêðûâàþò òêàíüþ è íà îòêðûòûé ó÷àñòîê ïîñòóïàåò óæå ðàññîðòèðîâàííàÿ ñìåñü. Èçìåíÿÿ äëèíó çàêðûòîãî ó÷àñòêà, óãîë íàêëîíà ñèòà ÷èñëî ïîâòîðíûõ ñîðòèðîâîê ðåãóëèðóþò êà÷åñòâî

1I) Í.À.Ïîíîìîðåâ è äð. Êðóïÿíîå ïðîèçâîäñòâî. Ì., 1934ã., ñ.208-209.

�ðàçäåëåíèÿ. Øåëóøåííûå è íåøåëóøåííûå çåðíà ãðå÷èõè ñåïàðèðóþò íà ñèòå (ïî ðàçíèöå ðàçìåðîâ), íî äëÿ ýòîãî ïåðåä øåëóøåíèåì çåðíî íàäî ðàññîðòèðîâàòü íà òîíêèå ôðàêöèè (íà ñèòàõ ñ äèàìåòðîì ÿ÷ååê 4,5-4,2-4,0-3.8-3,6-3,3 ìì))12).

Èçìåëü÷åíèå çåðíà â ìóêó ìîæíî îñóùåñòâëÿòü íà êîôåìîëêàõ, ñàìîäåëüíûõ ìåëüíèöàõ, êîðìîâûõ èçìåëü÷èòåëÿõ è çåðíîäðîáèëêàõ. Åñòü ñîîáùåíèÿ äàæå î ïîìîëå â øàðîâûõ è âèáðîìåëüíèöàõ. Ïðåäïî÷òè�òåëüíû çåðíîäðîáèëêè ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè (îò 50 êã çåðíà/÷àñ, öåíû  îò 20 äîë), íèçêîé òðóäîåìêîñòè îáñëóæèâà�íèÿ (íåïðåðûâíûé ïðîöåññ áåç ó÷àñòèÿ ëþäåé). Ìóêó ïîëó÷àþò, ïðîïóñêàÿ çåðíî 3-4 ðàçà ÷åðåç çåðíîäðîáèëêó ñ îòñåèâàíèåì êàæäûé ðàç ìåëêîé ôðàêöèè. Ñ ïîìîùüþ ñèò áîëüøåãî äèàìåòðà ÿ÷ååê ìîæíî îòîáðàòü ôðàêöèþ ìàííîé êðóïû. Áåç øåëóøåíèÿ è äðàíîãî ïîìîëà íà çåðíîäðîáèëêè ïîëó÷àåòñÿ îáîéíàÿ ìóêà ñ ïðèìåñüþ îòðóáåé. Õëåá èç íåå ïîëó÷àåòñÿ ñåðûé, íî áîëåå ïîëåçíûé, ò.ê. ñîäåðæèò áîëüøå áåëêà, êëåò÷àòêè, âèòàìèíîâ. Çà 25-30 ÷àñ íà çåðíîäðîáèëêå ìîæíî ïîëó÷èòü ìóêó, äîñòàòî÷íóþ íà ãîä äëÿ ñåìüè èç 4 ÷åë (13). Îáñëóæè�âàíèå åå çàêëþ÷àåòñÿ â çàñûïêå â áóíêåð ïàðòèè çåðíà, ïðîäóêòîâ ïîìîëà è â ïðîñåèâàíèè ïîñëåäíèõ. Çàòðàòû òðóäà ìîæíî ñâåñòè ê ìèíèìóìó, åñëè óñòàíîâèòü çàãðóçî÷íûé áóíêåð áîëüøîé åìêîñòè (íà 50 è áîëåå êã) è ñîâìåñòèòü ðàññåâ ñ ïîìîëîì, óñòàíîâèâ ïîä âûãðóçíûì îòâåðñòèåì çåðíîäðîáèëêè íàêëîííîå ñèòî ñ ïðèâîäîì âñòðÿõèâàòåëÿ îò âàëà äðîáèëêè èëè àâòîíîìíûì ýëåêòðîâèáðàòîðîì (ýëåêòðîìîòîð ñ äèñáàëàíñîì íà âàëó).

Ñðåäè ìíîæåñòâà îïóáëèêîâàííûõ êîíñòðóêöèé ñàìîäåëüíûõ ìåëüíèö áîëåå ïðîñòîå óñòðîéñòâî íà áàçå áûòîâîé øíåêîâîé ìÿñî�ðóáêè. Âìåñòî øòàòíîãî øíåêà â íåå âñòàâëÿåòñÿ âàë ñ çàêðåïëåííûìè íà íåì øåñòåðíÿìè, âõîäÿùèìè â êîðïóñ ìÿñîðóáêè ñ íåáîëüøèì çàçî�ðîì (ìîæíî âçÿòü îò êîðîáîê ïåðåäà÷ ñòàðûõ àâòîìîáèëåé, ìîòîöèê�ëîâ)(14).

Ñàìîå ïðîñòîå óñòðîéñòâî äëÿ ïðîñåèâàíèÿ ìóêè (è äðóãèõ ïðî�äóêòîâ) - ñåòêà èëè ïîëîòíî, ïîäâåøåííîå íà 2-õ âåðåâêàõ è ê êîòî�ðîìó ïðèêðåïëåí âèáðàòîð (ýëåêòðîìîòîð÷èê ñ äèñáàëàíñîì íà âàëó).

12) Â.À.ÁóÒêîâñêèé è äð.Òåõíîëîãèÿ ìóêîìîëüíîãî êðóïÿíîãî è êîìáè�êîðìîâîãî ïðîèçâîäñòâà Ì., Àãðîïðîìèçäàò, 1989ã., ñ.286-300

13) Íàïðèìåð, ìîäåëü                14)

�Íî â íåì íå ïðîèñõîäèò àâòîìàòè÷åñêîãî óäàëåíèÿ êðóïíûõ ôðàêöèé. Äëÿ êàëèáðîâêè è ðàññåâà íóæíî ìíîãî ñèò ñ ÿ÷åéêàìè ðàçíîãî äèà�ìåòðà. Èõ ìîæíî çàìåíèòü 2-ìÿ ñîâìåùåííûìè ðåøåòêàìè (ñ îäèíà�êîâûìè îòâåðñòèÿìè), ñìåùàÿ êîòîðûå îòíîñèòåëüíî äðóã äðóãà ñ ïîìîùüþ âèíòà ïîëó÷àþò ÿ÷åéêè ëþáîãî ðàçìåðà.

Ìàêàðîííûå èçäåëèÿ (ëàïøó, âåðìåøåëü, ðîæêè è ò.ä.) ïðîìûø�ëåííîñòü âûïóñêàåò èç ñïåöèàëüíîé ïøåíè÷íîé ìóêè ñ âûñîêèì ñîäåð�æàíèåì êëåéêîâèíû, çàìåøàííîé â êðóòîå òåñòî è îòïðåññîâàííîé ñ áîëüøèì óñèëèåì â ðàçíûå èçäåëèÿ. Õîðîøåãî êà÷åñòâà ìàêàðîííûå èçäåëèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü äîìà è èç îáû÷íîé õëåáîïåêàðíîé ìóêè. (Íàïðèìåð Ñîêîëüíè÷åñêîãî ìåëüêîìáèíàòà). Ìóêó ñìåøèâàþò ñ õîëîä�íîé âîäîé â ïðîïîðöèè 5:1 (200 ì ìóêè è 40 ã. âîäû) Òåñòî õîðîøî ïðîìåøèâàåòñÿ çà 10 ìèí íà õëåáîïå÷êå, íî êðóòîå òåñòî äàåò ïîâûøåííóþ íàãðóçêó íà ìàøèíó, ÷òî ìîæåò ñêàçàòüñÿ íà åå äîëãî�âå÷íîñòè. Çàòåì òåñòî ôîðìèðóþò â òîëñòóþ âåðìåøåëü íà øíåêîâîé ýëåêòðîìÿñîðóáêå (ñî ñíÿòûì íîæîì). Çàìåíà ðåøåòêè íà äðóãóþ ñ ðàçíûìè ôîðìàìè îòâåðñòèé (ìîæíî ñäåëàòü ñàìîìó èëè çàêàçàòü â ìåòàëëîðåìîíòå) ïîçâîëèò ïîëó÷àòü ïðîôèëüíûå èçäåëèÿ. Ïîëó÷åí�íàÿ âåðìåøåëü îáñûïàííàÿ ìóêîé  îñòàâëÿåòñÿ íåáîëüøèì ñëîåì äëÿ ïðîñóøèâàíèÿ (çà ñóòêè ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå îíà ïðèîáðåòàåò íóæíóþ òâåðäîñòü). Âàðêà åå îñóùåñòâëÿåòñÿ îáû÷íûì ñïîñîáîì.

Â ïðîäàæå åñòü èòàëüÿíñêèå êîìïëåêòû ñ âàëüöàìè äëÿ ðó÷íîãî ïðèãîòîâëåíèÿ ëàïøè äîìà.

Áîëåå êà÷åñòâåííûå ìàêàðîííûå èçäåëèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü èç òåñòà ñ äîáàâêîé ÿèö.

Íà êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ è ñàõàð óõîäèò 5% ñðåäíåãî ñåìåé�íîãî áþäæåòà. Èç íèõ íà êàðàìåëü ïðèõîäèòñÿ 18% (ïî âåñó);

ìÿãêèå êîíôåòû è èðèñ - 23%, øîêîëàä - 2%, õàëâó - 3,5%, ïå÷åíüå-20%, ïðÿíèêè è êîâðèæêè - 13%., òîðòû è ïèðîæíûå - 5%,

Èç áîëåå ÷åì 800 íàèìåíîâàíèé êàðàìåëåé, âûïóñêàåìûõ â ñòðàíå, â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ íàèáîëåå äîñòóïíî èçãîòîâëåíèå êàðàìåëè áåç íà÷èíêè òèïà ëåäåíöîâ. Îáû÷íî åå ïîëó÷àþò óâàðèâàíèåì ñìåñè âîäû, ñàõàðà, ïàòîêè (â îòíîøåíèè 6:3:1 äî ñîäåðæàíèÿ 96:99% ñóõîãî  âåùåñòâ). Â áûòó äîñòàòü ïàòîêó çàòðóäíèòåëüíî, íî åå ìîæíî çàìåíèòü èíâåðòíûì ñàõàðîì, ïîëó÷àåìûì âîçäåéñòâèåì êèñëîò (ñîëÿíîé, ñåðíîé, ëèìîííîé,ìîëî÷íîé) íà ñàõàð.

�Ê 78-82%-íîìó ñàõàðíîìó ðàñòâîðó ïðè 80-90° è ïåðåìåøèâàíèè äîáàâëÿþò ÷èñòóþ ñîëÿíóþ êèñëîòó èç ðàñ÷åòà 3 ìë – 10%-íîé êèñ�ëîòû íà I êã ñàõàðà (ïðîäàåòñÿ â àïòåêàõ, â ìàãàçèíàõ õèìðåàêòèâîâ). ×åðåç 15-25 ìèí ðàñòâîð íåéòðàëèçóþò 10%-íûì ðàñòâîðîì ïèùåâîé ñîäû (èç ðàñ÷åòà Î,7 ã ñîäû íà I êã ñàõàðà) ïðè òùàòåëü�íîì ïåðåìåøèâàíèè(16). Ïîñëå ýòîãî èíâåðòèðîâàííûé ðàñòâîð äîáàâëÿåò�ñÿ â ñàõàðíûé ñèðîï âìåñòî ïàòîêè è óâàðèâàåòñÿ.

Â áûòó ìîæåò îêàçàòüñÿ óäîáíåå çàìåíà ñîëÿíîé êèñëîòû ëèìîí-íîé êèñëîòîé èëè óêñóñîì. 200 ã. ñàõàðà ñ 20 ìë 10%-íîé  ëèìîííîé êèñëîòû âàðÿò íà âîäÿíîé áàíå I ÷àñ, çàòåì íåéòðàëèçîâûâàþò - 20 ìë 5%-íîãî ðàñòâîðà ïèòüåâîé ñîäû. Ãîòîâíîñòü êàðà�ìåëè ïðè óâàðèâàíèè îïðåäåëÿþò ïî òåìïåðàòóðå ñèðîïà (115-130°Ñ) èëè ïî ïðîáå (êàïëÿ ñèðîïà îïóùåííàÿ â õîëîäíóþ âîäû äîëæíà çàò�âåðäåòü â òâåðäûé íåëèïêèé øàðèê) Ãîòîâóþ ìàññó ðàçëèâàþò â ôîð�ìî÷êè, ñìàçàííûå ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì èëè ïðè çàãóñòåíèè ôîðìèðóþò æãóò è ðàçðåçàþò åãî íà êóñêè. Êà÷åñòâî êàðàìåëè ñèëüíî çàâèñèò îò ñîäåðæàíèÿ âëàãè (åñëè >4.% - ëèïêàÿ, åñëè < 1%- îáóãëèâàåòñÿ) ïàòîêè èëè èíâåðòà (îïòèìàëüíî 19-26%, åñëè ìåíüøå - òî çàñàõà�ðèâàåòñÿ, à áîëüøå - âïèòûâàåò âëàãó è ñî âðåìåíåì ðàñïëûâàåòñÿ). Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷èòü ëåäåíöû òèïà Áàðáàðèñ, Äþøåñ, ìÿòíûå, òîãäà ïåðåä ðàçëèâêîé â ôîðìû â ñèðîï íàäî ïîëîæèòü â ðàñ÷åòå íà I êã ëèìîííîé êèñëîòû (10ã), êðàñèòåëÿ äî íóæíîãî öâåòà(íàïðèìåð, ñàõàðíûé êîëåð), âàíèëüíîé ýññåíöèè (1ã) è ñîîòâåòñòâåííî ýññåíöèè áàð�áàðèñà (Çã),ãðóøåâîé (Çã), ìÿòíîé (8ã), äëÿ ëåäåíöîâ òèïà Òåàòðàëüíûõ - 6 ã ëèìîííîé êèñëîòû, ýññåíöèè ìÿòíîé (2ã) è ãðóøåâîé (2ã)(17). ; (ïðèãîòîâëåíèå ýññåíöèé ñì. â ïðèëîæåíèè1).

Áîëüøèíñòâî êîíôåò  øîêîëàäíûå (ñ èñïîëüçîâàíèåì äîðîãîãî êàêàî-ìàñëà) è ñî ñëîæíîé òåõíîëîãèåé èçãîòîâëåíèÿ (60%-ïîìàäíûå ñ êîðïóñàìè îòëèâàåìûìè â êðàõìàë è 25% - ïàðàëèíîâûå ñ âûïðåññîâêîé êîðïóñà), âûäåëêà êîòîðûõ äîìà òðóäîåìêà è ýêîíîìè÷åñêè íå âûãîäíà. Îïðàâäàíî òîëüêî èçãîòîâëåíèå êîíôåò áåç íà÷èíîê, ïîëó�÷àåìûõ èç äîñòóïíîãî ñûðüÿ. Ñðåäè íèõ - ìîëî÷íûå êîíôåòû (òèïà "Êîðîâêà", èðèñ), ìàðìåëàä, ïàñòèëà, õàëâà. Ðàõàò-ëóêóì è íåêî�òîðûå äðóãèå.

15)Ñáîðíèê òåõíîëîãè÷åñêèõ èíñòðóêöèé ïî ïðîèçâîäñòâó êàðàìåëè,êîí�ôåò,èðèñà,øîêîëàäà, ïîðîøêà êàêàî,ìàðìåëàä-ïàñòèëüíûõ èçäåëèé, äðàæå è õàëâû Ì., I960,ñ.22-23.

16) Ïðîèçâîäñòâî êàðàìåëè áåç ïàòîêè íà ñîëÿíîé êèñëîòå-Çà îñâîåíèå òåõíèêè.

17) Ðåöåïòóðû íà êàðàìåëü. Ì., 1970.

�Èðèñêè (òèïà Çîëîòîé êëþ÷èê) ãîòîâÿò ïóòåì óâàðèâàíèÿ íà ìåäëåííîì îãíå äî ïîÿâëåíèÿ êîðè÷íîãî öâåòà ñìåñè ñëåäóþùåãî ñîñòàâà (â ðàñ÷åòå íà I êã êîíôåò): ñãóùåííîãî ìîëîêà (45ã), ñà�õàðà (349ã) ïàòîêè èëè èíâåðòíîãî ñàõàðà (296ã.), ñëèâî÷íîãî ìàñëà (45ã) (18).\ Ãîòîâóþ ìàññó âûëèâàþò íà ñìàçàííûé ìàñëîì ïðîòè�âåíü, îõëàæäàþò è ðàçðåçàþò. Ïî äðóãîìó ñïîñîáó óâàëèâàþò ñìåñü ìîëîêà è ñàõàðà â ïðîïîðöèè (1:2) ñ äîáàâëåíèåì íåìíîãî ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà (19)'.

Ìîëî÷íûå êîíôåòû òèïà "Êîðîâêà" âàðÿò íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè íà ìåäëåííîì îãíå èç ñìåñè ìîëîêà (1,5ë) è ñàõàðà (1,2êã) äî ãóñòîòû ïîçâîëÿþùåé èç 1/2 ëîæêè ìàññû ñêàòàòü â õîëîäíîé âîäå øàðèê. Ïîòîì â òåïëóþ ìàññó äîáàâëÿþò ñëèâî÷íîå ìàñëî (150ã), âàíèëèí, êàêàî (1-2 ñòîëîâ ëîæêè), ïåðåìåøèâàþò, âûêëàäûâàþò íà ïðîìàñëåí�íóþ áóìàãó, ðåæóò íà êóñêè, õðàíÿò â ãåðìåòè÷íîì ïîëèýòèëåíîâîì ïàêåòå èëè áàíêå(19). Ó ìåíÿ ïî ýòîìó ðåöåïòó õîðîøèõ êîíôåò íå ïîëó�÷àëîñü, ïîýòîìó ïðèâîæó çàâîäñêóþ ïðîïèñü ñîñòàâà ñûðüÿ (â ðàñ÷åòå íà I êã "Êîðîâîê"): ñàõàð (475 ã); ïàòîêà èëè èíâåðòèðîâàííûé ñàõàð (194ã), ñãóùåííîå ìîëîêî (388 ã èëè 287ã ñóõîãî âåùåñòâà), ñëèâî÷íîå ìàñëî (12ã), âàíèëèí (0,3 ã)(18) /.

Ïðîäàæíûé ìàðìåëàä, â îñíîâíîì, äåëàþò ñ èñïîëüçîâàíèåì àãàð-àãàðà èëè àãàðîèäîâ (ïîëó÷àåìûå èç âîäîðîñëåé), ìàëîäîñòóï�íûõ íàñåëåíèþ. Íî èõ ìîæíî çàìåíèòü ïåêòèíîì,êîòîðûé ìîæíî êóïèòü â êîíäèòåðñêèõ ìàãàçèíàõ èëè ïîëó÷èòü ñàìîìó èç ÿáëî÷íûõ, öèòðó�ñîâûõ è äðóãèõ ôðóêòîâûõ âûæèìîê (ñì, ïðèëîæåíèå 1). Ïîðîøîê ïåêòèíà ñìåøèâàþò ñ 2-õ êðàòíûì êîëè÷åñòâîì ñàõàðà è çàòåì ñ 25-êðàòíûì êîëè÷åñòâîì õîëîäíîé âîäû. Íàñòàèâàþò ðàñòâîð 4 ÷àñà (ïåðåìåøèâàÿ åãî êàæäûé ÷àñ ïî 2-3 ìèí). Ñìåøèâàþò ñ îñòàëüíûìè êîìïîíåíòàìè (èç ðàñ÷åòà 1-2% ïåêòèíà, 50-65% ñàõàðà, 20-25% ïàòîêè èëè èíâåðòíîãî ñàõàðà 23-24% âîäû, 1-1,5% ëèìîííîé êèñëî�òû) è óâàðèâàþò ïðè òåìïåðàòóðå íå áîëåå 85-87° äî âëàæíîñòè 30-32%(21). Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû äàåò âàêóóìíîå óâàëèâàíèå (ñ ïîìî�ùüþ ïðèáîðà îïèñàííîãî âûøå),  îêîí÷àíèå ïðîöåññà îïðå�äåëÿþò ïî êîëè÷åñòâó âîäû ïîñòóïèâøåé â ñáîðíèêå êîíäåíñàòà.

I8) ðåöåíòóðû íà êîíôåòû è èðèñ.ì.197Ir.

19) Â.È.Àñòàôüåâ. Ïèðîãè è ïûøêè,òîðòû è êîâðèæêè.Ìèíñê,1997ã.

21)  Òåõíîëîãèÿ ïèùåâûõ ïðîèçâîäñòâ Ë.Ï.Êîâàëüñêàÿ è äð.

Ì.,Àãðîïðîìèçäàò,1988ã.,ñ.I66-I6I. 19) Â.È.Àñòàôüåâ. Ïèðîãè è ïûøêè, òîðòû è êîâðèæêè.Ìèíñê,1997ã.

ñ.363-165.

�Äëÿ àðîìàòà â óâàðåííóþ ìàññó ìîæíî äîáàâèòü ýññåíöèè (ìàëèíîâûå, ãðóøåâûå, àïåëüñèíîâûå, ÿáëî÷íûå è äð.). Çàòåì ìàññà ðàçëèâàåòñÿ â ìåòàëëè÷åñêèå ôîðìû, âûñòàèâàåòñÿ â íèõ (10-90 ìèí), èçâëåêà�åòñÿ èç ôîðì (äëÿ îáëåã÷åíèÿ èõ ñëåãêà ïîäîãðåâàþò), îáñûïàþò ñàõàðíîé ïóäðîé (ìîæíî ïîëó÷èòü èç ñàõàðà íà êîôåìîëêå) è ïîäñó�øèâàþò 6-8 ÷àñ. Óâàëèâàòü ìîæíî è íà âîäÿíîé áàíè. Âðåìÿ îêîí÷à�íèÿ óâàðêè òîãäà ìîæíî îïðåäåëèòü ïóòåì ïåðèîäè÷åñêîãî âçâåøèâà�íèÿ êàñòðþëè ñ ìàññîé íà âåñàõ.

Ïàñòèëó ãîòîâÿò èç ðàçëè÷íûõ ÿãîä è ôðóêòîâ, ÷àùå âñåãî èç ÿáëîê (ëó÷øå èç êèñëûõ ñîðòîâ). Ñíà÷àëà ôðóêòû âàðÿò ñ âîäîé äî ïîÿâëåíèÿ òðåùèí íà êîæèöå, çàòåì ïðîòèðàþò èõ íà ñèòå, ñìåøè�âàþò ñ ñàõàðîì è âàðÿò ñ ÷àñòûì ïîìåøèâàíèåì äî òîãî, êîãäà ìàññà íà÷íåò îòäåëÿòüñÿ îò äíà êàñòðþëè è òÿíóòüñÿ çà ëîæêîé:

Ãîòîâóþ ïàñòèëó (ñëîåì òîëùèíîé 1-2 ñì) ñóøàò íà âîçäóõå èëè â äóõîâêå ïðè 60°. Íà I êã ïþðå áåðóò 200-500 ã ñàõàðà. Ïî äðóãîìó ðåöåïòó ðàñòåðòûå âàðåíûå ÿáëîêè (4 ñòàêàíà) ñìåøèâàþò ñ ñàõàðîì (2 ñòàêàíà) è âçáèòûìè áåëêàìè (2 øò), âçáèâàþò âñþ ìàññó äî ïåíèñòîãî ñîñòîÿíèÿ, ðàñêëàäûâàþò â ñìàçàííóþ ìàñëîì ôîðìó, ïðèêðûâàþò áóìàãîé è ñóøàò â äóõîâêå 2-4 ÷àñà (ïðè 40-50°), çàòåì ðåæóò íà êóñêè íîæîì ñìî÷åííûì â âîäå è îáñûïàþò ñàõàðíîé ïóäðîé.

Êîíôåòû ìîæíî ïðèãîòîâèòü äîìà óïðîùåííûì õîëîäíûì ñïîñîáîì ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Ñíà÷àëà ðàçìèíàþò ëîæêîé ñëèâî÷íîå ìàñëî è òùàòåëüíî ñìåøèâàþò ñ ñóõèì ìîëîêîì â îòíîøåíèè 1:1, ïî�òîì äîáàâëÿþò è ïåðåìåøèâàþò ñãóùåííîå ìîëîêî, ïàòîêó (èíâåðòíûé ñàõàð), ñàõàðíóþ ïóäðó (êëàäóò ïî ÷àñòÿì, ðàçìåøàâ ïðåäûäóùóþ ïîðöèþ). Âêóñíûå êîíôåòû "Ïîäîëü÷àíêà" òèïà ñëèâî÷íîé ïîìàäêè ïîëó÷àþò ïî ñëåäóþùåé ðåöåïòóðå: ñàõàðíàÿ ïóäðà - 461,5ã, ìîëîêî ñãóùåíîå - - 133,8ã., ïàòîêà (èíâåðòíûé ñàõàð) – 32,1 ã, ñëèâî÷íîå ìàñëî - 58,8 ã, ñóõîå ìîëîêî è - 70,5 ã, ñîëü - 1,8 ã, ñïèðò -1,1 ã., âàíèëèí - 0,3 (ïîñëåäíèå 3 êîìïîíåíòà íå îáÿçàòåëüíû). Øîêîëàäíîãî òèïà êîíôåòû "Òàíãî" ãîòîâÿò èç ñëåäóþùèõ êîìïîíåíòîâ:

ñàõàðíàÿ ïóäðà - 403,Çã, ñãóùåíîå ìîëîêî - 155,2 ã, ñóõîå ìîëîêî-68,1 ã, ïàòîêà (èíâåðòíûé ñàõàð) - 30 ã, êàêàî-òåðòîå (ïîðîøîê êàêàî) - 64,7ã ñëèâî÷íîå ìàñëî - 31,7 ã, ñïèðò - 3,3 ã, Êîíüÿê-3,Çã, âàíèëèí - 0,3 ã. Èç ïîëó÷åííîé ìàññû ôîðìèðóþò êîðïóñà êîí�ôåò æåëàåìîé ôîðìû è îñòàâëÿþò íà ñóòêè äëÿ ñóøêè ñ öåëüþ îáðà�çîâàíèÿ ïðî÷íîé êîðî÷êè. ×àñòü ñàõàðíîé ïóäðû ìîæíî çàìåíèòü ïþðå ôðóêòîâî-ÿãîäíîé ïîäâàðêè. Ñàõàðíóþ ïóäðó óäîáíî ãîòîâèòü

�èç ñàõàðíîãî ïåñêà â ýëåêòðîêîôåìîëêå. Êà÷åñòâî êîíôåò çàâèñèò îò òùàòåëüíîñòè ïåðåìåøèâàíèÿ è ñòåïåíè èçìåëü÷åíèÿ ñàõàðà è äðóãèõ ñóõèõ êîìïàíåíòîâ. Îïòèìàëüíûì ñ÷èòàåòñÿ, êîãäà ñàõàðíàÿ ïóäðà ñîäåðæèò ÷àñòèöû äî 20 ìêì – 90%, à ñâûøå 50 ìêì-1%.(22).' Ïîýòîìó èçìåëü÷åííûå êîìïîíåíòû íàäî ïðîñåèòü ÷åðåç êàïðîíîâûé ÷óëîê èëè äðóãóþ òêàíü.

Ïðè ïðèãîòîâëåíèè äîìà êîíôåò, ìàðìåëàäà, ïàñòèëû è äðóãèõ ñàõàðèñòûõ èçäåëèé òðóäíî áûâàåò îïðåäåëèòü íóæíóþ ñòåïåíü óâàðèâàíèÿ ìàññû. Åñëè âû îøèáëèñü è ïðîäóêò ïîëó÷èëñÿ ïîâûøåííîé âëàæíîñòè (ëèïêèé, î÷åíü ìÿãêèé è ò.ä.) åãî ìîæíî äîâåñòè äî êîíäèöèè, îñòàâèâ îòêðûòûì ïîäñûõàòü â òåïëîì ìåñòå íà äåíü è áîëåå â çàâèñèìîñòè îò òðåáóåìîãî êà÷åñòâà (ïðè ýòîì íàäî èñêëþ÷èòü ïîïàäàíèå íà ïðîäóêò ïûëè è ãðÿçè). Ïðè óâàðèâàíèè ìàññû óêðåïëåíèå íà ñòåíêè êàñòðþëè ñúåìíîé ñòîéêè ñ ãåðìåòè÷�íûì íèçêîîáîðîòíûì ýëåêòðîïðèâîäîì (íàïðèìåð, òèïà ÐÄ-09, ñòîÿò 1-2  äîë) è ìåøàëêîé èçáàâèò îò íåîáõîäèìîñòè ó÷àñòâîâàòü â ýòîì ïðîöåññå.

Õàëâó â ïðîìûøëåííîñòè ïîëó÷àþò èç êàðàìåëè, ìàñëè÷íûõ ñåìÿí è ïåíîîáðàçîâàòåëÿ-ýêñòðàêòà êîðíÿ ìûëüíÿíêè (23)/. Äîìà åå ìîæíî ïîëó÷èòü áåç ìûëüíÿíêè. Ñàõàð ðàñòâîðÿþò â ìîëî÷íîé ñûâîðîòêå, ïîâûøåííîé êèñëîòíîñòè (ñ äîëåé ñóõèõ âåùåñòâ - 6-7%) è óâàðèâàþò ñèðîï äî êàðàìåëüíîé ìàññû ñ äîáàâëåíèåì èçìåëü÷åí�íûõ ìàñëè÷íûõ ñåìÿí (ïîäñîëíå÷íèêà è ò.ä.) è ïèòüåâîé ñîäû (24).

Íåñëîæíî ïîëó÷åíèå äîìà âîñòî÷íîé ñëàäîñòè - Ðàõàò-ëóêóì. Ñèðîï èç ñàõàðà (500ã), âîäû (200ã), ñ äîáàâëåíèåì çàòåì íåìíîãî ðàñïóùåííîãî æåëàíòèíà, êðàõìàëà (200ã), âàíèëèíà (1ã), ëèìîííîé êèñëîòû (1ã) óâàðèâàþò íà ñðåäíåì îãíå ñ ïåðåìåøèâàíèåì (â òå÷åíèå îê.20-30 ìèí), ðàçëèâàþò â ôîðìî÷êè âûñòëàííûå áóìàãîé. ×åðåç 3-4 ÷àñ.ìàññó ðàçðåçàþò è îáñûïàþò ñàõàðíîé ïóäðîé. Åñëè âû ñèðîï íåìíîãî íåäîâàðèëè è ìàññà íåäîñòàòî÷íî òâåðäàÿ, îñòàâüòå åå ïîäñîõíóòü (íà äåíü èëè áîëåå), à ïîòîì ðàçðåøüòå è îáñûïüòå.

22) Õëåáîïåêàðíàÿ è êîíäèòåðñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü,1977,¹ 7,ñ.17-18.

23) 0 åå ïîëó÷åíèè ñì.ñòð.      24) Âñåñ.íàó-òåõ.êîíô.Ñîâåðø.òåõíîËî ïðîöåññîâ ïð.-âà íîâû.âèäîâ ïèùåâ.ïðîäóêòîâ è äîáàâîê . Èñïîëüç. âòîð.ñûðüÿ ïèù.ðåñóðñîâ.4.1.Öåíòð.ïðàâä,âñåñ ÍÒÎ ïèù.ïð-òè, Ê., 1991., ñ.105-106.

�Öóêàòû ãîòîâÿò èç îòõîäîâ-êîðîê ëèìîíîâ, àïåëüñèíîâ, àðáóçà, äûíè; òûêâû, ìîðêîâè. Ñ êîðîê àðáóçà, äûíè ñðåçàþò êîæèöó, ðåæóò áåëóþ ÷àñòü íà êóñêè (ïî 2 ñì), ïðîìûâàþò õîëîäíîé âîäîé, âàðÿò 10-12 ðàç â êèïÿòêå ïî 5-6 ìèí (êàæäûé ðàç ñìåíÿÿ âîäó) è åùå 2-3 ðàçà â ñèðîïå (íà I ñðåäíèé àðáóç ñèðîï èç 1,25 êã ñàõàðà è 1,5 ñòàêàíà âîäû). Êóñêè àïåëüñèíîâûõ êîðîê (ïî 0,5 ñì), êèïÿòÿò â âîäå 10 ìèí, âûñòàèâàþò â ñâåæåé âîäå I ñóòêè, êèïÿòÿò åùå 20 ìèí, äîáàâëÿþò ñàõàð (0,5 ñòàêàíà íà I ñòàêàí êîðîê) è ñóøàò. Àâòîð ïîëó÷àë âêóñíûå öóêàòû èç ìîðêîâè, óâàðèâàÿ êóñî÷êè íà ìåäëåííîì îãíå (íà ðàñïûëèòåëå íà ãàçîâîé ïëèòå) 3 ÷àñà â ñàõàð�íîì ñèðîïå (îòíîøåíèå ñàõàðà: âîäà = I:l).

Ìó÷íûå êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ (ïå÷åíüå, êåêñû, ïðÿíèêè, âàôëè, òîðòû, ïèðîæíûå) äàâíî îñâîåíû ìíîãèìè õîçÿéêàìè è ðåöåïòóðà èõ ïðèãîòîâëåíèÿ ñîäåðæèòñÿ â ðàçëè÷íûõ êíèãàõ, ïîýòîìó ìû îñòàíî�âèìñÿ òîëüêî íà îòäåëüíûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðèåìàõ, ñáåðåãàþùèõ òðóäîçàòðàòû. Êðóïíîôîðìîâûå èçäåëèÿ (òîðòû, êåêñû, êóëè÷è) ðàöèî�íàëüíåå âñåãî äåëàòü â õëåáîïå÷êàõ, ñ ïîñëåäóþùèì ïîêðûòèåì âðó÷íóþ  ãëàçóðüþ, ðîñïèñüþ, êðåìîì è ò.ä. Ìíîãîôóíêöèîíàëüíûå õëåáîïå÷êè ïîçâîëÿþò äåëàòü èçäåëèÿ èç ïåñî÷íîãî, áèñêâèòíîãî ïðåñíîãî, äðîææåâîãî òåêñòà. Òåñòî äëÿ ìåëêîøòó÷íûõ èçäåëèé çàìåøèâàòü òàêæå ëó÷øå íà õëåáîïå÷êå (ìîæíî è íà ïðîñòîé) ñ ïîñëåäóþùåé ðó÷íîé ôîðìîâêîé (ëó÷øå â ôîðìî÷êè èëè ïðîôèëèðîâàòü ÷åðåç íàñàäêè øíåêîâîé ìÿñîðóáêè). Âûïå÷êà .ýòèõ èçäåëèé óäîáíà â ïå÷è - ÑÂ×. Â íåé ëåãêî ðåãóëèðóåòñÿ ìîùíîñòü è âðåìÿ, èçäåëèÿ íå ïîäãîðàþò íå íóæíà ñìàçêà). Äëÿ áîëüøåé óêëàäêà èçäåëèé ïîñòàâòå â ïå÷ü  íåñêîëüêî îáåäåííûõ òàðåëîê äðóã íà äðóãà, ïðîêëà�äûâàÿ ìåæäó íèìè  ãëèíÿíûå äèñêè (äèàìåòðîì 2-4 ñì).

Â ïå÷è - ÑÂ×  ëåãêî ðåãóëèðóåòñÿ ìîùíîñòü è âðåìÿ íàãðåâà, âûïå÷êà íå ïîäãîðàåò, íå íóæíà ñìàçêà. Åäèíñòâåííûé íåäîñòàòîê - íà ïîâåðõíîñòè íå îáðà�çóåòñÿ ðóìÿíîé êîðî÷êè è èçäåëèÿ èìåþò áëåäíûé áåëûé âíåøíèé âèä. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ðåöåïòû ñîñòàâîâ îáðàçóþùèõ ðóìÿíóþ êîðî÷êó â ÑÂ×-âûïå÷êå.(íàïðèìåð,ñìàæüòå ïåðåä âûïå÷êîé ñàõàðíûì êîëåðîì

)�Ïå÷ü -ÑÂ× óïðîùàåò ïîëó÷åíèå è ñàõàðèñòûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé.Äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíâåðòíîãî ñàõàðà â ñòåêëÿííóþ áàíêó åìê.1ë ÿ êëàë 0,5 êã ñàõàðà è 50ìë 10%-íîãî ðàñòâîðà ëèìîííîé êèñëîòû è âàðèë 10 ìèí. íà ðåæèìå «2»(70%-íîé ìîùíîñòè).Çàòåì íåéòðàëèçîâûâàë ìàññó 50ìë 5%-íîãî ðàñòâîðà ïèòüåâîé ñîäû(äîáàâëÿòü ïî ÷àñòÿì,ò.ê.ñèëüíî ïåíèòñÿ).Ëåäåíöû ïîëó÷àë âàðêîé â ôàÿíñîâîé ÷àøêå 120ã ñàõàðà è 60ã èíâåðòíîãî ñàõàðà 4 ìèí â ðåæèìå «2». Êàðàìåëüíóþ ìàññó çàòåì ðàçëèâàë â ôîðìî÷êè.

Âàðåíüå è äæåìû - êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ ïðåèìóùåñòâåííî äîìàø-íåé âûðàáîòêè. Èõ òåõíîëîãèÿ õîðîøî èçâåñòíà äîìîõîçÿéêàì è îïèñàíà â îáøèðíîé ëèòåðàòóðå. Íî íåîáõîäèìûå äëÿ íèõ ÿãîäû è ïëîäû ñòàíîâÿòñÿ âñå ìåíåå äîñòóïíû èç-çà äîðîãîâèçíû è ñîêðàùå�íèÿ ïðèóñàäåáíûõ ñàäîâ â ïîëüçó îãîðîäà. Ïîýòîìó âñå ÷àùå íàñå�ëåíèå ïðèáåãàåò ê ïðèãîòîâëåíèþ âàðåíüÿ èç äåøåâîãî è äîñòóïíîãî ñûðüÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì àðîìàòèçàòîðîâ, èìèòèðóþùèõ âêóñ ïðîäóêòà èç äîðîãèõ ïëîäîâ, ÿãîä. Ìîæíî âûäåëèòü äâà ïðèìåðà àðîìàòèçèðîâàííûõ âàðåíüåâ, êîòîðûå äàâíî è óñïåøíî ãîòîâÿò ðîäñòâåííèêè àâòîðà. Åñëè äîáàâèòü ìûòûå ëèñòüÿ âèøíè â ñàõàðíûé ñèðîï âíà�÷àëå âàðêè âàðåíüÿ èç ÷åðíîïëîäíîé ðÿáèíû, à ïî îêîí÷àíèþ âûíóòü, òî ïîëó÷àåòñÿ âàðåíüå ñ àðîìàòîì è âêóñîì íå îòëè÷àåìûì îò âèøíåâîãî. Äðóãîé ïðèìåð - âàðåíüå èç êàáà÷êîâ ñ ýêçîòè÷åñêèì öèò�ðóñîâûì âêóñîì. I êã î÷èùåííûõ êàáà÷êîâ (áåç êîæóðû è ñåìÿí), ìåëêî íàðåçàííûõ, îñòàâëÿþò íà íî÷ü çàñûïàííûå I êã ñàõàðà, ïîòîì âàðÿò èõ òðè ðàçà ïî 15 ìèí. Â ïîñëåäíèé ðàç äîâåäÿ äî êèïåíèÿ ìàññó, âíîñÿò â íåå èçìåëü÷åííûé íà òåðêå îäèí ëèìîí âìåñòå ñ êîæóðîé.

Îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóþòñÿ ñðåäè êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé æåâàòåëüíûå ðåçèíêè. Åñëè èñïîëüçîâàííóþ èõ îñíîâó íå âûáðàñûâàòü, à ñîáèðàòü, òîãäà ìîæíî ñàìèì ïðèãîòîâèòü âîññòàíîâëåííûå æåâà�òåëüíûå ðåçèíêè. Òèïè÷íûé ñîñòàâ æåâàòåëüíûõ ðåçèíîê: îñíîâà (÷àùå âñåãî ïîëèâéíèëàöåòàò) - 23,5%, ïàòîêà - 21%, ñàõàðíàÿ ïóäðà – 56%, (ïîëó÷àþò èçìåëü÷åíèåì ñàõàðà â êîôåìîëêå); ãëèöåðèí (ïëàñòèôèêàòîð) - 0,5%, ëèìîííàÿ êèñëîòà - 1%, àðîìàòèçàòîðû - 0,6-0,8% (ìàñëÿíûé ýêñòðàêò ìÿòû, öèòðóñîâûõ êîðîê, êëóáíèêè è ò.ä)(26). Îñíîâó ïðè 80-90°Ñ (íà âîäÿíîé áàíå) ñìåøèâàþò 5-6ìèí. ñ ïàòîêîé è 38% ñàõàðíîé ïóäðû è 5-6 ìèí- ñ äîáàâêîé åùå 38% ñàõàðíîé ïóäðû, çàòåì åùå 7 ìèí. ñ äîáàâêîé îñòàëüíîé ÷àñòè ñàõàðíîé ïóäðû, ãëèöåðèíà, ëèìàííîé êèñëîòû, àðîìàòèçàòîðîâ. Ìàññó îõëàæäàþò äî 55-60°è ðàñêàòûâàþò â ñëîé òîëùèíîé 3 ñì.



26) Õëåáîïåêàðíàÿ è êîíäèòåðñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü 1981ã.,¹ 7.ñ.12 è 1978, ¹ 5. ñ.15.

�Ïðè 38-49°Ñ, åùå ðàç ïåðåìåøèâàþò, îáìèíàþò è ðàñêàòûâàþò â ñëîé

òîëùèíîé I ñì, îáñûïàþò ñàõàðíîé ïóäðîé, ðàñêàòûâàþò äî òîëùèíû

 1,7-2 ìì è ðåæóò íà êóñêè(27,28). Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðîòèâîêàðèåçíûõ

æåâàòåëüíûõ ðåçèíîê âìåñòî ñàõàðíîé ïóäðû áåðóò èçìåëü÷åííûé ñîðáèò, à âìåñòî ëèìîííîé êèñëîòû - ïèòüåâóþ ñîäó (äëÿ íåéòðàëè�çàöèè êèñëîò è ïîâûøåíèÿ ðÍ â ïîëîñòè ðòà).

Äëÿ äîëãîãî ñîõðàíåíèÿ ñëàäîñòè ïîäñëàñòèòåëü äîëæåí íà 60-90% ïðèõîäèòü ÷åðåç ñèòî ¹325(äèàìåòð îòâåðñòèé îê 40 ìêì). Òàêèå ñèòà ìîæíî ñäåëàòü èç ñîîòâåòñòâóþùèõ-òêàíåé, êàïðîíîâûõ ÷óëêîâ.

Ïîäñëàùèâàþùèå âåùåñòâà çàíèìàþò â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñêðîìíîå ìåñòî â ðîññèéñêîì ñåìåéíîì áþäæåòå áëàãîäàðÿ íèçêèì öåíàì íà ñà�õàð (îê. 0,3 äîë/êã). Ïîýòîìó ñåé÷àñ âûäåëêà åãî äîìà ýêîíîìè÷åñêè íå âûãîäíà. Êðîìå òîãî ñûðüå äëÿ íåãî (ñàõàðíàÿ ñâåêëà) íå ïîäëåæèò äëèòåëüíîìó õðàíåíèþ è ìîæåò âîçäåëûâàòüñÿ òîëüêî â þæíûõ ðàéîíàõ ñòðàíû (Ñåâåðíûé Êàâêàç, Ïîâîëæüå, Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíûé ðàé îí,Áàøêèðèÿ, Àëòàé, Òóëüñêàÿ, Ðÿçàíñêàÿ, Îðëîâñêàÿ îáëàñòè). Äëÿ òåõ,êòî âñå æå õî÷åò äåëàòü ñàõàð ñàì, ìîæíî ïðåäëîæèòü óï�ðîùåííûé ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ ñàõàðà (ñïîñîá Õàëëî è Ðåòòåðà). Ïðîìû�òóþ ñàõàðíóþ ñâåêëó (400ã.) ïðîòèðàþò (íà òåðêå, øèíêîâêå, èç-ìåëü÷èòåëè) â ñòðóæêó è ðàñòèðàþò äî ïàñòû (ìîæíî íà ýëåêòðîìÿñî�ðóáêå, ñîêîâûæèìàëêå è äð.), çàëèâàþò 15%-íûì ðàñòâîðîì âçìó÷åí�íîãî èçâåñòêîâîãî ìîëîêà (500 ìë) è îòñòàèâàþò íåñêîëüêî ÷àñîâ, ïåðèîäè÷åñêè âñòðÿõèâàÿ. Çàòåì îòæèìàþò ÷åðåç òêàíü ðàñòâîð, âûæèìêó îïÿòü ñìåøèâàþò ñ õîëîäíîé âîäîé (300-400 ìë) è ñïóñòÿ âðåìÿ îòæèìàþò. Ïîñëå òðåòüåé òàêîé îáðàáîòêè â ñâåêëå îñòàåòñÿ

27) Õëåáîïåêàðíàÿ è êîíäèòåðñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü,1986ã., ,¹ 4

28) Ê ñîæàëåíèþ ñàìîìó àâòîðó ïîëó÷èòü âîññòàíîâëåííûå æåâàòåëüíûå ðåçèíêè ñ êà÷åñòâîì àíàëîãè÷íûì ïîêóïíûì íå óäàëîñü. Âêóñ ñëàäîñòè è àðîìàòà èç÷åçàë ÷åðåç 10-15 ñåê,âìåñòî 2-3 ìèí ó ïîêóïíûõ Ñêîðåå âñåãî ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé ñòåïåíüþ èçìåëü÷åíèÿ ñàõàðíîé ïóäðû è ìàëûì âðåìåíåì âàëüöåâàíèÿ, ñìåñè.                                                                                                

                                                                                                                                                      å áîëåå 0,1-0,5% ñàõàðà. ×åðåç âåñü ðàñòâîð (îò 3-õ îáðàáîòîê) ïðîïóñêàþò ÑÎ2 (ñ ïîìîùüþ ñàòóðàòîðà îïèñàííîãî íà ñòð.    ) äî ïîëíîãî îñàæäåíèÿ èçâåñòè (îïðåäåëÿþò ïî èñ÷åçíîâåíèþ êðàñíîé îêðàñêè ôåíîëôòàëåèíà, êîòîðûé ìîæíî êóïèòü â àïòåêàõ ïîä íàç�âàíèåì "ïóðãåí"). Ðàñòâîð ôèëüòðóþò, à çàòåì ïðîïóñêàþò ÷åðåç àêòèâèðîâàííûé äðåâåñíûé óãîëü (äëÿ óäàëåíèÿ çàïàõà, æåëòèçíû). Ïîñëå ýòîãî ðàñòâîð óïàðèâàþò â 5-7 ðàç, îõëàæäàþò, îïóñêàþò â íåãî çàòðàâêó (íåñêîëüêî êðóïíûõ êðèñòàëëîâ ñàõàðíîãî ïåñêà), ïîñëå êðèñòàëëèçàöèè ðàñòâîðà ñàõàð îòäåëÿþò îò æèäêîé ïàòîêè (ëó÷øå íà öåíòðèôèãå - íàïðèìåð, ìåäîãîíêå, ñòèðàëüíîé öåíòðèôóãå, ñàìîäåëüíîé) è ïðîñóøèâàþò ôèëüòðîâàëüíîé áóìàãîé. Ïðèìåðíûé âûõîä - 30 ã ñàõàðà è îê. 30 ã ïàòîêè(30). Îäíàêî, ïðîùå ïîëó÷àòü òîëüêî ñàõàðíûé ñèðîï, õðàíèòü åãî â ãåðìåòè÷íîé åìêîñòè è óïîò�ðåáëÿòü âìåñòî òâåðäîãî ñàõàðà (â ÷àé, êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ).

Ñàõàðíûé ñèðîï ìîæíî ïîëó÷àòü òàêæå èç áåðåçîâîãî è êëåíî�âîãî ñîêà âåñíîé. Â äåðåâå íà âûñîòå 20-30 ñì îò çåìëè äåëàþò äðåëüþ îòâåðñòèÿ äèàìåòðîì 10-20 ìì è ãëóáèíîé 3-4 ñì (â äåðåâå äèàìåòðîì 18-23 ñì - îäíî îòâåðñòèå, îò 24 äî 27 ñì - 2, îò 28 äî 40 ñì - 3, ñâ.40 ñì - 4 îòâåðñòèÿ). Â íåãî ïëîòíî âñòàâëÿþò òðóáî÷êó äèàìåòðîì 5 ìì, äëèíîé îê 3 ñì, (ìîæíî îò ãóñèíîãî ïåðà è ò.ä.) ïîä óãëîì ê çåìëå è ñòàâÿò ïîä íåé ïðèåìíèê ñ êðûøêîé (ìîæíî âåäðî, ïîëèýòèëåíîâûé ïàêåò, ïëàñòèêîâûå è ñòåêëÿííûå áóòûëêè, áàíêè). Êàæäûé äåíü ñîê íàäî ñîáèðàòü è âûïàðèâàòü äî ñèðîïà ñîäåðæàùåãî 66-68% ñàõàðà (óäåëüíûé âåñ 1,32 êã/ë), èíà÷å îí çàêèñíåò. Â âîéíó äåëàëè óñòàíîâêè íåïðåðûâíîãî âûïàðèâàíèÿ ñîêà ñîñòîÿùèå èç ïå÷è ñ 10 ïðîòèâíÿìè óñòàíîâëåííûå â ðÿä (äëè�íîé ïî 0,9 ì, øèðèíîé 0,3 ì ãëóáèíîé 6-8 ñì), ñîåäèíåííûå òðóá�êàìè, ïî êîòîðûì ìåäëåííî ïåðåòåêàë ñîê è èç ïîñëåäíåãî âûòåêàë ãîòîâûé ñèðîï. Îäíî îòâåðñòèå â êëåíå äàåò â ñðåäíåì 0,7 ë ñîêà/ äåíü èëè 15 ë çà ñåçîí (0,25-0,3 êã ñèðîïà), à â áåðåçå - 3 ë ñîêà/äåíü èëè 80 ë çà ñåçîí (0,9 êã ñèðîïà). Îäèí ðàáîòíèê ñî�áèðàåò â ñðåäíåì 250 ë êëåíîâîãî ñîêà â äåíü(29)/.

Ïîëíîöåííûì çàìåíèòåëåì ñàõàðà âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ìîæåò ñòàòü ïàòîêà, ïîëó÷àåìàÿ èç êðàõìàëà. Â ÑØÀ åæåãîäíî èç êóêóðóç�íîãî êðàõìàëà äåëàþò äî 8 ìëí.ò ñèðîïà, èäóùåãî íà ïîäñëàùèâàíèå

29) À.À.Áåññåð. Ïðèæèçíåííîå èñïîëüçîâàíèå ëåñíûõ äåðåâüåâ, êóñ�òàðíèêîâ è ïîëóêóñòàðíèêîâ â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ è â ëåñíûõ êóëüòóðàõ, 1950ã. 30)Õèìèÿ â øêîëå.1956ã.¹1

�íàïèòêîâ, êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé è ò.ä. Ïîêóïíîé êðàõìàë ïðåâðà�ùàòü â ïàòîêó íå âûãîäíî, òàê êàê îí äîðîæå ñàõàðà. Ïîýòîìó ñìûñë èìååò ïðîáûâàòü òîëüêî ïðè âûäåëêå êðàõìàëà èç ñîáñòâåííîãî çåðíà èëè êàðòîôåëÿ (ñì.ïðèëîæåíèå1   ). Ãèäðîëèçíîå ïðåâðàùåíèå êðàõìàëà â ïàòîêó ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ î ïîìîùüþ ñîëîäà èëè ìèíå�ðàëüíîé êèñëîòû (ñîëÿíîé, ñåðíîé). Ïî ïåðâîìó ñïîñîáó êðàõìàë (I êã) âçáàëòûâàþò ñ âîäîé (I ë) è ïðè áûñòðîì ïåðåìåøèâàíèè âëèâàþò â êèïÿùóþ âîäó (8ë). Ïîñëå îõëàæäåíèÿ äî 60-65°Ñ ê ðàñòâîðó ïðèëèâàþò I ë ñîëîäîâîé âûòÿæêè (ìîëîêà) (ïîëó÷åíèå åå îïèñàíî â ïðèëîæåíèå1). Ðàñòâîð îñòàâëÿþò ïðè 60-65°Ñ íà 3 ÷àñà (ìîæíî â òåðìîñå) äëÿ ïîëíîãî îñàõàðèâàíÿÿ, çàòåì íåìíîãî êèïÿòÿò (äëÿ óäàëåíèÿ ïðèâêóñà ñîëîäà) ôèëüòðóþò è óâàðèâàþò äî ãóñòîòû ïàòîêè (ñîñòîèò èç ìàëüòîçû).

Ïî êèñëîòíîìó ñïîñîáó â êèïÿùèé êðàõìàëüíûé ðàñòâîð ñ 25-27% êðàõìàëà) äîáàâëÿþò õèìè÷åñêè ÷èñòîé ñîëÿíîé êèñëîòû (0,19-0,25% ÍÑl   ê ìàññå ñóõîãî êðàõìàëà) è âàðÿò ïîêà ïðîáà íà éîä íå áóäåò îêðàøèâàòüñÿ â òåìíûé, ôèîëåòîâûé öâåò(31). Çàòåì ñèðîï íåéòðàëèçóþò ïèùåâîé ñîäîé äî êèñëîòíîñòè ðàñòâîðà íå íèæå ðÍ = 4,5 ïðè èíòåíñèâíîì ïåðåìåøèâàíèè (÷òîáû íå áûëî ìåñòíîãî ïåðåùåëà÷èâàíèÿ). Ðàñòâîð ôèëüòðóþò îò õëîïüåâ áåëêà ïðè 85-90°, çàòåì î÷èùàþò ïðè 65-70° ïåðåìåøèâàÿ 20-25 ìèí. ñ àêòèâè�ðîâàííûì óãëåì (äîáàâëÿþò ââèäå âîäíîé 25%-íîé ñóñïåíçèè» ðàñõîä óãëÿ îò 0,1 äî 0,6% ìàññû êðàõìàëà), ïîòîì óãîëü îòôèëüòðîâûâàþò à ðàñòâîð óïàðèâàþò äî ñîäåðæàíèÿ ñóõîãî âåùåñòâà 55-57%, âíîâü î÷èùàþò àêòèâèðîâàííûì óãëåì è îêîí÷àòåëüíî óïàðèâàþò äî 78% ñóõîãî âåùåñòâà(32).

Òàê êàê ïðè âûñîêîé òåìïåðàòóðå ãëþêîçà è ñàõàð ÷àñòè÷íî ðàçðóøàþòñÿ æåëàòåëüíî îñóùåñòâëÿòü óïàðèâàíèå ðàñòâîðà ïàòîêè è ñàõàðà (â ýòîì è âûøåîïèñàííûõ ïðîöåññà) ïîä âàêóóìîì ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 60°Ñ ñ ïîñëåäóþùèì áûñòðûì îõëàæäåíèåì. Äëÿ ýòèõ öåëåé ìîæåò áûòü â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ èñïîëüçîâàí âîäîñòðóé�íûé âàêóóìíûé âûïàðíîé àïïàðàò, îïèñàííûé íà ñòð.

31) èìååòå ñîëÿíîé ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà ñåðíàÿ êèñëîòà  ñ ïîñëåäóþùåé íåéòðàëèçàöèåé ìåëîì, êîòîðûé ïîñëå ðåàêöèè ââèäå ãèïñà âûïàäàåò â îñàäîê è îòôèëüòðîâûâàåòñÿ.

32) Òåõíîëîãèÿ ïèùåâûõ ïðîèçâîäñòâ. Ïîä ðåä.Ë.Ï.Êîâàëüñêîé Ì.» 1988. ñ.185- 128.

�Ýêîíîìè÷åñêè íàèáîëåå âûãîäíûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå â ïèòàíèè âìåñòî ñàõàðà, ñàõàðíîãî ñèðîïà, ïàòîêè ïîäñëàùèâàþùèõ âåùåñòâ - ñàõàðèí, öèêëàìàòû, àñïàðòàì.

Íàèáîëåå äåøåâûé ñðåäè íèõ - ñàõàðèí. Îí â 300-550 ðàç ñëàùå ñàõàðà, êàê ïèùåâàÿ äîáàâêà èñïîëüçóåòñÿ óæå áîëåå 100 ëåò, äî�ïóñòèìàÿ íîðìà ïîòðåáëåíèÿ äëÿ âçðîñëîãî ÷åëîâåêà - 150-200 ìã â äåíü/÷òî ïî ñëàäîñòè ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåñóòî÷íîìó ïîòðåáëåíèþ ñàõàðà â Ðîññèè. Â ïðîäàæå åñòü ñàõàðîçàìåíèòåëü Ñóïðàäàéåò (ôèðìû Ê.È.Ô.Ë., Èçðàèëü), ñîäåðæàùèé ñàõàðèí. Óïàêîâêà ñ 1200 òàáëåòîê (ïî 18 ìã ñàõàðèíà íàòðèÿ) ñòîèò â ðîçíèöó 1,4 äîë., ÷òî ýêâèâàëåíòíî 6,5-12 êã ñàõàðà, êîòîðûé îáîéäåòñÿ ïîêóïàòåëþ â 3-6 ðàç äîðîæå(34).Ïðàâäà, ñàõàðèí íå ñîäåðæèò ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è íåäîïîëó÷åííûå âìåñòå ñ ñàõàðîì óãëåâîäû â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñ�òè íàäî áóäåò êîìïåíñèðîâàòü äðóãèìè ïðîäóêòàìè. Íî â æèçíè ÷àùå âîçíèêàåò îáðàòíàÿ ïðîáëåìà   ñî ñëàäêèìè ïðîäóêòàìè (ñàõàðîì, êîíäèòåðñêèìè èçäåëèÿìè). Ëþäè ïîòðåáëÿþò ëèøíèå óãëåâîäû è êàëîðèè, ÷òî âåäåò ê ïîëíîòå è äèàáåòó. Ñàõàðèí è äðóãèå ñàõàðîçàìåíèòåëè ïîìîãàþò èçáåæàòü ýòîãî. Êðîìå òîãî ïîâûøåííîå ïîò�ðåáëåíèå ñàõàðà âåäåò ê ïîð÷å çóáîâ (êàðèåçó è ò.ä.), íà ëå÷åíèå è ïðîòåçèðîâàíèå êîòîðûõ óõîäèò ïî÷òè 1/10 ñðåäñòâ ñåìüè è îáùå�ñòâà, íàïðàâëÿåìûõ íà çäðàâîîõðàíåíèå. Â òåõ ðàéîíàõ, ãäå íåò â ïðîäàæå ñàõàðîçàìåíèòåëåé èëè öåíû íà íèõ íåäîñòóïíî âûñîêè, ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíî èçãîòîâëåíèå ñàõàðèíà ñàìîñòîÿòåëüíî, íî îáÿçàòåëüíî ïîä íàáëþäåíèåì èëè ïðè êîíñóëüòèðîâàíèè ñïåöèà�ëèñòà-õèìèêà (òåõíîëîãèÿ ñàõàðèíà ïðèâåäåíà â ïðèëîæåíèè  I) Òîò êòî íå äîâåðÿåò õèìè÷åñêèì ñàõàðîçàìåíèòåëÿì, ìîæåò çàèíòåðå�ñîâàòüñÿ ðàñòèòåëüíûì àíàëîãîì èõ - ëèñòüÿìè êóñòàðíèêà ñòåâèè, êîòîðûå ñîäåðæàò ñòåâèîçèä. - âåùåñòâî â 250-300 ðàç ñëàùå ñà�õàðà (ñðåäíåå ñîäåðæàíèå - 6,5% îò âåñà ñóõîãî ëèñòà, à ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ äî 15-18%). Ñòåâèþ êóëüòèâèðóþò î ìíîãèõ ñòðà�íàõ è äîáàâëÿþò â ÷àé è äðóãèå íàïèòêè âìåñòî ñàõàðà. Äî 90% ñòåâèîçèäà ìîæåò áûòü ýêñòðàãèðîâàíî èç ëèñòüåâ âîäîé è èñïîëü�çîâàòüñÿ ââèäå ýêñòðàêòà â êîíäèòåðñêèõ è äðóãèõ èçäåëèÿõ. Ñ 1êâ.ì ïîñåâîâ ñòåâèè ìîæíî ñîáðàòü â ãîä 180-390Ã. ñóõèõ ëèñòüåâ ýêâè�âàëåíòíûõ ïî ñëàäîñòè 3,5-7,7 êã ñàõàðà. Íî ñòåâèÿ î÷åíü êàïðèç�íîå òðîïè÷åñêîå ðàñòåíèå. Äëÿ òåõ, êòî õî÷åò ïîïðîáûâàòü ñâîè ñèëû â åå âîçäåëûâàíèè, â ïðèëîæåíèè ¹ I ïðèâîäÿòñÿ îñíîâû åå

 33) Èçâåñòèÿ âóçîâ. Ïèùåâàÿ òåõíîëîãèÿ, 1994ã.,.¹ 5-6,c.IO-II.

       34)îïòîâûå ïàðòèè ñàõàðèíà(îò 20êã)â Ìîñêâå ñòîÿò 5äîë.\êã(Òîâàðû è öåíû,1999ã.¹38)

�àãðîòåõíèêè.

 Ðàñòèòåëüíîå ìàñëî çàíèìàåò íåáîëüøîé óäåëüíûé âåñ



â ñåìåéíûõ ðàñõîäàõ, íî åñëè åñòü âîçìîæíîñòü âîçäåëûâàíèÿ èëè ïðèîáðåòåíèÿ ïîäñîëíå÷íèêà ó ïðîèçâîäèòåëåé ïî íèçêèì çàêóïî÷íûì öåíàì ìîæåò èìåòü ñìûñë äîìàøíÿÿ âûäåëêà íåðàôèíèðîâàííîãî ìàñëà.

Ñíà÷àëà ñåìåíà î÷èùàþò îò ïðèìåñåé ïðîñåèâàíèåì ÷åðåç ñèòà ðàçíîãî ðàçìåðà ÿ÷ååê (ìîæíî íà âèáðîñèòå, îïèñàííîì âûøå) è ñäóâàíèåì âåíòèëÿòîðîì, ïîòîì ñóøàò äî 7% âëàæíîñòè è îòäåëÿþò òâåðäûå îáîëî÷êè ñåìÿí íà æåðíîâûõ, áè÷åâûõ èëè öåíòðîáåæíûõ ñåìåíîðóøêàõ. Ïðè íåáîëüøèõ äîìàøíèõ îáúåìàõ ïðîèçâîäñòâà îáðó�øèâàòü ïîäñóøåííûå ñåìåíà ìîæíî íà 2-õ âàëêîâûõ âàëüöàõ (îäèí âàëîê ïîäïðóæèíåí äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ ñèëû ïëþùåíèÿ ñåìÿí) èëè íà êóòòåðíîé ìÿñîðóáêè (èëè êîôåìîëêè, äðóãîì ðîòîðíîì èçìåëü÷èòåëè), ïðåäâàðèòåëüíî íàäåâ íà íîæè ðåçèíîâóþ òðóáêó è ñíèçèâ ÷èñëî îáîðîòîâ ÷åðåç ïîíèæàþùèé òðàíñôîðìàòîð (÷òîáû óñòðàíèòü äðîáëåíèå ÿäåð)(35). Îòäåëèòü ëóçãó îò ÿäåð ìîæíî ñ ïîìîùüþ áûòîâîãî ïûëåñîñà (÷òîáû ÷àñòî íå ÷èñòèòü ïûëåñîñ, öåëåñîîáðàçíî íà âñàñûâàþùåì ïàòðóáêå óñòàíîâèòü ñòåêëÿííóþ áàíêó ñ êðûøêîé è ðåøåòêîé äëÿ ôèëüòðàöèè âîçäóõà è ñáîðà êðóïíîé ëóçãè). Îêîí÷àòåëüíàÿ î÷èñòêà ÿäåð îò ëóçãè ïðîâîäÿò íà ñèòå ñ ÿ÷åéêàìè 0,5 ìì, (îñòàòî÷íàÿ ïðèìåñü ëóçãè íå áîëåå 5-8%). Çàòåì ÿäðà èçìåëü÷àþò â ìåçãó äî ïðîõîäà ÷åðåç ñèòà ñ ÿ÷åéêàìè I ìì â íå ìåíåå 60% ìàññû). Äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü çåðíîäðîáèëêó, ìåëüíèöó, ìÿñîðóáêó, äèñ�êîâûå èçìåëü÷èòåëè. Äëÿ ëó÷øåãî îòäåëåíèÿ ìàñëà íà ïðåññå ìåçãó ñìà÷èâàþò âîäîé ïðè 60° (ïðèìåðíî 2-3% îò âåñà ìåçãè, äîâîäÿ âëàæíîñòü åå äî 8-9%), ïîòîì ïîäñóøèâàþò ïðè 105°Ñ äî 5-6% âëàæ�íîñòè(36) /. Ïðåññîâàíèå ìåçãè ìîæíî îñóùåñòâëÿòü àâòîìîáèëüíûì ãèä�ðàâëè÷åñêèì äîìêðàòîì óñèëèåì 5-12 òñ. Ìåçãó ðàñêëàäûâàþò ðàâíî�ìåðíî ñëîåì òîëùèíîé äî 3 ñì è ñå÷åíèåì äî 8õ8 ñì íà òêàíåâîé ñàëôåòêå (èç ïðî÷íîé, íî íå î÷åíü òîëñòîé òêàíè) è çàêðûâàþò åå â 4-õ óãîëüíûé êîíâåðò. Ñîáèðàþò ñòîïêó èç 10 êîíâåðòîâ, ïðîêëàäûâàÿ ìåæäó íèìè êóñêè ôàíåðû èëè òîíêîãî æåëåçà, à ñíèçó è ñâåðõó ñòîïêè êëàäóò 2  òîëñòûõ ñòàëüíûõ ïëàñòèíû, áîëüøåãî ðàçìåðà. Ñîáðàííóþ ñòîïêó ñäàâëèâàþò äîìêðàòîì ìåæäó äâóìÿ áëèçêî

35) Ñåëåêöèÿ è ñåìåíîâîäñòâî, 1961 ¹ 5, ñ.71-73.

36) Òåõíîëîãèÿ ïèùåâûõ ïðîèçâîäñòâ. Ïîä ðåä.Ë. Ï.Êîâàëüñêîé Ì.Àãðî-ïðîìèçäàò,1988ã., ñ.236-240.

�ñòîÿùèìè êðåïêèìè ñòåíêàìè (ñòîïêà è äîìêðàò ðàçìåùàþòñÿ ãîðèçîí�òàëüíî) èëè ïîäêëàäûâàþò ïîä ìàññèâíóþ áàëêó îñíîâàíèå äîìà èëè â ñïåöèàëüíî ñâàðåííóþ Ï-îáðàçíóþ ðàìó  (ñòîïêà è äîìêðàò ðàç�ìåùàþòñÿ âåðòèêàëüíî), ïðåäóñìîòðåâ âíèçó íàêëîííûé æåëîá è åìêîñòü äëÿ ñáîðà âûäåëÿþùåãîñÿ ìàñëà. Âåëè÷èíó óñèëèÿ äîìêðàòà ìîæíî êîñâåííî îïðåäåëÿòü ïî óñèëèþ ïðèêëàäûâàåìîìó íà êîíöå ðó÷êè äîìêðàòà, ñîîòíîøåíèå ìåæäó êîòîðûìè ìîæíî íàéòè îïûòíûì ïóòåì, ïîäíèìàÿ äîìêðàòîì ãðóç èçâåñòíîé ìàññû). Ïðè óñèëèè â 12 òñ. äîìêðàò ñæèìàåò ñàëôåòêà ñ ñèëîé â 200 àòì. Âûäåëÿåòñÿ áîëåå 2/3 ìàñëà è îñòàòî÷íàÿ ìàñëè÷íîñòü .æìûõà íå ïðåâûøàåò 14-15%. Â îäíó çàêëàäêó òàêîé èìïðîâèçèðîâàííûé ïðåññ ìîæåò ïåðåðàáîòàòü îê.2 êã ìåçãè, âûäåëèâ 0,6 êã ìàñëà (ïðè 45%-íîé ìàñëè÷íîñòè ñåìÿí).

Äðóãîé âàðèàíò ïðåññà, èñïîëüçîâàâøèéñÿ â ãîäû âîéíû , -âåðòèêàëüíûé âèíòîâîé ñ Ï-îáðàçíîé ñòàíèíîé (ìîæíî âçÿòü áîëüøèå òðóáíûå òèñêè è ò.ä.) Ïîä âèíò ïðåññà ñòàâèòñÿ öèëèíäð, âçÿòûé îò ñïèñàííîãî àâòîìîáèëüíîãî äâèãàòåëÿ, ñ ïðîäîëüíûìè ïðîðåçÿìè øè�ðèíîé 2 ìì äëÿ ñòîêà ìàñëà. Â öèëèíäð çàêëàäûâàþòñÿ îáðóøåííûå ñåìå÷êè (íåèçìåëü÷åííûå) òðåìÿ ïîðöèÿìè, ðàçäåëåííûå òðåìÿ ãîðè�çîíòàëüíûìè ìåòàëëè÷åñêèìè ïðîêëàäêàìè ïî âñåé ïëîùàäè öèëèíäðà. Ñåìå÷êè ïðåäâàðèòåëüíî íàãðåâàþòñÿ íà ïðîòèâíå íà ñëàáîì îãíå ïîìåøèâàÿ äî íà÷àëà âûäåëåíèÿ ìàñëà. Ïðåññîâàíèå âåäóò òîëüêî, êîãäà ñåìå÷êè ãîðÿ÷èå(37).

Çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü òðóäîåìêîñòü ïîëó÷åíèÿ ìàñëà ìîæíî ñ ïîìîùüþ íåïðåðûâíûõ øíåêîâûõ ïðåññîâ.Ñàìûå ìàëîãàáàðèòíûå íà îòå÷åñòâåííîì ðûíêå – ïðåññ Ë5-ÏØ ×åðêàññêîãî ÏÎ»Òåìï» è Ò9-ÌÏ ÏÎ»Þðãèíñêèé ìàøçàâîä»(âåñ ñîîòâåòñòâåííî 70êã è 90êã,ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ïî ñûðüþ 2,5 è 10-25êã\÷àñ,ìîøíîñòü ïðèâîäà 1,1 è 2,5êâò,âûõîä ìàñëà äî30-40%).Íî öåíû íà íèõ «êóñàþòñÿ»(Ë5-ÏØ ñòîèò 300 äîë.).

Äëÿ äîïîëíèòåëüíîãî âûäåëåíèÿ ìàñëà èç æìûõà è âçàìåí ïðåñ�ñîâàíèÿ ìåçãè ïðèìåíÿþò ýêñòðàêöèþ áåíçèíîì. Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ îíà òåõíè÷åñêè îñóùåñòâèìà, íî çàòðóäíèòåëüíà è îïàñíà èç-çà îãíåîïàñíîñòè ðàñòâîðèòåëÿ, òðåáîâàíèÿ ê åãî âûñîêîé ÷èñòîòå (î÷èñòêè îò àðîìàòè÷åñêèõ óãëåâîäîðîäîâ è ò.ä.) è íåîáõîäèìîñòè ñëîæíîé âàêóóìíîé äåçîäîðàöèè ìàñëà äëÿ óäàëåíèÿ ñëåäîâ áåíçèíà. Ïðîùå ïðèìåíÿòü ýêñòðàêöèþ ìàñëà âîäîé ïî ñïîñîáó À.Äàíãóìî (38).\

ßäðà ñåìÿí èçìåëü÷àþò áîëåå òùàòåëüíî (÷åðåç ñèòî ñ ÿ÷åéêàìè 0,6 ìì äîëæíî ïðîõîäèòü 75% ìàññû, à ÷åðåç 0,93 ìì – 34%). Çàòåì èõ 4 ðàçà ñìåøèâàþò ñ 4-õ êðàòíûì ñâåæèì îáúåìîì âîäû ïî 15 ìèí, ïîñëå ÷åãî îòäåëÿþò ðàñòâîð öåíòðèôóãèðîâàíèåì (ìîæíî â ñòèðàëüíîé

37) Ñäåëàé ñàì.1998ã., ¹ 2, ñ.43.

38) À.Äàíãóìî.Ýêñòðàêöèÿ ìàñëà èç ìàñëè÷íîãî ìàòåðèàëà ñ ïîìîùüþ âîäû.Ë., 1959, î.6-16.

�öåíòðèôóãå) äëÿ ôèëüòðîâàíèåì (ïðè âòîðîì, òðåòüåì è ÷åòâåðòîì ñìåøèâàíèÿ ìàññó äîïîëíèòåëüíî èçìåëü÷àþò ïðîïóñêàÿ íàñîñîì åå ÷åðåç ôèëüòðû, â êàæäîì ñëåäóþùåì ñìåøèâàíèè áîëåå ìåëêèå). Â ðåçóëüòàòå êàæäîãî ñìåøèâàíèÿ â ðàñòâîð ïåðåõîäèò ñîîòâåòñòâåííî 73%, 13%, 8% 4% ìàñëà ñåìÿí. Çàòåì ìàñëî êîíöåíòðèðóþò íà ìîëî÷�íîì ñåïàðàòîðå â "ñìåòàíó", ñîäåðæàùóþ 76-80% ìàñëà. Åå ðàçáàâëÿþò âîäîé äî 40 ã ìàñëà/ëèòð, ïîäùåëà÷èâàþò åäêèì íàòðîì (0,1 í ðàñò�âîðîì) äî ðÍ 8,7 (äëÿ îòäåëåíèÿ áåëêà) è ïðîïóñêàþò îïÿòü ÷åðåç ìîëî÷íûé ñåïàðàòîð, ïîëó÷àÿ ñâåòëîå ìàñëî (ñ âûõîäîì äî 93% îò âñåãî ìàñëà ñåìÿí) è âîäó, èç êîòîðîé ìîæíî âûäåëèòü ïèùåâîé áåëîê (íàãðåâîì äî 45°è ïîäêèñëåíèåì êèñëîòîé äî ðÍ 4,5).

Äðóãîé äîñòóïíûé äëÿ äîìà ñïîñîá - ýêñòðàöèÿ ìàñëà ýòèëîâûì ñïèðòîì. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì îïòèìàëüíû ñëåäóþùèå óñëîâèÿ:

ýêñòðàêöèÿ 4-õ êðàòíûì îáúåìîì 96%-íîãî ýòèëîâîãî ñïèðòà èçìåëü�÷åííûõ ñåìÿí 1-2 ÷àñà ïðè ïåðèîäè÷åñêîì ïåðåìåøèâàíèè ïðè òåì�ïåðàòóðå áëèçêîé ê êèïåíèþ ñïèðòà (80°Ñ). Â îñòàòêå (øðîòå) ïîñëå ôèëüòðàöèè îñòàåòñÿ 1,4% ìàñëà. Ìîæíî ñåìåíà ýêñòðàãèðîâàòü è 2-õ êðàòíûì îáúåìîì ñïèðòà, íî òîãäà â øðîòå îñòàíåòñÿ 2,5% ìàñëà. Ïåðåä ýêñòðàêöèåé ñåìåíà íàäî ñóøèòü. Èç ýêñòðàêòà ìàñëî âûäåëÿþò îòãîíêîé ñïèðòà(39) (ìîæíî â àïïàðàòå òèïà ñàìîãîí�íîãî). Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ìàñëà ìîæíî âûäåëèòü òàêæå âûìîðàæè�âàíèåì ïóòåì îõëàæäåíèÿ ýêñòðàêòà. Ïîëó÷åííîå ñïèðòîâîé ýêñòðàê�öèåé ìàñëî â îòëè÷èè îò áåíçèíîâîãî ñïîñîáà íå íóæäàåòñÿ â ðàôèíèðîâàíèè. Â öåëÿõ óïðîùåíèÿ ìîæíî âåñòè ýêñòðàêöèþ èçìåëü÷åííûõ ñåìÿí ñ îáîëî÷êîé, ò.å. áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî îáðóøåíèÿ, íî ïîòåðè ìàñëà áóäóò âûøå.

Ìàðãàðèí ïîëó÷àþò ãèäðèðîâàíèåì ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà ïî ñëîæ�íîé òåõíîëîãèè, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîé òåõíè÷åñêè âîçìîæíà â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, íî ýêîíîìè÷åñêè íå îïðàâäàíà. Â áóäóùåì ñèòóàöèÿ ìîæåò èçìåíèòüñÿ, ïîýòîìó òåõíîëîãèÿ åãî ïîëó÷åíèÿ àäàïòèðîâàííàÿ ê äîìàøíèì óñëîâèÿì ïðèâåäåíà â ïðèëîæåíèè ¹ I .

39)  Òðóäû ÂÍÈÈ æèðà, 1963 ã.,â.ÕÕ1Ó,ñ.13

�Îäíèì èç ïóòåé ýêîíîìèÿ ðàñõîäîâ íà ðàñòèòåëüíûå ìàñëà ÿ æèâîòíûå æèðû ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå â ïèòàíèè æèðîçàìåíèòåëåé. Îíè ãîòîâÿòñÿ èç ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, íå ñîäåðæàùèõ æèð, íî èìåþò âíåøíèé âèä è âêóñ ñõîæèé ñ ìàñëîì. Ïîòðåáëåíèå æèðîçàìåíèòåëåé ïîëåçíî è ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Îíè ñíèæàþò îáùóþ êàëîðèé�íîñòü ïèùè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò èçáàâëåíèþ îò èçáûòî÷íîãî âåñà, è íå ñîäåðæàò õîëåñòåðèíà è òðèãëèöåðèäîâ - âèíîâíèêîâ àòåðîñêëåðîçà. Çà ðóáåæîì ïðîìûøëåííîñòü âûïóñêàåò çàìåíèòåëè æèðà 3-õ òèïîâ:

1) ñèìïëåêññû - íà îñíîâå áåëêîâ ìîëîêà è ÿè÷íîãî áåëêà;

2) àâèöåëè - ïðîèçâîäíûå öåëëþëîçû; 3) ïðîèçâîäíûå äåêñòðèíà -ïðîäóêòû ãèäðîëèçà êðàõìàëà è êðàõìàëîñîäåðæàùåãî ñûðüÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ äåøåâèçíû ñûðüÿ è äîñòóïíîñòè òåõíîëîãèè ïðåäïî÷òèòåëüíà òðåòüÿ ãðóïïà.

Ïðîäóêò PoselliSA2  (ïîðîøîê) ïîëó÷àþò ôåðìåíòíûì ãèäðîëèçîì àìèëàçîé êàðòîôåëüíîãî êðàõìàëà. Îáðàçóåò ãåëü ïðè ðÍ=4 è òåìïå�ðàòóðå - 90°Ñ. Çàìåíÿåò äî 50-70% æèðà â ìîëîêå, ñûðàõ, ìàéîíåçàõ, âûïå÷êàõ-(40). Ïðîäóêò Ñòåëëàð (ïîðîøîê) ïîëó÷àþò âçáèâàíèåì êóêóðóç�íîãî êðàõìàëà äî êîíñèñòåíöèè êðåìà. Ëåãêî îáðàçóåò ãåëü ñ âîäîé, êîòîðûé çàìåíÿåò äî 75% æèðà â ìàðãàðèíå, äî 96% - â âûïå÷êàõ, äî 100% - â ñàëàòàõ(41)\ Ïðîäóêò "Ãëþìàäèí" ïîëó÷àþò èç ìàëüòîäåêñòðèíîâ ïøåíè÷íîãî êðàõìàëà ôåðìåíòàòèâíûì ãèäðîëèçîì (çàìåíÿåò äî 15-40% æèðîâ)(42) /. Ïðîäóêò "Îóòðèì" ïîëó÷àþò ôåðìåíòíûì ãèäðîëèçîì îâñÿíîé ìóêè ñ ïîñëåäóþùåé ýêñòðàêöèåé ðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ (â -  îñíîâíîì, ìàëüòîäåêñòðèíà)(45) è ñóøêîé èõ. Îáðàçóåòñÿ áåëûé ïîðîøîê, êîòîðûé ñ 3-õ êðàòíûì îáúåìîì âîäû ïðè íàãðåâå îáðàçóåò ãåëü, íà�ïîìèíàþùèé æèð. Ìîæåò çàìåíèòü ïî÷òè âñå æèðû (43).

Â ïðèâåäåííûõ èñòî÷íèêàõ, ê ñîæàëåíèþ, íå äàíû áîëåå äåòàëüíûå óñëîâèÿ ïðîèçâîäñòâà æèðîçàìåíèòåëåé. Íî îíè ìîãóò áûòü íàéäåíû îïûòíûì ïóòåì òåìè, êòî çàèíòåðåñóåòñÿ íîâûìè ïðîäóêòàìè.

×àñòè÷íóþ çàìåíó æèðà â ïðèïðàâàõ, ìó÷íûõ èçäåëèÿõ, ñûðàõ, ìîëîêîïðîäóêòàõ ìîãóò äàòü ýìóëüãàòîðû - ìîíî-è äèãëèöåðèäû ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ. Â ñðåäíåì ñìåñü èç I ÷.ýìóëüãàòîðà è I ÷.âîäû çàìåíÿåò 2 ÷. æèðà(44)(ïîëó÷åíèå èõ îïèñàíî â ïðèëîæåíèè1).

40) ÐÆ "Õèìèÿ". 1588, IOP304;41) Ðæ "Õèìèÿ". 1992.7PI3IO; 42)Òåçèñû äîêë. Ðåñïóá.íàó÷.-òåõ.êîíô."Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå âûñîêîýôôåêò.ðåñóðñî-ñáåðåã.òåõíîë.îáîðóä. è íîâ.âèäîâ ïèùå â,ïðîäóêòîâ â ïèù. è ïåðåðàá. îòðàñëÿõ ÀÏÊ",1991ã. Êèåâñêèé òåõ.èí-ò ïèùåâ.ïðîì-òè Ê.,1991ã. C.II6-II7. 43)Ðæ"Õèìèÿ",1993ã.7PI24I.; 44) ÐÆ"Õèìèÿ",1981. IIP276.

/ -  45)ìàëüòîäåêñòðèíû ñòîÿò â Ìîñêâå îò 0,9äîë.\êã(òîâàðû è öåíû,1999ã,¹38)

� Îñîáîå ìåñòî â ðàöèîíå çàíèìàåò êàðòîôåëú.Ñðåäè ïðèóñàäåáíûõ êóëüòóð

îí ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïîñòàâùèêîì óãëåâîäîâ è áåëêà íà ñåìåéíûé ñòîë áëàãîäàðÿ î÷åíü âûñîêîé óðîæàéíîñòè (â 3-5 ðàç âûøå, ÷åì ó çåðíîâûõ â ïåðåñ÷åòå íà ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà). Ïîýòîìó ñàìóþ çíà÷èòåëüíóþ ýêîíîìèþ ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè ìàêñèìàëüíîì ðàñøèðåíèè â ïèùåâîì ðàöèîíå áëþä, èç êàðòîôåëÿ, âûðàùåííîãî íà ñâîåì îãîðîäå. Ñóùåñò�âóþò òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíèÿ èç êàðòîôåëÿ áëþä è ïðîäóêòîâ îáû÷íî ïðèãîòîâëÿåìûõ èç äðóãîãî ñûðüÿ. Ïðèâåäåì ïðèìåðû íåêîòîðûõ èç íèõ.

Êàðòîôåëüíûå ãàëåòû: ñíà÷àëà êàðòîôåëü âàðÿò 5 ìèí. â ïîäñî-ëåíîé âîäå, ïîòîì íàïåêàþò â äóõîâêå, î÷èùàþò îò êîæóðû, ìíóò â ïþðå, äîáàâèâ ñëèâî÷íîãî ìàñëà, çàòåì æàðÿò íà ñëèâî÷íîì ìàñëå â ñêîâîðîäå â ôîðìå áîëüøîé ãàëåòû, îáæàðèâàÿ ñ 2-õ ñòîðîí(46) /.

Ëàïøó äëÿ ñóïà è ò.ä. ìîæíî ñäåëàòü èç  êàðòîôåëüíîãî êðàõìàëà. 1,5 ñòàêàíà êðàõìàëà ðàçâîäÿò â âîäå, äîáàâëÿþò ÿéöî, ðàçìåøèâàþò äî êîíñèñòåíöèè ñëèâîê, âûïåêàþò áëèí÷èêè òîëù.1-2 ìì, çàòåì ðåæóò â ëàïøó (47)/.

Ïî äðóãîìó ðåöåïòó ëàïøè ïþðå èç 5 êàðòîôåëåí ñìåøèâàþò ñ 3 ÿéöàìè,2 ñòîëîâûìè ëîæêàìè ìóêè, ñîëÿò, ðàñêàòûâàþò êàê ìîæíî òîíüøå, ðåæóò íà ïîëîñêè øèðèíîé 0,5 ñì è çàïåêàþò íà ìàñëå â äóõîâêå (48)/.

Åñòü òåõíîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ âåðìèøåëè áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÿèö èç ñìåñè êðàõìàëà è 15% íàáóõàþùåãî êðàõìàëà (ïîëó÷åíèå  ñì. â ïðèëîæåíèè1  ). Çàìåñ è ôîðìîâêó äåëàþò ïðè âëàæíîñòè òåñòà - 37% ïî îáû÷íîé ñõåìå, íî äåòàëè ïðîöåññà àâòîðó íå èçâåñòíû(49).

Êàðòîôåëüíûå êîòëåòû ãîòîâÿò ñìåøèâàÿ 1,5 êã âàðåíîãî ìÿòîãî êàðòîôåëÿ ñ 12 ã ñîëè, II ã ÿè÷íîãî ïîðîøêà, ôîðìóþò â êðóãëûå áèòî÷êè, ïàíèðóþò ñóõàðÿìè, îáæàðèâàþò ïðè 165° (îáùèé ðàñõîä ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà - 61ã) è õðàíÿò çàìîðîæåííûìè. Äëÿ óñèëåíèÿ âêóñîâûõ êà÷åñòâ äîáàâëÿþò 0,3 ã ãëþòàìèòà íàòðèÿ íà 1,5 êã ñìåñè.  (50)./ Ïðè äîáàâêå ìóêè õðàíåíèþ íå ïîäëåæàò.

Ïî äðóãîé òåõíîëîãèè îáû÷íûé êðàõìàë çàìåøèâàþò ñ âîäîé äî 34-36% âëàæíîñòè (ìåëêîêîìêîâàÿ ñòðóêòóðà) è íàãðåâàþò ïàðîì äî 65-70° äëÿ æåëàòèíèçàöèè, ïðåññóþò ïîä äàâëåíèåì 5ìÏà ÷åðåç  ìàòðèöó è ñóøàò ïðè 45-50°. Âàðèòñÿ â âîäå äî ãîòîâíîñòè - îê.7ìèí.(51)

46) Ëó÷øèå ðåöåïòû èç êàðòîôåëÿ.Ìèíñê,"Ñýð-Áèò",1998,ñ.141,

47) -"- ñ.153, 48) -"- ñ.100. 49)Õëåáîïåêàðíàÿ è êîíäèòåðñêàÿ ïðî�ìûøëåííîñòü,1987ã.¹ 7,ñ.17 50) Òðóäû ÂÍÈÈ ïî ïðîèçâîäñòâó ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ èç êàðòîôåëÿ. Ì, 1966, ñ.30-33; 51)Õëåáîïðîäóêòû 89ã.¹8 ñ.24.

�Èç êðàõìàëà ìîæíî ïîëó÷èòü äèåòè÷åñêèé (áåçáåëêîâûé) õëåá, 100ã. âîäû ñìåøèâàþò ñ Ç÷. ïðåññîâàííûõ äðîææåé, 1÷. ñàõàðà, 22÷.êðàõ�ìàëüíîé ïàòîêè, 1,3 ÷.ïèùåâîé ñîäû, çàòåì äîáàâëÿþò ñìåñü èç 91,4 ÷. êðàõìàëà, 3,8 ÷ ïåêòèíà è 8,6 ÷.ðæàíîé îáîéíîé ìóêè, â êîíöå çàìåñà êëàäóò 16 ÷. ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà. Ïåêòèí ñëóæèò ñâÿçóþùèì èíãðàäèåíòîì òåñòà, à ïàòîêà è ìàñëî óëó÷øàþò ñâîéñòâî ìÿêèøè. Òåñòî áðîäèò 40-60 ìèí (äî óâåëè÷åíèÿ îáúåìà â 1,5 ðàçà), ïîòîì ôîðìóþò èçäåëèÿ, ðàññòàèâàþò 30-40 ìèí è ïåêóò 40-50 ìèí ïðè 230-220°. Õëåá èìååò ïðèÿòíûé âêóñ, ìÿêèø êîðè÷íåâîãî öâåòà, íî áåç àðîìàòà ïðèñóùåãî òðàäèöèîííûì ñîðòàì õëåáà(52).

Â ëèòåðàòóðå îïèñàíà òåõíîëîãèÿ ðèñîâîé è ãðå÷íåâîé ìóêè èç êðàõìàëà. Â âîäó ñ 2% àëüãèíàòà íàòðèÿ(53) è 1% êëåéñòåðèçîâàííîãî êðà õìàëà ââîäÿò 25% îáåçæèðåííîãî ìîëîêà, 55% êðàõìàëà, 5% ìîäèôèöèðî�âàííîãî êðàõìàëà, 11,5% ïøåíè÷íîé ìóêè, 2.5% ñîëè, 2,5% ñàõàðà, 1,5% àëüãèíàòà íàòðèÿ  (äëÿ ãðå÷íåâîé êðóïû - åùå 15% ñîåâîé ìóêè è 2% ïèùåâîãî àëüáóìèí)(54). Âñå òùàòåëüíî ñìåøèâàþò, íàãðåâàþò äî 50° è ôîðìóþò, ïðîïóñêàÿ ÷åðåç ôèëüåðó (ìîæíî ÷åðåç ìÿñîðóáêó) â ôèê�ñèðóþùóþ âàííó; ñîäåðæàùóþ 10% óêñóñíîêèñëîãî êàëüöèÿ(54), 1% õëî�ðèñòîãî íàòðèÿ, 0,5% ãëèöåðèíà ïðè ðÍ=5-5,1. Âðåìÿ ôèêñàöèè -3-5 ìèí. Â ðåçóëüòàòå îáðàçóåòñÿ íåðàñòâîðèìûé ãåëü àëüãèíàòà êàëüöèÿ. Ïîëó÷åííûå çåðíà âûñóøèâàþò äî âëàæíîñòè 7-9% (äèàìåòð 3-4 ìì, äëèíîé äî 5-6 ìì). Ýòè êðóïû ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ êàø, ãàðíèðîâ(56).

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ êàðòîôåëüíîé êîëáàñû ñûðîé êàðòîôåëü íàòåðàþò íà ìåëêîé òåðêå, ñîëÿò, ñìåøèâàþò ñ ðåçàííûì ñàëîì (ïðåäâàðè�òåëüíî îáæàðåííûì ñ ðåï÷àòûì ëóêîì), íàáèâàþò ìàññîé êèøå÷íóþ îáîëî÷êó, çàâÿçûâàþò, îáæàðèâàþò íà ñêîâîðîäå è äåðæàò â äóõîâêå 20-30 ìèí(57).

52) Õëåáîïåêàðíàÿ è êîíäèòåðñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü.1971ã.¹ 3, ñ.34

53) Ïîëó÷àþò èç áóðûõ âîäîðîñëåé, ëàìèíàðåé(öåíà 10äîë.\êã â Ìîñêâå(Òîâàðû è öåíû,1999ã,¹38)

54) Ïîëó÷àþò äåéñòâèåì óêñóñà íà ìåë è èçâåñòíÿê; 55) ñîäåðæèòñÿ â ÿè÷íîì áåëêå.

56) Ìóêîìîëüíî-ýëåâàòîðíàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1969 ã., ¹ I, ñ,29-30.

57) Ëó÷øèå ðåöåïòû èç êàðòîôåëÿ, Ìèíñê, 1998, ñ.167.

�Èç îâîùíûõ ïðîìûøëåííûõ èçäåëèé áîëüøå âñåãî ïîòðåáëÿþòñÿ êàðòîôåëüíûå ÷èïñû, òîìàòíûé êåò÷óï, ìàðèíîâàííûå êîíñåðâû (îãóð�öîâ, ïîìèäîð, ãðèáîâ è ò.ä.).

Òåõíîëîãèÿ êàðòîôåëüíûõ ÷èïñîâ ïðîñòà. Î÷èùåííûå êàðòîôåëèíû ðåæóòñÿ íà òîíêèå ëîìòèêè (òîëø.0,2 ìì). Äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëü�çîâàòü èìïîðòíûå ðó÷íûå îâîùåðåçêè ñ ñîîòâåòñòâóþùåé íàñàäêîé è íàêàëûâàþùåé îâîùåäåðæàëêîé èëè êóõîííûé êîìáàéí. Îáæàðêó â ðàñ�òèòåëüíîì ìàñëå ìîæíî âåñòè âî ôðþòèðíèöå, ñêîâîðîäå, êàñòðþëå, íî ÷òîáû ÷èïñû íå ñîïðèêàñàëèñü äðóã ñ äðóãîì. Ïîñëå îáæàðêè ÷èïñû ñîëÿò, ïîëèâàþò ëóêîâûì ñîêîì, ïîñûïàþò ïðèïðàâàìè ïî âêóñó. Ïðè îáæàðêå íà ñêîâîðîäå íà ãîòîâêó 0,6 êã ÷èïñîâ ó ìåíÿ óøåë I ÷àñ. Ìîæíî ÷èïñû ãîòîâèòü â ïå÷è ÑÂ× áåç ìàñëà, ÷òî äåøåâëå è ïðîùå (íî íå ïåðåäåðæèâàòü, èíà÷å êðåïêî ïðèñòàþò ê òàðåëêå).

Íàèëó÷øåãî êà÷åñòâà òîìàòíûé êåò÷óï ïîëó÷àþò íåïîñðåäñòâåííî èç òîìàòîâ. Ïîñëå ìûòüÿ,  èõ ïðîâàðèâàþò 30-40 ìèíóò, ïðîòèðàþò è ìàññó óâàðèâàþò äî 12% ñóõèõ âåùåñòâ, äîáàâëÿþò ñîëü, ñàõàð, óêñóñ ñ àðîìàò è çàòîðàìè. Òèïè÷íàÿ ðåöåïòóðà êåò÷óïà (íà I ë óâàðåííîãî òîìàò-ïþðå): ñîëü 10 ã, ñàõàð - 72ã, óêñóñ - 20-25 ã, êîðèöà - I ã, ãâîçäèêà - 0,6 ã, ïåðåö - 0,1 ê, êàïðèêà - 1,2 ã, ÷åñíîê - 1,2-1,8 ã, ëóê - 12-15 ã. Ñîëü è ñàõàð âíîñÿò â âèäå âîäíîãî ðàñòâîðà. Îñòàëüíûå êîìïàíåíòû â èçìåëü÷åííîì âèäå íàñ�òàèâàþò 2-3 ÷àñà â ãîðÿ÷åì io%-hom óêñóñå è âíîñÿò â êåò÷óï èõ ýêñòðàêò. Ïî äðóãèì äàííûì ïðÿíîñòè ýêñòðàãèðóþò 24 ÷àñà ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå â 20-25%-íîé óêñóñíîé ýññåíöèè (îñàäîê ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïîâòîðíûõ ýêñòðàêöèé äëèòåëüíîñòüþ 48-6Î÷àñ). Êåò÷óï ãîòîâÿò òàêæå èç ïîêóïíîé òîìàòíîé ïàñòû (îí áóäåò â 2 ðàçà äåøåâëå ïîêóïíîãî). Äëÿ ýòîãî ïàñòó ðàçâîäÿò âîäîé (íàïðèìåð, ê 20%-íîé íàäî äîáàâèòü ïîëîâèíó îáúåìà âîäû) êèïÿòÿò 2-3 ìèíóòû, äîáàâëÿþò êîíöåíòðèðîâàííûé ðàñòâîð ñîëè è ñàõàðà, óâàðèâàþò åùå 10-15 ìèíóò, äîáàâëÿþò óêñóñíûé íàñòîé è ðàçëèâàþò â ãåðìå�òè÷íóþ åìêîñòü (58). Ïðèâåäåííàÿ ðåöåïòóðà - îðèåíòèðîâî÷íàÿ è ïî ñîáñòâåííîìó âêóñó ìîæåò áûòü èçìåíåíà è ðàñøèðåíà.(59).

58) Êîíñåðâíàÿ è ïëîäîîâîùíàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1939, ¹ 2, ñ,42,  1939ã., ¹ 4, ñ.17-18. Êîíñåðâíàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1934, ¹ 2, ¹ 2, ñ.11

59) ß ïîëó÷àë î÷åíü âêóñíûé êåò÷óï èç ïðîòåðòûõ ÷åðåç ñèòî òîìàòîâ

óâàðèâàíèåì â 3 ðàçà è äîáàâêîé áåç ñïåöèé (íà I êã ðåò÷óïà)

12 ã. ñîëè,125 ã.ñàõàðà, 20 ã ëóêîâîãî ñîêà, 30 ã 9%-íîãî óêñóñà.

�Òåõíîëîãèÿ ìàðèíîâàííûõ è ñîëåíûõ êîíñåðâîâ èçâåñòíà êàæäîé õîçÿéêå è ïîäðîáíà îïèñàíà â ëèòåðàòóðå. Ïîýòîìó îñòàíîâèìñÿ òîëü�êî íà ïðèåìàõ êîíñåðâèðîâàíèÿ ýêîíîìÿùèõ âðåìÿ è äåíüãè. Ñòåê�ëÿííûå áàíêè óäîáíåå ñòåðèëèçîâàòü âîçäóõîì â äóõîâêå, â ïå÷è - ÑÂ× (îê.Ç ìèí) èëè ïàðîì, ïîñòàâèâ áàíêó âíèç ãîðëîì íà êàñòðþëþ ñ êèïÿùåé âîäîé è êðûøêîé î îòâåðñòèåì äëÿ âïóñêà ïàðà â áàíêó è ñòîêà ñêîíäåíñèðîâàííîé âîäû. Ìíîãèå õîçÿéêè äëÿ ýêîíîìèè òåïëî�âîé ýíåðãèÿ è âðåìåíè êîíñåðâèðîâàíèÿ óëîæåííûå â áàíêó îãóðöû è äðóãèå îâîùè ñòåðèëèçóþò 3-õ êðàòíîé çàëèâêîé èõ îäíèì è òåì æå êèïÿùèì ðàññîëîì (êàæäûé ðàç ïåðåä çàëèâêîé íàãðåâàÿ åãî äî êèïåíèÿ). Äëÿ çàêóïîðêè áàíîê óäîáíî èñïîëüçîâàòü çàêàòî÷íûå ìàøèíêè ñî ñïèðàëüíîé íàïðàâëÿþùåé íàðåçêîé íà êðûøêå äëÿ ïëàâ�íîãî îáæàòèÿ êðûøêè. Áîëåå ïðîèçâîäèòåëüíû è ïðîñòû â îáñëóæè�âàíèè ðû÷àæíûå ìàøèíêè ñ ïðóæèííûì îáæèìîì êðûøêè. Íî ñðåäè íèõ ìíîãî áðàêîâàííûõ, ïðóæèíà áûñòðî ðàñòÿãèâàåòñÿ è íå îáåñïå÷èâà�åò òðåáóåìîãî êà÷åñòâà çàêóïîðêè, äà è ñòîÿò îíè â 2 ðàçà äîðîæå îáû÷íûõ. Ìîé îïûò ïîêóïêè òàêîé ìàøèíêè îêàçàëñÿ íåóäà÷íûé. Òåì êòî ðåøèò êóïèòü ðû÷àæíóþ ìàøèíêó íàäî åå îáÿçàòåëüíî ïðîâå�ðèòü íå îòõîäÿ îò ïðèëàâêà (íà ñâîåé áàíêå ñ âîäîé). Íàèáîëåå ýêîíîìè÷íû ìíîãîðàçîâûå êðûøêè ñ âèíòîâûì çàæèìîì â öåíòðå. Ôàáðè÷íûå èç íåðæàâåþùåé ñòàëè - ôàêòè÷åñêè âå÷íû è îêóïàëèñü ÷åðåç 5 ëåò. Äëÿ çàêóïîðèâàíèÿ áàíêè íóæíî òîëüêî ïîëîæèòü ðåçèíîâóþ ïðîêëàäêó, êðûøêó, íàäåòü íà áàíêó çàæèì è ââèí÷èâàíèåì åãî âèíòà ïðèæàòü êðûøêó ê áàíêå. Ïðè áîëüøîì îáúåìå çàãîòîâîê åñòü ñìûñë èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòîãî îòâåðòêó ñ ðåãóëèðóåìîé ñòå�ïåíüþ çàòÿãèâàíèÿ, ÷òî óñêîðèò è îáëåã÷èò ðàáîòó. Êîíñòðóêöèÿ ìíîãîðàçîâûõ êðûøåê íå ñëîæíàÿ è ïðè æåëàíèè èõ ìîæíî èçãîòî�âèòü ñàìèì èç àëþìèíèåâîãî ëèñòà òîëùèíîé 2-3 ìì, íàêëååííîãî íà íåãî äåðåâÿííîãî êðóæêà (ïî âíóòðåííåìó äèàìåòðó ãîðëîâèíû áàíêè) è ñòàëüíîé ïîëîñêè ðàçìåðîì 160õ15-20 ìì,  òîëùèíîé 2ìì ñ çàãíóòûìè êîíöàìè äëÿ çàõâàòà âíåøíèõ êðàåâ ãîðëîâèíû áàíêè è öåíòðàëüíûì îòâåðñòèåì ñ ðåçüáîé ïîä âèíò Ì6. Åäèíñòâåííûé íåäîñòàòîê ìíîãîðàçîâûõ êðûøåê - áàíêè ñ íèìè íåëüçÿ êëàñòü äðóã íà äðóãà è îíè çàíèìàþò íåñêîëüêî áîëüøå ìåñòà ïî âûñîòå.

Â ïîëåçíûõ ñîâåòàõ ðåêîìåíäóþò âìåñòî êðûøåê çàëèâàòü çà�ïîëíåííûå áàíêè ðàñïëàâëåííûì ïàðàôèíîì (èëè âîñêîì) ñëîåì â 2ñì. Çàñòûâøèé ðàñïëàâ íàäåæíî ïîêðîåò âñþ ïîâåðõíîñòü ðàññîëà. Òàêèå "êðûøêè" ìîæíî òàêæå ìíîãîêðàòíî èñïîëüçîâàòü.

�Ñ öåëüþ ýêîíîìèè ñðåäñòâ ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû àðîìàòèçàòîðû, èìèòèðóþùèå çàïàõ è âêóñ ðàçëè÷íûõ ïðîäóêòîâ. Ïðèâåäåì íå�êîòîðûå ðåöåïòû, îïóáëèêîâàííûå â ëèòåðàòóðå, ñ èñïîëüçîâàíèåì îòäåëüíûõ àìèíîêèñëîò è äð.(ïðîäàþòñÿ â àïòåêàõ).

Ýññåíöèþ ñ çàïàõîì êîôå ïîëó÷àþò íàãðåâàÿ I êã êàðòîôåëüíîãî êðàõìàëà ñ 0,05 êã ñåðèíà (èëè òðåîíèíà) 5 ÷àñîâ ïðè 200° ñ êîíäåíñàöèåé ëåòó÷èõ âåùåñòâ(60).

Ýññåíöèþ ñ çàïàõîì êàêàî àíàëîãè÷íî íàãðåâàþò I êã êðàõìàëà ñ 0,2 êã èçîëåéöèíà 6 ÷àñ ïðè 180°, ñ çàïàõîì ãîðüêîãî øîêîëàäà -I êã êðàõìàëà ñ 0,2 êã âàíèëèíà 6 ÷àñîâ ïðè 160°,  ñ çàïàõîì ìîëî÷íîãî øîêîëàäà - I êã êðàõìàëà ñ 0,5 êã ôåíèëàëàíèíà 8 ÷àñîâ ïðè 160°Ñ, ñ çàïàõîì øîêîëàäà - I êã êðàõìàëà ñ 0,5 êã ëåéöèíà 8 ÷àñîâ ïðè 160°Ñ(61).

Â ñðåäíåì ñåìüÿ òðàòèò íà ìîëî÷íûå ïðîäóêòû 6 % ñâîåãî áþäæåòà, ïîòðåáëÿÿ íà äóøó â ïåðåñ÷åòå íà ìîëîêî 250 ë â ãîä â ò.÷. ïèòüåâîå ìîëîêî è êåôèð, ñìåòàíà, òâîðîã  - 38%, ñûð è áðûíçó –8%, ìàñëî – 49% ìîëî÷íûå êîíñåðâû (ñãóùåííîå ìîëîêî, äåòñêèå ñìåñè) - 1%, ìîðîæåíîå – 3%, ñóõîå ìîëîêî - 1%.

Êåôèð ãîòîâÿò äîáàâëåíèåì çàêâàñêè ê êèïÿ÷åííîìó è îõëàæäåí�íîìó äî 20-25° ìîëîêó. Ñêâàøèâàíèå âåäóò ïðè 20-22°â òå÷åíèå 14-16 ÷àñ, ïîòîì êåôèð ñîçðåâàåò ïðè 14-16°â òå÷åíèå 8 ÷àñ. (íàïðèìåð, â õîëîäèëüíèêå). Âìåñòî çàêâàñêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïîêóïíîé êåôèð (2 ñòîëîâûå ëîæêè íà 0,5 ë ìîëîêà) è ñâåæåïðèãîòîâëåííûé êåôèð (â òå÷åíèå 8-10 äíåé, çàòåì îïÿòü ïîêóïíîé).

*

Ñìåòàíó äåëàþò èç ñëèâîê 25-30%-íîé æèðíîñòè, ïîëó÷åííûõ íà ñåïàðàòîðå èç ñâåæåãî (íå ìàãàçèííîãî) ìîëîêà  ñëèâêè íàãðå�âàþò äî 85°, îõëàæäàþò äî 18°, õîðîøî ïåðåìåøèâàþò ñ äîáàâêîé 5% çàêâàñêè (âìåñòî çàêâàñêè ìîæíî âçÿòü ïîêóïíóþ ñìåòàíó). Ñêâàøèâàþò ïðè 18-22° â òå÷åíèå 15-20 ÷àñ (ïåðåìåøèâàÿ 2-3 ðàçà ïåðâûå 3 ÷àñ), çàòåì âûäåðæèâàþò ñóòêè ïðè 5-6° â õîëîäèëü�íèêå.(63).

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ òâîðîãà äîìà ìîëîêî íàãðåâàþò äî 80° (ïàñ�òåðèçóþò), îõëàæäàþò äî 25-28°, õîðîøî ïåðåìåøèâàþò ñ äîáàâêîé 5-8% çàêâàñêè, çàêðûâàþò êðûøêîé è ñêâàøèâàþò 6-8 ÷àñ ïðè 18-20°Ñ.

60) Ðæ "Õèìèÿ", 1991ã. 6Ð1429Ï 61) " 5Ð1387Ï, 5Ð1390Ï, 5Ð1392Ï,

5Ð1391Ï. 62) Îòäåëüíûå àìèíîêèñëîòû ìîæíî êóïèòü â àïòåêàõ. 3) Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ñìåòàíû ïàñòåðèçîâàííûå ñëèâêè 32-33%-íîé æèðíîñòè çàêâàøåííûå ìîëî÷íîêèñëûìè áàêòåðèÿìè (èç ðàñ÷åòå I ë çàêâàñêè íà 50 ë ñëèâîê) ìîãóò õðàíèòñÿ êðóãëûé ãîä â ãåðìåòè÷íîé åìêîñòè ïðè 1-6  â õîëîäèëüíèêå. Ñìåòàíà òàêèõ ñðîêîâ õðàíåíèÿ íå âû�äåðæèâàåò (ìîëî÷íàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1962, ¹ 8, ñ.34).

�Îáðàçîâàâøèéñÿ ñãóñòîê èçìåëü÷àþò íîæîì è îñòàâëÿþò íà I ÷àñ äëÿ âûäåëåíèÿ ñûâîðîòêè, êîòîðóþ çàòåì óäàëÿþò ïðîöåæèâàíèåì ñãóñòêà â ÷èñòîì ìàðëåâîì ìåøî÷êå â òå÷åíèå I ÷àñ. Çàòåì äëÿ ëó÷øåãî îò-æàòèÿ ïîìåùàþò ìåøî÷åê ïîä ãðóç (ïðè 6-8°Ñ). Äðóãîé áîëåå áûñòðûé ñïîñîá - íàãðåâ ñãóñòêà ïîñëå ñêâàøèâàíèÿ äî 38-40°è ÷åðåç 15-20 ìèí ñëèòü ìàññó íà ñèòî ñ òêàíüþ äëÿ ñàìîîòæèìà è îõëàæäåíèÿ (â òå÷åíèå 15-20 ìèí). Õðàíèòü òâîðîã ìîæíî äî 2 íåäåëü ïðè 4-6°. (Ïðè äîáàâëåíèè 0,1% ñîðáèíîâîé êèñëîòû è ïîíèæåíèè òåìïåðàòóðû äî 0-2°Ñ ñðîêè õðàíåíèÿ óâåëè÷èâàþòñÿ â 3-4 ðàçà).

Ïðèãîòîâëåíèå ñûðà òðåáóåò èñïîëüçîâàíèå äëÿ çàêâàñêè ñû�÷óæíîãî ôåðìåíòà. Åãî ïîëó÷àþò èç ñû÷óãà òåëÿò èëè ÿãíÿò (ìî�ëî÷íîãî âîçðàñòà), êîòîðûå ïðîìûâàþò, íàäóâàþò âîçäóõîì (ïðåä�âàðèòåëüíî ïåðåâÿçàâ îòâåðñòèÿ), âûñóøèâàþò â òåíè. Äëÿ çàêâàñêè èñïîëüçóþò ïðîöåæåííûé âîäíûé íàñòîé (2-3 ã èçìåëü÷åííîãî ñû÷óãà íàñòàèâàþò 12-18 ÷àñ â 0,5 ë îñòóæåííîé êèïÿ÷åííîé âîäû, õðàíÿò ïðè 8-10°Ñ). Ôåðìåíò ïîëó÷àþò òàêæå èç ñû÷óæíîé ÷àñòè æåëóäêà ñâèíüè. Ñ âíóòðåííåé ÷àñòè ñû÷óãà íàñêðåáàþò ïëåíêè, ñìåøèâàþò èõ â ïîëëèòðîâîé áàíêå ñ I ñòàêàíîì ñîëè è ñêâàæåííîé ñûâîðîò�êîé, îòñòàèâàþò I íåäåëþ (100 ã òàêîé çàêâàñêè õâàòàåò íà I âåäðî ìîëîêà)(63). Àâòîð èñïîëüçîâàë ïåïñèí èç êóðèíûõ æåëóäêîâ(íåî÷èùåííûõ ñ ïëåíêàìè), êóïëåí�íûõ â ìàãàçèíå. Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì æåëóäêè -  îòòàèâàë, èçìåëü�÷àë è çàëèâàë íà 24 ÷àñà 3%-íûì ðàñòâîðîì ñîëÿíîé êèñëîòû ïðè 20°Ñ. Çàòåì ðàñòâîð îòôèëüòðîâûâàë è äîáàâëÿë â ìîëîêî(64) /. Âìåñòî ñàìîäåëüíîé çàêâàñêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïåïñèí (ïðî�äàåòñÿ ââèäå ïîðîøêà â ðåöåïòóðíûõ îòäåëàõ àïòåê). Åãî ðàçâîäÿò ïåðåä óïîòðåáëåíèåì. Ëþáîé âèä çàêâàñêè, ïðåäâàðèòåëüíî íàäî ïðîâåðèòü íà àêòèâíîñòü. 100 ìë ìîëîêà ïðè 30-33° ñìåøèâàþò ñ 10 ìë ðàñòâîðà ñû÷óãà (èëè ïåïñèíà) è çàìåðÿþò â ñåêóíäàõ âðå�ìÿ ñâåðòûâàíèÿ ìîëîêà. Ýòî âðåìÿ (â ñåê.) óìíîæàþò íà êîëè÷åñòâî ìîëîêà, èäóùåãî íà ïåðåðàáîòêó â ñûð, äåëÿò íà 12000 è ïîëó÷àþò òðåáóåìûé äëÿ íåãî îáúåì ñû÷óæíîãî ðàñòâîðà (â ìë).

Ñòâîðàæèâàíèå âåäóò àíàëîãè÷íî ïðèãîòîâëåíèþ òâîðîãà, çàòåì â ìàðëåâîì ìåøî÷êå ìàññó îòæèìàþò 20-30 ìèí ïîä ãíåòîì (èç

63) Ïðèóñàäåáíîå õîçÿéñòâî, 1996ã, .¹6, ñ. 45

64) Â ìîðîçèëüíîé êàìåðå õîëîäèëüíèêà æåëóäêè ìîãóò äîëãî õðàíèòñÿ

áåç ïîòåðè àêòèâíîñòè. Ìåòîäèêà èõ èñïîëüçîâàíèÿ âçÿòà èç

�ðàñ÷åòà I êã íà I êã ñûðíîé ìàññû), îáåðòûâàþò â áÿçåâûå ñàë�ôåòêè, êëàäóò â ôîðìû (èç ìåòàëëà, äåðåâà, ïëàñòìàññû) ñ êðûøêàìè

è ïðåññóþò 1-2 ÷àñ ïîä ãíåòîì (âåñîì 5-10 êã íà I êã ñûðíîé ìàññû), ïåðåâîðà÷èâàÿ 2-3 ðàçà è ìåíÿÿ ñàëôåòêè. Çàòåì ñûð íàòèðàþò ñóõîé ñîëüþ, ïðîñàëèâàþò â 18-20%-íîì ðàñòâîðå ïðè 10-12° (âðåìÿ íàõîäÿò îïûòíûì ïóòåì), äîçðåâàåò ñûð ïðè 12-16° 2-4 íåäåëè ïðè âëàæíîñòè âîçäóõà 75-85%. Åñëè îáíàðóæè�âàåòñÿ ïëåñåíü, ñûð ìîþò ìî÷àëêîé, ùåòêîé â òåïëîé âîäå, íà 1-3 ñåê îïóñêàþò â êèïÿùóþ âîäó è ñóøàò ôåíîì (èëè â ñóõîì ïðîõëàäíîì ïîìåùåíèè). Ïîâåðõíîñòü çðåëûõ ñûðîâ çà÷èùàþò, øëè�ôóþò, ïîêðûâàþò âîñêîì.

Ìåíåå òðóäîåìêî ïðèãîòîâëåíèå áðûíçû. Ìîëîêî ïîñëå ïàñòå�ðèçàöèè ñòâîðàæèâàþò ñû÷óæíûì ôåðìåíòîì ïðè 30-33° äî îáðàçîâà�íèÿ óïðóãîãî ñãóñòêà (áåç îáðàçîâàíèÿ õëîïüåâ). Çàòåì ñãóñòîê ðåæóò íà êóáèêè è îòæèìàþò òðèæäû ïî 10-15 ìèí ïîä ãíåòîì âåñîì ñîîòâåòñòâåííî I êã; 2 êã; 2,5 êã íà I êã áðûíçû (êàæäûé ðàç èçìåëü÷àÿ ìàññó íîæîì). Ïîòîì áðûíçó ïîñûïàþò ñîëüþ è ïîãðó�æàþò â 20%-íûé ñîëÿíîé ðàñòâîð, ÷åðåç 12 ÷àñ ïåðåâîðà÷èâàþò è âíîâü ñîëÿò. Õðàíÿò áðûíçó â ðàññîëå ïðè íå áîëåå 10°Ñ.

Áåç ñû÷óæíîãî ôåðìåíòà ñûð òîæå ìîæíî ïðèãîòîâèòü, íî åãî íåëüçÿ áóäåò äîëãî õðàíèòü. Äëÿ ýòîãî ïîñëå ïàñòåðèçàöèè ìîëîêî ñáðàæèâàþò 12-14 ÷àñ ïðè 20-25° èñïîëüçóÿ â êà÷åñòâå çàêâàñêè ïðîñòîêâàøó (2-3 ñòîëîâûõ ëîæêè íà I ë ìîëîêà)(65). Çàòåì íà âîäÿíîé áàíå íàãðåâàþò äî 40-45° äëÿ óïëîòíåíèÿ ñãóñòêà.

«

Ïîðöèè ïî 0,5-1 êã ïîìåùàþò â êëèíîîáðàçíûå ìåøî÷êè (äëÿ óäà�ëåíèÿ ñûâîðîòêè), êîòîðûå ÷åðåç 10-15 ìèí çàâÿçûâàþò è êëàäóò ïîä ãðóç â 5-7 êã, ÷åðåç 2 ÷àñ - ïîä ãðóç â 15 êã íà 6-8 ÷àñ. Çàòåì ñûð íàòèðàþò ìåëêîé ñîëüþ 3 ðàçà ÷åðåç êàæäûå 12-14 ÷àñ. Äëÿ óïëîòíåíèÿ êîðêè ñûð îïóñêàþò íà 2-3 ñåê â êèïÿùóþ âîäó.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîðèñòîãî ñûðà ñ óëó÷øåííûìè àðîìàòàìè â ïðîìûøëåííîñòè â ìîëîêî ïåðåä çàêâàøèâàíèåì âíîñÿò ìîëî÷íî�êèñëûå áàêòåðèè (0,5-0,8% îò ìàññû). Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü èçìåëü÷åííóþ ìàññó ïîêóïíîãî ñûðà.

65)Ï.Â.Æèòåíêî. Ïåðåðàáîòêà è õðàíåíèå ïðîäóêòîâ æèâîòíîâîäñòâà Ì., 1986 ã., ñ.70.





Äëÿ óñêîðåíèÿ ñâåðòûâàíèÿ ìîëîêà äîáàâëÿþò 10-40 ã õëîðèñòîãî êàëüöèÿ íà 100 êã ìîëîêà. Ìîëîêî ñâåðòûâàåòñÿ 25-30 ìèí ïðè 32-34°0. Îáðàçóþùåéñÿ ñãóñòîê ðåæóò 10-15 ìèí äî çåðíà â 7-8 ìì, âûìåøèâàþò 10-15 ìèí, äîáàâëÿþò 5-15% âîäû, íàãðåâàþò 15-10 ìèí äî 38-41°Ñ, âûìåøèâàþò 20-50 ìèí, 25-30 ìèí ñàìîïðåññóþò ñûð, ïðåññóþò 1,5-3 ÷àñà, ñîëÿò 2,5-4 ñóòîê ïðè 8-12°Ñ â 20-22%-íîì ðàññîëå, ñóøàò 2-3 ñóòîê. Ïåðâûå 20 ñóòîê ñûð ñîçðåâàåò ïðè 10-12% è âëàæíîñòè âîçäóõà - 87-92% äî 30 ñóòîê - ñîîòâåòñòâåííî ïðè 14-I6°Ñ è 85-90%, à äàëåå ïðè 10-12°Ñ è 80-85%. Êàæäûå 10-15 äíåé ñûð ìîþò îò ïëåñåíè è ñëèçè â âîäå ïðè 30-40°, ñóøàò, ïåðåâîðà÷è�âàþò. Ïîñëå îáðàçîâàíèÿ ïðî÷íîé êîðî÷êè ïîêðûâàþò ïàðàôèíîâûì ñîñòàâîì (îáû÷íî íà 12-15 ñóòêè)(66) /.

Ïðè ÷àñòîì èçãîòîâëåíèè ñûðà äîìà ìîæíî ïðèìåíèòü áåññàëôå�òî÷íûé ñïîñîá ïðåññîâêè ñûðà áåç åãî ïåðåêëàäûâàíèÿ. Äëÿ ýòîãî äåëàþòñÿ ïåðôîðèðîâàííûå ìåòàëëè÷åñêèå èëè ïëàñòèêîâûå ïîëó ôîðìû (èëè âêëàäûøè ê íèì) îòâåðñòèÿìè äèàìåòðîì íå áîëåå I ìì è øàãîì íå áîëåå I ìì(67) /. Ê ïîëóôîðìàì êðåïÿòñÿ 2 ïðóæèíû (ñ æåñò�êîñòüþ 7 êã/ìì) äëÿ ñìåùåíèÿ ðàçíîñòè íàãðóçîê ïî ìåðå âîçðàñòàíèÿ óñèëèÿ ïðåññà ñ 6 äî  25 êã íà I êã ñûðà â òå÷åíèå 4 ÷àñîâ(68). Äëÿ àâòîìàòè÷åñêîãî óâåëè÷åíèÿ óñèëèÿ ïðåññîâàíèÿ ìîæíî èñïîëü�çîâàòü ðû÷àã ñ åìêîñòüþ íà êîíöå, â êîòîðóþ ñ ðàñ÷åòíîé ñêîðîñòüþ ïîñòóïàåò âîäà è ïëàâíî ïîâûøàåò äàâëåíèå  íà ñûð.

Äëÿ ñíèæåíèÿ òðóäîåìêîñòè óõîäà çà ñûðîì ïðè ñîçðåâàíèè ðåêîìåíäóþò: I) ïîñëå ïåðâîé ìîéêè îïóñòèòü ñûð íà 5-10 ñåê â ãîðÿ÷óþ âîäó (80-85°Ñ), 2) íåäîïóñêàòü ïåðåóâëàæíåíèÿ õðàíèëèùà (ñâ.92-96%), 3) îáëó÷àòü ñûð óëüòðàôèîëåòîâûìè ëó÷àìè (ìîæíî áàêòåðèöèäíîé ëàìïîé); 4) îïóñòèòü ïîñëå ïîñîëêè è ñóøêè íà

15-17 ñåê. ïðè 75-80° â 5% - íîì ðàñòâîðå ïîâàðåííîé  ñîëè ñ 0,15% ñîðáèíîâîé êèñëîòû; 5) çàìåíà ìîéêè ïåðèîäè÷åñêèì ïàðàôèíèðîâàíèåì (ïî ìåðå ïëåñíåâåíèÿ) íà÷èíàÿ ñ 5-12 äíÿ ïîñëå ïîñîëêè(69);

6) âàêóóìíàÿ óïàêîâêà ñûðà ïîñëå ïîñîëêè è ñóøêè â ïîëèýòèëåíî-öåëëîôàíîâóþ ïëåíêó (åñòü áûòîâûå âàêóóìíûå óïàêîâùèêè â ïðîäàæå)(70).

66) Îïèñàíà ïðîìûøëåííàÿ òåõíîëîãèÿ ñûðîâ òèïà êîñòðîìñêîãî, ãîëëàí-ñêîãî, ïîøåõîíñêîãî, ñòåïíîãî, ÿðîñëàâñêîãî, ýñòîíñêîãî (òåõíîëî�ãèÿ ñûðà. Ñïðàâî÷íèê, Ì.,1984 ã. ñ.152-155). 67) Â.Ï.Òàáà÷íèêîâ è äð.áåññàëôåòî÷íîå ïðåññîâàíèå ñûðà,Ì.,1971ã.ñ.7-8,68)ÐÆ "Õèìèÿ", 1993ã. 12Ð1207Ï.; 69) Ò.Â.Ïîïîâ è äð.Áåçìîå÷íîå ñîçðåâàíèå ñûðîâ, Ê, 1970 ã., ñ.6-23. 70) Èçâåñòèÿ âóçîâ  Ïèùåâ.òåõíîëîãèÿ, 1966ã. ¹ I, ñ.92.

�Ñëèâî÷íîå ìàñëî ãîòîâÿò èç ñëèâîê æèðíîñòüþ 30-45%,êîòîðûå ïîñëå ñåïàðàöèè ìîëîêà ïàñòåðèçóþò  (íàãðåâîì äî 85-90°) è âûäåð�æèâàþò îõëàæäåííûì (ïðè 4° - îê.4 ÷àñ). Äëÿ ñáèâàíèÿ ñëèâîê èñïîëüçóþò ìàñëîáîéêó. Íî îíè ñòîÿò 2Î äîë è áîëåå. Ïîýòîìó äëÿ ñåìüè ëó÷øå èìåòü êîìáèíèðîâàííûé ñåïàðàòîð-ìàñëîáîéêó ñ ðó÷íûì ïðèâîäîì Ïåíçåíñêîãî ìàøçàâîäà èëè íàñàäêè ê êóõîííîìó êîìáàéíó (íàïðèìåð, êóõîííàÿ ìàøèíà "Ñàëþò-Ïëàâêà" çàâîäà "Ñàëþò" öåíîé 30 äîë. èìååò íàñàäêè ñ ñåïàðàòîðîì è ìàñëîáîéêîé). Åñòü ìíîãî ñàìîäåëüíûõ êîíñòðóêöèé ìàñëîáîåê. Ñáèâêó ñëèâîê îáû÷íî âåäóò äî ïîÿâëåíèÿ 2-4 ìì ìàñëÿíûõ çåðåí (ïðè 40-60 îá/ìèí â òå÷åíèå 25-40 ìèí. ïðè 8-10°), çàòåì îòäåëÿþò îò ïàõòû íà ñèòå, ïðîìû�âàþò âîäîé ïðè 10-14°Ñ. Â ëèòåðàòóðå åñòü äàæå îïèñàíèå âçâèâàíèÿ ìîëîêà â ìàñëî â ñòèðàëüíîé ìàøèíå àêòèâàòîðíîãî òèïà (ñ àêòèâà�òîðîì íà äíå)(71).

Êîíñåðâèðîâàíèå ìîëîêà íà äëèòåëüíûé ïåðèîä â äîìàøíèõ óñëî�âèÿõ óäîáíî â âèäå ñãóùåíîãî ìîëîêà. Íî â ãîðîäàõ öåíû íà ïèòüå�âîå è ñãóùåíîå ìîëîêî (â ïåðåñ÷åòå íà ïèòüåâîå) ïðèìåðíî îäè�íàêîâûå, ïîýòîìó ïðè ãîòîâëåíèå ïîñëåäíåãî èìååò ñìûñë òîëüêî, êîãäà åñòü âîçìîæíîñòü êóïèòü ïî íèçêîé öåíå ìîëîêî ó èçãîòî�âèòåëÿ èëè êîãäà Âû ñîäåðæèòå êîðîâó èëè êîçó. Ïàñòåðèçîâàííîå ìîëîêî ñìåøèâàþò ñ ñàõàðîì (170 ã íà I ë ìîëîêà) ïðè 40-50° äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ è óâàðèâàþò (ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 60-80°Ñ) äî 1/3 ïåðâîíà÷àëüíîãî îáúåìà. Äëÿ ïîâûøåíèÿ òåðìîñòîéêîñòè ìîëî�êà äîáàâëÿþò ïèùåâîé ñîäû (íà êîí÷èêå íîæà).  Â ïðîöåññå âàðêè ìîæåò îáðàçîâàòüñÿ íåìíîãî ñëèâî÷íîãî ìàñëà, êîòîðîå ïîòîì îò�ôèëüòðîâûâàþò. Õðàíÿò ñãóùåíîå ìîëîêî â ñòåðèëèçîâàííîé áàíêå â õîëîäèëüíèêå. Ïðîñòåéøèé âûïàðíîé àïïàðàò - 2 îäèíàêîâûå øèðîêèå êàñòðþëè (èëè ïðîòèâíè), óñòàíîâëåííûå íà ãàçîâóþ ïëèòó  äðóã íà äðóãà. Íèæíÿÿ ñ êèïÿùåé âîäîé îáîãðåâàåò ïàðîì äíî âåðõíåé, â êîòîðîé óâàðèâàåòñÿ ìîëîêî (íàëèâàòü ìîëîêî òîíêèì ñëîåì, ÷òîáû íå èñïîðòèëîñü). Íî òàêîå óâàðèâàíèå èäåò î÷åíü ìåäëåííî (èç êàñòðþëè äèàìåòðîì 21 ñì ïðè 75 °Ñ çà I ÷àñ. èñïàðÿåòñÿ òîëüêî 200 ìë âëàãè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïîëó÷åíèþ 70 ìë. ñãóùåíîãî ìîëîêà). Äëÿ óâàðèâàíèÿ çà 10 ÷àñ 50 ë ìîëîêà ïîòðåáóåòñÿ ïðî�òèâíè ïëîùàäüþ ïî÷òè I êâ.ì . Áîëåå ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ óïàðèâàíèå ìîëîêà ïîä âàêóóìîì, ïðè êîòîðîì îíî êèïèò óæå ïðè 30-50°. Íàáîðû äëÿ äîìàøíåé âàêóóìíîé âàðêè (ìîäåëü ÅÓÀ-0212) âûïóñêàåò ôèðìà

7I) Ñåëüñêèé ìåõàíèçàòîð, 1995 ã., ¹ 4, ñ.34

�"Èðèäà" (ã.Èæåâñê). Â Ìîñêâå (íà ÂÂÈ, ïàâèëüîí "Ï÷åëîâîäñòâà") íàáîð ñòîèò 55 ðóá. è âêëþ÷àåò â ñåáÿ: ïëàñòìàññîâûé âîäîñòðóé�íûé âàêóóìíûé íàñîñ (íàäåâàåòñÿ íà âîäîïðîâîäíûé êðàí, ðàçðåæåíèå äàåò 30 ìì ðò.ñò), âîäÿíîé õîëîäèëüíèê òèïà "Òðóáà â òðóáå", ñîå�äèíèòåëüíûå øëàíãè è 2 êðûøêè ñ çàæèìàìè äëÿ ñòåêëÿííûõ áàíîê (â ò.÷. îäíà ñ ìåøàëêîé). Îäíà áàíêà ñëóæèò äëÿ èñïàðåíèÿ ïðî�äóêòà (çàëèâàåòñÿ íå áîëåå, ÷åì íà 2/3 îáúåìà), ñòàâèòñÿ â êàñòðþëþ ñ âîäîé è íà íàãðåâàòåëü (ýë.ïëèòó è ò.ä.), ãåðìåòè÷íî çàêðûâàåòñÿ êðûøêîé ñ ìåøàëêîé, ñîåäèíÿåòñÿ ñ õîëîäèëüíèêîì, à ÷åðåç íåãî ñ êðûøêîé áàíêè - ñáîðíèêà êîíäåíñàòà, ïîñëåäíÿÿ ñîå�äèíÿåòñÿ ñ âîäîñòðóéíûì íàñîñîì.

Ïðè äîñòèæåíèè íåîáõîäèìîãî âàêóóìà æèäêîñòü â èñïàðèòåëå íà÷èíàåò êèïåòü ïðè 28°Ñ (îïðåäåëÿþò ïî òåðìîìåòðó ïîëîæåííîìó â èñïàðèòåëü). Ïîñëå ýòîãî âàêóóìíûé øëàíã ïåðåêðûâàþò çàæèìîì. Ïðè ñèëüíîì âñïåíèâàíèè-ïåðåìåøèâàþò ïðîäóêò, óìåíüøàþò íàãðåâ. Ïî çàâåðøåíèè óâàðèâàíèÿ îòêëþ÷àþò íàãðåâàòåëü, çàòåì âîäó, ñëèâàþò âîäó èç øëàíãîâ, îñòîðîæíî ñíèìàþò êðûøêè áàíîê. Ïðè ìîùíîñòè íàãðåâàòåëÿ 2 êâò ïðîèçâîäèòåëüíîñòü íàáîðà - 1,2 ë èñïàðÿåìîé âëàãè â ÷àñ. Íåäîñòàòîê íàáîðà - ìíîãî ïëàñòìàññîâûõ äåòàëåé íåäîïóñêàþùèõ íàãðåâà ñâûøå 60° è õðóïêèõ. Åñëè ãîòîâûé íàáîð ïðèîáðåñòè íåò âîçìîæíîñòè, òîãäà óñòàíîâêó ìîæíî ñäåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, êóïèâ âîäîñòðóéíûé íàñîñ (â øêîëüíîì êîëëåêòîðå, íà Ìîñêîâñêîì ïòè÷üåì ðûíêå) èëè ñäåëàòü ñàìîìó (ñì.ïðèëîæåíèå 1). Ìîæíî îòêà÷àòü âîçäóõ êîìïðåññîðîì îò ñòàðîãî áûòîâîãî õîëîäèëüíèêà (äàåò ðàçðåæåíèå äî 30-50 ìì ðò.ñò.), îáÿ�çàòåëüíî óñòàíîâèâ ìåæäó åãî âñàñûâàþùåé  òðóáêîé è óñòàíîâêîé âîäÿíîé õîëîäèëüíèê,åìêîñòü äëÿ ñáîðà âëàãè è åìêîñòü ñ ïîãëîòèòåëåì ñëåäîâ âëàãè (öåîëèòîì, õëîðèñòûì êàëüöèåì). Ðàáîòàÿ ñ âàêóóìîì íàäî ñîáëþäàòü ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè - ñòåê�ëÿííûå áàíêè íå äîëæíû èìåòü òðåùèí, íà íèõ íàäî íàäåòü ÷åõîë èç òêàíè, ñåòêè èëè ïîëèýòèëåíîâûé ïëåíêè (íà ñëó÷àé, åñëè ëîïíóò îò àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ). Âàêóóìíàÿ âûïàðíàÿ óñòàíîâêà ïîçâîëèò áûñòðî è êà÷åñòâåííî ïîëó÷èòü äîìà ìíîãèå äðóãèå ïðîäóêòû -ïàòîêó, êàðàìåëü, ìàðìåëàä, ñïèðò, òîìàòíóþ ïàñòó è ñîóñ; êîí�öåíòðèðîâàííûå ñîêè, ñóõèå ãðèáû.

�Ïîëó÷èòü ñãóùåííîå ìîëîêî ìîæíî è áåç òåïëîâîé îáðàáîòêè âûìîðàæèâàíèåì ñîäåðæàùåéñÿ â íåì âîäû. Áîëüøèíñòâî ñóùåñòâóþùèé ñïîñîáîâ âûìîðàæèâàíèÿ òðåáóþò ïðåäâàðèòåëüíîãî îáåçæèðèâàíèÿ ìîëîêà, ò.ê. æèð ìåøàåò îòäåëåíèþ ëüäà îò ìîëîêà è âûçûâàåò áîëüøèå ïîòåðè ïîñëåäíåãî. Íî íåäàâíî ñîçäàí ñïîñîá ñãóùåíèÿ íå òðåáóþùèé îáåçæèðèâàíèÿ ìîëîêà. Ìîëîêî îõëàæäàþò äî îáðàçîâàíèÿ ìåëêîãî ëüäà, çàòåì èíòåíñèâíî ïåðåìåøèâàþò ñ ñóñïåíçèåé êðóïíûõ êðèñòàëëîâ ëüäà. Ìåëêèå êðèñòàëëû ðàñïëàâëÿþòñÿ è êðèñòàëëèçóþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè êðóïíûõ, ïîñëå ÷åãî ëåä îòäåëÿþò â ïðîìûâî÷íîé êîëîíêå ÷àñòüþ ÷èñòîé âîäû èç ðàñïëàâëåííîãî ëüäà. Â óäàëÿåìîé âîäå ñîäåðæàíèå ñóõèõ âåùåñòâ íå áîëåå 0,1 ã/ë (72)/. Ýòà òåõíîëîãèÿ ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíû â áûòîâîì õîëîäèëüíèêå.

Äðóãîé ñïîñîá êîíñåðâèðîâàíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìîëîêà -ïîëó÷åíèå ñóõîãî ìîëîêà. Äëÿ ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü ðîòîðíûé òîíêî�ïëåíî÷íûé óâàðî÷íûé àïïàðàò. Íàä âàííîé èëè äðóãîé åìêîñòüþ ñ ìîëîêîì äî 20 ë ñòàâÿò ïîëûé áàðàáàí äèàìåòðîì 0,4 ì, äëèíîé 0,55 ì  èç íåðæàâåéêè èëè àëþìèíèÿ, ìåäëåííî âðàùàþùåéñÿ ðåäóê�òîðîì ñ ýëåêòðîìîòîðîì ìîùíîñòüþ 50 âò (ìîæíî îò ìåõàíèçìà âðàùåíèÿ íîâîãîäíåé åëêè). Âíóòðü áàðàáàíà ñ òîðöà âñòàâëåí íåïîäâèæíûé ýëåêòðîîáîãðåâàòåëü ñ ýëåêòðîñïèðàëüþ ìîùíîñòüþ 200 âò (îò áûòîâîãî ðåôëåêòîðà, ýë.ïëèòêè è ò.ä.) íàãðåâàþùèé ïîâåðõíîñòü áàðàáàíà äî 90-100°Ñ. Ñíèçó áàðàáàí  êàñàåòñÿ õëîï�÷àòîáóìàæíûé ôèòèëü (òêàíü, ïðÿæà), íèæíåé êîíåö êîòîðîãî ñïóùåí â âàííó. Ìîëîêî ïî ôèòèëþ ïîäíèìàåòñÿ ê áàðàáàíó è ðîâíûì òîíêèì ñëîåì ïîêðûâàåò åãî. Ñêîðîñòü âðàùåíèÿ ïîäáèðàåòñÿ òàêàÿ, ÷òîáû çà îäèí îáîðîò ñëîé ìîëîêà ïîëíîñòüþ âûñûõàë. Ñëîé ñóõîãî ìîëîêà ñíèìàåòñÿ â íèæíåé ÷àñòè áàðàáàíà íîæîì óêðåïëåííîãî íà êðàþ âàííû è ïðèæèìàþùåãîñÿ ê áàðàáàíó ïî âñåé åãî äëèíå. Ñíÿòàÿ êî�ðî÷êà ññûïàåòñÿ ÷åðåç ëîòîê â îòäåëüíóþ åìêîñòü(73). ×òîáû ìîëîêî ëåãêî îòäåëÿëîñü îò áàðàáàíà åãî ïîâåðõíîñòü äîëæíà áûòü ðîâíîé áåç öàðàïèí, æåëàòåëüíî - îòïîëèðîâàííîé. ×òîáû ÿîðîøîê ïîòîì ëåãêî ðàñòâîðÿëñÿ â âîäå è èç íåãî ìîæíî áûëî ïîëó÷èòü ïèòüåâîå ìîëîêî, òåìïåðàòóðà ñóøêè ìîëîêà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 90°Ñ. Ñêîðîñòü ñóøêè ñîñòàâëÿåò 70-180 êã âëàãè ñ I ì2 ïîâåðõíîñòè

72) Ðæ "Õèìèÿ", 1993 ã.. 6Ð 1183.

73) Ñåëüñêèé ìåõàíèçàòîð, 1994 ã., è 7, ñ.29.

�áàðàáàíà â ÷àñ. Äàííûé àïïàðàò ïðè èçìåíåíèè ÷àñòîòû âðàùåíèÿ è òåìïåðàòóðû íàãðåâà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñãóùåí�íîãî ìîëîêà, à ïðè èçìåíåíèè êîíñòðóêöèè ïèòàòåëÿ(ïîäà÷à ñâåðõó ÷åðåç âîðîíêó ñ ôèòèëåì èç òðÿïêè) - ìàðìåëàäà, ñàõàðíîãî ñèðîïà, êàðàìåëè è ò.ä. Ãëàâíîå äîñòîèíñòâî àïïàðàòà - íåïðåðûâíàÿ äëèòåëüíàÿ ðàáîòà ïîñëå íàëàäêè áåç îáñëóæèâàíèÿ ÷åëîâåêîì.  

      Ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíî äîìàøíåå ïðèãîòîâëåíèå ìîðîæåíîãî, öåíà êîòîðîãî â ñðåäíåì â 2-3 ðàçà âûøå ñòîèìîñòè èñõîäíûõ êîìïàíåíòîâ. Ìîæíî ñäåëàòü åãî èç ãîòîâûõ ñóõèõ ñìåñåé, êîòîðûå äîñ�òàòî÷íî ñìåøàòü ñ âîäîé è âûäåðæàòü â ìîðîçèëüíîé êàìåðå õîëîäèëü�íèêà. Ïðè îòñóòñòâèè ãîòîâûõ ñìåñåé íåîáõîäèìî ìîðîæåííèöà (ñòîèò 50 äîë è âûøå), ïðèîáðåòåíèå êîòîðîé âðÿä ëè êîãäà-íèáóäü îêóïèòñÿ. Íî âìåñòî íåå ìîæíî ïðèñïîñîáèòü êóõîííûé êîì�áàéí (íàïðèìåð «Ñàëþò-ïëàâà») èëè ìèêñåð (ñ êðóãîâûì âðàùåíèåì ÷àøè), ñ ãàáàðèòàìè ïîçâîëÿþùèìè ðàçìåñòèòü èõ â ìîðîçèëüíîé êàìåðå õîëîäèëüíèêà. Äëÿ êîìáàéíà "Ñàëþò-ïëàâà" íåîáõîäèìî ñäå�ëàòü ïëîñêóþ êðûøêó (èç ôàíåðû èëè ïëàñòèêà) ñ óïîðîì äëÿ âêëþ÷åíèÿ, à ó âçáèâàëêè íà ñòîðîíå ïðîòèâîïîëîæíîé îò âåí÷èêà ïðèäåëàòü ïëàñòèêîâûé  ñêðåáîê äëÿ ñíÿòèÿ íàìîðîæåííîé ìàññû ñ áîêîâûõ ñòåíîê ÷àùè (âî âðåìÿ âðàùåíèÿ âçáèâàëêè).

Äëÿ ñëèâî÷íîãî ìîðîæåíîãî ñíà÷àëà ÿè÷íûå æåëòêè (9 øò.) òùàòåëüíî ðàñòèðàþò ñ ñàõàðîì (250 ã), ñîåäèíÿþò ñ ïàñòåðèçî�âàííûì ìîëîêîì (300 ã) è ñëèâêàìè (400 ã), íàãðåâàþò íà ñëàáîì îãíå íåïðåðûâíî ïîìåøèâàÿ äåðåâÿííîé ëîïàòêîé äî ëåãêîãî çàãóñòåíèÿ. Ïîòîì äîáàâëÿþò êðàõìàë â âèäå êëåéñòåðà (2 ÷àéíûå ëîæêè è âîäà â îòíîøåíèè 1:1), ïîäîãðåâàþò íà ñëàáîì îãíå äî èñ÷åçíîâå�íèÿ ïåíû. Ñìåñü ïðîöåæèâàþò ÷åðåç ñèòî, îõëàæäàþò, äîáàâëÿþò âàíèëüíûé ñàõàð (ïî âêóñó) è âûäåðæèâàþò 2-3 ÷àñà ïðè 4°(âî ëüäó èëè õîëîäíîé âîäå). Ïîñëå ýòîãî ìîðîæåíèöó êîìáàéí (èëè ìèêñåð) ñî ñìåñüþ ñòàâÿò â ìîðîçèëüíóþ êàìåðó õîëîäèëüíèêà (ïðè - 14-18°), âûâîäÿ íàðóæó ýëåêòðîïðîâîä ÷åðåç ðåçèíîâûå óïëîòíèòåëè êðûøêè êàìåðû(74). Âçáèâàíèå ñìåñè âåäóò äî ïðèîáðåòåíèÿ åå êîíñèñòåíöèè ãóñòîé ñìåòàíû, ïîòîì íà 1,5-1 ÷àñ. îñòàâëÿþò äëÿ "çàêàëèâàíèÿ" â êàìåðå (ðàçëèâ â ôîðìî÷êè èëè îñòàâèâ â ÷àùå àïïàðàòà). Äëÿ ìîëî÷íîãî ìîðîæåíîãî ñíà÷àëî ñìåøèâàþò ìîëîêî (684 ã); ñãóùåííîå

74)È.Â.Êóãåíåâ. Ìîëîêî è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû Ì.,Ðîññåëüõîçèçäàò, 1985 ã. ñ.76-77.

�>' ft ^f

îáåçæèðåííîå ìîëîêî (174 ã.); ñàõàð (83ã.), ðàçîãðåòîå ñëèâî÷íîå ìàñëî (15,9 ã), äîâîäÿò äî êèïåíèÿ, äîáàâ�ëÿþò êðàõìàë ââèäå êëåéñòåðà (20 ã. â 40 ã. âîäû), ôèëüòðóþò, îõëàæäàþò, äîáàâëÿþò âàíèëèí è äàëåå ïî âûøåïðèâåäåííîé ñõåìå(75).

Äåøåâîé àëüòåðíàòèâîé ÿâëÿåòñÿ ôðóêòîâîå ìîðîæåíîå. Ïðîìûòûå ÿãîäû (0,5 êã) ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî â ýìàëèðîâàííîé êàñòðþëå, âñûïàþò 1/2 ñòàêàíà ñàõàðà è 2 ñòàêàíà âîäû. Ñìåñü êèïÿòÿò è îõëàæäàþò, çàòåì ñìåøèâàþò ñ ÿãîäíûì ïþðå. îñòàâøèìñÿ íà ñèòå, è â ôîðìî÷êàõ çàìîðàæèâàþò â ìîðîçèëüíîé êàìåðå .

Íà ìÿñîïðîäóêòû óõîäèò â ñðåäíåì 12% ñåìåéíîãî áþäæåòà. Îäèí ÷åëîâåê ñúåäàåò â ãîä 53 êã ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ, â ò.÷. 60,8% ìÿñà, 3,9% ìÿñíûõ êîíñåðâîâ, 2,9% ïåëüìåíè, ñóáïðîäóêòû, 32,4% êîëáàñíûå' èçäåëèÿ (èç íèõ 62,5% âàðåíüå êîëáàñû, 15,1% êîï÷åíûå è ïîëóêîï÷åíûå êîëáàñû, 9,4% ñâèíîêîï÷åíîñòè, 12,3% ñîñèñêè è ñàðäåëüêè)(76) .

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ âàðåíûõ êîëáàñ, ñàðäåëåê è ñîñèñåê èç ãîâÿäèíû êóñêè ìÿñà ñìåøèâàþò ñ ñîëüþ (ÇÎã/êã) è ñåëèòðîé (1ã/êã), âûäåðæèâàþò 2-3 ñóòîê è ãîòîâÿò ôàðø, ïðîïóñêàÿ íå ìåíåå 2-õ ðàç ÷åðåç ìÿñîðóáêó (ëó÷øå ñíà÷àëà ÷åðåç øíåêîâóþ. à âòîðîé ðàç -÷åðåç êóòòåðíóþ). Ôàðø òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàåòñÿ ñ äîáàâëåíèåì (íà 10 êã ôàðøà) êðàõìàëà (250 ã), âîäû (2 ë), ðåçàíîãî øïèãà (I êã); ñàõàðà (I ÷àéíàÿ ëîæêà), ìîëîòûé ïåðåö (1/4 ÷àéíâé ëîæêè), ÷åñíîêà (2-3 äîëüêè)(77). Îáîëî÷êè äëÿ íàáèâêè êîëáàñ ìîæíî êóïèòü íà ìÿñîêîìáèíàòàõ, ó îïòîâûõ ïîñòàâùèêîâ, íà ÂÂÖ â Ìîñêâå (â ïàâèëüîíàõ ìÿñíîé è ìîëî÷íîé ïðîìûøëåííîñòè)(78). Íàáèâêó îáîëî÷åê ôàðøåì óäîáíåå äåëàòü íà øíåêîâûõ ìÿñîðóáêàõ  (ñ óñòà�íîâëåííîé  öåâêîé òèïà âîðîíêè âìåñòî íîæà è ðåøåòêè) èëè ðó÷�íûõ øïðèöàõ. Âñþ îáîëî÷êó íàäåâàþò íà öåâêó, âûïóñêàÿ åå ïî ìåðå íàïîëíåíèÿ, ïîòîì ïåðåâÿçûâàþò êîíöû øïàãàòîì èëè ïðîâîëîêîé. Åñëè ïîä îáîëî÷êîé îáðàçóþòñÿ ïóñòîòû ñ âîçäóõîì, èõ óäàëÿþò ïðîêàëûâàíèåì èãëîé.

Ñåëèòðà ñ ïîìîùüþ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðåâðàùàåòñÿ â íèòðèò,êîòîðûé ñâÿçûâàåò ãåìîãëîáèí ìÿñà è ôèêñèðóåò êðàñíóþ îêðàñêó åãî ïîñëå òåðìîîáðàáîòêè.Íî çòî ïîëó÷àåòñÿ íå âñåãäà.Ïîýòîìó ëó÷øå áðàòü âìåñòî ñåëèòðû íèòðèò êàëèÿ.Äîáàâêà íèòðèòîâ â ôàðø äîëæíà òî÷íî äîçèðîâàòüñÿ,ò.ê.ýòî âûñîêîòîêñè÷íûå ñîåäèíåíèÿ (ÏÄÊ äî 0,1-0,2ã\êã ìÿñà).Íèòðàò êàëèÿ(íàòðèÿ)ìîæíî êóïèòü ó ïîñòàâùèêîâ ïèùåâûõ äîáàâîê èëè ïðèãîòîâèòü ñàìèì(ñì.ïðèëîæåíèå¹1).

Äëÿ àðîìàòèçàöèè êîëáàñû ïîäêàï÷èâàþò (îáæàðèâàþò) â ãîðÿ�÷åì äûìó îê.1 ÷àñà (îáîëî÷êè ñòàíîâÿòñÿ âûñîõøèìè êðàñíîâàòîãî öâåòà). Âìåñòî ïîäêàï÷èâàíèÿ êîëáàñó ìîæíî ïîäñóøèòü â ñóõîì òåï�ëîì ìåñòå. Çàòåì âàðÿò êîëáàñó ïðè 80-85° (òîíêèå-40-50 ìèí).

75} ðåöåïò ¹ I - Ñáîðíèê òåõíîëîãè÷åñêèõ èíñòðóêöèé, ðåöåïòóð è íîðìàòèâîâ ïî ïðîèçâîäñòâó ìîðîæåíîãî,Ìî,1962ã.

76) Ñòàò.ñáîðíèê. Òîðãîâëÿ ÑÑÑÐ" Ì.,Ôèíàíñû è ñòàòèñòèêà,1989ã.,ñ206

77) Â.È.Êóðêî,Ò.Í.Ïîëåòàåâ "Ñàì ñåáå êîëáàñíèê". Ñïá."Àãðîïðîì-

èçäàò", 1994ã.

78)Íàïðèìåð,ÎÎÎ Ìàðò Òðåéäèíã(Ìîñêâà) ïî öåíå 0,1-0,3äîë.\êã

�òîëñòûå - äî 1,5 ÷àñ, î÷åíü òîëñòûå äî 3 ÷àñ). Ãîòîâíîñòü êîëáàñû îïðåäåëÿþò òåðìîìåòðîì (â ãëóáèíå áàòîíà íå ìåíåå 70°), ïîâàð�ñêîé èãëîé èëè íà âêóñ.

Åñëè îáîëî÷åê íåò ïî ðåöåïòóðå âàðåíîé êîëáàñû ìîæíî ïðè�ãîòîâèòü ìÿñíîé õëåá. Ïðèãîòîâëåííûé ôàðø ïëîòíî íàáèâàþò â íåáîëüøóþ êàñòðþëþ, ôîðìó äëÿ âûïå÷êè õëåáà è ò.ä. è çàïåêàþò â äó�õîâêå (äî äîñòèæåíèÿ 70°Ñ âíóòðè õëåáà). Ãîòîâûé õëåá âûíèìàþò èç ôîðìû, ñìàçûâàþò ðàñïóùåííûì ÿéöîì è 0,5 ÷àñ ïîäñóøèâàþò â ïå÷è, çàòåì çàâåðòûâàþò â ÷èñòóþ áóìàãó (äëÿ ëó÷øåé ñîõðàííîñ�òè).

Ñóùåñòâóþò òåõíîëîãèè ïîëó÷åíèÿ âàðåíûõ êîëáàñ, ñàðäåëåê è ñîñèñåê áåç îáîëî÷åê ïóòåì íåïðåðûâíîãî òåðìè÷åñêîãî èëè õèìè�÷åñêîãî êîàãóëèðîâàíèÿ ïîâåðõíîñòè èçäåëèÿ, êîòîðûå ìîæíî ïîïðîáûâàòü ðåàëèçîâàòü â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Íà øíåêîâóþ ìÿñîðóáêó îäåâàþò öåâêó, âñòàâëÿþò â åå óçêóþ ÷àñòü ìåòàëëè÷åñêóþ òðóáêó äëèíîé 20-30 ñì, çàêðåïëÿþò åå, íà ïðîòèâîïîëîæíûé êîíåö òðóáêè íàìàòûâàþò íèõðîìîâóþ ñïèðàëü ñ ýëåêòðîèçîëÿöèåé  èëè íàäåâàþò ïðîâîëî÷íîå ýëåêòðîñîïðîòèâëåíèå. Ðåãóëèðóÿ ñèëó íàãðåâà òðóáêè (÷åðåç ÄÀÒÐ) è ñêîðîñòè ïîäà÷è ôàðøà ìÿñîðóáêîé äîáèâàþòñÿ îáðàçîâàíèÿ íà èçäåëèè âûõîäÿùåì èç òðóáêè ïðî÷íîé êî�ðî÷êè. Ðåêîìåíäóåòñÿ íà âûõîäå èç ñõîæåãî óñòðîéñòâà íà ïîâåðõ�íîñòè èçäåëèÿ   ñîçäàâàòü òåìïåðàòóðó 90°, à âíóòðè íåãî - 65-72 (79). ' Åñëè èçäåëèå âûõîäèò èç òðóáêè íå äîñòàòî÷íîé ïëîòíîñòè (ðûõëîå), òîãäà ëåçâèåì íîæà ïåðèîäè÷åñêè ìîæíî çàêðûâàòü îòâåðñòèå òðóáêè äëÿ óïëîòíåíèÿ ôàðøà, ïîòîì  âûïóñêàþò ñïå÷åííóþ ÷àñòü èçäåëèÿ, îòðåçàþò åãî íîæîì è âíîâü ïåðåêðûâàþò îòâåðñòèå. Âîçìîæíî ñîç�äàíèå óñòðîéñòâ ìåõàíèçèðóþùèõ ýòó ðàáîòó, òîãäà èçãîòîâëåíèå ñîñèñîê è êîëáàñ äîìà ìîæíî àâòîìàòèçèðîâàòü. Ïî äðóãîìó ïàòåíòó îáîëî÷êè ôîðìóþòñÿ íàãðåâîì äî áîëåå íèçêîé òåìïåðàòóðû, ñìà÷èâàÿ ÷åðåç ïåðôîðèðîâàííóþ ïîâåðõíîñòü òðóáêè ôàðø óêñóñîì(80). Áîëåå ïðîñòîé âàðèàíò  îïèñàí â àìåð.ïàò.5.098.332."Êîëáàñêà" ôàðøà èç ýêñòðóäåðà (øíåêîâîé ìÿñî�ðóáêè) íåïðåðûâíî ïîñòóïàåò â åìêîñòü ñ  70% âîäû, 20% óêñóñíîé

79) ÐÆ "Õèìèÿ", 1993ã., IOPI25III

80) ÐÆ "Õèìèÿ", 1993 ã., IOPI256.

�êèñëîòû, 10% êîïòèëüíîé æèäêîñòè. ×åðåç 2-5 ìèíóò íà ïîâåðõíîñòè "Êîëáàñêè" îáðàçóåòñÿ ïðî÷íàÿ îáîëî÷êà òîëùèíîé 0,5-1,5 ìì. Îíà ðåæåòñÿ íà êóñêè òðåáóåìîé äëèíû, îíè âûíèìàþòñÿ, ïðîìûâàþòñÿ îðîøåíèåì, âàðÿòñÿ è êîïòÿòñÿ (ïðè íåîáõîäèìîñòè).Íî ó ìåíÿ ïî òàêîé òåõíîëîãèè ïîëó÷àëèñü î÷åíü êèñëûå íà âêóñ ïðîäóêòû äàæå ïîñëå äëèòåëüíîé îòìûâêè îò óêñóñà.

 Ôàðø äëÿ ïîëó�êîï÷åíûõ êîëáàñ ãîòîâÿò ïðèìåðíî òàêæå êàê äëÿ âàðåíûõ, íî íàáèòûå ôàðøåì áàòîíû âûäåðæèâàþò ñíà÷àëà 4-5 ÷àñ. â ïðîõëàäíîì ìåñòå, çàòåì  ïîäêàï÷èâàþò 40 ìèí. ïðè 60-90° ( èëè ïðîñóøèâàþò â ñóõîì ìåñòå I ÷àñ) è âàðÿò îê,1 ÷àñ. ïðè 70-80° (íå áîëåå). Ïîñëå îñòûâàíèÿ êîëáàñû êîïòÿò 12-24 ÷àñ ïðè 35-45°Ñ. Äëÿ áîëåå äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ åå ìîæíî çàòåì ïðîñóøèòü 2-4 ñóòîê.

Ëëÿ ñûðîêîï÷åíûõ êîëáàñ áåðóò ñâåæåå íåæèðíîå ìÿñî, âûäåð�æàííîå äî ðàçäåëêè íå ìåíåå 2-3 ñóòîê (íåëüçÿ ìîðîæåíîå, îò ñòàðûõ æèâîòíûõ è ìîëîäíÿêà). Ñíà÷àëà ìÿñî ñîëÿò áåç ñåëèòðû (400 ã ñîëè íà 10 êã ìÿñà) è âûäåðæèâàþò 4-5 Äíåé ïðè 3-4°Ñ. Ïîñëå èçìåëü÷åíèÿ ôàðø ñìåøèâàþò (â ðàñ÷åòå íà 10 êã ôàðøà) ñ ñåëèòðîé (10 ã äëÿ ãîâÿäèíû, 5 ã - äëÿ ñâèíèíû), ìîëîòûì ïåðöåì (10 ã); ñàõàðîì (20-Þ ã., òîëüêî äëÿ ãîâÿäèíû), ÷åñíîêîì (20-50 ã), êóñêàìè ñîëåíîãî øïèãà. Ôàðø âûäåðæèâàþò íà õîëîäå 2-3 ñóòîê â êàñòðþëå, òàçó (ñëîåì íå òîëùå 10 ñì). Íàáèâàþò îáîëî÷êè ñ îñîáîé òùàòåëüíîñòüþ, ñèëüíî óïëîòíÿÿ åãî, íå äîïóñêàÿ ñêîï�ëåíèé âîçäóõà ñ ÷àñòûìè ïîïåðå÷íûìè ïåðåâÿçêàìè (äëÿ óïëîòíåíèÿ ôàðøà). Äèàìåòð îáîëî÷åê íå áîëåå 4-5 ñì. Çàòåì ïîäâåøåííûå áàòîíû âûäåðæèâàþò 5-7 ñóòîê ïðè íå áîëåå 2-5°Ñ, ïîòîì êîïòÿò 2-3 ñóòîê ïðè íå âûøå 18-22°Ñ (íà ñëàáîì äûìå ïðè ìàëîé òÿãå âîçäóõà), ïîñëå ÷åãî îíè ñîçðåâàþò îê.1 ìåñÿöà â ïîäâåøåííîì ñîñòîÿíèè â ñóõîì è õîðîøî âåíòèëèðóåìîì ïîìåùåíèè ïðè 10-15°Ñ. Ïðè ïîÿâëåíèè ïëåñåíè, ýòè ìåñòà ïðîìûâàþò ñîëåíîé âîäîé è ïîä�ñóøèâàþò. Âûäåëêà ñûðîêîï÷åíûõ êîëáàñ ïðåäúÿâëÿåò î÷åíü âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê ñàíèòàðèè, ñâåæåñòè ñûðüÿ è òî÷íîñòè òåïëîâîé îá�ðàáîòêè (ïîýòîìó èõ íåëüçÿ ãîòîâèòü â òåïëîå âðåìÿ ãîäà)(81).

Â òåõíîëîãèè êîëáàñ, à òàêæå äðóãèõ ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ (è íåêîòîðûõ ðûáíûõ) âàæíîå çíà÷åíèå èìååò ïðîöåññ êîï÷åíèÿ. Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ñîîðóæåíèå êîïòèëüíîé óñòàíîâêè íå ñëîæíî. Ïðîñòåéøèì ñðåäè íèõ ÿâëÿåòñÿ æåëåçíàÿ áî÷êà, íàêðûòàÿ ìåøêîâèíîé

81)Â.È.Êóðêî,Ò.Í.Ïîëåòàåâ.Ñàì ñåáå êîëáàñíèê.Ñïá.Àãðîïðîìèçäàò.1994ã.

�è ñîåäèíåííàÿ âíèçó ãîðèçîíòàëüíîé òðóáîé ñ íåáîëüøèì î÷àãîì èç êèðïè÷åé èëè áóðæóéêîé. Ìîæíî êîïòèòü äàæå â äûìîõîäå êðåñòüÿí�ñêîé ïå÷è. Íî äëÿ ãîðîäñêèõ êâàðòèð âñå ïðåäëàãàåìûå êîíñòðóêöèè êîïòèëåí ìàëî ïîäõîäÿò. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ãåðìåòè÷íàÿ êîï�òèëüíÿ, âûïóñêàåìàÿ ÀÎ "Ìóðîìòåïëîâîç". Îíà ñîñòîèò èç îñíîâàíèÿ-ïîääîíà ñ âåðòèêàëüíûì ñòåðæíåì ñ ðåçüáîé íà êîíöå, íà êîòîðûé íàäåâàåòñÿ ÷åðåç ôòîðîïëàñòîâóþ ïðîêëàäêó êîðïóñ-êîëïàê è ïëîòíî ïðèæèìàåòñÿ ãàéêîé-ðóêîÿòêîé, íàâèí÷èâàåìîé íà ñòåðæåíü. Âíóòðè êîðïóñà ðàçìåùàåòñÿ ïîääîí äëÿ ñáîðà æèðà, ðåøåòêà è ïîäâåñêè äëÿ ðàçìåùåíèÿ ïðîäóêòîâ. Íà îñíîâàíèå ñûïÿò íåìíîãî îïèëîê èëè ùåïû ëèñòâåííûõ äåðåâüåâ áåç êîðû (ëó÷øå îëüõà, ÿáëîíÿ, âèøíÿ), íàâåøèâàþò íà øòûðè ïîäâåñêè êóñêè ìÿñà (ðûáó), ñîáèðàþò óñòàíîâ�êó è ñòàâÿò íà ãàçîâóþ ïëèòó (ïåðâûå 2-5 ìèí. ñèëüíûé îãîíü, ïîòîì ñëàáûé, ÷òîáû íå âûäåëÿëñÿ äûì â êîìíàòó). Ìÿñî êîïòÿò 45-90 ìèí, ðûáó - 30-60 ìèí (ïðåäâàðèòåëüíî ïîñîëåííûå è ïîäñóøåííûå). Çàòåì ïîñëå îõëàæäåíèÿ êîïòèëüíþ âûíîñÿò íà áàëêîí è òàì ðàçáè�ðàþò. Âñå óñòðîéñòâî âåñèò 5 êã, Îáúeì êoïòèëüíoé êàìåðû îê.15 ë (äèàìåòð 25 ñì, âûñîòà - 30 ñì), çà I ðàç ìîæíî çàêîïòèòü äî 1,5-2 êã ìÿñà èëè ðûáû, öåíà - 8 äîë. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî â ñðåäíåì I êã êîï÷åíîñòåé (ìÿñà è ðûáû ) â 1,5-2 ðàçà ñòîÿò äî�ðîæå, ÷åì ñûðîå ìÿñî è ðûáà, òî êîïòèëüíÿ îêóïèòñÿ çà 10 çàêëàäîê.

Âïðî÷åì êîíñòðóêöèÿ ïðîñòàÿ è ìîæåò áûòü áåç òðóäà èçãî�òîâëåíà ñàìîñòîÿòåëüíî.Ëó÷øå âçÿòü âûñîêóþ æåëåçíóþ åìêîñòü è ïðèâàðèòü ïî ïåðèìåòðó êðàåâ æåëîáîê,â íåãî îïóñòèòü êðûøêó è çàëèòü æåëîáîê âîäîé äëÿ ãèäðîçàòâîðà.Â êðûøêå ñäåëàòü ïàòðóáîê äèàìåòðîì 5-10ìì,íàäåòü íà íåãî ðåçèíîâóþ òðóáêó è âûâåñòè ÷åðåç ôîðòî÷êó íà óëèöó.Òàêàÿ êîïòèëüíÿ íàäåæíåå,ïðîùå â îáñëóæèâàíèè è íå òðåáóåò ôòîðîïëàñòà.Íî îíà ðàññ÷èòàíà  äëÿ ãîðÿ÷åãî êîï÷åíèÿ. Äëÿ õîëîäíîãî êîï÷åíèÿ óñòàíîâêó ñëåäóåò îñíàñòèòü òåðìîìåòðîì, ýëåêòðîäûìîîáðàçîâàòåëåì( íàïðèìåð, ýëåêòðîñïèðàëü â ôàðôîðîâîé ÷àøêå ñ îïèëêàìè ñ ðåãóëèðóåìûì íàãðåâîì îò ËÀÒÐà).

Ïðè æåëàíèè ìîæíî îáîéòèñü âîîáùå áåç êîïòèëüíè. Ïðîìûøëåí�íîñòü âûïóñêàåò êîïòèëüíûå æèäêîñòè (Âàõòîëü, ÌÈÍÕ è äð.) -âîäíûå êîíöåíòðàòû äûìà (äûì ïðîïóñêàþò ÷åðåç âîäó è î÷èùàþò åå ïîòîì îò êîíöåðàãåííûõ êîìïîíåíòîâ äûìà). Â ìîñêîâñêèõ ïðîäìàãàçèíàõ ïðîäàåòñÿ æèäêîñòü «Îëüõîâûé äûì"(âûïóñêàåìûé ÌÏ "Ãèãèåíà-Áèî")  ôëàêîíà ñòîèìîñòüþ á ðóá. (I äîë) è åìêîñòüþ 50 ìë õâàòèò äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ 25-30 êã êîï÷åíîñòåé, çà êîòîðûå â ìàãàçèíå íàäî çàïëàòèòü â 40-50 ðàç áîëüøå. Æèäêîñòü ðàñïûëÿþò íåïîñðåä�ñòâåííî  íà ïðîäóêò (çàñîëåíóþ è ïîäñóøåííóþ ðûáó, ìÿñî), èëè â åìêîñòü äëÿ æàðêè (0,5-1% ê âåñó ïðîäóêòà), è âíîñÿò â ôàðø äëÿ êîëáàñ, ñîñèñîê (150-500 ã. íà 100 êã ïðîäóêòà). Çàòåì ïðîâîäèòñÿ òåïëîâàÿ îáðàáîòêà â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ/íàïðèìåð, ðûáû õîëîäíîãî êîï÷åíèÿ 12-48 ÷àñ î ïðè 20-25°» à ãîðÿ÷åãî - ïðè IIO-I70°C). Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ æèäêîñòè - I ãîä (ïðè

�I5—2ãðàä., ïðîäóêòû ïîëó÷åííûå ñ åå ïîìîùüþ áîëåå ïîëåçíûå, òàê êàê íå ñîäåðæàò êîíöåðàãåíîâ, îáðàçóþùèõñÿ ïðè îáû÷íîì êîï÷åíèè. Íå�äîñòàòîê òîëüêî îäèí - ìíå íå ðàçó íå óäàëîñü ïîëó÷èòü ïðîäóêòû ñ ïîìîùüþ "Îëüõîâîãî äûìà" ñ âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè àíàëîãè÷íûìè îáû÷íûì êîï÷åíîñòÿì.

Êîïòèëüíàÿ æèäêîñòü ìîæåò áûòü ïðèãîòîâëåíà äîìà. Äðåâåñíûå îïèëêè ÷àñòè÷íî îáóãëèâàþò íà ñêîâîðîäå ïðèêðûòûå ÷åì-òî ñâåðõó ïðè ïîñòîÿííîì ïåðåìåøèâàíèè. Îáóãëåííûå îïèëêè çàëèâàþò ùåëî÷�íîé âîäîé (2 ã åäêîãî íàòðèÿ íà I ë âîäû), äîâîäÿò äî êèïåíèÿ ïðè ïåðåìåøèâàíèè, îòôèëüòðîâûâàþò, âòîðè÷íî çàëèâàþò ùåëî÷íîé âîäîé äî êèïåíèÿ è òàê ïîâòîðÿþò íåñêîëüêî ðàç äî çàìåòíîãî îñëàáëåíèÿ öâåòà è çàïàõà âûòÿæêè. Èç 100 ã îïèëîê ïîëó÷àþò 2 ë êðàñíî-êîðè÷íåâîé âûòÿæêè î çàïàõîì ææåíîé äðåâåñèíû. Â ïîëó�÷åííóþ âûòÿæêó ïîìåùàþò ïîäñóøåííûå ñîëåíûå ìÿñîïðîäóêòû èëè ðûáó íà 18-24 ÷àñà ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Çàòåì ïîäñóøèâàþò íà âîçäóõå 1-2 ñóòîê. Åñëè êîïòèëüíûé ðàñòâîð íàãðåòü äî 100° ìîæíî ïîëó÷èòü ïðîäóêò ãîðÿ÷åãî êîï÷åíèÿ. Çàñîëêó ìîæíî ñîâìåñ�òèòü ñ êîï÷åíèåì, åñëè â âûòÿæêó äîáàâèòü ïîâàðåííîé ñîëè äî íóæíîé êîíöåíòðàöèè. Íà I êã ïðîäóêòà òðåáóåòñÿ 1-1,5 ë òàêîé êîïòèëüíîé æèäêîñòè(82). Ñðîêè õðàíåíèÿ êîïòèëüíûõ æèäêîñòåé äëè�òåëüíûå è èõ ìîæíî çàãîòîâèòü âïðîê ëåòîì, à ïðè íåîáõîäèìîñòè ñêîíöåíòðèðîâàòü óïàðèâàíèåì.

Ïðè ïîêóïêå áîëüøîé ïàðòèè ìÿñà èëè çàáîè êðóïíîãî æèâîòíîãî âîçíèêàåò ïðîáëåìà äëèòåëüíîãî ñîõðàíåíèÿ ìÿñà. Ëó÷øèé è íàè�áîëåå ïðîñòîé ñïîñîá - õðàíåíèå åãî â çàìîðîæåííîì ñîñòîÿíèè. Íàïðèìåð, ãîäîâóþ ïîòðåáíîñòü â ìÿñå ñåìüè èç 4 ÷åë (îê. 200 êã îáùåé ñòîèìîñòüþ ïî ñðåäíèì ðîçíè÷íûì öåíàì 300 äîë.) ìîæíî ñîõðàíèòü â ìîðîçèëüíèêå åìêîñòüþ 305 ë ñòîèìîñòüþ îê. 290 äîë (ìîäåëü ES 351 èòàëüÿíñêîé ôèðìû ARDO , ãàáàðèòû 0,87õ1õ0,66 ì, ãîäîâîé ðàñõîä ýëåêòðîýíåðãèÿ 511 êâò/÷àñ)

Åñëè òàêîé âîçìîæíîñòè íåò, òîãäà åãî ñîëÿò èëè êîíñåðâèðóþò. Ëó÷øàÿ òàðà äëÿ ïîñåëêè ìÿñà- äåðåâÿííûå áî÷êè (ìîþò êèïÿòêîì). Ìÿñî áåç êîñòåé ïðîñàëèâàåòñÿ áûñòðåå è òðåáóåò ìåíüøå òàðû. Ìÿñî ñíà÷àëà íàòèðàþò ïîñîëî÷íîé ñìåñüþ (I êã ñîëè ñìåøèâàþò ñ 10 ã êàëèåâîé èëè 8,5 ã íàòðèåâîé ñåëèòðû) ïëîòíî óêëàäûâàþò â òàðó, ïåðåñûïàÿ ñìåñüþ ðÿäû, ðàçðóáû êîñòåé, íàäðåçû ìûøö (îá�ùèé ðàñõîä ñìåñè - I êã íà 10 êã ìÿñà) . Çàòåì òàðó îñòàâëÿþò íà 2 äíÿ ïðè 4-5°ñ èä ïîñëå ýòîãî çàëèâàþò ðàññîëîì ñ òåìïåðàòó-

82) Ï.Ë.Âîðîáüåâ,Á.Á.Âîðîáüåâ.Ìîè 6 ñîòîê Ì.,Èçäàò.Äîì.ÌÎÏ,1998ã. I90-I9I.
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ðîé íå áîëåå 5°Ñ (íà 10 ë êèïÿ÷åíîé âîäû áåðóò 2 êã ñîëè), óêëàäûâàþò äåðåâÿííûé êðóæîê ñ ãíåòîì (÷èñòûé êàìåíü) èëè êðåïÿò êðûøêó (ðàññîë äîëæåí âûòåñíèòü âåñü âîçäóõ èç ïîä íåå). Õðàíÿò ñîëîíèíó ïðè 4-5°Ñ. Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì â ïèùó åå âûìà÷èâàþò â õîëîäíîé âîäå (2.5 ë/êã ìÿñà) ñ 5-êðàòíîé ñìåíîé âîäû (÷åðåç 1,2,3,6,18 ÷àñîâ) èëè îòâàðèâàþò ìåëêèå êóñêè ìÿñà (äî 50 ã) â 3-õ êðàòíîì îáúåìå âîäû.

Äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ òóøåíêè ìÿñî ðåçêó  íà êóñêè ïî 100-300 ã ïðîìûâàþò, íåìíîãî âàðÿò (äî èñ÷åçíîâåíèÿ êðàñíîãî öâåòà). Çà�òåì áûñòðî ôàñóþò ïî ñòåêëÿííûì ñòåðèëèçîâàííûì áàíêàì,äîáàâëÿÿ ñîëè (10 ã/êã ìÿñà), ëàâðîâîãî ëèñòà (5 øò/êã), èçìåëü÷åííîãî ëóêà (5 ÷àéíûõ ëîæåê/êã), ïåðöà è äðóãèõ ñïåöèé ïî âêóñó, çàëè�âàþò ãîðÿ÷èì áóëüîíîì (äî 80°Ñ) è çàêàòûâàþò. ×òîáû ïðè ñòåðè�ëèçàöèè íå ñîðâàëî êðûøêè, áàíêè óñòàíàâëèâàþò â çàæèì (íàïðèìåð, ìåæäó äâóìÿ ïëèòàìè, ñîåäèíÿåìûå ïî öåíòðó äëèííûì âèíòîì ñ ãàé�êîé), îïóñêàþò â áàê ñ ãîðÿ÷åé âîäîé (70-80°) è êèïÿòÿò (áàíêè åìê.0.5 ë - 150 ìèí, åìê.1 ë - 180-200 ìèí.). Ïîòîì îñòîðîæíî îõëàæäàþò-äî 20ãðàä . Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû äà¸ò äðîáíàÿ ñòåðèëèçàöèÿ.Ñíà÷àëî áàíêè êèïÿòÿò â âîäå 70 ìèí(åìê.1ë – 100 ìèí).ïîòîì äåðæàò èõ ïðè 18-25ãðàä.  20-28 ÷àñîâ, ñíîâà íàãðåâàþò ñ âîäîé 30-40 ìèí äî êèïåíèÿ, êèïÿòÿò åùå 60-90 ìèí. è ïîñòåïåííî îõëàæäàþò.

Âìåñòî ìÿñîïðîäóêòîâ ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíà â íåêîòîðûõ ñëó�÷àÿõ àðîìàòèçàöèÿ äðóãèõ ïðîäóêòîâ âåùåñòâàìè, èìèòèðóþùèìè çà�ïàõ è âêóñ ìÿñà. Â ïðîñòåéøèõ ñëó÷àÿõ äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëüçî�âàòü ìÿñíûå áóëüîíû è æèð, âûäåëÿþùèéñÿ ïðè æàðêå ìÿñîïðîäóêòîâ. Áîëåå ýêîíîìíûé èìèòàòîð çàïàõà ãîâÿäèíû ãîòîâÿò èç 150 ã ãîâÿ�äèíû (èçìåëü÷åííîé äî ïàñòû), 45 ã âîäû è 1,5 ã     - àñêîðáèíî�âîé êèñëîòû. Ñìåñü íàãðåâàëè â çàêðûòîé åìêîñòè 5 ÷àñîâ ïðè 150°Ñ è èñïîëüçóþò êàê äîáàâêó ñ ðàçáàâëåíèåì â 200-500 ðàç(83).

Áîëåå øèðîêî çà ðóáåæîì èñïîëüçóþò àðîìàòèçàòîðû ïîëó÷àåìûå èç óãëåâîäîâ è àìèíîêèñëîò ïî ðåàêöèè Ìàéåðà. Äëÿ ìÿñíîãî çàïàõà îáÿçàòåëüíî äîáàâëÿþò ñåðîñîäåðæàùèå àìèíîêèñëîòû (öèñòèí, öèñòåèí, ìåòèîíèí). Òàê, çàïàõ âàðåíîé ãîâÿäèíû äàåò ïîñëå íàãðåâà ñìåñü èç ãëþêîçû, êñèëîçû, ãëþòàìèíîâîé êèñëîòû, ãëèöèíà, öèñ-òåèíà è âîäû.

83) À.È.Ãðåíú è äð.Õèìèÿ âêóñà è çàïàäà ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ, Ê., 1985 ã., ñ,85-89.

�Ïðîùå âìåñòî èíäèâèäóàëüíûõ àìèíîêèñëîò èñïîëüçîâàòü ãèäðîëèçà-òû áåëêîâ. 50 ã âûñóøåííûõ è èçìåëü÷åííûõ êóñî÷êîâ ãîâÿäèíû, òâîðîãà èëè ïøåíè÷íûõ îòðóáåé ïðîïèòûâàþò 30 ìë êîíöåíòðèðîâàí�íîé ñîëÿíîé êèñëîòû (õèìè÷åñêè ÷èñòîé!) è êèïÿòÿò I ÷àñ íà âî�äÿíîé áàíå äî îáðàçîâàíèÿ ãóñòîãî òåìíî-êîðè÷íåâîãî áóëüîíà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ÷åðåç Î,5 ÷àñà äîáàâëÿþò 15 ìë âäâîå ðàçáàâ�ëåííîé ñîëÿíîé êèñëîòû. Â äðóãîé ñòåêëÿííîé åìêîñòè ãðåþò íà âîäÿíîé áàíå ìåëêî íàðåçàííûå 20ã ñåëüäåðåÿ, 15 ã ðåï÷àòîãî ëóêà, íåìíîãî ìóñêàòíîãî îðåõà, ÷åðíîãî èëè êðàñíîãî ïåðöà ñ 50ìë 10%-íîé ñîëÿíîé êèñëîòîé äî ïîÿâëåíèÿ êîðè÷íåâîé îêðàñêè (ïðè�ìåðíî 20 ìèí). Îáå ñìåñè òùàòåëüíî ñìåøèâàþò è íåéòðàëèçóþò äî ñëàáîêèñëîé ðåàêöèè ïîñòåïåííûì äîáàâëåíèåì ðàñòâîðà ïèòüåâîé ñîäû ñ ïåðåìåøèâàíèåì äî ïðåêðàùåíèÿ îáðàçîâàíèÿ ïåíû(84). Ïî áîëåå ñîâåðøåííîé ðåöåïòóðå ñìåñü èç I860 ã. ãèäðîëèçàòà ðàñòèòåëüíîãî áåëêà, 360 ã äåêñòðèíà, 381 ÷ êóêóðóçíîé ìóêè, 27 ÷. ïàòîêè, 318 ÷ ïîâàðåííîé ñîëè, 50 ÷ ñàõàðíîãî êîëåðà, 1200 ÷ âîäû íàãðå�âàþò ïåðåìåøèâàÿ äî 87°, îõëàæäàþò äî 60°Ñ è óâàðèâàþò ïîä âàêóó�ìîì äî 80% ñóõîãî âåùåñòâà. Ïîðîøîê äîáàâëÿëè â æèð â îòíîøåíèè 1:100. Ïî äðóãîìó ðåöåïòó 76 ã æèäêîãî îáåñöâå÷åííîãî ãèäðîëèçàòà êàçåèíà (41% ñóõ. â-â), 4 ã ëóêîâîãî ñîêà (8,5% ñóõ.â-â), 3,9 ã. ãëþêîçû, 0,4 ã ãîâÿæüåãî æèðà, 6,6 ã ãëþòîìàòà íàòðèÿ, 0,09 ã.

ìîëîòîãî ïåðöà íàãðåâàþò 20 ìèí ïðè ÏÎ°Ñ, îõëàæäàþò äî 50°, íåé�òðàëèçóþò 10%-íûì ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðèÿ äî ðÍ 6,5 è ñóøàò ïðè 60 ãðàä. Äî 80% ñóõèõ âåùåñòâ ïîä âàêóóìîì(85).

Íåîáõîäèìûå äëÿ ñèíòåçà àðîìàòèçàòîðîâ àìèíîêèñëîòû ãëþêîçó

ìîæíî êóïèòü â àïòåêàõ, ãëþòàìàò íàòðèÿ - â ëàðüêàõ òîðãóþùèõ ïðèïðàâàìè. Ãèäðîëèçàòû áåëêîâ ãîòîâÿò íàãðåâîì èçîëÿòîâ áåëêîâ êèñëîòàìè. Íàïðèìåð, 8-10÷ áåëêà êèïÿòÿò ñ 0,3 ã 6 í.ð-ðà ñîëÿíîé êèñëîòû 24 ÷àñà íà âîäÿíîé áàíå â çàêðûòîé åìêîñòè, çàòåì íåéòðàëèçóþò.

Ïðè ïîòðåáëåíèè ðûáîïðîäóêòîâ ðàñõîäû ìîãóò áûòü ñîêðàùåíû ñ ïîìîùüþ äîìàøíåãî 'êîï÷åíèÿ (êîï÷åíàÿ ðûáà ñòîèò â 1,5-2 ðàçà âûøå, ÷åì ìîðîæåíàÿ), ïðèãîòîâëåíèÿ ðûáíûõ êîíñåðâîâ è èñêóññòâåí�íûõ çàìåíèòåëåé îòäåëüíûõ äåëèêàòåñîâ,

85) À.È.Ãðåíü è äð,Õèìèÿ âêóñà è ùàïàõà ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ, Ê., 1985ã., ñ.85-89.

84) Ý,Ãðîññå è äð. Õèìèÿ äëÿ ëþáîçíàòåëüíûõ Ì., Õèìèÿ, 1980 ã., ñ.312-314.

�Òåõíèêà êîï÷åíèÿ ðûáû òàêàÿ æå êàê ó ìÿñîïðîäóêòîâ, îïèñàí�íàÿ âûøå.   Ðûáó ïðåäâàðèòåëüíî ñîëÿò (ÿ íàòèðàþ ñîëüþ è îñòàâëÿþ íà íî÷ü ïîä íåáîëüøîé ãíåò), ñëåãêà ïîäñóøèâàþò (íàïðèìåð íàä ãàçîâîé ïëèòîé) è êîïòÿò ïðè 80-170° äî I ÷àñ. (ãîðÿ÷åãî êîï÷åíèÿ) èëè ïðè 20-10° äî 7 ñóòîê ( õîëîäíîå êîï÷åíèå). Õîëîäíîå êîï÷åíèå ìîæíî óïðîñòèòü è çíà÷èòåëüíî óñêîðèòü (â 5-8 ðàç äî 11-20 ÷àñîâ) ñ ïîìîùüþ êîïòèëüíûõ æèäêîñòåé è öèêëè÷åñêîé îáðàáîòêè ðûáû. Ñíà÷àëà ðûáó ãëóáîêî ñóøàò ïðè 25-26°, çàòåì íàãðåâàþò íà 8-10° ñâåðõ îïòèìàëüíîé òåìïåðàòóðû, ïîãðóæàþò â êîïòèëüíóþ æèäêîñòü è îïÿòü ñóøàò. Òàê ïîâòîðÿþò 3-4 ðàçà. Ïîñëå 30 äíåé õðàíåíèÿ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå àðîìàò ðûáû óëó÷øàåò�ñÿ(86).

Ïîïóëÿðíûå êîíñåðâû òèïà "Øïðîò" ãîòîâÿò èç ñàëàêè, êèëåê. Ñíà÷àëà ðûáó ïîäñóøèâàþò 10-15 ìèíóò ïðè 60-80°Ñ (êèëüêó-5 ìèí.), çàòåì ïðîâàðèâàþò (â çàêðûòîé êàìåðå) 10 ìèí ïðè 110-120°, êîï�òÿò 35-30 ìèí ïðè 80-90°, óêëàäûâàþò â áàíêè è çàëèâàþò ðàñòè�òåëüíûì ìàñëîì íàãðåòûì äî 85°Ñ (87).ß ñóøèë ìûòóþ ðûáó íàêðûòóþ òðÿïêîé ôåíîì 10-20ìèí,âàòêîé ñìàçûâàë åå êîïòèëüíîé æèäêîñòüþ ÂÍÈÐÎ,íàãðåâàë â òàðåëêå â ïå÷è-ÑÂ× 5ìèí(ðåæèì 2),ïåðåêëàäûâàë â áàíêó è çàëèâàë ïîäñîëíå÷íûì ìàñëîì,íàãðåòûì äî 85ãðàä.

Èñêóññòâåííàÿ ÷åðíàÿ èêðà ìîæåò áûòü ïðèãîòîâëåíà èç æåëà�òèíà, ñëèâîê, ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà. 12 ã æåëàíòèíà ðàñïóñêàþò 0,5 ÷àñà â 50 ã õîëîäíîé âîäû, çàòåì âëèâàþò 100 ã 100%-íûõ ìîëî÷íûõ ñëèâîê, íàãðåâàþò äî 70-80° íà ñëàáîì îãíå ïîìåøèâàÿ äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ æåëàíòèíà, îòôèëüòðîâûâàþò ÷åðåç 4-6 ñëîåâ ÷óëî÷íîãî êàïðîíà. Îäíîâðåìåííî ãîòîâÿò äóáÿùèé è êðàñÿùèé ðàñò�âîðû. 50 ã ÷àÿ êèïÿòÿò 5 ìèí â I ë âîäû, îòôèëüòðîâûâàþò è îñòóæàþò. Îòäåëüíî â I ë âîäû ðàçâîäÿò I ã õëîðíîãî æåëåçà (ïðîäàåòñÿ â ìàãàçèíàõ õèìðåàêòèâîâ, â ëàáîðàòîðèÿõ, ãäå òðàâÿò ýëåêòðîííûå ïå÷àòíûå ïëàòà). Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãðàíóë äåëàþò óñòà�íîâêó èç ñòåêëÿííîé òðóáêè , îáåðòûâàþò åå ïî ñïèðàëè ðåçèíîâûì æãóòîì äèàìåòðîì 1-1,5 ñì è ïîëèýòèëåíî�âîé ïëåíêîé. Ñíèçó ñòàâÿò â òðóáêó çàãëóøêó, çàëèâàþò â íåå ðàñòèòåëüíîå ìàñëî íàãðåòîå äî 70-80°Ñ (íåäîõîäÿ äî êðàÿ 5-6 ñì) Òðóáêó ñòàâÿò âåðòèêàëüíî íàä ðàêîâèíîé è ïóñêàþò â çàçîð ìåæäó òðóáêîé è ïëåíêîé õîëîäíóþ âîäó (íå áîëåå 10°Ñ). Áîëüøèì øïðèöåì

86) èçîáðåòàòåëü è ðàöèîíàëèçàòîð, 1976ã., ¹ 9, ñ.20

87) Ðûáíîå õîçÿéñòâî, 1950 ã., ¹ II, ñ. 14-16.

�ñ èãëîé äèàìåòðîì 0,3 ìì íàáèðàþò áåëêîâûé ñîñòàâ íàãðåòûé äî 70-80° è áûñòðî âñïðûñêèâàþò åãî â òðóáêó (êîíåö øïðèöà äîëæåí íàõîäèòüñÿ ïðèìåðíî â 10 ñì îò ïîâåðõíîñòè ìàñëà). Ïî ìåðå ïåðåïîëíåíèÿ òðóáêè èçëèøåê ìàñëà îòñàñûâàþò ãðóøåé. Çà îäíó îïåðàöèþ ïîëó÷àþò îê.200 ã ãðàíóë. Ñîäåðæèìîå  âûëèâàþò â äðóøëàã. Ìàñëî èñïîëüçóþò ïîâòîðíî èëè â ïèùó. Ãðàíóëû ïðî�ìûâàþò õîëîäíîé âîäîé. Íåêîíäèöèîííûå çåðíà (î÷åíü ìåëêèå èëè êðóïíûå) îòáèðàþò, ðàñòàïëèâàþò .è ïîâòîðíî èñïîëüçóþò. Îñòàëüíûå äóáÿò â ÷àéíîì ðàñòâîðå 20 ìèí ïðè 10°Ñ, ïðîìûâàþò, äëÿ îêðàñêè îïóñêàþò íà 2 ìèí. â ðàñòâîð õëîðíîãî æåëåçà, ïðîìûâàþò, çàòåì ñîëÿò â ðàññîëå  15-20 ìèíóò (10 ã ñîëè íà ñòàêàí âîäû). Ïîòîì íà 200 ã èêðû äîáàâëÿþò ñìåñü èç 6 ã êóêóðóçíîãî èëè îëèâêîâîãî ìàñëà è àñêîðáèíîâîé êèñëîòû (íà êîí÷èíå íîæà). Èêðó òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò è õðàíÿò â õîëîäèëüíèêå(88).

Çàìåíèòåëü êðàáîâîãî ìÿñà ìîæíî ïðèãîòîâèòü èç àëüãèíàòà íàòðèÿ(89), êðàõìàëà, ÿèö. Ñóñïåíçèþ èç 20 ã àëüãèíàòà íàòðèÿ, 25 ã êàðòîôåëüíîãî êðàõìàëà, 50 ã ïîðîøêà ÿè÷íîãî àëüáóìèíà (ÿè÷íûé áåëîê) â I ë âîäû ïåðåìåøèâàþò è ñáèâàþò 3 ìèíóòû ñ ðàñòâîðîì 5 ã õëîðèäà êàëüöèÿ â I ë âîäû. Îáðàçóþùèåñÿ âîëîê�íèñòûå ÷àñòèöû îòäåëÿþò, ïîäïðåññîâûâàþò â ñûðíîé ñàëôåòêå è 3 ìèí. íàãðåâàþò â ÑÂ×-ïå÷è (89).

Íà ïîêóïêó àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ ñðåäíÿÿ ðîññèéñêàÿ ñåìüÿ òðàòèò îê 3% ñâîåãî áþäæåòà. Ýòè ðàñõîäû ìîæíî â íåñêîëüêî ðàç ñîêðàòèòü, åñëè ïåðåéòè íà äîìàøíåå ïðèãîòîâëåíèå íàïèòêîâ.

«

Âîäêó äåëàþò èç ñàõàðî-èëè êðàõìàëîñîäåðæàùåãî ñûðüÿ, ñòîèìîñòü êîòîðîãî â 5-10 è áîëåå íèæå. Îäèí ëèòð âîäêè (40°) ïîëó÷àþò èç 0,35 êã êàðòîôåëÿ, 0,92 êã ïøåíèöû, 0,89 êã îâñà, 0,77 êã ãîðîõà, 0,56 êã æåëóäåé, êàøòàíîâ, 0,72 êã ÿ÷ìåíÿ, 0,14 êã ÿáëîê, 1,08 êã ñàõàðà.

Ïðèãîòîâëåíèå âîäêè èç êðàõìàëîñîäåðæàùåãî ñûðüÿ (çåðíà, êàðòîôåëÿ è ò.ä.) íà÷èíàåòñÿ ñ ïîëó÷åíèÿ ñîëîäà (ñì.ïðèëîæåíèå¹1)

88) Èçîáðåòàòåëü è ðàöèîíàëèçàòîð, 1972 ã., ¹ 2, ñ.36-37.

89) Àëüãèíàò íàòðèÿ âûäåëÿþò èç âîäîðîñëåé ëàìèíàðèè 0,25^ ðàñòâî�ðîì åäêîãî íàòðèÿ ñ ïîñëåäóþùèì îñàæäåíèåì 0,4% ðàñòâîðîì õëî�ðèñòîãî êàëüöèÿ.(öåíà 10äîë.\êã )

90) Ðæ "Õèìèÿ", 1991 ã., 7Ð1392Ï.

�×òîáû íå îáðåìåíÿòü ñåáÿ ïðèãîòîâëåíèå ñîëîäà, åãî ìîæíî êóïèòü ó îïòîâûõ ïîñòàâùèêîâ ïî îáúÿâëåíèÿì â ñïðàâî÷íèêå Tîâàðû öåíû è ÄÐ. (öåíà ïîðÿäêà I äîë/êã).

Äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ãîòîâÿò ñîëîäîâîå ìîëîêî. Òðèæäû ïðîìûòûé âîäîé ïðè 65° è ïîäñóøåííûé ñîëîä èçìåëü÷àþò (íàïð. íà ýëåêòðîêîôåìîëêå), ñìåøèâàþò ñ ìóêîé è âîäîé (50-55°Ñ) â ïðîïîðöèè 1:11:6 ñ íàñòàèâàþò I ÷àñ.

Êàðòîôåëü èëè çåðíî òùàòåëüíî ìîþò, èçìåëü÷àþò (íà çåðíî�äðîáèëêå, òåðêå) è ðàçâàðèâàþò (îê.1,5-2 ÷àñ.), îõëàæäàþò äî 60° è ñìåøèâàþò ñ ñîëîäîâûì ìîëîêîì (íà I êã êàðòîôåëÿ ñ 20%-íîé êðàõìàëüíîñòûî íàäî 0,5 ë âîäû è 0,3 ë ñîëîäîâîãî ìîëîêà, íà I êã' ïøåíèöû - 4 ë âîäû è 0,5 ë ñîëîäîâîãî ìîëîêà). Îñàõàðèâàíèå ðàñòâîðà âåäóò ïðè 55-65° ñ (ìîæíî â òåðìîñå) äî èñ÷åç�íîâåíèÿ êðàõìàëà ïî éîäíîé ïðîáå (äîáàâêà ðàñòâîðà éîäà ê ïðîáå çàòîðà íå äîëæíà èçìåíÿòü öâåò íà ÷åðíûé, òåìíî-ôèîëåòîâûé). Îáû÷íî íà ýòî óõîäèò 4 ÷àñà (ïðè ñâåæåì ñîëîäå).

Âìåñòî ñîëîäà îñàõàðèâàíèå êðàõìàëèñòîãî ñûðüÿ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ôåðìåíòàìè, âûäåëÿåìûìè èç ïëåñíåâûõ ãðèáîâ Aspergillus niger;Aspergillus oryzae  è äðóãèõ. Îíè íå òðåáóþò ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàçâàðèâàíèÿ ñûðüÿ, ýêîíîìÿò çåðíî (íåîáõîäèìîå äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñîëîäà), îáåñïå÷èâàþò áîëåå âûñîêóþ ñòåïåíü îñàõàðèâàíèÿ ñûðüÿ. Â èììîáèëèçîâàííîé ôîðìå (ò.å. ïðèêðåïëåííûå ê êðóïíûì ÷àñòèöàì ïîëèìåðîâ è ò.ä.) èëè ïîñëå âàêóóìíîé ïåðåãîíêè áðàæêè (ïðè 60°Ñ è ìåíåå) ôåðìåíòû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ïîâòîð�íî. Íî â ðîçíè÷íîé ïðîäàæå èõ íåò è äîñòàòü ìîæíî òîëüêî íà ñïèðòîâûõ è ïèâîâàðåííûõ çàâîäàõ, èñïîëüçóþùèõ òàêèå ôåðìåíòû. Ýíòóçèàñòû ìîãóò ïîïðîáûâàòü âûäåëèòü èõ èç äèêèõ øòàìïîâ, êîòîðûå ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóþò â îêðóæàþùåé ñðåäå (íà ïîâåðõíîñ�òè çåðíà, çàïëåñíåâåâøèõ ïðîäóêòàõ è ò.ä.). Ïîäðîáíåå î ñïîñîáàõ âûäåëåíèÿ ïëåñíåâûõ ãðèáàõ, èõ êóëüòèâèðîâàíèå è èñïîëüçîâàíèè ìîæíî ïðî÷èòàòü â ïðèëîæåíèè1.

Äëÿ ñáðàæèâàíèÿ îñàõàðåííûé çàòîð îõëàæäàþò äî 15°, äîáàâ�ëÿþò õëîðèñòûé àììîíèé (0,3 ã/ë), çðåëûå äðîææè, çàëèâàþò â áðîäèëüíûé ÷àí (ôëÿãó, êàñòðþëþ è Ò.Ä.), íàêðûâàþò ïëîòíîé òêàíüþ

�è ïåðåìåøèâàÿ êàæäûå 6-8 ÷àñ (äëÿ äûõàíèÿ äðîææåé) îñòàâëÿþò áðîäèòü (êàðòîôåëüíûé çàòîð íà 30-50 ÷àñ, ñàõàðíûé - íà I05-I50 ÷àñ).

Ñàõàðèñòîå ñûðüå (ôðóêòîâûå è ÿãîäíûå ñîêè, ñàõàð, ïàòîêà è ò.ä.)ñðàçó íàïðàâëÿåòñÿ íà ñáðàæèâàíèå.

Õîðîøàÿ áðàæêà äîëæíà ñîäåðæàòü íå áîëåå 0,45% ñàõàðà, íå ìåíåå 10% ñïèðòà, êà÷åñòâî åå ïðîâåðÿåòñÿ àðåîìåòðîì (ïëîò�íîñòü íå áîëåå 1,002), íà âêóñ (îòñóòñòâèå ñëàäêîãî ïðèâêóñà), ïðîáíîé îòãîíêîé ñïèðòà.

Äëÿ îòãîíêè ñûðîãî ñïèðòà ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî êîíñòðóêöèé ñàìîäåëüíûé è ïîêóïíûõ àïïàðàòîâ(91) /. Ïðîñòåéøèå ñîñòîÿò èç áàêà ñ ïëîòíîé êðûøêîé è òåðìîìåòðîì äî 100° (íàïðèìåð, áèäîíà íà 50 ë - 25 ë), õîëîäèëüíèêà òèïà "Òðóáà â òðóáå" èëè "âåäðà ñî çìååâèêîì", ñáîðíèêà êîíäåíñàòà î êðûøêîé è òåðìîìåòðîì (íàïðèìåð, ñòåêëÿííîé áàíêè, ãåðìåòè÷íî ñîåäèíåííûõ äðóã ñ äðóãîì òðóáêàìè (ìåòàëëè÷åñêèìè, ðåçèíîâûìè è ò.ä.). Áðàæêó íàëèâàþò íå áîëåå 2/3 îáúåìà áàêà, âêëþ÷àþò ïðîòî÷íóþ âîäó â õîëîäèëüíèêå è áûñòðî íàãðåâàþò äî 70°, çàòåì ñêîðîñòü íàãðåâà ñíèæàþò äî 1°/ìèí., ñêîðîñòü îòãîíà îãðàíè÷èâàþò I20-I50 êàïëÿìè/ìèí. ) è ñëåäÿò, ÷òîáû òåìïåðàòóðà îòãîíà íå ïðåâûøàëà 30°. Ïðè äîñòè�æåíèè â áàêå 98,7° ïåðåãîíêó çàêàí÷èâàþò, ò.ê. â áðàæêå îñòà�åòñÿ íå áîëåå 1% ñïèðòà è ìíîãî ñèâóøíûõ ìàñåë (îòãîí ñîñòàâ�ëÿåò îê. 1/3 îáúåìà èñõîäíîé áðàæêè). Äîáàâëÿþò 10 ã ñòèðàëüíîé (êàëüöèîíèðîâàííîé) ñîäû íà I ë îòãîíà è àíàëîãè÷íî ïåðåãîíÿþò åãî âòîðè÷íî äî   Ò  == 98,5°. Ïðè ýòîì ïåðâóþ ÷àñòü âòîðè÷íîãî îòãîíà ñ êîíöåíòðàöèåé ñïèðòà äî 55-60° ñîáèðàþò îòäåëüíî, à îñòàâøóþñÿ ÷àñòü ïåðåãîíÿþò åùå ðàç è îáúåäèíÿþò ñ ïåðâîé ÷àñòüþ (ñóììàðíûé îáúåì âòîðè÷íîãî îòãîíà - ïðèìåðíî 1/2 ïåðâè÷íîãî îòãîíà).

Äëÿ ðåêòèôèêàöèè (î÷èñòêè) ê îòãîíó äîáàâëÿþò ñîäû (5-8 ã/ë) è ðàçâåäåííîé â âîäå ìàðãàíöîâêè (2ã/ë), òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò, îòñòàèâàþò 15-20 ìèí, îïÿòü äîáàâëÿþò ñîäû (5-8ã\ë), ïåðåìåøèâàþò îñòàâëÿþò íà 8-12 ÷àñ,ôèëüòðóþò ÷åðåç ïîëîòíî è ïðîâîäÿò äðîáíóþ ïåðåãîíêó (ìîæíî â òîì æå àïïàðàòå). Äëÿ ýòîãî ñïèðò ðàçáàâëÿþò

9I) Áîëüøîå ÷èñëî ñàìîäåëüíûõ êîíñòðóêöèé ïðèâåäåíû â êíèãå Øèòîâà A.M., "Ïðèãîòîâëåíèå öåëåáíûõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ" Ì, "ÈÍÏÐÎ-ÐÅÑ",1996 ã.

�./ •> <•

ìÿãêîé âîäîé äî 45-50° (îïðåäåëÿþò àðåîìåòðîì), áûñòðî íàãðåâàþò â áàêå äî 60°, çàòåì ìåäëåííî äî 83,5-84,5°. Ïåðâóþ ôðàêöèþ ñïèðòà(40 ìë íà I ë àëêîãîëÿ, ñîäåðæàùåãîñÿ â ïåðåãîíÿåìîé ñïèðòå) îòáèðàþò è èñïîëüçóþò òîëüêî äëÿ òåõíè÷åñêèõ öåëåé. Ïî�òîì íàãðåâ ïîäíèìàþò äî 96-97°- ïîëó÷àþò ïèùåâóþ ôðàêöèþ (îê. 420 ìë íà I ë ñûðîãî ñïèðòà) îòáèðàþò åå è ïðè 96-99° ñîáèðàþò òðåòüþ ôðàêöèþ (60-80 ìë íà I ë ñûðîãî ñïèðòà), êîòîðàÿ èäåò íà ïîâòîðíóþ ðåêòèôèêàöèþ.

Äëÿ î÷èñòêè ïèùåâîé ôðàêöèè äîáàâëÿþò òîë÷åíûé äðåâåñíûé óãîëü (áåðåçîâûé, ëèïîâûé, 50 ã/ë) è íàñòàèâàþò 3 íåäåëè (âçáàëòûâàÿ 2 ðàçà â äåíü), ïîòîì ôèëüòðóþò ÷åðåç ïîëîòíî.

Ïîëó÷åííûé òàêèì îáðàçîì ïèùåâîé ñïèðò-ðåêòèôèêàò ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ âîäêè (ïóòåì ðàçâåäåíèÿ ìÿãêîé âîäîé äî 40°), êîêòåëåé, íàñòîåê, íàëèâîê, èñêóññòâåííûõ âèí (ïóòåì äîáàâëåíèÿ â ñîêè, ãàçèðîâàííûå íàïèòêè è ò.ä.).

 Òåõíî�ëîãèÿ âîäêè ñâîäèòñÿ ê òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêè âîäû, äîïîëíèòåëü�íîé î÷èñòêè ïðîäóêòà è äîáàâêè èíîãäà àðîìàòèçàòîðîâ. Íàïðèìåð, äëÿ âîäêè "Ïðèâåò" âîäó ôèëüòðóþò ÷åðåç àêòèâèðîâàííûé óãîëü, óìÿã÷àþò ïðîïóñêàÿ ÷åðåç ñóëüôîóãîëü(92), áàðáîòèðóþò ÷åðåç íåå 5-10 ìèíóò óãëåêèñëûé ãàç, ñìåøèâàþò ñî ñïèðòîì-ðåêòèôèêàòîì, áàðáîòèðóþò îïÿòü óãëåêèñëûé ãàç äëÿ ñíèæåíèÿ ðÍ äî 4,5, âû�äåðæèâàþò 24 ÷àñà ïðè 20°, î÷èùàþò äðåâåñíûì óãëåì, ôèëüòðóþò è ðàçëèâàþò(93).

Ñóððîãàò êîíüÿêà ìîæíî ïîëó÷èòü, åñëè íà 1-2 ìåñÿöà çàëèòü â áóòûëü ñïèðò òðîéíîé ïåðåãîíêè, äîáàâèòü àêòèâèðîâàííîãî óãëÿ è íåìíîãî äóáîâîé êîðû(94) .

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äæèíà (àíãëèéñêîé âîäêè) âî âðåìÿ ïîñëåäíåé ïåðåãîíêè â ïåðåãîííûé àïïàðàò çàñûïàþò ñóøåíûå ÿãîäû ìîææåâåëü�íèêà è ñóøåííûå àïåëüñèíîâûå êîðêè (94).

 92)ýòè îïåðàöèè íå íóæíû, åñëè èñïîëüçîâàòü äèñòèëëèðîâàííóþ âîäó.

93) Ðæ "Õèìèÿ". 1992 ã. 16Ð1348Ï.

94) 900 ñîâåòîâ ñî âñåãî ñâåòà. Ì., 1992 ã., ñ.195.

�Íàñòîéêè è ëèêåðû ãîòîâÿò èç ñïåëûõ ïðîìûòûõ ÿãîä (ìàëèíû, âèøíè, ñëèâû, êëóáíèêè, ÷åðíèêè è ò.ä.). Èõ çàñûïàþò â áóòûëü, ïåðåñûïàÿ ñàõàðîì (äî 400 ã ñàõàðà íà I êã ÿãîä), çàêðûâàþò ãîð�ëûøêî òêàíüþ, áóìàãîé è ñòàâÿò íà ñîëíöå, ïåðèîäè÷åñêè âñòðÿõèâàÿ Êîãäà ñîê ïîëíîñòüþ ïîêðîåò ÿãîäû, çàëèâàþò âîäêîé èëè ñïèðòîì äî æåëàåìîé êðåïîñòè è 6-10 íåäåëü âûäåðæèâàþò(95).

Òåõíîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ ñïèðòà è âîäêè ïðèìåíèòåëüíî ê äîìàø�íèì óñëîâèÿì ìîæåò áûòü óñîâåðøåíñòâîâàíà.

Ïåðèîä áðàæåíèÿ ìîæåò áûòü ñîêðàùåí ïåðåìåøèâàíèåì áðàæêè. Íàïðèìåð, 10 êã ñàõàð, I ïà÷êó äðîææåé (100 ã), Ç ë ìîëîêà, 3-4 âåäðà âîäû (30-40 ë) çàëèòü â ñòèðàëüíóþ ìàøèíó, êðóòèòü 2 ÷àñà, îòñòîÿòü è ìîæíî ïåðåãîíÿòü(96).

Îòäåëèòü ñïèðò îò áðàæêè ìîæíî è áåç ïåðåãîííîãî àïïàðàòà ìåòîäîì âûìîðàæèâàíèÿ. Ïëàñòèêîâûé ìåøîê èëè áóòûëü çàïîëíÿþò áðàãîé è êëàäóò íà íî÷ü íà ìîðîç. Ê óòðó îáðàçóåòñÿ ñìåðøèéñÿ êîì îòõîäîâ, à â ðàñòâîðå îñòàåòñÿ ñïèðò. Ñïîñîá äåéñòâóåò ïðè òåìïåðàòóðå îò -3°Ñ ñ äî -15°Ñ. Íî â ñïèðòå îñòàþòñÿ âñå ïðèìåñè, êîòîðûå íàäî òùàòåëüíî óäàëèòü îïèñàííûìè ñïîñîáàìè(97).

95) Ñ. Â. Ðîäèîíîâà.Äîìàøíåå âèíîäåëèå. Ì.,Áóêìýí, 1998ã. ñ.78.

96) Àëêîãîëüíûå íàïèòêè äîìàøíåãî ïðèãîòîâëåíèÿ. Ñîñò.Ò.Å.Ìàðõåëü. è äð. - Ìí: Ëèòåðàòóðà,1998ã., ñ.18

97) 900 ñîâåòîâ ñî âñåãî ñâåòà Ì.. 1992 ã. ñ.196.

�Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ áîëüøèõ îáúåìîâ ñïèðòà öåëåñîîáðàçíî ñîç�äàíèå ðåêòèôèêàöèîííîé êîëîíêè íåïðåðûâíîãî äåéñòâèÿ. Â ïðîìûø�ëåííîñòè ñïèðò-ðåêòèôèêàò ïîëó÷àþò ïîñëå îáðàáîòêè ñûðüÿ íà 4-6 ðåêòèôèêàöèîííûõ êîëîííàõ (áðàæíîé, ýëþðàöèîííîé, ñïèðòîâîé, îêîí�÷àòåëüíîé î÷èñòêè è  ò.ä.), ñíàáæåííûõ ðàçäåëèòåëüíûìè òàðåëêàìè (äî 30 è áîëåå â êàæäîé) èëè íàñàäêîé èç êîëåö Ðàøèãa. Íî â ëè�òåðàòóðå åñòü îïèñàíèÿ óïðîùåííûõ îäíîêîëîííûõ óñòàíîâîê ïîëó÷åíèÿ ñïèðòà-ðåêòèôèêàòà, äîñòóïíûõ äëÿ äîìàøíåãî èçãîòîâëåíèÿ. Íàïðè�ìåð, â ìåäíîé êîëîíêå âûñîòîé 3,4 ì äèàìåòðîì 125 ìì çàïîëíåííîé íà 2Q% îáúåìà ìåòàëëè÷åñêîé ñòðóæêîé (ñîîòâåòñòâóåò 46 òàðåëêàì) 

èç 18-21%-íîãî ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà (îòõîäîâ âèíîäåëèÿ) ïîëó÷àëè 95,8-96,4%-íûé ñïèðò-ðåêòèôèêàò. Ñâåðõó íà êîëîííó óñòà�íîâëåí òðóá÷àòûé äåôëåãìàòîð (îáðàòíûé õîëîäèëüíèê) âûñîòîé I ì ñ ïëîùàäüþ êîíòàêòà 0,57êâ. ì. Ñûðüå íàãðåâàåòñÿ ïàðîì â êóáå åìê.37ë è ïàðû åãî ñíèçó ïîñòóïàþò â ðåêòèôèêàöèîííóþ êîëîííó, à ñâåðõó èç äåôëåãìàòîðà ïî òðóáêå îïóñêàþòñÿ â âîäÿíîé õîëîäèëüíèê (áàê åìê. 240 ë ñî çìååâèêîì ïëîùàäüþ êîíòàêòà 0,4 êâ.ì ), ãäå ñïèðò êîíäåí�ñèðóåòñÿ è ñëèâàåòñÿ â åìêîñòü. Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü óñòàíîâêè -4-4,3 ë ñïèðòà â ÷àñ íà I êâ.äì   ñå÷åíèÿ êîëîííû. Îñíîâíîå óñëîâèå êà÷åñòâåííîé ðåêòèôèêàöèè ñïèðòà-ðàâíîìåðíàÿ íàáèâêà êîëîíí ñòðóæêîé(98). Èç áðàæêè ïîëó÷àëè 96%-íûé ñïèðò-ðåêòèôèêàò â îäíîé êîëîííå ïî äðóãîé ñõåìå (àïïàðàò Áàðáý, 1895 ã.). Áðàæêà íàãðåâàëàñü â äåôëåãìàòîðå è ïîäàâàëàñü â 1/3 íèæíåé ÷àñòè êîëîííû è òàì æå äåëàåòñÿ îòáîð ñèâóøíûõ ìàñåë, à ñíèçó êîëîííû ñòåêàåò áàðäà. Â âåðõíåé ÷àñòè êîëîííû îòáèðàåòñÿ 96%-íûé ñïèðò, à ãîëîâíîé ïðîäóêò (òåõíè÷åñêèé ñïèðò) - ïîñëå ïðîõîäà äåôëåãìà�òîðà â êîíäåíñàòîðå (õîëîäèëüíèêå)(99).

Ðåêòèôèêàöèÿ ìîæåò ïðîâîäèòñÿ òàêæå â òîíêèõ òðóáêàõ (äèàìåòð 8-20 ìì) áåç íàñàäîê è òàðåëîê. Äëÿ ýòîãî â  òðóáêó (ïî âñåé äëèíå) âñòàâëÿåòñÿ ìåòàëëè÷åñêàÿ ëåíòà (êðàòíàÿ âíóòðåííåìó äèàìåòðó òðóáêè ïî øèðèíå - 0,75, òîëùèíå - 0,1-0,05 è ñâåðíóòàÿ â ñïèðàëü ñ øàãîì- 2,5 äèàìåòðà òðóáû). Äëÿ ôèêñàöèè ëåíòû â òðóáêå íà áîêîâûõ ãðàíÿõ ñïèðàëè ðàñêëåïûâàþò âûñòóïû íà ðàññòîÿ�íèè 1,5-2 äèàìåòðà òðóáêè äðóã îò äðóãà. Ðàçäåëÿþùàÿ ñïîñîáíîñòü òàêîé êîëîíêè ñîîòâåòñòâóþùàÿ I ýêâèâàëåíòíîé òåîðåòè÷åñêîé

98) Âèíîäåëèå è âèíîãðàäàðñòâî ÑÑÑÐ. I951, ¹ 9, ñ.4-5.

99) Òðóäû Êèåâñêîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ïèùåâîé ïðîì-òè. 1958 ã., â. 19

�òàðåëêè ðàâíà ïî âûñîòå 11-24 äèàìåòðàì òðóáêè(100).

Äëÿ ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé ðåêòèôèêàöèè ìîæåò ïîòðå�áîâàòüñÿ óòåïëåíèå êîëîííû. Ìàòåðèàëîì äëÿ êîëîííû ìîæåò áûòü àëþìèíèé, íåðæàâåéêà, ñòåêëî, êåðàìèêà, ìåäíûå ñïëàâû. Æåëåçî èñïîëüçîâàòü íå ðåêîìåíäóþò , ò.ê. îíî îêèñëÿåò ñïèðò.

Äîìàøíåå ïèâî ìîæíî ïðèãîòîâèòü èç ïîêóïíîãî êîíöåíòðàòà èëè ïîëíîñòüþ ñàìîìó.

Ñàìûé äåøåâûé ïèâíîé êîíöåíòðàò (0,9 êã íà 20 ë ïèâà, ìàðêè Butter ïðîäàåòñÿ íà ÂÂÖ â Ìîñêâå) ñòîèò îê.5 äîë, à ïèâî èç íåãî îáõîäèòñÿ â 0,25 äîë, ÷òî â 2 ðàçà è áîëåå äåøåâêå ïîêóïíîãî. Ïîëíûé êîìïëåêò îáîðóäîâàíèÿ äëÿ åãî ïðîèçâîäñòâà (äîìàøíèé ïèâíîé çàâîäèê) ïðîäàåòñÿ çà 80-100 äîë., íî òðàòèòüñÿ íà íåãî ñîâåðøåííî íå îáÿçàòåëüíî. Ìîæíî îáîéòèñü ïîäðó÷íûìè ñðåäñòâàìè-ñòåêëÿííîé áóòûëüþ íà 20 ë. ñ êðûøêîé ñ ãèäðîçàòâîðîì (ãàçîîò�âîäíîé òðóáêîé, îïóùåííîé â ñòàêàí ñ âîäîé), 10 ïëàñòèêîâûìè áóòûëêàìè (èç ïîä íàïèòêîâ) åìê. ïî 2 ë.

Äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ ïèâà âàæíà õîðîøàÿ ñòåðèëèçàöèÿ îáîðóäîâàíèÿ è ñûðüÿ. Äëÿ ïëàñòèêîâûõ åìêîñòåé, íåäîïóñêàþùèõ êèïÿ÷åíèÿ, ðåêîìåíäóþò 5%-íûé âîäíûé ðàñòâîð ìåòàáèñóëüôèòà íàòðèÿ , êîòîðûé íàäåæíî ñòåðèëèçóåò èõ çà 30 ìèí ïðè 50°Ñ (âûäåëÿþùèéñÿ ñåðíèñòûé ãàç óáèâàåò áàêòåðèè)( Íàïðèìåð,





ìîæíî áóòûëêè ñ 5-10ìë ðàñòâîðà áðîñèòü â "ãîðÿ÷óþ âàííó, ïðåäâàðèòåëüíî çàêðûâ èõ)

Åñëè êóïèòü ðåàêòèâ íåëüçÿ, ìîæíî ñòåðèëèçîâàòü, ñæèãàÿ ñåðó â åìêîñòè (íàïðèìåð, ïðåäâàðèòåëüíî ïîäîææåíûé ôèòèëü-êóñî÷åê áóìà�ãè, ïðîïèòàííûé ðàñïëàâëåííîé ñåðîé, êîòîðàÿ â âèäå ñåðíûõ øàøåê

ïðîäàåòñÿ â ñàäîâ-îãîðîäíûõ ìàãàçèíàõ). Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ñòåðè-

 ëèçàöèþ íàäî âåñòè â õîðîøî ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè èëè íà óëèöå, òàê êàê ñåðíèñòûé ãàç ðàçäðàæàåò äûõàòåëüíûå ïóòè, êîæó, ãëàçà(101). Ñòåðèëèçîâàòü ìîæíî òàêæå îçîíîì (ïðîêà÷èâàÿ ÷åðåç åìêîñòü  êîìïðåññîðîì âîçäóõ îò áûòîâîãî îçîíàòîðà), ðàñòâîðîì õëîðàìèíà. Ïðî÷åå îáîðóäîâàíèå ìîæíî ñòåðèëèçîâàòü êèïÿ÷åíèåì ñ âîäîé èëè ïàðîì. Åñëè äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ ïèâà íå ïðåäóñìàò�ðèâàåòñÿ, òîãäà ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ îáû÷íûìè ìîþùèìè ñðåäñòâàìè (ìûëî è ò.ä.).

I00) Ñïèðòîâàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1957 ã.,¹I, ñ.1-3.

101)â ïåðâîì ñëó÷àè – òîëüêî îòêðûâàíèå áóòûëîê ïîñëå ñòåðèëèçàöèè.�Ïèâíîé êîíöåíòðàò 10,9 êã è ñàõàð (íå ìåíåå  I êã) ðàçâîäÿò â 20 ë êèïÿ÷åíîé âîäû (îõëàæäåííîé äî 20-25° è îáîãàùåííîé êèñëîðî�äîì, íàïðèìåð, ïóòåì íåñêîëüêèõ ïåðåëèâàíèé èç îäíîé åìêîñòè â äðó�ãóþ), äîáàâëÿþò ñóõèõ äðîææåé (7ã, ïðèëàãàþòñÿ ê êîíöåíòðàòó), ïåðåìåøè�âàþò, çàêðûâàþò êðûøêîé ñ ãèäðîçàòâîðîì. Áðîæåíèå èäåò 3-7 äíåé ïðè 20-25°Ñ, îêîí÷àíèå åãî îïðåäåëÿþò ïî ïðåêðàùåíèþ âûäåëåíèÿ ïóçûðüêîâ ãàçà â ãèäðîçàòâîðå. ×åì áîëüøå â ñóñëî ïîëîæèëè ñàõàðà, òåì äîëüøå èäåò áðîæåíèå è áîëüøå áóäåò ñîäåðæàíèå àëêîãîëÿ â ïèâå. Çàòåì äëÿ ñîçðåâàíèÿ ïèâî ðàçëèâàþò ñ ïîìîùüþ ñèôîíà (ðåçè�íîâîé òðóáêè) â áóòûëêè (ïðåäâàðèòåëüíî ïîëîæèâ â íèõ ïî 5-10 ã ñàõàðà), ïëîòíî çàâèí÷èâàþò êðûøêó, âñòðÿõèâàþò è îñòàâëÿþò íà 5-7 äíåé ïðè 20-25° äëÿ íàñûùåíèÿ óãëåêèñëîòîé. Ïèâî ãîòîâî è ìîæåò õðàíèòüñÿ ïðè 5-10° â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ.

Òðóäîåìêîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ ïèâà ìîæíî ñíèçèòü, åñëè äëÿ ñîçðåâàíèÿ ïèâà âìåñòî áóòûëîê èñïîëüçîâàòü îäíó åìêîñòü ñ êðàíîì ïðåäâàðèòåëüíî óáåäèâøèñü, ÷òî îíà âûäåðæèò äàâëåíèå ãàçîâ ïèâà (çà ðóáåæîì ïðîäàþò ýëàñòè÷íûå åìêîñòè èç ïëåíêè, êîòîðûå ïîòîì õðàíÿòñÿ â ñâåðíóòîì âèäå).

Ñàìîäåëüíîå ïèâî ãîòîâÿò èç õìåëÿ, ÿ÷ìåííîãî ñîëîäà èëè ñàõàðà è äðîææåé. Õìåëü ìîæíî êóïèòü â àïòåêàõ, íà ïèâîâàðåííûõ çàâîäàõ èëè âûðàñòèòü ñàìîìó (ìíîãîëåòíåå âüþùååñÿ ðàñòåíèå, øèøêè ñîáè�ðàþò íåäîçðåëûìè ñâåòëî-çåëåíûìè è õîðîøî ïðîñóøèâàþò â òåíè).

Â ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ óäîáíåå âìåñòî ñîëîäà èñïîëüçîâàòü ñàõàð. 100 ã õìåëåâûõ øèøåê êèïÿòèò  1,5 ÷àñ â 20 ë âîäû,çàòåì ðàñòâî�ðÿþò ñàõàð (îò 0,5 êã è áîëåå â çàâèñèìîñòè îò æåëàåìîãî ñîäåðæà�íèÿ ñïèðòà), êèïÿòÿò åùå 20 ìèí, ïðîöåæèâàþò, îõëàæäàþò, çàïðàâ�ëÿþò äðîææàìè (åñëè íåò ïèâíûõ, òîãäà õëåáîïåêàðíûìè) è äàëåå ïîâòîðÿþò âûøåîïèñàííûé ïðîöåññ(102). Òàêîå ïèâî äåøåâëå, íî ìåíåå âêóñíîå, ÷åì èç ïîêóïíîãî êîíöåíòðàòà.

Òðàäèöèîííûå ñîðòà ïèâà ãîòîâÿòñÿ íà ÿ÷ìåííîì ñîëîäå. Òåõíî�ëîãèÿ ñîëîäà îïèñàíà â ïðèëîæåíèè 1.Ñâåòëûé ñîëîä ïðîðàùèâàþò 7 ñóòîê ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 18°, à òåìíûé - 9 ñóòîê íå âûøå 24°Ñ. ñóøàò ñâåòëûé ñîëîä, ïîâûøàÿ ïîýòàïíî òåìïåðàòóðó ñ 40 äî 80°, à òåìíûé - ñ 40 äî 105°, ñîîòâåòñòâåííî äî âëàæíîñòè 3-5% è 1,5-2,5%. 60 ÷ èçìåëü÷åííîãî ñîëîäà çàòèðàþò ñ 40 ÷. (êóêóðóçíîé, ÿ÷ìåííîé è ò.ä.) è 400 ÷, âîäû ïîýòàïíî ïîâûøàÿ òåìïåðàòóðó ñ 50-52° äî 75-77  (äî ïîëíîãî îñàõàðèâàíèÿ), çàòåì îòôèëüòðîâûâàþò îò äðîáèíû è êèïÿòÿò ñ õìåëåì 1,5-2 ÷àñà. Ðàñõîä õìåëÿ çàâèñèò îò ñîðòà ïèâà

102) Äîìàøíåå ïðèãîòîâëåíèå âèí, íàñòîå ê,íàëèâîê, ëèêåðîâ, ïèâà è äðóãèõ íàïèòêîâ Ì,„Âîñõîæäåíèå, 1991 ã, ñ.109.

�è êà÷åñòâà õìåëÿ (103). Îõìåëåííîå ñóñëî ôèëüòðóþò èíîãäà äëÿ îñâåòëåíèÿ (ïðîïóñêàþò ÷åðåç ñåïàðàòîð), îõëàæäàþò è äàëåå ïðîâîäÿò îñíîâíîå áðîæåíèå è äîáðàæèâàíèå ïî îïèñàííîé âûøå ñõåìå. Ïîñëåäíÿÿ îïåðàöèÿ äëÿ îòäåëüíûå ñîðòîâ ïèâà äîñòèãàåò 90 ñóòîê (104).

Íà ïîëîâèíó êà÷åñòâî ïèâà îïðåäåëÿåòñÿ êà÷åñòâîì õìåëÿ, à êà÷åñòâî ïîñëåäíåãî îò êîëè÷åñòâà ñîäåðæàùèõñÿ â íåì ãîðüêèõ êèñëîò. ×àñòü êèñëîò ðàçðóøàåòñÿ ïðè õðàíåíèè õìåëÿ (îñîáåííî íà ñâåòó è ïðè êîíòàêòå ñ êèñëîðîäîì âîçäóõà), òåðÿåòñÿ ïðè âàðêå õìåëÿ. Ïîýòîìó âñå ÷àùå ïðèáåãàþò ê ýêñòðàêöèè ãîðüêèõ êèñëîò èç ñâåæåóáðàííîãî èçìåëü÷åííîãî õìåëÿ (íàïðèìåð, 10-êðàòíûì îáúåìîì 96%-íîãî ñïèðòà ïðè 30-40°Ñ çà 3 ÷àñà.)(105). / Ýòî ïîçâîëÿåò õðàíèòü àðîìàòèçàòîð íåîãðàíè÷åííûé ñðîê è óïðîùàåò òåõíèêó âàðêè ïèâà. Èíîãäà â öåëÿõ ýêîíîìèè õìåëÿ ÷àñòü åãî çàìåíÿþò ïîëûíüþ.

Îñíîâíîå áðîæåíèå è äîáðàæèâàíèå ìîæíî ïðîâîäèòü â îäíîé åìêîñòè åñëè â íåé ñäåëàòü êîíóñíîå äíî ñî ñëèâíûì îòâåðñòèåì äëÿ îòäåëåíèÿ ïîñëå îñíîâíîãî áðîæåíèÿ îñàäêà äðîææåé. Áåç óäàëåíèÿ äðîææåé èõ ðàçëîæåíèå ïðèäàñò íåïðèÿòíûé ïðèâêóñ ïèâó.

Äîìàøíåå âèíî ìîæíî äåëàòü èç ðàçíûõ ïëîäîâ, ôðóêòîâ è ÿãîä. Ñûðüå ìîþò,èçìåëü÷àþò (íà ýëåêòðîìÿñîðóáêå, ýëåêòðîäðîáèëêå, êóõîííûì êîìáàéíîì,âðó÷íóþ) è îòæèìàþò ñîê èç ìåçãè íà ïëîäîâîì âèíòîâîì ïðåññå,ñàìîäåëüíûõ ïðåññàõ (íà îñíîâå àâòîìîáèëüíîãî äîì�êðàòà è ò.ä.), â ìåøêå ïîä ãíåòîì, íà ýëåêòðîñîêîâûæèìàëêå. Ïåðåä ïðåññîâàíèåì â ìåçãó ïëîäîâ äîáàâëÿþò äî 300 ã âîäû/êã ìåçãè è ïåðå�ìåøèâàþò, à ó ïëîäîâ ñ ãóñòûì ñîêîì (÷åðíàÿ ñìîðîäèíà, êðûæîâíèê, ìàëèíà, ÷åðíèêà, ñëèâà) ìåçãó ñ âîäîé íàãðåâàþò äî 60° â òå÷åíèå 30 ìèí è ïðåññóþò â ãîðÿ÷åì ñîñòîÿíèè.

Òàðó (äåðåâÿííûå áî÷îíêè, ñòåêëÿííûå ñîñóäû, ýìàëèðîâàííûå âåäðà) ìîþò ãîðÿ÷åé âîäîé ñ ñîäîé (200 ã ñîäû íà I âåäðî âîäû), ñòåðèëèçóþò ïàðîì, êèïÿòêîì èëè ñåðíèñòûì îêóðèâàíèåì .

103) Íàïðèìåð ïèâî "Æèãóëåâñêîå" äîëæíî ñîäåðæàòü 0,68 ã ãîðüêèõ âå�ùåñòâ â I äêë. Îáû÷íî õìåëü I ñîðòà ñîäåðæèò ãîðüêèõ âåùåñòâ 11-15%. Îòñþäà ðàñõîä õìåëÿ I ñîðòà-5-6ã/äêë (Ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü,1993ã., ¹ 5, ñ.16-17; Ôåðìåíòàòèâíàÿ è ñïèðòîâàÿ ïðîìûøëåííîñòü 1986ã.,¹ 2, ñ.14).

104) Òåõíîëîãèÿ ïèùåâûõ ïðîèçâîäñòâ ïîä ðåä.Ë.Ï.Êîâàëüñêîé Ì.Àãðî-

ïðîìèçäàò,1988ã., ñ.204-208.

105) Ïèùåâàÿ òåõíîëîãèÿ,. Èçâåñòèÿ âóçîâ 1972ã., ¹ 3, Ñ.97

�Çàêâàñêó äëÿ áðîæåíèÿ ãîòîâÿò íà âèííûõ äðîææàõ ÷èñòîé êóëüòóðû (õëåáîïåêàðíûå äðîææè íå ãîäÿòñÿ). Åñëè èõ íåò ãîòîâÿò èç äèêèõ äðîææåé. Çà 10 äíåé äî íà÷àëà ïðèãîòîâëåíèÿ âèíà ñïåëûå íåìûòûå ÿãîäû ìàëèíû, ñìîðîäèíû, çåìëÿíèêè ìíóò è ñòàâÿò â áóòûëêè ñ ñàõàðîì è âîäîé â òåìíîå òåïëîå ìåñòî, íàêðûâ âàòíîé ïðîáêîé (íà 2 ñòàêàíà ÿãîä áåðóò I ñòàêàí âîäû è 0,5 ñòàêàíà ñàõàðà). Ïîñëå òîãî êàê 3-4 äíÿ ÿãîäû ïîáðîäÿò, ñîê îòäåëÿþò ÷åðåç ìàðëþ è èñïîëüçóþò êàê çàêâàñêó (èç ðàñ÷åòà 2-3% îò ïðèãîòîâëÿåìîãî âèíà) Õðàíèòü çàêâàñêó ìîæíî íå áîëåå 10 äíåé, â äàëüíåéøåì ìîæíî âìåñòî íåå èñïîëüçîâàòü îñàäîê, îò áðîæåíèÿ ïðåäûäóùåé ïàðòèè ñîêà (áåðóò 100 ã îñàäêà íà 10 ë ñóñëà).

Ñóñëî ñìåøèâàþò ñ âîäîé è ñàõàðîì (ñîãëàñíî òàáëèöå ¹26 ) äîáàâëÿþò çàêâàñêó è õëîðèñòûé àììîíèé (0,3 ã íà I ë ñóñëà, äëÿ ïèòàíèÿ äðîææåé). Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äèññåðòíîãî âèíà íàïîëíÿþò ñóñëîì íà 3/4 îñíîâíóþ åìêîñòü è ïîëíîñòüþ íåáîëüøóþ åìêîñòü äëÿ äîëèâîê, çàêðûâ îáå âàòíîé ïðîáêîé. Ñíà÷àëà èäåò áóðíîå áðîæåíèå (ïðè 20-22°) íà 4-ûé, 7-é è 10-é äåíü êîòîðîãî âíîñÿò îñòàëüíîé ñàõàð (ðàñòâî�ðåííûé â áðîäÿùåì ñóñëå). Ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ îñíîâíóþ åìêîñòü äîëèâàþò äîâåðõó ñòàâÿò êðûøêó ñ ãèäðîçàòâîðîì, à èç äîëèâî÷íîé åìêîñòè ñóñëî ïåðåëèâàþò â ìåíüøåå òîæå ïî ãîðëûøêî). Ïîñëå îêîí�÷àíèÿ òèõîãî áðîæåíèÿ (åùå 3-4 íåäåëè), âèíî îñâåòëÿåòñÿ, ïðîïàäàåò ñëàäêèé âêóñ è åãî ÷åðåç ñèôîí ïåðåëèâàþò â äðóãóþ åìêîñòü, îòäåëÿÿ îò îñàäêà (ïîñëåäíèé çàòåì ôèëüòðóþò), äîëèâàþò äî ãîðëûøêà, ïëîòíî óêóïîðèâàþò, ñòàâÿò íà õîëîä íà ìåñÿö, ñíîâà ñíèìàþò ñ îñàäêà, äî�áàâëÿþò 200-100 ã ñàõàðà/ë (ââèäå âèííîãî ñèðîïà),ðàçëèâàþò â áóòûëêè èëè äðóãèå åìêîñòè (äî óðîâíÿ íà 3 ñì íèæå êðàÿ), ïëîòíî çàêóïîðèâàþò, õðàíÿò ïðè  íå áîëåå 15°Ñ. Âèíà èç ñìîðîäèíû, ìàëèíû, âèøíè ãîòîâû ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà, èç êðûæîâíèêà, çåìëÿíèêè - ÷åðåç ïîëãîäà.

Ïðè ïðèãîòîâëåíèè ñóõîãî âèíà ñðàçó â ñóñëî äîáàâëÿþò âåñü ñà�õàð, âîäó è çàêâàñêó, áðîæåíèå âåäóò ïðè 18-20° (åñëè âûøå, òî ðàç�âèâàþòñÿ óêñóñíûå è ìîëî÷íûå áàêòåðèè). Ïîñëå áóðíîãî áðîæåíèÿ (÷åðåç 4-5 äíåé), âàòíóþ (òêàíåâóþ)êðûøêó çàìåíÿþò ãèäðîçàòâîðîì è êàæäûå 2-3 äíÿ äîëèâàþò âèíî (ñ òåì ÷òîáû ÷åðåç 10 äíåé äîëèòü åìêîñòü äîâåðõó). ×åðåç 1-1,5 ìåñÿöà ïîñëå îñâåòëåíèÿ âèíî ñíèìà�þò ñ îñàäêà, ðàçëèâàþò â áóòûëêè (äî ïîëîâèíû ãîðëûøêà), ïëîòíî

I06) Çäåñü è äàëåå ïî êíèãå Øåñòîâà Â.Ï., Êîçàêîâà Ï.Ê,, "Äîìàøíèå âèíà íàòóðàëüíûå" - Ì.Ñòîëèöà, 1991ã.

�óêóïîðèâàþò è õðàíÿò ëåæà ïðè     2-I5°Ñ (ïðè áîëåå âûñîêîé   áûñò�ðî ïîðòèòñÿ)(106).

Åñòü óïðîùåííûå ñïîñîáû ïðèãîòîâëåíèÿ ñóõîãî âèíà èç ÿáëîê. Ìûòûå ÿáëîêè ïðîïóñêàþò ÷åðåç ìÿñîðóáêó è äîáàâëÿþò ñàõàð (IOO-I50 ã/êã ìåçãè). Åìêîñòü ñ ìåçêîé íàêðûâàþò ìàðëåé, ñòàâÿò â òåïëîå ìåñòî íà 2-4 äíÿ, ìåçãó îòæèìàþò, ê ñîêó äîáàâëÿþò ñàõàð (IOO-I50 ã/ë), ñ âîäÿíûì çàòâîðîì åãî äîáðàæèâàþò 15-25 äíåé, ïîòîì ñèôîíîì ñëèâàþò ñ îñàäêà, ðàçëèâàþò ïî áóòûëêàì è çàêóïîðè�âàþò.

Òàáëèöà ¹26
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Òåõíîëîãèÿ âèíîãðàäíûõ âèí äîñòóïíà òîëüêî â þæíûõ ðàéîíàõ ñòðàíû è ìû åå îïóñêàåì.

Òàì, ãäå íåëüçÿ âîçäåëûâàòü âèíîãðàä, ìîæíî ïîëó÷èòü âèíîãðàä�íîå âèíî èç èçþìà. 1,2 êã î÷èùåííîãî èçþìà çàëèâàþò 2,5 ë âîäû ñ 300 ã ñàõàðà íà 10-15 äíåé ñ åæåäíåâíûì ðàçìåøèâàíèåì. Ïîòîì æèäêîñòü ïåðåëèòü â äðóãóþ ïîñóäó, ìàññó ðàçìÿòü è ñëèòü â åìêîñòü äî êðàåâ. Ïî ìåðå èñïàðåíèÿ æèäêîñòü äîëèâàòü èç òîãî æå ñîñòàâà è îñòàâèòü äî ïîëíîãî áðîæåíèÿ (âèäèìî, ñ ãèäðîçàòâîðîì - ïðèìå÷.àâòîðà)(107).

Äîìàøíåå "Øàìïàíñêîå" ìîæíî ñäåëàòü ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Ïî îäíîìó èç íèõ ñìåøèâàþò 2 ã ïèòüåâîé ñîäû, 1,5 ã ëèìèííîé êèñëîòû,

107)Ò,Å.Ìàðõåëü è äð.Àëêîëüíûå íàïèòêè äîìàøíåãî ïðèãîòîâëåíèÿ ìí. 1998 ã., ñ.89.
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25 ã ñàõàðà. Ñìåñü âñûïàþò â áóòûëêó õîðîøåãî ìàðî÷íîãî âèíà (0,75 ë) çàêóïîðèâàþò è õîðîøî âçáàëòûâàþò. ×åðåç 10 ìèí. øàìïàí�ñêîå ãîòîâî. Ïî äðóãîìó ñïîñîáó 2 êã ñàõàðà ðàçâîäÿò â 6-7 ë âîäû, êèïÿòÿò I ÷àñ, îñòóæàþò äî 40° âëèâàþò 2,5-3 ë ÿáëî÷íîãî ñîêà, âûäåðæèâàþò ñ áóìàæíîé ïðîáêîé 8 ñóòîê íà õîëîäå, äîáàâëÿ�þò 0,75 ë âîäêè è äåðæàò 3 ìåñÿöà â ãåðìåòè÷íîé åìêîñòè. Ïî ñàìîìó äåøåâîìó ñïîñîáó ðàçâîäÿò ñàõàð â âîäå â îòíîøåíèè 1:7, íàãðåâàþò (íî íå äî êèïåíèÿ), îñòóæàþò äî 20°, äîáàâëÿþò 1/80 ÷àñòü ðàçâåäåííûõ äðîææåé. ×åðåç I ÷àñ ïîñëå íà÷àëà áðîæåíèÿ ðàçëèâàþò ïî áóòûëêàì, ïîëîæèâ â íèõ ïî êóñêó ñàõàðà è íåñêîëüêî êàïåëü ëèìîííîé ýññåíöèè. Áóòûëêè òùàòåëüíî çàêóïîðèâàþò, ïåðåâÿçûâàþò ïðîâîëîêîé, ñòàâÿò â õîëîäíîå ìåñòî, ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïðîâåðÿþò íà ïåíèñòîñòü è èñïîëüçóþò(108).

Èñêóññòâåííóþ ìàäåðó ïîëó÷àþò èç ñèäðà (ÿáëî÷íîãî âèíà). Äëÿ ýòîãî â ñèäðå ðàçâîäÿò ìåä (ñòîëüêî, ÷òîáû ÿéöî íå òîíóëî), êèïÿòÿò ñìåñü 15 ìèí. íà ñëàáîì îãíå, ñíèìàÿ òùàòåëüíî ïåíó, îñ�òóæàþò, çàëèâàþò â áî÷êó íà 4 ìåñÿöà,  ðàçëèâàþò ïîòîì â áóòûëêè è çàêóïîðèâàþò. ×åðåç  6 íåäåëü ìàäåðà ãîòîâà (÷åì äîëüøå äåð�æàòü, òåì ëó÷øå)(109) . Âèäèìî, áî÷îíêè ìîæíî çàìåíèòü äóáîâûìè äîùå÷�êàìè, îïóùåííûìè äëÿ àðîìàòèçàöèè â âèíî (ïðèìå÷.àâòîðà).

Êðàñíûé âåðìóò ãîòîâÿò, íàñòàèâàÿ â çàêðûòûõ áàíêàõ (çàëè�òûõ äî ïîëîâèíû âûñîòû ãîðëûøêà) 3 ë êëþêâåííîãî è 7 ë ÷åðíè÷íîãî âèíà, I ë ìåäà è I ÷àéíîé ëîæêè íàñòîÿ òðàâ. Ïîòîì ðàçëèâàþò â áóòûëêè è èñïîëüçóþò. Äëÿ áåëîãî âåðìóòà êëþêâåííîå è ÷åðíè÷íîå âèíî çàìåíÿþò 8 ë ÿáëî÷íîãî è 2 ë âèíà èç äèêîé ðÿáèíû. Íàñòîé òðàâ íàñòàèâàþò I íåäåëþ â 250 ã âîäêè èç èçìåëü÷åííîé ñìåñè:

4  ã òûñÿ÷åëèñòíèêà, 2 ã - êîðèöû, I ã øàôðàíà, 3 ã - ìÿòû, I ã - ìóñêàòíîãî îðåõà, 2 ã - êàðäàìîíà, 3 ã - ïîëûíè. Åæåäíåâíî ñìåñü âçáàëòûâàþò(110).

Â ãîä ñåìüÿ èç 4-õ ÷åëîâåê â ñðåäíåì ïîòðåáëÿåò 20 ë ïîêóïíûõ áåçàëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ. Èõ âïîëíå ìîãóò çàìåíèòü íàïèòêè äîìàø�íåãî ïðèãîòîâëåíèÿ, ïðåæäå âñåãî: I) êâàñ, 2) ôðóêòîâûå ñîêè, êîìïîòû, ìîðñû, 3) ãàçèðîâàííàÿ âîäà ñ ñèðîïîì, 4) ñàìîäåëüíûå íàïèòêè òèïà ëèìîíàä è ò.ä.

I08) Ò.Å.Ìàðõåëü è äð.Àëêîãîëüíûå íàïèòêè äîìàøíåãî ïðèãîòîâëåíèÿ Ìí: 1998 ã. ñ.97 è 100. 109) Ñ.Â.Ðîäèîíîâà. Äîìàøíåå âèíîäåëèå Ì. "Áóêìýí", 1998 ã., ñ,66 110) "  ñ.55-56,

�Êâàñ ëåã÷å âñåãî ãîòîâèòü èç ïîêóïíîãî êîíöåíòðàòà (ñòîèò ïðèìåðíî 0,15 äîë â ðàñ÷åòå íà I ë ãîòîâîãî êâàñà), ïîëíîñòüþ ñîáñòâåííîå èçãîòîâëåíèå îáîéäåòñÿ çíà÷èòåëüíî äåøåâëå. Îáû÷íî êâàñ äåëàþò ðàçâàðèâàÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ ñìåñü ðæàíîãî ñîëîäà è ðæàíîé ìóêè (â îòíîøåíèè I: I), îñàõàðèâàÿ çàòåì ñîëîäîì ïðè 66-70°, ôèëüòðóÿ, ïîòîì ñáðàæèâàÿ ïðè 28-30° â òå÷åíèå 12 ÷àñ (äîáàâëÿÿ ñàõàðíîãî ñèðîïà, çàêâàñêè äðîææåé è ìîëî÷íîêèñëûõ áàêòåðèé). Ïîñëå ýòîãî ôèëüòðóþò è ðàçëèâàþò â áóòûëêè äëÿ äîáðàæèâàíèÿ è íàñûùåíèÿ óãëåêèñëîòîé (ïðè 17° â òå÷åíèå 40 ÷àñ)(111). Áîëåå óäîáíî äëÿ äîìàøíèõ óñëîâèé ïðèãîòîâëåíèå êâàñà èç ñóõàðåé ðæàíîãî õëåáà. Èõ çàëèâàþò â êàñòðþëå êèïÿòêîì è íàñòàèâàþò ïîä êðûøêîé 3-4 ÷àñ. Íàñòîé ïðîöåæèâàþò, êëàäóò äðîææè, ñàõàð, ìÿòó, íàêðûâàþò ÷èñòîé ñàëôåòêîé è îñòàâëÿþò áðîäèòü íà 5-6 ÷àñ. Ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïåíû îïÿòü ïðîöåæèâàþò, ðàçëèâàþò â ïëàñòèêîâûå áóòûëêè ñ ïëîòíûìè êðûøêàìè ñ äîáàâëåíèåì èçþìà (èëè ÷àéíîé ëîæêè ñàõàðà). ×åðåç 3 äíÿ êâàñ ãîòîâ. Íà 8-10 ë êâàñà ðàñõîäóåòñÿ I êã ðæàíîãî õëåáà, 25 ã äðîææåé, 200 ã ñàõàðà, 25 ã. ìÿòû, 50 ã èçþìà, 8-10 ë âîäû. Àíàëîãè÷íî ãîòîâÿòñÿ ôðóêòîâûå êâàñû. (112)

Ôðóêòîâûå ñîêè, êîìïîòû è ìîðñû çàãîòîâëÿþòñÿ è êîíñåðâèðóþòñÿ â ïåðèîä óáîðêè óðîæàÿ. Ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíî ïðèãîòîâëåíèå ýòèõ íàïèòêîâ äîìà â îñíîâíîì, äëÿ ñåìåé, èìåþùèõ áîëüøîé óðîæàé ÿãîä è ôðóêòîâ íà ñâîåì ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå èëè ïðîæèâàþùèõ â þæíûõ ðàéîíàõ ñòðàíû, ãäå öåíû íà ôðóêòû â ïåðèîä èõ ñáîðà î÷åíü íèçêèå. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñîêà èìååòñÿ áîëüøîé âûáîð ýëåêòðîñîêîâûæèìàëîê. Ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü àïïàðàòàì ñ àâòîìàòè÷åñêèì óäàëåíèåì âûæèìêè. Ó íèõ òåðî÷íûé äèñê èçìåëü÷àåò ñûðüå è öåíòðîáåæíîé ñèëîé îòáðàñûâàåò íà êîíóñíóþ ðåøåòêó, îòæèìàÿ ñîê. Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî èäåàëüíûõ ñîêîâûæèìàëîê íåò. Îäíè õîðîøî îòæèìàþò òâåðäûå îâîùè, âòîðûå - ìÿãêèå. Îäíè äàþò ñîê âûñîêîé ÷èñòîòû, íî ýôôåêòèâíîñòü îòæèìà - íèçêàÿ (ìíîãî ñîêà îñòàåòñÿ â æìûõå), äðóãèå - íàîáîðîò. Íàèáîëåå îïòèìàëüíû ýòè ïàðàìåòðû â ñî÷åòàíèè ñ íèçêîé öåíîé ó îòå÷åñòâåííîé ìîäåëè ÑÂÑÀ-308Ì "Ýëåêñèð". Îíà ïðè öåíå 25 äîë. ïåðåðàáàòûâàåò çà ÷àñ 30-36 êã ìîðêîâè, ÿáëîê, òîìàòîâ ñ ýôôåêòèâíîñòüþ îòæèìà (ò.å. îòíîøåíèå âåñà ñîêà ê ñûðüþ) ñîîòâåòñòâåííî 50,4%,57,3%, 74,7% .    Íî ñêîðîñòü àïïàðàòà íå ðåãóëèðóåòñÿ. Ñàìóþ âûñîêóþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü èìååò àíãëèéñêàÿ JE600 Kenwood(49 êã/÷àñ ïî ìîðêîâè),

111)Òåõíîëîãèÿ ïèùåâûõ ïðîèçâîäñòâ.Ë.Ï.Êîâàëüñêàÿ è äð.Ì.,Àãðîïðîìèçäàò.1988ã.,ñ.209.                      112)Êðàòêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ äîìàøíåãî õîçÿéñòâà.Ì.,1959ã.,ò.1,ñ.250

                                                                  Îíà áîëåå ïðàêòè÷íà â ýêñïëóàòàöèÿ, ìåíüøå âèáðèðóåò, èìååò ðåãóëÿòîð ñêîðîñòè, íî ñòîèò â 2 ðàçà âûøå (57 äîë)(113).

Äëÿ áîëüøèõ îáúåìîâ ïåðåðàáîòêè ôðóêòîâ è êà÷åñòâåííîãî îòæèìà ïðåäïî÷òèòåëüíû ïðåññû, â ò.÷. ñàìîäåëüíûå (èç àâòîìîáèëüíîãî äîìêðàòà óñèëèåì â 3-5 ò äàþò äî 20 âåäåð ñîêà â äåíü). Íàèëó÷øèé îòæèì ïîëó÷àåòñÿ ïðè ïîñòåïåííîì óâåëè÷åíèè äàâëåíèÿ.

Äëÿ ëó÷øåãî èçâëå÷åíèÿ ñîêà ñûðüå ïðåäâàðèòåëüíî èçìåëü÷àþò, íàãðåâàþò (10-20 ìèí äî 60-80°Ñ ñ äîáàâêîé 10-20% âîäû); çàìîðà�æèâàþò è îòòàèâàþò; îáðàáàòûâàþò ïåêòîëèòè÷åñêèìè ôåðìåíòàìè;

ïðîâîäÿò ýëåêòðîïëàçìîëèç (ïðîïóñêàþò ÷åðåç ïàðó âðàùàþùèõñÿ âàëêîé-ýëåêòðîäîâ ïðè 200-220â è ñèëå ïåðåìåííîãî òîêà - 50-75À, ðîñò âûõîäà ñîêà íà 5-10%).

Ïîëó÷åííûé ñîê îñâåòëÿþò îò ìóòè îòñòàèâàíèåì, çàìîðàæèâà�íèåì ñ îòòàèâàíèåì, àêòèâèðîâàííûì óãëåì, ïåêòîëèòè÷åñêèìè ôåðìåíòàìè, áåíòîíèòîâûìè ãëèíàìè (äî 5ã/ë ñîêà íà 2 ÷àñà ïðè 20°, çàòåì ôèëüòðóþò); ìãíîâåííûì ïîäîãðåâîì (äî 80-90°, âûäåðæêà 1-3 ìèí, áûñòðîå îõëàæäåíèå äî 35-40° è ñåïàðàöèÿ), îêëåéêà æåëàíòèíîì. Ïîñëåäíèé ñïîñîá íàèáîëåå ýôôåêòèâåí è óäîáåí äëÿ äîìà. Ê ñîêó äîáàâëÿþò 1%-íø ðàñòâîð æåëàíòèíà (0,2 ã æåëàíòèíà íà I ë ñîêà), îñâåòëÿþò 6-10 ÷àñîâ ïðè 10-12°, çàòåì îñàäîê îòôèëüòðîâû�âàþò. Åñëè íóæíîãî ýôôåêòà íåò, ê ðàñòâîðó æåëàíòèíà äîáàâëÿþò äóáèëüíîå âåùåñòâî — òàííèí (ýêñòðàãèðóþò êèïÿ÷åíèåì â âîäå ÷àÿ, êîðû. äóáà èòä.) èç ðàñ÷åòà I ã òàííèíà íà 2 ã æåëàíòèíà.

Èç ñîêà óäàëÿþò âîçäóõ (îí îêèñëÿåò âèòàìèí Ñ è äðóãèå ïîëåçíûå âåùåñòâà) ïîäîãðåâîì èëè âîäîñòðóéíûì íàñîñîì è åãî êîíñåðâèðóþò ïàñòåðèçàöèåé (10-60 ìèí ïðè 85-90°Ñ), ñòåðèëèçà�öèåé (1,5 ìèí ïðè 112°Ñ) äîáàâëåíèåì ñîðáèíîâîé êèñëîòû (0,05% ê ìàññå ñîêà + ïàñòåðèçàöèÿ 20 ñåê.) èëè óãëåêèñëîãî ãàçà(113).

Ãàçèðîâàííûå íàïèòêè ìîæíî ïðèãîòîâèòü äîìà èç âîäû, íàñû�ùåííîé óãëåêèñëîòîé, ñàõàðà, ëèìèííîé êèñëîòû, ïèùåâîãî êðàñèòåëÿ è àðîìàòèçàòîðîâ. Ñàìûé ïðîñòîé ñïîñîá çàêëþ÷àåòñÿ â ñìåøèâàíèè

112) Ñïðîñ, 1999 ã., ¹ 4, ñ.14-17.

113) Çàòèáàëîâ À.Ô. è äð. Òåõíîëîãèÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ ïëîäîâ è îâîùåé è êîíòðîëü êà÷åñòâà ïðîäóêöèè Ì.. 1992 ã.

�ïèòüåâîé ñîäû (6 ã/ë íàïèòêà èëè 5 ìë/ë), ëèìîííîé êèñëîòû (7,5 ã/ë è ñàõàðà (100 ã/ë, äëÿ áûñòðîãî ðàñòâîðåíèÿ, ïðåäâàðèòåëüíî èç�ìåëü÷èòü â ïóäðó íà ýëåêòðîêîôåìîëêå). Çàòåì ïåðåä óïîòðåáëåíèåì îòìåðåííîå êîëè÷åñòâî ïîðîøêà (îê. 100 ìë íà I ë íàïèòêà) âñûïàþò â ïëàñòìàññîâóþ áóòûëêó èëè äðóãóþ åìêîñòü ñ ïëîòíî çàêðûâàþùåéñÿ êðûøêîé è çàëèâàþò õîëîäíîé êèïÿ÷åíîé âîäîé ñ ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðåííûì â íåé êðàñèòåëåì è àðîìàò è çàòîðîì, à çàòåì áûñòðî çàêðûâàþò ïðîáêîé (èëè êðûøêîé). ×åðåç 15-20 ìèí âåñü ïîðîøîê ðàñòâîðÿåòñÿ è íàïèòîê ãîòîâ. Â êà÷åñòâå êðàñèòåëÿ ÷àñòî èñïîëü�çóþò ææåíûé ñàõàð ðàçâåäåííûé â âîäå(ïðèãîòîâëåíèå åãî ñì.â ïðèëîæåíèè1). Äîáàâëÿÿ åãî ïî ñâîåìó æåëàíèþ âû ìîæåòå ïðèäàòü íàïèòêó ëþáîé öâåò îò çîëîòèñòî-ëèìîííîãî äî òåìíî-êîðè÷íåâîãî (êàê ó ïåïñè-è êîêà-êîëû), Àðîìàòèçàòîðû îáû÷íî ãîòîâÿò ïóòåì íàñòàèâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé (äî 7-10 äíåé) â âîäêå (èëè ñïèðòå)(114). ×òîáû íå ââîäèòü â îðãàíèçì ëèø�íåå êîëè÷åñòâî íàòðèÿ(îí ìîæåò ïîâûñèòü êðîâÿíîå äàâëåíèå è óâå�ëè÷èâàåò íàãðóçêó íà ïî÷êè), öåëåñîîáðàçíî âìåñòî äîáàâëåíèÿ ïèòü�åâîé ñîäû íàñûùàòü âîäó óãëåêèñëîòîé îòäåëüíîé(115). Ñ äåòñòâà íàì èçâåñòíû äîìàøíèå àïïàðàòû ïî ïðèãîòîâëåíèþ ãàçèðîâàííîé âîäû ñ ïîìîùüþ ñìåííûõ ìàëåíüêèõ áàëëîí÷èêîâ ñ óãëåêèñëîòîé. Ê ñîæàëåíèþ, òåïåðü ñèñòåìû èõ ïðîäàæè è îáìåíà ïî÷òè íåò.Âìåñòî íèõ äîñòóïíûì ñòàëè êðóïíûå áàëëîíû, êîòîðûå äëÿ íàñåëåíèÿ ìàëî ïîäõîäÿò. Ñàìûé ìàëåíüêèé áàëëîí îáúåìîì 4 ë âìåùàåò â ñåáÿ 2,8 êã óãëå�êèñëîòû ñæàòîé äî 60 àòì., êîòîðîé õâàòèò äëÿ ñàòóðàöèè 400 ë âîäû (ñ ñîäåðæàíèåì 0,66%óãëåêèñëîòû). Äëÿ îäíîé ñåìüè ýòî ìíîãî è äî�ðîãî (áàëëîí ñòîèò 60Î ðóá, à ïîâòîðíàÿ ïîäçàðÿäêà, åãî - 75 ðóá). Êðîìå òîãî íåîáõîäèì äîðîãîñòîÿùèé ðåäóêòîð âûñîêîãî äàâëåíèÿ. Áîëåå ïðèåìëèìûì áóäåò èçãîòîâëåíèå ñàìîäåëüíîé ñàòóðàöèîííîé óñòàíîâêè, èñïîëüçóþùåé óãëåêèñëîòó âûäåëÿþùóþñÿ ïðè íàãðåâå ïèòüåâîé ñîäû. Èç I êã ïèòüåâîé ñîäû ïðè 100-150° âûäåëÿåòñÿ 0,26 êã óãëåêèñëîòû, ÷òî äîñòàòî÷íî äëÿ íàñûùåíèÿ 40 ë âîäû. Ñàòóðàöèþ âåäóò â ìåòàëëè÷åñêîé åìêîñòè ñ ïëîòíîé êðûøêîé (íàïðè�ìåð, êàíèñòðå). ×åðåç ïðîáêó ïî÷òè äî äíÿ ñîñóäà ïðîïóùåíà ìåòàëëè÷åñêàÿ ãèáêàÿ òðóáêà (ìîæíî îò ñòàðîãî õîëîäèëüíèêà),

114) Ïîäðîáíåå î ïðèãîòîâëåíèè ðàçëè÷íûõ àðîìàòèçàòîðîâ ìîæíî ïðî÷èòàòü â êíèãå Øèòîâà A.M. "Ïðèãîòîâëåíèå öåëåáíûõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ", Ì., ÈÍÏÐÎ-ÐÅÑ". 1996ã.

115) Èëè âñûïàòü ñìåñü èç èçìåëü÷åííîãî ìåëà è ëèìîííîé êèñëîòû

 â êîëè÷åñòâå 0,3% îò âåñà âîäû,

Íî îáðàçóåòñÿ íåáîëüøîé îñàäîê ìåëà (Ðæ "Õèìèÿ", 1976 ã», 20Ð347Ï).

�ïðîòèâîïîëîæíûé êîíåö êîòîðîé (ñ íàðåçàííîé ðåçüáîé) ââèí÷åí â òðåõõîäîâûé ãàçîâûé êðàí, ñîåäèíåííûé â òàêîé æå òðóáêîé ñ òîëñòîñòåííûì ãåðìåòè÷íûì íåáîëüøèì ìåòàëëè÷åñêèì ñîñóäîì (ìîæíî ãàçîâûé áàëëîí íà I ë). Â ñîñóä âñûïàåòñÿ ñîäà â òðåáóåìîì êîëè÷å�ñòâå ÷åðåç îòâåðñòèå äëÿ òðóáêè, ïðèáîð ñîáèðàåòñÿ è ñîñóä óìåðåííî íàãðåâàåòñÿ (íà ýë.ïëèòêå è  ò.ä.)  Èçëèøåê ãàçà óäàëÿåòñÿ â àòìîñôåðó èëè â ñáîðíèê9íàïðèìåð.àâòîìîáèëüíóþ êàìåðó) ÷åðåç ïðåäîõðàíèòåëüíûé êëàïàí, ââèí÷åííûé â êðûøêó ñàòóðàòîðà (ìîæíî âçÿòü âåëîñèïåäíûé èëè àâòîìî�áèëüíûé íèïåëü) . Ïîñëå íàñûùåíèÿ óãëåêèñëîòîé âîäû ïðåêðàùàþò íàãðåâ, è ïîâîðîòîì êðàíà ïîäàþò ãàçèðîâàííóþ âîäó â ñòàêàí ñ ñèðîïîì, ñîäåðæàùèì îñòàëüíûå êîìïàíåíòû ôðóêòîâîãî íàïèòêà. Äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ âîäó ðàçëèâàþò â ïëàñòèêîâûå áóòûëêè ñ íàëèòûì çàðàíåå ñèðîïîì è áûñòðî çàâèí÷èâàþò êðûøêó. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ìàêñèìàëüíîå íàñûùåíèå óãëåêèñëîòîé äîñòèãàåòñÿ ïîä äàâëåíèåì â ÷èñòîé îõëàæ�äåííîé, îáåçãàæåííîé âîäû (ò.å. êèïÿ÷åíîé è áåç ñèðîïà)(116).

Îñòàòîê ðàçëîæèâøåéñÿ ïðè íàãðåâå ïèòüåâîé ñîäû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàëüöèíèðîâàííóþ ñîäó, êîòîðóþ ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ñòèðêè áåëüÿ è ìîéêè ïîñóäû. Åñëè îíà íå íóæíà, ìîæíî ðåãåíåðè�ðîâàòü ïèòüåâóþ ñîäó, ïîñòàâèâ íà äëèòåëüíîå âðåìÿ òàç î íàñû�ùåííûì ðàñòâîðîì êàëüöèíèðîâàííîé ñîäû äîìà (íàïðèìåð, íà êóõíå) èëè íà óëèöå, êîòîðûé ìåäëåííî áóäåò ïîãëàùàòü óãëåêèñëûé ãàç èç âîçäóõà îáðàçóÿ ïèòüåâóþ ñîäó.Ïðîöåññ ìîæíî íàìíîãî óñêîðèòü, åñëè ïðîïóñêàòü ÷åðåç ñîäîâûé ðàñòâîð äûìîâûå ãàçû èëè áðîäèëüíûå ãàçû.

Ïîñëå òîãî êàê ðàñòâîð âûñîõíåò îñàäîê âíîâü ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ñàòóðàöèè âîäû.

Ðåöåïòóðà íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ îòå÷åñòâåííûõ íàïèòêîâ ïðèâåäåíà â íèæåñëåäóþùåé òàáëèöå: (â ðàñ÷åòå íà I ë íàïèòêà).

116)Ðàñòâîðåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà ìîæíî óâåëè÷èòü â 2 ðàçà ýëåêòðîäèàëèçíûì óìÿã÷åíèåì âîäû ïåðåä ñàòóðàöèåé ïðè ïëîòíîñòè òîêà 20-50 À\êâ.ì,ïðîïóñêàÿ âîäó ñî ñêîðîñòüþ 50-200ë\êâ.ì â ÷àñ(Âñåñ.íàó÷.-òåõ.êîíô.Ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðîèçâîäñòâà íîâûõ âèäîâ ïèùåâîé ïðîäóêöèè è äîáàâîê.Èñïîëüçîâàíèå âòîðè÷íîãî ñûðüÿ ïèùåâûõ ðåñóðñîâ.÷.2.Ê.1991ã.)       
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.Ïðèìå÷àíèå ê òàáëèöå

Â òàáëèöå ðàñõîä ëèìîííîé êèñëîòû ïðèâåäåí äëÿ ìÿãêîé âîäû ñ íóëåâîé æåñòêîñòüþ. Äëÿ æåñòêîé âîäû åå äîçó óâåëè÷èâàþò íà 0,08 ã/ë íà ìã-ýêâ/ë æåñòêîñòè.

Äëÿ "Òàðõóíà" êðàñèòåëåì ÿâëÿåòñÿ ñìåñü èíäèãî-êàðìèíà è ðàñòâîðà ææåíîãî ñàõàðà, äëÿ îñòàëüíûõ - ðàñòâîð ææåíîãî ñàõàðà. (ïîëó÷åíèå îïèñàíî â ïðèëîæåíèè1).Êîìïîçèöèÿ "Áàéêàë" ãîòîâèòñÿ èç ýêñòðàêòîâ çâåðîáîÿ, ñîëîä-



êè, êîðíÿ ïèîíà óïëîííþùåãîñÿ, ýëåóòåðîêîêà,ýâêàëèïòà(òðàâû è èõ íàñòîè ïðîäàþòñÿ â àïòåêàõ).



Äëÿ íàñòîéêè òàðõóíà 2,5 êã èçìåëü÷åííîé ýòîé òðàâû çàëèâàþò 4 ë 80%-íîãî ñïèðòà íà 5 äíåé, îòæèìàþò è çàëèâàþò íà 5 äíåé 4 ë 80%-íîãî ñâåæåãî ñïèðòà è îáà ðàñòâîðà îáúåäèíÿþò(117) /.

Äëÿ öèòðóñîâûõ ðàñòîåâ ñ öèòðóñîâîé êîæóðû óäàëÿþò áåëûé ñëîé, ðåæóò íà äîëüêè (ðàçìåðîì 1õ5-6 ñì), çàëèâàþò 80%-íûì ñïèðòîì (â îòíîøåíèè 1:2,5) íà 15 äíåé ïðè íå âûøå 10° (èëè íà

I17) ÐÆ"Õèìèÿ" 1985 ã.. 5Ð359Ï (àâò.ñâèä.ÑÑÑÐ 3604,673),

�5-7 äíåé ïðè 15°) ñ I ïåðåìåøèâàíèåì (âçáàëòûâàíèè) â ñóòêè, ñëèâàþò, åùå ðàç çàëèâàþò 75%-íûì ñïèðòîì íà 20 äíåé (îñòàëüíûå óñëîâèÿ òåæå) è îòäåëÿþò ñ îòæèìîì öåäðû. Õðàíÿò îáà ñëèâà íàñòîéêè îòäåëüíî (äî 8 ìåñÿöåâ) â ïðîõëàäå â îòíîøåíèè 1:1, Íàñòîéêè ñ÷èòàþòñÿ êà÷åñòâåííûìè, åñëè ïðè ðàçâåäåíèè â 200-êðàò�íîì îáúåìå âîäû ñîõðàíÿþò ÿñíî âûðàæåííûé àðîìàò è âêóñ (118);.

Íàïèòêè ñ öèòðóñîâûì àðîìàòîì ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû è áåç èñ�ïîëüçîâàíèÿ öèòðóñîâûõ ïëîäîâ. Â ëèòåðàòóðå ñîîáùàåòñÿ î íàïèòêå ñ àïåëüñèíîâûì àðîìàòîì ñîäåðæàùåãî ñàõàð, ëèìîííóþ êèñëîòó, öèòðàò êàëèÿ(123)'è àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó(ïðîïîðöèè íå óêàçàíû)(118).

Íàïèòêè ñ âêóñîì êîëû ìîãóò áûòü ïðèãîòîâëåíû èç áîëåå äîñòóïíûõ àðîìàòèçàòîðîâ. Ñèðîï ñîñòîÿò èç 85% óìÿã÷åííîé âîäû, 12,75% ôðóêòîâîãî ñèðîïà, êîíöåíòðèðîâàííûõ ñîêîâ ñëèâû - 1,46% (ïëîòíîñòü 70° çäåñü è äàëåå ïî áðèêñó), êëþêâû - 0,2% (50°), ÿáëîê - 0,36% (70°), ëèìîííîé êèñëîòû - 0,03%, ôîñôîðíîé êèñëîòû - 0,03%, ýêñòðàêòà ëèìîíà, ëèìåòòû, èìáèðÿ, âàíèëè è ïðÿíîñòåé -0,37%. Ýêñòðàêò ïîëó÷àþò ýêñòðàëèåé ñûðüÿ ñìåñüþ èç 60 í. 95%-íîãî ñïèðòà, 3 ã ãëèöåðèíà, 30 ÷ âîäû ïðè 20° ïðè ïåðåìåøè�âàíèè I ÷àñ è âûäåðæêå 3 ñóòîê. I ë ñèðîïà ñìåøèâàþò ñ 3,3 ë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû è íàñûùàþò óãëåêèñëûì ãàçîì(120).

Ôðóêòîâûå àðîìàòèçàòîðû íàïèòêîâ ïîëó÷àþò íàñòîéêîé ÿãîä (â ò.÷. ñóøåííûõ) ìàëèíû, êëóáíèêè, âèøíè è äð. â ñïèðòå. Íà 100 ë ñàõàðíîãî ñèðîïà èäåò 4,5-6 êã ôðóêòîâîé îòäóøêè. Íàïðè�ìåð, ñóõóþ ìàëèíó çàëèâàþò 25%-íûì ñïèðòîì íà íåñêîëüêî äíåé, ïîñòåïåííî îòëèâàÿ è äîëèâàÿ ñâåæåãî ñïèðòà (îáùèé ðàñõîä 2,1 ë 25%-íîãî ñïèðòà íà I êã ÿãîä)(121) ;.

Äîìàøíåå ïðèãîòîâëåíèå áåçàëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ ìîæíî óïðîñòèòü, åñëè èñïîëüçîâàòü ïîêóïíûå àðîìàòèçàòîðû. Â ïðîäàæå åñòü àðîìàòèçàòîðû âìåñòå ñ êðàñèòåëÿìè äëÿ ëèìîíàäà (9,4 äîë/êã), äþøåÑà, âèøíè, çåìëÿíèêè (II äîë/êã); êîëû-ýì (10,5 äîë/êã), êðåì-ñîäû (8,6 äîë/êã), ñàÿíû (18 äîë/êã), òàðõóí (14 äîë/êã), ÒÎÍÈÊ(23,4ÄÎË./ÊÃ) È ÄÐ.Íà 1ë íàïèòêà ðàñõîäóåòñÿ 0,7-2 àðîìàòèçàòîðà(122).



118)Ñáîðíèê òåõíîëîãè÷åñêèõ èíñòðóêöèé ïî ïðîèçâîäñòâó áåçàëêî�ãîëüíûõ íàïèòêîâ, Ì., 1960 ã,ñ.67-70. ;123) öèòðàò êàëèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü äåéñòâèåì ëèìîííîé êèñëîòû íà ïîòàø (âûäåëÿþò èç çîëû), 119) ÐÆ"Õèìèÿ",1977, 2Ð499; 120)ÐÆ"Õèìèÿ", 1987ã., 10Ð486Ï, 121) À.Ý.Ñìèðíîâà, Ïðîèçâîäñòâî áåçàëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ çà ðóáåæîì Ì.» 1962 ã., ñ.12

122)îäèí èç ïîñòàâùèêîâ –ÎÎÎ Àêâàâèò 1000(Ì.,Ïðîôñîþçíàÿ óë.,ä57,îô.709,ò.785-49-11)
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Ïåðåõîä ê äîìàøíåìó èçãîòîâëåíèå òðàäèöèîííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ çàìåòíî ñáåðåæåò ñåìåéíûé áþäæåò, íî áîëåå  ñóùåñòâåííóþ ýêîíîìèþ îáåùàåò èñïîëüçîâàíèå íåòðàäèöèîííûõ âèäîâ ïèùè.

Ñðåäè íèõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íàäî ñêàçàòü î ñîåâûõ ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ. Îíè óïîòðåáëÿþòñÿ â ïèùó â Êèòàå  (ðîäèíå ñîè) óæå áîëåå 3 òûñ.ëåò, â ßïîíèè - 2 òûñ.ëåò. Èç íåå äåëàþò ìîëîêî, òâîðîã ("òîôó"), ñûð, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî, ìàéîíåç, äîáàâëÿþò â ìÿñíûå èçäåëèÿ (êîëáàñó, êîòëåòû è ò.ä.), â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàó÷èëèñü äåëàòü ïîëíîöåííûå çàìåíèòåëè íàòóðàëüíîãî ìÿñà ââèäå áèôøòåêñîâ, ðàãó è ò.ä. (ñ òàêîé æå âîëîííèñòîé ñòðóêòóðîé êàê ó íàñòîÿùåãî ìÿñà). Ñåé÷àñ ñîþ  â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå äîáàâëÿþò â ÑØÀ â ìÿñíîé ôàðø â àðìèè, â øêîëüíûå  çàâòðàêè. Â 30-å ãîäû è â âîéíó ñîÿ øèðîêî èñïîëüçîâàëàñü â ÑÑÑÐ êàê çàìå�íèòåëü ìîëîêà è ìÿñà. Ñîÿ åäèíñòâåííûé ðàñòèòåëüíûé ïðîäóêò ñîäåðæàùèé âñå 8 íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò â íóæíîì äëÿ ÷åëîâåêà ñîîòíîøåíèè è åå áåëêè, ïî ñâîåìó àìèíîêèñëîòíîìó ñîñòàâó î÷åíü áëèçêè  æèâîòíûì (ñì.òàáëèöó¹28) Ñîåâûå ïðîäóêòû íå ñîäåðæàò õîëåñòåðèíà è, êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ â ÑØÀ, ñíèæàþò çàáîëå�âàåìîñòü àòåðîñêëåðîçîì (óìåíüøàþò ñîäåðæàíèå ëèïèäîâ â êðîâè), ðàêîì (áëàãîäàðÿ  íàëè÷èþ  àíòèêîíöåðîãåííûõ âåùåñòâ - ãåíèñòåèí, äåéäçåèí, èíãèáàòîðû ïðîòåàçû, ôèòèíîâàÿ êèñëîòà, ñàïîíèíû), îñòåïîðîçîì (óêðåïëÿåò êîñòè ó ïîæèëûõ ëþäåé). Ñðåäíèé ÿïîíåö ïîòðåáëÿåò â äåíü 50-80 ãðàìì ñîåâûõ ïðîäóêòîâ, ÷òî, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðåêîðäíîé ñðåäíèé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè â ýòîé ñòðàíå (81 ãîä)(124).

Íî íàñ ñåé÷àñ áîëüøèå èíòåðåñóåò ýêîíîìè÷åñêàÿ ñòîðîíà âîïðîñà. Ñðåäíÿÿ ìèðîâàÿ öåíà I ò ñîÿ-áîáîâ, ñîäåðæàùèõ îê. 4.0% áåëêà, ñîñòàâëÿëà â I995 ã. - 225 äîë, à I ò ãîâÿäèíû  (16% áåëêà)' 1660 äîë èëè â 18 ðàç âûøå (â ïåðåñ÷åòå íà I ã áåëêà),à 1 ò ìîëîêà - 320 äîë (2,8% áåëêà) èëè â 20 ðàç âûøå ( â ïåðåñ÷åòå íà I ò áåëêà)(125).

124) Ýðë Ìèíäåëë. Ñîåâîå ÷óäî Ì., "Èçäàòåëüñòâî ìåäèöèíà è ïèòàíèå", 1997, ñ.13-15.

125) ÁÈÊÈ 1996 ã., ¹ 135, ñ.5 è Ìîëî÷íàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1997 ã,, È 3, ñ.8.  '

�Íà ðîññèéñêîì ïîòðåáèòåëüñêîì ðûíêå ñîåâûå ïðîäóêòû òîæå ïîÿâèëèñü. Â Ìîñêâå îíè ïðîäàþòñÿ â ýêîëîãè÷åñêèõ, äèåòè÷åñêèõ ìàãàçèíàõ. Ñàìûé áîëüøîé âûáîð ïðîäóêòîâ â ìàãàçèíå àññîöèàöèè íåçàâèñèìûõ ïðîèçâîäèòåëåé íàòóðàëüíûõ ïðîäóêòîì "Èíòåð-Ñîÿ-Ýêîìèð" (ìåòðî "Ïîëåæàåâñêàÿ", Õîðîøåâñêîå øîññå, äîì 76À, òåë.195-04-03; 195-68-37). Íî öåíû íà íèõ, êàê ýêçîòè÷åñêóþ ïðîäóêöèþ, ïîêà åùå âûñîêèå.

Òåì íå ìåíåå äîáàâêà ñîåâîé ìóêè (0,65 êã ñòîèò îê. I äîë). â êîòëåòû ïîçâîëÿåò ñýêîíîìèòü äî 50% ìÿñíîãî ôàðøà, ñíèçèòü ñòîèìîñòü ïðîäóêòà â 2,0 ðàçà ïðè òîì æå ñîäåðæàíèè áåëêîâ è êàëëîðèé. Ñíà÷àëî ñîåâóþ ìóêó îñòàâëÿþò ñ âîäîé íà 0,5 ÷àñ. äëÿ íàáóõàíèÿ, ïîòîì ìÿñíîé ôàðø ñìåøèâàþò ñ íàáóõøåé ñîåâîé ìóêîé, çàìî÷åííûì õëåáîì, ïðîïóñêàþò ÷åðåç ìÿñîðóáêó, ñîëÿò, ïåð÷àò, ôîðìóþò è æàðÿò êîòëåòû îáû÷íûì îáðàçîì. Ýêîíîìè÷åñêèé ðàñ÷åò è ðåöåïòóðà ïðèâîäÿòñÿ íèæå.(öåíû íà íà÷àëî 1998ã)
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Ïðèãîòîâëåííûå ïî ýòîé ðåöåïòóðå ìíîé êîòëåòû ñ äîáàâêîé ñîåâîé ìóêè ïî âíåøíåìó âèäó è âêóñó ïî÷òè íå îòëè÷àëèñü îò îáû÷íûõ. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì ñ äîáàâêîé ñîè ìîæíî äîìà ñäåëàòü áèòî÷êè, øíèöåëü, ôðèêàäåëüêè, òåôòåëè, ïåëüìåíè, ãîëóáöû è ò.ä.

�Ïîëíîñòüþ ñîåâûå òåêñòóèðîâàííûå ïðîäóêòû (ãóëÿø, øíèöåëü è ò.ä.) ñíà÷àëà çàìà÷èâàþò â 3-õ êðàòíîì îáúåìå êèïÿùåé âîäû èëè áóëüîíà, äîáàâëÿþò ñîëü, ñïåöèÿ, âûäåðæèâàþò 30 ìèí. (äëÿ íàáóõàíèÿ), à çàòåì æàðÿò ñ ìàñëîì, ìàðãàðèíîì êàê îáû÷íîå ìÿñî. Ïî âêóñó îíè áëèçêè ê æàðåíîìó ìÿñó, íî ïîëíîãî ñõîäñòâà êîíå÷íî íåò (ïî àðîìàòó, ìÿãêîñòè è ò.ä.). Âïðî÷åì âêóñ ìíîãèå ìÿñíûå áëþäà òàêæå äàëåê îò íàòóðàëüíîãî ìÿñà, à ñ ïîìîùüþ ñïå�öèé è àðîìàòèçàòîðîâ ,. èìèòèðóþùèõ çàïàõ ìÿñà ìîæíî ïðè æåëàíèè ïðèäàòü ñîåâûì ïðîäóêòàì ëþáîé âêóñíî (ïðèãîòîâëåíèÿ òàêèõ àðîìàòèçàòîðîâ ðàñìîòðåíî âûøå). Ê ñîæàëåíèþ, ñòîèìîñòü ýòèõ ïðîäóêòîâ âûñîêà è çàìåòíîé ýêîíîìèè íå ïîëó÷èòñÿ. 0,5 êã ñîåâîãî ãóëÿøà ñîäåðæàùåãî 50% áåëêà ñòîèò (îê,3 äîë)., ÷òî òîëüêî íà 3Q% íèæå öåíû ãîâÿùåé âûðåçêè (áåç êîñòåé) â ïåðåñ÷åòå íà òî æå êîëè÷åñòâî áåëêà. Åñëè ó÷åñòü áîëüøîé ðàñõîä ìàñëà íà îáæàðêó (òàê êàê ñîåâûé ãóëÿø íå ñîäåðæèò æèðà), òî ïî÷òè âñÿ ýêîíîìèÿ èñ÷åçíåò.

Ìîëî÷íûå ñîåâûå ïðîäóêòû (ïèòüåâîå è ñóõîå ìîëîêî, òîôó, è ò.ä.) òàêæå ïîêà äîðîãè â Ðîññèè, ïîýòîìó èõ ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíåå äåëàòü ñàìèì èç ñîåâûõ áîáîâ. Èç I êã ñîåâûõ áîáîâ (â ìàãàçèíå "Èíòåð-ñîÿ-ýêîìèð" ñòîèò 8 ðóá) ìîæíî ïîëó÷èòü 6-8 ë ìîëîêà (ïî öåíå 1,3-1 ðóá/ë), ïëþñ ïèòàòåëüíûé æîì, êîòî�ðûé ïîñëå ñóøêè è èçìåëü÷åíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü âìåñòî ñîåâîé ìóêè  êàê äîáàâêó ê ìÿñíîìó ôàðøó. Âñå ñîåâûå ïðîäóêòû, íå ïðî�øåäøèå ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêè,èìåþò íåïðèÿòíûé áîáîâûé ïðèâêóñ. Ïîýòîìó îñíîâíàÿ ÷àñòü îïåðàöèé íàïðàâëåíà íà åãî óäàëåíèå (äå�çîäîðàöèþ). Ñóùåñòâóåò ìíîãî òåõíîëîãèé ïîëó÷åíèÿ ñîåâîãî ìîëîêà. Ñðåäè îïðîáûâàííûõ ìíîþ íàèëó÷øèå âêóñîâûå êà÷åñòâà äàëà ñëåäóþùàÿ(126). Ñíà÷àëà áîáû ïðîìûâàþò òùàòåëüíî â âîäå äî ïðåêðàùåíèÿ åå ïîòåìíåíèÿ, çàòåì çàìà÷èâàþò 13-15 ÷àñîâ ïðè 15-20° â ïðîòî÷íîé âîäå (áîáû íàáóõàþò â 2-3 ðàçà), ïîòîì 2 ðàçà â 5-êðàòíîì îáúåìå âîäû (ïî îòíîøåíèþ ê ñóõîé ñîè) ïîñòåïåí�íî â òå÷åíèå I ÷àñ íàãðåâàþò äî 90° (êàæäûé ðàç ñðàçó æå ñëèâàÿ âîäó). Áûñòðî îõëàæäàþò è òùàòåëüíî èçìåëü÷àþò (ìîæíî íà êóòòåðíîé ìÿñîðóáêå, ýëåêòðîêîôåìîëêå), òùàòåëüíî ñìåøèâàþò ñ 6 îáúåìàìè âîäû ñ äîáàâêîé 0,1-0,15% ëèìîííîêèñëîãî íàòðèÿ (ñìåñè ëèìîííîé êèñëîòû è ïèòüåâîé ñîäû) è íàãðåâàþò äî 80° (ñî ñêîðîñòüþ 2° â ìèíóòó), âûäåðæèâàþò ïðè íåé 30 ìèí, îòôèëüòðîâûâàþò ÷åðåç

I26) Ñáîðíèê ìîëî÷íàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1948, ¹ 2, ñ.35-36.

�òêàíü, ïàñòåðèçóþò (ïðè 85° êðàòêîâðåìåííî). Ðåêîìåíäóåòñÿ òàêæå 0,5 ÷àñîâàÿ âûäåðæêà ìîëîêà ïîä âàêóóìîì (ìîæíî èñïîëüçî�âàòü àïïàðàò îïèñàííûé âûøå    ). Íî è áåç ïîñëåäíåé îïåðàöèè ìîëîêî ïî âêóñó ïîëó÷àåòñÿ ñõîæåå ñ ìàëîæèðíûì êîðîâüåì (äëÿ ýòîãî ïîñëå ïàñòåðèçàöèÿ íàäî äîáàâèòü 0,15% ñîëè è 3-5% ñàõàðà). Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñîåâîå ìîëîêî áûñòðî ïîðòèòüñÿ (çàêèñàåò), ïîýòîìó õðàíèòü åãî íàäî íåäîëãî è òîëüêî â ïðîõëàäíîì ìåñòå èëè êèïÿòèòü.

Êèñëîìîëî÷íûå ñîåâûå ïðîäóêòû (êåôèð, ïðîñòîêâàøà, ñìåòàíà è ò.ä.) ãîòîâÿòñÿ àíàëîãè÷íî - îáû÷íûì ïðîäóêòîâ (ñ òåìè æå çàêâàñêàìè, òåìïåðàòóðíûìè ðåæèìàìè è ò.ä.). Âêóñîâûå èõ êà÷åñòâà åùå áëèæå ê íàòóðàëüíûì ïðîäóêòàì, ÷åì ó ñîåâîãî ìîëîêà. Áåñïîäîáíûé âêóñ ó ñîåâîãî ìàéîíåçà, íî ê ñîæàëåíèþ íå çíàþ ðåöåïòóðû åãî ïðèãîòîâëåíèÿ (äåëàþò èç ñîåâîãî ìîëîêà, ñîåâîé ìóêè, óêñóñà, ãîð÷èöû).

Ñîåâûé ñûð ïî âíåøíåìó âèäó è âêóñó ïîõîæ íà áðûíçó. Ãîòîâÿò åãî ïî òåõíîëîãèè êèòàéñêîãî òîôó, íî ñ îáÿçàòåëüíîé ïîñîëêîé (ñàì òîôó - ïðåñíûé è áåçâêóñíûé, óïîòðåáëÿòü êîòîðûé åâðîïååö ñìîæåò òîëüêî ñî ñïåöèÿìè è ïðèïðàâàìè).

Ïî îäíîìó èç ñïîñîáîâ ïðîìûòóþ ñîþ çàìà÷èâàþò 10-15 ÷àñîâ â 2,5-3 îáúåìàõ õîëîäíîé âîäû, ïðîìûâàþò, òùàòåëüíî èçìåëü÷àþò (ñíà÷àëà íà ìÿñîðóáêå, ïîòîì ïðîïóñêàþò ÷åðåç âàëüöû èëè ìåëÿò â ñòóïå), ðàçâîäÿò â 9 îáúåìàõ âîäû (îò âåñà ñóõîé ñîè), 30-45 ìèíóò ïåðåìåøèâàþò, îòôèëüòðîâûâàþò, ðàñòâîð íàãðåâàþò äî 90° è îñàæäàþò 40% ðàñòâîðîì õëîðèñòîãî êàëüöèÿ, îñàäîê îò�ôèëüòðîâûâàþò è ïðîìûâàþò õîëîäíîé âîäîé (äî èñ÷åçíîâåíèÿ ãîðüêîãî ïðèâêóñà), ïðåññóþò ïîä ãíåòîì. Äëÿ ïîñîëêè è õðàíåíèÿ ïðîäóêò ïîìåùàþò â áàíêó ñ ðàñòâîðîì ñîëè è ñ ïëîòíîé êðûøêîé. Áîëåå ïðîñòîé ñïîñîá ïðåäïîëàãàåò èçìåëü÷åíèå ñîþ â ìóêó, ïðîñåèâàíèå ÷åðåç ñèòî ñ ÿ÷åéêàìè äèàìåòðîì 0,5 ìì, ñìåøèâàíèå åå ñ 10-êðàòíûì îáúåìîì âîäû, íàñòàèâàíèå I ÷àñ ïðè 60° (äëÿ äåçîäî�ðàöèè), ôèëüòðîâàíèå ÷åðåç ñèòî (ñ ÿ÷åéêàìè â 0,25 ìì), îñàæäå�íèå ôèëüòðàòà 40%-íûì ðàñòâîðîì õëîðèñòîãî êàëüöèÿ (400 ã íà I ë âîäû) è äàëåå ïî âûøåîïèñàííîìó(127). Â îñòàòêå ìóêè åùå

I27) Ìÿñíàÿ èíäóñòðèÿ ÑÑÑÐ, 1933, ¹ 3, ñ.44-50.

�îñòàåòñÿ 1/3-1/4 áåëêà è æèðîâ, ïîýòîìó åå òàêæå öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïèùåâûõ öåëåé.

Èç ñâåæåïðèãîòîâëåííîãî ñîåâîãî òâîðîãà ìîæíî ñäåëàòü êîï�÷åíûé ñûð. Äëÿ ýòîãî åãî ïîäîãðåâàþò 20 ìèí ïðè 35-40°, ïðî�òèðàþò ÷åðåç ðåøåòî, ðàçìèíàþò (âàëüöóþò), äîáàâëÿþò 5-10-15% ìàðãàðèíà (ñìåøàííûé è ïåðåæàðåíûé äî êðàñíîâàòîé îêðàñêè ñ 25% íàðåçàííîãî ðåï÷àòîãî ëóêà è Ç% ÷åñíîêà) è 5% ñîëè. Ïîòîì ìàññó ïðåññóþò ïîä ãíåòîì (èëè ïðåññîì) 12-15 ÷àñîâ è îáåðíóâ â 2 ñëîÿ ìàðëè êîïòÿò 8-10 äíåé ïðè 40-50° ïðè õîðîøåé âåíòèëÿöèè(128).

Ñðåäè äðóãèõ ïðîäóêòîâ ìîæíî âûäåëèòü äîìàøíþþ âûäåëêó ñîåâûõ êîëáàñ. Ñîåâûé ôàðø ãîòîâÿò ïóòåì çàìà÷èâàíèÿ áîáîâ ñîè âîäîé 9-20 ÷àñ., âàðêè â êîòëå ñ âîäîé 5-6 ÷àñ ïðè 88-97°, èçìåëü÷åíèÿ â øíåêîâîé ìÿñîðóáêå. Çàòåì îí ñìåøèâàåòñÿ ñ äðó�ãèìè êîìïàíåíòàìè ïî ñëåäóþùåé ðåöåïòóðå (â êã): ñîåâûé ôàðø -320; ìÿñíîé ôàðø - 40; ïøèã ìîëîòûé - 26; ëóê - 20 (ïåðåìàëû�âàþò ñ ìÿñîì), ìîëîòûé ÷åðíûé ïåðåö - 0,05; äóøèñòûé ïåðåö -0,04; êîðèöà - 0,064; ãâîçäèêà - 0,004, ìóñêàòíûé öâåò - 0,01;

ñîëü - ïî âêóñó. Ïîñëå íàáèâêè îáîëî÷åê ôàðøåì êîëáàñó âàðÿò 32 ìèí. ïðè 80° (èëè 25 ìèí ïðè 86°Ñ), áåç ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñî ñòåíêàìè. Êîëáàñà õðàíèòñÿ íîðìàëüíî äî 2 ñóòîê (íà 5-é äåíü ïîÿâëÿåòñÿ êèñëûé ïðèâêóñ). Åñëè ïîäâåðãíóòü õîëîäíîìó êîï÷åíèþ (â òå÷åíèå 20 ìèí), òîãäà êîëáàñà õîðîøî ñîõðàíÿåòñÿ íåäåëþ è áîëåå (129)/.

Íåðàçâèòîñòü ðûíêà ñîåâûõ ïðîäóêòîâ â Ðîññèè(ìîæíî êóïèòü òîëüêî â êðóïíåéøèõ ãîðîäàõ) è ñðàâíèòåëüíàÿ äîðîãîâèçíà èõ ñ ìèðîâûìè öåíàìè, ìîæåò ñäåëàòü åñòåñòâåííûì æåëàíèå ó íåêîòîðûõ âîçäåëûâàòü åå íà ñâîèõ ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ. Óðîæàé ëó÷øèõ ñîðòîâ ñîè ïðè îðîøåíèè äîñòèãàåò 28 ö\ãà  (ðåêîðä 48,5 ö/ãà, â Êèòàå â 1956 ã.), ÷òî ïîçâîëÿåò ñ 2,5 ñîòîê ïîëó÷èòü ñîè äîñòàòî÷íî, äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ãîäîâîé ïîòðåáíîñòè â áåëêàõ îäíîãî ÷åëîâåêà. Ïîäðîáíîñòè êóëüòèâèðîâàíèÿ ñîÿ èçëîæåíû â ïðèëîæåíèè ¹ 1 .

128) Òðóäû ÂÆÈ çåðíîáîáîâûõ êóëüòóð Ò.Ó.Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå

ìåòîäû ïåðåðàáîòêè ñîè è ñîåâîãî ìîëîêà, Ì, 1934 ã. ñ.143-144.

129) Ìÿñíàÿ èíäóñòðèÿ ÑÑÑÐ, 1933 ã., ¹ 3, ñ.31-34.

�Ìîëî÷íàÿ è ìÿñíàÿ èñêóññòâåííàÿ ïèùà ìîæåò áûòü ïîëó÷åíû íå òîëüêî èç ñîè, íî è äðóãèõ ðàñòèòåëüíûõ ïðîäóêòîâ èëè îòäåëü�íûõ èõ êîìïîíåíòîâ (æèðà, èçîëèðîâàííûõ áåëêîâ, ñàõàðà è ò.ä.) ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ òåõíîëîãèé è äîáàâîê (àðîìà-òèçèðóþùèõ, âêóñîâûõ, ôîðìî-è öâåòîîáðàçóþùèõ). Íàïðèìåð, çà�ìàí÷èâî áûëî áû ïîëó÷èòü ðàñòèòåëüíîå ìîëîêî èç ñåìÿí ïîäñîë�íå÷íèêà, ëþïèíà, ôàñîëè, ðóññêèõ áîáîâ, è äðóãèõ êóëüòèâèðóåìûõ â ñðåäíåé ïîëîñå êóëüòóð ïî òåõíîëîãèè ñõîäíîé ñ ñîåâûì ìîëîêîì (ñ äîáàâêîé çàáåëèâàòåëåé, ýìóëüãàòîðà, ñàõàðà). Âåäü öåíà I ã æèðà è áåëêîâ ïîäñîëíå÷íèêà â 10 ðàç íèæå, ÷åì ó êîðîâüåãî ìîëîêà. Íî íàñòîëüêî ïðîäâèíóòûõ òåõíîëîãèé çàìåíèòåëåé ìîëîêà è ìÿñà êàê ïî ñîåâûì ïðîäóêòàì, ïîêà â ìèðå íå ñîçäàíî (çà èñêëþ�÷åíèåì ìàðãàðèíà). Ìîæåò êòî-íèáóäü èç ÷èòàòåëåé çàõî÷åò çàê�ðûòü ýòîò ïðîáåë è çàéìåòñÿ äîìàøíèì ýêñïåðèìåíòèðîâàíèåì ñ äåøåâûìè òðàäèöèîííûìè ïðîäóêòàìè,

Äðóãîé íåîáû÷íûé ïóòü ýêîíîìèè íà ïèòàíèå-äîáàâëåíèå áåëêà è äðóãèõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, âûäåëåííûõ èç ïèùåâûõ îòõîäîâ è îáû÷íî íå èñïîëüçóåìîãî ñûðüÿ, â êà÷åñòâå äîáàâîê â õëåá, ìàêà�ðîííûå èçäåëèÿ, êîëáàñû, ñûðû è ò.ä. Òàêèìè áåëêîâûìè äîáàâêàìè ìîãëè áû ñòàòü ìîëî÷íàÿ ñûâîðîòêà, ïàõòà è îáðàò, ìàñëè÷íûå æìûõè, áóëüîíû èç êîñòåé è ìÿñíûõ ñóáïðîäóêòîâ, âîäíûå âûòÿæêè èç îòðóáåé è ò.ä.

Íî ó áîëüøèíñòâà ñåìåé ýòèõ âèäîâ ñûðüÿ íåò èëè åñòü â î÷åíü îãðàíè÷åííîì îáúåìå.

Áîëåå âåñîìûé âêëàä ìîãëî áû äàòü âûäåëåíèå áåëêà èç çåëåíûõ ðàñòåíèé è èç ìèêðîîðãàíèçìîâ (äðîææåé è ò.ä.).

Ðàçðàáîòàíû òåõíîëîãèè âûäåëåíèÿ ïèùåâîãî áåëêà èç ñîêà òðàâû, õâîè è êóëüòèâèðîâàíèÿ äëÿ ïèùåâûõ öåëåé ìèêðîâîäîðîñëåé, êîòîðûå ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ (î íèõ ïîäðîáíåå â ïðèëîæåíèè1).

Õëåáîïåêàðíûå ïðåññîâàííûå äðîææè (ñ âëàæíîñòüþ îê.755) ñîäåðæàò 40-57% áåëêà (â ïåðåñ÷åòå íà ñóõîé âåñ) è ñòîÿò îê.10ðóá. çà êã (â êðóïíûõ ôàñîâêàõ), ÷òî â 1,5-2 ðàçà äåøåâëå áåëêîâ ìÿñà (ïî ðîçíè÷íûì öåíàì). Åùå áîëüøèé ðàçðûâ ïîëó÷àåòñÿ ïðè äîìàøíåé âûäåëêå äðîææåé (îá ýòîì ñì.ïðèëîæåíèå 1  ) è èñïîëüçîâàíèè

�äðîææåâûõ îñàäêîâ (ïðè ïèâîâàðåíèè, âèíîäåëèè). Â ãîäû âîéíû äðîææè äîáàâëÿëè â òåñòî äëÿ âûïå÷êè õëåáà è ëàïøè â êîëè÷åñòâå 20-60% (îò âåñà ìóêè). Äëÿ óñòðàíåíèÿ ñïåöèôè÷åñêîãî çàïàõà ïðåññîâàííûå äðîææè ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòèðàëè ñ 3-5% ñîëè è êèïÿòè�ëè ïðè ïîìåøèâàíèè äî 50% âëàæíîñòè (ïðèìåðíî 45-75 ìèí) è ïîëó÷àëè ïàñòó ñåðîãî öâåòà ïðÿòíîãî âêóñà(130) /. Ïðè îáæàðêå íà ãîðÿ÷åé ñêîâîðîäêå äðîææè ñíà÷àëî ðàñïóñêàþòñÿ â ïåíÿùóþñÿ æèäêîñòü, à ïîòîì ñâåðòûâàþòñÿ â êîìêè, èç êîòîðûõ äåëàëè ñóïû (äîáàâëÿëè æèð, âîäó, ñîëü, ëóê, ïåðåö, ëàâðîâûé ëèñò, êðóïó è âàðèëè 40-50 ìèí) è êîòëåòû (ñìåøèâàëè ñ êàøåé èëè ìóêîé ÿ æàðèëè íà æèðå)(131) /. Íî áîëüøîå ïîòðåáëåíèå äðîææåé âðåäíî äëÿ îðãàíèçìà èç-çà  âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ â íèõ íóêëåèíîâûõ êèñëîò (íàãðóçêà íà ïî÷êè è ò.ä.), ïîýòîìó ýòî îïðàâäàíî òîëüêî â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ (ãîëîä, âîéíà). Ääÿ îòäåëåíèÿ áåëêîâ â Ãåðìàíèè îòæàòûå äðîææè ñìåøèâàëè ñ 5-10% ïîâàðåííîé ñîëè, îòñòàèâàëè ïðè íèçêîé òåìïåðàòóðå, ðàçâîäèëè ãîðÿ÷åé âîäîé, êèïÿòèëè 1-2 ÷àñà, îòæèìàëè æèäêîñòü è óâàðèâàëè åå íà ìåäëåííîì îãíå ñ ïî�ëó÷åíèåì ïèùåâîãî ýêñòðàêòà "Îáðîí" (äëÿ ñóïà)(132) . Ïîçæå ïîÿ�âèëèñü áîëåå ñîâåðøåííûå ñïîñîáû.

Íàïðèìåð ñóñïåíçèþ äðîææåé â ðàñòâîðå I í.ñîëÿíîé êèñëîòû (ïðè  ðÍ= 0,75) èëè I í. åäêîãî íàòðèÿ (ïðè ðÍ= II) èëè 5%-íîé ïèùåâîé ñîëè ïðîãðåâàþò 3-5 ìèí. ïðè 93-95°Ñ ïóòåì áàðáîòèðîâàíèÿ îñòðûì ïàðîì, çàòåì âûäåðæèâàþò 2 ÷àñà ïðè 55-56°, îòäåëÿ�þò äðîææè öåíòðèôóãèðîâàíèåì (èëè íà ñåïàðàòîðå, ôèëüòðîâàíèåì ïîä äàâëåíèåì) è ïðîìûâàþò õîëîäíîé âîäîé. Â ðåçóëüòàòå êèñëîò�íîé è ùåëî÷íîé îáðàáîòêè ñîäåðæàíèå íóêëåèíîâûõ êèñëîò ñîêðàùàåòñÿ â 6-10 ðàç äî 0,5-0,8% ïðè íåçíà÷èòåëüíîé ïîòåðè áåëêîâ (2-35). Ïðè îáðàáîòêå ïèùåâîé ñîëüþ ñîäåðæàíèå íóêëåèíîâûõ êèñëîò íåñêîëü�êî âûøå (îê.2%} íî çàòî òåõíîëîãèÿ ïðîùå è áåçîïàñíåå (133).

Äðîææè ìîãóò áûòü òàêæå èñòî÷íèêîì ïîëó÷åíèÿ æèðîâ (ñîäåð-•'   æàò â ñðåäíåì 6-10% ëèïèäîâ, à æèðîâûå äðîææè Endomyces vernalis,

âûäåëÿåìûå èç ñîêà áåðåçû - äî 28-49% æèðà)(134) /. Íî ïîêà æèð èç äðîææåé èñïîëüçóþò òîëüêî äëÿ òåõíè÷åñêèõ öåëåé (íàïðèìåð, â

130)  Ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü ÑÑÑÐ,1943ã., ¹ 3-4 ñ.7-8;

131)  Íàóêà  è æèçíü, 1943, ¹ 1-9, ñ.46

132) ß.ß.Íèêèòèíñêèé. Ñóððîãàòû è íåîáû÷íûå â Ðîññèè èñòî÷íèêè

ïèùåâûõ ñðåäñòâ, Ì, 1921 ã. 

133) Ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1983 ã. Êèåâ â,29, ñ.46-48.

�ìûëîâàðåíèÿ).

Ñðåäè íåòðàäèöèîííûõ èñòî÷íèêîâ óãëåâîäîâ íàèáîëåå ïðèâëå�êàòåëüíà ïî äåøåâèçíå è íåîãðàíè÷åííîñòè ðåñóðñîâ-äðåâåñèíà. Ñ XIX â. ãèäðîëèçîì äðåâåñèíû êèñëîòàìè (ñîëÿíîé èëè ñåðíîé) ïîëó÷àþò ñàõàðèñòûå âåùåñòâà (â îñíîâíîì, äëÿ ïðîèçâîäñòâà ñïèðòà è êîðìîâûõ äðîææåé). Ïîçæå íàó÷èëèñü ïîëó÷àòü ïèùåâóþ ãëþêîçó, ÿâëÿþùóþñÿ îñíîâíûì ïèòàòåëüíûì ýëåìåíòîì, (â îðãàíèçìå âñå óãëåâîäû  ðàñùåïëÿþòñÿ äî ãëþêîçû. Ðàñòâîðû ãëþêîçû - ïèòà�íèå äëÿ òÿæåëîáîëüíûõ). Ïîäðîáíåå î ìåòîäàõ ïîëó÷åíèÿ ïèùåâîé  ãëþêîçû èç äðåâåñèíû ìîæíî ïðî÷èòàòü â ïðèëîæåíèè ¹ I.

Ñîñòàâ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ (âåñ. %).Òàáëèöà¹28
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Îïðåäåëåííóþ ýêîíîìèþ ïîêóïíûõ ïðîäóêòîâ ìîæíî ïîëó÷èòü, çàãîòîâëÿë äèêîðàñòóùèå ãðèáû, ÿãîäû, ñúåäîáíûå ðàñòåíèÿ. Â ëåñàõ Ðîññèè èçäàâíà ñîáèðàþò ÿãîäû ãîëóáèêè, âîäÿíèêè, êíÿæå�íèêè, êîñòÿíèêè, êëþêâû, çåìëÿíèêè, áðóñíèêè, ìîðîøêè, åæåâèêè, èðãè, êàëèíû, òåðíà, ìîæåâåëüíèêà, ÷åðûøêè, ðÿáèíû, äèêîé ìàøè�íû è ñìîðîäèíû. Èç íèõ âàðÿò æåëå, âàðåíüå, ìàðìåëàä, äåëàþò ñîêè, âèíî. Óðîæàé êëþêâû äîñòèãàåò 9 ö/ãà. áðóñíèêè, ÷åðíèêè, ìîðîøêè - äî Çö /ãà, ãîëóáèêè - äî 2 ö/ãà(135). Åæåãîäíî ñîçðå�âàåò â ëåñàõ äî II ìëí. ò ÿãîä,îðåõîâ, ïëîäîâ è 3-5 ìëí.ò. ñúåäîáíûõ ãðèáîâ, èç êîòîðûõ ñîáèðàåòñÿ òîëüêî ìàëàÿ ÷àñòü(137).

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñàëàòîâ, ñóïîâ, ùåé, ïðèïðàâ ìîãóò èñïîëü�çîâàòüñÿ ñâåæèå ëèñòüÿ è ñòåáëè ñëåäóþùèõ òðàâ: ãîðåö çìåèíûé, ïåðå÷íûé è ïòè÷èé, áåäðåíåö êàìíåëîìêîâûé, áåëîêðûëüíèê áîëî�òíûé (ñíà÷àëà ñóøèòü, êèïÿòèòü), ãóëÿâíèê (êèïÿòèòü 3-5 ìèí.), ìîêðèöà, êèñëèöà, êîëîêîëü÷èê, êðàïèâà, ìî÷å÷íèöà, ÷åðåìøà, ìàíæåòêà, ìàòü è ìà÷åõà, ìåäóíèöà, íàñòóðöèÿ, îãóðå÷íàÿ òðàâà, îäóâàí÷èê (çàìî÷èòü 20-30 ìèí â ïîäñîëåíîé âîäå è êèïÿòèòü 3-5 ìèí), ïðèìóëà, ïðîñâèðíèê, ñâåðáèãà âîñòî÷íàÿ, ñåðäå÷íèê ëóãîâîé, ñíûòü îáûêíîâåííàÿ, ñêåðäà ñèáèðñêàÿ (î÷èùåííûå ñòåáëè), ñîëåðîñ åâðîïåéñêèé, ñóðåïêà, òìèí, òûñÿ÷åëèñòíèê, ùàâåëü êèñëûé, ÿêóòêà ïîëåâàÿ, à òàêæå ìîëîäûå ëèñòüÿ è ïîáåãè - áîðùåâèê (âàðèòü 0,5 ÷àñ, âûìà÷èòü â ðàññîëå); ãðàâèëàê ãîðîäñêîé è ðå÷íîé, äîííèê ëåêàðñòâåííûé, äóäíèê ëåñíîé, ëîïóõ, ìàðãàðèòêà, ìàðü áåëàÿ, ðîìàøêà ëóãîâàÿ, ïàïîðîòíèê îðëÿê, îñîò îãîðîäíûé è ïîëåâîé (âûìà÷èâàòü 30-40 ìèí, â 10%-íîé ñîëåíîé âîäå), îãèòîê áîëüøîé è ïóðïóðíûé, ïàñòóøüÿ ñóìêà, ïîäîðîæíèê îáûêíîâåííûé, ïîðòóëàê, ðîãîç (äî âûõîäà èç çåìëè-ïîáåãè), ñïàðæà ëåêàðñòâåí�íàÿ, ñòàëüíèê ïîëåâîé, òàòàðíèê îáûêíîâåííûé, òðèîñòðåííèê ïðèìîðñêèé, òðîñòíèê îáûêíîâåííûé (äî öâåòåíèÿ), õâîù ïîëåâîé (êîëîñêè è ñòåáëè), õîõëàòêà Ãàëëåðà, öèêîðèé, ÷åðíîãîëîâíèê, ÷åðòîïîëîõ (î÷èñòèòü îò êîëþ÷åê, âàðèòü â ïîäñîëåííîé âîäå 10-15 ìèí), ÷èíà ëóãîâàÿ, ÷èñòÿê âåñåííèé, ùàâåëü êîíñêèé, àìàðàíò, èâàí-÷àé, êëåâåð ëóãîâîé, êîçëîáîðîäíèê ëóãîâîé, êðîâîõëåáêà ëåêàðñòâåííàÿ, êóïûðü ëåñíîé, ëàáàçíèê, ëàï÷àòêà ãóñèíàÿ(136). Ñîäåðæàò äî 24.% áåëêà (êëåâåð â ïåðèîä öâåòåíèÿ), äî 10% óãëå-

135) Ðàñòèòåëüíûå ðåñóðñû, 1967 ã. â.2, ò.Ø.

136) Çäåñü è äàëåå ïî À.Ê.Êîùååâó À.À.Êîùååâó. Äèêîðàñòóùèå ñúåäîáíûå ðàñòåíèÿ Ì., Êîëîñ, 1974ã. 

137) ÁÑÝ ò,24, êí.Ï, 3-å èçä. Ì., 1977 ã., ñ.58.

�âîäîâ (êðàïèâà), ìíîãî âèòàìèíîâ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ Äëÿ çàãîòîâêè âïðîê òðàâó ñóøàò, ñîëÿò, ìàðèíóþò .

Êîðíåâèùà ìíîãèõ ðàñòåíèé áîãàòû êðàõìàëîì, èíóëèíîì, ñàõàðàìè. Âàðåíûå äîáàâëÿþò â ñàëàòû, ñóïû,æàðÿò, ïåêóò, ñóøåíûå èçìåëü÷àþò â ìóêó è ïåêóò ëåïåøêè, âàðÿò êàøè, íàïèòêè. Â ïèùó óïîòðåáëÿþò ñëåäóþùèå êîðíåâèùà: àèð, àëòåé, áåëîêðûëüíèê áîëîòíûé (ìóêó ïðîìûòü 2 ðàçà ãîðÿ÷åé âîäîâ), áóòåíü, äÿãèëü ëåêàðñòâåííûé, çîïíèê êëóáíåíîñíûé, èâàí-êîçëîáîðîò ëóãîâîé (áåç êîæèöû), êîëîêîëü÷èê, êóïåíà ëåêàðñòâåííàÿ (âàðèòü â ñî�ëåíîé âîäå), êóïûðü ëåñíîé, ëàáàçíèê, ëàï÷àòêà ãóñèíàÿ (âàðèòü 20 ìèí. â ñîëåíîé âîäå), ëîïóõ, ëóê ãóñèíûé (ëóêîâèöû), ÷åðåìøà, ñèáèðñêèé ëóê, íî÷íàÿ ôèàëêà, îâñÿíûé êîðåíü, îäóâàí÷èê (âàðèòü 6-8ìèí), îñëèííèê (êîðíè ïåðâîãî ãîäà, áåç êîæóðû), ïàñòåðíàê ëåñíîé (ìÿãîòü), ïèîí íåîáûêíîâåííûé, ïûðåé ïîëçó÷èé, ðîãîç, òà�òàðíèê îáûêíîâåííûé, òìèí, òðîñòíèê îáûêíîâåííûé (ìíîãî êëåò�÷àòêè, ïîýòîìó ëó÷øå âûäåëÿòü êðàõìàë), õâîù ïîëåâîé, õàõëàòêà Ãàëëåðà (êëóáíè), öèêîðèé, ÷àñòóõà îáûêíîâåííàÿ, ÷åðíîãîëîâíèê, ÷èñòåö áîëîòíûé, ÷èñòÿê âåñåííèé, ÿòðûøíèê øëåìîâèäíûé (êëóáíè áåç êîæè, 2-3 ìèí, êèïÿòèòü), ñèíèé êîëîêîëü÷èê. Âàðÿò êàøè, äåëàþò ìóêó è ëåïåøêè èç ñåìÿí ãîðîøêà ìûøèíîãî ìàííèêà, ëåáåäû ðàñêèäèñòîé (î÷èùàþò îò îáîëî÷êè), ìàêà ñàìîñåéêè, ìàðüè áåëîé, àìàðàíòà (óðîæàé äî 63 ö/ãà), èç ñåìÿí ÿêóòêè ïîëåâîé âûäåëÿþò ìàñëî (óðîæàé äî 12 ö/ãà, ñîäåðæèò 33% ìàñëà).

Ñðåäè âîäíûõ ðàñòåíèé, ðàñòóùèõ â âîäîåìàõ, ðåêàõ, â ïèùó óïîòðåáëþòñÿ âîäÿíîé ïðåññ (ìîëîäûå ëèñòüÿ, ïîáåãè), êóáûøêà æåëòàÿ (ñåìåíà, êîðíè áåç êîæè âûìà÷èâàþò, âàðÿò), êóâøèíêà áåëàÿ (ìóêà .èç êîðíåé, 3 ðàçà çàìà÷èâàþò äëÿ óäàëåíèÿ äóáèëüíûõ âåùåñòâ), ëîãîñ (âñå ÷àñòè), âîäÿíîé îðåõ (ìóêà èç êîðíåé), ñòðåëîëèñò (êîðíè), ñóñàê çîíòè÷íûé (êîðíè), ðÿñêà (ëèñòüÿ â ñóï, ñàëàò, óðîæàé äî 80 ò/ãà, ñîäåðæèò äî 3Q% áåëêà, 5% æèðà îò ñóõîãî âåñà, ñîáèðàþò ìåëêîé ñåòêîé).

Êàê àðîìàòèçàòîðû èñïîëüçóþòñÿ ëèñòüÿ âåðåñêà (âìåñòî õìåëÿ, ÷àÿ), ãðóøàíêà êðóãëîëèñòàÿ (÷àé), ìÿòà ëåñíàÿ è ïîëåâàÿ, èâàí-÷àé, êðîâîõëåáêà (÷àé), ïîëûíü îáûêíîâåííàÿ (âìåñòî õìåëÿ è ò.Ä.),

I38) Çäåñü è äàëåå ïî À.Ê.Êîùååâó, À.À.Êîùååâó, Äèêîðàñòóùèå ñúåäîáíûå ðàñòåíèÿ, Ì., Êîëîñ, 1974 ã.,

�ïîðåçíèê ñèáèðñêèé (è ñåìåíà), ñïàðæà ëåêàðñòâåííàÿ (âêóñ ãîðîøêà, èç ñåìÿí-êîôå ñ çàïàõîì øîêîëàäà), õìåëü (øèøêè), ÷àáðåö, ÷åðíóøêà ïîëåâàÿ (ñåìåíà), ïèæìà îáûêíîâåííàÿ (âìåñòî õìåëÿ), îãóðå÷íàÿ òðàâà (çàïàõ îãóðöà), ÿñìåííèê äóøèñòûé, à òàêæå êîðíè ãðèâèëàòà ãîðîäñêîãî è ðå÷íîãî (âìåñòî ãâîçäèêè, êîðèöû), ïðè�ìóëà îáûêíîâåííàÿ (âìåñòî õìåëÿ è ò.ä.), ïèîí îáûêíîâåííûé (äëÿ íàïèòêà "Áàéêàë"), ýêñòðàãîí (äëÿ íàïèòêà "Òàðõóí"), ÷åñíî÷íèê (âìåñòî õðåíà).

Â ïèùó òàêæå óïîòðåáëÿþò ó áåðåçû - ñîê, ïî÷êè, ìîëîäûå ëèñòî÷êè, öâåòî÷íûå ñåðåæêè, çàáîëîíü , ãàãà, ó åëè - âåñíîé êðàñíûå ÿãîäû (ñâåæèìè è ïîñëå êèïÿ÷åíèÿ), ó èâû - ìîëîäûå ïîáåãè (âàðÿò, çàòåì æàðÿò), ëèñòüÿ è ïî÷êè (êàê ÷àé), ó æåëòîé àêàöèè - ïëîäû (ìóêà), áóòîíû (â ñàëàò), ó êèçèëüíèêà ÷åðíîïëîä�íîãî - ïëîäû (ïîñëå ìîðîçîâ) - ïàñòèëà, ñèðîï è ò.ä. ó ëåùèíû (îðåøíèêà) - îðåõè (ÿäðî ñîäåðæèò äî 70% æèðà, 10% áåëêà), ó ëèïû - ìîëîäûå ëèñòüÿ (ñàëàòû, ÷àé), ïî÷êè (ñóøàò, èçìåëü÷àþò â ìóêó, äîáàâëÿþò â òåñòî), ó ëèñòâåííèöû - âíóòðåííþþ áåëóþ ÷àñòü àîðû (âàðÿò, åäÿò âìåñòî õëåáà ñ êèñëûì ìîëîêîì), õâîÿ (â ñàëàò, âèòàìèííûé íàïèòîê), ó îñèíû - êîðà (ñóøàò), ó ñîñíû -âåñåííèå ïîáåãè, íåðàñïóñòèâøèåñÿ ïî÷êè (ñ ñèðîïîì), çàáîëîíü (âàðÿò êàøè), õâîþ (íàïèòêè), ó òîëîêíÿíêè - ÿãîäû (ìóêà è õëåá), ó ÷åðåìóõè - ÿãîäû (ìóêà, äîáàâêà ê õëåáó), ó äóáà - æåëóäè (ïîñëå ïåðâûõ çàìîðîçêîâ, î÷èùàþò îò êîæóðû, èçìåëü÷àþò, âûìà÷è�âàþò 2 äíÿ ìåíÿÿ âîäó, ñóøàò, äåëàþò õëåá, êàøè, êîôå), êåäð -îðåõè (ñîäåðæàò äî 50% áåëêà, 25-30% ìàñëà, çàíèìàþò ïëîùàäü -4,5 ìëí.ãà, óðîæàé äî 2 ìëí.ò îðåõîâ â ãîä).

Ïîïîëíèòü ñåìåéíûå çàêðîìà ïîìîãàåò îõîòà è ðûáîëîâñòâî, Ñïåöèàëèñòû îöåíèâàþò ïîãîëîâüå â  ñòðàíå ëîñåé - 0,7 ìëí.ãîë. äèêèõ îëåíåé (êîñóëü, ñåâåðíûõ, áëàãîðîäíûõ) - 1,9 ìëí.ãîë, êàáàíîâ - 0,16 ìëí. ãîë., çàéöåâ - 6 ìëí, ãîë.(139), âîäîïëàâàþùåé è áîðîâîé ïòèöû (îñåíüþ) - I20-I50 ìëí. ãîë(140). Æèâîé âåñ âñåé ïåðå÷èñëåííîé äè÷è íå ïðåâûøàåò I ìëí. ò èëè îê. 7 êã íà æèòåëÿ ñòðàíû è 60 êã íà I êì2., ÷òî êîíå÷íî î÷åíü ìàëî. Ðåàëüíî çàãî�òîâëÿåòñÿ â ãîä òîëüêî 10-20% îò ïîãîëîâüÿ è îáùàÿ ÷èñëåííîñòü

139) Ðåñóðñû îñíîâíûõ âèäîâ îõîòíè÷üèõ æèâîòíûõ è îõîòíè÷üèõ óãîäèé Ðîññèè (I99I-I995r) M., 1996,;

140) ÁÑÝ 3-å èçä. ò.24, êí.Ï, M., 1977, ñ.70-71*

�äè÷è áûñòðî ñîêðàùàåòñÿ èç-çà íåêîíòðîëèðóåìîãî áðàêîíüåðñòâà. Îäíàêî â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû (Ñèáèðü, Äàëüíèé Âîñòîê, Óðàë, Åâðîïåéñêèé Ñåâåð) îõîòà ìîæåò äàòü âåñîìóþ ïðèáàâêó ê ñòîëó.

Âûáîð ðóæüÿ çàâèñèò îò îáúåêòà îõîòû. Äëÿ ëîñÿ è êàáàíà ëó÷øå ïðèîáðåñòè íàäåæíûå è äåøåâûå îòå÷åñòâåííûå äâóõñòâîëêè ÈÆ-27Ì (220 äîë) èëè ÒÎÇ-34 (11Î äîë), à äëÿ ïòèö - ÒÎÇ-87 12-ãî êàëèáðà (200 äîë) èëè ïîìïîâûé 16-êàëèáåðíûé "Áåêàñ" (I30-I50 äîë). Èìïîðòíûå ðóæüÿ íàìíîãî äîðîæå. Öåíû íà ïîëóàâòî�ìàòû äîñòèãàþò 0,7-1,8 òûñ.äîë (Âèí÷åñòåð è äð.). Íî àâòîìàòèêà áîëüøå íóæíà äëÿ "ðàçáîðîê", à íå äëÿ îõîòû è íàäåæíîñòü òàêèõ ðóæåé íèæå, ÷åì äåøåâûõ îòå÷åñòâåííûõ. Ñàìûå äîðîãèå ðóæüÿ ðó÷íîé ñáîðêè ñåìåéñòâà ÌÖ (öåíà îò 2,5 äî 25 òûñ.äîë.) Îáÿçàòåëüíûì àòðèáóòîì îõîòíè÷üåãî ðóæüÿ ÿâëÿåòñÿ ñåéô äëÿ õðàíåíèÿ (áåç íåãî ìèëèöèÿ íå äàñò ðàçðåøåíèÿ). Ôèðìåííûå ñåéôû ñòîÿò 150-200 äîë, à çàêàçàííûé ó ñëåñàðÿ îáîéäåòñÿ â 25-35 äîë. Öåíà I ïàòðîíà (12-ãî êàëèáðà) - 1,4-2,5 ðóá â çàâèñèìîñòè îò ïðîèçâîäèòåëÿ, òèïà ãèëüçû è çàðÿäà. Åñëè ñíàðÿæàòü èõ ñàìîìó, îáîéäåòñÿ äåøåâ�ëå. Îáû÷íî íà îäíó îõîòó íóæíî íå áîëåå 30-40 ïàòðîíîâ. Ôèíàí�ñîâûå çàòðàòû íà îõîòó âêëþ÷àþò â ñåáÿ òàêæå åæåãîäíóþ óïëàòó ÷ëåíñêèõ âçíîñîâ âî "Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî îõîòíèêîâ è ðûáî�ëîâîâ" (50 ðóá); ïîêóïêó ëèöåíçèè íà îòñòðåë (îò I äî 6 ÌÌÎÒ â çàâèñèìîñòè îò âèäà çâåðÿ) è ïóòåâêè â îõîòíè÷üåì õîçÿéñòâå. Îáû÷íàÿ öåíà ïòè÷üåé îõîòû - 5 ðóá/äåíü èëè 150 ðóá/ñåçîí, â Ïîäìîñêîâüå íà ëîñÿ - 1500-2000 ðóá., êàáàíà - 1500-500 ðóáëåé, îëåíåé - 1500-750 ðóá.(141).

Òîâàðíîå ðûáîëîâñòâî â ïðåñíîâîäíûõ âîäîåìàõ Ðîññèè äàåò íå áîëåå IOO-I50 òûñ.ò ðûáû/ãîä (0,6-1 êã/æèòåëÿ), ñ ó÷åòîì ëþáèòåëüñêîãî ðûáîëîâñòâà è áðàíêîíüåðñòâà - íåñêîëüêî áîëüøå. Èç-çà õîëîäíîãî êëèìàòà ïðîäóêòèâíîñòü îñíîâíûõ âîäîåìîâ ðåê, îçåð íå âûñîêàÿ - 2,7-5,2 êã ðûáû/ãà, ÷òî äåëàåò çíà÷èìûì äëÿ ñåìåéíîãî ñòîëà ýòîò âèä ïðîìûñëà òîëüêî â ìàëîíàñåëåííûõ ðàéîíàõ. Ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ óëó÷øàåò âîäíóþ ýêîëîãèþ è ñïîñîá�ñòâóåò ðîñòó ðûáíûõ çàïàñîâ.

141) Èçâåñòèÿ 1999 ã., 17 ñåíòÿáðÿ ñ.7.   142)ÁÑÝ.3-üå èçä..ò.24,êí.2,Ì.,1977ã..ñ.70-71 

�

Ñíèçèòü òðóäîåìêîñòü ðûáîëîâñòâà ìîæíî ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîëîâà (îñîáåííî, â ìàëûõ è çàðîñøèõ ðàñòèòåëüíîñòüþ âîäîåìàõ è ðåêàõ ãäå íåëüçÿ ïðèìåíèòü ñåòè).'

Ñ ëîäêè èëè áåðåãà îïóñêàþò â âîäó ýëåêòðîäû- êàòîä è 1-2 àíîäà â âèäå ìåòàëëè÷åñêîãî îáîäà äèàìåòðîì 0,3-0,5 ì, ðåøåòêè 0,3õ0,4 ì , ïëàñòèíû íà èçîëèðîâàííûõ øåñòàõ äëèíîé 1,5-3 ì ñ âûêëþ÷àòåëåì. Íà ýëåêòðîäû ïîäàþò íàïðÿæåíèå ïîñòîÿííîãî òîêà îò 120 äî 500 â èëè äî 1000 â ïðè èìïóëüñíîì òîêå. (÷åì âûøå íàïðÿæåíèå, òåì áîëüøå ðàäèóñ äåéñòâèÿ). Ýëåêò�ðîäû âåäóò ïî âîäå íà ðàññòîÿíèè 3- 4 ì äðóã îò äðóãà (ïðè íàïðÿæåíèè 350 â) ñî ñêîðîñòüþ 10-15 ì /ìèí. Ðûáà ïðèâëåêàåòñÿ ê àíîäó è îãëóøàåòñÿ òîêîì, âñïëûâàåò íà ïîâåðõíîñòü, âÿëî äâèãàåòñÿ è ëåãêî ñîáèðàåòñÿ ñà÷êîì. Ðàäèóñ äåéñòâèÿ ýëåêòðîëîâà îáû÷íî äî 1,5-2 ì, ïðîèçâîäèòåëüíîñòü - 10-70 êã ðûáû/÷àñ. Ðàíöåâûì àïïàðàòîì "Ïåëèêàí" (âåñ 18 êã, îò áàòàðååê, íàïðÿ�æåíèå 200-800 â, ÷àñòîòà èìïóëüñîâ òîêà - 15-75 ã.ó.) çà ñåçîí â Ïñêîâñêîé îáëàñòè âûëîâèëè 6 ò ðûáû. Ïðè ëîâëå ýëåêòðîëîâîì äîëæíà ñòðîæàéøå ñîáëþäàòüñÿ òåõíèêà áåçîïàñíîñòè;

âûñîêèå ðåçèíîâûå ñàïîãè, òùàòåëüíàÿ ýëåêòðîèçîëÿöèÿ ñíàñòåé, èñêëþ÷èòü êàñàíèÿ âîäû ãîëûìè ðóêàìè, òåëîì.(143).Òàêèå íàïðÿæåíèÿ òîêà íå îïàñíû äëÿ ðûáû,÷òî ïîäòâåðæäåíî èññëåäîâàíèÿìè(144).Íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü â ïðîäàæè ýëåêòðîëîâû,óáèâàþùèå âñå æèâîå â âîäå âûñîêîâîëüòíûì ðàçðÿäîì(äî 20 òûñ.âîëüò).Èñïîëüçîâàíèå èõ çàïðåùåíî çàêîíîì è êàðàåòñÿ âïëîäü äî óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè..Ê ñîæàëåíèþ.òðóäíî ñêàçàòü áóäóò ëè ðàáîòíèêè Ðûáîíàäçîðà äåëàòü ðàçëè÷èÿ ñ êàêèì ýëåêòðîëîâîì îíè âàñ ïîéìàþò. 

I43) Ðûáíîå õîçÿéñòâî, 1967 ã., ¹ 5, ñ.46, 1971 ¹ 1 ñ.52-53;

1965 ã, ¹- 3, ñ.50-52. 

144)Å.È.Èçáåêîâ,Ã.À.Àñëàíîâ.Ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü ýëåêòðîëîâà ðûáû è ýôôåêòèâíîñòü ïðîìûñëà âî âíóòðåííèõ âîäîåìàõ.Ì.,2000ã.

 

Ãëàâà 10. Ïóòè ýêîíîìèè ðàñõîäîâ íà îäåæäó, îáóâü, ïðåäìåòîâ ãèãèåíû, êîñìåòèêè è                                óêðàøåíèÿ.

Ñðåäè íåïðîäîâîëüñòâåííûõ òîâàðîâ íàèáîëüøóþ äîëþ â ñåìåéíîì áþäæåòå çàíèìàþò îäåæäà è îáóâü. Òðàäèöèîííûìè ñðåäñòâàìè ïîâûøåíèÿ ñðîêà èõ ñëóæáû ÿâëÿþòñÿ: 1) áåðåæíîå îáðàùåíèå è óõîä (÷èñòêà ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì è ò.ä.); ðåìîíò è ìîäåðíèçàöèÿ, â òîì ÷èñëå ñâîèìè ñèëàìè.

Ñýêîíîìèòü ñðåäñòâà ìîæíî, åñëè ïîêóïàòü íîâûå âåùè â îïòîâîé ñåòè èëè íåïîñðåäñòâåííî íà ïðåäïðèÿòèÿõ-èçãîòîâèòåëÿõ. Íà âåùåâûõ ðûíêàõ îäåæäà è îáóâü òàê æå, êàê ïðàâèëî, çíà÷èòåëüíî äåøåâëå, ÷åì â ìàãàçèíàõ.

Äëÿ ñåìåé ñ íåâûñîêèì óðîâíåì äîõîäîâ âàæíûì ðåçåðâîì ýêîíîìèè ÿâëÿåòñÿ ïîêóïêà áûâøèõ â óïîòðåáëåíèè âåùåé. Ê ñîæàëåíèþ, ïðåæíÿÿ ñåòü êîìèññèîííûõ ìàãàçèíîâ ïðàêòè÷åñêè ðàçðóøåíà. Ïîýòîìó îñíîâíûì ñïîñîáîì ïðèîáðåòåíèÿ ïîäåðæàííûõ âåùåé ñòàíîâÿòñÿ ãàçåòíûå è óëè÷íûå îáúÿâëåíèÿ, íåêîòîðûå âåùåâûå ðûíêè, îáðàùåíèå ê çíàêîìûì è ñîñëóæèâöàì.

Àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ ñåòü ìàãàçèíîâ Ñåêîíä Õåíä, ïðîäàþùèå áûâøóþ â óïîòðåáëåíèè îäåæäó èç çàïàäíûõ ñòðàí ïî öåíàì â 2 è áîëåå ðàç íèæå, ÷åì àíàëîãè÷íûå íîâûå òîâàðû.

Íàðàâíå ñ öåíîé âàæíåéøèì ýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì îäåæäû ÿâëÿþòñÿ ñðîêè íîñêè åå äî ôèçè÷åñêîãî èçíîñà. Îíè âî ìíîãîì  çàâèñÿò îò òèïà è êà÷åñòâà ìàòåðèàëà. Òàê, â ñðåäíåì ïðî÷íîñòü (ðàçðûâíîå íàïðÿæåíèå â êãñ/ìì2) õëîï÷àòîáóìàæíûõ íèòåé - 25-45 åä, ëüíÿíûõ - 50-60, òîíêîøåðñòÿíûõ - 20-25, ãðóáîøåðñòÿíûõ - 15-20, øåëêîâûõ - 40-45, àöåòàòíûõ - 16-18, âèñêîçíûõ - 32-37; ìåäíîàììèà÷íûõ - 23-32 (øòàïåëü- 21-26); ïîëèàêðèëîíèòðèëüíûõ - 46-56 (øòàïåëü - 21-32), êàïðîíîâûõ - 46-64 )øòàïåëü - 41-62), ëàâñàíîâûõ - 52-62 (øòàïåëü - 40-58), à âûñîêîïðî÷íûõ ëàâñàíîâûõ - 80-100 åä. Ñðåäè íàòóðàëüíûõ ìàòåðèàëîâ ñàìûå ïðî÷íûå ( è äîëãîâå÷íûå) îêàçûâàþòñÿ ëüíÿíûå, à èç õèìè÷åñêèõ - ëàâñàíîâûå. Õîòÿ áîëüøèíñòâî âåùåé òåïåðü øüþò èç ñìåøàííûõ òêàíåé, ïî îñíîâíîìó êîìïàíåíòó óêàçàííîìó íà òîâàðíîì ÿðëûêå ìîæíî êîñâåííî îöåíèòü åå îòíîñèòåëüíóþ äîëãîâå÷íîñòü. Íà ïðî÷íîñòü òêàíåé âëèÿåò òàêæå äëèíà âîëîêîí (îñîáåííî äëÿ õëîï÷àòîáóìàæíûõ), òîëùèíà íèòåé (ïëîòíîñòü òêàíè) è òåõíîëîãèÿ èõ âûðàáîòêè. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ïðÿæè çà ðóáåæîì âûðàáàòûâàåòñÿ êîëüöåïðÿäèëüíûì ñïîñîáîì, à ïî÷òè âñÿ îòå÷åñòâåííàÿ õëîï÷àòîáóìàæíàÿ è ñìåøàííàÿ ïðÿæà - áîëåå ïðîèçâîäèòåëüíûì ïíåâìîìåõàíè÷åñêèì ñïîñîáîì, íî äàþùèì ïðîäóêöèþ íà 15-20% ìåíåå ïðî÷íóþ.1 

Íà ñðîê ñëóæáû îäåæäû îêàçûâàåò âëèÿíèå  ñòîéêîñòü åå îêðàñêè. Îäåæäà èç òêàíåé, îêðàøåííûõ îòå÷åñòåííûìè êðàñèòåëÿìè, çäåñü òàêæå ïðîèãðûâàåò.

Îñîáî âàæíîå çíà÷åíèå èìååò îöåíêà ñðîêà ñëóæáû è êà÷åñòâà èçäåëèé ïðè ïîêóïêå äîðîãîñòîÿùåé îäåæäû èç íàòóðàëüíîãî ìåõà è ò.ä.

Ïðè ïîêóïêå ìåõîâûõ èçäåëèé ñëåäóåò èìåòü ââèäó, ÷òî íàèáîëåå âûñîêèå òåïëîçàùèòíûå ñâîéñòâà ó ìåõà ñåâåðíîãî îëåíÿ, ïåñöà, åíîòîâèäíîé ñîáàêè, âîëêà. ×åì äëèííåå è ãóùå âîëîñ, òåì òåïëåå ìåõ è âûøå åãî êà÷åñòâî. Â èäåàëå ó ëèñèöû,  åíîòà, ïåñöà, ðîñîìàõè åãî äëèíà 40 ñì, ó íîðêè - 25 ñì, ñîáîëÿ, îíäàòðû - 25-40 ìì. Äëÿ ìåñò ñ âëàæíîé çèìîé íàèáîëåå  ïîäõîäÿò èçäåëèÿ èç ìåõà áîáðà, íóòðèè, âûäðû. Ìåõ äèêèõ æèâîòíûõ áîëåå äîëãîâå÷íûé, ÷åì âûðàùåííûõ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Øêóðû çâåðåé îáèòàþùèõ â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ áîëåå íîñêèå, ÷åì èç þæíûõ. Êðàøåííûé ìåõ ñëóæèò ìåíüøå, ÷åì ñ íàòóðàëüíûì öâåòîì. ×åì ìåíüøå øâîâ (÷åì èç áîëüøèõ êóñêîâ ñøèòà øóáà), òåì îíà ïðî÷íåå è äîëãîâå÷íåå.Ñðåäíÿÿ íîñêîñòü ìåõîâ: (â ñåçîíàõ): âûäðû - 20; ðå÷íîãî áîáðà - 18, ìîðñêîãî êîòèêà - 17; íîðêè - 10; êóíèöû - 7; ãîëóáîãî ïåñöà - 7; êàðàêóëÿ - 7; ëèñèöû - 5; íóòðèè - 5; áåëêè - 4; êðîëèêà - 2; çàéöà - 1.

Ïðè ïîêóïêå âîëîñ ìåõà íå äîëæåí ëîìàòüñÿ, ëåãêî îòäåëÿòüñÿ îò êîæè, äîëæåí áûòü áëåñòÿùèì, ðàññûï÷àòûì, íå èìåòü íåïðèÿòíîãî çàïàõà, îêðàñêà íå äîëæíà ïà÷êàòü ïëàòîê (åñëè èì ïîòåðåòü ìåõ). Óáåäèòåñü â íàëè÷èè ìàðêèðîâêè.2 

Ïðè îáíîâëåíèè èçíîøåííîãî ãàðäåðîáà âîçíèêàåò äèëåìà: ïîêóïàòü íîâóþ îäåæäó è îáóâü èëè ðåìîíòèðîâàòü èçíîøåííóþ â ñëóæáå áûòà (èëè ñâîèìè ñèëàìè). Åñëè îñòàâèòü â ñòîðîíå ñîîáðàæåíèÿ ìîäû, ïðåñòèæà è ò.ä., òî ñ ÷èñòî ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ âûáîð ìîæíî ñäåëàòü ïóòåì ñðàâíåíèÿ çàòðàò äåíåã è òðóäà íà ïîêóïêó íîâîé  è ðåìîíò ñòàðîé âåùè ñ ó÷åòîì ñðîêîâ ñëóæáû:

                                Öí - (Öð+Âð.Ç)      Òí                        

                       Ý=        ---------------------------                        ------

                                                               Òð    ,  ãäå

Ý - ñóììà ýêîíîìèè ñðåäñòâ ïðè ðåìîíòå èçíîøåííîé îäåæäû è îáóâè (ðóá.) (èëè ïåðåðàñõîäà ñðåäñòâ, åñëè îòðèöàòåëüíîå Ý)

Öí - öåíà ïîêóïêè íîâîé îäåæäû è îáóâè âçàìåí èçíîøåííîé (ðóá.)

Òí - îæèäàåìûé ñðîê ñëóæáû íîâîé âåùè (ëåò è ìåñÿöåâ)

Òð - îæèäàåìûé ñðîê ñëóæáû îòðåìîíòèðîâàííîé âåùè (ëåò, ìåñÿöåâ) . 

Åñëè îïðåäåëèòü åãî çàòðóäíèòåëüíî, òîãäà ìîæíî äëÿ êàïèòàëüíî îòðåìîíòèðîâàííîé âåùè âçÿòü 1/2 ñðîêà ñëóæáû íîâîé, à ïîñëå ìåëêîãî ðåìîíòà (ïðèøèòü ïóãîâèöó è ò.ä.) - ñðîê ñëóæáû íîâîé âåùè çà âû÷åòîì âðåìåíè åå ôàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ äî ðåìîíòà).

Öð - ñòîèìîñòü ðåìîíòà îäåæäû èëè îáóâè â ñëóæáå áûòà (ðóá.) (èëè ñòîèìîñòü ìàòåðèàëîâ äëÿ ðåìîíòà, åñëè îí áóäåò âûïîëíÿòüñÿ ñîáñòåííûìè ñèëàìè).

Âð - âðåìÿ çàòðà÷èâàåìîå íà âûïîëíåíèå ðåìîíòà ñâîèìè ñèëàìè (÷àñ).

Ç - ñðåäíÿÿ ÷àñîâàÿ çàðïëàòà ÷ëåíà ñåìüè, âûïîëíÿþùåãî ðåìîíò (ðóá.).

Ðåìîíò ýêîíîìè÷åñêè öåëåñîîáðàçåí, åñëè ýêîíîìèÿ ñîñòàâèò 1/4 è áîëåå öåíû íîâîé âåùè. Ïðè ìåíüøåé âåëè÷èíå ýêîíîìèè âåðîÿòíîñòü óõóäøåíèÿ  ïîòðåáèòåëüñêèõ  êà÷åñòâ è óìåíüøåíèÿ ñðîêà ñëóæáû îòðåìîíòèðîâàííîé âåùè ñâåðõ îæèäàåìîãî ïåðåêðûâàþò âûèãðûø.

Ïî äàííîé ôîðìóëå ìîæíî òàêæå îöåíèòü öåëåñîîáðàçíîñòü ìîäåðíèçàöèè îäåæäû (èçìåíåíèå ôàñîíà èëè ðàçìåðà).

Ðåìîíò îäåæäû îñóùåñòâëÿþò îáû÷íî ìåòîäàìè õóäîæåñòâåííîé øòîïêè. Ìåëêèé ðåìîíò (áåç èñïîëüçîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíîé òêàíè) îñóùåñòâëÿþò ñïîñîáîì äâóõñòîðîííåãî ïåðåïëåòåíèÿ, íèòÿìè èç òîé æå òêàíè, à ñðåäíèé è êðóïíûé ðåìîíò (ñ äîïîëíèòåëüíûì êóñêîì òêàíè) - ñïîñîáîì øòóêîâêè (ïàëüòîâûå è âîðñîâûå òêàíè), ðàñïîøèâà (ëåãêî îñûïàþùèåñÿ òêàíè - øåðñòÿíûå òèïà òðèêî, âåëüâåò è äð.), âïëåòåíèÿ îäíîñòîðîííåé âñòàâêè ñ êîíöàìè èëè áåç êîíöà (äëÿ âûñîêîêà÷åñòâåííûõ òêàíåé), îäíîñòîðîííåãî ïåðåïëåòåíèÿ, äâóõñòîðîííåãî ïåðåïëåòåíèÿ (äëÿ ìàëûõ ïîâðåæäåíèé), ðàñïîøèâà ñ âïëåòåíèåì âñòàâêè ñ êîíöàìè, ââÿçêè çàïëàòû è ïåðåâÿçêà âÿçàííîé îäåæäû.

Èçäåëèÿ èç ìåõà, îâ÷èíû, âåëþðà ìåõîâîãî, êîæè âîðñîâîé, ïëàùåâûõ ìàòåðèàëîâ ðåìîíòèðóþò êëååâûì ìåòîäîì. Èñïîëüçóþòñÿ êëåé “Ìîìåíò”, “Ôåíèêñ”, ñóïåðöåìåíò è äð. Ñêëåèâàåìûå ïîâåðõíîñòè ïðåäâàðèòåëüíî îáåçæèðèâàþò áåíçèíîì, ïîñëå ñêëåèâàíèÿ èçëèøêè êëåÿ óäàëÿþò òàìïîíîì ñìî÷åííûì â áåíçèíå, êëååâîé øîâ ðàçãëàæèâàþò è îñòàâëÿþò ïîä ãíåòîì.

Èíîãäà ìîæíî çàïëàòó èëè ïîðâàííîå ìåñòî “ïðèâàðèòü” ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêîé. Â äûðêó ñ  âûðàâíåííûìè êðàÿìè âñòàâëÿþò çàïëàòêó òî÷íî òàêîé æå ôîðìû, ëèöåâîé ñòîðîíîé îäåæäó êëàäóò íà ôîëüãó ñ ïîäëîæåííûì êóñêîì ðåçèíû, ñ èçíàíî÷íîé ñòîðîíû êëàäóò êóñîê ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêè íà 3-4 ìì áîëüøå, ÷åì çàïëàòà, íàêðûâàþò ôîëüãîé  è  íà 10-15 ñåê. ïðèæèìàþò íàãðåòûì óòþãîì (òåðìîðåãóëÿòîð â ïîëîæåíèè “øåëê”). Êîãäà òêàíü îñòûíåò, ôîëüãó îòäåëÿþò. Îòðåìîíòèðîâàííûå òàêèì îáðàçîì âåùè íàäî ñòèðàòü ñ áîëüøîé îñòîðîæíîñòüþ, íå âûêðó÷èâàÿ èõ.

Ïðè ðåìîíòå îäåæäû âðó÷íóþ èãëîé ìíîãî âðåìåíè óõîäèò íà âäåâàíèå íèòîê, îñîáåííî ó ïîæèëûõ ïëîõî âèäÿùèõ ëþäåé. Ïîýòîìó ëó÷øå êóïèòü êîìïëåêò ÿïîíñêèõ èãîëîê, â êîòîðûõ íèòêà ïîïàäàåò â óøêî ÷åðåç âåðõíþþ ïðóæèíÿùóþ ïðîðåçü, ïðè íàäàâëèâàíèè íèòêîé 

 íà íåå. Ó ìåíÿ âäåâàíèå íèòêè â ýòè èãîëêè çàíèìàëî 3-4 ñåê, à â îáû÷íûå - 30-60 ñåê. Êîìïëåêò èç 12 èãîëîê ñòîèò 1,5 äîë. Ïðàâäà, íå âñå íèòêè âûäåðæèâàþò íàäàâëèâàíèå è ðâóòñÿ (íàäî áðàòü ïðî÷íûå).

Äëÿ ñðåäíåãî è êðóïíîãî ðåìîíòà îäåæäû, åå ìîäåðíèçàöèè è ïîøèâà íîâîé íåîáõîäèìî øâåéíàÿ ìàøèíà. Ó êàæäîé âòîðîé ðîññèéñêîé ñåìüè îíà åñòü (â 1995ã. - 55%).1  Ïðèíöèïèàëüíûõ èçìåíåíèé çà ïîñëåäíèå 100 ëåò ýòî äîìàøíåå ñðåäñòâî ïðîèçâîäñòâà íå ïðèòåðïåëî, ïîýòîìó äëÿ ýïèçîäè÷åñêèõ ðåìîíòíûõ ðàáîò âûïîëíÿåìûõ ïðÿìîé ñòðî÷êîé âïîëíå äîñòàòî÷íî ðó÷íîé èëè íîæíîé ìàøèíû 30-õ ãîäîâ âûïóñêà (Çèíãåð, Çèíãåð-ÖØÏ, Ãîñøâåéìàøèíà, Ôåíèêñ è äð). Â êîìèññèîííûõ ìàãàçèíàõ è ñ ðóê îíè ïðîäàþòñÿ çà 10-15 äîë. Áëàãîäàðÿ ïðîñòîòå óñòðîéñòâà è ïðî÷íîñòè êîíñòðóêöèè (íåò ïëàñòìàññîâûõ äåòàëåé è áîëüøîé çàïàñ ïðî÷íîñòè íà ðó÷íûå óñèëèÿ) ýòè ìàøèíû õîðîøî øüþò ëþáîé òêàííûé ìàòåðèàë, à ïðè ñîîòâåòñòâóþùåé äîðàáîòêå íà íèõ ìîæíî øèòü âàòíûå, ìåõîâûå è êîæàííûå èçäåëèÿ.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ðåìîíòíûõ ðàáîò è ìîäåðíèçàöèè îäåæäû íóæíî èìåòü ñîâðåìåííóþ øâåéíóþ ìàøèíó ñ ýëåêòðîïðèâîäîì, âûïîëíÿþùóþ êðîìå ïðÿìîé ñòðî÷êè òàêæå ñòðî÷êè ïðîñòîãî çèãçàãà, ïîëíîãî çèãçàãà èëè ïîëíîãî çèãçàãà ïëþñ äåêîðàòèâíûå è ñïåöèàëüíûå ñòðî÷êè. Íàèáîëåå äîñòóïíàÿ ïî öåíå è óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ïî êà÷åñòâó ðàáîòû ìàøèíû ïðîñòîãî çèãçàãà “×àéêà” 132 Ì è 134 ïë.ÏÌÇ, âûïóñêàþùèåñÿ ñ 70-õ ãîäîâ. Ìàøèíû ìîãóò øèòü äâóìÿ èãëàìè, îáìåòûâàòü ïåòëè, ïðèøèâàòü ïëîñêèå ïóãîâèöû, âøèâàòü øíóð, øòîïàòü, äåëàòü ðåëüåôíóþ ñòðî÷êó è çàïîøèâî÷íûé øîâ (äëÿ áåëüÿ) âûøèâàòü (ðèøåëüå àïïëèêàöèè, õóäîæåñòâåííóþ ãëàäü è äð.) . Íî ìàøèíû êàïðèçíû â ýêñïëóàòàöèè. Îíè èìåþò êîëåáëþùèéñÿ ÷åëíîê, ïîýòîìó ñðàâíèòåëüíî òèõîõîäíû. Ðåàëüíî äîïóñòèìàÿ ñêîðîñòü âàëà, áåç ïîëîìêè ìàøèíû - 400 îá/ìèí (õîòÿ ïî ïàñïîðòó äî 1000 îá/ìèí). Áîëåå ïðîèçâîäèòåëüíû ìàøèíû ñ âðàùàþùèìñÿ ÷åëíîêîì - Òóëà è äðóãèå, äåëàþùèå äî 600-1000 ñòåæêîâ â ìèí.

Ñðåäè èìïîðòíûõ ìàøèí íà ðîññèéñêîì ðûíêå ïðåîáëàäàþò ìîäåëè ôèðìû Çèíãåð (25% âñåõ ïðîäàæ) è Õóñêâàðíà (22%).

Ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ 19 èìïîðòíûõ øâåéíûõ ìàøèí ñòîèìîñòüþ îò 150 äî 1 òûñ.äîë, ïðîâåäåííîãî íåìåöêîé îðãàíèçàöèåé Øòèôòóíã Âàðåíòåñò íàèëó÷øåå ñîîòíîøåíèå öåíû è êà÷åñòâà - ó ìîäåëè  Êâèëë Ïðèâèëåäæ 5020 öåíîé . 200 äîë. Îíà äåëàåò äî 880 ñòåæêîâ/ìèí ñ õîðîøèì êà÷åñòâîì øâà, â ò.÷. íà òîëñòûõ äæèíñîâûõ òêàíÿõ è ïîïåðå÷íûõ øâàõ, èìååò áîëüøîé íàáîð äîïîëíèòåëüíûõ ôóíêöèé. Òåñòèðîâàíèå íå âûÿâèëî ïîâûøåííîãî êà÷åñòâà øâåéíîé ðàáîòû ó áîëåå äîðîãèõ ìîäåëåé, â ò.÷. ýëåêòðîííûõ Çèíãåð Ïðîôåññèîíàë SX, Ïëåô, Ñåëåò, Äîíèê 6250). 1 Ïðåèìóùåñòâà â áîëåå áûñòðîé ðàáîòå ó íåêîòîðûõ ìîäåëåé (äî 1 òûñ. ñòåæêîâ/ìèí, Áåðíèíà 1080) è âîçìîæíîñòü ïðîãðàììèðîâàíèÿ äî 100 è áîëåå ðàçíîîáðàçíûõ øâîâ (â ýëåêòðîííûõ ìàøèíàõ) îïðàâäàåò äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû, òîëüêî ïðè óñëîâèè, åñëè âàì ïðèõîäèòñÿ êàæäûé äåíü çàíèìàòüñÿ íàäîìíûì øèòüåì ñ âûøèâàíèåì äåêîðàòèâíûõ óçîðîâ, íàäïèñåé.

Ìíîãèå èìïîðòíûå ìàøèíû íàäåëåíû äîïîëíèòåëüíûìè ïîëåçíûìè ôóíêöèÿìè: ïîëóàâòîìàòè÷åñêàÿ è àâòîìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïåòåëü, ïîëóàâòîìàòè÷åñêàÿ çàïðàâêà íèòè â èãëó, ïëàâíîå ðåãóëèðîâàíèå ñêîðîñòè øèòüÿ, àâòîìàòè÷åñêèé ïðèæèì ëàïêè, ñêîðîñòíàÿ íàìîòêà øïóëüêè, âûïîëíåíèå òðèêîòàæíûõ, îâåðëî÷íûõ (îáìåòî÷íûõ) è óñèëåííûõ (3 ñòåæêàìè) øâîâ. Ìàøèíû ñ òàêèìè ôóíêöèÿìè ìîæíî ïðèîáðåñòè ïî öåíå 200-300 äîë, ÷òî îïðàâäàíî ïðè  êóñòàðíîì øèòüå. (Äæàíîí ÓÄ 1818, Çèíãåð Îìåãà 12 è ò.ä.).2 

Äëÿ äîìàøíåãî èçãîòîâëåíèÿ îäåæäû íàðàâíå ñî øâåéíûìè ìàøèíàìè ÷àñòî ïðèìåíÿþòñÿ  ðó÷íûå âÿçàëüíûå ìàøèíû, êîòîðûå â äåñÿòêè ðàç ïðîèçâîäèòåëüíåå âÿçàíèÿ íà ñïèöàõ. Êîíñòðóêòèâíî âñå áûòîâûå ðó÷íûå âÿçàëüíûå ìàøèíû ðàçëè÷àþòñÿ íà îäíî- è äâóõôîíòóðíûå ìàøèíû (ñ 1 èëè 2 èãîëüíèöàìè); è ÷èñëîì èãë. ×åì áîëüøå èãë, òåì áîëåå øèðîêîå èçäåëèÿ ìîæíî ñâÿçàòü (îáû÷íî 180-240 èãë), íî ê èìïîðòíûì ìàøèíàì ìîæíî êóïèòü äîïîëíèòåëüíûå ñåêöèè. Êëàññ óêàçûâàåò ÷èñëî èãë ïðèõîäÿùååñÿ íà 1 äþéì (2,54 ñì) äëèíû èãîëüíèöû. ×åì îí âûøå, òåì èç áîëåå òîíêèõ íèòåé ìîæíî ñâÿçàòü èçäåëèå. Ñóùåñòâóåò 3-36 êëàññà, íî äëÿ áûòîâûõ öåëåé âûïóñêàþò, â îñíîâíîì, 5 êëàññ. Ïîýòîìó îáû÷íî íà áûòîâûõ ìàøèíàõ âÿæóò òîëüêî âåðõíèé è ñïîðòèâíûé òðèêîòàæ. Ñàìûå äåøåâûå - îäíîôîíòóðíûå îòå÷åñòâåííûå ìàøèíû ñ ðó÷íîé ïðîêëàäêîé íèòè è îòáîðîì èãë ñ öåíîé îò 40 äîë (Ñåâåðÿíêà, Íåâà-2, ×åðíèâ÷àíêà, Óêðàèíêà). Ìàøèíû ñ àâòîìàòè÷åñêîé íèòåïðîêëàäêîé (Íåâà-3; 4-1,-5 è ò.ä.). Ñíèæàþò òðóäîåìêîñòü âÿçêè â ñðåäíåì íà 22% ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâûìè.1  Äâóõôîíòóðíûå ìàøèíû â îòëè÷èè îò îäíîôîíòóðíûõ ïîçâîëÿþò âÿçàòü êðóãëîå ïîëîòíî è äåòàëè (êóïîíû), ïåðåïëåòåíèÿ òèïà ëàñòèê, ôàíã, ïîëóôàíã, çèãçàãîîáðàçíûå, æàêêàðäîâûå. Äëÿ âÿçêè ðàçíîîáðàçíûõ èçäåëèé îíè îïòèìàëüíû, õîòÿ öåíû íà íèõ ïî÷òè â 2 ðàçà âûøå (íàïðèìåð, Ëàäîãà-3 ñ íèòåïðîêëàä÷èêîì ñòîèò 120 äîë.). Áîëüøèíñòâî èìïîðòíûõ ìàøèí ôèðì Áðàóçåð, Òîéîòà, Ñèëüâåð, Ñèìàê, Çèíãåð èìååò ïåðôîêàðòî÷íûé èëè ýëåêòðîííûé ìåõàíèçì îòáîðà èãë, ÷òî îáëåã÷àåò ñîçäàíèå ðèñóíêà è êîíòóðà èçãîòàâëèâàåìîé äåòàëè, óïðîùàåò ïåðåõîä íà íîâûå èçäåëèÿ. Íî öåíû íà ïåðôîêàðòî÷íûå ìàøèíû - îò 800 äîë (Áðàóçåð 760), ýëåêòðîííûõ - îò 2 òûñ. äîë (Áðàóçåð  ÊÍ-970). Ðåàëüíîå ñíèæåíèå òðóäîåìêîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàøèíàìè ðó÷íîãî îòáîðà èãë, ñîãëàñíî íîðìàì òðèêîòàæíûõ àòåëüå, ïîÿâëÿåòñÿ òîëüêî ïðè âÿçêå èçäåëèé ïðåññîâîãî, æàêêàðäîâîãî, óòî÷íîãî, àæóðíîãî ïåðåïëåòåíèÿ Ø-1Ó ñëîæíîñòè è ñîñòàâëÿåò 4-12%,2  ÷òî, êîíå÷íî, äåëàåò ýêîíîìè÷åñêè  íå îïðàâäàííûìè çàòðàòû íà èõ ïðèîáðåòåíèå äëÿ ñåìåéíûõ íóæä.

Ýòè âûâîäû íå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà íàäîìíóþ  ïðîôåññèîíàëüíóþ ðàáîòó (äëÿ ïðîäàæè òðèêîòàæà).

Áîëåå ñóùåñòâåííî ñíèæàåò òðóäîçàòðàòû óñòàíîâêà íà ðó÷íîé ìàøèíå ýëåêòðîïðèâîäà ïåðåìåùåíèÿ êàðåòêè. Èìïîðòíûå ïðèâîäû ñòîÿò îò 800 äîë, ÷òî òàêæå ýêîíîìè÷åñêè íå âûãîäíî. Íî â ëèòåðàòóðå åñòü îïèñàíèÿ íåñëîæíîãî ñàìîäåëüíîãî ýëåêòðîïðèâîäà ê ìàøèíå Ñåâåðÿíêà. Îí ñîñòîèò èç ýëåêòðîìîòîðà (ìîùíîñòüþ îò 40 âò), ðåäóêòîðà, ïîíèæàþùåãî ÷àñòîòó åãî âðàùåíèÿ äî 40-60 îá/ìèí (ìîæíî ÷åðâÿ÷íûé), áàðàáàí ñ òðîñèêîì (òîëù 0,5-1 ìì) äëÿ ïåðåìåùåíèÿ êàðåòêè, ïåðåêëþ÷àòåëü õîäà êàðåòêè (òóìáëåð Ï2Ò-4), 2 êîíöåâûõ ìèêðîâûêëþ÷àòåëÿ (ÊÂ-6).3 

Ñðàâíèòåëüíî íèçêèå öåíû íà îäåæäó è íåçíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà â ðîçíè÷íûõ öåíàõ íà ãîòîâûå èçäåëèÿ è ñîîòâåòñòâóþùåå èì êîëè÷åñòâî ïðÿæè è òêàíåé äåëàåò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýêîíîìè÷åñêè íåöåëåñîîáðàçíûì âûäåëêó îäåæäû äëÿ ñåìüè. Ñèòóàöèþ ìîãëî áû èçìåíèòü íàëè÷èå âûñîêîïðîèçâîäèòåëüíûõ òåõíîëîãèé äîìàøíåãî èçãîòîâëåíèÿ ïðÿæè è òêàíåé. Ñòàðèííûå êðåñòüÿíñêèå ñïîñîáû ïåðåðàáîòêè ëüíà è øåðñòè î÷åíü òðóäîåìêè  è â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ íå îïðàâäàíû. Äëÿ âûäåëêè øåðñòÿíîé ïðÿæè â ïðîäàæå åñòü íåäîðîãèå áûòîâûå ýëåêòðîïðÿëêè (öåíà îò 10 äîë). Íî ïîäà÷à øåðñòè â ïðÿëêó ðó÷íàÿ, ïîýòîìó òðóäîåìêîñòü âûðàáîòêè ïðÿæè âñåðàâíî î÷åíü âûñîêàÿ. Ïðè ìàêñèìàëüíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ýëåêòðîïðÿëêè - 80 ã/÷àñ (íà ñàìîé òîëñòîé íèòè) äëÿ 1 ïîëóâåðà (0,5 êã ïðÿæè) íàäî çàòðàòèòü 6 ÷åë-÷àñ (íå ñ÷èòàÿ ïîäãîòîâèòåëüíîé ðàáîòû). Êðîìå òîãî åå âûäåëêà âîçìîæíà òîëüêî â ñåëüñêèõ  ñåìüÿõ, äåðæàùèõ îâåö èëè êîç. Áîëåå ïåðñïåêòèâíûì äëÿ äîìàøíåé ýêîíîìèêå ìîãëî áû ñòàòü ïîëó÷åíèå ïðÿæè  õèìè÷åñêèõ âîëîêîí íà ìèíè-îáîðóäîâàíèè ñ àâòîìàòè÷åñêèì âûòÿãèâàíèåì è êðó÷åíèåì íèòåé, íå òðåáóþùåå ïîñòîÿííîãî îáñëóæèâàíèÿ. Âîçìîæíî äëÿ ýòîãî ïîäîéäåò òåõíîëîãèÿ ìåäíîàììèà÷íîãî öåëëþëîçíîãî âîëîêíà, âûðàáàòûâàåìîãî èç äðåâåñèíû è íå òðåáóþùåãî ñëîæíîãî îáîðóäîâàíèÿ è äåôèöèòíûõ ðåàãåíòîâ (ïîäðîáíåå î íåì ïðèëîæ.1).  Èç òàêîé ïðÿæè ìîãëè áû áûòü âûðàáîòàíû áîëåå ðåíòàáåëüíî âÿçàííûå èçäåëèÿ è òðèêîòàæíûå ïîëîòíà íà áûòîâûõ âÿçàëüíûõ ìàøèíàõ ñ ïîñëåäóþùèì ïîøèâîì â ãîòîâóþ îäåæäó. 

Ñóùåñòâåííàÿ ÷àñòü ñåìåéíîãî áþäæåòà òðàòèòñÿ òàêæå íà îáóâü.

Ïðè ïîêóïêå îáóâè îñîáîå âíèìàíèå íàäî îáðàòèòü íà ìàòåðèàë è ñïîñîáû êðåïëåíèÿ äåòàëåé, îò êîòîðûõ çàâèñèò äîëãîâå÷íîñòü îáóâè.

Áûñòðåå âñåãî èçíàøèâàþòñÿ äåòàëè íèçà. Ñðåäíèé äîðåìîíòíûé ñðîê íîñêè îáóâè - 4 ìåñÿöà. Ïðè ýòîì êîæàíàÿ ïîäîøâà ìóæñêîé îáóâè òðåáóåò ðåìîíòà â ñðåäíåì óæå ÷åðåç 100 äíåé è æåíñêîé îáóâè - ÷åðåç 130 äíåé, à ðåçèíîâûå ïîäîøâû - ñîîòâåòñòâåííî ÷åðåç 225 è 250 äíåé. Îáóâü ñ êîæàíûìè ïîäîøâàìè ïîñòóïàåò â ðåìîíò â 1,6 ðàçà ÷àùå, ÷åì ñ ðåçèíîâîé �. Íàáîéêè  èç ïîëèóðåòàíà â 7-8 ðàç áîëåå èçíîñîñòîéêèå, ÷åì èç êîæè è â 3 ðàçà, ÷åì èç îáû÷íîé ðåçèíû�.  Ïðè íàëè÷èè íà êîæàíîé ïîäîøâå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîäìåòêè óâåëè÷èâàåòñÿ ñðîê íîñêè åå â 3 ðàçà. Ïîäîøâû èç òåðìîýëàñòîïëàñòè (ÒÝÏ, òðàíñïîðåíòíîé ðåçèíû) îòëè÷àþòñÿ îñîáåííî âûñîêîé ïðî÷íîñòüþ è ýëàñòè÷íîñòüþ.

Èç ìàòåðèàëîâ âåðõà ëó÷øèìè ïî ýêñïëóàòàöèîííûì êà÷åñòâàì îñòàåòñÿ íàòóðàëüíàÿ êîæà, ò.ê. áîëåå  ãèãèåíè÷íà, ïëàñòè÷íà è ñïîñîáíà ïðèôîðìîâûâàòüñÿ (ïîäãîíÿòüñÿ) ê ñòîïå ïðè õîòüáå, ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ îáóâè çàêðûòîãî òèïà.

Ïîëèâèíèëõëîðèäíûå äåòàëè âåðõà èìåþò íèçêóþ ìîðîçîóñòîé÷èâîñòü è ÷àñòî òðåñêóþòñÿ íà õîëîäå.

Äëÿ îñåííå-âåñåííåãî è çèìíåãî ñåçîíà íàèáîëåå ïîäõîäèò îáóâü ñ êëååâûì ëèòüåâûì è ðàíòîâûì êðåïëåíèåì.

Ïðè ïîêóïêå îáóâè íàäî åå òùàòåëüíî îñìîòðåòü è óáåäèòüñÿ â îòñóòñòâèè äåôåêòîâ: 1) îäèíàêîâîñòü ïîëóïàð ïî ðàçìåðó, ïîëíîòå, öâåòó; 2) îòñóòñòâèå ïÿòåí, ñêëàäîê, ìîðùèí, ñêâîçíûõ ïîâðåæäåíèé, äåôåêòîâ íèòî÷íîãî øâà; 3) íåò ëè âíóòðè îáóâè ðàçðûâîâ, ñêëàäîê íà ïîäêëàäêå èëè ñòåëüêå, âûñòóïàþùèõ ìåõàíè÷åñêèõ êðåïèòåëåé (ïðè âíóòðåííåì îùóïûâàíèè); 4) ñïîñîáíîñòü ñîõðàíÿòü ôîðìó ïîñëå íàæàòèÿ íà íîñî÷íóþ ÷àñòü, òàì  íå äîëæíî îñòàòüñÿ âìÿòèíû. Ïëîòíîñòü ïðèêëååâàíèÿ ïîäîøâû (ïðè êëååâîì ñïîñîáå êðåïëåíèÿ) ïðîâåðÿþò îñìîòðîì, ïðåäâàðèòåëüíî ïðèäàâèâ âåðõ ïî âñåìó ïåðèìåòðó ïîäîøâû (íå äîëæíî áûòü ùåëåé è îòñëàèâàíèé).� 

Íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î ñðàâíèòåëüíîé äîëãîâå÷íîñòè îòäåëüíûõ âèäîâ îáóâè äàåò ñòðóêòóðà îáóâè, ïîñòóïàþùåé â ðåìîíò:

ïî ìàåðèàëàì âåðõà - øåâðî- 40%, õðîìîâàÿ êîæà - 32%, ëàêîâàÿ êîæà - 10%, âåëþð - 7%.

ïî ìàòåðèàëàì íèçà - êîæà - 44%, êîìáèíèðîâàííàÿ (êîæà è ðåçèíà) - 22%, êîæåïîäîáíàÿ òðàíñïàðåíòíàÿ ðåçèíà - 17%, ïîðèñòàÿ ðåçèíà - 17%;

ïî êàáëóêàì - äåðåâÿííûå âûñîêèå - 44%, ïëàñòìàññîâûå ñðåäíèå è âûñîêèå - 45%, ðåçèíîâûå íèçêèå - 2%;

ïî ìåòîäàì êðåïëåíèÿ - êëååâûå - 60;, ðàíòîâûå - 13%, ðàíòîâî-êëååâûå - 6%, ïðîøèâíûå - 6%, ñòðî÷å÷íî-êëååâûå - 8%.� 

Ðåìîíò îáóâè íàèáîëåå ÷àñòî ñâîäèòñÿ ê: 1) ïðèêëåèâàíèþ ïîäìåòîê (èëè êîñÿêà) ê ïîäîøâàì; 2) ïðèêëåéêå îòñëàèâàþùåéñÿ ÷àñòè âîäîøâû îò âåðõà; 3) íàëîæåíèþ çàïëàò íà äåòàëè âåðõà; 4) ïîäøèâêå ðàçîøåäøèõñÿ äåòàëåé âåðõà; 5) çàìåíå òðåñíóâøåé ïîäîøâû; 6) îêðàñêå è ëàêèðîâêå èçíîñèâøèõñÿ ó÷àñòêîâ âåðõà; 7) çàìåíå ñòåëüêè.

Îáû÷íî ïðèêëåèâàþò îáóâü íàéðèòîâûìè (èç õëîðîïðåíîâîãî êàó÷óêà) èëè ïîëèóðåòàíîâûìè êëåÿìè, íî ïîñëåäíèå ìíåå óäîáíû, ò.ê. ïîñëå äîáàâêè îòâåðäèòåëÿ íå ìîãóò äîëãî õðàíèòñÿ, òðåáóþò äëèòåëüíîãî ñæàòèÿ äåòàëåé. Íî íàïðèòîâûé êëåé õîðîøî ñêëåèâàåò íå âñå îáóâíûå ìàòåðèàëû, òðåáóåò ñóøêè (12-15 ìèí) íàíåñåííîãî ñëîÿ è ðàçîãðåâà åãî äî 60-80î ïåðåä ñîåäèíåíèåì äåòàëåé. Áîëåå óíèâåðñàëåí, áûñòðåå è ïðîùå êà÷åñòâåííî ñêëåèâàåò îáóâü ãîëëàíäñêèé êëåé Bisou-uit (ïðàâäà öåíà òþáèêà â 45 ìë - îê.3 äîë, ÷òî â 60 ðàç âûøå íàïðèòîâîãî).�  Äëÿ êà÷åñòâåííîé ñêëåéêè ëþáûì êëååì äîëæíà áûòü õîðîøàÿ î÷èñòêà ñêëåèâàåìûõ ïîâåðõíîñòåé, è âçúåðîøèâàíèå èõ. (ðàøïèëåì, íàïèëüíèêîì, íàæäà÷íîé øêóðêîé) è ñèëüíîå ñæàòèå ïðè ñêëåèâàíèè (äëÿ äëèòåëüíîãî ñæàòèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñòðóáöèíó, íîæêó ñòîëà). Ïåðåä ïðèêëåèâàíèåì ïîäìåòêè (êîñÿêà) ñòåðòàÿ ïîâåðõíîñòü ïîäîøâû äîëæíà áûòü âûðàâíåíà íîæîì èëè ðàøïåëåì, à ïîäîøâà (êîñÿê) áåðóòñÿ ñ èçëèøêîì, êîòîðûéïîñëå ïðèêëåèâàíèÿ îáðåçàåòñÿ íîæîì ïî êðàþ ïîäîøâû. Äëÿ  óäàëåíèÿ ñòàðîé ïîäîøâû èëè ïîäìåòêè êëååâîé øîâ ïðåäâàðèòåëüíî îñëàáëÿþò ,íàãðåâàÿ 2-3 ìèíóòû ïîäîøâó äî 100-110î èëè íàíîñÿ  ïèïåòêîé òî÷íî íà øîâ ðàñòâîðèòåëü (1 ÷.ýòèëàöåòàòà + 1,23 ã áåíçèíà) è ÷åðåç 1-3 ìèíóòû îòäåëÿþò ïîäîøâó, ïîäìåòêó (íà÷èíàÿ ñ íîñî÷íîé ÷àñòè). Ïåðâûé ñïîñîá öåëåñîîáðàçåí äëÿ ðåçèíîâûõ ïîäîøâ è ñ âåðõîì èç öâåòíûõ êîæ, à âòîðîé - äëÿ êîæàíûõ. Äëÿ ïðèêëåéêè íîâîé ïîäîøâû, îòäåëåííûé âåðõ íàäî íàäåòü íà êîëîäêó, êîòîðûå íàäî êóïèòü çàáëàãîâðåìåííî â îáóâíîé ìàñòåðñêîé âàøåãî ðàçìðà èëè ñäåëàòü ñàìèì èç äåðåâà, îòëèòü èç öåìåíòíîãî ðàñòâîðà. Ïîäîøâó âûðåçàþò èç çàãîòîâêè ïî ñòàðîé ïîäîøâå. Çàïëàòó äëÿ âåðõà äåëàþò èç òîãî æå ìàòåðèàëà êðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû ñ ïðèïóñêîì âîêðóã  äûðêè - 6-7 ìì è ñïóñêîì íîæîì êðàÿ ïî âñåìó ïåðèìåòðó ñ èçíàíî÷íîé ñòîðîíû. Ïðèêëåèíóþ çàïëàòó ïðîãëàæèâàþò íàãðåòîé äî 60î ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíû (òîêìà÷îì).� 

Âàæíî âî-âðåìÿ îáíàðóæèòü ïðîòèðàåìûé ó÷àñòîê äî ïîÿâëåíèÿ ñêâîçíîé äûðêè. Òîãäà ìîæíî ïðèêëåèòü çàïëàòêó èçíóòðè. Òàêàÿ îïåðàöèÿ òåõíè÷åñêè áîëåå ïðîñòàÿ è ïîçâîëèò ñîõðàíèòü ïåðâîíà÷àëüíûé âèä îáóâè íàäîëãî.

Ñøèâàòü äåòàëè âåðõà óäîáíî øèëîì ñ êðþ÷êîì (÷åëíî÷íûì).

Ìàòåðèàëû äëÿ ðåìîíòà îáóâè ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè ðàçáîðêå ñòàðîé îáóâè, íå ïîäëåæàùåé ðåìîíòó èëè êóïèòü â îáóâíûõ ìàñòåðñêèõ.

Ñðîê ñëóæáû îáóâè çàâèñèò îò ïðàâèëüíîãî óõîäà çà íåé. ×òîáû îáóâü äîëãî ñîõðàíÿëà ñâîþ ôîðìó è ïîäîøâà íå òðåñêàëàñü îò èçãèáà, åå âñòàâëÿþò â âûïðÿìèòåëüíóþ êîëîäêó èëè çàïîëíÿþò áóìàãîé. Ïåðåä äëèòåëüíûì õðàíåíèåì îáóâü îáèëüíî ñìàçûâàþò ãóòàëèíîì, êðåìîì.

Ìîêðóþ è âëàæíóþ îáóâü íàäî ñóøèòü, íàãðåâàÿ íå âûøå 600Ñ,

Íàèáîëåå óäîáíû ýëåêòðîñóøèëêè, âñòàâëÿåìûå âíóòðü îáóâè (öåíà îò 3 äîë/ïàðà). Íî ìîæíî â êà÷åñòâå ñóøèëêè èñïîëüçîâàòü ýëåêòðîëàìïû, âñòàâëÿåìûå ñ ïàòðîíîì â îáóâü è ïîäêëþ÷àåìûå ÷åðåç ïîíèæàþùèé òðàíñôîðìàòîð â ñåòü.

Ìîêðàÿ ïîãîäà, ïîêðûòèå îáëåäåíåëûõ óëèö ñîëüþ ñîêðàùàåò ñðîê ñëóæáû îáóâè (äàæå åñëè åå ñâîåâðåìåííî ïðîòèðàòü è ñóøèòü). Ïðåäîòâðàòèòü ýòî ìîæíî ïðîïèòêîé îáóâè âëàãîîòòàëêèâàþùèìè ñîñòàâàìè. Íà ëè÷íîì îïûòå àâòîð îáåäèëñÿ â âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ñèëèêîíîâîé ïðîïèòêè (ÏÎ “Ñèíòåç”, ã.Àðçàìàñ”) .Ôëàêîíà åìê. 50 ìë (öåíà 1 äîë) õâàòàåò íà 3-õ êðàòíóþ  ïðîïèòêó 5 ïàð îáóâè. Ïðîïèòêà ïîëîæèòåëüíî äåéñòâóåò äî 2 è áîëåå ìåñÿöåâ:

îáóâü áîëåå ñóõàÿ ïîñëå äîæäÿ (â ò.÷. äåðìàíòèíîâàÿ); Óïðîùàåòñÿ óõîä çà îáóâüþ  çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ðåæå ìîæíî ïîêðûâàòü îáóâü ãóòàëèíîì.

Ñèëüíî çàãðÿçíåííóþ îáóâü îò ñòàðîãî ãóòàëèíà è ò.ä. ìîæíî î÷èñòèòü òàìïîíîì ñìî÷åííûì  â ñêèïèäàðå.

Ïðè  åæåäíåâíîì ïîêðûòèè îáóâè ãóòàëèíîì, êðåìîì (ðàñõîäóåòñÿ ïðèìåðíî 1 ã/ïàðó â äåíü) íà ãîä íîñêè îáóâè ïîòðåáóåòñÿ 300-400 ã ãóòàëèíà, à íà ñåìüþ èç 4 ÷åë. - 1,2-1,6 êã ñòîèìîñòüþ ñðàâíèìîé ñ ïàðîé íîâûõ áîòèíîê. (15-20 äîë). Ñîêðàòèòü ýòè çàòðàòû ìîæíî ýêîíîìíûì íàíåñåíèåì ãóòàëèíà íà îáóâü (òîëñòûé ñëîé áåñïîëåçåí), ãåðìåòè÷íûì õðàíåíèåì (çàñîõøèé ãóòàëèí ìîæíî âîññòàíîâèòü, äîáàâèâ ñêèïèäàð). Ìîæíî ïðèãîòîâèòü ñàìèì ãóòàëèí. Íàïðèìåð, â 1 ÷ ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà ðàñòâîðÿþò 1 ã àíèëèíîâîãî êðàñèòåëÿ íóæíîãî öâåòà (ðàñòâîðÿåìîãî â æèðàõ), äîáàâëÿþò 10 ã ðàñïëàâëåííîãî ïàðàôèíà (èç ñâå÷åé) è ñìåøèâàþò ñ 30 ã ñêèïèäàðà ïðè îõëàæäåíèè äî 50î (ñêèïèäàð ïîæàðîîïàñåí!)�. 

Ê íåòðàäèöèîííûì ñïîñîáàì ýêîíîìèè íà îáóâè ìîæíî îòíåñòè èçãîòîâëåíèå ñòåëåê ñ ýëåêòðîïîäîãðåâîì îò àêêóìóëÿòîðà.  Äåìèñåçîííàÿ îáóâü ñ òàêèìè ñòåëüêàìè ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà çèìîé âìåñòî áîëåå äîðîãîé çèìíåé îáóâè, êîãäà ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ íà óëèöå (èëè ÷àñòîòà ìîðîçíûõ ïåðèîäîâ) íå âåëèêà. ×àñòî ãîðîæàíå  ïðè ïîåçäêàõ íà ðàáîòó âñåãî íåñêîëüêî ìèíóò â äåíü ïðîâîäÿò íà óëèöå, à îñòàëüíîå âðåìÿ íàõîäÿòñÿ â òåïëîé çèìíåé îáóâè â îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå è â ïîìåùåíèÿõ, êîãäà âûñîêèå òåïëîçàùèòíûå ñâîéñòâà îáóâè íå íóæíû è äàæå âðåäíû äëÿ çäîðîâüÿ. Â ëåãêîé  îáóâè ñ ýëåêòðîîáîãðåâàåìûìè ñòåëüêàìè ,ðåãóëèðóÿ ñèëó òîêà èëè îòêëþ÷àÿ åãî ñîâñåì, ëåãêî ñîçäàòü îïòèìàëüíûå êîìôîðòíûå è ãèãèåíè÷åñêèå óñëîâèÿ äëÿ íîã. Çèìíÿÿ îáóâü â 1,5 è áîëåå ðàç äîðîæå äåìèñåçîííîé è ýêîíîìèÿ íà íåé ñ ëèõâîé ïåðåêðûâàåò çàòðàòû íà ïîêóïêó àêêóìóëÿòîðà. Â ëèòåðàòóðå îïèñàíà òåõíîëîãèÿ èõ èçãîòîâëåíèÿ. Äâå ñòåëüêè âûðåçàþò èç êàðòîíà (ïî êîíòóðó ñòîïû) è äåëàþò íîæîì íàäðåçû äëèíîé 5 ìì â 5-10 ìì îò êðàÿ, â êîòîðûõ çàêðåïëÿþò íèõðîìîâóþ ïðîâîëîêó èç ðàñåòà 30 âò ìîùíîñòè. Äëÿ àêêóìóëÿòîðà â 6 âîëüò áåðóò îòðåçîê ïðîâîëîêè äèàìåòðîì 0,8 ìì ñ ñîïðîòèâëåíèåì 30 ìà, äëÿ 12 âîëüò - â 0,7-0,5 ìì (îò ýëåêòðîïëèòêè) íà 10 îì, (ïðèìåðíî 70 ñì). Îòìåðåííûé êóñîê ïðîâîëîêè ñãèáàþò çèãçàãàìè, âåðõóøêè óãëîâ ïðîâîëîêè ïðîïóñêàþò â ïðîðåçè è ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû îòãèáàþò, îáîðà÷èâàþò ñòåëüêè êëååíêîé, ëàêîòðàíüþ, ïëîòíîé áóìàãîé è çàêëåèâàþò âîäîñòîéêèì êëååì (ÁÔ è äð.).�  Âûâîäû ïðîâîäîâ ìîæíî ñîåäèíèòü ñ ðàçúåìîì (îò ïåðåíîñíîé àâòîìîáèëüíîé ëàìïû è ò.ä.), èçîëèðîâàòü è çàêðåïèòü íà êðàþ áîòèíêà ñçàäè. Àêêóìóëÿòîð êðåïèòñÿ  íà ïîÿñå è ñîåäèíÿåòñÿ ñî ñòåëüêàìè ïàðàëëåëüíî ÷åðåç ïðîâîä, ïðîïóùåííûé âíóòðè áðþê è ðàçúåì íà êîíöå. Ùåëî÷íîãî àêêóìóëÿòîðà åìêîñòüþ 2,5 À-÷àñ íà 12 âîëüò (âåñ  0,5 êã  öåíà îò 20 äîë.           ) õâàòèò íà 1 ÷àñ. îáîãðåâà íà ïîëíóþ ìîùíîñòü. Äëÿ ðåãóëèðîâêè ìîùíîñòè îáîãðåâà ðÿäîì ñ àêêóìóëÿòîðîì  ìîæíî ïîñòàâèòü ïåðåìåííîå ñîïðîòèâëåíèå èëè íåáîëüøîé ðåîñòàò.

Àíàëîãè÷íî ìîæíî èç òêàíè ñ íèõðîìîâîé îáìîòêîé èçãîòîâèòü ñúåìíóþ ïîäêëàäêó ê äåìèñåçîííîé êóðòêå è ñýêîíîìèòü íà äîðîãîé çèìíåé âåðõíåé îäåæäå.

Íà ìîþùèå ñðåäñòâà ñðåäíÿÿ ñåìüÿ òðàòèòü äî 1% è áîëåå ñâîåãî áþäæåòà.

Ñðåäè ìîþùèõ ñðåäñòâ ñàìûì òðàäèöèîííûì ÿâëÿþòñÿ ìûëà. Àññîðòèìåíò èõ î÷åíü áîëüøîé. Åñòü õîçÿéñòâåííîå, òóàëåòíîå, áàêòåðèöèäíîå, äåòñêîå, ãëèöåðèíîâîå, æèäêîå, ìåäèöèíñêîå ìûëî è ò.ä. Íî îñíîâó âñåõ èõ ñîñòàâëÿåò æèð è ùåëî÷ü. Óáåðå÷ü îò ëèøíåé òðàòû äåðåã íà ìûëî ïîìîãàåò ñîáëþäåíèå ðàöèîíàëüíûõ îáëàñòåé ïðèìåíåíèÿ èõ, ïðàâèëüíîå õðàíåíèå è ïîëíîå èñïîëüçîâàíèå.

Õîçÿéñòâåííîå ìûëî ñàìîå äåøåâîå, íî ñîäåðæèò ìíîãî ñâîáîäíîé ùåëî÷è, êîòîðàÿ âðåäíî äåéñòâóåò íà êîæó. Ïîýòîìó åãî äîïóñòèìî èñïîëüçîâàòü òîëüêî äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû, ìåëêîé ñòèðêè áåëüÿ. Òóàëåòíîå ìûëî ñîäåðæèò íå ìåíå 72% æèðíûõ êèñëîò è íå áîëåå 0,05% ùåëî÷è. Íàèáîëåå ýêîíîìè÷íûìè ñ÷èòàþòñÿ êîíöåíòðèðîâàííûå ìûëà ñîäåðæàùèå 78-80% æèðíûõ êèñëîò. Òóàëåòíûå ìûëà ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ìûòüÿ ðóê è ìåëêîé ñòèðêè. Ìûòü ëèöî è âîëîñû èì íå ðåêîìåíäóþò. Ñàìîå íèçêîå ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîé ùåëî÷è â äåòñêîì ìûëå (0,025%), íî îíî äîðîæå òóàëåòíîãî.

Äëÿ  ëþäåé ñ íîðìàëüíîé è ñóõîé êîæåé öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå ãëèöåðèíîâûõ ìûë (ïðåäîõðàíÿþò êîæó îò ïåðåñóøèâàíèÿ), äëÿ ìûòüÿ òåëà, ëèöà ñ æèðíîé êîæåé - æèäêèå ìûëà ñ äîáàâêîé ýêñòðàêòîâ òðàâ, ñóæàþùèõ ïîðû è ïîäñóøèâàþùèõ êîæó (÷åðåäà, ñîöâåòüÿ ðîìàøêè è òþäþ), à äëÿ óãðåâàòîé êîæè - æèäêîå ìûëî ñ áàêòåðèöèäíûìè ñâîéñòâàìè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî æèäêîå êàëèéíîå ìûëî èìååò ïîâûøåííîå îáåçæèðèâàþùåå è äåçèíôèöèðóþùåå äåéñòâèå, ÷åì îáû÷íîå òâåðäîå.

Ïîëóæèäêèå ãåëè ñîäåðæàò ïðèðîäíûå äîáàâêè (àëîý, ëàâàíäó è ò.ä.) ñìÿã÷àþùèå, îñâåæàþùèå, óâëàæíÿþùèå êîæó. Èìè ìîæíî ìûòü òåëî è  âîëîñû.� 

Ïðè ïîëüçîâàíèè æèäêèìè ìûëàìè è ãåëÿìè íå ñëåäóåò ïðåâûøàòü ðàçóìíûõ äîç. Ýòî âåäåò íå  òîëüêî â ëèøíåé òðàòå äåíåã, íî è âðåäèò êîæå (èç-çà  ÷ðåçìåðíîãî îáåçæèðèâàíèÿ åå). Òâåðäîå ìûëî ÷àñòî ïîðòèòñÿ îò ïîñòîÿííîãî óâëàæíåíèÿ ìûëüíèö. Óäà÷íûå êîíñòðóêöèè ìûëüíèö ðåäêè. Ìîæíî ñäåëàòü ïðîâîëî÷íóþ ïîäñòàâêó ñî øòûðÿìè, íà êîòîðûõ ìûëî áóäåò ëåæàòü è ïðîâåòðèâàòüñÿ, è íàâåñîì äëÿ çàùèòû îò ïðÿìûõ áðûçã.

Ìåëêèå êóñêè ìûëà óäîáíî èñïîëüçîâàòü ïðèñîåäèíèâ èõ ê íîâîìó êóñêó ìûëà, ïðåäâàðèòåëüíî óâëàæíèâ ñîåäèíÿåìûå ïîâåðõíîñòè.

Íà ïîêóïêè ìîþùèõ ñðåäñòâ ìîæíî ñýêîíîìèòü â ñëó÷àå èõ äîìàøíåãî ïðèãîòîâëåíèÿ. Ñûðüåì äëÿ ìûëà ÿâëÿåòñÿ æèâîòíûé æèð (ñîäåðæàùèéñÿ â ìÿñíûõ ñóáïðîäóêòàõ, ñàëå, êîñòÿõ), ðàñòèòåëüíûå ìàñëà, ïðîäóêòû ïåðåðàáîòêè äðåâåñèíû (êàíèôîëü, ñóëüôàòíûé ùåëîê), ìèêðîáíûé æèð (ýêñòðàãèðóþò áåíçèíîì èç äðîææåé è ò.ä.), ïðîäóêòû îêèñëåíèÿ âîçäóõîì óãëåâîäîðîäîâ (ïàðàôèíà, ñîëÿðêè è ò.ä.). Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ìûëà æèðîâûå îòõîäû óäîáíî íàêàïëèâàòü è õðàíèòü â ìîðîçèëüíîé êàìåðå õîëîäèëüíèêà.

Õîçÿéñòâåííîå ìûëî ãîòîâÿò êëååâûì ñïîñîáîì. Â 20%-íûé ðàñòâîð åäêîãî íàòðà (1 ÷àñòü íà 4 ÷àñòè âîäû).� âëèâàþò ðàñïëàâëåííûé è îõëàæäåííûé äî 50î æèð (íà 1 ã ðàñòâîðà 1,28 ã æèðà), òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò äî ïîëíîé îäíîðîäíîñòè, ðàçëèâàþò  â äåðåâÿííûå  èëè ïëàñòèêîâûå ôîðìû (ìîæíî ìûëüíèöû), îêóòûâàþò óòåïëèòåëåì (îäåÿëîì è ò.ä.) è ñòàâÿò â òåïëîå ñóõîå ìåñòî. ×åðåç 4-5 äíåé ìûëî çàñòûâàåò è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî.

Ïðèãîòîâëåíèå åäêîãî íàòðà èç ñîäû îïèñàíî â ïðèëîæåíèè 1.    Âñå îïåðàöèè ñ íèì íàäî âûïîëíÿòü ñîáëþäàÿ òåõíèêó áåçîïàñíîñòè ðàáîòû ñ ùåëî÷àìè. Íàäîïóñêàòü ðàçáðûçãèâàíèÿ åãî, ðàáîòàòü â çàùèòíûõ î÷êàõ, âàðèòü íà ðàññòîÿíèè îò ñåáÿ.

Òâåðäîå õîçÿéñòâåííîå ìûëî ìîæíî ïîëó÷èòü èç ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà àíàëîãè÷íûì ñïîñîáîì (íà 1 êã ìûëà áåðóò 0,75-0,85 ë ìàñëà). Íî çàòåì åãî óâàðèâàþò ïðè ýíåðãè÷íîì ïåðåìåøèâàíèè äî òåõ ïîð, ïîêà ïðîáà ïîñëå îñòûâàíèÿ íå äàñò äîñòàòî÷íî òâåðäîãî ìûëà. Çàòåì åùå ãîðÿ÷óþ ìàññó ôîðìóþò ðóêàìè â ÿéöî.�

Âàðêó òóàëåòíîãî ìûëà âåäóò ÿäðîâûì ñïîñîáîì. Â ýìàëèðîâàííîé êàñòðþëå (íà êèïÿùåé âîäÿíîé áàíå) ðàñòàïëèâàþò æèâîòíûé æèð (ãîâÿæèé, ñâèíîé è ò.ä.) è äîáàâëÿþò ê íåìó ïðè  ýíåðãè÷íîì ïåðåìåøèâàíèè ìàëûìè ïîðöèÿìè ðàñòâîð åäêîãî íàòðà (íà 100 ã æèðà 25 ã åäêîãî íàòðà â 30 ìë âîäû). Ñìåñü åùå 30 ìèíóò êèïÿòÿò íà âîäÿíîé áàíå ïðè ïåðåìåøèâàíèè (äîáàâëÿÿ ãîðÿ÷óþ âîäó ïî ìåðå âûêèïàíèÿ), çàòåì ïðèëèâàþò 100 ìë 20%-íîãî ðàñòâîðà ïîâàðåííîé ñîëè, âíîâü íàãðåâàþò, ìûëî âûñàëèâàåòñÿ è âñïëûâàåò .Íåìíîãî îñòóäèâ ìàññó, ñîáèðàþò ìûëî ëîæêîé, çàâåðòûâàþò ìûëî â ïîëîòíî, ìàðëþ è  îòæèìàþò (â ðåçèíîâûõ ïåð÷àòêàõ). Çàòåì ïðîìûâàþò ìûëî ìàëûì êîëè÷åñòâîì õîëîäíîé âîäû è äîáàâëÿþò ê íåìó íåìíîãî ðàñòâîðåííîãî â ñïèðòå àðîìàòèçàòîðà (íàïðèìåð, òìèííîå, àíèñîâîå, ôåíõåëüíîå ìàñëî è ò.ä.) çàâîðà÷èâàþò â òêàíü è òùàòåëüíî ðàçìèíàþò è ïðèäàþò íóæíóþ ôîðìó.�

Ðàñòâîð îòñîëêè ìûëà ñîäåðæèò ãëèöåðèí (äî 8-10%).

Â öåëÿõ ýêîíîìèè â äîìàøíåå ìûëî ìîæåò áûòü äîáàâëåíà æèðíàÿ ãëèíà, ñîäà, êàíèôîëü. Ñóðîããàòû ìûëà ìîæíî ïðèãîòîâèòü íà îñíîâå êàíèôîëè è æèâèöû. Â 400 ã âîäû ðàñòâîðÿþò 84 ã ñîäû, âíîñÿò 350 ã èçìåëü÷åííîé êàíèôîëè è íàãðåâàþò ïðè èíòåíñèâíîì ïåðåìåøèâàíèè äî ïîÿâëåíèÿ âòîðîé ïåíû. Êëåé óâàðèâàþò äî òîãî, êîãäà îí áóäåò òÿíóòüñÿ çà ìåøàëêîé. Òîãäà â íåãî âíîñÿò ïîñòåïåííî è òùàòåëüíî ðàçìåøèâàÿ 100 ã ñîäû, ïîòîì 100 ã ñóëüôàòà íàòðèÿ è 186 ã ñîäû. Ïðè ìûòüå ðóê ýòèì ìûëîì äëÿ îáðàçîâàíèÿ ïåíû 1-2 ðàçà ðóêè ïîëèâàþò âîäîé: Ñõîæà ñõåìà ïîëó÷åíèÿ ìûëà èç æèâèöû- ñìîëû õâîéíûõ äåðåâüåâ (ïðè ïîäñå÷êå 1 ñîñíà äàåò 0,9-2 êã æèâèöû â ãîä).2 350 ã æèâèöû â ðàñòâîðå ïîòàøà ( â îòíîøåíèè 5 êã íà 9 ë) íàãðåâàþò, ïðè ïåðåìåøèâàíèè äîáàâëÿþò 430 ã ñîäû, à äàëüøå âàðÿò êàê  êàíèôîëüíîå ìûëî.� 

Äëÿ ìûòüÿ ãîëîâû ÷àùå âñåãî ïîëüçóþòñÿ øàìïóíÿìè. Ðàçëè÷àþò øàìïóíè äëÿ æèðíûõ, ñóõèõ è íîðìàëüíûõ âîëîñ, æèäêèå è âÿçêèå, ïðîçðà÷íûå è ïåðëàìóòðîâûå. Â îòëè÷èè îò ìûë ùåëî÷íîñòü øàìïóíåé ñíèæåíà äî çíà÷åíèé ñîîòâåòñòâóþùèõ ðÍ çäîðîâîé êîæè (îíà êîëåáëåòñÿ îò 5,5 äî 6,7).

Áîëüøèíñòâî øàìïóíåé äëÿ ìûòüÿ ãîëîâû, âûïóñêàþòñÿ íà îñíîâå ñîåäèíåíèé ëàóðèëîâîãî ñïèðòà, èìåþùèõ âûñîêîå ïåíîîáðàçîâàíèå è ñìà÷èâàþùóþ ñïîñîáíîñòü (÷àùå âñåãî íàòðèé ëàóðèëñóëüôàò). Ê íèì äîáàâëÿþò ðåãóëÿòîðû ïåíîîáðàçîâàíèÿ (ýòàíîëàìèäû è äð), ãëèöåðèí, ýòèëîâûé ñïèðò, ïàðôþìåðíûå îòäóøêè, êîíñåðâàíò (áåíçèë áåíçîàò è äð).

Ìíîãèå øàìïóíè òàêæå ñîäåðæàò çàãóñòèòåëè (ìåòèë öåëëþëîçó, àãàð, ïîëèàêðèëîâûé ñïèðò è ò.ä.), ñìàçûâàòåëè (êîìïåíñèðóþò îáåçæèðèâàíèå âîëîñ - ëàíîëèí, ìåöèòèí è äð), áëåñêîîáðàçîâàòåëè, ïðîòèâîïåðõîòíûå ñðåäñòâà (äèñóëüôèä ñåëåíà, ïèðèòèîíàò öèíêà, ñåðà), ëå÷åáíûå áàëüçàìû è äðóãèå ñðåäñòâà óêðåïëåíèÿ âîëîñ, ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò êîòîðûõ ïðîâåðèòü îêàçûâàåòñÿ  ÷àñòî íåâîçìîæíî. Íî ïðè âûáîðå øàìïóíÿ ëó÷øå ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ îñíîâíûì åãî íàçíà÷åíèåì - ìîþùèì ýôôåêòîì (áåç ïîÿâëåíèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ). À êîñìåòèêó è ëå÷åíèå âîëîñ ýôôåêòèâíåå è äåøåâëå ìîæíî ñäåëàòü ñ ïîìîùüþ îòäåëüíûõ ïðåïàðàòîâ.

Ýêîíîìíîå ðàñõîäîâàíèå øàìïóíÿ ïîëåçíî êàê äëÿ êîøåëüêà, òàê è äëÿ âîëîñ. Îáåçæèðåííûå âîëîñû ñòàíîâÿòñÿ õðóïêèìè. Ñ÷èòàåòñÿ íîðìàëüíûì, ÷òî ïîñëå ìûòüÿ 80-65% æèðà îñòàåòñÿ íà ãîëîâå.�

Ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè ÷àñòîì ìûòüå âîëîñ äîñòàòî÷íî îäíîé  êàïëè øàìïóíÿ, ðàçâåäåííîãî â âîäå íà ëàäîíå. Ïðè ýòîì íå îáÿçàòåëüíî äîáèâàòüñÿ îáðàçîâàíèÿ ïåíû íà ãîëîâå.�

Åùå áîëåå ñîêðàùàåò ðàñõîäû äîìàøíåå ïðèãîòîâëåíèå øàìïóíåé. Ñîåäèíåíèÿ ëàóðèëîâîãî ñïèðòà íåäîñòóïíû íàñåëåíèþ. Íî äîìà øàìïóíü ìîæíî ñäåëàòü èç âîäíî-ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà êàëèåâîãî ìûëà (íàïðèìåð, 50% ìûëà, 25% ñïèðòà, 25% ñîäû).

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ïåíèñòîñòè è ïðîçðà÷íîñòè ê íåìó äîáàâëÿþò 2-3% àëèçàðèíîâîãî ìàñëà (ñóëüôèðîâàííîãî êàñòîðîâîãî ìàñëà).�

Äîáàâêîé óêñóñà, ëèìîííîé êèñëîòû ñíèæàþò ùåëî÷íîñòü øàìïóíÿ äî íåéòðàëüíîé âåëè÷èíû (ðÍ=7). Çà ðóáåæîì øèðîêî óïîòðåáëÿåòñÿ øàìïóíü èç ðàñòâîðà ñàïîíèíà�.  (åãî ïðèãîòîâëåíèå ñì. íà ñòð).

Ïî ñòàðèííîé ðåöåïòóðå øàìïóíü ìîæíî ïðèãîòîâèòü èç 1 ë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû, 500 ã ñïèðòà, 15 ã íàøàòûðíîãî ñïèðòà (ðàñòâîðà àììèàêà), 60 ã ïèòüåâîé ñîäû è 2,5 ã áåðãàìîòíîãî ìàñëà (îòäóøêè). Ïî äðóãîé ïðîïèñè 3 ÷. êóðèíûõ áåëêîâ âçáèâàþò â ïåíó, äîáàâëÿþò 15 ÷ äèñòèëëèðîâàííîé âîäû, 1 ÷ îäåêîëîíà, 9 ÷ íàøàòûðíîãî ñïèðòà, 12 ÷ 90%-íîãî ñïèðòà è âñå âçáàëòûâàåòñÿ. Øàìïóíü íà êóðèíûõ æåëòêàõ  ãîòîâÿò ñõîæå .20 ã ñâåæèõ æåëòêîâ âçáèâàþò â ïåíó, ðàçáàâëÿþò 180 ã ðàçîâîé âîäû (1 ÷. ìàñëà èç ðîçû íà 5000 ã. âîäû), äîáàâëÿþò 4 ã áóðû (ïî äðóãîìó ðåöåïòó 2 ã ïîòàøà), 2 ã íàøàòûðíîãî ñïèðòà, íåñêîëüêî êàïåëü ðîçîâîãî, áåðãàìîòíîãî, ãåðàíèåâîãî ìàñëà.�

Ñòàðèííûå ðåöåïòû îòäóøåê (öâåòî÷íûõ ìàñåë) ìîæíî çàìåíèòü íà äðóãèå áîëåå äîñòóïíûå ñïèðòîâûå è âîäíûå íàñòîè èëè èñïîëüçîâàòü ïîêóïíûå îäåêîëîíû, òóàëåòíûå âîäû è  ò.ä.

Äëÿ ìûòüÿ âîëîñ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðîñòîêâàøó, êîòîðóþ çàòåì ñìûâàþò òåïëîé âîäîé. Îíà íå òîëüêî î÷èùàåò âîëîñû îò æèðà è ãðÿçè, íî è äåëàåò èõ áîëåå ìÿãêèìè. Õîðîøî îáåçæèðèâàåò âîëîñû ìÿãêàÿ âîäû (êèïÿ÷åíàÿ è ò.ä.) Äëÿ óñèëåíèÿ ìîþùåãî äåéñòâèÿ â íåå äîáàâëÿþò íåìíîãî ïèòüåâîé ñîäû èëè àììèàêà, êðàïèâíûå è áåðåçîâûå íàñòîè. Äëÿ ýòîãî ñâåæóþ êðàïèâó èëè áåðåçîâûé âåíèê ñ ïî÷êàìè çàëèâàþò êèïÿòêîì íà ïîë÷àñà.1 

Äëÿ ïðèäàíèÿ áëåñêà âîëîñàì âìåñòî êîíäèöèîíåðîâ è îïîëàñêîâàòåëåé íåêîòîðûå æóðíàëû ðåêîìåíäóþò äîáàâëÿòü â õîëîäíóþ âîäó äëÿ ïîñëåäíåãî îïîëàñêèâàíèÿ 1 ñòîëîâóþ ëîæêó óêñóñà íà 2 ë âîäû (äëÿ ñâåòëûõ âîëîñ - ëèìîííûé ñîê).2 

Ñèíòåòè÷åñêèå ìîþùèå ñðåäñòâà (ÑÌÑ) ñåìüåé èñïîëüçóþòñÿ, â îñíîâíîì,  äëÿ ñòèðêè áåëüÿ, â ìåíüøåé ñòåïåíè äëÿ ÷èñòêè ñàíòåõíèêè, ïîñóäû. Ãëàâíûé êîìïàíåíò ëþáûõ ÑÌÑ - ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà (ÏÀÂ), îáåñïå÷èâàþùèå îòäåëåíèå ãðÿçè îò òêàíè (äîëÿ èõ ñîäåðæàíèÿ â ñòèðàëüíûõ ïîðîøêàõ îáû÷íî 20-25%). Äëÿ  ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñòèðêè â ÑÌÑ âíîñÿò ðàçíûå äîáàâêè. Äîáàâêè ñóëüôàòà íàòðèÿ (îò 5 äî 50% ê âåñó ÑÌÑ) óâåëè÷èâàþò ìîþùóþ ñïîñîáíîñòü ÏÀÂ; ñèëèêàòà íàòðèÿ (äî 5%) è ñîäû (äî 10-15%) ïîâûøàþò ùåëî÷íîñòü ñðåäû, ÷òî îáëåã÷àåò îòäåëåíèå ãðÿçè îò òêàíè; ïåíòî-èëè òðèíàòðèéôîñôàòà; (ïðîäóêòû âçàèìîäåéñòâèÿ ôîñôîðíîé êèñëîòû è ñîäû, äîëÿ èõ â ÑÌÑ â ñðåäíåì 35%) óìÿã÷àþò âîäû; êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû (ïðîäóêò îáðàáîòêè öåëëþëîçû ìîíîõëîðóêñóñíîé êèñëîòîé, äîëÿ â ÑÌÑ îê. 1%) ïðåäîòâðàùàþò âòîðè÷íîå îòëîæåíèå ãðÿçè íà  òêàíè âî âðåìÿ ñòèðêè. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ïåíîîáðàçîâàíèÿ ââîäÿò ìîíîàëêèëîëàìèäû (2%), à äëÿ åãî ïîäàâëåíèÿ (íàïðèìåð äëÿ ìàøèí- àâòîìàòîâ) - âûñøèå ñïèðòû, ñèëèêîíû, àëêèëôåíîëû, ýôèðû ôîñôîðíîé êèñëîòû, ïîëèïðîïèëåíãëèêîëè. Äëÿ ïîâûøåíèÿ áåëåçíû òêàíåé äîáàâëÿþò ïåðáîðàò íàòðèÿ (äî 25%), êîòîðûé ïðè íàãðåâå âûäåëÿåò àêòèâíûé êèñëîðîä, è îïòè÷åñêèå îòáåëèâàòåëè, ìàñêèðóþùèå ïÿòíà (0,2-0,3%). Èíîãäà ââîäÿò áèîäîáàâêè-ôåðìåíòû, ðàñùåïëÿþùèå áåëêîâûå çàãðÿçíåíèÿ.

Ó êàæäîé  äîáàâêè åñòü ñâîè ãðàíèöû ðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ. Òàê, êàðáîêñèìåòèëöåëëîëîçà ïîâûøàåò ñòåïåíü îòñòèðîâàíèÿ òîëüêî õëîï÷àòîáóìàæíûõ òêàíåé (ïðèìåðíî, íà 30-40%), à äëÿ îñòàëüíûõ - áåñïîëåçíà. Åñëè íà òêàíè íåò áåëêîâûõ è  æèðîâûõ ïÿòåí ìîæíî âïîëíå îáîéòèñü áåç áèîäîáàâîê (à ÑÌÑ ñ áèîäîáàâêàìè ñòîÿò ïðèìåðíî â 2 ðàçà äîðîæå, ÷åì áåç íèõ). Êðîìå òîãî áèîäîáàâêè ìîãóò ðàçðóøàòü áåëêè  âîëîêîí òêàíè, ïîýòîìó ÑÌÑ ñ íèìè íå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü äëÿ òêàíåé, ñîäåðæàùèõ íàòóðàëüíûå øåëêîâûå è øåðñòÿíûå âîëîêíà. Ïåíîïîäàâèòåëè íåîáõîäèìû òîëüêî äëÿ ñòèðàëüíûõ ìàøèí-àâòîìàòîâ áàðàáàííîãî òèïà. Åñëè èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ñòèðêè ìÿãêàÿ âîäà (äîæäåâàÿ, óìÿã÷åííàÿ áûòîâûìè ôèëüòðàìè è ò.ä.) îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü â ïîëèôîñôàòàõ, öåîëèòàõ . Îòáåëèâàòåëè íóæíû òîëüêî áåëûì òêàíÿì (îáû÷íî â 1/5 ÷àñòè ñòèðîê).

Ïîýòîìó íåêîòîðûå çàðóáåæíûå ôèðìû íà÷àëè âûïóñêàòü ñòèðàëüíûå ïîðîøêè “Ñäåëàé ñàì”, ñîäåðæàùèå êîìïàíåíòû â îòäåëüíûõ ïàêåòàõ. Ïîòðåáèòåëü ðàñõîäóåò èõ èíäèâèäóàëüíî èñõîäÿ èç êà÷åñòâà âîäû, ñîñòîÿíèÿ è òèïà òêàíåé, áëàãîäàðÿ ÷åìó äîñòèãàåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ýêîíîìèÿ ñðåäñòâ, ëó÷øå îòñòèðûâàåòñÿ è ñîõðàíÿåòñÿ áåëüå. Ó íàñ ïîêà â ïðîäàæå òàêèõ íàáîðîâ íåò, íî èõ ìîæíî ñîçäàòü ñàìèì, ïîêóïàÿ íåîáõîäèìûå õèìèêàòû ó îïòîâûõ ïîñòàâùèêîâ. Îðèåíòèðîâî÷íûå öåíû íà ðàñïðîñòðàíåííûå ÏÀÂ: àëêèëáåíçîëñóëüôîíàòû (ñóëüôîíîë è äð.)- 0,5 äîë/êã, íàòðèé ëàóðèëñóëüôàò - 40 äîë/êã,� íà äðóãèå õèìèêàòû: òðèíàòðèéôîñôàò- 0,4 äîë/êã, ñóëüôàò íàòðèÿ - 0,2 äîë/êã, öåîëèòû . 1 äîë/êã.

Êîíå÷íî, ðå÷ü ìîæåò èäòè òîëüêî î êðóïíûõ çàêóïêàõ ðåàãåíòîâ íà íåñêîëüêî ëåò èëè äëÿ íåñêîëüêèõ ñåìåé.

Ðàäèêàëüíî ñîêðàòèòü ðàñõîäû íà ñòèðàëüíûå ïîðîøêè ìîæíî òîëüêî â ñëó÷àå äîìàøíåãî èçãîòîâëåíèÿ ÏÀÂ. Íî ñîâðåìåííàÿ òåõíîëîãèÿ èõ ïðîèçâîäñòâà ñëîæíà, ìíîãîñòàäèéíà, òðåáóåò ñïåöèôè÷åñêîãî ñûðüÿ. Íàèáîëåå äîñòóïíîé ÿâëÿåòñÿ òåõíîëîãèÿ àëêèëñóëüôîíàòîâ (ìåðçîëÿòîâ), ïîëó÷àåìûõ èç êåðîñèíà è äðóãèõ óãëåâîäîðîäîâ ìåòîäîì ñóëüôîîêèñëåíèÿ (ðàçðàáîòàííûì â Ãåðìàíèè â ãîäû  Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû).  Íî åå ðåàëèçàöèÿ â áûòó èëè ìàëîì áèçíåñå ýêîíîìè÷åñêè âðÿä ëè áóäåò îïðàâäàíà, à êà÷åñòâî ïðîäóêòà áóäåò çàâåäîìî õóæå ñóëüôîíîëà.

Áîëåå äîñòóïíîé  ÷àñòè÷íîé àëüòåðíàòèâîé ïîêóïíûì ìîþùèì ñðåäñòâîì ÿâëÿþòñÿ ïðèðîäíûå ÏÀÂ, ïðåæäå âñåãî ñàïîíèíû, ñîäåðæàùèåñÿ â òðàâàõ: “ìûëüíÿíêà”, “ìûëüíûé êîðåíü”, ñîëîäêà, ïëîäàõ êîíñêîãî êàøòàíà. Ýòè ðàñòåíèÿ ïîääàþòñÿ êóëüòèâèðîâàíèþ.�

Îáû÷íî èñïîëüçóþò âîäíóþ âûòÿæêó èç èçìåëü÷åííûõ ñóõèõ êîðíåé  ìûëüíÿíêè(ñîäåðæàò äî 36% ñàïîíèíà). Ëèñòüÿ íå èñïîëüçóþò, ò.ê. ìîãóò õëîðîôèëëîì îêðàñèòü òêàíè. Ýêñòðàãèðóþò êîðíè ïðè 50-80î, ìåíÿÿ âîäó äî òåõ ïîð, ïîêà íå áóäåò âûäåëÿòüñÿ ïåíà. Çàòåì ðàñòâîð êèïÿòÿò 1 ÷àñ è ôèëüòðóþò. ×òîáû îí  õðàíèòñÿ ìîã äîëãî, åãî óïàðèâàþò äî ïàñòû èëè íàñóõî (ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 1000Ñ) èëè äîáàâëÿþò êîíñåðâàíòû (0,3% ôîðìàëüäåãèäà è ò.ä.), ñïèðò (äî 16%-íîé êðåïîñòè). Ñàïîíèíîì (â ðàñòâîðå è ïîðîøêîì) ìîþò ðóêè, âîëîñû (øàìïóíü ãîòîâÿò èç 1-2%-íîãî ðàñòâîðà ñàïîíèíà â 20%-íîì ñïèðòå, äîáàâêà 1% àììèàêà óâåëè÷èâàåò ïåíèñòîñòü), îäåæäó è ò.ä. Ðàñòâîðû ñàïîíèíà íåéòðàëüíû, ïîýòîìó íå îêàçûâàþò âðåäíîãî âëèÿíèÿ íà êîæó è òêàíè, êàê ìûëî. Ñàïîíèí ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñåí, íî íåëüçÿ äîïóñêàòü êîíòàêòà åãî ñ îòêðûòûìè ðàíàìè, ò.ê. îí âñòóïàåò â ðåàêöèþ ñ êðîâüþ  è ìîæåò âûçâàòü íåêðîç òêàíåé. Ñòèðêà áåëüÿ ñàïîíèíîì áîëåå áåðåæíàÿ, ÷åì ñòèðàëüíûìè ïîðîøêàìè. Òåõíîëîãèÿ ìàøèííîé ñòèðêè ñëåäóþùàÿ: ñíà÷àëà 7 ìèí. áåëüå ïîëîñêàþò â áàðàáàíå ñ õîëîäíîé âîäîé, ïîòîì 40 ìèí - â ãîðÿ÷åé âîäû ñî ñòèðàëüíûì ðàñòâîðîì ñ ïîñòåïåííûì íàãðåâîì äî êèïåíèÿ, çàòåì 2 ðàçà ïðîìûâàþò ãîðÿ÷åé âîäîé, ïîòîì òåïëîé è õîëîäíîé âîäîé. Ðàñõîä íà 80 êã ñèëüíî ãðÿçíîãî áåëüÿ: -2,5-3 êã ýêñòðàêòà ñàïîíèíà (7%-íîãî), 0,75 êã - 0,25 êã ñîäû. Äëÿ ëó÷øåãî îòñòèðîâàíèÿ áåëüÿ äîáàâëÿþò 1,2-0,8 êã êàîëèíà (áåëîé ãëèíû), æèäêîå ñòåêëî (äî 0,25 ë), ìûëî (äî 0,3 êã, êàíèôîëüíîå è ò.ä.). Ýêñòðàêò ñàïîíèíà ìîæåò áûòü ïðèãîòîâëåí ïåðåä ñòèðêîé. Èçìåëü÷åííûå êîðíè çàëèâàþò 10-êðàòíûì îáúåìîì âîäû íà íî÷ü, êèïÿòÿò 1 ÷àñ, ôèëüòðóþò, ðàçâîäÿò äëÿ ñòèðêè â 20-30-êðàòíîì êîëè÷åñòå âîäû.�

Øåðñòÿíûå è øåëêîâûå âåùè õîðîøî îòñòèðûâàþòñÿ ãîð÷èöåé. Ñòàêàí ñóõîé ãîð÷èöû ðàñòèðàþò ñ âîäîé äî ãóñòîé ñìåòàíû áåç êîìêîâ, ðàñòâîðÿþò â 10 ë òåïëîé âîäû, íàñòàèâàþò è ñòèðàþò â íàñòîå. Ïîëîñêàþò øåðñòÿíûå âåùè â ïðîõëàäíîé âîäå ñ äîáàâêîé 1 ÷àéíîé ëîæêè  íàøàòûðíîãî ñïèðòà íà 10 ë, à øåëêîâûõ - ñ äîáàâêîé 5 ñòîëîâûõ ëîæåê óêñóñà íà 10 ë âîäû.

Îäåæäó èç ìÿãêîé øåðñòè, øåëêà, õëîï÷àòîáóìàæíîãî òðèêîòàæà ìîæíî ñòèðàòü â îòâàðå ôàñîëè èëè ïøåíè÷íûõ îòðóáåé. 1 êã ðàçâàðèâàþò â 5 ë âîäû è îñòóæàþò äî 40-450ñ.

Õëîï÷àòîáóìàæíîå è ëüíÿíîå áåëüå óñïåøíî ñòèðàåòñÿ â ðàñòâîðå ñèëèêàòà íàòðèÿ (æèäêîå ñòåêëî èëè êàíöåëÿðñêèé êëåé). Ñíà÷àëà â ãîðÿ÷åé âîäå äëÿ ñìÿã÷åíèÿ âîäû äîáàâëÿþò ñîäó (2 ñòîëîâûå ëîæêè íà âåäðî), à ÷åðåç 20-30 ìèí - 2 ñòîëîâûå ëîæêè ñèëèêàòà íàòðèÿ, êèïÿòÿò  áåëüå 1-1,5 ÷àñà è çàòåì òùàòåëüíî ïðîïîëàñêèâàþò.�

Ìîþùèìè  ñðåäñòâàìè ñ äàâíèõ âðåìåí ÿâëÿþòñÿ æåë÷ü, èçìåëü÷åííàÿ âûñóøåííàÿ ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, æèðíûå ãëèíû, êàîëèí. Ïåðâûå äâà ïðè  õðàíåíèè áûñòðî ïîðòÿòñÿ, ïîýòîìó æåë÷ü íàäî êîíñåðâèðîâàòü ôîðìàëèíîì (1%), à èç ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïîëó÷àòü ýêñòðàêòû (0,5%-íûé ðàñòâîð). Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà ñîäåðæèò ýíçèìû, ðàñöåïëÿþùèå áåëêîâûå çàãðÿçíåíèÿ àíàëîãè÷íî áèîäîáàâêàì ñîâðåìåííûõ ÑÌÑ (íî íå äîïóñêàåò êèïÿ÷åíèÿ).

Ìîþùèìè ñâîéñòâàìè îáëàäàþò ãèäðîëèçàòû áåëêîâ, â ÷àñòíîñòè øðîòû ñîè è ïîäñîëíå÷íèêà, îñòàþùèåñÿ ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ìàñëà èç ñåìÿí. Ðåöåïòóðà èõ ïðèãîòîâëåíèÿ ñëåäóþùàÿ. 200 ã èçìåëü÷åííîãî øðîòà ñ 45 ã 36%-íîé ñîëÿíîé êèñëîòîé è 1 ë âîäû âàðÿò 12 ÷àñîâ â çàêðûòîé åìêîñòè, ïåðåìåøèâàÿ, ïðîìûâàþò âîäîé, äîáàâëÿþò ñîäó äî íåéòðàëüíîé ðåàêöèè, ìàññó ôèëüòðóþò, äîáàâëÿþò 100 ã êàëüöèîíèðîâàííîé ñîäû, ñìåñü ñóøàò, ðàçìàëûâàþò.

Ìîþùèé ðàñòâîð ñîäåðæàùèé 0,25% ïðåïàðàòà è 0,25% ñâîáîäíîé ñîäû õîòÿ è íå ïåíèëñÿ, íî ïî ìîþùåé ñïîñîáíîñòè íå óñòóïàë ìûëó (ó ïðåïàðàòà èç ïîäñîëíå÷íîãî øðîòà ñâîéñòâà õóæå).Ñëàáûé íåïðèÿòíûé çàïàõ ãèäðîëèçàòà ôèêñèðóåòñÿ ñêèïèäàðîì.�

Äðóãîé ïóòü ýêîíîìèè  ðåãåíåðàöèÿ ÑÌÑ è èõ ïîâòîðíîå èñïîëüçîâàíèå .Îò 55 äî 76% ÏÀÂ ìîæíî îòîãíàòü ââèäå ïåíû èç èñïîëüçîâàííîãî ìîþùåãî ðàñòâîðà ïóòåì ïðîäóâêè ÷åðåç íåãî âîçäóõà (äî 20 ë íà 1 ë ðàñòâîðà).� Äîìà ìîæíî èçãîòîâèòü ïðèñòàâêó ê ñòèðàëüíîé ìàøèíêå, ñîñòîÿùóþ èç íàêëîííîé âûñîêîé åìêîñòè íà äíî êîòîðîé îïóùåíà ðåçèíîâàÿ òðóáêà ñ ðàñïûëèòåëåì äëÿ ïðîäóâêè âîçäóõà êîìïðåññîðîì (ìîæíî àêâàðèóìíûì). Âûõîäÿùàÿ  ÷åðåç êðàé ïåíà ñîáèðàåòñÿ â áîëåå íèçêîé åìêîñòè  è  èñïîëüçóåòñÿ  â ñëåäóþùåé ñòèðêå.

Âîññòàíîâèòü 50-60% ÏÀÂ ìîæíî ýëåêòðîõèìè÷åñêè. Â îòðàáîòàííûé ìîþùèé ðàñòâîð îïóñêàþò 2 öèíêîâûõ ýëåêòðîäà íà ðàññòîÿíèè 3,5 ñì äðóã îò äðóãà. Çà 45-60 ìèí ýëåêòðîëèçà ïðè íàïðÿæåíèè 12Ó ðàñòâîð îñâåòëÿåòñÿ íà 75-80%. Åãî îòäåëÿþò îò ñàäêà, äîáàâëÿþò ñâåæåãî ÑÌÑ (ïîëîâèíó îò íîðìû) è èñïîëüçóþò ïîâòîðíî.�

Ñàìîå çàìàí÷èâîå ðåøåíèå - ñòèðêà áåëüÿ áåç ìîþùèõ ñðåäñòâ ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîëèçà âîäû. Íà äíî ñòèðàëüíîé ìàøèíû êëàäóò óñòðîéñòâî èç 2-õ ïåðôèðèðîâàííûõ ýëåêòðîäîâ (èç ñåòêè è ò.ä.), çàëèâàþò âîäó, ïîäêëþ÷àþò ê ïîñòîÿííîìó òîêó. Îáðàçóåòñÿ ìàññà ïóçûðüêîâ ãàçà, êîòîðûå â ðàáîòàþùåé ìàøèíå ôëîòèðóþò ãðÿçü èç òêàíè â âîäó è â ïåíó. Ìîþùèé ýôôåêò óñèëèâàåòñÿ è  äîïîëíÿåòñÿ îòáåëèâàþùèì è äåçèíôåöèðóþùèì ýôôåêòîì, åñëè â âîäó äîáàâèòü ïîâàðåííîé ñîëè (ïðè åå ýëåêòðîëèçå âûäåëÿåòñÿ õëîð è ùåëî÷ü). Ïî  òåõíèêå áåçîïàñíîñòè íàïðÿæåíèå òîêà â óñòðîéñòâå íå äîëæíî ïðåâûøàòü 40 âîëüò. Ýëåêòðîëèçíóþ ñòèðêó ìîæíî ñî÷åòàòü ñ ÑÌÑ, íî òîãäà èõ ðàñõîä áóäåò çíà÷èòåëüíî íèæå.�

Ýòîò ñïîñîá ñòèðêè óïðîùàåò òàêæå ïðîáëåìó î÷èñòêè áûòîâûõ ñòîêîâ (ýòî âàæíî, â ÷àñòíîñòè, äëÿ ñèñòåì îáîðîòíîãî âîäîñíàáæåíèÿ). Ïîäîáíîå óñòðîéñòâî îïðîáîâàííî ìíîþ íà ñòèðêå ñèëüíî ãðÿçíûõ íîñêîâ â àêòèâàòîðíîé ìàøèíå òèïà “Ìàëþòêà” áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÑÌÑ. Óñòðîéñòâî ñîáðàíî áûëî íà ôàíåðêå èç íàëîæåííûõ äðóã íà äðóãà ëèñòà îöèíêîâàííîãî æåëåçà (êàòîäà) è ñâåðõó ñåòêè èç íåðæàâåþùåé ïðîâîëîêè (àíîäà) ðàçìåðîì 7õ15 ñì ñ çàçîðîì ìåæäó íèìè 1 ñì. Ýëåêòðîäû ôèêñèðîâàëèñü íà ôàíåðå ñ ïîìîùüþ áîêîâûõ áðóñî÷êîâ è ãâîçäåé. Óñòðîéñòâî ïîäêëþ÷àëîñü ê çàðÿäíîìó óñòðîéñòâó äëÿ àâòîìîáèëüíûõ àêêóìóëÿòîðîâ (ñèëà òîêà 1,5 à, íàïðÿæåíèè 12 â). Ðåçóëüòàòû ñòèðêè ïîëó÷àëèñü íå îäíàçíà÷íûå. Íîñêè áûëè îòñòèðàíû õîðîøî, íî êîíòðîëüíàÿ ñòèðêà áåëîãî êóñêà òêàíè ñïåöèàëüíî çàãðÿçíåííîãî ñàæåé ñ ìàñëîì äàëî îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò. Âîçìîæíî ñêàçàëîñü êîðîòêîå âðåìÿ ñòèðêè (10 ìèí), íåäîñòàòî÷íàÿ ïëîùàäü ýëåêòðîäîâ è ñèëà òîêà,îòñóòñòâèå ñîëè è ò.ä.

Â òåõíè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îïèñàí ñïîñîá ñòèðêè áåëüÿ áåç ìîþùèõ ñðåäñòâ â ìàøèíå àêòèâàòîðíîãî òèïà ñ âàêóóìíîé êàìåðîé. Áëàãîäàðÿ âàêóóìó â âîäå îáðàçóåòñÿ ìíîæåñòâî ìåëü÷àéøèõ âîçäóøíûõ ïóçûðüêîâ, êîòîðûå îòäåëÿþò çàãðÿçíåíèÿ. Íî â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ðåàëèçîâàòü ýòó èäåþ òåõíè÷åñêè ñëîæíî.

Ïî÷òè 1/5 âñåõ çàòðàò ñåìüè íà êîñìåòèêó èäåò íà ïîêóïêó ñðåäñòâ ãèãèåíû ðòà, â îñíîâíîì, çóáíûõ ïàñò. Îíè ñîñòîÿò èç îñíîâû (õèìè÷åñêè  îñàæäåííûé ìåë, äèêàëüöèé ôîñôàò, êðåìíåçåì, ãåëè êñàíòàíà, àëüãèíàòà íàòðèÿ), ñâÿçóþùåãî (ãëèöåðèíà, íàòðèé êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû ) 0,5-2% ïåíîîáðàçîâàòåëÿ (íàòðèé ëàóðèëñóëüôàò è äðóãèå ÏÀÂ), îòäóøêè, ïîäñëàñòèòåëÿ (ñàõàðèí, ñîðáàò), êîíñåðâàíòà (áåíçîàò  íàòðèÿ è äð), äî 1% ñîëåé ôòîðà (äëÿ óêðåïëåíèÿ çóáíîé ýìàëè).

Ñàìûå äåøåâûå ïàñòû íà  îñíîâå ìåëà è îíè èìåþò ñàìûé ñèëüíûé àáðàçèâíûé ýôôåêò. Ìÿã÷å  äåéñòâóåò íà çóáíóþ ýìàëü äèêàëüöèé ôîñôàò. Íî îáå îñíîâû íåéòðàëèçóþò ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå ôòîðà, ïåðåâîäÿ åãî â íåðàñòâîðèìîå ñîåäèíåíèå (ôòîðèä êàëüöèÿ), Ñîâìåñòèìû ñ ïîñëåäíèì è èìåþò î÷åíü ìÿãêîå  àáðàçèâíîå äåéñòâèå êðåìíåçåì, ãåëè. Âïðî÷åì ìÿãêîå àáðàçèâíîå äåéñòâèå íå âñåãäà ïîëåçíî, ò.ê. íå ïîçâîëÿåò ñíÿòü ñ çóáîâ íàëåò.

Ìåë äëÿ ïàñò ïîëó÷àþò ïðîïóñêàÿ óãëåêèñëûé ãàç ÷åðåç âîäíûé ðàñòâîð îáîææåíîé èçâåñòè, à äèêàëüöèé ôîñôàò - èç ìåëà, ôîñôîðíîé êèñëîòû è ïîëèôîñôàòîâ íàòðèÿ. Íàïðèìåð, ê 5 êã ñóñïåíçèè ìåëà â 27 ë âîäû äîáàâëÿþò 0,5 êã 5%-íîé ôîñôîðíîé êèñëîòû, îõëàæäàþò äî 23 0, âëèâàþò 5,2-íûé ôîñôàòà ìàãíèÿ äîâîäÿ ðÍ äî 6,3-6,4, äîáàâëÿþò 88 ã ïîëèôîñôàòà íàòðèÿ (Nà4 Ð207), îáðàçóþùèéñÿ îñàäîê äèêàëüöèé ôîñôàòà ôèëüòðóþò è ïðîìûâàþò.� Êðåìíåçåì îñàæäàþò èç æèäêîãî ñòåêëà êèñëîòîé â ïðèñóòñòâèè ýëåêòðîëèòîâ. Íàïðèìåð, ê 10 êã âîäíîãî ðàñòâîðà æèäêîãî ñòåêëà (ñîäåðæàùåãî 11% SiO2) ñ 1,5% ïîâàðåííîé ñîëè 76 ìèí. ïðèëèâàþò ïåðåìåøèâàÿ 10%-íóþ ñåðíóþ êèñëîòó ñî ñêîðîñòüþ 54 ã/ìèí, ïîääåðæèâàÿ ðÍ= 10,0 è òåìïåðàòóðó 900Ñ. Çàòåì 14 ìèí. åå ïðèëèâàþò ñî ñêîðîñòüþ 97 ã/ìèí, ñíèæàÿ ðÍ äî 7,2, âûäåðæèâàþò 20 ìèí, ôèëüòðóþò îñàäîê, ìíîãîêðàòíî ïðîìûâàþò, ñóøàò ïðè 1100, èçìåëü÷àþò.�

Âñå  ýòè îñíîâû ìîæíî ïðèãîòîâèòü â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ (èëè êóïèòü, íàïðèìåð, çóáíîé ïîðîøîê). Â êà÷åñòå ïåíîîáðàçîâàòåëÿ ìîæíî äîáàâèòü øàìïóíü, ìûëüíóþ ñòðóæêó, îñòàëüíûå êîìïàíåíòû äëÿ ïàñò ïðîäàþòñÿ â àïòåêå è â  îïòîâîé ñåòè.

Íî ñàìàÿ ïðîñòàÿ äëÿ äîìàøíåãî ïðèãîòîâëåíèÿ ïàñòà ñîñòîèò èç 65% ïèòüåâîé ñîäû, 16,63% âîäû, 15,6% ãëèöåðèíà, 0,6% ïåíîîáðàçîâàòåëÿ, 0,5% ñàõàðèíà, 0,7% îòäóøêè, 0,75% êàðáîêñèëìåòèë öåëëþëîçû. Ïèòüåâàÿ ñîäà îáëàäàåò ìÿãêèì àáðàçèâíûé ñâîéñòâîì, ñîâìåñòèìà ñ ñîëÿìè ôòîðà, õîðîøî î÷èùàåò çóáû.� è ñòîèò â 10 ðàç äåøåâëå ñàìûõ íåäîðîãèõ ïàñò.  

     Áûòîâûå  ÷èñòÿùèå ñðåäñòâà (Êîìåò, Ïåìîêñîëü, Êàëèíäî, Äîìåñòîñ, Äîñÿ è äð.) äëÿ ñàíòåõíèêè îáû÷íî ñîäåðæàò: 1) êèñëîòó (äëÿ óäàëåíèÿ ðæàâ÷èíû), 2) õëîðñîäåðæàùåå ñîåäèíåíèå (óäàëÿåò ðæàâ÷èíó è äèçåíôèöèðóåò), 3) ÏÀÂ (ñíèæàåò àäãåçèþ ãðÿçè ê ïîâåðõíîñòè), 4) àáðàçèâíûé ìàòåðèàë. Òåñòèðîâàíèå ñàìîãî ïðîäâèíóòîãî ðåêëàìîé -Êîìåòà íå âûÿâèëî îñîáûõ ïðåèìóùåñòâ åãî ïåðåä ñòàðûìè ñðåäñòâàìè (Ïåìîêñîëü è äð).�  Ëè÷íûé æå îïûò, óáåæäàåò àâòîðà â òîì, ÷òî ñ îáû÷íûìè çàãðÿçíåíèÿìè ëåãêî ñïðàâëÿþòñÿ è ñàìîäåëüíûå ñðåäñòâà. Ïðîñåÿííûé ïûëåâèäíûé ïåñîê ñìåøàííûé ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñòèðàëüíîãî ïîðîøêà èëè ïàñòîîáðàçíîãî ìûëà. Çàñòàðåëûå ðæàâ÷èíû ëó÷øå è áûñòðåå óäàëÿåò  âàòêà, ñìî÷åííàÿ â 10%-íîé ñîëÿíîé êèñëîòå, ÷åì ðàçðåêëàìèðîâàííûé Êîìåò. Òîëüêî ïîòîì íå çàáóäüòå ýòè ìåñòà è ðóêè òùàòåëüíî ïðîìûòü âîäîé.

Â æèçíè ìíîãèõ æåíùèí âàæíóþ ðîëü èãðàåò êîñìåòèêà. Î ñòðóêòóðå è ìàñøòàáàõ åå ïîòðåáëåíèÿ äàåò ïðåäñòàâëåíèå òàáëèöà ¹  .29.

Â öåëîì êîñìåòèêîé ïîëüçóþòñÿ ñåé÷àñ áîëåå 60% æåíùèí â Ðîññèè. Îêîëî 11% ýòèõ òîâàðîâ ïðèîáðåòàåòñÿ ó èíäèâèäóàëüíûõ ðàñïðîñòðàíèòåëåé (ó íèõ íèçêèå öåíû è ìîæíî çàêàçàòü ïî êàòàëîãó),  îñòàëüíûå â ìàãàçèíàõ è  íà ðûíêàõ. Ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå çàíèìàåò ïðîäóêöèÿ ôàáðèê “Ñâîáîäà” è  “Íîâàÿ çàðÿ” (áëàãîäàðÿ äîñòóïíîñòè è ïðèâû÷íîñòè). Ñðåäè èíîñòðàííûõ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà ïðîäóêöèÿ ôèðìû Îðèôëåéí (äîðîãàÿ) è Ðóáè Ðîóç (äåøåâàÿ ïðè âïîëíå ïðèëè÷íîì êà÷åñòâå). Ñðåäè êðàñîê äëÿ âîëîñ - ñàìûå ïîïóëÿðíûå ôèðìû Zoudacoioq.�

                                                                       Òàáëèöà ¹29

    Ïðîöåíò æåíùèí, èñïîëüçóþùèõ îñíîâíûå âèäû êîñìåòèêè (%)

�Ðîññèÿ�Ìîñêâà�Ïåòåðáóðã��Ãóáíàÿ ïîìàäà�36,8�35,9�36,7��Äóõè�29,7�31,7�29,8��Äåçîäîðàíò�29,1�31,3�31,3��Òóøü äëÿ ðåñíèö�27,5�26,9�29,7��Ëàê äëÿ íîãòåé�23,3�23,4�24,7��Òóàëåòíàÿ âîäà (îäåêîëîí)�22,0�22,1�22,0��Òåíè äëÿ âåê�21,6�20,4�20,8��Êîíòóðíûé êàðàíäàø äëÿ ãëàç�20,5�20,4�20,9��Êîìïàêò-ïóäðà�18,1�19,0�19,0��Êîíòóðíûé êàðàíäàø äëÿ ãóá�17,0�15,7�16,0��Ðóìÿíà�14,5�16,4�14,8��Òîíàëüíûé êðåì�12,4�10,8�13,1��Êàðàíäàø äëÿ áðîâåé�12,3�9,9�12,1��Ìàñêèðóþùèé êàðàíäàø�5,2�5,7�5,1��Ðîññûïíàÿ ïóäðà�5,1�6,0�4,2��Îêðàñêà âîëîñ�21,3����Õèìè÷åñêàÿ çàâèâêà âîëîñ�5,3����

×ðåçâû÷àéíîå ìíîãîîáðàçèå êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, íàñòîé÷èâàÿ è íå âñåãäà äîáðîâåñíàÿ ðåêëàìà, çàòðóäíÿþò ïðàâèëüíûé âûáîð èõ  ïîòðåáèòåëåì, âåäóò  ê íàïðàñíûì ðàñõîäàì. Ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî ñîâðåìåííàÿ êîñìåòè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ñòðîèò ñâîå áëàãîñîñòîÿíèå íà îáìàíå ïîòåíöèàëüíûõ ïîêóïàòåëåé ñâîåé ïðîäóêöèè. .... Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà æèâûå ñëîè êîæè.” �

Î÷åíü ÷àñòî äîðîãèå ïðåïàðàòû íå îêàçûâàþò òîãî êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà, êîòîðûé îáåùàåò èõ ðåêëàìà. Íàïðîòèâ, îáèëèå ïðèìåíÿåìûõ â íèõ èñêóññòâåííûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé íàíîñèò óùåðá çäîðîâüþ, âûçûâàåò àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè. Ïîëîæåíèå óñóãóáëÿåòñÿ òåì, ÷òî ìíîãèå ïðîèçâîäèòåëè íå ðàñêðûâàþò èñòèííûé ñîñòàâ ñâîåé ïðîäóêöèè. Ïîýòîìó â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ íà÷àëñÿ âîçâðàò ê  áîëåå ïðîñòîé è áåçâðåäíîé  íàòóðàëüíîé êîñìåòèêå. Ê ñîæàëåíèþ, ÷àñòî âûäàâàåìàÿ â ðåêëàìå êàê íàòóðàëüíàÿ êîñìåòèêà, â äåéñòâèòåëüíîñòè ñîäåðæèò ìíîãî ñèíòåòè÷åñêèõ êîìïàíåíòîâ. Íàñòîÿùàÿ íàòóðàëüíàÿ êîñìåòèêà äîëæíà áûòü ïðèãîòîâëåíà òîëüêî èç ðàñòèòåëüíîãî èëè æèâîòíîãî ñûðüÿ, áåç èñïîëüçîâàíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ êîíñåðâàíòîâ, ÷àùå âñåãî âûçûâàþùèõ ðàçäðàæåíèå êîæè è àëëåðãèþ. Ïðè ýòîì îíà íå îáÿçàòåëüíî äîëæíà áûòü äîðîãîé. Íî ýòà ïðîäóêöèÿ ÿâëÿåòñÿ áûñòðîïîðòÿùåéñÿ è ëåãêî ïîäâåðãàåòñÿ ìèêðîáíîìó çàðàæåíèþ.

Ïîýòîìó íàòóðàëüíûå êðåìû, íàïðèìåð, ðåêîìåíäóþò ïîêóïàòü ìàëûìè êîëè÷åñòâàìè â óïàêîâêå ââèäå òþáèêà èëè ñ äîçàòîðîì, ÷òîáû ñâåñòè äî ìèíèìóìà êîíòàêò êðåìà ñ ïàëüöàìè, õðàíèòü êðåì â õîëîäèëüíèêå.

Íàòóðàëüíûå êðåìû ìîãóò áûòü ïðèãîòîâëåíû â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, ÷òî îáîéäåìñÿ â äåñÿòêè ðàç äåøåâëå ïîêóïíûõ. Òåõíîëîãèÿ èõ ïîëó÷åíèÿ ïðîñòà.Òàê,îñíîâàòåëüüíèöà êðóïíåéøåé êîñìåòè÷åñêîé ôèðìû Ýñòå Ëàóäåð ïî÷òè 20 ëåò âàðèëà êðåìû è äðóãóþ êîñìåòèêó äëÿ ïðîäàæè íà êóõíå.Ïðèâåäåì íåñêîëüêî ðåöåïòóð.

Ìàðãàðèíîâûé êðåì. 50 ã ìàðãàðèíà ðàñòàïëèâàþò íà ïàðó ñ 2-3 ëîæêàìè ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, 1 ÷àéíîé ëîæêîé ìåäà, 1 ÷àéíîé ëîæêîé ãëèöåðèíà. Çàòåì ðàñòèðàÿ ìàëåíüêèìè ïîðöèÿìè êëàäóò 2 æåëòêà, ïîòîì 1/4 ñòàêàíà íàñòîÿ ðîìàøêè (1 ñòîëîâàÿ ëîæêà ñóõèõ ëèñòüåâ íà 1 ñòàêàí êèïÿòêà, íàñòàèâàþò 20-30.ìèí.) è 2 ñòîëîâûõ ëîæêè êàìôîðíîãî ñïèðòà.

Æèäêèé êðåì. Â ðàñòåðòûé æåëòîê äîáàâèòü 1 ñòàêàí ñëèâîê èëè ñìåòàíû, ðàñòåðåòü âñå, ïîñòåïåííî äîáàâèòü ñîê 1 ëèìîíà, 1/2 ñòàêàíà âîäêè è 1 ñòàêàí êèïÿ÷åíîé âîäû. Ñìåñü òùàòåëüíî âçáîëòàòü è õðàíèòü â ñóõîì ìåñòå.

Óâëàæíÿþùèé êðåì-æåëå äëÿ æèðíîé êîæè. Ðàçìî÷èòü 6 ã æåëàòèíà â 1/4 ñòàêàíå âîäû, äîáàâèòü 80 ã ãëèöåðèíà, 1 ã ñàëèöèëîâîé êèñëîòû, 50 ã ìåäà, ðàñòâîðèòü ñìåñü â ñîñóäå ñ ãîðÿ÷åé âîäîé, îñòóäèòü è âçáèòü.

Êðåì äëÿ ñóõîé è íîðìàëüíîé êîæè. 50 ã òîïëåíîãî ñëèâî÷íîãî ìàñëà (èëè ìàðãàðèíà) ðàñòàïëèâàþò íà ïàðó è ñìåøèâàþò ñ 2-3 ÷àéíûìè ëîæêàìè êàñòîðîâîãî ìàñëà, 1/2 ÷àéíîé ëîæêè ãëèöåðèíà, 30 ã êàìôîðíîãî ñïèðòà, 1/4 ñòàêàíà íàñòîÿ ðîìàøêè (1 ñòîëîâóþ ëîæêó öâåòêîé íàñòàèâàþò 2 ÷àñà â 1/2 ñòàêàíå êèïÿòêà).

Êàìôîðíûé êðåì. 50 ã íåñîëåíîãî ñëèâî÷íîãî ìàñëà (èëè âíóòðåííåãî ñâèíîãî ñàëà) è 50 ìë êàìôîðíîãî ñïèðòà ñìåøàòü â ïàðîâîé áàíå è îñòóäèòü.

Î÷èùàþùèé êðåì. äëÿ ëèöà :ñìåøàòü 1 æåëòîê, 1 ñòîëîâóþ ëîæêó ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, áóðó íà êîí÷èêå íîæà, 10-20 êàïåëü ëèìîííîãî ñîêà, 3-5 êàïåëü äóõîâ õðàíèòü â õîëîäèëüíèêå.

Íåîáõîäèìûå äëÿ êðåìîâ ãëèöåðèí, êàìôîðíûé ñïèðò, êàñòîðîâîå ìàñëî, ñàëèöèëîâóþ êèñëîòó ìîæíî êóïèòü â àïòåêàõ, áóðó - â ôîòîìàãàçèíàõ (èëè ïîëó÷àþò íåéòðàëèçàöèåé ñîäû áîðíîé êèñëîòîé).

Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâëÿåìûå ê äóõàì - êà÷åñòâî àðîìàòà è åãî óñòîé÷èâîñòü. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû â ìèðå ïðèìåðíî 150 ìàðîê äóõîâ.2  Êàæäàÿ ñîäåðæèò îò 300 äî 800 êîìïîíåíòîâ. Èõ äîçèðîâêà è ïîäáîð äåðæàòñÿ â âåëè÷àéøåì ñåêðåòå. Ñàìûé èçâåñòíûé ïîñòàâùèê-ôðàíöóñêàÿ ôèðìà “Ôðàãîíàð”. (öåíà 20 äîë - çà 15 ìë ëþáûõ äóõîâ). Îòêðîâåííûå ïîääåëêè îòíîñèòåëüíî ðåäêè. Íî ÷àñòî ïðîäàþò äóõè ñ ïðîñðî÷åííûì ñðîêîì ãîäíîñòè è íàðóøåííûìè  óñëîâèÿìè õðàíåíèÿ. Òàêèå äóõè áûñòðî ìóòíåþò è òåðÿþò ñòîéêîñòü àðîìàòà.5 Îôèöèàëüíûé ñðîê õðàíåíèÿ íåðàñïå÷àòàííûõ äóõîâ - 1 ãîä, åñëè ïðàâèëüíî õðàíèòü - òîãäà îíè ñîõðàíÿþò ñâîè ñâîéñòâà äî 3 ëåò. Ïîýòîìó ïðè  ïîêóïêå ïðåæäå âñåãî íàäî îáðàòèòü âíèìàíèå íà äàòó èçãîòîâëåíèÿ, íàëè÷èå ó ïðîäàâöà ñåðòèôèêàòà ñ “æèâîé” ïå÷àòüþ, ñîõðàííîñòü óïàêîâêè. Çëåéøèé âðàã äóõîâ - ñîëíå÷íûå è òåïëîâûå ëó÷è, êîòîðûå ðàçðóøàþò àðîìàòè÷åñêèå âåùåñòâà. Ïîýòîìó äîìà õðàíèòå äóõè â  òåìíîì ìåñòå,â äàëè îò îòîïèòåëüíûõ áàòàðåé. Ñàìûå ñòîéêèå äóõè, ñîäåðæàùèå 24% ýññåíöèè è õðàíèìûå â àëþìèíèåâûõ êîíòåéíåðàõ. Ïðîêîëîâ â ïðîáêå ìàëåíüêóþ äûðî÷êó èìè ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ 12 ëåò. Â ñòåêëÿííîé òàðå ñðîê ñëóæáû äóõîâ â 6 ðàç êîðî÷å. Ñòîéêîñòü çàïàõà äóõîâ - íå ìåíåå 30 ÷àñîâ (íà õ/á òêàíè).�

Ñîñòàâ àðîìàòèçàòîðîâ äëÿ äóõîâ ïîäáèðàþò ýìïèðè÷åñêè îñîáûå ñïåöèàëèñòû (íîñû). Èç  ïðèðîäíîãî ñûðüÿ ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò: âåðáåíó, ìåëèññó, ìÿòó, ëàâàíäó, ìàãíîëèþ, àíàíàñ, öèòðóñîâûå êîðêè, áåðãîìîò, æàñìèí, ñèðåíü, ìèíäàëü, êàìôîðó, ñâåæåå ñåíî, àêàöèè, ôèàëêè, ðîçó, êîðèöó, äóøèñòûé ãîðîøåê, ãåðàíü, ñàíäàë, ãâîçäèêó, ëåâêîè, èðèñ.1 Ñèëüíî  ïàõíóùèå ýôèðíûå ìàñëà î÷åíü ëåòó÷è è äåéñòâèå èõ íå ïðîäîëæèòåëüíîå. ×òîáû çàêðåïèòü çàïàõ èõ íà áîëüøåå âðåìÿ â äóõè äîáàâëÿþò ñïèðòîâûå âûòÿæêè òèíêòóð - ìàëîëåòó÷èå  ýêñòðàêòû óäåðæèâàþùèå ëåãêèå ýôèðíûå ìàñëà (èõ ãîòîâÿò èç ìóñêóñà, âàíèëè, àìáðû, ëèñòüåâ ïà÷óëè, ìèíäàëÿ, áåíçîéíîé ñìîëû, àíãåëèêîâûõ è ôèàëêîâûõ êîðíåé è ò.ä.). Îñíîâó äóõîâ - öâåòî÷íûå ïîìàäû (ïîëó÷åíèå èõ ñì. Â ïðèëîæ.1), ðàñòâîðÿþò â 95-97%-íîì ñïèðòå ïðè 300Ñ (48-60 ÷àñîâ), ôèëüòðóþò ÷åðåç ïîëîòíî, îòñòàèâàþò 2 äíÿ íà õîëîäå â ïëîòíî çàêðûòûõ áóòûëêàõ, ïîâòîðíî ôèëüòðóþò íà áóìàæíûõ ôèëüòðàõ, ñîñòàâëÿþò êîìïîçèöèè. Àíàëîãè÷íî ãîòîâÿòñÿ îäåêîëîíû, íî ñ ìåíüøèì ñîäåðæàíèåì äóøèñòûõ âåùåñòâ è äîáàâëåíèåì âîäû. Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ìîæíî ïðèãîòîâèòü äóõè è îäåêîëîíû ñ îäíèì èëè íåñêîëüêèìè êîìïàíåíòàìè, íî êà÷åñòâî èõ áóäåò çàìåòíî íèæå ïîêóïíûõ è âðÿä ëè îïðàâäàåò òðóäîçàòðàòû.  

         Äåçîäîðàíòàìè ïîëüçóþòñÿ 29% æåíùèí è 16,4% ìóæ÷èí, â îñíîâíîì àêòèâíî ðåêëàìåíòèðóåìûìè “Ôà”, “Ðåêñîíà”, “Èìïóëüñ”, à òàêæå èçâåñòíûõ êîñìåòè÷åñêèõ ôèðì  Îðèôëàéí, Ëîðåàëü, Ëàíñîì. Ñðåäè äåøåâûõ è êà÷åñòâåííûõ, íî ñëàáî ðåêëàìèðóåìûõ îòìå÷àþòñÿ äåçîäîðàíòû ôèðì Ýéâîí, Ýðáèíà. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíû ñïðåè (àýðîçîëè), çàòåì øàðèêîâûå äåçîäîðàíòû, îñòàëüíûìè ôîðìàìè (êàðàíäàø, êðåì, äåçîäîðàíò áåç çàïàõà) ïîëüçóþòñÿ òîëüêî 5-4% íàñåëåíèÿ. Íî àýðîçîëè ïîñòåïåííî âûòåñíÿþòñÿ èç-çà ýêîëîãèè.

        Íàèáîëåå ÷àñòî â äåçîäîðàíòàõ èñïîëüçóþò âåùåñòâà, óìåíüøàþùèå ïîòåíèå ïóòåì ñòÿãèâàíèÿ êîæè.Ýòî îáû÷íî êâàñöû, ñîëè àëþìèíèÿ (ñíèæàþò ïîòîîòäåëåíèå íà 40%) è öèíêà. Êðîìå òîãî, äîáàâëÿþòñÿ âåùåñòâà ïðåïÿòñòâóþùèå ðàçìíîæåíèþ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ðàçëàãàþùèõ ïîò ñ âûäåëåíèåì íåïðèÿòíîãî çàïàõà, è ïàðôþìåðíûå îòäóøêè. Ñðîê äåéñòâèÿ äåçîäîðàíòà, êàê ïðàâèëî, 3-4 ÷àñà. Íî ñàìûé äåøåâûé è çäîðîâûé ñïîñîá áîðüáû ñ ïîòîì - ÷àùå ìûòüñÿ.

Äåçîäîðàíò ìîæíî ïðèãîòîâèòü äîìà. Ñàìûé ðàñïðîñòðàíåííûé ïîòîïîãëîòèòåëü - õëîðèñòûé àëþìèíèé (ñîäåðæèòñÿ â äåçîäîðàíòå “Rexona” è äð.) ïîëó÷àþò ðàñòâîðåíèåì àëþìèíèÿ â ñîëÿíîé êèñëîòå (îñòîðîæíî, ðåàêöèÿ èäåò áóðíî) ñ ïîñëåäóþùåé íåéòðàëèçàöèåé ðàñòâîðà ñîäîé . Æèäêèé äåçîäîðàíò ñîñòîèò èç 15% õëîðèñòîãî àëþìèíèÿ, 5% ïðîïèëåíãëèêîëÿ, 80% âîäû, à êðåìîîáðàçíûé - èç 15% õëîðèñòîãî àëþìèíèÿ, 62% âîäû, 2,5% îêèñè ìàãíèÿ (ïðîäàåòñÿ â àïòåêàõ), 5% âîñêà (ïàðàôèíà), 15% ãëèöåðèëìîíîñòåàðàòà (ïîëó÷åíèå ñì. Â ïðèëîæ.1).�

Ïðîìûøëåííîñòü âûïóñêàåò ïîðîøêîîáðàçíûå, êîìïàêòíûå, æèäêèå, òîíàëüíûå è êðåì-ïóäðû.

Áîëüøèíñòâî ïóäð ãîòîâÿò òùàòåëüíî èçìåëü÷àÿ, ïåðåòèðàÿ è ñìåøèâàÿ 4 êîìïàíåíòà: òàëüê, êîëëîèäíûé êàîëèí, îêèñü öèíêà, ñòåàðàò öèíêà (íàïðèìåð, â îòíîøåíèè 50:10: 20: 10 èëè 40: 40: 20:0),èíîãäà äîáàâëÿþò êðàõìàë, îêèñü òèòàíà, ìåë, óãëåêèñëûé ìàãíèé è äð.�  Äëÿ çàïàõà äîáàâëÿþò îòäóøêè, à äëÿ îêðàñêè - êðàñèòåëè îêðó, óìáðó, êàðìèí, ðîçàìèí, ðîäàìèí, ýîçèí è äð. Â äîìàøíèõóñëîâèÿõ ïðîùå âñåãî ïðèãîòîâèòü ïóäðó èç ñìåñè òàëüêà ñ êðàõìàëîì èëè îäíîãî êðàõìàëà. Ëó÷øèì äëÿ ïóäðû ñ÷èòàåòñÿ ðèñîâûé êðàõìàë (ïîëó÷èòü åãî ìîæíî ïî òåõíîëîãèè îïèñàííîé â ïðèëîæ.1). Íî íàíîñèòü òàêóþ ïóäðó íàäî íà êðåì, ò.ê. îíà ñóøèò êîæó. Íåçàâèñèìî îò âèäà ñûðüÿ ãëàâíûì â ïðîèçâîäñòâå ïóäðû ÿâëÿåòñÿ òùàòåëüíîå èçìåëü÷åíèå è ðàññåâ íà òîí÷àéøèõ ñèòàõ (êàïðîíîâûå, ¹ 73).

Ïðè ïîêóïêå ãóáíîé ïîìàäû ïîòðåáèòåëü îáðàùàåò ïðåæäå âñåãî âíèìàíèå íà öâåò, êðîþùóþ ñïîñîáíîñòü è ñòîéêîñòü îêðàñêè. Îáû÷íàÿ ïîìàäà äåðæèòñÿ 3-4 ÷àñà (äî î÷åðåäíîé åäû). Â 90-å ãîäû ïîÿâèëàñü óñòîé÷èâàÿ ïîìàäà, ñîäåðæàùàÿ  ïîëèìåðû è ñîõðàíÿþùàÿñÿ  6-7 ÷àñîâ (â ò.÷. è ïîñëå åäû). Íî òàêàÿ ïîìàäà ñòîèò â 2 è áîëåå ðàç äîðîæå. Ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ íàèëó÷øåé ïî êà÷åñòâó ïðèçíàíà óñòîé÷èâàÿ ïîìàäà ôðàíöóçñêîé ôèðìû (Ëîðåàëü“Rovge Captjf”).�  Ïðè ïîêóïêå ïðîâåðÿéòå êà÷åñòâî ìàçêà íà òåñòåðå (îí äîëæåí áûòü ó ïðîäàâöà).

Ãóáíûå ïîìàäû îáû÷íî äåëàþò ñ  èñïîëüçîâàíèåì ïîëèìåðîâ, êàøàëîòíûé æèðîâ, ëàíîëèíà, öåðåçèíà, ìàñëî-êàêàî, êàðíîóáñêîãî âîñêà, íåäîñòóïíûõ íàñåëåíèþ. Íî åñòü ïðèìåðû è ìåíåå äåôèöèòíûõ îñíîâ äëÿ ãóáíûõ ïîìàä. Íàïðèìåð, èç 400 ã ïàðàôèíà, 600 ã âàçåëèíîâîãî ìàñëà, 1 ÷. áåðãàìîòíîãî ìàñëà, 1 ÷. ëèìîííîãî ìàñëà, 2 ÷. êðàñèòåëÿ, 10 ÷. áåíçîéíîé êèñëîòû (êîíñåðâàíòà). Äðóãîé ñîñòàâ èç 200 ÷. áåëîãî âàçåëèíà, 100 ÷. áåëîãî âîñêà, 1 ÷. ðîçîâîãî ìàñëà, 1 ÷.êðàñèòåëÿ.� Â êà÷åñòâå êðàñèòåëåé èñïîëüçóþò ýêñòðàêò êîðíÿ àëêàíàíà, êàðìèí, ðîçàìèí Ñ, ýîçèí.�

Òóøü äëÿ áðîâåé â âèäå êàðàíäàøà ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà èç âàçåëèíà, ïàðàôèíà, âîñêà, ñàæè, óëüòðàìàðèíà (â ïðîïîðöèè 50:33:10:6,25:0,75) ÷åðíóþ òóøü äëÿ ðåñíèö ìîæíî ïðèãîòîâèòü èç 20 ÷. êàçåèíîâîãî êëåÿ (åãî ãîòîâÿò èç êàçåèíà, áóðû è âîäû â îòíîøåíèè 15:2,5:81,5) 3 ÷. äåêñòðèíà (êðàõìàëüíîãî êëåéñòåðà) 37,5 ÷ ìûëüíîé ñòðóæêè, 10 ÷. ñòåàðèíà5 , 10 ÷. âîñêà, 7,5 ÷. ïåòðîëÿòóìà (ìîæíî çàìåíèòü âàçåëèíîì), 40 ÷. ñàæè, 2÷. óëüòðàìàðèíà. Êàçåèíîâûé êëåé ñíà÷àëà ðàñòèðàþò, äîáàâëþò äåêñòðèí, çàòåì ðàñòâîðÿþò â íåì ìûëüíóþ ñòðóæêó (ïðè íàãðåâå), ïîòîì ñòåàðèí, âîñê, ïåòðîëÿòóì, äåëàþò ñòðóæêó, ïîäñóøèâàþò, âàëüöóþò. Äëÿ êîðè÷íåâûõ òóøåé áåðóò âìåñòî ñàæè, óëüòðàìàðèíà-óìáðó (15-35%).

Òåíè òèïà ìàñêàðà-êðåì ñîñòîÿò èç ïàðàôèíà (6%), âàçåëèíà (53%), ëåöèòèíà (1%)�  è  êðàñêè (40%). Äëÿ êðàñêè èñïîëüçóåòñÿ îõðà, óìáðà, êîðè÷íåâûé ìàðñ, óëüòðàìàðèí, ñàæà, òåððà-äèñèåííî, ëàêè èç îðãàíè÷åñêèõ êðàñèòåëåé. Âî âñå êðàñêè (êðîìå ÷åðíûõ) äîáàâëÿþò öèíêîâûå èëè òèòàíîâûå áåëèëà.�

Ëàêè äëÿ íîãòåé îöåíèâàþò îáû÷íî ïî öâåòó, ðîâíîñòè ïîêðûòèÿ, ñêîðîñòè âûñûõàíèÿ, äîëãîâå÷íîñòè. Èäåàëüíûì ìàíèêþð äîëæåí áûòü óæå ïîñëå íàíåñåíèÿ 2-õ ñëîåâ è äåðæàòüñÿ íå ìåíåå íåäåëè (ïëîõèå ëàêè ðàñòðåñêèâàþòñÿ óæå ÷åðåç 4 äíÿ). Áûñòðîñîõíóùèå ëàêè âûñûõàþò çà 4 ìèíóòû, à ìåäëåííîñîõíóùèå - çà 8, íî ïðîöåññ ñóøêè ìîæíî óñêîðèòü îáû÷íûì ðó÷íûì ôåíîì äëÿ ñóøêè âîëîñ. Íàèáîëåå äîëãîâå÷åí ìàíèêþð èç 2-õ ëàêîâ: äëÿ íàíåñåíèÿ áàçîâîãî è âåðõíåãî ïîêðûòèÿ. Íàèëó÷øèì ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ - ëàêè “Avop Cobor Zast Peus Nall Euamel” è “Reylon Creme Nail Enamel” �

Âìåñòî äîðîãè æèäêîñòåé äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà ìîæíî èñïîëüçîâàòü àöåòîí. Ïðàâäà, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îí ñóøèò íîãòè, ïîýòîìó âìåñòî íåãî ìîæíî êóïèòü áóòèëàöåòàò (ïðîäàåòñÿ â õîçÿéñòâåííûõ ìàãàçèíàõ, êàê ðàñòâîðèòåëü).

Ëàê äëÿ íîãòåé ìîæåò áûòü ïðèãîòîâëåí èç íèòðîëàêà, ïîëó÷àåìîãî ðàñòâîðåíèåì öåëëîôàíà â àöåòîíå. 87 ÷àñòåé ëàêà ñìåøèâàåòñÿ ñ 5 ÷àñòÿìè áóòèëîâîãî ñïèðòà è 2 ÷àñòÿìè êàñòîðîâîãî ìàñëà (ïëàñòèôèêàòîðà). Îòäåëüíî ðàñòâîðÿþò â 5 ÷àñòÿõ 1 ÷àñòü êàíèôîëè (íàãðåâîì 2-3 ÷àñà â åìêîñòè ñ îáðàòíûì õîëîäèëüíèêîì). Ïîòîì âñå ïåðåìåøèâàþò 1-0,5 ÷àñà è ïîëó÷àþò áåñöâåòíûé ëàê. Äëÿ öâåòíûõ îòäåëüíî ðàñòâîðÿþò â ýòèëîâîì ñïèðòå, êðàñèòåëè (íàãðåâîì 2-3 ÷àñà ñ îáðàòíûì õîëîäèëüíèêîì) - 0,001-0,05 ã ðîäàìèíà, æèðîâîãî êðàñèòåëÿ.

Íà ïîêóïêó þâåëèðíûõ èçäåëèé, â îñíîâíîì çîëîòûõ è ñåðåáðÿííûõ óêðàøåíèé, óõîäèò ñåé÷àñ îêîëî  0,5%  ñðåäíåãî ñåìåéíîãî áþäæåòà. Âûñîêàÿ ñòîèìîñòü èçäåëèé è ëåãêîñòü ïîäëîãà äåëàþò íåîáõîäèìûì òùàòåëüíûé  êîíòðîëü ïðè èõ ïðèîáðåòåíèè.�

Ê ñîæàëåíèþ è íàëè÷èå êëåéìà íà èçäåëèè íå ãàðàíòèðóåò îò ïîêóïêè ôàëüøèâêè, íî åãî ïðîâåðêà ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü ïîäëîãà.

Ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ  ïðîáà äëÿ îáû÷íûõ çîëîòûõ þâåëèðíûõ èçäåëèé - 585 (ò.å. â 1 êã ñîäåðæèòñÿ 415 ã çîëîòà, à îñòàëüíîå - ìåäü è ñåðåáðî), êðîìå òîãî â Ðîññèè â ïðîäàæå  åñòü  ïðîáû 375 (äëÿ îáðó÷àëüíûõ êîëåö, áîëåå èçíîñîñòîéêàÿ), 500, 750 (ìÿãêîå, äëÿ ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà, ñîäåðæèò ñåðåáðî è ïëàòèíó). Ïðè ïîêóïêå  íàäî âíèìàòåëüíî ðàññìîòðåòü êëåéìî (ëó÷øå, ÷åðåç óâåëè÷èòåëüíîå ñòåêëî). Íà îòå÷åñòâåííûõ èçäåëèÿõ äîëæíî ñòîÿòü ïðîáèðíîå êëåéìî ãîñèíñïåêöèè (ñ 1992 ã - æåíñêàÿ ãîëîâêà, ñìîòðÿùàÿ âïðàâî, à äî ýòîãî - çâåçäà ñ ñåðïîì è ìîëîòîì âíóòðè) ñ öèôðîé ïðîáû, áóêâîé (òåððèòîðèàëüíîé ãîñèíñïåêöèè) è êëåéìî èìåííèêà èçãîòîâèòåëÿ (ïåðâàÿ öèôðà - ãîä êëåéìåíèÿ, çàòåì áóêâà -  ãîðîäà ãäå êëåéìèëè, äàëåå 2-3 áóêâû - êîäèðîâàííîå èìÿ ïðåäïðèÿòèÿ-èçãîòîâèòåëÿ). Âñå èìïîðòíûå èçäåëèÿ òàêæå äîëæíû ïîëó÷èòü ðîññèéñêîå ïðîáèðíîå êëåéìî (íî íå îáÿçàòåëüíî ñ êëåéìîì èçãîòîâèòåëÿ). Åñëè êëåéìà íåò èëè îíî ôàëüøèâîå, òîãäà ýòî ïîäïîëüíîå èçäåëèå íåèçâåñòíîé ïðîáû, êîòîðîå ó âàñ íå âîçüìåò íè ëîìáàðä, íè ñêóïêà, íè ìàñòåðñêàÿ. Íåêîòîðûå èçäåëèÿ íå êëåéìÿò (íàïðèìåð, çîëîòûå ÷àñû), íî îíè äîëæíû èìåòü ñåðòèôèêàò êà÷åñòâà.

Èçäåëèÿ èç äðàãìåòàëëîâ è äðàãêàìíåé íå ïîäëåæàò îáìåíó èëè âîçâðàòó. Ïîýòîìó ïðè ïîêóïêå öåïî÷åê ïðîâåðÿéòå êà÷åñòâî çàìêà. Íàèáîëåå íàäåæíû êðóãëûå ñ ïðóæèííîé çàñòåæêîé,òèïà “êàðàáèí”, ìåíåå íàäåæíû - “âîñüìåðêà”, êîðîá÷àòûé çàìîê. Â ñåðüãàõ ñàìûå íàäåæíûå çàìêè - øâåíçîâûå èëè àíãëèéñêèå (ñ ïåòëåé è ñòîéêîé). Ïðè ïîêóïêå êîëüöà èëè ñåðüãè ñ êàìíåì íàäî ïðîâåðèòü íå êà÷àåòñÿ ëè â îïðàâå êàìåíü.2 

Âìåñòî þâåëèðíûõ èçäåëèé èç ñåðåáðà è çîëîòà ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïîñåðåáðåííûå è ïîçîëî÷åííûå âåùè, êîòîðûå íàìíîãî äåøåâëå ïåðâûõ. Ñóùåñòâóåò ïðîñòàÿ òåõíîëîãèÿ äîìàøíåãî âûñîêîêà÷åñòâåííîãî ïîêðûòèÿ ïî÷òè ëþáûõ ìåòàëëè÷åñêèõ âåùåé (â ò.÷. ñòàðûõ) äðàãîöåííûìè ìåòàëëàìè. Â ïðîäàæå åñòü ãîòîâûé ïðåïàðàò “Medallion”, íàëèâ êîòîðûé â íåáîëüøóþ åìêîñòü è îïóñòèâ òóäà âåùü, ìîæíî áóêâàëüíî íà ãëàçàõ ïîêðûòü åå áëåñòÿùèì ñëîåì  ñåðåáðà èëè çîëîòà. 120 ã ïðåïàðàòà ñòîèìîñòüþ 199 äîë äîñòàòî÷íî äëÿ çîëî÷åíèÿ 100 êîëåö è ïðèëàãàåòñÿ ïðåïàðàò äëÿ ñåðåáðåíèÿ (òåëåôîí ðàñïðîñòðàíèòåëåé (095) 755-96-55).

Ìîæíî ïðèãîòîâèòü íåîáõîäèìûå ïðåïàðàòû ñàìèì. Äëÿ ñåðåáðåíèÿ áåðóò  óìåðåííî êðåïêèé ðàñòâîð ñåðíîêèñëîãî íàòðèÿ (êóïèòü â ôîòîìàãàçèíå èëè ñìåøàòü ñîäó ñ ñåðíîé êèñëîòîé) è ðàñòâîðèòü â íåì ïðè ïîìåøèâàíèè àçîòíîêèñëîå ñåðåáðî (êóïèòå â àïòåêå ëÿïèñ). Â ýòîò ðàñòâîð îïóñêàþò ïðåäìåòû äëÿ ñåðåáðåíèÿ, ïðåäâàðèòåëüíî îïóñòèâ èõ â ðàñòâîð èç 20 ã ãèïîñóëüôèòà, 10 ã íàøàòûðíîãî ñïèðòà, 200 ìë âîäû (êàæäûé ðàç ãîòîâèòü çàíîâî). Äðóãîé ñïîñîá - ñ ïîìîùüþ ôîòîáóìàãè. Ìàòîâóþ ôîòîáóìàãó “óíèáðîì” ðàçðåçàþò íà êóñêè, îïóñêàþò â ðàñòâîð ôèêñàæà. Çàùèùåííóþ è îáåçæèðåííóþ äåòàëü ïîìåùàþò â ýòîò ðàñòâîð è íàòèðàþò ýìóëüñèîííûì ñëîåì áóìàãè äî òåõ ïîð, ïîêà íà ïîâåðõíîñòè äåòàëè íå îáðàçóåòñÿ ïëîòíûé ñëîé ñåðåáðà. Èëè â 300 ìë îòðàáîòàííîãî ôèêñàæà (ïîñëå ïå÷àòàíèÿ ôîòîãðàôèé) äîáàâëÿþò 1-2 ìë íàøàòûðíîãî ñïèðòà è 2-3 êàïëè ôîðìàëèíà (êóïèòü â àïòåêå èëè áîëüíèöå) îïóñòèòü íà 0,5-1,5 ÷àñà çà÷èùåííóþ è îáåçæèðåííóþ äåòàëü. Ðàñòâîð õðàíèòü è èñïîëüçîâàòü â òåìíîòå. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ äåòàëü ïîñëå ïîêðûòèÿ ïðîìûâàþò â òåïëîé âîäå è âûòèðàþò ìÿãêîé âåòîøüþ. Åùå îäèí ðåöåïò. Äåòàëü íàòèðàþò çàìøåé ñî ñìåñüþ èç 3 ÷. õëîðèñòîãî ñåðåáðà, 3 ÷. ïîâàðåííîé ñîëè, 2 ÷. îòìó÷åííîãî ìåëà, 6 ÷. ïîòàøà. Ïîòîì äåòàëü ïðîìûâàþò âîäîé, ïîëèðóþò.

Ïîçîëîòèòü âåùè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ óäîáíåå âñåãî êîíòàêòíûì ñïîñîáîì áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÿäîâèòûõ öèàíèñòûõ ñîåäèíåíèé. Â ñòåêëÿííûé ñîñóä ñ ðàñòâîðîì ïîâàðåííîé ñîëè (êîíöåíòðàöèè 30 ã/ë) ïîìåùàþò öèëèíäðè÷åñêèé öèíêîâûé àíîä â âèäå âûñîêîãî êîëüöà. Âíóòðè êîëüöà â öåíòðå áàíêè ñòàâÿò ïîðèñòûé êåðàìè÷åñêèé ñòàêàí (ìîæíî èç ñëàáî îáîææåííîé ãëèíû), çàïîëíåííûé ðàñòâîðîì õëîðíîãî çîëîòà (0,4 ã/ë) è áèêàðáîíàòà êàëèÿ (100 ã/ë, ðàñòâîð ïîòàøà íàñûùåííûé óãëåêèñëûì ãàçîì). Ïðèãîòîâëåíèå õëîðíîãî çîëîòà îïèñàíî â ïðèëîæ.1.Â ñòàêàí îïóñêàþò âåùü äëÿ çîëî÷åíèÿ ïîäâåøåííóþ íà ìåäíîé ïðîâîëîêå ñîåäèíåííîé ñ öèíêîâûì àíîäîì (áåç ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñî ñòàêàíîì). Ïðè 70-800Ñ çà 3-5 ìèíóò ïîëó÷àåòñÿ ïðî÷íîå ïîêðûòèå òîëùèíîé 0,1 ìêì. (äàëüøå ïðîöåññ ïðåêðàùàåòñÿ). Ê ñîæàëåíèþ, ýòèì ñïîñîáîì ïðî÷íûå ïîêðûòèÿ îáðàçóþòñÿ òîëüêî íà ëàòóííûõ èçäåëèÿõ. Âåùè èç äðóãèõ ìåòàëëîâ íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëüíî ãàëüâàíè÷åñêè ëàòóíèðîâàòü.

Áîëåå ïðîñòîé ñïîñîá - ãîðÿ÷åãî çîëî÷åíèÿ. Â 20 ã àçîòíîé êèñëîòû (ïëîòíîñòü 1,36 ã/ñì3) è 20 ã ñîëÿíîé êèñëîòû (ïëîòíîñòü1,18 ã/ñì3) ðàñòâîðÿþò 1 ã çîëîòà, äîáàâëÿþò 1 ã õëîðèñòîé ñóðüìû, íàãðåâàÿ íà âîäÿíîé áàíå ðàñòâîðÿþò 1 ã îëîâà, ïîñëå ïîëíîãî åãî ðàñòâîðåíèÿ âëèâàþò 20 ã íàñûùåííîãî ðàñòâîðà áîðíîé êèñëîòû. Âñå îïåðàöèè ïðîâîäÿò íà îòêðûòîì âîçäóõå. Ïîòîì íà îòïîëèðîâàííóþ, îáåçæèðåííóþ, ïðîòðàâëåííóþ è êèïÿ÷åííóþ â ùåëî÷è ïîâåðõíîñòü èçäåëèÿ ìÿãêîé êèñòüþ íàíîñÿò ðàñòâîð, êîãäà îí ïîäñîõíåò, èçäåëèå ïðîãðåâàþò íà ñïèðòîâêå è ò.ä. ,îáðàçóåòñÿ ïîçîëîòà, íî ñöåïêà åå ñ èçäåëèåì íèæå, ÷åì ïðè ïåðâîì ñïîñîáå.  Ïî äðóãîìó ðåöåïòó ñòàëü ïîêðûâàþò ðàñòâîðîì õëîðíîãî çîëîòà â ìåäèöèíñêîì ýôèðå (ìîæíî ðèñîâàòü ïåðîì). Ïîñëå èñïàðåíèÿ ýôèðà îáðàçóåòñÿ ñëîé çîëîòà, êîòîðûé ïîñëå òðåíèÿ ïðèîáðåòàåò áëåñê.�

Ïðî÷íîñòü ñöåïëåíèÿ çîëîòûõ è ñåðåáðÿííûõ ïîêðûòèé ñ îñíîâîé äëÿ âñåõ ñïîñîáîâ çàâèñèò îò êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ïîâåðõíîñòè ïåðåä ïîêðûòèåì. Ñíà÷àëà îáåçæèðèâàíèå áåíçèíîì èëè êèïÿùåì  ðàñòâîðîì ùåëî÷è, à çàòåì çíÿòèÿ îêèñëîâ òðàâëåíèåì â 5-10%-íîé  ñåðíîé êèñëîòå ïðè 40-600 (àëþìèíèÿ - â ðàñòâîðå åäêîãî íàòðà, ñ ïðîìûâêîé ïîòîì â ðàçáàâëåííîé àçîòíîé êèñëîòå, à ïîòîì óêñóñíîé) è ïðîìûâêà âîäîé.



Ãëàâà 11.  Ïóòè ýêîíîìèè ðàñõîäîâ íà æèëüå è ìåáåëü.

Ïðèîáðåòåíèå áåñïëàòíîãî æèëüÿ - ñåé÷àñ óäåë íåìíîãèõ ñ÷àñòëèâ÷èêîâ èç ÷èñëà î÷åðåäíèêîâ, âîåííîñëóæàùèõ, âûñîêîïîñòàâëåííûõ ÷èíîâíèêîâ, ðàáîòíèêîâ íåêîòîðûõ ïðåóñïåâàþùèõ ïðåäïðèÿòèé, áàíêîâ, êîììåð÷åñêèõ ôèðì. Äëÿ îñòàëüíûõ, åñëè íåò âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü åãî îò ðîäñòâåííèêîâ (ïî íàñëåäñòâó èëè äàðåíèþ) , ïóòü îäèí - ïîêóïêà æèëüÿ èëè åãî ñòðîèòåëüñòâî. Öåíû íà êâàðòèðû îñòàþòñÿ î÷åíü âûñîêèå - îò 500 äîë/ì( îáùåé ïëîùàäè â ñðåäíåì  ïî Ìîñêâå äî 200-300 äîë/ ì( â áîëüøèíñòâå ãîðîäîâ öåíòðàëüíîé Ðîññèè. ×òîáû ñåìüÿ èç 4-õ ÷åëîâåê ñìîãëà îáåñïå÷èòü ñåáÿ ñðåäíèìè æèëèùíûìè óñëîâèÿìè, íàäî êóïèòü êâàðòèðó îáùåé ïëîùàäüþ 60 ì( ñòîèìîñòüþ 30 òûñ. äîë. (ïî ñðåäíåé öåíå). Ïðè ñðåäíåé çàðïëàòå 160 äîë./ìåñ. È 2-õ ðàáîòàþùèõ â ñåìüå ïîòðåáóåòñÿ 8 ëåò «íè åñòü è íè ïèòü», ÷òîáû çàðàáîòàòü òàêóþ ñóììó. Ðåàëüíûå æå ñðîêè íàêîïëåíèÿ ýòèõ ñðåäñòâ äëÿ ñðåäíåé ñåìüè ïðåâûñÿò ïåðèîä åå æèçíåííîãî öèêëà (25-30 ëåò). Ïîêóïêà äåøåâîé , ìàëîãàáàðèòíîé èëè íîâîé êâàðòèðû â ðàññðî÷êó íå ðåøàåò â ïðèíöèïå ïðîáëåìû. Äåøåâûå êâàðòèðû (ñòàðûå, óäàëåííûå, íåáëàãîïðèÿòíûå) îòëè÷àþòñÿ ïî öåíå, êàê ïðàâèëî, îò ñðåäíèõ íå ñóùåñòâåííî , íî òðåáóþò äîïîëíèòåëüíûå ðàñõîäû (íà ðåìîíò, áëàãîóñòðîéñòâî, äîïîëíèòåëüíûé òðàíñïîðò). Ïîêóïêà ìàëîãàáàðèòíîé êâàðòèðû (èëè êîìíàòû â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå) íå ðåøàåò äî êîíöà æèëèùíóþ ïðîáëåìó ñåìüè. Â áóäóùåì ñåìüÿ âûíóæäåíà îïÿòü òðàòèòü áîëüøèå ñðåäñòâà íà «æèëèùíûé âîïðîñ». Ïîêóïêà æèëüÿ â ðàññðî÷êó ñòàâèò ñåìüþ íà äëèòåëüíîå âðåìÿ â äîëãîâóþ çàâèñèìîñòü è çàñòàâëÿåò åå â êîíå÷íîì èòîãå âûïëà÷èâàòü ñóììó íàìíîãî áîëüøå, ÷åì ñòîèò êâàðòèðà (çà ñ÷åò âûïëàòû ïðîöåíòîâ).

Íàèáîëåå ýêîíîìè÷íûé ïóòü äëÿ ìíîãèõ îêàçûâàåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî èíäèâèäóàëüíîãî æèëüÿ. Äëÿ æèòåëåé êðóïíûõ ãîðîäîâ ýêîíîìè÷åñêè ðåàëüíûì îíî îêàçûâàåòñÿ â ïðèãîðîäíîé çîíå, ÷òî ÷àñòî òðåáóåò ëè÷íîãî òðàíñïîðòà è äîïîëíèòåëüíûõ çàòðàò âðåìåíè äëÿ ïîåçäîê íà ðàáîòó è ò.ä. Ïîýòîìó íóæíà âñåñòîðîííÿÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ îöåíêà ðàçíûõ âàðèàíòîâ ïîêóïêè èëè ñòðîèòåëüñòâà æèëüÿ, ïîçâîëÿþùàÿ ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð.

Îíà äîëæíà ó÷èòûâàòü âñå ñóììàðíûå çàòðàòû â ðàñ÷åòå íà 1 ì( íà ïîêóïêó (ñòðîèòåëüñòâî) æèëüÿ, êîììóíàëüíî-ýêñïëàóòàöèîíííûå ðàñõîäû è çàòðàòû íà ïîåçäêè íà ðàáîòó, ó÷åáó ÷ëåíîâ ñåìüè (âêëþ÷àÿ çàòðàòû âðåìåíè íà ïîåçäêè) çà âåñü ïåðèîä îæèäàåìîé ýêñïëóàòàöèè æèëüÿ. Äëÿ áîëåå òî÷íîé îöåíêè âñå çàòðàòû ìîæíî ñêîððåêòèðîâàòü íà ïîòåðè êàïèòàëèçàöèè ñðåäñòâ. Äëÿ óïðîùåíèÿ îöåíêè ïðèíèìàåì, ÷òî âñå çàòðàòû íà ïîêóïêó (ñòðîèòåëüñòâî) æèëüÿ áûëè åäèíîâðåìåííû (â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà), à îñòàëüíûå ðàñõîäû îñóùåñòâëÿëèñü ðàâíîìåðíî â òå÷åíèå ðàñ÷åòíîãî ïåðèîäà. Òîãäà â îáùåì âèäå ôîðìóëà äëÿ ðàñ÷åòîâ áóäåò ñëåäóþùàÿ:
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ãäå  À - êàïèòàëèçèðîâàííûå ñóììàðíûå çàòðàòû ñâÿçàííûå ñ æèëüåì ïî i-îìó âàðèàíòó ( â ðàñ÷åòå íà 1 ì( ïëîùàäè, ðóá.);

Ö i - ñòîèìîñòü ïîêóïêè (ñòðîèòåëüñòâà) æèëüÿ (ðóá.);

Ð - îæèäàåìûé ïåðèîä ýêñïëóàòàöèè æèëüÿ äî êîíöà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ÷ëåíîâ ñåìüè (ëåò) (ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ ñðåäíèì àðèôìåòè÷åñêèì ìåæäó ñðîêîì äî âûõîäà íà ïåíñèþ ìóæà è æåíû);

Ò - îæèäàåìûé ïåðèîä ýêñïëóàòàöèè æèëüÿ äî êîíöà æèçíè ÷ëåíîâ ñåìüè (ëåò) (ìîæíî âçÿòü ðàçíèöó ìåæäó òåêóùèì âîçðàñòîì ìóæà èëè æåíû è ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè);

Ï - ñðåäíåå îáùåå ÷èñëî ïîåçäîê íà ðàáîòó (ó÷åáó) è îáðàòíî ÷ëåíîâ ñåìüè â òå÷åíèå ãîäà;

Ci - ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü 1 ïîåçäêè (ðóá.) ( ïðè ïîåçäêå íà ëè÷íîì òðàíñïîðòå ó÷èòûâàåòñÿ ñòîèìîñòü ãîðþ÷åãî, àìîðòèçàöèè è ðåìîíòíî-ýêñïëóàòàöèîííûå çàòðàòû â ñðåäíåì íà 1 ïîåçäêó).

Â -  ñðåäíèå çàòðàòû âðåìåíè íà ïîåçäêó íà ðàáîòó ðàáîòàþùèõ ÷ëåíîâ ñåìüè (÷àñ.);

Ç - ñðåäíÿÿ ÷àñîâàÿ çàðïëàòà ðàáîòàþùèõ ÷ëåíîâ ñåìüè (ðóá./÷àñ.);

Ê - ãîäîâàÿ ñóììà êîììóíàëüíûõ ðàñõîäîâ (íàëîãè íà çåìëþ è ñòðîåíèÿ, àðåíäíàÿ ïëàòà, ïëàòà çà âîäó, îòîïëåíèå, ãàç, ýëåêòðè÷åñòâî, òåëåôîí) è íà ðåìîíò æèëüÿ (ðóá.);

S - îáùàÿ æèëàÿ ïëîùàäü æèëüÿ (ì();

Ä - ñðåäíÿÿ ãîäîâàÿ äîõîäíîñòü èíâåñòèðîâàíèÿ ñðåäñòâ â äåïîçèòû, àêöèè, íåäâèæèìîñòü è ò.ä.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà äëÿ óñëîâèé Ìîñêâû âîçüìåì 2 âàðèàíòà: à) ïîêóïêà êâàðòèðû â ãîðîäå (öåíà æèëüÿ - 600 äîë./ ì(, êîììóíàëüíûå ðàñõîäû - 150 äîë./ãîä, öåíà 1 ïîåçäêè íà ðàáîòó è äîìîé - 0,5 äîë., âðåìÿ ïîåçäêè íà ðàáîòó è îáðàòíî - 1,0 ÷àñ) è  á)  ñòðîèòåëüñòâî äîìà çà ãîðîäîì (â 10 êì îò ÌÊÀÄ, ñòîèìîñòü ñòðîèòåëüñòâà äîìà âìåñòå ñ öåíîé çåìëè - 200 äîë/ ì(, ñðåäíåå âðåìÿ ïîåçäêè íà ðàáîòó è îáðàòíî - 2,0 ÷àñà, ñòîèìîñòü 1 ïîåçäêè äî ðàáîòû è îáðàòíî íà àâòîìîáèëå (100 êì íà 1 ÷åë.) - 4 äîë. (áåíçèí, àìîðòèçàöèÿ, ðåìîíò), êîììóíàëüíûå ðàñõîäû è ðåìîíò æèëüÿ - 150 äîë./ãîä. Ïðè ñðåäíåì âîçðàñòå ñóïðóãîâ - 40 ëåò ñ÷èòàåì îñòàþùèéñÿ ïåðèîä èõ æèçíè  äî ïåíñèè - 17 ëåò, è äî ñìåðòè - 25 ëåò. Ãîäîâóþ äîõîäíîñòü èíâåñòèðîâàíèÿ ñðåäñòâ áåðåì ðàâíîé 6% (ñòàâêà Ñáåðáàíêà ÐÔ ïî ñðî÷íûì âàëþòíûì âêëàäàì íàñåëåíèÿ). Ïðè ñðåäíåé çàðïëàòå ìóæà è æåíû - 0,5 äîë./÷àñ, 250 ðàáî÷èõ äíÿõ â ãîäó è îáùåé ïëîùàäè æèëüÿ â îáîèõ âàðèàíòàõ  - 100 ì( ñóììàðíûå çàòðàòû ïî ïåðâîìó âàðèàíòó ñîñòàâÿò:

�EMBED Equation.3��� 



 èëè  270,25 òûñ. äîë. íà âñþ êâàðòèðó.

�EMBED Equation.3���

èëè 132,25 òûñ. äîë. íà âåñü äîì.

Åñëè áû äàííàÿ ñåìüÿ âìåñòî ïîêóïêè êâàðòèðû â Ìîñêâå ïîñòðîèëà  äîì â Ïîäìîñêîâüå, òîãäà îíà ê êîíöó æèçíè ñýêîíîìèëà áû ñåáå (ñ ó÷åòîì ïîëó÷åíèÿ ïðîöåíòîâ íà ñáåðåæåííûå ñðåäñòâà) - (2702,5-1322,5)(100=138 òûñ. äîë..

Áåç ó÷åòà âîçìîæíîé êàïèòàëèçàöèè ñðåäñòâ îáà âàðèàíòà îêàçûâàþòñÿ ïðèìåðíî ðàâíîöåííûå (ñîîòâåòñòâåííî 722,5 äîë./ ì( è 662,5 äîë./ ì(.

Ïðåæäå ÷åì ïðèíÿòü ðåøåíèå î ðàñøèðåíèè æèëüÿ ïóòåì ïîêóïêè èëè ñòðîèòåëüñòâà, íóæíî ïðîàíàëèçèðîâàòü âîçìîæíîñòè ìàêñèìàëüíîãî óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ñóùåñòâóþùåãî æèëüÿ ïóòåì åãî ïåðåïëàíèðîâêè è, åñëè ýòî íå ïîìîæåò, îáîñíîâàòü ðàçìåðû íîâîãî æèëüÿ. Äëÿ íîðìàëüíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé â îòäûõå, ó÷åáå, ðàáîòå êàæäûé ÷ëåí ñåìüè äîëæåí èìåòü ñâîþ èçîëèðîâàííóþ êîìíàòó (êàáèíåò, äåòñêóþ, ñïàëüíþ), à äëÿ âíóòðèñåìåéíîãî îáùåíèÿ è ïðèåìà ãîñòåé - îáùóþ. Ýòî - ìèíèìàëüíàÿ ðàçóìíàÿ ïîòðåáíîñòü â æèëüå (íå ñ÷èòàÿ êóõíè è ñàíóçëà). Ðàçóìíàÿ ïëîùàäü êàæäîé ëè÷íîé êîìíàòû îïðåäåëÿåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñàíèòàðíîé íîðìîé ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé â îòäûõå, ãàçîîáìåíå è ò.ä. (íèæíÿÿ ãðàíèöà), à ñ äðóãîé - íàëè÷èåì òàì ïðåäìåòîâ ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ è «çîíîé èõ îáñëóæèâàíèÿ» (âåðõíÿÿ ãðàíèöà).Äëÿ îáùåé êîìíàòû âåðõíåé ãðàíèöåé ÿâëÿåòñÿ ÷èñëî ÷ëåíîâ ñåìüè è ÷àñòî ïðèíèìàåìûõ ãîñòåé (íàïðèìåð, ïî ÷èñëó áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ è äðóçåé) - îáû÷íî äî 12-15 ÷åëîâåê, ÷òî ïðè íîðìå ñâîáîäíîãî ïðîñòðàíñòâà - 1 ì(/÷åë. è ó÷åòå ìåáåëè òðåáóåò îê. 20 ì(.

Îïòèìàëüíîå ÷èñëî êîìíàò (÷èñëî ÷ëåíîâ ñåìüè + 1) ÿâëÿåòñÿ äëÿ íîðìàëüíîé æèçíè ñåìüè áîëåå âàæíûì ôàêòîðîì, ÷åì îáùèé åå ìåòðàæ. Îáû÷íî æèëûõ êîìíàò ìåíüøå îïòèìàëüíîãî ÷èñëà, ÷òî è ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé ïåðåíàñåëåíèÿ. Âîçìîæíûå ïóòè óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà æèëûõ êîìíàò â ìàëîãàáàðèòíûõ êâàðòèðàõ:

îñòåêëåíèå, óòåïëåíèå è îòîïëåíèå áàëêîíà (ëîäæèè);

èñïîëüçîâàíèå ÷àñòè êóõíè êàê ðàáî÷åãî êàáèíåòà ïðè óñëîâèè ïåðåíîñà â áîëüøóþ êîìíàòó ïèòàíèÿ ñåìüè è ÷àñòè ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè (õðàíåíèå â õîëîäèëüíèêå, ðàçîãðåâ â ïå÷è-ÑÂ×, ïðèãîòîâëåíèå íàïèòêîâ â ýëåêòðî÷àéíèêå);

ðàçäåëåíèå æèëûõ êîìíàò ïåðåãîðîäêîé ñ õîðîøåé çâóêîèçîëÿöèåé è ïðèíóäèòåëüíîé âåíòèëÿöèåé êîìíàòû, íå èìåþùåé âûõîäà ê îêíó.

Ïîñëåäíåå ðåøåíèå ÷àñòî íàòàëêèâàåòñÿ íà ïðîáëåìó ïîÿâëåíèÿ òåìíîé êîìíàòû, íå èìåþùåé îêíà. Åñëè ïîñìîòðåòü íà ýòî ôîðìàëüíî, òî ñ ñàíèòàðíîé òî÷êè çðåíèÿ ýòî íå î÷åíü õîðîøî. Íî ìû çíàåì ñêîëüêî óãîäíî ïðèìåðîâ, êîãäà â ãîðîäàõ èç-çà ïëîòíûõ çàñòðîåê èëè ëåñîíàñàæäåíèé äî íèæíèõ ýòàæåé äîìîâ ñîëíå÷íûé ñâåò ïî÷òè íå äîõîäèò è äàæå äíåì òàì âêëþ÷àþò ýëåêòðè÷åñêîå îñâåùåíèå. Äëÿ íèõ âñÿ êâàðòèðà - òåìíàÿ. Äëÿ ðàáîòàþùåãî ÷ëåíà ñåìüè è îòäûõàþùåãî äîìà òîëüêî âå÷åðîì - êàáèíåò, îñâåùàåìûé èñêëþ÷èòåëüíî îò ëàìïû, òàêæå íè÷åãî íå èçìåíèò.

Ìèíèìàëüíî äîïóñòèìûé ðàçìåð ëè÷íîé êîìíàòû, âèäèìî, ðàâåí 5-6 ì( (èñõîäÿ èç ïëîùàäè êðîâàòè, ïèñüìåííîãî ñòîëà, ñòóëà, øêàôà ñ îäåæäîé è çîíû äîñòóïà ê íèì).

Îïðåäåëåííûì ðåçåðâîì óâåëè÷åíèÿ ñâîáîäíîé æèëîé ïëîùàäè ìîæåò ñòàòü îñâîáîæäåíèå æèëüÿ îò ðåäêî èñïîëüçóåìûõ è ãðîìîçäêèõ âåùåé, èñïîëüçîâàíèå ýôôåêòèâíîé ìåáåëè.

Ïðè íàëè÷èè äà÷è èëè ãàðàæà ïåðâàÿ çàäà÷à ðåøàåòñÿ äîñòàòî÷íî ëåãêî. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà äà÷è íåò èëè âåùè ìîãóò ïîíàäîáèòüñÿ ñðàâíèòåëüíî ÷àñòî, ìîæåò îêàçàòüñÿ öåëåñîîáðàçíûì óñòàíîâêà ðÿäîì ñ äîìîì ãàðàæíîãî óêðûòèÿ òèïà»ðàêóøêè» èëè «ïåíàëà» äëÿ õðàíåíèÿ òàêèõ âåùåé (êðîìå äîðîãîñòîÿùèõ è ìîãóùèõ èñïîðòèòüñÿ). 1 ì( ïîëåçíîé ïëîùàäè òàêèõ óêðûòèé  ñòîèò 30-40 äîë., ÷òî â 10 è áîëåå ðàç íèæå öåíû ãîðîäñêîãî æèëüÿ. Âûãîäíåå ñâåçòè â íåãî âñå ìàëî èñïîëüçóåìûå âåùè è îñâîáîäèòü ÷àñòü æèëïëîùàäè, ÷åì ïåðååçæàòü â íîâóþ êâàðòèðó íà äåñÿòîê ìåòðîâ áîëüøå ïðåæíåé . Ýêîíîìè÷åñêîé ãðàíèöåé öåëåñîîáðàçíîñòè ïîêóïêè «ïåíàëà» èëè «ðàêóøêè» áóäåò îñâîáîæäåíèå ÷àñòè æèëïëîùàäè, ïðåâûøàþùåé åãî ñòîèìîñòü. Ïðè ýòîì ìîæíî òàêæå ó÷åñòü âûðó÷êó îò ðåàëèçàöèè âûñâîáîäèâøåéñÿ ìåáåëè. Òàêèì îáðàçîì ìîæíî õðàíèòü ñïîðòèâíûé èíâåíòàðü, çàïàñû ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ (îâîùåé, êðóïû è ò.ä.), ðåäêî èñïîëüçóåìûå êíèãè, îäåæäó, óòâàðü.

Äðóãîé ïóòü óâåëè÷åíèÿ ñâîáîäíîé æèëïëîùàäè - èñïîëüçîâàíèå ýôôåêòèâíîé ìåáåëè, â ò.÷. 2-õ ÿðóñíûõ êðîâàòåé äëÿ äåòåé, ðàçäâèæíûõ êðîâàòåé, äèâàíîâ è ñòîëîâ, ðàçáîðíûõ è ñêëàäíûõ ñòóëüåâ è òàáóðåòîâ, îòêèäíûõ êðîâàòåé è ñòîëîâ. Îòêèäíàÿ ìåáåëü ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíîé ñ òî÷êè çðåíèÿ äåøåâèçíû èçãîòîâëåíèÿ, ìàêñèìàëüíîãî âûñâîáîæäåíèÿ æèëïëîùàäè è ëåãêîñòè îáñëóæèâàíèÿ. Êðîâàòü ïðè îòêèäûâàíèè  ââåðõ (ê ïîòîëêó) ñî ñêëàäûâàþùèìèñÿ íîæêàìè çàéìåò ïëîùàäü ïîëà íå áîëåå 0,3 ì( (0,8 õ 0,4 ì), ÷òî âûñâîáîæäàåò  îê. 1,3 ì(, à äëÿ ñåìüè èç 4 ÷åë. - ñâûøå 5 ì(. Ïðè ïîñòîÿííîì çàêðåïëåíèè êðàÿ ìàòðàöà, ïðîñòûíè è îäåÿëà (ó íîã) íà êîíöå êðîâàòè, ïîäíèìàþùåãîñÿ ââåðõ ( ñ ïîìîùüþ òåñåìîê, ïóãîâèö, êðþ÷êîâ è ò.ä.), ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü óáèðàòü êðîâàòü ïîäíÿòèåì ââåðõ çà 10-15 ñåê., áåç óáîðêè ïîñòåëè, ò.ê. ðîëü ïîêðûâàëà áóäóò âûïîëíÿòü íèæíÿÿ è áîêîâûå ñòåíêè êðîâàòè (îáû÷íî íà óáîðêó ïîñòåëè óõîäèò íå ìåíåå 3 ìèí. â äåíü èëè ïî÷òè 20 ÷àñîâ â ãîä).

Îòêèäíûå ïðèñòåííûå ïèñüìåííûå è äðóãèå  ñòîëû ýêîíîìÿò îò 0,5 ì( è áîëåå, êàæäûé ðàçáîðíûé èëè îòêèäíîé ñòóë, òàáóðåòêà - åùå  0,15-0,2 ì(. Â îáùåé ñëîæíîñòè, êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç, â ñðåäíåé ãîðîäñêîé êâàðòèðå îòêèäíàÿ è ñêëàäíàÿ ìåáåëü ìîæåò ïîìî÷ü âûñâîáîäèòü äî 7 ì( è áîëåå æèëïëîùàäè èëè ïðèìåðíî 1/5 ÷àñòü îáùåãî åå êîëè÷åñòâà.

Åñëè ïðèíÿòî ðåøåíèå ñòðîèòü ñâîé äîì, òî âîçìîæíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû:

ñòðîèòåëüñòâî «ïîä êëþ÷» ñòðîèòåëüíîé îðãàíèçàöèåé (ñ îòäåëêîé è îáîðóäîâàíèåì èëè áåç );

ïîêóïêà ñòðîéìàòåðèàëîâ ñàìèì è ñòðîèòåëüñòâî äîìà ïîäðÿä÷èêîì (âñåãî öåëèêîì èëè ïî îòäåëüíûì âèäàì ðàáîò);

ïîêóïêà ñòàðîãî äîìà, ðàçáîðêà, ïåðåâîçêà è ñáîðêà åãî  íà íîâîì ìåñòå ïîäðÿä÷èêîì (èëè ñâîèìè ñèëàìè);

ïîêóïêà ñòðîéìàòåðèàëîâ è ñòðîèòåëüñòâî äîìà ñâîèìè ñèëàìè;

ñàìîñòîÿòåëüíîå èçãîòîâëåíèå ÷àñòè ñòðîéìàòåðèàëîâ èç ìåñòíûõ ðåñóðñîâ è ñòðîèòåëüñòâî äîìà ñâîèìè ñèëàìè.

Ïåðâûé âàðèàíò íàèìåíåå õëîïîòíûé, íî è ñàìûé äîðîãîé. Òèïè÷íàÿ öåíà íà ñòðîèòåëüñòâî äîìà (äëÿ Ïîäìîñêîâüÿ) «ïîä êëþ÷» - 100 äîë./ ì( (èç áðóñà).

Âàðèàíò ¹2 áîëåå äåøåâûé, ò.ê. ïîçâîëÿåò âûáðàòü êàæäûé ìàòåðèàë è ïîäðÿä÷èêà ïî íàèáîëåå âûãîäíûì öåíàì. Íî çäåñü ïîòðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû âðåìåíè è ñèë ïî îðãàíèçàöèè ñòðîèòåëüíîãî ïðîöåññà. Íàèáîëåå äåøåâûé ïîäðÿä÷èê - ÷àñòíûå áðèãàäû è àðòåëè, ò.ê. ó íèõ îòñóòñòâóþò íàêëàäíûå ðàñõîäû, íàëîãè, ñîäåðæàíèå àäìèíèñòðàöèè (íàèáîëåå íèçêèå öåíû ñ÷èòàþòñÿ ó ñòðîèòåëåé-÷àñòíèêîâ èç ñòðàí ÑÍÃ). Íî ïðîôåññèîíàëèçì è êà÷åñòâî ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò êîëåáëåòñÿ ñèëüíåå, ÷åì ó ñòðîèòåëüíûõ ôèðì, à îòñóòñòâèå ãàðàíòèé ïîâûøàåò âåðîÿòíîñòü íàëè÷èÿ ñêðûòûõ äåôåêòîâ ñòðîèòåëüñòâà. Ïîýòîìó æåëàòåëüíî íàáëþäåíèå õîçÿèíà çà âñåì õîäîì ðàáîòû èëè õîòÿ áû ñàìûìè îòâåòñòâåííûìè åå ýòàïàìè (çà ãëóáèíîé è êà÷åñòâîì çàäåëêè ôóíäàìåíòà è ò.ä.). Ïðè âûáîðå ïîäðÿä÷èêà ðóêîâîäñòâóéòåñü îòçûâàìè çíàêîìûõ î ñäåëàííûõ èì ðàáîòàõ. Ïðè âîçìîæíîñòè, ëè÷íî îñìîòðèòå ïîñòðîéêè, âûïîëíåííûå âûáðàííûì ïîäðÿä÷èêîì, ïðåæäå, ÷åì çàêëþ÷èòü ñ íèì äîãîâîð. Ïðè îòñóòñòâèè èíôîðìàöèè î ïîäðÿä÷èêå äëÿ îöåíêè åãî ïðîôåññèîíàëèçìà ñäàéòå åìó ñíà÷àëà íåáîëüøîé îáúåêò èëè ðàáîòó (áûòîâêó, òóàëåò è ò.ä.). Ñòàðàéòåñü íå ïðèáåãàòü ê ïðåäîïëàòå ( è àâàíñàì) ðàáîòû ïîäðÿä÷èêîâ (îñîáåííî ñî ñòðîèòåëÿìè-÷àñòíèêàìè). Ëó÷øå îòêàçàòüñÿ îò óñëóã, òðåáóþùèõ èõ.

Ñòðîèòåëüñòâî äîìà èç äåòàëåé ñòàðîãî áóäåò äåøåâëå è áûñòðåå, à ïðè ñîîòâåòñòâóþùåé âíåøíåé è âíóòðåííåé îòäåëêå ðåçóëüòàò íå áóäåò îòëè÷íûì îò íîâîãî. Ïî îáúÿâëåíèÿì â ãàçåòàõ («Èç ðóê â ðóêè» è ò.ä.) ìîæíî íàéòè äîìà ïî î÷åíü íèçêèì öåíàì�. Êîíêðåòíàÿ öåíà çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ äîìà, óäàëåííîñòè åãî îò êðóïíûõ ãîðîäîâ è äîðîã, ðàçìåðà. Íî òàê êàê â îòäàëåííûõ äåðåâíÿõ ñåé÷àñ ñòîÿò ñîòíè òûñÿ÷ ïî÷òè áðîøåííûõ ðåäêîïîñåùàåìûõ äîìîâ, ìîæíî âñåãäà íàéòè âëàäåëüöà, ãîòîâîãî ïîëó÷èòü çà íåãî õîòÿ áû ìèçåðíóþ öåíó, ÷åì äîæèäàòüñÿ, êîãäà äîì ïîãèáíåò îò âåòõîñòè èëè îãíÿ íåïðîøåíûõ «ãîñòåé». Âîçðàñò äåðåâÿííîãî äîìà ïðàêòè÷åñêè íå èìååò çíà÷åíèÿ, åñëè îí ýêñïëóàòèðîâàëñÿ â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Äî ñèõ ïîð ó àâòîðà íà äà÷å ñòîèò áåç ðåìîíòà ïðèñòðîéêà, ñîáðàííàÿ èç ðóáëåííîãî äîìà, ïîñòðîåííîãî â 1905 ã.  â Ìîñêâå.

Â ñòîèìîñòü ñòðîèòåëüñòâà æèëüÿ òàêæå âîéäóò ðàñõîäû íà ðàçáîðêó è ñáîðêó ñòàðîãî äîìà, åãî ïåðåâîçêó, ïîäãîòîâêó ôóíäàìåíòà, îòäåëêó, èíæåíåðíîå îáîðóäîâàíèå. Ïðåäâàðèòåëüíóþ îöåíêó òðóäîåìêîñòè ýòèõ ðàáîò (à ÷åðåç íåå - èõ ñòîèìîñòè è ñðîêîâ) ìîæíî ñäåëàòü ïî äàííûì òàáëèöû ¹30. Ïðè ðàçáîðêå äîìà íàäî òùàòåëüíî è ÷åòêî ïðîíóìåðîâàòü âñå îòäåëÿåìûå ýëåìåíòû, ñîñòàâèòü åãî  ïîäðîáíûé ñòðîèòåëüíûé ÷åðòåæ, îòîáðàòü âåòõèå ýëåìåíòû, ïîäëåæàùèå çàìåíå. Âàæíî, ÷òîáû ðàçáîðêó è ñáîðêó äîìà îñóùåñòâëÿëè îäíè è òå æå ëþäè, ÷òî îáåñïå÷èò åãî ëó÷øóþ ñîõðàííîñòü ïðè ðàçáîðêå è ìåíüøå íåÿñíîñòåé ïðè ñáîðêå.

Ñòðîèòåëüñòâî íîâîãî äîìà ñîáñòâåííûìè ñèëàìè èç ïîêóïíûõ ñòðîéìàòåðèàëîâ òðåáóåò îïðåäåëåííûõ íàâûêîâ. Íî ïðè íàëè÷èè òåðïåíèÿ è òðóäîëþáèÿ, ïîñëå îçíàêîìëåíèÿ ñî ñòðîèòåëüíîé ëèòåðàòóðîé è îïûòîì ìàñòåðîâ, îñíîâíûå ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû ( èëè õîòÿ áû ÷àñòü èç íèõ) ìîæåò âûïîëíèòü ëþáîé çäîðîâûé ìóæ÷èíà. Òðóäîåìêîñòü è ñðîêè âîçâåäåíèÿ äîìà çàâèñÿò, êîíå÷íî, îò êâàëèôèêàöèè è îïûòà, ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè, äîïóùåííûõ ñòðîèòåëüíûõ ïðîñ÷åòîâ, ïîãîäíûõ óñëîâèé, ðàçìåðîâ äîìà, íî íå â ìåíüøåé ñòåïåíè - òàê æå îò âûáðàííûõ ìàòåðèàëîâ è ñòðîèòåëüíîé òåõíîëîãèè, òåõíè÷åñêîé îñíàùåííîñòè âàøåãî òðóäà. Òàê, åñëè òðóäîåìêîñòü âîçâåäåíèÿ 1 ì( ñòåíû èç áðåâåí ïðèíÿòü çà 1 , òîãäà èç äåðåâÿííîãî áðóñà îíà ñîñòàâèò 0,7; èç êèðïè÷à (ïðè òîëùèíå ñòåíû 0,5 ì) - 0,6; èç ñàìàííîãî êèðïè÷à è áåòîííûõ áëîêîâ ( ðàçìåðîì 0,4 õ 0,2 õ 0,2 ì) - 0,2; êàðêàñíîé ñòåíû  ( èç äîñîê, ñ çàñûïêîé òîëùèíîé 10 ñì) - 0,25 - 0,3; ãëèíîáèòíîé ñòåíû (òîëùèíîé 0,5 ì ) - 0,7.Åñëè ïðèíÿòü òðóäîåìêîñòü ïîêðûòèÿ ïîëà ñòðîãàííûìè äîñêàìè çà 1, òîãäà äëÿ ïàðêåòíûõ îíà áóäåò - 0,2 - 1,2; èç ÄÂÏ - 0,4; öåìåíòíûõ - 0,5; êåðàìè÷åñêîé ïëèòêè - 0,5 - 1,26; ñ ëèíîëåóìîì - 0,23 - 0,18. Òðóäîåìêîñòü ïîêðûòèÿ êðûøè îòíîñèòåëüíî äåðåâÿííîé äðàíè äëÿ ðóáåðîèäà áóäåò 0,2; äëÿ ÷åðåïèöû - 2 - 1,3; äëÿ øèôåðà - 1 - 0,6; äëÿ æåëåçà - 0,9.  Òðóäîåìêîñòü ïîêðûòèÿ âíóòðåííèõ ñòåí îòíîñèòåëüíî ðó÷íîãî ïðîñòîãî îøòóêàòóðèâàíèÿ  äëÿ îêëåéêè ïðîñòûìè îáîÿìè - 0,7; îáèâêè ÄÂÏ ïëèòàìè - 0,32; ïîêðûòèÿ êåðàìè÷åñêèìè ïëèòêàìè - 1,5; îáøèâêà ñòðîãàííûìè äîñêàìè - 0,5; îêðàñêà ( 2 ðàçà ïî äåðåâó) - 0,5 - 0,7.

 Íà ñòîèìîñòü âëèÿåò êîíñòðóêöèÿ äîìà . Äâóõýòàæíûé äîì â ñðåäíåì îáõîäèòñÿ íà 9% äîðîæå, ÷åì îäíîýòàæíûé òàêîé æå ïîùàäè, ïîäâàë  ïîä 20 % ïëîùàäè äîìà óäîðîæàåò åãî íà 7%, à ïîä âñåì äîìîì - íà 29%. Ñòîëá÷àòûé è ñâàéíûé ôóíäàìåíò äåøåâëå ëåíòî÷íîãî íà 16%, à ìàëîçàãëóáëåííûé ( ñ ãëóáèíîé - 0,3-0,6 ì) äåøåâëå ëåíòî÷íîãî â 1,5-2 ðàçà.� 

 

Òàáëèöà ¹30.

Òðóäîåìêîñòü ðàáîò ïî ðàçáîðêå ñòàðîãî äîìà (÷åë-÷àñ íà 1 ì().



1.�Ðàçáîðêà äåðåâÿííîé îáøèâêè íåîøòóêàòóðåííûõ ñòåí

(îòøòóêàòóðåííûõ)�0,1

(0,31)��2.�Ðàçáîðêà áðåâåí÷àòûõ ñòåí�0,49��3.�Ðàçáîðêà  îòøòóêàòóðåííûõ ïåðåãîðîäîê èç äîñîê (ñíÿòèå øòóêàòóðêè, ãâîçäåé)�0,39��4.�Ñáîðêà ðàíåå ðàçîáðàííûõ ñòåí èç áðåâåí â ëàïó (ïî ãîòîâûì âðóáêàì)�1,28 (1,02)��5.�Ïåðåñòàíîâêà ôèëåí÷àòûõ ïåðåãîðîäîê (ðàçáîðêà + ñáîðêà)�0,21+0,42��6.�Ðàçáîðêà îáðåøåòêè�5,6��7.�Ðàçáîðêà ñòðîïèë (íà 100 ì äëèíû)�8,9-17,2��8.�Ðàçáîðêà äåðåâÿííûõ ïîëîâ�0,17��9.�Ðàçáîðêà êèðïè÷íîé êëàäêè íà öåìåíòíîì ðàñòâîðå (íà 1 ì( êëàäêè)�4,38��10.�Ðàçáîðêà êðîâëè���

Òðóäîåìêîñòü ðó÷íûõ ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò (÷åë-÷àñ íà 1 ì().

��1.�Êîïàíèå òðàíøåè ãëóáèíîé äî 1 ì, øèð. 0,6 ì â ãëèíå (ñ êðåïëåíèåì)�1,0 íà 1 ì( ãðóíòà��2.�Êîïàíèå ÿì äëÿ ñòîëáîâ ãëóáèíîé äî 1,5 ì â ãëèíå�1,7 íà 1 ì( ãðóíòà��3.�Ðàçðàáîòêà ëåãêîãî ãðóíòà (ïåñêà è ò.ä.) ñ îòâîçêîé òà÷êîé äî 20 ì�1,27 íà 1 ì( ãðóíòà��4.�Óñòðîéñòâî ôóíäàìåíòà êëàäêîé ïîä çàëèâ (èç ùåáíÿ è ò.ä.)�1,27 íà 1 ì( êëàäêè��5.�Óñòðîéñòâî ëåíòî÷íîãî ôóíäàìåíòà èç êèðïè÷à (ãëóá. äî 1,2 ì)�3,63 íà 1 ì( êëàäêè��6.�Óñòðîéñòâî ôóíäàìåíòà èç ñòîëáîâ  (ãëóá. äî 1,2 ì)�6,65 íà 1 ì( êëàäêè��7.�Êëàäêè êèðïè÷íûõ ñòåí â 2 êèðïè÷à ïîä øòóêàòóðêó (ñ ðàñøèâêîé)�2,6 - 3 (3 -3,4) íà 1 ì( êëàäêè��8.�Êëàäêà ñòåí èç ñàìàííîãî êèðïè÷à (40 õ 19 õ 12 ñì)�1,05 íà 1 ì( êëàäêè

��9.�Óñòðîéñòâî ãëèíîáèòíûõ ñòåí (ãîòîâêà, óêëàäêà ìàññû, òðàìáîâêà, óñò-âî îïàëóáêè)�3,45 íà 1 ì( êëàäêè��10.�Êëàäêà ïå÷åé (êîìíàòíûõ)�7,5 íà 1 ì( êëàäêè��11.�Êëàäêà äûìîâîé òðóáû ñ îøòóêàòóðèâàíèåì (ñå÷åíèåì êàíàëà

 0,5 õ 0,5 ì)�2,27 íà 1 ì äëèíû òðóáû��12.�Ðóáêà ñòåí èç áðåâåí â ïðîñòóþ ëàïó�2,58��13.� Ðóáêà ñòåí èç áðóñüåâ íà ãîòîâûõ âðóáêàõ�2,02��14.�Âòîðè÷íàÿ êîíîïàòêà ñòåí ñ 2-õ ñòîðîí ñ äîáàâëåíèåì ïàêëè�0,6��15.�Óñòðîéñòâî êàðêàñà èç áðåâåí, ïëàñòèí äëÿ êàðêàñíûõ ñòåí�0,44 íà 100 ì äëèíû ýëåìåíòîâ��16.�Îáøèâêà êàðêàñíûõ ñòåí ñ 2-õ ñòîðîí äîñêàìè â÷èñòóþ (ïîä øòóêàòóðêó)�0,39 (0,21)��17.�Çàñûïêà îáøèâêè ñëîåì òîëù. äî 10 ñì�0,28��18.�Îáøèâêà ðóáëåííûõ ñòåí ñòðîãàííûìè äîñêàìè âíóòðè + âíåøíå�0,2+0,37��19.�Óñòðîéñòâî îêîííûõ è äâåðíûõ ïðîåìîâ â áðåâåí÷àòîé ñòåíå�1,67 íà 1 ì ïåðèìåòðà��20.�Óñòàíîâêà îêîííûõ è äâåðíûõ êîðîáîê�6,6-13,4 íà 100 ì ïåðèìåòðà��21.�Óêëàäêà äåðåâÿííûõ áàëîê, äîñîê íà ñòåíû:

à) êàìåííûå

á) äåðåâÿííûå

â) êàðêàñíûå

�

0,13

0,42

0,11 íà 1ì(

ïåðåêðûòèÿ��22.�Óñòðîéñòâî ïåðåãîðîäîê èç äîñîê:

à) íà÷èñòî

á) ïîä øòóêàòóðêó

â) ñ îáøèâêîé ôàíåðîé�

0,93

0,67

1,12��23.�Óñòðîéñòâî êðûøè ( íà 100 ì( ñêàòà): 

à) ñòðîïèëà

á) îáðåøåòêà�

15,2

13,8��24.�Èçãîòîâëåíèå îêîííûõ è äåðåâÿííûõ êîðîáîê�0,18-0,26 íà 

1 ì áðóñêîâ��25.�Íàñòèëêà ïîëîâ:

à) ÷èñòûõ äîùàòûõ â ÷åòâåðòü

á) ïàðêåòíûõ

â) èç ÄÂÏ ïëèò

ã) öåìåíòíûõ

ä) ïîêðûòèå êåðàìè÷åñêîé ïëèòêîé

å) ïîêðûòèå ëèíîëåóìîì�

1,16

0,31-1,44

0,45

0,57

1,46-0,58

0,27-0,21��26.�Ïîêðûòèå êðûøè: 

à) äðàíüþ ( â 3 ñëîÿ )

á) ðóáåðîèäîì ( ñ ãâîçäÿìè )

â) ãëèíÿíîé ÷åðåïèöåé ( ïðîñòîé )

ã) øèôåðîì

ä) æåëåçîì ( ñ çàãîòîâêîé ëèñòîâ )�

0,32

0,06

0,6-0,43

0,31-0,18

0,28��Íàèáîëåå íèçêèå öåíû íà ñòðîéìàòåðèàëû - ó ïðåäïðèÿòèé-èçãîòîâèòåëåé è êðóïíûõ îïòîâûõ ïîñòàâùèêîâ (áàç), ò.ê. òàì îòñóòñòâóþò òîðãîâûå íàäáàâêè ðîçíè÷íîé ñåòè. Ïðåäïðèÿòèÿ, âûïóñêàþùèå öåìåíò, êèðïè÷, áåòîí, ëåñîìàòåðèàëû è äðóãèå îñíîâíûå ñòðîéìàòåðèàëû åñòü â êàæäîé îáëàñòè èëè êðàå. Àäðåñà è òåëåôîíû áëèæàéøèõ èç íèõ ìîæíî óçíàòü èç «Áèçíåñ-êàðòà Ðîññèè», «Ðåãèñòð ÐÀÓ-ýêñïðåññ», ðåãèîíàëüíûõ òåëåôîííûõ è àäðåñíûõ êíèã, èç ðåêëàìíûõ èçäàíèé èëè ÷åðåç «Èíòåðíåò». Öåíû íà ñòðîéìàòåðèàëû òàêæå ñèëüíî âàðüèðóþò ìåæäó îòäåëüíûìè òåððèòîðèÿìè. Ïîñëå âûáîðà ïðîäàâöà íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåì êà÷åñòâå ïîêóïàåìûõ ó íåãî ñòðîéìàòåðèàëîâ. Î êà÷åñòâå êåðàìè÷åñêîãî êèðïè÷à ñóäÿò ïî öâåòó: íîðìàëüíîãî êà÷åñòâà - êðàñíûé, íåäîææåííûé - áëåäíî-ðîçîâûé, ïåðåææåííûé - áóðûé. Êèðïè÷ íèçêîãî êà÷åñòâà ïðè ïàäåíèè íà òâåðäîå îñíîâàíèå ñ âûñîòû 1,5 - 1,2 ì èëè îò îäíîãî óäàðà ìîëîòêîì âåñîì 1 êã ðàçáèâàåòñÿ íà ìåëêèå êóñî÷êè.Õîðîøèé öåìåíò, âçÿòûé â êóëàê, ïðè ñæàòèè åãî ñðàçó äîëæåí âûòå÷ü ìåæäó ïàëüöàìè, è íå ñîäåðæàòü ìåëêèõ êóñî÷êîâ. Ïðè ïîêóïêå îáÿçàòåëüíî íàäî îáðàòèòü âíèìàíèå íà äàòó èçãîòîâëåíèÿ è ñðîêè õðàíåíèÿ. Ïðè õðàíåíèè â òå÷åíèè 3 ìåñÿöåâ ïðî÷íîñòü öåìåíòà ñíèæàåòñÿ äî 20 %, çà 6 ìåñÿöåâ - äî 30 %, çà 1 ãîä - äî 40 %. Õðàíÿò â ñóõèõ ïîìåùåíèÿõ íà äåðåâÿííîì ïîëó, âûñîòîé íå ìåíåå 0,3-0,5 ì íàä çåìëåé.

Êà÷åñòâî èçâåñòè ïðîâåðÿþò ïðîáíîé êëàäêîé. Íà ðàñòâîðå (èç 1 ÷àñòè èçâåñòè è 3 ÷àñòåé ïåñêà) ñêëàäûâàþò ñòîëáèê èç 8 êðàñíûõ êèðïè÷åé. ×åðåç 4 äíÿ ñòîëáèê îñòîðîæíî ïîäíèìàþò îòâåñíî çà âåðõíèé êèðïè÷. Åñëè ñòîëáèê íå îáîðâåòñÿ, òîãäà èçâåñòü õîðîøàÿ. Ãàøåíóþ èçâåñòü ëó÷øå õðàíèòü â âèäå òåñòà (íà 1 ÷àñòü èçâåñòè 2 ÷àñòè âîäû), çàëèòîãî âîäîé ñëîåì 10 ñì, òîãäà îíà íå ïîãëîùàåò èç âîçäóõà óãëåêèñëûé ãàç.

Ïåñîê äëÿ ðàñòâîðà è áåòîíà íå äîëæåí ñîäåðæàòü îðãàíèêè, ãëèíû, ïûëè. Ïåñîê ñ îñòðîóãîëüíûìè ïåñ÷èíêàìè ëó÷øå, ÷åì ñ îâàëüíûìè, ò.ê. îáåñïå÷èâàåò õîðîøåå ñöåïëåíèå.

Ìàðêó çàòâåðäåâøåãî áåòîíà ìîæíî îïðåäåëèòü çóáèëîì, óäàðèâ ïî íåìó ìîëîòêîì âåñîì 0,3-0,4 êã. Åñëè çóáèëî ëåãêî âáèâàåòñÿ â áåòîí, òîãäà ìàðêà íèæå 70, åñëè âîøëî íà ãëóáèíó îêîëî 5 ìì - 70-100, êîãäà îñòàåòñÿ íåãëóáîêèé ñëåä, ëèñòî÷êè íå îòäåëÿþòñÿ - ñâûøå 200.

Øèôåð, ïëîòíî ïðèëåãàþùèé ê îñíîâàíèþ, äîëæåí âûäåðæèâàòü âåñ ÷åëîâåêà, íå ðàçðóøàÿñü. Îêîííîå ñòåêëî íà èçëîìå äîëæíî èìåòü ñèíèé èëè çåëåíûé îòòåíîê. Åñëè îòòåíîê æåëòûé, îíî ïëîõî ñâàðåíî. Õîðîøàÿ îëèôà ïîëíîñòüþ äîëæíà âûñîõíóòü íå ïîçæå 24 ÷àñîâ ïîñëå íàíåñåíèÿ. Õîðîøàÿ ìàñëÿíàÿ êðàñêà íå äàåò ëèïêîñòè ïîñëå îêðàñêè ÷åðåç ñóòêè, à óäîâëåòâîðèòåëüíîãî êà÷åñòâà - ÷åðåç 2 ñóòîê ( äëÿ ýòîãî 5 ñåê. íàæèìàþò áîëüøèì ïàëüöåì).1 

Êîíå÷íî, âñå ñòðîèòåëüñòâî äîìà ìîæíî îñóùåñòâèòü ñ ïîìîùüþ ëîïàòû, ìàñòåðêà, òîïîðà, ïèëû, ñòàìåñêè, ðóáàíêà, ìàëÿðíîé êèñòè, ðóëåòêè è óðîâíÿ. Íî ìåõàíèçàöèÿ ðàáîò ñóùåñòâåííî ñíèçèò òðóäîåìêîñòü è ñðîêè ñòðîèòåëüñòâà. Äëÿ îöåíêè ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèîáðåòåíèÿ ìåõàíèçèðîâàííîãî è ñëîæíîãî èíñòðóìåíòà ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ ñëåäóþùåé ôîðìóëîé:

                                        Ö ìåõ.�EMBED Equation.3���

�          Î ÌÅÕ. =                                                  ,    ãäå

                              ( Âî - Â ìåõ ) ( Ç - Ñìåõ



Ö ìåõ. - öåíà ïîêóïêè ìåõàíèçèðîâàííîãî èëè ñëîæíîãî èíñòðóìåíòà,(ðóá.);

Âî  è  Â ìåõ - òðóäîåìêîñòü âûïîëíåíèÿ 1 åäèíèöû ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò ñîîòâåòñòâåííî âðó÷íóþ è ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåõàíèçèðîâàííîãî èíñòðóìåíòà ( â ÷åë-÷àñ); 

Ç - ñðåäíÿÿ ÷àñîâàÿ çàðïëàòà ÷ëåíîâ ñåìüè, ðàáîòàþùèõ  íà ñòðîèòåëüñòâå è èìåþùèõ âîçìîæíîñòü äîïîëíèòåëüíûõ çàðàáîòêîâ (ðóá./÷àñ.);

Î ÌÅÕ.   - îáúåì ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò îêóïàþùèõ ( ïî ýêîíîìèè æèâîãî òðóäà ) ïðèîáðåòåíèå ìåõàíèçèðîâàííîãî èëè ñëîæíîãî èíñòðóìåíòà;

Ñ - çàòðàòû íà òîïëèâî, ýëåêòðîýíåðãèþ, íàëàäêó è ðåìîíò ìåõàíèçèðîâàííîãî èíñòðóìåíòà â ðàñ÷åòå íà 1 åä. âûïîëíåííûõ ñ åãî ïîìîùüþ ðàáîò (ðóá.). (Äëÿ áîëüøèíñòâà ñëó÷àåâ âåëè÷èíà ìàëà è åþ ìîæíî ïðåíåáðå÷ü.)

Çíàÿ ïðèìåðíî, êàêîé îáúåì ðàçëè÷íûõ ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò ïðèäåòñÿ âûïîëíèòü, âû ñìîæåòå ðåøèòü äëÿ ñåáÿ, îïðàâäàíî èëè íåò ïðèîáðåòåíèå òàêîãî èíñòðóìåíòà.

Äëÿ ïðîñòîòû ðàñ÷åòà â ôîðìóëå ñäåëàíû ñëåäóþùèå äîïóùåíèÿ: 

ïîñëå çàâåðøåíèÿ ñòðîèòåëüñòâà äîìà ìåõàíèçèðîâàííûé èíñòðóìåíò áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ ýïèçîäè÷åñêè, ïîýòîìó ýòà ðàáîòà íå ó÷èòûâàåòñÿ â îöåíêå.

Íå ó÷èòûâàåòñÿ ñðîê ñëóæáû ìåõàíèçèðîâàííîãî èíñòðóìåíòà, ò.ê.  îáû÷íî ìíîãîêðàòíî ïðåâûøàåò âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ åãî ïðè ïîñòðîéêå îäíîãî äîìà.

Äëÿ îðèåíòèðîâêè â òàáëèöå ¹31 ïðèâåäåíû ðàñ÷åòû îêóïàåìîãî îáúåìà ðàáîò äëÿ îñíîâíûõ âèäîâ ìåõàíèçèðîâàííûõ èíñòðóìåíòîâ (ïðè ñðåäíå÷àñîâîé îïëàòå - 1 äîë./÷àñ. 

Òàáëèöà ¹31

Ïîêàçàòåëè ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìåõàíèçèðîâàííûõ èíñòðóìåíòîâ



���Ìåõàíèçèðîâàííûé èíñòðóìåíò (åäèíèöà èçìåðåíèÿ îáúåìà ðàáîò)�Òðóäîåìêîñòü 1 åä. îáúåìà ðàáîò 

(÷åë-÷àñ)



ïðè èñïîëüçî-  áåç èñïîëüçî-  Ðàçíèöà

âàíèè ìåõ.       âàíèÿ ìåõ.

èíñòðóìåíòà    èíñòðóìåíòà

�Ìèíèìàë.

ðîçíè÷íàÿ öåíà íà ìåõàí. èíñòðóìåíò 

( äîë.)�Îêóïàåìûé îáúåì ðàáîòû ìåõ. èíñòðóìåí-òîì��Ýëåêòðîïèëà

(1 ïåðåïèë äîñêè øèð. 15 ñì, òîëù.4 ñì)�

15 ñåê.�

1 ìèí�

45 ñåê�

40�

380 ì äëèíû ïèëîâ��Ýëåêòðîðóáàíîê 

( 1 ì(äîñîê ñ 1 ñòîðîíû)�0,05 ÷åë-÷àñ�0,24 ÷àñ�0,19 ÷àñ

�40�210 ì(��Êðàñêîðàñïûëèòåëü ñ êîìïðåññîðîì 

(1 ì( îêðàøåííîé äåðåâÿííîé ïîâåðõíîñòè, 1 ðàç)�



1,4 ìèí�



2,4 ìèí�



1,5 ìèí�







���Àêêóìóëÿòîðíûé ýëåêòðîøóðóïîâåðò   

(1 øóðóï äèàìåòðîì 4 ìì, äëèíîé 20 ìì)�

6 ñåê�

20 ñåê�

14 ñåê�

30�

7,5 òûñ.øò��Îòðåçíàÿ ýëåêòðîìàøèíà (ìîùíîñòü 85 êÂò)

( 1 ñì( ñå÷åíèÿ ðàçðåçàííîé ñòàëè)�

28 ñåê�

100 ñåê�

62 ñåê

�

30�

2322 ñì(��Áåòîíîìåøàëêà 

(åìê. 100 ë)

( íà 1 ì( áåòîíà)�

1,9 ÷åë-÷àñ�

5�

3,1�

100�

32 ì(��Ýëåêòðîäðåëü (îòâåðñòèå äèàìåòðîì 4 ìì â ñòàëè)

(1 ñì( ñíÿòîãî ìåòàëëà)�

3,3 ìèí�

20 ìèí�

16,7 ìèí�

20�

72 ñì(��8) Ýëåêòðîñâàðî÷íûé àïïàðàò (ïðîêëàäêà 1 ì âîäîãàçîïðîâîäíûõ òðóá äèàìåòðîì äî 50 ìì)�

0,86 ÷àñ�

2,3 (íà ðåçüáå) ÷àñ�

1,44�

100�

69 ì��

Èñòî÷íèêè: Òèïîâûå íîðìû è ðàñöåíêè íà ðåìîíò æèëèù (êâàðòèð) ïî çàêàçàì íàñåëåíèÿ. Âûï.1. Ì., 1970 ã.; Ñîáñòâåííûå çàìåðû àâòîðà ïî îòäåëüíûì âèäàì îïåðàöèé (ñâåðëåíèå, ââåðòûâàíèå øóðóïîâ, ðåçêà ìåòàëëà, ïðèãîòîâëåíèå áåòîíà).

Â îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíûì ìîæåò îêàçàòüñÿ äîìàøíåå èçãîòîâëåíèå îñíîâíûõ ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ñîáñòâåííîãî äîìà.

Ðàñïèëèâàòü áðåâíà íà äîñêè è áðóñüÿ ìîæíî ñ ïîìîùüþ ñàìîäåëüíîé äèñêîâîé ïèëû (äèàìåòðîì 60 ñì, 1400 îá/ìèí., ìîùíîñòüþ 5,5 êÂò), ðàçìåùåííîé ñ âàëîì, ðåìåííîé ïåðåäà÷åé, ýëåêòðîìîòîðîì íà 4-õ êîëåñíîé òåëåæêå, ïåðåìåùàåìîé ïî 2-ì óãîëüíèêàì âäîëü çàêðåïëåííîãî áðåâíà.1  Ñòàíîê äîëæåí èìåòü ðàñïîðíûé ðåçåö, ïåðåìåùàþùèéñÿ ïî ðàñïèëó çà ïèëîé (÷òîáû åå íå çàæèìàëî) è ìåõàíèçì ïîïåðå÷íîãî ïåðåìåùåíèÿ ïèëû ïî òîëùèíå áðåâíà. Áîëåå óäîáíû ïîðòàòèâíûå ëåñîïèëêè íà áàçå áåíçîïèë, ò.ê. ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî ðàçäåëûâàòü äåðåâüÿ íà äîñêè è áðóñüÿ íåïîñðåäñòâåííî â ëåñó, ÷òî óïðîùàåò âûâîç ëåñîìàòåðèàëîâ. Øâåäñêàÿ ôèðìà «Ëîãîòåê» ïðîäàåò óñòàíîâêó «Logosol» ( íà áàçå áåíçîïèëû STJHL 066 ìîùíîñòüþ), êîòîðàÿ âìåñòå ñ àëþìèíèåâîé ðàìîé âåñèò 45 êã, ïèëèò áðåâíà äëèíîé äî 5-7,5 ì ñ ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ  äî 4 ì( â ñìåíó ( çà 1 ìèí. äàåò äîñêó äëèíîé 6 ì, òîëùèíîé äî 6 ìì), ïîìåùàåòñÿ â áàãàæíèêå àâòîìîáèëÿ è ñòîèò 2,5 òûñ. äîë. (÷òî ýêâèâàëåíòíî ïðèìåðíî ïî ñòîèìîñòè 26 ì( áðóñüåâ èëè íåîáðåçàííûõ äîñîê). Áîëåå äåøåâàÿ ìîäåëü «Logosol  Timmerjigg» (íà áàçå áåíçîïèëû STJHL 036, ìîùíîñòüþ3,4 êÂò, öåíà 665 äîë.) âåñîì 10 êã ðàñïèëèâàåò äåðåâüÿ â ëåñó íà äîñêè è áðóñüÿ ñ ïîìîùüþ íàïðàâëÿþùåé ïëîñêîñòè, óñòàíîâëåííîé ñâåðõó íàä øèíîé ïèëû è ðåãóëèðóåìîé ïî âûñîòå. (Àäðåñ ïðåäñòàâèòåëüñòâà ôèðìû â Ìîñêâå - øîññå Ýíòóçèàñòîâ, ä.17, îôèñ 712-1, òåë. 273-78-64; 273-78-90). Öåíà òàêèõ ïîðòàòèâíûõ ïèëîðàì ìîãëà áû áûòü íàìíîãî íèæå, åñëè íàøè ïðåäïðèÿòèÿ èëè äîìàøíèå óìåëüöû âîñïðîèçâåëè áû èõ êîíñòðóêöèè íà îñíîâå îòå÷åñòâåííûõ áåíçîïèë (Äðóæáà, Òàéãà, Óðàë).

Ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíûì ìîæåò îêàçàòüñÿ äàæå êóñòàðíîå èçãîòîâëåíèå êåðàìè÷åñêîãî êèðïè÷à. Íà âåñü öèêë èçãîòîâëåíèÿ 1 òûñ. êèðïè÷åé âðó÷íóþ ïî ñòàðèííûì òåõíîëîãèÿì óõîäèò îêîëî 7,5 ÷åë.-äíåé (75 ÷åë.-÷àñ)2 , à äëÿ òîãî, ÷òîáû êóïèòü òàêîå êîëè÷åñòâî êèðïè÷à ïî ñîâðåìåííûì öåíàì (1,5 ðóá./øò) ðîññèÿíèíó ñî ñðåäíåé çàðïëàòîé ( 9 ðóá./÷àñ ) íàäî îòðàáîòàòü áîëåå 160 ÷åë.-÷àñ. Ïîäðîáíåå î êóñòàðíîé òåõíîëîãèè êåðàìè÷åñêîãî êèðïè÷à ìîæíî ïðî÷èòàòü â ïðèëîæåíèè ¹ 1 .

Ïóòåì òùàòåëüíîãî èçìåëü÷åíèÿ èçâåñòè-êèïåëêè è êèðïè÷íîãî áîÿ (âçÿòûõ â îòíîøåíèè 1( 9 ) ìîæåò áûòü ïîëó÷åí î÷àæíûé öåìåíò ( ìàðêè 200-100 )1 , êîòîðûé ìîæíî èñïîëüçîâàòü âìåñòî ïîêóïíîãî öåìåíòà ïðè èçãîòîâëåíèè íåîòâåòñòâåííûõ êîíñòðóêöèé (ñòåíîâûå áëîêè, êëàäî÷íûé ðàñòâîð). Íåîáõîäèìóþ ñòåïåíü èçìåëü÷åíèÿ ïîëó÷àþò íà âèáðîìåëüíèöàõ (çà  10-15 ìèí. ïîìîëà). Êîíñòðóêöèÿ èõ íå ñëîæíàÿ. Ñûðüå çàãðóæàåòñÿ â ìåòàëëè÷åñêèé êîðïóñ, çàïîëíåííûé ìåëþùèìè òåëàìè (øàðàìè è ò.ä.). Ñíèçó èëè âíóòðè êîðïóñà êðåïèòñÿ âèáðàòîð - òðóáà ñ âðàùàþùèìñÿ âíóòðè åå âàëîì ñ äèñáàëàíñîì. Êîðïóñ íà 4-õ ïðóæèíàõ îïèðàåòñÿ íà îñíîâàíèå, à âèáðàòîð ñîåäèíÿåòñÿ ãèáêèì âàëîì ñ ýëåêòðîìîòîðîì, óñòàíîâëåííûì íà îñíîâàíèè. Ðàçìåð ñûðüÿ äîëæåí áûòü â 5-6 ðàç ìåíüøå äèàìåòðà ìåëþùèõ òåë. Îáû÷íî áåðóò ÷àñòîòó êîëåáàíèé (âðàùåíèÿ âàëà) - 1,5 òûñ. â ìèí., àìïëèòóäó êîëåáàíèé - 3 ìì, äåñáàëàíñíûé ìîìåíò - 0,5-1 êã/ñì è ìîùíîñòü ïðèâîäà - 70 Âò ñîîòâåòñòâåííî íà 1 ëèòð îáúåìà êîðïóñà� . Íåáîëüøóþ ñàìîäåëüíóþ âèáðîìåëüíèöó  ìîæíî èçãîòîâèòü, èñïîëüçóÿ â êà÷åñòâå ìåëþùèõ òåë - øàðû îò ñòàðûõ ïîäøèïíèêîâ, êîðîòêèå ìåòàëëè÷åñêèå ñòåðæíè èëè îêðóãëûå êàìíè áëèçêèõ ðàçìåðîâ (èç òâåðäûõ ïîðîä). Äëÿ ïîäâåñêè êîðïóñà ìîæíî âçÿòü ñòàðûå ïðóæèííûå àâòîìîáèëüíûå àìîðòèçàòîðû, à âèáðàòîð ñäåëàòü èç ñãîðåâøåãî ýëåêòðîìîòîðà, âûñâåðëèâ äðåëüþ â ðîòîðå ñ îäíîé ñòîðîíû îòâåðñòèÿ äëÿ ñîçäàíèÿ äèñáàëàíñà.

Âèáðîìåëüíèöà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ñêîìêîâàâøåãîñÿ öåìåíòà. Ìîêðûé âèáðîïîìîë ïîêóïíîãî öåìåíòà ñ ïåñêîì ïîâûøàåò ïðî÷íîñòü áåòîíà. Â ðåçóëüòàòå ñâåðõòîíêîãî ïîìîëà óäàåòñÿ ñîêðàòèòü ðàñõîä öåìåíòà â 2 ðàçà� .

Âûäåëêà ñèëèêàòíîãî êèðïè÷à ìåíåå ýíåðãîåìêàÿ, ÷åì êåðàìè÷åñêîãî. Îñíîâàíà íà äîñòóïíîì ñûðüå (èçâåñòü, ïåñîê), íî òðåáóåò àâòîêëàâíîãî ïðîïàðèâàíèÿ êèðïè÷à ïîä äàâëåíèåì. Áîëåå äîñòóïíà äëÿ äîìàøíåãî ïðèìåíåíèÿ ñèëèêàòíîãî êèðïè÷à è áëîêîâ òåõíîëîãèÿ ÈÑÊ (èçäåëèÿ ñòåíîâûå êàðáîíèçèðîâàííûå). Ïî íåé ïîëóñóõóþ ñìåñü èçâåñòè, íàïîëíèòåëÿ (èçâåñòíÿêè, äîëîìèòû, øëàêè, êåðàìçèò è ò.ä.) è âîäû ïðåññóþò, à çàòåì îáðàáàòûâàþò óãëåêèñëûì ãàçîì îòõîäÿùèõ ãàçîâ îò ñæèãàíèÿ ðàçíîãî òîïëèâà â êàìåðàõ òîííåëüíîãî òèïà áåç íàãðåâà è ïîâûøåííîãî äàâëåíèÿ3 . Íî äåòàëè ýòîé òåõíîëîãèè àâòîðó íåèçâåñòíû.

Ïðîùå è ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíåå â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ èçãîòîâëåíèå âìåñòî êèðïè÷à ìåëêèõ áåòîííûõ áëîêîâ. (Â ÑØÀ èç íèõ ïîñòðîåíî 60% ìàëîýòàæíûõ äîìîâ.) Ïðîìûøëåííîñòü âûïóñêàåò ïåðåäâèæíûå âèáðîóñòàíîâêè ïî ïðîèçâîäñòâó áåòîííûõ áëîêîâ ðàçìåðîì 0,4 õ 0,2 õ 0,2 ñì ñ ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ äî 60 øò/÷àñ ñ ðàñêëàäêîé áëîêîâ íà çåìëå. Ïî îáúÿâëåíèÿì (ãàçåòû «Èç ðóê â ðóêè») òàêèå óñòàíîâêè ìîæíî êóïèòü çà 100 äîë. Â êîìïëåêñå ñ áåòîíîìåøàëêîé åìêîñòüþ 200 ë (ñòîèò 200-300 äîë.) çà 5-7 äíåé ìîæíî ñäåëàòü 2,5 òûñ. áëîêîâ, äîñòàòî÷íûõ äëÿ âîçâåäåíèÿ ñòåí äîìà ïëîùàäüþ 60 ì(. Ïðè íàëè÷èè ñëåñàðíûõ íàâûêîâ òàêàÿ óñòàíîâêà ìîæåò áûòü ñäåëàíà ñàìîñòîÿòåëüíî. ×åðòåæè åå ïóáëèêóþòñÿ â ëèòåðàòóðå1. Âîçìîæíà áûñòðàÿ ôîðìîâêà áëîêîâ (äî 300 øò/äåíü) âðó÷íóþ, áåç òàêîé óñòàíîâêè ( ïðè íàëè÷èè áåòîíîìåøàëêè è ïîìîùíèêà). Óâëàæíåííîé ñìåñüþ öåìåíòà ñî øëàêîì èëè áåòîíîì (â ïðîïîðöèè 1 ê 7-12) çàïîëíÿþò íà ðîâíîé ïëîùàäêå ìåòàëëè÷åñêóþ ôîðìó áåç äíà ñ ðó÷êàìè, óòðàìáîâûâàþò ðó÷íîé òðàìáîâêîé, ñðåçàþò ëèøíåå ñâåðõó, ôîðìó îñâîáîæäàþò è ïåðåñòàâëÿþò íà íîâîå ìåñòî. ×åðåç 24 ÷àñà áëîêè ìîæíî ñêëàäèðîâàòü.� Ïðè ïðîèçâîäñòâå áëîêîâ ñ íàïîëíèòåëåì èç êåðàìçèòà ïðè ðàñõîäå íà áëîê - êåðàìçèòà - 10 ë, ïåñêà - 2,7 ë, öåìåíòà - 3,3 ë ñòîèìîñòü áëîêà ïî ìàòåðèàëàì  â 1,5-2,5 ðàçà áóäåò äåøåâëå ïîêóïíîãî.� 

×òîáû óìåíüøèòü çàòðàòû òðóäà íà èçãîòîâëåíèå ôîðì äëÿ áëîêîâ, íåêîòîðûå óìåëüöû â êà÷åñòâå ïîñëåäíèõ èñïîëüçóþò êîðïóñà ñòàðûõ áîëüøèõ àêêóìóëÿòîðîâ, äåëàþò ôîðìû èç áåòîíà èëè îòëèâàþò áëîêè â ôîðìàõ, ñäåëàííûõ ïðÿìî â çåìëå (ãëèíèñòîé) ñ ïëàñòèêîâûìè, ôàíåðíûìè ïðîêëàäêàìè.

Äðóãîé ïóòü - ââåäåíèå â áåòîí äîáàâîê, ïîâûøàþùèõ ñêîðîñòü òâåðäåíèÿ åãî. Íàïðèìåð, äîáàâêà 3% õëîðèñòîãî êàëüöèÿ è 3% ãèïñà (îò âåñà öåìåíòà) â áåòîí ïîçâîëÿåò óæå ÷åðåç 2-3 ÷àñà ïîñëå óêëàäêè îñâîáîæäàòü åãî îò ôîðìû, îïàëóáêè (ïåðåä óêëàäêîé áåòîí äîëæåí áûòü âûäåðæàí 40-45 ìèí.).� 

Ìîæåò ñíèçèòü òðóäîåìêîñòü ìîíîëèòíîå áåòîíèðîâàíèå ñòåí â ïåðåñòàâëÿåìîé îïàëóáêå. Ïðàâäà ïîñëåäíèé ñïîñîá òðåáóåò óêëàäêè àðìàòóðû. Ïîýòîìó åãî ýêîíîìè÷íîñòü íå î÷åâèäíà è çàâèñèò îò ñòîèìîñòè àðìàòóðû è òðóäîåìêîñòè àðìàòóðíûõ ðàáîò, âàðèàíòû òåõíè÷åñêîãî ðåøåíèÿ êîòîðûõ ðàçëè÷íû.

Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà íà áåòîííûõ ðàáîòàõ ïîâûøàåòñÿ ïðè äîáàâêå ê öåìåíòó ñóïåðïëàñòèôèêàòîðîâ ( â êîëè÷åñòâå 0,5-1 % îò âåñà öåìåíòà). Ïîäâèæíîñòü áåòîííîé ñìåñè ïîâûøàåòñÿ â 5-6 ðàç, åå ìîæíî çàëèâàòü â ôîðìó, îïàëóáêó, íå ïðèáåãàÿ ê âèáðîóïëîòíåíèþ è øòûêîâàíèþ, à ïðî÷íîñòü áåòîíà ïîâûøàåòñÿ íà 15-20%  (÷òî ðàâíîçíà÷íî ýêîíîìèè öåìåíòà ïðè òîé æå ïðî÷íîñòè). Èñïîëüçóþò ïëàñòèôèêàòîðû íà îñíîâå ôîðìàëüäåãèäíûõ ñìîë (Ñ-3, ÊÌ-30), ìîäèôèêàöèé ëèãíîîñóëüôàòîâ (ÍÈË-20, ÑÄÁ, ËÑÒ-Ï,ÕÄÑÊ-1, ÍÈË-21, ÕÀÄÈ, ÊÁÌ) è íåêîòîðûå äðóãèå.�  Åñëè ñóïåðïëàñòèôèêàòîð íå óäàñòñÿ êóïèòü, åãî ìîæíî ïðèãîòîâèòü ñàìîñòîÿòåëüíî (ñì. ïðèëîæåíèå ¹ 1 ) . Íî áåòîííûå ñìåñè ñ ñóïåðïëàñòèôèêàòîðàìè òðåáóþò òî÷íîãî ñîáëþäåíèÿ ñîñòàâà ñìåñè è äîëæíû áûòü èñïîëüçîâàíû â òå÷åíèå 30 ìèí., ò.ê. ïîòîì ýôôåêò ïëàñòèôèêàöèè ñíèæàåòñÿ.

Äëÿ áîëüøîãî îáúåìà áåòîííûõ ðàáîò íåîáõîäèìà áåòîíîìåøàëêà. Ïðåäëîæåíî ìíîãî ñàìîäåëüíûõ êîíñòðóêöèé. Íàèáîëåå ïðîñòà äëÿ èçãîòîâëåíèÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ óñòàíîâêà èç 200-ëèòðîâîé ìåòàëëè÷åñêîé áî÷êè ñ ïðèâàðåííîé âäîëü åå îñè òðóáîé. Áî÷êà ñ òðóáîé-îñüþ ñòàâèòñÿ ãîðèçîíòàëüíî íà ìåòàëëè÷åñêèå êîçëû (ëó÷øå ñ ïîäøèïíèêàìè) è âðàùàåòñÿ âðó÷íóþ ðóêîÿòêîé èëè ýëåêòðîìîòîðîì ñ ðåäóêòîðîì. Äëÿ çàãðóçêè (âûãðóçêè) â áîêîâîé ñòåíêå áî÷êè äåëàåòñÿ âûðåç, ïëîòíî çàêðûâàåìûé êðûøêîé ïðè âðàùåíèè. Â ñëó÷àå èçãîòîâëåíèÿ âèáðîìåëüíèöû, åå ìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü âìåñòî áåòîíîìåøàëêè (áåç ìåëþùèõ òåë). Îïòèìàëüíûé ðåæèì ðàáîòû - 1,5 òûñ. îá./ìèí., àìïëèòóäà êîëåáàíèé - 3 ìì, âðåìÿ çàìåñà - 3 ìèí. Âèáðàòîð äîëæåí íàõîäèòüñÿ â ñðåäíåé ÷àñòè êîðïóñà, ò.ê. òàì ìàññà ïåðåìåøèâàåòñÿ ïëîõî.� 

Ñíèçèòü ñòîèìîñòü áåòîííûõ êîíñòðóêöèé ìîæíî èçìåíÿÿ ñîñòàâ íàïîëíèòåëåé. Ñðåäíÿÿ öåíà íà ùåáåíü â 1,5 ðàçà âûøå, ÷åì íà ïåñîê. Ïîýòîìó íåêîòîðóþ ýêîíîìèþ ìîæíî ïîëó÷èòü, äåëàÿ öåìåíòíî-ïåñ÷àííûå áëîêè (áåç êðóïíîãî íàïîëíèòåëÿ). Ïðàâäà, ïðè ýòîì ðàñõîä öåìåíòà âîçðàñòàåò íà 15-30 %. Òèïè÷íûé ðàñõîä åãî - 420 êã/ì( ïåñêà.�

Áîëåå ýêîíîìè÷íûé ìàòåðèàë - öåìåíòîãðóíòîáåòîí. Íàèáîëåå ïðèãîäíû äëÿ íåãî ãðóíòû, áîãàòûå êàëüöèåì: ëåññ, ëåññîâèäíûå ñóãëèíêè è ñóïåñè. Ê êèñëûì ãðóíòàì îáÿçàòåëüíî äîáàâëÿþò 1-2 % îò âåñà ãðóíòà èçâåñòè-êèïåëêè èëè ïóøîíêè. Â ÷èñòîì âèäå ãëèíó ïðèìåíÿòü íåëüçÿ. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû äàåò ñìåñü: 70% ãëèíû + 30% ïåñêà  èë 50% ãëèíû + 50% ïåñêà. Íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü ãðóíò ñ ðàñòèòåëüíûì ñëîåì, òîðôîì, ãóìóñîì. Ðàñõîä öåìåíòà - 6-11% îò âåñà ñóõîãî ãðóíòà (ìàðêè íå íèæå 300). Äëÿ êàðáîíàòíûõ ãðóíòîâ - 100-150 êã, äëÿ êèñëûõ è çàñîëåííûõ - íå ìåíåå 150 êã íà 1 ì( ãðóíòîáåòîíà. Êîëè÷åñòâî âîäû â ñìåñÿõ äëÿ ìîíîëèòíûõ êîíñòðóêöèé êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 10-20 % , äëÿ øòó÷íûõ áëîêîâ - 10-15%. Ñìåñè ãîòîâÿò íà ðàñòâîðîìåøàëêàõ (ñíà÷àëà âñóõóþ, ïîòîì ñ âîäîé). Ñðîê õðàíåíèÿ ãîòîâîé ñìåñè íå áîëåå 1 ÷àñà. Ïîñëå óêëàäêè ñìåñè îáÿçàòåëüíî òùàòåëüíî ïðåññóåòñÿ âèáðàòîðîì èëè òðàìáîâêîé.�  Êîýôôèöèåíò óïëîòíåíèÿ (ïî îáúåìó) äîñòèãàåò 1,5-1,6. Îïàëóáêà ñíèìàåòñÿ íå ðàíåå, ÷åì ÷åðåç 3 äíÿ, à øòó÷íûå áëîêè 10 äíåé øòàáåëèðóþòñÿ, íàêðûâàþòñÿ ðîãîæåé, ñîëîìîé è 7 äíåé ïîëèâàþòñÿ âîäîé (ïåðâûå 3 äíÿ - êàæäûå 3 ÷àñà, çàòåì 3 ðàçà â ñóòêè).� Ìîíîëèòíûé ãðóíòîöåìåíò îáû÷íî ìåíåå ïðî÷íûé è ìåäëåííåå íàáèðàåò ïðî÷íîñòü (â òå÷åíèå 2-õ ëåò) ïî ñðàâíåíèþ ñî øòó÷íûìè áëîêàìè. Ïîâûñèòü ïðî÷íîñòü ãðóíòîáåòîíà ìîæíî óâåëè÷åíèåì ðàñõîäà öåìåíòà ( äî 300 êã íà 1 ì(), óñèëåíèåì îïðåññîâêè  ñìåñè è âîäîïàðîîáðàáîòêîé áëîêîâ (ïàðîì â êàìåðå ïðè 80-95( â òå÷åíèå 14-20 ÷àñîâ).�  Íî òðóäîåìêîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ è óêëàäêè 1 ì( ìîíîëèòíîãî ãðóíòîáåòîíà íèçêàÿ - 1,1 ÷åë-÷àñ/ ì( (ïðè ìåõàíèçèðîâàííîì ïðèãîòîâëåíèè è ïîäà÷è ñìåñè). Ñ ó÷åòîì îïàëóáî÷íûõ è äðóãèõ ðàáîò îíà âûøå, íî âñå ðàâíî â 2 ðàçà íèæå, ÷åì êèðïè÷íîé êëàäêè.�  Ñòîèìîñòü 1 ì( ãðóíòîáåòîíà â 2-3 ðàçà ìåíüøå, ÷åì áåòîíà.

Ñàìûé äåøåâûé ñàìîäåëüíûé ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë  - çåìëåáèòíûå è ãëèíîáèòíûå ñòåíû. Äî ñèõ ïîð ñòîèò çåìëåáèòíûé äîì â Ïàðèæå, ïîñòðîåííûé â íà÷àëå XVIII â., à ñ 1806 ã. - Ãàò÷èíñêèé äâîðåö. Ãîäÿòñÿ ëþáûå ãðóíòû (êðîìå ïî÷âåííî-ðàñòèòåëüíîãî ñëîÿ, òîðôà, èëîâ, òîùèõ è æèðíûõ ïî÷â). Ê æèðíîé ïî÷âå äîáàâëÿþò (äî 50% ïî îáúåìó) ñîëîìåííîé ðåçêè, ñòðóæêè è ò.ä., à ê òîùåé - ãëèíó (äî 40 % îáúåìà). Äëÿ ïîâûøåíèÿ âîäîñòîéêîñòè äîáàâëÿþò 3% öåìåíòà èëè 70-80 êã òîðôÿíîé êðîøêè íà 1 ì(  ãðóíòà, à äëÿ ëó÷øåé òåïëîåìêîñòè (íà 1 ì(  ) - 9-10 êã ñîëîìåííîé ðåçêè, 6-15 êã õâîè.�  Íåîáõîäèìàÿ âëàæíîñòü ãðóíòà  - 10-16% (êîìîê, ñæàòûé â êóëàê íå äîëæåí ðàññûïàòüñÿ). Íàáèòûé â âåäðå ãðóíò (ñ òðàìáîâêîé ÷åðåç êàæäûå 10-12 ñì), âûíóòûé èç íåãî, âûäåðæàííûé 10-12 ñóòîê â ñàðàå, íå äîëæåí ðàçáèòüñÿ ñ 1 ì âûñîòû è âûäåðæàòü ãðóç 15 êã/ñì(. Öîêîëü äëÿ ñòåí äåëàþò âûñîòîé 30-45 ñì, íàñòèëàþò ðóëîííóþ ãèäðîèçîëÿöèþ, ÷åðåç êàæäûå 25-30 ñì ïî âûñîòå óêëàäûâàþò àðìàòóðó - ëåñåíêè èç æåðäåé ñ ïîïåðå÷èíàìè ÷åðåç 0,3-1 ì èëè èç íàòÿíóòîé ïðîâîëîêè. Ãðóíò íàáèâàþò â îïàëóáêó èç äîñîê âûñîòîé 8-12 ñì. Ïåðåä óêëàäêîé ñëåäóþùåãî ñëîÿ âåðõ íèæíåãî öàðàïàþò ãâîçäÿìè èëè ïîêðûâàþò èçâåñòüþ. Â îêîííûå ïðîåìû âñòàâëÿþò äåðåâÿííûå ïðîáêè, çàìåíÿÿ èõ îêîííûìè êîðîáêàìè ÷åðåç 4-5 ìåñÿöåâ. Äëÿ êðûøè óêëàäûâàþò íà âåðõó ñòåí äåðåâÿííûé âåíåö. Ïðè ñòðîèòåëüñòâå ñòåíû óêðûâàþò îò íåïîãîäû ïëåíêîé.

Çàìåòíîå ìåñòî â çàòðàòàõ íà ñòðîéìàòåðèàëû çàíèìàþò óòåïëèòåëè. Â îñíîâíîì èñïîëüçóåòñÿ ìèíåðàëüíàÿ âàòà (60% âñåõ ïðîäàæ óòåïëèòåëåé) è ïåíîïëàñòû (35%). Â ðÿäå ñëó÷àåâ èõ ìîãóò çàìåíèòü ïðèðîäíûå è ïîáî÷íûå òåïëîèçîëÿöèîííûå ìàòåðèàëû - ñîëîìà, ëèñòâà, êàìûø, òîðô, çåìëÿ, îïèëêè, ñòðóæêà. Íî îíè ãèãðîñêîïè÷íû, íóæäàþòñÿ â äîïîëíèòåëüíûõ è îãðàæäàþùèõ êîíñòðóêöèÿõ. Íî â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ìîæíî èçãîòîâèòü íåêîòîðûå èíäóñòðèàëüíûå òåïëîèçîëÿöèîííûå ìàòåðèàëû, ñýêîíîìèâ äåíüãè è âðåìÿ.

Ñðåäè íèõ áëîêè èç ãàçîáåòîíà. Íà 1 ì( ãàçîáåòîíà ñíà÷àëà ðàñòâîðÿþò â 150-160 ë âîäû 5-6 êã ïîâàðåííîé ñîëè, ïîòîì ñìåøèâàþò ñ íèìè 300 êã öåìåíòà (ìàðêà Ì400) â òå÷åíèå 2-3 ìèíóò äî îäíîðîäíîé ìàññû. Îòäåëüíî ãîòîâÿò ïîðîîáðàçîâàòåëü - 1-2 ìèí. ñìåøèâàþò 1,5-2 êã ìåëêîãî  ïåñêà ñ 0,5-0,6 êã àëþìèíèåâîé ïóäðû (ìîæíî âçÿòü îò àëþìèíèåâîé êðàñêè), äîáàâëÿþò ìûëüíîé ýìóëüñèè (ñ 0,1-0,15 êã õîçÿéñòâåííîãî ìûëà), ïîñëå 2-3 ìèí. ïåðåìåøèâàíèÿ ðàçáàâëÿþò ãîðÿ÷åé âîäîé äî 10-15 ë, ñìåøèâàþò ñ öåìåíòíûì ðàñòâîðîì äî êîíñèñòåíöèè ãóñòîé ñìåòàíû è âûëèâàþò â äåðåâÿííóþ ôîðìó ðàçìåðîì 0,8 õ 0,6 õ 0,3 ì. Ñðîêè ñõâàòûâàíèÿ ðåãóëèðóþò  êîëè÷åñòâîì âîäû è ñîëè, òâåðäåíèå äîëæíî èäòè â òåïëîé âëàæíîé ñðåäå. Ðàñïàëóáêó ôîðì äåëàþò ÷åðåç 24 ÷àñà, áëîêè èäóò ÷åðåç 2 ñóòîê ëåòîì, ÷åðåç 5-6 ñóòîê îñåíüþ è çèìîé. Òðóäîåìêîñòü 1 ì( ãàçîáåòîíà - 1 ÷åë.-÷àñ. Îáúåìíûé âåñ åãî - 350- 400 êã/ ì(, êîýôôèöèåíò òåïëîïðîâîäíîñòè - 0,08 êêàë/ì(÷àñ, ïðåäåë ïðî÷íîñòè - 4-5 êã/ñì(.1 Åãî ìîæíî ïèëèòü.

Âìåñòî äîðîãèõ ïîêóïíûõ ïåíîïëàñòîâ èç ïîëèñòèðîëà è ïîëèóðåòàíà ìîæåò áûòü ïðèãîòîâëåí      ìî÷åâèíîôîðìàëüäåãèäíûé   ïåíîïëàñò. Íåîáõîäèìûé    äëÿ  íåãî 

ðàñòâîð ôîðìàëüäåãèäà (ôîðìàëèíà) ìîæíî ïðèîáðåñòè ó ïîñòàâùèêîâ õèìèêàòîâ (ñì. ïî êàòàëîãàì  òîâàðîâ) èëè â áîëüíèöàõ, àïòåêàõ, à ìî÷åâèíó (êàðáàìèä) â ñàäîâî-îãîðîäíûõ ìàãàçèíàõ.1 Ìîæíî ïîëó÷èòü óòåïëèòåëü è èç ìàêóëàòóðû ( ñì. Ïðèëîæ.1).

Âíóòðåííÿÿ îòäåëêà æèëèùà â ïðîöåññå ñòðîèòåëüñòâà äîìà èëè ðåìîíòà êâàðòèðû èíîãäà ñîèçìåðèìà ïî ñòîèìîñòè è òðóäîåìêîñòè ñ âîçâåäåíèåì îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ æèëîãî äîìà. Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå æèëèùà, íàñòèëêó ïîëà, îòäåëêó ñòåí è ïîòîëêà, óñòàíîâêó îêîí è äâåðåé.

Î÷åíü ÷àñòî ïðè íàëè÷èè äîñòàòî÷íûõ ñðåäñòâ âëàäåëüöû èäóò íà äîðîãîñòîÿùèé ðåìîíò èëè îòäåëêó äîìà (êâàðòèðû), ðóêîâîäñòâóÿñü ïðåñòèæíûìè, ýñòåòè÷åñêèìè, êîìôîðòíûìè è äðóãèìè íåýêîíîìè÷åñêèì ïðè÷èíàìè. Ìû îñòàíîâèìñÿ íà ýòîì âîïðîñå òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ýêîíîìè÷íîñòè äëÿ ñåìåéíîãî áþäæåòà.

Ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå êâàðòèð - ýòî óñòàíîâêà âîäîïðîâîäíîé è îòîïèòåëüíîé àðìàòóðû, âàíí, óíèòàçîâ, ðàêîâèí, êðàíîâ è ñìåñèòåëåé.

Îáû÷íûå ñòàëüíûå âîäîïðîâîäíûå òðóáû ñëóæàò 5-8 ëåò, îöèíêîâàííûå - 10-16 ëåò, à ïîëèìåðíûå - 50 ëåò. Ñàìûå äåøåâûå â ðàñ÷åòå íî 1 ãîä ñëóæáû - òðóáû èç ïîëèýòèëåíà íèçêîãî äàâëåíèÿ (îò 0,3 äîë. çà 1 ì). Íî íà ðûíêå ïî÷òè íåò ê íèì ïåðåõîäîâ «ìåòàëë-ïëàñòèê» è ôàñîííûõ èçäåëèé. Àïïàðàòû äëÿ ýòèõ òðóá òðåáóþò ñïåöèàëüíûõ íàâûêîâ è òðóäíîäîñòóïíû. Êðîìå òîãî, íå âñå ñîðòà òðóá ãîäÿòñÿ äëÿ ïèòüåâîé âîäû (íóæåí ñîîòâåòñòâóþùèé ñåðòèôèêàò). 

Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ ïîëèïðîïèëåíîâûå òðóáû (ìàðêèðóþòñÿ çíà÷êîì PPRC). Îíè íåñêîëüêî äîðîæå ïîëèýòèëåíîâûõ, íî â 1,5 ðàçà äåøåâëå îöèíêîâàííûõ. Ê íèì åñòü âåñü íàáîð àðìàòóðû, ôèòèíãîâ, ïîëíîñòüþ ñîâìåñòèìûõ è âçàèìîçàìåíÿåìûõ. Íî, âîçìîæíî, ãëàâíîå äîñòîèíñòâî ýòèõ òðóá - ïðîñòîòà ìîíòàæà. Ñâàðî÷íûå àïïàðàòû äëÿ ñîåäèíåíèÿ èõ èìåþò ãàáàðèòû äðåëè, â èñïîëüçîâàíèè - íå ñëîæíåå óòþãà, èìåþò íàñàäêè äëÿ ðåçêè è çà÷èñòêè òðóá, ñòîÿò îê. 200 äîë. (ñäàþòñÿ íàïðîêàò çà 60 ðóá. â ñóòêè). ×åëîâåê, íå èìåþùèé ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè, ìîæåò ñìîíòèðîâàòü âîäîïðîâîä  â êâàðòèðå èç ýòèõ òðóá çà 3-5 ÷àñîâ, â òî âðåìÿ, êàê ïðîêëàäêà âîäîãàçîïðîâîäíûõ òðóá èç ñòàëè íà ðåçüáå ñ ïàêëåé - òðåáóåò 1,4-2,3 ÷åë-÷àñ/ì äëèíû òðóáû, à íà ñâàðêå - 0,86 ÷åë-÷àñ/ì. Íî íåäîñòàòîê ïîëèïðîïèëåíîâûõ òðóá - îãðàíè÷åíèÿ ïî  äàâëåíèþ ( íå áîëåå 10 áàð)  è òåìïåðàòóðå (äî 70( Ñ).  Íà       ðûíêå ïðåäëàãàþòñÿ òàêæå ñòàáèëèçèðîâàííûå òðóáû, èìåþùèå àëþìèíèåâóþ ïðîñëîéêó òîëùèíîé  0,8 ìì, êîòîðûå ìîãóò ðàáîòàòü ïðè 120( Ñ. Íî ñïåöèàëèñòû âñå æå íå ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàòü ïîëèïðîïèëåíîâûå òðóáû â ñèñòåìàõ îòîïëåíèÿ, îñîáåííî â ìíîãîýòàæíûõ çäàíèÿõ. Äëÿ ýòèõ öåëåé ëó÷øå âñåãî ïîäõîäÿò ìåòàëëîïîëèìåðíûå òðóáû, - íî îíè ñàìûå äîðîãèå, áðîíçîâûå è ëàòóííûå ôèòèíãè ê íèì òàê æå â íåñêîëüêî ðàç ñòîÿò áîëüøå îáû÷íûõ.1  Òåì íå ìåíåå, ïåðâóþ ëåã÷å ìîíòèðîâàòü è îíà äîëãîâå÷íåå, ïîýòîìó âñå æå âûãîäíåå îöèíêîâàííûõ(50 ëåò âìåñòî 10-16 ëåò). Äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîäâîäêè ê êðàíàì, ñìåñèòåëÿì, áûòîâîé òåõíèêå ïðåäïî÷òèòåëüíû ïîëèìåðíûå è ðåçèíîâûå ãèáêèå øëàíãè â ìåòàëëîîïëåòêå áëàãîäàðÿ èñêëþ÷èòåëüíîé ëåãêîñòè ìîíòàæà (øëàíãè áåç îïëåòêè íåñêîëüêî äåøåâëå, íî ìåíåå íàäåæíû â ýêñïëóàòàöèè, à ðèñê çàòîïèòü êâàðòèðó - òàêîé ýêîíîìèè íå îïðàâäûâàåò).

Ïðè ðåìîíòå êâàðòèð ïðåæäå, ÷åì çàìåíÿòü ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå ìîæíî ïîïðîáîâàòü îòðåñòàâðèðîâàòü  ñòàðîå. Ñòàðûå ðæàâûå ïÿòíà è ïîäòåêè íà íåðàçðóøåííîé ýìàëè âàííû, ðàêîâèíû, óíèòàçà õîðîøî óäàëÿþòñÿ òàìïîíîì, ñìî÷åííîì â ðàñòâîðå ñîëÿíîé êèñëîòû (ñ îáÿçàòåëüíîé ïðîìûâêîé ïîòîì ýòîãî ìåñòà ñîäîâûì ðàñòâîðîì è áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû). Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ è îáíîâëåíèÿ ñòàðîé ýìàëè (ïðåæäå âñåãî âàíí) ïðåäëàãàþòñÿ ðàçëè÷íûå ýìàëè âìåñòå ñ óñëóãàìè ôèðì ïî èõ íàíåñåíèþ (ýìàëè «Ðåàôëåêñ», «Ðåàôëîð», «Àñòîåñò» è äð.). Íî âàííû ïîñëå òàêîé ðåñòàâðàöèè ìîæíî ìûòü òîëüêî ìÿãêîé ãóáêîé ñ æèäêèì ìûëîì, âûòèðàÿ íàñóõî ïîñëå êàæäîãî ìûòüÿ, íåëüçÿ ñëèâàòü â íåå âîäó èç ñòèðàëüíûõ ìàøèí, ïðèíèìàòü âàííû ñ òðàâàìè, íå äîïóñêàòü êàïàíüÿ âîäû èç êðàíà.�  Òàêèå ñëîæíîñòè óñòðîÿò íå ìíîãèõ, ïîýòîìó ëó÷øå íå âûêèäûâàòü 300-450 ðóá. çà ðåñòàâðàöèþ, à çàìåíèòü.

Â ïðîäàæå åñòü âàííû 3 òèïîâ: ÷óãóííûå, ñòàëüíûå è ïëàñòèêîâûå. Ñàìûå òÿæåëûå - îòå÷åñòâåííûå ÷óãóííûå (ñòîÿò  îò 50 äîë. ïðè äëèíå 1,7 ì). Èìïîðòíûå ÷óãóííûå âàííû - ëåã÷å, èìåþò ðåãóëèðóåìûå ïî âûñîòå íîæêè, áîëåå èçÿùíóþ ôîðìó, íî ñòîÿò äîðîæå (ñàìûå äåøåâûå èç Òóðöèè îò 100 äîë., åâðîïåéñêèå, ñ ëó÷øèì êîíòðîëåì êà÷åñòâà - îò 200 äîë.). Ñàìûå äåøåâûå - ñòàëüíûå øòàìïîâàííûå ( îò 75 äîë., èòàëüÿíñêèå). Îíè ëåãêè, íî èç-çà î÷åíü òîíêîé ñòåíêè âîäà â íèõ áûñòðî îñòûâàåò, øóìÿò ïðè íàëèâêå âîäû, íåóñòîé÷èâû, ïîä òÿæåñòüþ òåëà èçãèáàþòñÿ, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ íà äîëãîâå÷íîñòè ýìàëè. ×àñòè÷íî ýòè íåäîñòàòêè óñòðàíÿþòñÿ ïîìåùåíèåì èõ  â ÿùèê ñ ïåñêîì. Ñàìûå ðàñïðîñòðàíåííûå ñåé÷àñ íà Çàïàäå - ïëàñòèêîâûå âàííû (èç àêðèëà, òàìïàêñà) ëåãêè, äåðæàò òåïëî, ïðî÷íû è äîëãîâå÷íû (ò.ê. íå èìåþò ýìàëè, à ïëàñòèê ëåãêî ïîëèðóåòñÿ), èìåþò ðàçíîîáðàçíûå îêðàñêè, íî äîðîãèå ( îò 300-250 äîë., à ñ ñèäåíèåì, ïîäëîêîòíèêàìè - äî 600 äîë.). Çà àâòîìàòè÷åñêèé ñëèâ âîäû ïðè ïåðåïîëíåíèè öåíà âîçðàñòàåò íà 12-20%, çà ðó÷êè - íà 1/3, ïîçîëîòó åùå 20 %, çà ãèäðîìàññàæ - íà 800 äîë. è áîëåå. Ïîëåçíî, ÷òîáû âàííà èìåëà øåðøàâóþ ñåòî÷êó íà äíå (÷òîáû íå ïîäñêîëüçíóòüñÿ ).

Ìîæíî ñýêîíîìèòü äåíüãè è âûñâîáîäèòü ìåñòî â âàííîé êîìíàòå (íàïðèìåð, äëÿ ñòèðàëüíîé ìàøèíû), åñëè âàííó çàìåíèòü äóøåâîé êàáèíîé. Ñàìûå ìàëåíüêèå èìåþò ïëîùàäü 60 õ 70 ñì. ×óãóííûé ïîääîí ê íåé ñòîèò îò 16 äîë., à âñÿ êàáèíà â ñáîðå (ïëàñòèêîâàÿ) - îò 100 ðóá. (èìïîðòíûå - îò 400 äîë., à ñ ìàññàæåì è áàíåé - 5-12 òûñ. äîë.).�

Ðàêîâèíû âûïóñêàþòñÿ 3 òèïîâ: «òþëüïàí» ñ íîæêîé, çàêðûâàþùåé ïîäâîäêó (ñàìûå äåøåâûå îòå÷åñòâåííûå «ëîòîñ» - 10 äîë.); ðàêîâèíû, âñòðàèâàåìûå â ìåáåëü, ñ çåðêàëîì («Ìîéäîäûð» - îáû÷íî äîðîãèå), è ñàìûå ìàññîâûå è äåøåâûå - ðàêîâèíû, êðåïÿùèåñÿ ê ñòåíå êðîíøòåéíàìè (ôàÿíñîâûå, à äëÿ êóõíè - ýìàëèðîâàííûå ñòàëüíûå èëè èç íåðæàâåéêè. Ñàìûå äåøåâûå îòå÷åñòâåííûå ñòîÿò 6,5 äîë.). Íàèáîëåå ïðàêòè÷íû ðàêîâèíû ñî ñëèâîì ó çàäíåé ñòåíêè, ïîçâîëÿþùèå ïðèæàòü ïîäâîäêó ê ñàìîé ñòåíå è âûñâîáîäèòü ìåñòî ïîä ðàêîâèíîé. Ñàìûå äîëãîâå÷íûå, äåøåâûå, ëåãêèå è ïðîñòûå â óõîäå - ðàêîâèíû èç íåðæàâåþùåé ñòàëè.

Ñðåäè óíèòàçîâ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû êîìïàêòû (ñàìûå äåøåâûå - «Ãàïàíò» çàâîäà «Êèðîâñêèé ñòðîéôàðôîð», ñòîÿò 12 äîë.). Ïîëó÷èëè ðàñïðîñòðàíåíèå êîíñîëüíûå êîìïàêòû, íàâåøèâàåìûå íà ñòåíó, ÷òî îáëåã÷àåò óáîðêó ïîëà. Íàëè÷èå îáû÷íîãî è ýêîíîìíîãî ðåæèìà ðàñõîäà âîäû (4 è 2,5 ë) íà íåêîòîðûõ ìîäåëÿõ ïðè ñóùåñòâóþùåé îïëàòå âîäû çíà÷åíèÿ íå èìååò. Ïëàñòèêîâàÿ àðìàòóðà ñëèâíûõ áî÷êîâ, ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, íå î÷åíü íàäåæíàÿ, à åå ðåìîíò äîðîã. Ìåìáðàííûå çàïîðíûå óñòðîéñòâà (ñòîÿò íà íåêîòîðûõ áà÷êàõ) ÷óâñòâèòåëüíû ê ÷èñòîòå âîäû (òðåáóåò ÷èñòêè îò ïåñêà, ðæàâ÷èíû). Ñàìûå íàäåæíûå óíèòàçû - øâåäñêèå è ôèíñêèå. Åñòü óíèòàçû ñ óáèðàåìûì â ñòåíó ñëèâíûì áà÷êîì è êîììóíèêàöèÿìè, âûèãðûâàåòñÿ äî 30 ñì ïðîñòðàíñòâ, íî ìîíòàæ åãî äîðîã, à ðåìîíò áà÷êà - ïðîáëåìàòè÷åí. Áîëåå äåøåâîå ðåøåíèå ïî ðàöèîíàëüíîìó ðàçìåùåíèþ óíèòàçà â ñàíòåõóçëå - óñòàíîâêà ïëàñòèêîâîãî ñëèâà ( â ò.÷. ãèáêîãî), ïîçâîëÿþùåãî ïåðåìåñòèòü åãî â ëþáóþ æåëàåìóþ òî÷êó. Íà ðûíêå ïîÿâèëèñü óíèòàçû ñ ïíåâìàòè÷åñêèì ñïóñêîì, íî îíè äîðîãè (îò 250 äîë.).

Äëÿ æèëüÿ, íå èìåþùåãî öåíòðàëüíîé êàíàëèçàöèè (äà÷è, ñåëüñêèå äîìà è ò.ä.), âñå ÷àùå ïðèîáðåòàþòñÿ áèîòóàëåòû (öåíû îò 100 äîë. è âûøå). Îäíàêî èìïîðòíûå áèîòóàëåòû ñòðîãî ãîâîðÿ ÿâëÿþòñÿ íå áèî, à õèìè÷åñêèìè, â êîòîðûõ ñïåöèàëüíîé æèäêîñòüþ äåçèíôèöèðóþòñÿ, äðîáÿòñÿ è äåçîäîðèðóþòñÿ ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ñàìîå ðàñïðîñòðàíåííîå â íèõ äåçèíôèöèðóþùåå âåùåñòâî - ôîðìàëüäåãèä, ÿâëÿþùèéñÿ àëëåðãåíîì, êàíöåðîãåíîì, ÿäîì. Ïîýòîìó ñîäåðæèìîå òàêèõ òóàëåòîâ èñïîëüçîâàòü êàê óäîáðåíèÿ, ïðîñòî âûëèâàòü íà ó÷àñòêå, â âîäîåìû íåëüçÿ.� Êðîìå òîãî, æèäêîñòü äëÿ òàêèõ òóàëåòîâ äîðîãà. Áîëüøå ñîîòâåòñòâóåò ñâîåìó íàçâàíèþ ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíûå áèîòóàëåòû, âûïóñêàâøèåñÿ íà Îäåññêîì êðàíîâîì çàâîäå èì. ßíâàðñêîãî âîññòàíèÿ. Ýòî - ïëàñòèêîâàÿ åìêîñòü (0,6 õ 0,8 õ 0,65 ì)ñ âåíòèëÿöèîííîé òðóáîé (ñ âåíòèëÿòîðîì), ýëåêòðîíàãðåâàòåëåì ñ òåðìîñòàòîì (íà 30-40( Ñ), 2-ìÿ ïåðåãîðîäêàìè, äåëÿùèìè åìêîñòü íà 3 ñåêöèè, è ïåðåìåøèâàþùèì óñòðîéñòâîì (ñ ðó÷íûì ïðèâîäîì), êîòîðîå ñíà÷àëà ïåðåìåùàåò ôåêàëèè â öåíòðàëüíóþ êàìåðó áèîðàçëîæåíèÿ, çàòåì â 2 áîêîâûå, à çàòåì îáðàçîâàâøèéñÿ êîìïîñò âûñûïàåòñÿ â îòäåëüíóþ êàìåðó ïàñòåðèçàöèè, ãäå îáåççàðàæèâàåòñÿ 6 ÷àñîâ ïðè 60-70( Ñ. Ïåðåä ïóñêîì óñòàíîâêè íà äíî êàìåðû çàñûïàåòñÿ ñëîé òîðôà â 4-5 ñì. Áèîòóàëåò ðàññ÷èòàí íà 3-5 ÷åëîâåê, äàåò áåçîïàñíûé êîìïîñò äëÿ îãîðîäà, íå òðåáóåò âîäû äëÿ ñìûâà, óñòàíàâëèâàåòñÿ òåïëîì è õîëîäíîì ïîìåùåíèè. Íî ðàñõîä  ýëåêòðîýíåðãèè - âûñîêèé, 2-3 êÂò-÷àñ/ñóòêè.�  Ïðè îãðàíè÷åííûõ ñðåäñòâàõ çàìåíîé áèîòóàëåòîâ ìîæåò ñòàòü ïóäð-êëîçåò. Ýòî âåäðî èëè áà÷îê ïîä ñèäåíèåì, â êîòîðîì ôåêàëèè çàñûïàþòñÿ íåñêîëüêèìè ãîðñòÿìè  ñóõîãî òîðôà (èëè îïèëêàìè, çîëîé, ñóõîé çåìëåé). Ïåðèîäè÷åñêè âåäðî îïîðîæíÿþò â êîìïîñòíóþ êó÷ó. Èç ïðîñòðàíñòâà ïîä ñèäåíèåì ñòàâÿò âûòÿæêó â âèäå âåíòèëÿöèîííîãî ñòîÿêà.�

Îòå÷åñòâåííûå áèäå ìîæíî ïðèîáðåñòè çà 21 äîë. («Ëþêñ»), èìïîðòíûå - â 3 è áîëåå ðàç äîðîæå. Íàèáîëåå óäîáíû ìîäåëè íå ñ âåðòèêàëüíîé ñòðóåé äëÿ îìîâåíèÿ, à ñ áîêîâîé. Ìàëûå ðàçìåðû âàííîé êîìíàòû  íå ïîçâîëÿþò áîëüøèíñòâó ãîðîæàí óñòàíîâèòü áèäå. Äëÿ òàêèõ ñëó÷àåâ åñòü â ïðîäàæå Êðûøêè-áèäå, óñòàíàâëèâàåìûå íà óíèòàçå, íî îíè ïîêà äîðîãè ( 190 äîë. è áîëåå).

Äëÿ îáîãðåâà ïîäàâëÿþùåé ÷àñòè ãîðîäñêèõ êâàðòèð â ÐÔ ïðèìåíÿþòñÿ ðàäèàòîðû âîäÿíîãî îáîãðåâà. Òÿæåëûå è êðóïíîãàáàðèòíûå îòå÷åñòâåííûå ÷óãóííûå ðàäèàòîðû âñå ÷àùå çàìåíÿþòñÿ áîëåå êîìïàêòíûìè è ýñòåòè÷íûìè îòîïèòåëüíûìè ïðèáîðàìè (ÎÏ) òèïà ñòàëüíûõ ïàíåëåé, ñåêöèîííûõ àëþìèíèåâûõ ÎÏ, áèìåòàëëè÷åñêèõ ÎÏ, êîíâåêöèîííîãî òèïà (èç îðåáðåííûõ ìåäíûõ òðóá), òðóá÷àòûìè ñòàëüíûìè ðàäèàòîðàìè. Ïðè âûáîðå èõ îñîáîå âíèìàíèå äîëæíî áûòü óäåëåíî íàäåæíîñòè: ñïîñîáíîñòè âûäåðæèâàòü ñêà÷êè äàâëåíèÿ â ñèñòåìàõ öåíòðàëüíîãî îòîïëåíèÿ ( â ÐÔ îíè íàìíîãî ñèëüíåå è ÷àùå, ÷åì íà Çàïàäå, íà óñëîâèÿ êîòîðîãî ðàññ÷èòàíû áîëüøèíñòâî èìïîðòíûõ ÎÏ), êîððîçèîííàÿ è õèìè÷åñêàÿ ñòîéêîñòü , ñîâìåñòèìîñòü ñ òåïëîíîñèòåëåì (íàïðèìåð, àëþìèíèé ïðè êîíòàêòå ñ àíòèôðèçîì âûäåëÿåò âçðûâîîïàñíûé âîäîðîä). Â ïðèíöèïå ìîæíî îáîéòèñü âîîáùå áåç ðàäèàòîðîâ, ïðèìåíèâ òðóáû áîëüøîãî äèàìåòðà. Àâòîð çíàåò ïðèìåðû îòîïëåíèÿ äîìà çèìîé òðóáàìè äèàìåòðîì 50 ìì, óëîæåííûìè â 2 ðÿäà íàä ïîëîì ïî ïåðèìåòðó âíóòðåííèõ ñòåí. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ òåïëîîòäà÷è òðóáû ìîæíî îáåðíóòü îáðåçêàìè àëþìèíèåâîé ôîëüãè (îò «íîâîãîäíåãî äîæäÿ» è ò.ä.).

Âîäîïðîâîäíûå êðàíû è ñìåñèòåëè âûïóñêàþòñÿ ñ âèíòîâûì øòîêîâûì çàïîðíûì êëàïàíîì èëè øàðíèðíûì êëàïàíîì (çàïîðíûé êëàïàí èç ìåòàëëîêåðàìèêè èëè â âèäå øàðà, äèñêà èç íåðæàâåþùåé ñòàëè). Âòîðûå - äîðîæå (êðàíû â 2 ðàçà), íî äîëãîâå÷íåå (íåò ðåçèíîâîé ïðîêëàäêè) è áûñòðîõîäíåå (ïîëíîñòüþ îòêðûâàþòñÿ çà 1/2 îáîðîòà âìåñòî 3-4 îáîðîòîâ ó âèíòîâûõ). Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî íå ìàëîâàæíîå. Åñëè äàæå ðàçíèöà ïî âðåìåíè ñîñòàâëÿåò 2-3 ñåê. íà îäíî îòêðûâàíèå (çàêðûâàíèå), òî è òîãäà ïðè 10 îòêðûâàíèÿ êðàíà â ñóòêè ýêîíîìèÿ çà ãîä ñîñòàâëÿåò 2-3 ÷åë-÷àñà. Âûñîêàÿ äîëãîâå÷íîñòü øàðíèðíûõ êðàíîâ ðåàëèçóåòñÿ òîëüêî â î÷åíü ÷èñòîé âîäå, ìàëåéøàÿ ãðÿçü, ðæàâ÷èíà è ò.ä. , ïîïàâ â çàçîð âûñîêîïðåöèçèîííîãî êëàïàíà âåäóò ê åãî ïîäòåêàíèþ. Äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòîãî êðàí ðàçáèðàþò è ïðîäóâàþò, íî çàìåíèòü ðåçèíîâóþ ïðîêëàäêó ó âèíòîâîãî êëàïàíà áóäåò ïðîùå. Ïîýòîìó ïåðåä øàðíèðíûìè êðàíàìè ðåêîìåíäóåòñÿ ñòàâèòü ôèëüòðû âîäîî÷èñòêè. Íà ñòðîèòåëüíûõ ðûíêàõ êðàíû è ñìåñèòåëè íà 30-50% äåøåâëå, ÷åì â ìàãàçèíàõ è âïîëíå êà÷åñòâåííû (áåç ãàðàíòèé, íî ñ ïðàâîì îáìåíà). ×åì ìåíüøå ïëàñòìàññû â ñìåñèòåëå, òåì îí íàäåæíåå è äîëãîâå÷íåå.

Îñíîâíûìè ìàòåðèàëàìè äëÿ îòäåëêè âíóòðåííèõ ñòåí æèëèùà ÿâëÿþòñÿ êðàñêà, îáîè, êåðàìè÷åñêàÿ ïëèòêà, îáøèâêà äîñêàìè, âàãîíêîé, ïëàñòèêîì (ñàéäèíã). Ñàìûé äåøåâûé ñïîñîá - îêðàñêà. Íî îíà òðåáóåò ïðåäâàðèòåëüíîãî îøòóêàòóðèâàíèÿ ñòåíû. Ñòîèìîñòü ýòîé îïåðàöèè èíîãäà äîñòèãàåò 10 äîë./ì(. Ïîýòîìó îêðàñêà ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíà òîëüêî íà ðîâíûõ èëè ðàíåå ïîäãîòîâëåííûõ ñòåíàõ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà îêðàñêà âîäîýìóëüñèîííûìè êðàñêàìè. Îíè ýêîëîãè÷íû è íå äîðîãè. Ñàìûå äåøåâûå - îòå÷åñòâåííûå, à èç èìïîðòíûõ - òóðåöêèå, à ñàìûå êà÷åñòâåííûå - íåìåöêèå, ôèíñêèå, ãîëëàíäñêèå. Ýêîíîìèòü íà êðàñêå íå ñòîèò, ò.ê. ðàñõîä åå íå áîëüøîé (îê. 10 ë íà êîìíàòó â 20 ì() è çàòðàòû íà íåå â íåñêîëüêî ðàç íèæå ñòîèìîñòè ïîäãîòîâèòåëüíîé ðàáîòû. Êðîìå òîãî, êà÷åñòâåííûå èìïîðòíûå êðàñêè äîëüøå ñëóæàò è ðàñõîä èõ íèæå (äîñòàòî÷íî îäíîé îêðàñêè âìåñòî äâóõ). Îáîè âûïóñêàþòñÿ 4 òèïîâ: 1) áóìàæíûå, 2) âèíèëîâûå, 3) òåêñòèëüíûå, 4) æèäêèå (öåëëþëîçà ñî ñâÿçóþùèì). Îáîè íå òðåáóþò òàêîé òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêè ñòåí, êàê îêðàñêà. Ñàìûå äåøåâûå è ðàñïðîñòðàíåííûå - áóìàæíûå. Íî ñ÷èòàåòñÿ îíè ñëóæàò 3-5 ãîäà.(â äåéñòâèòåëüíîñòè äîëüøå). Âèíèëîâûå ñòîÿò ïðèìåðíî â 2 ðàçà äîðîæå, íî ñëóæàò äî 10 ëåò è áîëåå, áîëåå ãèãèåíè÷íû, ìîþòñÿ, ëó÷øå ñêðûâàþò  íåðîâíîñòè ñòåí. Ñàìûå äîðîãèå - òåêñòèëüíûå (íà áóìàæíîé îñíîâå - 28-50 äîë. çà ðóëîí, à íà ñèíòåïîíå - äî 225 äîë./ðóëîí). Îíè ëó÷øå ïîãëîùàþò øóì. Íî äîëãîâå÷íîñòü èõ ãäå-òî ìåæäó áóìàæíûìè è âèíèëîâûìè, à ïðè íàëè÷èè äîìàøíèõ æèâîòíûõ - áûñòðî ñòàíîâÿòñÿ æåðòâàìè ïîñëåäíèõ. Æèäêèå îáîè íå òðåáóþò ïîäãîòîâêè ñòåí, íàíîñÿòñÿ â 3-5 ðàç áûñòðåå áóìàæíûõ, íî ñòîÿò â 4 ðàçà äîðîæå èõ è ýêîíîìèÿ â òðóäîçàòðàòàõ îáû÷íî íå ïåðåêðûâàåò ðàçíèöû â öåíàõ. Êðîìå òîãî, æèäêèå îáîè îáðàçóþò øåðøàâóþ ïîâåðõíîñòü, íà êîòîðîé ëåãêî àáñîðáèðóåòñÿ ïûëü. Ñðåäè ïëèòîê ñàìàÿ äåøåâàÿ è íàèìåíåå êà÷åñòâåííàÿ - îòå÷åñòâåííàÿ (îò 2,6  äîë./ì(). Îíà òîíêàÿ (òîëùèíà 4 ìì), ìåëêàÿ, ñ áîëüøèì ðàçíîáîåì â ðàçìåðàõ, ïî òîíó è öâåòó. Ýòî óâåëè÷èâàåò òðóäîåìêîñòü åå óñòàíîâêè. Ïîêóïàòü åå íàäî ñ çàïàñîì, ò.ê. ìíîãî ïëèòîê ëîìàåòñÿ ïðè óñòàíîâêå. Áîëåå êà÷åñòâåííàÿ ïëèòêà ñîâìåñòíûõ ðîññèéñêî-èòàëüÿíñêèõ è áåëîðóññêî-èòàëüÿíñêèõ ïðåäïðèÿòèé (â 2 ðàçà äîðîæå), íåìåöêèõ è ïîëüñêèõ ôèðì (â 3-4 ðàçà äîðîæå). Ñàìàÿ êà÷åñòâåííàÿ - èòàëüÿíñêàÿ è èñïàíñêàÿ ïëèòêà (â 6 è áîëåå ðàç äîðîæå ðîññèéñêîé). Ïðè âûáîðå öâåòà ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ïëèòêà ñâåòëûõ òîíîâ áóäåò áîëåå òðóäîåìêîé â óõîäå.

Îñíîâíûå ìàòåðèàëû äëÿ íàñòèëà ïîëà - ïàðêåò, êîâðîëèí, ëèíîëåóì, äîñêè. Äî ñèõ ïîð äëÿ ìíîãèõ ýòàëîíîì äîáðîòíîñòè è ñîëèäíîñòè îñòàåòñÿ øòó÷íûé ïàðêåò. Îí äîëãîâå÷åí (20 ëåò è áîëåå), äåëàåò ïîë ìåíåå õîëîäíûì, íî äîðîãîé (20-100 äîë./ì(), òðóäîåìîê â óêëàäêå (öåíà ðàáîò äî 50 äîë./ì() è â îáñëóæèâàíèè (ðàç â 5 ëåò è ÷àùå åãî íàäî öèêëåâàòü è ïîêðûâàòü ëàêîì). Ñàìûé êà÷åñòâåííûé ïàðêåò - ôèíñêèé è ðîññèéñêèé (ïîñëåäíèé äåøåâëå íà 20%). Èíäóñòðèàëüíûé âàðèàíò - ùèòîâîé ïàðêåò (ïëàøêè, ïðèêëååííûå ê ïëèòå ðàçìåðîì äî 0,8 õ 0,8 ì). Íî îí òàêæå äîðîãîé (70-80 äîë./ì( ïëþñ 40 äîë./ì(  çà óêëàäêó) è èñïîëüçóåòñÿ ðåäêî. Íåñêîëüêî äåøåâëå ïàðêåòíàÿ äîñêà, ñîñòîÿùàÿ èç îñíîâàíèÿ è òîíêîãî âåðõíåãî ñëîÿ èç äåðåâà áëàãîðîäíûõ ïîðîä (îò 34 äîë./ì( ïëþñ óêëàäêà - 14 äîë./ì().  Íî îíà ñëóæèò ìåíüøå (10-15 ëåò), ò.ê. åå ìîæíî  öèêëåâàòü òîëüêî 1 ðàç. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí ëàìèíèðîâàííûé ïàðêåò. Îí ñîñòîèò èç íèæíåãî âîäîñòîéêîãî ñëîÿ, ñðåäíåãî (îñíîâû) è âåðõíåãî äåêîðàòèâíîãî ïîêðûòèÿ «ïîä äåðåâî» èëè «ïîä êàìåíü» ñ çàùèòíûì ñëîåì (öåíà îò 20 äîë./ì( ïëþñ óêëàäêà 11 äîë./ì(). Îí ëåãêî ìîåòñÿ, íî ñðåäíèé ñðîê ñëóæáû íå ïðåâûøàåò 10 ëåò.

Âìåñòî êîâðîâûõ äîðîæåê âñå ÷àùå ïîë äåëàþò ïîëíîñòüþ èç êîâðîâûõ ïîêðûòèé (öåíà îò 6 äîë./ì( ïëþñ óêëàäêà 10 äîë./ì(). Ïîêðûòèÿ èç íàòóðàëüíûõ âîëîêîí  (äæóòà è ò.ä.) áîÿòñÿ âîäû, ëåãêî âïèòûâàþò ãðÿçü, äîðîãèå èç ñèíòåòè÷åñêèõ âîëîêîí â ýòîì îòíîøåíèè áîëåå ïðàêòè÷íû. Ñàìûå òåïëûå è çâóêîïîãëîùàþùèå ïîêðûòèÿ - èãëîïðîáèâíûå. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñðåäíèé ñðîê ñëóæáû êîâðîâûõ ïîêðûòèé íå ïðåâûøàåò 5 ëåò.

Ñàìîå ïîïóëÿðíîå è ñàìîå äåøåâîå â Ðîññèè ïîêðûòèå - ëèíîëåóì. Íàòóðàëüíûé ëèíîëåóì (èç ëüíÿíîãî ìàñëà, æèâèöû, ïðîáêè, èçâåñòêîâîé è äðåâåñíîé ìóêè) èñïîëüçóþò ðåäêî, ò.ê. îí äîðîã (15 äîë./ì(), íå äîëãîâå÷åí (äî 3 ëåò), ïÿòíà íà åãî ïîâåðõíîñòè òðóäíî óäàëÿþòñÿ. Ëèíîëåóì èç ïîëèõëîðâèíèëà õîòÿ ìåíåå ýêîëîãè÷åí, çàòî äåøåâ ( îò 4 äîë./ì( ïëþñ óêëàäêà 10 äîë./ì() è ïðîñò â îáñëóæèâàíèè, äîëãîâå÷åí (5 ëåò è áîëåå). Ëèíîëåóì ñ íàòóðàëüíîé îñíîâîé (äæóò, âîéëîê) áîèòñÿ ñûðîñòè. Áîëåå ïðàêòè÷íà îñíîâà èç âñïåíåííîãî ÏÂÕ, íî îíà äîðîæå (îò 10 äîë./ì(). Òîíêèé ëèíîëåóì áåç îñíîâû (òîëùèíà 1-1,25 ìì) äåøåâëå íà 20%, ÷åì ñ îñíîâîé, íî áûñòðåå èçíàøèâàåòñÿ. Ïðè âûáîðå öâåòîâ ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ñâåòëûå òîíà ñî âðåìåíåì æåëòåþò ïîä âîçäåéñòâèåì ñîëíöà, à òåìíûé - ìåíüøå ïà÷êàåòñÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ óêëàäêè óäîáåí øèðîêèé ëèíîëåóì (øèðèíà 3,5 ì).1 

Çàòðàòû äåíåã è òðóäà ìîæíî ñíèçèòü ïðè èçãîòîâëåíèè íàëèâíûõ ïîêðûòèé èç ïîëèâèíèëàöåòàòíîé ýìóëüñèè - ÏÂÀÝ (â ïðîäàæå - ýòî êëåé ÏÂÀ). Äëÿ íèõ íåîáõîäèìà ìî÷åâèíî-ôîðìàëüäåãèäíàÿ ñìîëà (ñïîñîá åå ïðèãîòîâëåíèÿ îïèñàí ïðèëîæ.1), íàïîëíèòåëü ìàðøàëèò (ïûëåâèäíûé êâàðöåâûé ïåñîê, ïîëó÷àåìûé òùàòåëüíûì èçìåëü÷åíèåì, íà âèáðîìåëüíèöå è ò.ä. äî ïðîñåâà ÷åðåç ñèòî ñ 10 000 îòâ./ñì(), ôîñôîðíàÿ êèñëîòà (îòâåðäèòåëü). Ñíà÷àëà ïîë ãðóíòóþò èç ïèñòîëåòà-ðàñïûëèòåëÿ 10%-íûì âîäíûì ðàñòâîðîì ÏÂÀÝ, ïîñëå âûñûõàíèÿ âûðàâíèâàþò ñòÿæêîé èç 1 ÷. öåìåíòà, 4 ÷. ïåñêà, 0,25 ÷. ÏÂÀÝ, 0,6 ÷. âîäû. ×åðåç 12-15 ÷àñîâ ïîâåðõíîñòü øëèôóþò  øëèôîâàëüíîé ìàøèíêîé ñ êðóïíîçåðíèñòûì êàìíåì (äëÿ ëó÷øåé ñöåïêè). Ïîòîì íàíîñÿò âûðàâíèâàþùèé ñëîé  â 2-3 ìì èç æåñòêîé ìàñòèêè (40 ÷. ÏÂÀÝ, 62 ÷. ìàðøàëèòà  ñ êðàñèòåëåì, 8 ÷. ìî÷åâèíî-ôîðìàëüäåãèäíîé  ñìîëû  , 1,6 ÷. 20%-íîé ôîñôîðíîé êèñëîòû). Âïàäèíû çàäåëûâàþò ïîçæå ìàñòèêîé, áóãîðêè ñîøëèôîâûâàþò è ïûëü óäàëÿþò ïûëåñîñîì. Ñïóñòÿ 1-2 ñóòîê íàëèâàþò ëèöåâîé ñëîé òîëùèíîé 1 ìì èç ýëàñòè÷íîé ìàñòèêè (40 ÷. ÏÂÀÝ, 32 ÷. ìàðøàëèòà ñ êðàñèòåëåì, 10 ÷. ìî÷åâèííî-ôîðìàëüäåãèäíîé  ñìîëû  , 2 ÷. 20%-íîé ôîñôîðíîé êèñëîòû). Ïîñëå ïîëíîãî âûñûõàíèÿ (÷åðåç 2-3 ñóòîê) ïîë ïîêðûâàþò ëàêîì. Ïðè ïðèãîòîâëåíèè ìàñòèêè êîìïîíåíòû òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò, çàòåì îòñòàèâàþò 15-20 ìèí. è óäàëÿþò âñþ âñïëûâøóþ ïåíó. Ñðîê ãîäíîñòè ìàñòèêè - 5-6 ÷àñîâ. Íà 1 ì( ïîëà èäåò  1,8 êã ÏÂÀÝ,  0,27 êã ìî÷åâèííî-ôîðìàëüäåãèäíîé  ñìîëû  ,  3 êã ìàðøàëèòà, 1,75 êã ïåñêà, 0,58 êã öåìåíòà, 0,054 êã  ôîñôîðíîé êèñëîòû. ! ÷åëîâåê äåëàåò 20-50 ì( ïîëà çà äåíü (â 2-4 ðàçà áîëüøå, ÷åì ñ ëèíîëåóìîì). Ïîëû ñëóæàò 15-20 ëåò, íî îíè õîëîäíåå, ÷åì èç ëèíîëåóìà.� 

Âàæíûì ýëåìåíòîì ëþáîãî æèëèùà, îñîáåííî â íûíåøíåå íå ñïîêîéíîå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ äâåðíîé çàìîê. Ïî ñåêðåòíîìó ìåõàíèçìó çàìêè äåëÿòñÿ íà ñóâàëüíûå (êîìáèíàöèÿ ïîäïðóæèíåííûõ ïëàñòèí) è öèëèíäðîâûå. Ïåðâûå ëåã÷å îòêðûâàòü îòìû÷êîé è èçãîòîâèòü êëþ÷ ïî ñëåïêó ñ ñàìîãî çàìêà, ò.ê. âõîäíîå îòâåðñòèå äîâîëüíî áîëüøîå. Öåíû íà íàèáîëåå ïðîñòûå ìîäåëè, èìåþùèå äî 1 ìëí. êîìáèíàöèé ìåõàíè÷åñêîãî êîäà ñ îäíîñòîðîííåé ñèñòåìîé çàïèðàíèÿ - 2-10 äîë. (Êàðàò, Êëàññèê, Ãàðàíò è äð.). Óñîâåðøåíñòâîâàííûå çàìêè èìåþò êðþ÷êè-çàñîâû, âûäâèãàþùèåñÿ èç ïëîñêîãî ðèãåëÿ ïðè çàïèðàíèè è ïðåäîòâðàùàþùèå âîçìîæíîñòü îòæàòèÿ  çàìêà ñ ïîìîùüþ ðû÷àãà. Â äîðîãèõ ìîäåëÿõ èñïîëüçóþò 3-5 ñòåðæíåé èç âûñîïðî÷íîé ñòàëè, êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè íåëüçÿ îòæèòü è ïåðåïèëèòü. Ñàìûå ñëîæíûå ìîäåëè ñ 3-õ ñòîðîííåé ñèñòåìîé çàïèðàíèÿ, ôèêñèðóþùèå äâåðü â ïðîåìå ñâåðõó, ñíèçó è ñáîêó, ñòîÿò îò 20 äîë. (îòå÷åñòâåííûå «Êîíêóðåíò», «Ýòàëîí») äî 90 äîë.

Áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè öèëèíäðîâûå (àíãëèéñêèå) çàìêè. Ê íèì òðóäíåå     ïîäîáðàòü  ñëåïîê êëþ÷à è îòìû÷êó. Íî   îíè ÷óâñòâèòåëüíû  ê  ïîïàäàíèþ â çàìî÷íóþ ñêâàæèíó ïîñòîðîííèõ ïðåäìåòîâ è ãðÿçè è èõ ëåã÷å âûáèòü óäàðîì ïî öèëèíäðîâîìó ìåõàíèçìó, êîòîðûé êðåïèòñÿ ñòîïîðíûì âèíòîì. Êðîìå òîãî, åñëè êîäîâûé ìåõàíèçì âûñâåðëèòü äðåëüþ, òî çàìîê ìîæíî îòêðûòü îòâåðòêîé. Ñàìûå äåøåâûå ðîññèéñêèå, áåëîðóññêèå  öèëèíäðîâûå  çàìêè ñòîÿò  40 ðóá. Â   áîëåå äîðîãèõ ìîäåëÿõ äëÿ çàùèòû îò ñíÿòèÿ ñëåïêà ñ çàìêà è âûáèâàíèÿ äåëàþò  áðîíåíàêëàäêè, à ìåõàíèçì òàê óñëîæíÿþò, ÷òî äóáëèêàò ìîæíî ñäåëàòü òîëüêî íà çàâîäå. À îò âûñâåðëèâàíèÿ çàùèùàåò çàïðåññîâàííàÿ âñòàâêà èç âûñîêîëåãèðîâàííîé ñòàëè , óâîäÿùàÿ ñâåðëî â ñòîðîíó. Äîáðîòíûå öèëèíäðîâûå çàìêè ïîñòàâëÿþò ôèðìû «KFV»,  «CES» (Ãåðìàíèÿ),  JSEO,  Cisa  (Èòàëèÿ), « ASSA» (Øâåöèÿ). Öåíà èõ äîõîäèò äî 100 äîë. è âûøå. Ôèíñêàÿ ôèðìà «Alloy»  âûïóñêàåò âûñîêîêà÷åñòâåííûå çàìêè ñ êîäîì, çàäàâàåìûì âðàùàþùèìèñÿ øàéáàìè (äî 360 ìëí. êîìáèíàöèé).

Ïðè ïîêóïêå ëþáîãî çàìêà íàäî îáðàòèòü âíèìàíèå , ÷òîáû ðèãåëü áûë ñäåëàí íå èç ìÿãêîé, à âûñîêîëåãèðîâàííîé òâåðäîé  ñòàëè.� 

Íà ïðèîáðåòåíèå ìåáåëè óõîäèò â ñðåäíåì  4,9 % ñåìåéíîãî áþäæåòà. Åñëè ìåáåëü âûáðàíà óäà÷íî è ýêñïëóàòèðóåòñÿ ïðàâèëüíî, ñðîê ñëóæáû åå ìîæåò áûòü áîëüøèì, à çàòðàòû íà çàìåíó ôèçè÷åñêè èçíîøåííîé ìåáåëè íåçíà÷èòåëüíû. Ïî äàííûì îáñëåäîâàíèé ñðåäíèé ñðîê ôèçè÷åñêîãî èçíîñà øêàôîâ - 30 ëåò, êðîâàòåé , äèâàíîâ, òàõòû - 15, êðåñåë è ñòóëüåâ - 12, ñòîëîâ - 15, êóõîííîé ìåáåëè - 15, äåòñêèõ êðîâàòåé -5 ëåò. Íà ïîòðåáèòåëüñêèå ïðåäïî÷òåíèÿ ïðè ïîêóïêå ìåáåëè áîëüøîå âëèÿíèå îêàçûâàþò ìîäà, ñëîæèâøèåñÿ òðàäèöèè, ïðåñòèæ, ðåêëàìà èçãîòîâèòåëÿ, à ýêîíîìè÷åñêèå ñîîáðàæåíèÿ ÷àñòî ïðèíîñÿòñÿ â æåðòâó, ÷òî âåäåò ê íåîáîñíîâàííûì çàòðàòàì. Ñàìûé ïðåäëàãàåìûé ñåé÷àñ âèä ìåáåëè, åñëè ñóäèòü ïî ðåêëàìå,  - øêàôû-êóïå. Îíè âìåñòèòåëüíû, ìîãóò áûòü âïèñàíû â ëþáîå ïðîñòðàíñòâî (íå òðåáóþò ñâîáîäíîãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ îòêðûòèÿ äâåðåé (îíè ïåðåìåùàþòñÿ íà ðîëèêàõ), íî íå ìîáèëüíû è â ñðåäíåì â 1,5 ðàçà äîðîæå ãîòîâûõ øêàôîâ. Äåøåâûå è ñàìûå ðàñïðîñòðàíåííûå øêàôû-êóïå ñî ñòåíêàìè èç  ÄÑÏ ïîñòàâëÿþò ôèðìû Stanley è  Mr. Doors (îò 350 äîë.). Äîðîãèå øêàôû èìåþò ìåòàëëè÷åñêèé êàðêàñ (èëè èç ìàññèâà), ïîêðûòîãî øïîíîì. Íà íèõ äàåòñÿ ãàðàíòèÿ íà 5-10 ëåò. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ âèçóàëüíîãî ðàçìåðà ìàëîãàáàðèòíîé êîìíàòû øêàôû îñíàùàþò çåðêàëüíûìè äâåðüìè, ÷òî ïîâûøàåò öåíó íà 20-30%.2 

 Îòå÷åñòâåííûå äèâàíû ñòîÿò îò 250 äîë. (òèïà «Ìàëþòêà») äî 1 òûñ. äîë., à êîìïëåêòû èç äèâàíà è 2-õ êðåñåë - îò 750 äîë. («Ôëîðà»). Ïðè ïîêóïêå  íåïîñðåäñòâåííî íà ìåáåëüíûõ ôàáðèêàõ ìîæíî ñýêîíîìèòü 25-35%. Èìïîðòíàÿ ìåáåëü â íåñêîëüêî ðàç äîðîæå. Íàèáîëåå îïòèìàëüíîå ñî÷åòàíèå âûñîêîãî êà÷åñòâà è óìåðåííûõ öåí  ó ôèíñêîé ìåáåëè (îò 2 òûñ. äîë. çà êîìïëåêò). Äîëãîâå÷íîñòü ìÿãêîé ìåáåëè çàâèñèò îò ìàòåðèàëà êàðêàñà (èç ìàññèâà ëó÷øå, ÷åì èç ÄÑÏ, ôàíåðû), ìàòåðèàëà îáèâêè. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ÷èñòêè óäîáíà ìåáåëü ñ îáèâêîé èç êîæè, òêàíè ñ òåôëîíîâûì ïîêðûòèåì (Courtisane), ñî ñúåìíûìè ÷åõëàìè. Ïî ìåõàíèçìàì òðàíñôîðìàöèè èç ñèäÿ÷åãî â ëåæà÷åå ïîëîæåíèå ïðåäïî÷òèòåëüíû äèâíû òèïà «êíèæêà», ò.ê. â äèâàíå-«ðàñêëàäóøêå» íåò åìêîñòè äëÿ õðàíåíèÿ âåùåé, à äèâàí ñ âûäâèãàþùèìñÿ íèçîì («ïîäèóì èç ïîäèóìà») òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ óñèëèé è âðåìåíè íà òðàíñôîðìàöèþ (è ìåíåå óäîáåí äëÿ ñíà èç-çà íåèçáåæíûõ íåðîâíîñòåé).� 

Ïðè ïîêóïêå ìåáåëè íàäî îáðàùàòü âíèìàíèå íà íàëè÷èå ãàðàíòèè. Ïî ñóùåñòâóþùèì ÃÎÑÒàì, ãàðàíòèéíûé ñðîê íà èìïîðòíóþ ìåáåëü äîëæåí áûòü 0,5 ãîäà, íà îòå÷åñòâåííóþ - 1-1,5 ãîäà. Îáû÷íî ïðîäàâöû çàíèæàþò ñðîê ãàðàíòèè èëè íå ñòàâÿò åãî âîîáùå.

Ìåáåëü - ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé ïðåäìåò ïîòðåáëåíèÿ, çàíèìàþùèé çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ïîëåçíîé æèëîé ïëîùàäè (â áîëüøèíñòâå ãîðîäñêèõ êâàðòèð íà ìåáåëü ïðèõîäèòñÿ îê. 30-40% ïëîùàäè êîìíàò). Ïîýòîìó âûáîð ìåáåëè äëÿ ïîêóïêè ñ òî÷êè çðåíèÿ  ýêîíîìè÷íîñòè äîëæåí ïðîèçâîäèòüñÿ ñ ó÷åòîì ñòîèìîñòè çàíèìàåìîé åþ æèëîé ïëîùàäè, ò.ê. ñîêðàùåíèå åå ãàáàðèòîâ (ïðè ñîõðàíåíèè ôóíêöèîíàëüíûõ è ýñòåòè÷åñêèõ êà÷åñòâ) áóäåò îçíà÷àòü óâåëè÷åíèå ñâîáîäíîãî ïðîñòðàíñòâà, ÷òî ðàâíîöåííî ïîêóïêå äîïîëíèòåëüíîãî «ìåòðàæà». Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ïëàíèðóåìîé ê ïîêóïêå ìåáåëè (êðîìå ìåáåëè äëÿ õðàíåíèÿ âåùåé), ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ ñëåäóþùèì ðàñ÷åòîì:

Ñ ìåá.= (Ö ìåá. + S( Ö æèë.)(Ò  ,            ãäå 

Ñ ìåá - ïðèâåäåííûå ê 1 ãîäó îáùèå çàòðàòû íà äàííóþ ìåáåëü (ðóá.);

Ö ìåá - öåíà ïîêóïêè ìåáåëè (ðóá.);

S - ïëîùàäü ïîëà, çàíèìàåìàÿ ïîêóïàåìîé ìåáåëüþ (ì();

Ö æèë - ñòîèìîñòü 1 ì( æèëîé ïëîùàäè âàøåé êâàðòèðû (äîìà) èëè ðûíî÷íûå öåíû íà àíàëîãè÷íîå æèëüå) (ðóá./ ì();

Ò - îæèäàåìûé ñðîê ñëóæáû ìåáåëè (ëåò) (çàâèñèò îò íàçíà÷åíèÿ ìåáåëè è ìàòåðèàëà, èç êîòîðîãî îíà èçãîòîâëåíà. Ïðè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå ìåáåëè îäèíàêîâîãî íàçíà÷åíèÿ è ìàòåðèàëà ñðîê ñëóæáû ìîæíî íå ó÷èòûâàòü, ò.å. Ò=1).

Äëÿ ñêëàäûâàþùåéñÿ è ðàçáîðíîé ìåáåëè ôîðìóëà ïðèìåò âèä:

Ñ ìåá. = ( Ö ìåá. + ( So( kî + Sðàá.( kðàá.) ( Öæèë.(( Ò + ×ðàá.( Âðàá. ( Ç   ,           ãäå

So  è Sðàá - ïëîùàäü ïîëà, çàíèìàåìàÿ ìåáåëüþ ñîîòâåòñòâåííî â ñîáðàííîì è ðàáî÷åì ïîëîæåíèè (ì();

kî è  kðàá - ñðåäíÿÿ äîëÿ îò îáùåãî âðåìåíè , â òå÷åíèå êîòîðîãî ìåáåëü áóäåò íàõîäèòüñÿ ñîîòâåòñòâåííî â ñîáðàííîì à ðàáî÷åì ïîëîæåíèè;

× ðàá. - ñðåäíåå ÷èñëî ðàç â ãîäó ñáîðêè-ðàçáîðêè ìåáåëè;

Âðàá. - ñðåäíåå âðåìÿ íà îäíó ñáîðêó-ðàçáîðêó ìåáåëè (÷àñ.); Ç - ñðåäíÿÿ ÷àñîâàÿ çàðïëàòà ÷ëåíîâ ñåìüè.

Îñòàëüíûå îáîçíà÷åíèÿ òå æå.

Íàèáîëüøóþ ÷àñòü ïî ãàáàðèòàì è ñòîèìîñòè çàíèìàåò ìåáåëü äëÿ õðàíåíèÿ âåùåé (øêàôû, ñòåíêè, ñåðâàíòû, ïîëêè è ò.ä.). Äëÿ åå îöåíêè áîëåå óäîáåí ïîêàçàòåëü ïðèâåäåííûõ çàòðàò â ðàñ÷åòå íà 1 ì( ïîëåçíîãî îáúåìà ìåáåëè (V), êîòîðûé ìîæíî ðàññ÷èòàòü ïî ôîðìóëå:

�                          Ö ìåá. + S( Ö æèë.

Vìåá.( Ò                       (îáîçíà÷åíèÿ òå æå)

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ýêîíîìè÷íîñòè öåëåñîîáðàçíû:

- êðóïíûå øêàôû (ñòîèìîñòü 1 ì(   ïîëåçíîãî îáúåìà íèæå);

- øêàôû è ñòåíêè, çàíèìàþùèå âñþ âûñîòó æèëüÿ (ìàêñèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó ïîëåçíûì îáúåìîì è ïëîùàäüþ ïîëà);

- âñòðîåííûå øêàôû ( òî æå ïðåèìóùåñòâî, ÷òî ó ïðåäûäóùèõ, êðîìå òîãî ìèíèìàëüíàÿ ñòîèìîñòü èçãîòîâëåíèÿ, â ò.÷.  ñâîèìè ñèëàìè, ò.ê. íå òðåáóþò äîðîãèõ ìàòåðèàëîâ è âíåøíåãî îôîðìëåíèÿ);

- àíòðåñîëè è ïîäïîòîëî÷íûå ïîëêè (íå çàíèìàþò ïëîùàäè ïîëà).

 Äëÿ ìàëîãàáàðèòíûõ êâàðòèð è ëèö ñ íåâûñîêèìè äîõîäàìè äâà ïîñëåäíèõ âàðèàíòà íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíû. Ïðàâäà àíòðåñîëè è ïîëêè íå ãîäÿòñÿ äëÿ êðóïíûõ âåùåé è ïðè èõ èñïîëüçîâàíèè âîçíèêàþò äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû âðåìåíè, ÷òî íå âñåãäà îïðàâäàíî. Ïðè æåëàíèè ìîæíî îöåíèòü ýêîíîìè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü ïîëüçîâàíèÿ àíòðåñîëüþ, ïîëêîé ïî ôîðìóëå:



               V

�                    ( Ö ÆÈË. - Öìåá. - × ðàá.( Â ðàá. ( Ç ( Ò

              H

Äîïóñòèì, âû ðåøèëè ñäåëàòü â êâàðòèðå ñ ïîòîëêîì âûñîòîé 2,5 ì () è ñòîèìîñòüþ 6 òûñ. ðóá./ì( (Ö ÆÈË.) àíòðåñîëü ðàçìåðîì âíèçó 1  ì( è ñòîèìîñòüþ 100 ðóá. (Ö ìåá.). Â íåé áóäåòå õðàíèòü âåùè, ÷òîáû ïîëüçîâàòüñÿ èìè  â ñðåäíåì 1 ðàç â íåäåëþ (× ðàá.), òðàòÿ íà èõ äîñòàâàíèå è óáîðêó  - 5 ìèí. (Â ðàá.). Ïðè çàðïëàòå - 6 ðóá./÷àñ. (Ç) è îæèäàåìîì âðåìåíè ýêñïëóàòàöèè àíòðåñîëè äî êîíöà æèçíè - äîïóñòèì 40 ëåò (Ò) äåíåæíûé ýêâèâàëåíò âðåìåíè åå îáñëóæèâàíèÿ è ñòîèìîñòè èçãîòîâëåíèÿ ñîñòàâèò 1140 ðóá., íî ïðè ýòîì âûñâîáîäèòñÿ îò âåùåé íå ìåíåå 0,4  ì( ïëîùàäè ïîëà (V/H) ñòîèìîñòüþ 2400 ðóá. Îêîí÷àòåëüíûé âûáîð îñòàåòñÿ çà âàìè.



Ãëàâà 12.  Ïóòè ýêîíîìèè êîììóíàëüíûõ è òðàíñïîðòíûõ ðàñõîäîâ.

Íà æèëèùíî-êîììóíàëüíûå ðàñõîäû â ñðåäíåì êàæäûé æèòåëü ÐÔ òðàòèò 5% ñâîåãî áþäæåòà.1 Â áóäóùåì äîëÿ  ñóùåñòâåííî âîçðàñòåò. Ïðàâèòåëüñòâî âçÿëî êóðñ íà ïîýòàïíîå óâåëè÷åíèå îïëàòû æèëèùíî-êîììóíàëüíûõ óñëóã äî óðîâíÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî áåçäîòàöèîííîå åãî ïîêðûòèå. Ñëåäóåò îæèäàòü óâåëè÷åíèÿ öåí íà æèëèùíî-êîììóíàëüíûå óñëóãè êàê ìèíèìóì â 2-3 ðàçà, à ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðèäåòñÿ òðàòèòü íà ýòè óñëóãè 10-15% ñóùåñòâóþùåãî ñåìåéíîãî áþäæåòà. Ïîýòîìó âîïðîñ ñîêðàùåíèÿ èõ äëÿ êàæäîé ñåìüè áóäåò ÿâëÿòüñÿ çëîáîäíåâíûì.

Äëÿ ÷àñòè íàñåëåíèÿ óìåíüøèòü òÿæåñòü æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî áðåìåíè ïîìîãàþò ïðåäîñòàâëÿåìûå ëüãîòû â îïëàòå ýòèõ óñëóã.

Ïîëíîñòüþ îñâîáîæäàþòñÿ îò îïëàòû æèëüÿ, òåëåôîíà è êîììóíàëüíûõ óñëóã Ãåðîè ÑÑÑÐ, ÐÔ è ïîëíûå êàâàëåðû îðäåíà Ñëàâû ( à òàêæå ïåðåæèâøèå èõ ñóïðóãè è ðîäèòåëè). 50% ñêèäêó ïî æèëèùíî-êîììóíàëüíûì óñëóãàì ïîëó÷èëè èíâàëèäû âîéíû, ó÷àñòíèêè ÂÎÂ; âåòåðàíû òðóäà; ñåìüè óìåðøèõ èíâàëèäîâ âîéíû è ó÷àñòíèêîâ ÂÎÂ; æåðòâû ×åðíîáûëÿ; æåðòâû ïîëèòðåïðåññèé; íåñîâåðøåííîëåòíèå óçíèêè ôàøèçìà - èíâàëèäû; áëîêàäíèêè Ëåíèíãðàäà - èíâàëèäû; èíâàëèäû è ñåìüè, èìåþùèå äåòåé-èíâàëèäîâ; Ãåðîè Ñîöòðóäà (òîëüêî ïî îïëàòå æèëüÿ). Èç íèõ ïåðâûå 5 êàòåãîðèé èìåþò òàêæå 50%-íóþ ëüãîòó ïî îïëàòå òåëåôîíà. 50%-íàÿ ñêèäêà çà êîììóíàëüíûå óñëóãè äàíà ëèöàì ñî çíàêîì «Ïî÷åòíûé äîíîð» è 30%-íàÿ ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì.

50%-íóþ ëüãîòó ïî îïëàòå æèëüÿ è êîììóíàëüíûõ óñëóã èìåþò âîåííîñëóæàùèå, ðàáîòàþùèå ïî êîíòðàêòó è óâîëèâøèåñÿ íà ïåíñèþ (ïîñëå 20 ëåò ñëóæáû), à òàêæå ñåìüè ïîñëå èõ ñìåðòè. Àíàëîãè÷íóþ ëüãîòó èìåþò íåêîòîðûå äðóãèå êàòåãîðèè ãîññëóæàùèõ.

Ñåìüÿì, ãäå ñîâîêóïíûé äóøåâîé  äîõîä íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ñóáñèäèè (ñêèäêè ñ îïëàòû óñëóã) â ðàçìåðå, îïðåäåëÿåìîì ïî îäíîé èç äâóõ ôîðìóë (îñíîâàíèé):

Ñ1 = ÏÍ - Â ( Ò     ;                          2) Ñ2 = ÏÍ - 0,5 ( ÌÇ ( Í   , ãäå

Ñ1 è Ñ2 - ðàçìåð ñóáñèäèè (âûáèðàåòñÿ ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå èç äâóõ); ÏÍ - ïîëàãàþùèåñÿ ïëàòåæè â ïðåäåëàõ ñîöèàëüíîé íîðìû ïëîùàäè æèëüÿ è íîðìàòèâîâ ïîòðåáëåíèÿ êîììóíàëüíûõ óñëóã; Â - ñîâîêóïíûé äîõîä ñåìüè; Ò - ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìàÿ äîëÿ ñîáñòâåííûõ ðàñõîäîâ ãðàæäàí íà æèëèùíî-êîììóíàëüíûå óñëóãè íà äàííûé ãîä (â êàæäîì ðåãèîíå óñòàíîâëåí ñâîé íîðìàòèâ); ÌÇ - ìèíèìàëüíàÿ ìåñÿ÷íàÿ îïëàòà òðóäà, Í - ÷èñëî ïðîæèâàþùèõ. Íà âåëè÷èíó ñóáñèäèè (ñêèäêè) óìåíüøàåòñÿ ðàçìåð ôàêòè÷åñêîãî ïëàòåæà çà æèëèùíî-êîììóíàëüíûå óñëóãè.

Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ (îê. 1/3 ) â æèëèùíî-êîììóíàëüíûõ ðàñõîäàõ ãîðîäñêîé ñåìüè çàíèìàåò ïëàòà çà âîäîñíàáæåíèå (õîëîäíîå è ãîðÿ÷åå) è êàíàëèçàöèþ. Ñóùåñòâóþùèé ïîðÿäîê îïëàòû ïî ôèêñèðîâàííîé ñòàâêå íà îäíîãî æèëüöà â ìåñÿö íå äàåò âîçìîæíîñòè äëÿ ýêîíîìèè ýòèõ ðàñõîäîâ. Íî ðîññèéñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî ðàçðåøàåò ñåìüÿì â êâàðòèðàõ óñòàíàâëèâàòü ñ÷åò÷èêè âîäû è îïëà÷èâàòü óñëóãó ïî èõ ïîêàçàíèÿì.

Â ñðåäíåì êàæäàÿ ãîðîäñêàÿ  ðîññèéñêàÿ ñåìüÿ òðàòèò â äåíü 200-250 ë âîäû íà ÷åëîâåêà.

Ðàñõîä ñâåæåé âîäû äëÿ óíèòàçà ìîæíî ïî÷òè ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü, åñëè ñëèâû ðàêîâèí (èç âàííîé êîìíàòû è êóõíè) ñîåäèíèòü òðóáîé ñî ñëèâíûì áà÷êîì óíèòàçà. Ïîïëàâîê áà÷êà ôèêñèðóåòñÿ â êðàéíåì âåðõíåì ïîëîæåíèè (èëè ïðîñòî âûêëþ÷àåòñÿ âåíòèëü ïîäâîäêè âîäû ê óíèòàçó). Â ñðåäíåì çà ñóòêè èç âàííîé è êóõîííîé ðàêîâèíû ñëèâàåòñÿ â 1,5-2 ðàçà áîëüøå, ÷åì íóæíî äëÿ ðàáîòû óíèòàçà. Òàêèì ñïîñîáîì çàñòàâèòå ýòó âîäó äâàæäû ïîëåçíî ïîðàáîòàòü, ïðåæäå, ÷åì îíà óéäåò â êàíàëèçàöèþ. Èçëèøåê âîäû èç ðàêîâèí ïîñëå íàïîëíåíèÿ ñëèâíîãî áà÷êà áóäåò  óõîäèòü ÷åðåç åãî ïåðåëèâíóþ òðóáêó â óíèòàç. Åñëè âîâðåìÿ ñëèâíîé áà÷îê  íå íàïîëíèëñÿ âîäîé, òîãäà âêëþ÷àþò âåíòèëü óíèòàçà èëè îñâîáîæäàþò ïîïëàâîê êëàïàíà ñëèâíîãî áà÷êà. Âîçìîæíî êòî-òî ñìîæåò íàéòè äðóãîå ðåøåíèå, ìåíåå òðóäîåìêîå. Âñå çàòðàòû íà ïåðåîáîðóäîâàíèå ñâåäóòñÿ ê ïîêóïêå ñëèâíîé òðóáû (îäíîé èëè äâóõ) äëèíîé íåñêîëüêî ìåòðîâ, ïðîáèâêè â ñòåíàõ äëÿ íåå 1-2 îòâåðñòèé è ïðèñîåäèíåíèå ê íåé ðàêîâèí.

Ðàñõîä âîäû íà ëè÷íóþ ãèãèåíó ìîæíî  ñîêðàòèòü, åñëè çàìåíèòü ìûòüå â âàííîé äóøåì. Äóø ïîëåçíåå ãîðÿ÷åé âàííû, êîòîðàÿ ïîâûøàåò äàâëåíèå è íàãðóçêó íà ñåðäöå è ñíèæàåò çàòðàòû âðåìåíè íà ìûòüå. Äëÿ òåõ, êîãî ýêîíîìèÿ äåíåã èãðàåò ïåðâîî÷åðåäíîå çíà÷åíèå, ìîæíî ïîéòè äàëüøå. Ðàñõîä âîäû íà åæåäíåâíîå óìûâàíèå ìîæíî äîâåñòè äî íåñêîëüêèõ ëèòðîâ â ñóòêè íà ÷åëîâåêà, åñëè óñòàíîâèòü â âàííîé ðÿäîì ñ êðàíîì íàä ðàêîâèíîé îáû÷íûé ðóêîìîéíèê èëè âðåçàòü â êðàí çàïîðíûé êëàïàí, âêëþ÷àåìûé íàæàòèåì ðóêè (ìîæíî âçÿòü èç ñëèâíîãî áà÷êà óíèòàçà). Îáîðóäîâàíèå äóøà äîïîëíèòåëüíûì âåíòèëåì è êëàïàíîì ñ íîæíûì ïðèâîäîì, ïîçâîëÿåò è çäåñü ìíîãîêðàòíî ñîêðàòèòü ðàñõîäû. Åãî ìîæíî ñäåëàòü ñàìèì, âðåçàâ â äóøåâóþ òðóáêó êëàïàí (îò ñëèâíîãî áà÷êà óíèòàçà), è ïîäñîåäèíèâ ê íåìó âìåñòî ïîïëàâêà âåðåâêó ñ íîæíîé ïåäàëüþ íà êîíöå, ðàçìåùåííóþ ïîä äóøåì â âàííå.

Ïîêóïêà ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíû ñîêðàùàåò ðàñõîä âîäû íà ìûòüå ïîñóäû äî 24-36 ëèòðîâ â ñóòêè, ò.å. â 5-3 ðàçà.

È, êîíå÷íî, ëþáîé ðà÷èòåëüíûé õîçÿèí äîëæåí âíèìàòåëüíî ñëåäèòü çà ñîñòîÿíèåì ñåòè, ÷òîáû íå äîïóñòèòü íàïðàñíîé òå÷è è áåñöåëüíîé ðàáîòû êðàíîâ.

Â îáùåé ñëîæíîñòè âñå ïåðå÷èñëåííûå ìåðû ìîãóò ñíèçèòü çàòðàòû íà âîäó, ïî íàøèì îöåíêàì, ïî÷òè â 7 ðàç (ò.å. äî 30-35 ë â ñóòêè íà ÷åëîâåêà).

Ðàñõîä íà óñòàíîâêó 2 ñ÷åò÷èêîâ âîäû (äëÿ õîëîäíîé è ãîðÿ÷åé) îêóïÿòñÿ çà ãîä. Â Ìîñêâå ñàìûå äåøåâûå ñ÷åò÷èêè íà çàâîäå «Âîäîïðèáîð».

Äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé ïðè íåãëóáîêîì çàëåãàíèè âîäîíîñíûõ ñëîåâ ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàíî ñòðîèòåëüñòâî ñêâàæèíû. Ñîîðóæåíèå è îáóñòðîéñòâî ñêâàæèíû ñïåöèàëèçèðîâàííîé îðãàíèçàöèåé îáîéäåòñÿ 25-50 äîë./ì ïðîõîäêè (â óñëîâèÿõ Ïîäìîñêîâüÿ). Íî åå ìîæíî ñäåëàòü è ñâîèìè ñèëàìè. Ñêâàæèíû ðîþò îáû÷íî:1) æåëîíêîé; 2) ãèäðîïîäìûâîì; 3) çàáèâíûì ìåòîäîì. Ïðè ïåðâîì ñïîñîáå â ÿìó âñòàâëÿþò òðóáó (äèàìåòðîì 15 ñì) ñ çóáüÿìè íà êîíöå è ñòðîÿò íàä íåé òðåíîãó ñ âîðîòîì è òðîñîì, ïåðåêèíóòûì ÷åðåç áëîê.  Íà êîíöå òîðñà êðåïèòñÿ æåëîíêà - ïîëûé ñòàëüíîé öèëèíäð äèàìåòðîì 10 ñì è äëèíîé80 ñì ñ çàòî÷åííûìè íèæíèìè êðàÿìè. Æåëîíêó ïåðèîäè÷åñêè ðåçêî áðîñàþò â îáñàäíîé òðóáå è ïîäíèìàþò, î÷èùàÿ îò çåìëè ïî ìåðå çàïîëíåíèÿ. Ïî ìåðå ïðîõîäêè ñêâàæèíû îáñàäíóþ òðóáó îïóñêàþò , ïîâîðà÷èâàÿ åå âîðîòîì è óäëèíÿÿ  ìóôòîé ñ íîâîé òðóáîé. Ýòèì ìåòîäîì áóðÿò íà ãëóáèíó äî 30 ì, ñêîðîñòü ïðîõîäêè äîñòèãàåò 2 ì/÷àñ. 

Ïðè áóðåíèè íèæíèé êîíåö òðóáû (äèàìåòðîì 50 ìì) ïåðôîðèðóþò îòâåðñòèÿìè â 5-6 ìì, âñòàâëÿþò ñåòêó è ïðèâàðèâàþò âèíòîâîé áóð äëèíîé 0,4 ì è äèàìåòðîì 70 ìì. Òðóáó ñ áóðîì âêàïûâàþò â çåìëþ íà ãëóáèíó 0,9 ì ñòðîãî âåðòèêàëüíî è çàòåì ñ êëþ÷îì ñ 2-ìÿ ðóêîÿòêàìè âðàùàþò, ïåðèîäè÷åñêè  çàëèâàÿ âîäó â òðóáêó äëÿ ðàçìÿã÷åíèÿ çåìëè. Ñêîðîñòü ïðîõîäêè äîñòèãàåò 5-10 ì â ñóòêè. Ïîñëå äîñòèæåíèÿ âîäîíîñíîãî ñëîÿ  äåëàþò áåòîííóþ îòìîñòêó âîêðóã òðóáû. Ãèäðîïîäìûâîì ðîþò ñêâàæèíû ãëóáèíîé äî 10 ì. Â íèæíåì êîíöå òðóáû  äèàìåòðîì 12 ñì âûïèëèâàþò çóáüÿ, à â âåðõíåì ñòàâÿò ôëàíåö ñ êðåïëåíèåì â öåíòðå øòóöåðà ñ øëàíãîì äëÿ ïîäà÷è âîäû ïîä äàâëåíèåì îò íàñîñà. Òðóáó âêàïûâàþò ñòðîãî âåðòèêàëüíî íà ãëóáèíó 0,8-0,9 ì. Íàñîñ îïóñêàþò â åìêîñòü ñ âîäîé (íå ìåíåå 300 ë), âêëþ÷àþò ïîäà÷ó âîäû è ìåäëåííî âðàùàþò  òðóáó 2  ðó÷êàìè , çàêðåïëåííûìè íà íåé õîìóòàìè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè  ïî ìåðå ïðîõîäêè ê òðóáå ïîäâàðèâàþò íîâûå òðóáû. Ñêîðîñòü áóðåíèÿ - 10 ì çà 2-3 ÷àñà.1 

Çàáèâíûì ìåòîäîì ðîþò ãëóáèíîé äî 8 ì. Íà íèæíèé êîíåö òðóáû äèàìåòðîì 50 ìì íàäåâàþò íàêîíå÷íèê è ïåðôîðèðóþò îòâåðñòèÿìè. Íà ðàññòîÿíèè 1 ì îò êîíöà  áîëòàìè íàãëóõî êðåïÿò ìóôòó èç 2-õ ïîëîâèíîê è 2-õ ðó÷åê (äëÿ ïðîâîðà÷èâàíèÿ, åñëè çàêëèíåò òðóáó) è îäåâàþò íà òðóáó óäàðíèê âåñîì 10-15 êã ñ îñåâûì îòâåðñòèåì íà 5-10 ìì áîëüøå äèàìåòðà òðóáû è 2-ìÿ ðó÷êàìè. Ïîäíèìàÿ è áðîñàÿ óäàðíèê, çàáèâàþò òðóáó â çåìëþ, ìóôòó ïî ìåðå óãëóáëåíèÿ ïåðåìåøàþò âûøå.2 

Â ñåëàõ, ãäå âîäîíîñíûå ïëàñòû íàõîäÿòñÿ î÷åíü ãëóáîêî èëè îíè ìàëîïðîäóêòèâíûå, à òàêæå äëÿ ãîðîæàí ñðåäñòâîì ýêîíîìèè ìîæåò ñòàòü îðãàíèçàöèÿ îáîðîòíîãî âîäîñíàáæåíèÿ ñ äîìàøíåé ñèñòåìîé âîäîî÷èñòêè. Îáîðîòíàÿ âîäà èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî äëÿ õîçÿéñòâåííûõ è áûòîâûõ öåëåé (äëÿ ìûòüÿ ïðîäóêòîâ, ïîñóäû, òåëà, ñòèðêè áåëüÿ è ò.ä.). Âîäà äëÿ ïèòüÿ  è ïèùè (1,5-2 ë â ñóòêè íà 1 ÷åëîâåêà) â ýòîì ñëó÷àå ïîëó÷àþò èç âîäîïðîâîäíîé ñåòè, êîëîäöåâ, ñïåöèàëüíûõ ÷èñòûõ åìêîñòåé ñáîðà äîæäåâîé âîäû, ÷èñòûõ âîäîåìîâ èëè ïóòåì ãëóáîêîé î÷èñòêè îáîðîòíîé âîäû (ìåòîäîì äèñòèëëÿöèè è ò.ä.).

Áûòîâûå ñòîêè ìîãóò áûòü õîðîøî î÷èùåíû è îñâåòëåíû ñ ïîìîùüþ ìåäëåííûõ ïåñ÷àíûõ ôèëüòðîâ, ò.å. áîëüøîé òîëùèíû ( äî 0,8-1,2 ì).3  Àâòîð ïîëó÷àë ñîâåðøåííî ïðîçðà÷íóþ âîäó èç ñòîêîâ ìîþùåãî ðàñòâîðà ñòèðàëüíîé ìàøèíû íà ôèëüòðå òîëùèíîé 1,2 ì. Ïåñîê ïðåäâàðèòåëüíî òùàòåëüíî îòìûâàåòñÿ îò ìóòè è çàñûïàåòñÿ â êîðîá èëè òðóáó íà ïðåäâàðèòåëüíî óëîæåííûé äðåíàæíûé ñëîé (èç ùåáíÿ, ãðàâèÿ, áèòîãî êèðïè÷à, òêàíè, ïîðèñòîãî áåòîíà). Ñêîðîñòü ôèëüòðàöèè - îê. 0,15 ì â ÷àñ. (äëÿ ñèëüíî çàãðÿçíåííîé âîäû). Ïåðèîäè÷åñêè ôèëüòð ïðîìûâàåòñÿ ïðîäóâêîé âîäû  èëè âîçäóõà ñíèçó. Íî áîëåå áûñòðûé è óäîáíûé ñïîñîá - ïåðèîäè÷åñêîå óäàëåíèå âåðõíåãî ñàìîãî ãðÿçíîãî ñëîÿ ïåñêà (òîëùèíîé 2 ñì è äîáàâëåíèå ñâåæåãî (÷åðåç 10-20 î÷èñòîê).

Áîëåå ýôôåêòèâíû  ìåäëåííûå ôèëüòðû íà ãðàíóëàõ èç ïåíîïîëèñòèðîëà (äèàìåòðîì 0,3-2,5 ìì), ò.ê.  ìåëêèå âçâåñè ïðèëèïàþò ê íèì. Ãðàíóëû ïåíîïëàñòà äîëæíû áûòü ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáîòàíû â êèïÿùåé âîäå èëè ïàðå äëÿ óäàëåíèÿ ãàçîíàïîëíèòåëÿ è îáðàçîâàíèÿ ìèêðîïîð. Ïðè òîëùèíå ôèëüòðà 0,7 ì (0,5 èç ãðàíóë 0,3-1,5 ìì è 0,2 ì èç 1,5-2,5 ìì) ñêîðîñòü ôèëüòðàöèè 0,6-1,0 ì /÷àñ, ôèëüòðàöèÿ èäåò ñíèçó ââåðõ (åñòü êîíñòðóêöèè ïëàâàþùèõ ôèëüòðîâ). Ïðîìûâêó âåäóò ñâåðõó âíèç 3 ìèí. ïðè èíòåíñèâíîñòè 10-12 ë/ñåê.(ì(.1 

Ìåäëåííîãî ôèëüòðà ìîæåò îêàçàòüñÿ íåäîñòàòî÷íî äëÿ ïîëíîãî îñâåòëåíèÿ ñòîêîâ è íà ýòîò ñëó÷àé äîëæíî áûòü óñòðîéñòâî õèìè÷åñêîé îáðàáîòêè âîäû äëÿ êîàãóëÿöèè âçâåñåé. Äëÿ äîìà ïðåäïî÷òèòåëåí ýëåêòîðîêîàãóëÿòîð, íå òðåáóþùèé ñïåöèàëüíûõ ðåàãåíòîâ (ñåðíîêèñëîãî àëþìèíèÿ, õëîðèñòîãî æåëåçà è ò.ä.). Â íåì âîäà ïðîõîäèò ìåæäó àëþìèíèåâûìè èëè æåëåçíûìè ýëåêòðîäàìè (â âèäå ïëàñòèí, êîëåö, ñåòîê è ò.ä.), êîòîðûå âûäåëÿþò â íåå èîíû ìåòàëëîâ, îáðàçóþùèå îêèñëû è êîàãóëèðóþùèå âçâåñè â âèäå õëîïüåâ. Îáû÷íî ïðîöåññ èäåò  ïðè ñêîðîñòè ïîòîêà âîäû 2-3 ì/÷àñ, ïëîòíîñòè òîêà - 6-8 À/ñì( ýëåêòðîäà, ðàñõîäå íà 1 ì( âîäû ýëåêòðîýíåðãèè - 1,2 êÂò-÷àñ (ïðè ìèíèìàëüíîì çàçîðå ìåæäó ýëåêòðîäàìè) è 62-88 ã æåëåçíûõ ýëåêòðîäîâ.2,3  Äëÿ ñíèæåíèÿ ïàññèâàöèè ýëåêòðîäîâ öåëåñîîáðàçíà ïåðèîäè÷åñêàÿ ñìåíà èõ ïîëÿðíîñòè. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ýëåêòðîêîàãóëÿòîðà íóæåí âûïðÿìèòåëü, àìïåðìåòð, ðåãóëèðóåìûé òðàíñôîðìàòîð. Ïîñëå ýëåêòðîêîàãóëÿòîðà âîäà îòñòàèâàåòñÿ, îòôèëüòðîâûâàåòñÿ è ïðîïóñêàåòñÿ ÷åðåç àêòèâèðîâàííûé óãîëü (î÷èñòêà îò îðãàíèêè). Î÷èùåííóþ âîäó îáåççàðàæèâàþò õëîðîì, íî â áûòó óäîáíåå  - ãèïîõëîðèäîì íàòðèÿ, ïîëó÷àåìûì ýëåêòðîëèçîì 10-12% ðàñòâîðà ïîâàðåííîé ñîëè íà ãðàôèòîâûõ ýëåêòðîäàõ â ãåðìåòè÷íîé åìêîñòè. Â áàíêå åìêîñòüþ 4 ë ïðè íàïðÿæåíèè 40-42 Â, ñèëå òîêà - 0,6-0,7 À çà îäèí öèêë (0,75-0,9 ÷àñ) îáðàçóåòñÿ â ðàñòâîðå 3,3-2,5 ã àêòèâíîãî õëîðà (6-7 ã/ë), ÷òî äîñòàòî÷íî äëÿ îáåççàðàæèâàíèÿ 0,6-0,8 ì( ïèòüåâîé âîäû (èç ðàñ÷åòà 4 ìã Cl2/ë).4  Ìîæíî ñîáðàòü íåïîñðåäñòâåííî äåéñòâóþùåå óñòðîéñòâî ñ êàïåëüíîé ïîäà÷åé ðàñòâîðà ñîëè è ñïóñêà åãî â õëîðèðóåìóþ âîäó.

Âìåñòî îáåççàðàæèâàíèÿ õëîðîì (ïðîöåññà íå áåçâðåäíîãî äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà) âîäó äîìà ëó÷øå äåçèíôèöèðîâàòü óëüòðàôèîëåòîâûì îáëó÷åíèåì. Äëÿ ýòîãî ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû áûòîâûå êâàðöåâûå ëàìïû (ïðîäàþòñÿ â ìàãàçèíàõ ìåäèöèíñêîé òåõíèêè). Îáåççàðàæèâàíèå  ïðîòî÷íîé âîäû âåäåòñÿ â îòêðûòîì ëîòêå ïîäâåøåííîé íàä íèì êâàðöåâîé ëàìïîé ñ  àëþìèíèåâûì ðåôëåêòîðîì. Óëüòðàôèîëåòîâàÿ ëàìïà ìîùíîñòüþ 15 Âò îáåççàðàæèâàåò â ëîòêå äëèíîé 40 ñì 1ì(âîäû /÷àñ.1  Ñî âðåìåíåì ñâåòîâîé ïîòîê òàêèõ ëàìï ñíèæàåòñÿ è ÷åðåç 4-5 ìåñÿöåâ (íåïðåðûâíîé ðàáîòû) èõ çàìåíÿþò. Ïåðèîäè÷åñêè ïðîòèðàþò ñòåêëî ëàìïû îò ïûëè.

Âòîðîå ìåñòî â æèëèùíî-êîììóíàëüíûõ ðàñõîäàõ ïîñëå âîäû çàíèìàþò çàòðàòû íà îòîïëåíèå. Äëÿ ñåìåé, æèâóùèõ â êâàðòèðàõ ñ öåíòðàëèçîâàííûì  òåïëîñíàáæåíèåì îïëàòà òåïëà ïðîèçâîäèòñÿ ïî òàðèôàì, óñòàíîâëåííûì â òâåðäûõ ñóììàõ íà 1 ì( îáùåé ïëîùàäè êâàðòèðû, ò.å. íå óâÿçàííûì ñ ôàêòè÷åñêèì ðàñõîäîì òåïëà èíäèâèäóàëüíîé ñåìüåé. Òàêîé ïîðÿäîê ðàñ÷åòîâ íå âûãîäåí êàê ãîñóäàðñòâó, òàê  è ïîòðåáèòåëþ, ò.ê. íå ñòèìóëèðóåò ýêîíîìèþ òåïëà è âåäåò ê çíà÷èòåëüíîìó åãî  ïåðåðàñõîäó. À òîïëèâî, èäóùåå íà åãî ïîëó÷åíèå - íå âîçîáíîâëÿåìûé ïðèðîäíûé ðåñóðñ, çàïàñîâ êîòîðîãî ñ êàæäûì ãîäîì ñòàíîâèòñÿ ìåíüøå. Ïîýòîìó ðàíî èëè ïîçäíî äîëæåí ïðîèçîéòè ïåðåõîä íà èíäèâèäóàëüíûé ó÷åò ïîòðåáëÿåìîé òåïëîâîé ýíåðãèè êàæäîé ñåìüè è îïëàòó ïî ôàêòè÷åñêîìó åå ðàñõîäó. Õîòÿ íûíåøíåå çàêîíîäàòåëüñòâî íå ïðåäóñìàòðèâàåò òàêîé ïîðÿäîê ðàñ÷åòîâ, èíèöèàòèâíûå îáùåñòâåííûå ãðóïïû, ïðåäñòàâëÿþùèå ãðóïïû æèëüöîâ (æèëèùíûõ êîîïåðàòèâîâ, îòäåëüíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ è ò.ä.) ìîãëè áû äîáèòüñÿ ïåðåõîäà íà òàêóþ  ôîðìó ðàñ÷åòîâ, ÷òî ïîçâîëèëî áû ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ðàñõîäû íà îòîïëåíèå. Â ïðîäàæå åñòü ïðèáîðû ó÷åòà ðàñõîäà òåïëà (ýòî ðàçíîâèäíîñòü âîäÿíîãî ñ÷åò÷èêà, âðåçàåìîãî â îòîïèòåëüíóþ òðóáó è èìåþùåãî äàò÷èê òåìïåðàòóðû âîäû). Íî ìîæíî îáîéòèñü è óæå èìåþùèìèñÿ ñðåäñòâàìè. Äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ òåïëà ðÿäîì ñ êàæäîé áàòàðååé óñòàíîâëåí âåíòèëü. Îáû÷íî èì íèêòî íå ïîëüçóåòñÿ, à èçáûòî÷íîå òåïëî ñáðàñûâàþò íà óëèöó ÷åðåç ôîðòî÷êó. Ïîýòîìó íàäî ïðîâåðèòü åãî ðàáîòîñïîñîáíîñòü è ïðè íåîáõîäèìîñòè âîññòàíîâèòü.Åñëè ïî ïîêàçàíèÿì âíóòðèêâàðòèðíîãî òåðìîìåòðà òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïðåâûñèëà óñòàíîâëåííûé âàìè óðîâåíü (îáû÷íî äîñòàòî÷íî +20(Ñ), òî ïðèêðûâàåòå âåíòèëü, óìåíüøàåòå ïîäà÷ó òåïëà â äàííóþ êîìíàòó. Åñëè òåìïåðàòóðà èçìåíèëàñü, òîãäà âåíòèëü îòêðûâàþò.

Â ïðîäàæå åñòü òåðìîñòàòû, àâòîìàòè÷åñêè ðåãóëèðóþùèå ïîäà÷ó ãîðÿ÷åé âîäû â áàòàðåþ ïî çàäàííîé òåìïåðàòóðå âîçäóõà â êîìíàòå (öåíà îò .....). Èõ ìîæíî ñäåëàòü  ñàìèì èç âîäîïðîâîäíîãî êëàïàíà è áèìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíû.2 

Ðàñõîä òåïëà çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò óðîâíÿ òåïëîïîòåðü êâàðòèðû. Áîëüøèå ïîòåðè âûçûâàþò ùåëè è íåïëîòíîñòè â îêíàõ è äâåðÿõ. Ïî îöåíêàì íåêîòîðûõ ñïåöèàëèñòîâ, èçáûòî÷íîå ïîñòóïëåíèå âîçäóõà ÷åðåç îêîííûå ùåëè â 4 ðàçà è áîëåå ïðåâûøàåò ïîòðåáíîñòè â âîçäóõîîáìåíå.1 Êîëè÷åñòâî ïîñòóïàþùåãî ÷åðåç ùåëè âîçäóõà (à âìåñòå ñ íèì è ïîòåðè òåïëîòû) çàâèñÿò îò âèäà óïëîòíåíèÿ îêîí (øíóðîì, ãóá÷àòîé ðåçèíîé, ïåíîïîëèóðåòàíîì ) è ïåðåïàäà äàâëåíèÿ âîçäóõà, êîòîðîå â ñâîþ î÷åðåäü çàâèñèò îò ðàçíîñòè òåìïåðàòóð, âûñîòû êâàðòèðû îò óðîâíÿ çåìëè, ñðåäíåé ñèëû âåòðà. Äëÿ êâàðòèðû, íàõîäÿùåéñÿ íà 5 ýòàæå, ïðè âíåøíåé òåìïåðàòóðå  -5(Ñ (è òåìïåðàòóðå â êâàðòèðå +18(Ñ) ôèëüòðàöèÿ âîçäóõà ÷åðåç ùåëè äîñòèãàåò â ñðåäíåì 6,5 êã/(ì((÷àñ) , à ïðè -30(Ñ - 10 êã/(ì((÷àñ).

Ïðîêëåéêà  ïðèòâîðîâ îêîí áóìàãîé èëè óïëîòíåíèå èõ ãóá÷àòîé ðåçèíîé (ïîâûøàþò âîçäóõîíåïðîíèöàåìîñòü ïðèìåðíî îäèíàêîâî) ñíèæàåò óòå÷êó âîçäóõà è òåïëà â 1,5-3 ðàçà (ïðè íàëè÷èè óïëîòíåíèÿ îêíà øíóðîì) è â 5 ðàç, åñëè ïðèòâîðû îêîí íå óïëîòíÿëèñü (äëÿ 5 ýòàæà, â Ìîñêâå, ñïàðåííûõ îêîííûõ ïåðåïëåòîâ).2 

Ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àþò ïîòåðè òåïëà ÷åðåç ùåëè ïëàñòèêîâûå è àëþìèíèåâûå åâðîîêíà, íî âûñîêàÿ öåíà èõ (îò 50 äîë./ì() íå îêóïèòñÿ ïîëó÷àåìîé ýêîíîìèåé òåïëà.3 

Äî 25% òåïëà òåðÿåòñÿ ÷åðåç îêíà. Òåïëîïðîâîäíîñòü îáû÷íîãî îêîííîãî ïàêåòà èç 2-õ ñòåêîë - 0,32 ì((ñ/Âò, à ñ 3-ìÿ - 0,62 ì((ñ/Âò, ñ 4-ìÿ - 0,77 ì((ñ/Âò.4  Óñòàíîâêà äîïîëíèòåëüíîé ðàìû ñ 2-ìÿ ñòåêëàìè (ñ òùàòåëüíîé çàäåëêîé ùåëåé) çà îòîïèòåëüíûé ñåçîí (210 äíåé, ñðåäíÿÿ t íàðóæ.= - 3,6(Ñ) ñýêîíîìèò 54 êÂò-÷àñ òåïëîâîé ýëåêòðîýíåðãèè íà êàæäûé ì( ïëîùàäè îêíà. Ïðè öåíå äîïîëíèòåëüíîé ðàìû - 4 äîë./ ì(, îíà îêóïèòñÿ ïðè ãàçîâîì îòîïëåíèè ÷åðåç 70 ëåò, íà æèäêîì òîïëèâå - ÷åðåç 14 ëåò, íà ýëåêòðè÷åñòâå - ÷åðåç 6 ëåò.5 

Äîïîëíèòåëüíóþ ýêîíîìèþ òåïëà ìîãóò äàòü ëåãêèå òåïëîèçîëÿöèîííûå ñòàâíè (èç ïåíîïëàñòà è äð.), çàêðûâàþùèå îêíà íà òåìíûé ïåðèîä ñóòîê â õîëîäíûé ñåçîí ãîäà.6  Èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü âìåñòî øòîð.

Ñóùåñòâåííóþ ýêîíîìèþ òåïëà äàåò óòåïëåíèå ïîëà, ïîòîëêà è ñòåí. Â ìíîãîýòàæíûõ äîìàõ âîçìîæíî âíóòðåííåå óòåïëåíèå íàðóæíûõ ñòåí êâàðòèðû íàêëåéêîé ïåíîïëàñòîâûõ ïëèò èëè ýëàñòè÷íûõ ïåíîïîëèýòèëåíîâûõ  ïîêðûòèé.

Â èíäèâèäóàëüíûõ äîìàõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðèáåãàþò ê óòåïëåíèþ ïåðåêðûòèé ñîîðóæåíèåì âòîðûõ ïîëîâ è çàñûïêîé èëè îáèâêîé ïîëà óòåïëèòåëåì. Ñòåíû ïðåäïî÷òèòåëüíåå óòåïëÿòü ñ íàðóæíîé ñòîðîíû, ò.ê. ýòî íå òðåáóåò âðåìåííîãî îòñåëåíèÿ èëè èçìåíåíèÿ ðåæèìà ýêñïëóàòàöèè æèëèùà, äàåò äîïîëíèòåëüíóþ çàùèòó ñòåí îò  âëàãè è èñêëþ÷àåò îáðàçîâàíèå òåïëîâûõ ìîñòèêîâ. Âíåøíåå óòåïëåíèå ÷àùå âñåãî îñóùåñòâëÿþò ïðèêðåïëåíèåì ïåíîïëàñòîâûõ ïëèò, íàïûëåíèåì ïåíîïîëèóðåòàíîâîé ïåíû, îáìàçêîé ñìåñüþ àñáåñòà, ìèíåðàëüíîé âàòû è æèäêîãî ñòåêëà  èëè àñáîïåðëèòîâûì öåìåíòíûì ðàñòâîðîì â ïîñëåäóþùèì ïîêðûòèåì âëàãîèçîëèðóþùèì ñëîåì (êðåìíåîðãàíè÷åñêèìè êðàñêàìè è ò.ä.). Áîëåå òðóäîåìêèé ñïîñîá - ñîîðóæåíèå íîâûõ ùèòîâûõ âíåøíèõ ñòåí ñ çàñûïêîé ìåæ ñòåííîãî ïðîñòðàíñòâà óòåïëèòåëåì. Íî îí ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü áåñïëàòíûå ïðèðîäíûå òåïëîèçîëÿöèîííûå ìàòåðèàëû (îïèëêè, ëèñòüÿ, ñóõîé ãðóíò, òîðô).

 Îò 40 äî 80% òåïëà ðàñõîäóåòñÿ íà îáîãðåâ âîçäóõà, ïîñòóïàþùåãî íà âåíòèëÿöèþ æèëûõ ïîìåùåíèé. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå êîíñòðóêöèè òåïëîîáìåííèêîâ, íàãðåâàþùèõ ïîñòóïàþùèé âîçäóõ çà ñ÷åò óäàëÿåìîãî, óòèëèçèðóÿ 40-75% òåïëà ïîñëåäíåãî. Ñàìûå ýôôåêòèâíûå - âðàùàþùèåñÿ ðåãåíåðàòèâíûå òåïëîóòèëèçàòîðû(âîçâðàùàþò 70-80% ýíåðãèè). Òåïëîàêêóìóëèðóþùèå íàñàäêè èçãîòàâëèâàþò â âèäå ðîòîðà èç àëþìèíèåâîé ôîëüãè, ìåòàëëè÷åñêîé ñòðóæêè è ñåòêè, ñòåêëîâîëîêíà, ïîëèìåðíîé ïëåíêè, êîòîðûé ìåäëåííî âðàùàåòñÿ ýëåêòðîìîòîðîì (äî 10-12 îá/ìèí.) â ïðîåìå îòêðûòîé ôîðòî÷êè. Òåïëûé âîçäóõ ïðîõîäèò ÷åðåç âåðõíþþ ÷àñòü íàñàäêè è íàãðåâàåò åå, à õîëîäíûé ÷åðåç íèæíþþ ÷àñòü, íàãðåâàÿñü çà ñ÷åò âðàùàþùåéñÿ íàñàäêè. ×åì áûñòðåå âðàùàåòñÿ íàñàäêà, òåì âûøå êîýôôèöèåíò òåïëîîáìåíà. Îäíîâðåìåííî íàñàäêà ïåðåíîñèò êîíäåíñàò, óâëàæíÿÿ âõîäÿùèé âîçäóõ çà ñ÷åò âûõîäÿùåãî. Óñòàíîâêè î÷åíü êîìïàêòíûå (÷åðåç 1 äì( ñå÷åíèÿ ðîòîðà îáðàáàòûâàåòñÿ äî 16 ì( âîçäóõà â ÷àñ). Íî èìåþò îäèí íåäîñòàòîê - ïîäìåøèâàþò â ñâåæèé âîçäóõ íåìíîãî âûïóñêàåìîãî (5-7%).1 

Äðóãàÿ êîíñòðóêöèÿ òåïëîóòèëèçàòîðà - äâà òåïëîîáìåííèêà  ñ îáùèì îðåáðåííûì çìååâèêîì, ïî êîòîðîìó íàñîñîì ïðîêà÷èâàåòñÿ íåçàìåðçàþùèé àíòèôðèç. 

×åðåç îäèí òåïëîîáìåííèê âûõîäèò âîçäóõ è  îòäàåò ñâîå òåïëî àíòèôðèçó, êîòîðûé íàãðåâàåò âïóñêàåìûé õîëîäíûé âîçäóõ â äðóãîì òåïëîîáìåííèêå. ÊÏÄ òåïëîïåðåäà÷è çäåñü 40-50%.1  Îí ìîæåò áûòü èçãîòîâëåí èç òðóá÷àòîé àðìàòóðû ñòàðûõ õîëîäèëüíèêîâ.

Ñàìàÿ ïðîñòàÿ êîíñòðóêöèÿ - ïëàñòèí÷àòûå òåïëîóòèëèçàòîðû, â êîòîðûõ ïàêåòû ïëàñòèí îáðàçóþò ñìåæíûå êàíàëû âñòðå÷íîãî äâèæåíèÿ óäàëÿåìîãî è ïðèòî÷íîãî âîçäóõà. Íàèáîëåå ïðîñòî äîìà èçãîòîâèòü èç ïàêåòà âåðòèêàëüíûõ äåðåâÿííûõ ðàìîê, îáòÿíóòûõ ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêîé. Ïàêåò ñòÿãèâàþò áîëòàìè. ×òîáû ïëåíêà íå ïðîãèáàëàñü, à äâèæåíèå âîçäóõà çàìåäëÿëîñü òóðáóëåíòíûìè çàâèõðåíèÿìè, ñ îáîèõ ñòîðîí ïëåíêè íàòÿãèâàþò âåðòèêàëüíûå ðÿäû ïîääåðæèâàþùåé ïðîâîëîêè, à ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñîñåäíèìè ëèñòàìè ïëåíêè - 7,5 äèàìåòðîâ ïðîâîëîêè. Óñòðîéñòâî ñòàâÿò ñ íåáîëüøèì óêëîíîì íàðóæó äëÿ ñòîêà êîíäåíñàòà. Ïðè ðàçìåðå 0,5 õ 1,2 õ 2 ì èìåë ïðîèçâîäèòåëüíîñòü 5 òûñ. ì( âîçäóõà/÷àñ ïðè ÊÏÄ=50%2 (òåïëîïåðåäà÷è).

Äîïîëíèòåëüíûì èñòî÷íèêîì ýêîíîìèè òåïëà ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìû ïàññèâíîãî ñîëíå÷íîãî îòîïëåíèÿ. Íà þæíîé ñòîðîíå çäàíèÿ ñîîðóæàåòñÿ ñîëíå÷íûé ïðèåìíèê - ãåðìåòè÷íûé ïëîñêèé ÿùèê ñ çà÷åðíåííûì äíîì è êðûøêîé ñ 2-íûì îñòåêëåíèåì. Â èäåàëå âñÿ þæíàÿ ñòåíà æèëîãî äîìà ìîæåò áûòü ïðåâðàùåíà â òàêîé ïðèåìíèê, åñëè ïîêðàñèòü åå â ÷åðíûé öâåò è óñòàíîâèòü äâîéíûå ñòåêëÿííûå ðàìû âäîëü ñòåíû, íåñêîëüêî îòñòóïèâ îò íåå. Òåïëîâîé ýôôåêò áóäåò âûðàæàòüñÿ  â ñîêðàùåíèè òåïëîïîòåðü ñòåíû è íàãðåâå â ïðèåìíèêå âîçäóõà, êîòîðûé ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ âåíòèëÿöèè è îòîïëåíèÿ äîìà.3  ÊÏÄ ïðèåìíèêà çàâèñèò îò ñêîðîñòè öèðêóëÿöèè âîçäóõà ÷åðåç íåãî  è êîëåáëåòñÿ îò 0,35 äî 0,6 ïðè èçìåíåíèè îáúåìà ïðîõîäÿùåãî âîçäóõà íà 1 ì äëèíû ïðèåìíèêà îò 25 äî 150 êã/÷àñ (îò 19 äî 115 ì(/÷àñ). Íà îñíîâíîé ÷àñòè òåððèòîðèè Ðîññèè ñðåäíåñóòî÷íàÿ ñîëíå÷íàÿ ðàäèàöèÿ ñîñòàâëÿåò 550-1100 êêàë/ì( ( â ñðåäíåì 825 êêàë/ì(). Ïðè ÊÏÄ 0,6 è ñðåäíåé ðàäèàöèè - 825 êêàë/ì( â ñóòêè 1 ì( ïðèåìíèêà çà îòîïèòåëüíûé ñåçîí ñýêîíîìèò  15 êã óñëîâíîãî òîïëèâà. Ïðè öåíå ïðèåìíèêà - 4 äîë/ì( è ñóùåñòâóþùèõ öåíàõ íà òîïëèâî óñòàíîâêà åãî ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàíà òîëüêî ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîëÿðêè(ñðîê îêóïàåìîñòè - 2,5 ãîäà) è ýëåêòðè÷åñòâà (2,5 ãîäà) è íåöåëåñîîáðàçíà ïðè îòîïëåíèè íà ãàçå è óãëå.

Ïðèìåðîì êîìïëåêñíîé ðåàëèçàöèè ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ðåøåíèé ÿâëÿåòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîå çäàíèå ôèðìû ÝÊÎÍÎ â ã. Õåëüñèíêè, ðàñõîä ýíåðãèè íà îòîïëåíèå êîòîðîãî äîâåäåí äî 70 êÂò(÷àñ/ì( â ãîä (192 Âò(÷àñ/ì( â äåíü). Ñòåíû èç ëåãêîãî áåòîíà ñ óòåïëèòåëåì èç ìèíåðàëüíîé âàòû òîëùèíîé 15-17 ñì áåç ìîñòèêîâ õîëîäà, à ïåðåêðûòèÿ ñ òåïëîèçîëÿöèåé â 20 ñì. Îêíà ñîñòîÿò èç 4-õ ñòåêîë ñ ïðîïóñêîì ìåæäó ñòåêëàìè âîçäóõà, óäàëÿåìîãî èç ïîìåùåíèÿ äëÿ íàãðåâà çà ñ÷åò ñîëíå÷íîé ðàäèàöèè è ïîñëåäóþùåãî íàãðåâà ÷åðåç òåïëîóòèëèçàòîð ñâåæåãî âîçäóõà. Çäàíèå îñíàùåíî ñîëíå÷íûìè ïðèåìíèêàìè ñ àêêóìóëÿòîðàìè òåïëà (ðàñòâîðàìè ñîëåé åìêîñòüþ 189 êÄæ/êã), ðàçìåùåííûõ âî âêëàäûøàõ âíóòðè ïëèò ïåðåêðûòèé è îòäàþùèõ òåïëî íî÷üþ, êîãäà òåìïåðàòóðà â ïîìåùåíèÿõ ïîíèæàåòñÿ.1  Óäåëüíûå òåïëîïîòåðè ýòîãî äîìà ñîèçìåðèìû ñ óðîâíåì âûäåëåíèÿ òåïëà â æèëîì äîìå â ïðîöåññå æèçíåäåÿòåëüíîñòè (ïðè îñâåùåíèè, ðàáîòå ýëåêòðîïðèáîðîâ, ãîòîâêè ïèùè, òåïëî ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà è ò.ä.).

Òàêèì îáðàçîì äåìîíñòðèðóåòñÿ âîçìîæíîñòü îòêàçà â ïåðñïåêòèâå îò òðàäèöèîííûõ îòîïèòåëüíûõ ñèñòåì è çàòðàò íà òîïëèâî (ïðè ñîõðàíåíèè ðåçåðâíûõ îòîïèòåëüíûõ ïðèáîðîâ äëÿ î÷åíü õîëîäíûõ ïåðèîäîâ è âîçìîæíûõ àâàðèé).

Äðóãèì íåòðàäèöèîííûì ðåøåíèåì ÿâëÿåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî ïîäçåìíûõ è çàãëóáëåííûõ æèëèù. Â ÑØÀ â êîíöå 70-ûõ ãîäîâ  5% íîâûõ èíäèâèäóàëüíûõ äîìîâ ñòðîèëîñü â çàãëóáëåííîì èñïîëíåíèè.2 Òàêèå æèëèùà ïîçâîëÿþò ýêîíîìèòü íà îòîïëåíèè çèìîé è îõëàæäåíèè ëåòîì, à òàêæå íà íàðóæíîì ðåìîíòå. Êðîìå òîãî, îíè ëó÷øå çâóêîèçîëèðîâàíû, çàùèùåíû îò óðàãàíîâ, âûñâîáîæäàþò ïëîùàäü ó÷àñòêà äëÿ ñåëüõîçïîñàäîê, íî äîðîæå íàçåìíûõ íà 10-30% (ïðàâäà, åñòü ïðîåêòû äåøåâëå íàçåìíûõ íà 20%).3 Íà ãëóáèíå áîëåå 1 ì îáû÷íî òåìïåðàòóðà êðóãëûé ãîä âûøå 0(Ñ. È òåïëîïîòåðè ñíèæàþòñÿ äî 8 Âò/ì( æèëîé ïëîùàäè.4  Äëÿ çàãëóáëåííûõ äîìîâ ñíà÷àëà ðîþò êîòëîâàí, ñîîðóæàþò ñòåíû è ïîë, çàòåì ïåðåêðûòèÿ è çàñûïàþò ñëîåì çåìëè â 0,5-1 ì, îñòàâëÿÿ íå ìåíåå 8% ïëîùàäè ïîòîëêà ïîä îêíà. Ïðè ñîîðóæåíèè íà ñêëîíå îêíà äåëàþò â ñòåíå (ñ þæíîé ñòîðîíû), à êðûøó è îñòàëüíûå ñòåíû çàñûïàþò çåìëåé. Äëÿ òàêèõ äîìîâ íóæåí òùàòåëüíûé âûáîð ìåñòà (íåëüçÿ íà ãðóíòîâûõ âîäàõ è ò.ä.), õîðîøàÿ ãèäðîèçîëÿöèÿ è ïðèíóäèòåëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ (600-800 ì(/ñóò. íà 1 ÷åëîâåêà),äîïîëíèòåëüíàÿ òåïëîèçîëÿöèÿ ñòåí è ïîòîëêà.

Îòîïëåíèå æèëèù, íå èìåþùèõ öåíòðàëèçîâàííîãî òåïëîñíàáæåíèÿ, ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ïîìîùüþ òåïëîïðèáîðîâ, ðàáîòàþùèõ íà ãàçå, æèäêîì, òâåðäîì òîïëèâå èëè ýëåêòðîýíåðãèè. Ñòîèìîñòü óñòàíîâêè âìåñòå ñ ïðîâîäêîé êîììóíèêàöèé ýíåðãîíîñèòåëåé èíîãäà îêàçûâàåòñÿ ñîèçìåðèìà ñî ñòîèìîñòüþ ñòðîèòåëüñòâà äîìà. Íàïðèìåð, â Ïîäìîñêîâüå ïðîâîäêà ãàçà íà äà÷ó (äëèíà ãàçîïðîâîäà - 30 ì), óñòàíîâêà ÀÎÃÂ (áåç âîäÿíîãî îòîïëåíèÿ) â äîìå ïëîùàäüþ 50 ì( â 1996 ãîäó ñòîèëî 3 òûñ. äîë., à ñòðîèòåëüñòâî äîìà æèëîé ïëîùàäüþ 33,5 ì( èç áðóñà - 5,5 òûñ. äîë. Ïîýòîìó ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàçëè÷íûõ ñèñòåì îòîïëåíèÿ ìîæåò ïîìî÷ü ïðèíÿòü ðåøåíèå, ýêîíîìÿùåå çíà÷èòåëüíûå ñóììû ïðè ñòðîèòåëüñòâå íîâîãî èëè ðåêîíñòðóêöèè ñòàðîãî æèëèùà (ñì. Òàáëèöó32). Ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ñèñòåì îòîïëåíèÿ äëÿ ðàçíûõ ðåæèìîâ ýêñïëóàòàöèè æèëüÿ (ïîñòîÿííîå, äà÷à è ò.ä.) óäîáíî äåëàòü ïî âåëè÷èíå ïðèâåäåííûõ ãîäîâûõ çàòðàò íà îòîïëåíèå äîìà, èñ÷èñëåííûõ ïî ñëåäóþùåé ôîðìóëå:

�EMBED Equation.3���              , ãäå

Ï - ïðèâåäåííûå ãîäîâûå çàòðàòû íà ñîçäàíèå è ýêñïëóàòàöèþ i-îé îòîïèòåëüíîé ñèñòåìû (â ðóá. èëè äîë.);

Ñ - ñòîèìîñòü ñòðîèòåëüñòâà îòîïèòåëüíîé ñèñòåìû, âêëþ÷àÿ êîììóíèêàöèè ïîäâîäêè ýíåðãîíîñèòåëåé èëè èõ õðàíåíèÿ;

Ò - ñðîê ñëóæáû îòîïèòåëüíîé ñèñòåìû (ëåò);

Ä - ñðåäíåãîäîâîé îòîïèòåëüíûé ïåðèîä (äíè);

Â - ñðåäíåñóòî÷íûå çàòðàòû âðåìåíè íà îáñëóæèâàíèå îòîïèòåëüíîé ñèñòåìû (÷åë-÷àñ);

Ç - ñðåäíÿÿ ÷àñîâàÿ çàðïëàòà ÷ëåíîâ ñåìüè (ïðè íàëè÷èè âîçìîæíîñòè äîïîëíèòåëüíîãî çàðàáîòêà, åñëè íåò, òîãäà Ç=0);

((ñðåä. - ñðåäíÿÿ ðàçíèöà òåìïåðàòóð (âíåøíåé è âíóòðè  äîìà) â îòîïèòåëüíûé ïåðèîä;

Ý - òåïëîïîòåðè äîìà ïðè ((=1( â ÷àñ (êÂò(÷àñ èëè êêàë);

Ê - Ê.Ï.Ä.  îòîïèòåëüíîé ñèñòåìû;

Ö - öåíà ýíåðãîíîñèòåëÿ(ðóá. èëè äîë.).



Ñðàâíèòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü îòîïèòåëüíûõ êîòëîâ.

Äëÿ êèðïè÷íîãî äîìà ñî ñòåíàìè òîëùèíîé 51 ñì (2 êèðïè÷à), ïëîùàäüþ 200 ì( â Ïîäìîñêîâüå ñ îòîïèòåëüíûì ñåçîíîì - 7  ìåñÿöåâ, òåìïåðàòóðîé â äîìå +22(Ñ, ñðåäíåé òåìïåðàòóðîé íàðóæíîãî âîçäóõà -3,6(Ñ (äëÿ ñàìîé õîëîäíîé 5-äíåâêè  -26(Ñ).

 Òàáëèöà ¹32





Ïàðàìåòðû�

Åä.

èçìåð.�Êîòåë ãàçîâûé ÊÏÄ=93%�Êîòåë æèäêîòîïëèâíûé (ñîëÿðêà) ÊÏÄ=90%�Êîòåë ýëåêòðè÷åñêèé

ÊÏÄ=95%�Êîòåë òâåðäîòîïëèâíûé (äðîâà)

ÊÏÄ=65%��1. Ìàêñèìàëüíûå óäåëüíûå òåïëîïîòåðè â ñàìóþ õîëîäíóþ 5-äíåâêó�êÂò(÷àñ�0,15�0,15�0,15�0,15��2. Òðåáóåòñÿ êîòåë ìîùíîñòüþ íå ìåíåå�êÂò�32,3�33,3�31,6�46,2��3. Òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî òîïëèâà â ìåñÿö (ïðè ïîñòîÿííîì ïðîæèâàíèè) íà îòîïëåíèå��1080 ì(�705 ë�9870

êÂò(÷àñ�4000 êã

(8 ì()��4. Ñòîèìîñòü ïîëó÷åíèÿ 1êÂ(÷àñ òåïëîâîé ýíåðãèè�ðóá/êÂò(÷àñ�0,02�0,113�0,19�0,085��5. Çàòðàòû íà ýíåðãîðåñóðñû â ìåñÿö�ðóá.�188�1058�1777�800��6. Óäåëüíûå çàòðàòû â ìåñÿö íà ýíåðãîðåñóðñû äëÿ îòîïëåíèÿ 1ì(�ðóá/ì(�0,945�5,29�8,885�4,0��

Ðàçìåðû è ñòîèìîñòü îòîïèòåëüíûõ ïðèáîðîâ çàâèñÿò îò òðåáóåìîé òåïëîâîé ìîùíîñòè, êîòîðóþ îöåíèâàþò ïî ñàìîé õîëîäíîé 5-äíåâêå ãîäà. Äëÿ óïðîùåííûõ ðàñ÷åòîâ, íå ó÷èòûâàþùèõ îñîáåííîñòè ïðîåêòà äîìà è ñïåöèàëüíûõ ìåð ïî òåïëîçàùèòå, ìîæíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñðåäíèìè íîðìàìè òåïëîïîòåðü íà 1 ì( îáùåé ïëîùàäè ïðè ðàçíûõ òåìïåðàòóðàõ íàðóæíîãî âîçäóõà (â Âò/ ì():1 

�t(óëèöû

�-5�-10�-15�-20�-25�-30�-35�-40�-45�-50�-55��Ïî ïîñòðîéêàì äî 1985 ã.�148�154�160�205�213�230�234�237�242�255�271��Ïî òèïîâûì ïðîåêòàì ïîñëå 1985 ã.�145�152�159�166�173�177�180�187�194�200�208��Íîðìû ïðèâåäåíû äëÿ 1-2-ýòàæíûõ äîìîâ. Â ìíîãîýòàæíûõ äîìàõ çà ñ÷åò ìåíüøåé ïëîùàäè îãðàæäàþùèõ êîíñòðóêöèé (íàðóæíûõ ñòåí, êðûøè) íîðìû òåïëîïîòåðü â ñðåäíåì â 2 ðàçà íèæå.

Ñàìûì äðåâíèì îòîïèòåëüíûì ïðèáîðîì ÿâëÿåòñÿ ïå÷êà. Îíà - äîëãîâå÷íà (ñðîê ñëóæáû äî 50 ëåò è áîëåå), ïðîñòà â ýêñïëóàòàöèè, èìååò íèçêóþ ñòîèìîñòü èçãîòîâëåíèÿ (íà 1 êÂò òåïëîâîé ìîùíîñòè ðàñõîäóåòñÿ  â ñðåäíåì 150-200 êèðïè÷åé, âîçìîæíà ïîñòðîéêà ñîáñòâåííûìè ñèëàìè) è èñïîëüçóåò äåøåâîå òîïëèâî (äðîâà, òîðô, óãîëü). Íî îíà íå ïîääàåòñÿ àâòîìàòèçàöèè, òðåáóåò áîëüøèõ çàòðàò òðóäà íà îáñëóæèâàíèå, çàíèìàåò ìíîãî ìåñòà, òðåáóåò ôóíäàìåíòà, èìååò íèçêèé Ê.Ï.Ä. è îãðàíè÷åííóþ çîíó îáîãðåâà (òîëüêî íà 1-2 êîìíàòû). Ñàìûå íåïðàêòè÷íûå âèäû ïå÷åé - êàìèíû è ðóññêèå ïå÷è, íå èìåþùèå  äûìîîáîðîòîâ è ïîýòîìó òåïëîâîé Ê.Ï.Ä. èõ íå ïðåâûøàåò 20-25%, îñòàëüíîå òåïëî óõîäèò íà óëèöó. Â ïå÷êàõ ñ äûìîîáîðîòîì â 5-7 êîëåí Ê.Ï.Ä. äîñòèãàåò 60% è áîëåå, íî èõ òðóäíåå ðàñòàïëèâàòü.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìèíèìèçàöèè çàòðàò òðóäà íà îáñëóæèâàíèå ïðåäïî÷òèòåëüíû ïå÷è äëèòåëüíîãî ãîðåíèÿ, èìåþùèå âìåñòèòåëüíûé òîïëèâíûé áóíêåð. Îäíîé çàêëàäêè òîïëèâà â íèõ õâàòàåò äëÿ íåïðåðûâíîãî ãîðåíèÿ äî íåñêîëüêèõ ñóòîê. Òàêèå ïå÷è áîëåå êîìïàêòíû è ýêîíîìè÷íû (âûøå Ê.Ï.Ä.). Íî îíè ðàáîòàþò òîëüêî íà ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííîì òîïëèâå (áðèêåòèðîâàííîì òîðôå, ñîðòèðîâàííîì óãëå, ùåïå è ò.ä.), êîòîðîå íå áóäåò çàñòðåâàòü â áóíêåðå.Íàïðèìåð, ïå÷ü ÀÊÕ-9 (âûïóñêàâøàÿñÿ â 50-å ãîäû) ñ òåïëîîòäà÷åé 2 òûñ. êêàë/÷àñ, ðàçìåðàìè 1 õ 0,6 õ 0,5 ì,èìåëà âåñ 320 êã, ÷òî â 6-7 ðàç ìåíüøå ïå÷åé ñ îäíîé òîïêîé â ñóòêè. Ïå÷ü ðàáîòàëà íà óãëå, òîðôå, äðîâàõ (äëèíîé 14 ñì, òîëùèíîé 7-9 ñì) ñ Ê.Ï.Ä. - 80-89%. Òîïëèâî çàãðóæàëîñü â ïå÷ü ñâåðõó è ïî øàõòå îïóñêàëîñü âíèç íà êîëîñíèêîâóþ ðåøåòêó ïî ìåðå ñãîðàíèÿ. Ãàçû èç çîíû ãîðåíèÿ ïîäíèìàëèñü ïî óçêîìó âåðòèêàëüíîìó êàíàëó â êàìåðó, èç êîòîðîé ÷åðåç ïðîåìû øëè â áîêîâûå êàíàëû, îìûâàþùèå áîêîâûå ñòåíêè ïå÷è è âíèçó ïå÷è îõëàæäåííûå äî 150(Ñ îòñàñûâàëèñü ÷åðåç ïàòðóáîê â äûìîâóþ òðóáó. Âíèçó áûëè ñäåëàíû äâåðöû äëÿ ðîçæèãà òîïëèâà è ïîä íåé - ïîääóâàëüíàÿ äâåðöà ñ äâèæêîì äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ ïîäà÷è âîçäóõà â òîïêó è óäàëåíèÿ çîëû. Êîëîñíèêîâàÿ ðåøåòêà - ïîâîðîòíàÿ äëÿ îáëåã÷åíèÿ î÷èñòêè îò çîëû. Ïå÷ü ñëîæåíà èç îãíåóïîðíîãî êèðïè÷à â ìåòàëëè÷åñêîì êàðêàñå. Íà àíòðàöèòå è êîêñå ïå÷ü ðàáîòàëà íåïðåðûâíî  äî 6 ñóòîê è áîëåå ñ îáñëóæèâàíèåì 1 ðàç â ñóòêè (5-8 ìèí.) äëÿ çàãðóçêè òîïëèâà è î÷èñòêè êîëîñíèêà, ïðè ðàáîòå íà äðîâàõ - íóæíî áûëî ïîäêëàäûâàòü èõ  êàæäûå 4-5 ÷àñîâ (ñðåäíå÷àñîâîé ðàñõîä äðîâ - 1,1 êã, àíòðàöèòà - 0,36 êã).1 

Ðàçíîâèäíîñòüþ ïå÷åé äëèòåëüíîãî ãîðåíèÿ ÿâëÿþòñÿ òåïëîãåíåðàòîðû, ãäå â ðåæèìå òëåíèÿ ñíà÷àëà òîïëèâî ãàçèôèöèðóåòñÿ ñ îáðàçîâàíèåì îêèñè óãëåðîäà, êîòîðàÿ  çàòåì ñãîðàåò ñ âûñîêèì Ê.Ï.Ä. Òàêèå ïå÷è âûïóñêàåò  ÎÎÎ»Ñèíåëü» (ã. Ìîñêâà) 4-õ ìîäåëåé ìîùíîñòüþ îò 3,8 äî 28 êÂò, âåñîì 26-115 êã äëÿ îòàïëèâàåìûõ îáúåìîâ 50-400 ì(, ñòîèìîñòüþ 77, 95, 159 è 319 äîë. Îäíîé çàêëàäêè òîïëèâà (îò 4 äî 24 êã äðîâ ëþáûõ ðàçìåðîâ, òîðôà, îòõîäîâ) õâàòàåò íà 8-12 ÷àñîâ ìåäëåííîãî ãîðåíèÿ. Ê.Ï.Ä. ïå÷åé - äî 80%. Ñðîê ñëóæáû íå ìåíå 20 ëåò. Ïå÷è èìåþò ïàíåëè äëÿ ãîòîâêè åäû.

Ìîæíî ñäåëàòü ïå÷ü-ãåíåðàòîð äëÿ äðîâ ñàìîìó, ñâàðèâ èç ëèñòîâ è óãîëêîâ æåëåçà (ñì. Ïðèëîæ.1) èëè ïåðèîäè÷åñêè äåéñòâóþùèé ãåíåðàòîð, ðàáîòàþùèé íà ðóáëåííîé ñîëîìå, êèçÿêå. Â 40-å ãîäû âûïóñêàëàñü ïîäîáíàÿ ïå÷ü - «Ïÿòèëåòêà». Ñëîæåííàÿ èç 600 êèðïè÷åé (ïëîùàäü 1,4 ì(), îíà èìåëà 2 âåíòèëÿ, ðåãóëèðóþùèõ ïîäà÷ó âîçäóõà (îäèí ïîä êîëîñíèêîâîé ðåøåòêîé, âòîðîé -  â âåðõíåé ÷àñòè òîïêè äëÿ äîæèãàíèÿ ãåíåðàòîðíîãî ãàçà), 4-õ êîíôîðî÷íóþ ïëèòó, âîäîíàãðåâàòåëüíûé êîòåë, äóõîâêó, ëåæàíêó è 3 âåðòèêàëüíûõ äûìîãàçîâûõ êàíàëà äëÿ îáîãðåâà. Âîçäóõ èç âåíòèëåé ïðåäâàðèòåëüíî ïðîõîäèë ïî áîêîâûì êàíàëàì è óæå ðàçîãðåòûé ÷åðåç áîêîâûå ùåëè (ôóðìû) ïîñòóïàë â òîïêó. Òàêàÿ ïå÷ü èìåëà òåëîîòäà÷ó 2,5 òûñ. êêàë/÷àñ, Ê.Ï.Ä.=70-88%, ñðåäíèé ðàñõîä ñîëîìû â îòîïèòåëüíûé ïåðèîä - 20-24 êã/ñóòêè ïðè 2 ïðîòîïêàõ çèìîé ñ çàòðàòàìè âðåìåíè íà 1 ðàñòîïêó è ïîäãîòîâêó ê ïîëó÷åíèþ ãàçà - 3 ìèí. Äëÿ îáû÷íîé ïå÷è ïîòðåáîâàëîñü áû ñîëîìû â 3-4 ðàçà áîëüøå.1 

Áîëåå ñîâåðøåííûì ñðåäñòâîì îòîïëåíèÿ  ÿâëÿåòñÿ âîäÿíîå îòîïëåíèå, êîòîðîå ïîçâîëÿåò  îäíèì êîòëîì îòàïëèâàòü âåñü äîì ëþáîé ïëîùàäè è ñ âûñîêèì  òåïëîâûì Ê.Ï.Ä.

Îñíîâíûì ýëåìåíòîì âîäÿíîãî îòîïëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ êîòåë. Â çàâèñèìîñòè îò âèäà òîïëèâà ðàçëè÷àþò òâåðäîòîïëèâíûå, ãàçîâûå, æèäêîòîïëèâíûå, ýëåêòðè÷åñêèå. Èõ äîëÿ â îáùåì ÷èñëå óñòàíîâëåííûõ  êîòëîâ ñîîòâåòñòâåííî ñîñòàâëÿåò 5%, 50%, 35% è 10% (ïî Ïîäìîñêîâüþ).

Òâåðäîòîïëèâíûå êîòëû ãîñïîäñòâîâàëè äî 50-õ ãîäîâ, íî ñåé÷àñ ïî÷òè ñîøëè íà íåò èç-çà íåîáõîäèìîñòè ðó÷íîé  çàêëàäêè òîïëèâà è íåâîçìîæíîñòè àâòîìàòèçàöèè îòîïèòåëüíîé ñèñòåìû. Ýëåêòðè÷åñêèå êîòëû - ñàìûå ïðîñòûå ïî óñòðîéñòâó è 

äåøåâûå. Íî îíè èñïîëüçóþò ñàìûé äîðîãîé âèä ýíåðãèè (â 8-10 ðàç äîðîæå ãàçà è â 1,5-2 ðàçà - ñîëÿðêè), ñî ñíàáæåíèåì êîòîðûì íåðåäêè ïåðåáîè â îòäåëüíûõ ñåëüñêèõ ðàéîíàõ. Ñàìûå ïîïóëÿðíûå - ãàçîâûå êîòëû áëàãîäàðÿ äåøåâèçíå ãàçà. Íî èõ óñòàíîâêà âîçìîæíà òîëüêî òàì, ãäå åñòü ìàãèñòðàëüíûå ãàçîïðîâîäû, è òðåáóåò íåìàëûõ äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ íà ïîäâîäêó ãàçà (â Ïîäìîñêîâüå îò 2 òûñ. äîë è áîëåå). Êðîìå òîãî äëÿ íàäåæíîé ðàáîòû êîòëà òðåáóåòñÿ äàâëåíèå ãàçà 180-200 ìì ðò. ñò. , à îíî ÷àñòî ïàäàåò, îñîáåííî çèìîé, äî 150-120 è äàæå 100-80 ìì ðò. ñò. Ïîýòîìó âñå ÷àùå àëüòåðíàòèâîé ãàçîâûì ñòàíîâÿòñÿ æèäêîòîïëèâíûå êîòëû. Íî ýòè êîòëû èìåþò íàèáîëåå ñëîæíûå ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ, áîëåå äîðîãèå è èñïîëüçóþò òîïëèâî â 5 ðàç äîðîæå ãàçà.

Äëÿ îðãàíèçàöèè ãîðÿ÷åíî âîäîñíàáæåíèÿ íåîáõîäèìû 2-õ êîíòóðíûå êîòëû, ñòîèìîñòü êîòîðûõ â 2 è áîëåå ðàçà âûøå îäíîêîíòóðíûõ.

Íàèáîëåå äåøåâûå êîòëû îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà (óäåëüíàÿ ñòîèìîñòü 1 êÂò èõ ìîùíîñòè â 3-5 ðàç íèæå èìïîðòíûõ). Ñðåäè ãàçîâûõ íàèáîëåå ïîïóëÿðíû êîòëû ñåðèè ÀÎÃÂ (ÀÎ «Ðîñòîâãàçîàïïàðàò») ìîùíîñòüþ 12-29 êÂò  (öåíîé 78-105 äîë.), íåñìîòðÿ íà íåâûñîêèé Ê.Ï.Ä. (83% ïðîòèâ 95% ó èìïîðòíûõ) è íåíàäåæíóþ àâòîìàòèêó. Êîìáèíèðîâàííûå êîòëû (ðàáîòàþùèå íà òâåðäîì òîïëèâå èëè ãàçå) Áðÿíñêîãî ìàøçàâîäà (ìîä. ÊÑ-ÒÃ-16) ìîùíîñòüþ 16 êÂò ñòîÿò 175 äîë. 2-õ êîíòóðíûå êîòëû ñåðèè Ê×Ì-5 (ÎÀÎ»Êèðîâñêèé çàâîä», ã. Êèðîâ), ðàáîòàþùèå íà ãàçå, òâåðäîì è æèäêîì òîïëèâå, ìîùíîñòüþ îò 13,5 äî 99 êÂò ïðîäàþòñÿ ïî öåíå  îò 384 äî 819 äîë.

Óäåëüíàÿ öåíà èìïîðòíûõ êîòëîâ â 2-5 ðàç âûøå (50-100 äîë./êÂò). Îíè áîëåå  íàäåæíû â ðàáîòå, íî òðåáîâàòåëüíåå ê ÷èñòîòå è ìÿãêîñòè ïèòàþùåé âîäû. Èõ Ê.Ï.Ä. îáû÷íî íà 10% è áîëåå âûøå, ÷åì îòå÷åñòâåííûõ, íî ïðè ñóùåñòâóþùèõ öåíàõ íà ñîëÿðêó ýêîíîìèÿ íà òîïëèâå ïåðåêðîåò äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû ÷åðåç 40 ëåò, à íà ãàç - ÷åðåç 200 ëåò!

Ñèñòåìû âîäÿíîãî îòîïëåíèÿ  ìåòàëëî-, òðóäî- è êàïèòàëîåìêè. Àëüòåðíàòèâîé èì ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìû âîçäóøíîãî è ýëåêòðè÷åñêîãî îòîïëåíèÿ. Îãíåâîçäóøíîå îòîïëåíèå ñ ïîäïîëüíûìè êàíàëàìè ïðèìåíÿëîñü åùå â Äðåâíåì Ðèìå. Ñîâðåìåííûå ñèñòåìû âîçäóøíîãî îòîïëåíèÿ âêëþ÷àþò êàëîðèôåð (äëÿ íàãðåâà âîçäóõà äî 50-70(Ñ), ýëåêòðîâåíòèëÿòîðû è âîçäóõîïðîâîäû äëÿ öèðêóëÿöèè ãîðÿ÷åãî è îõëàæäåííîãî âîçäóõà, ðàçìåùàåìûå íà ïîòîëêå èëè ÷åðäàêå ( ñ îáÿçàòåëüíûì óòåïëåíèåì). Ñå÷åíèå è ïðîòÿæåííîñòü âîçäóõîâîäîâ  äîëæíû áûòü äîñòàòî÷íûìè äëÿ íàãðåâà âñåõ æèëûõ ïîìåùåíèé  (íàïðèìåð, ñå÷åíèå 600õ 450 ìì). Åñëè â äîìå ìåæýòàæíûå ïåðåêðûòèÿ ñäåëàíû èç áåòîííûõ  ïëèò, òîãäà èõ  âíóòðåííèå ïîëîñòè èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå âîçäóõîâîäîâ.1 Áîëåå ïðîñòîé ñïîñîá âîçäóøíîãî îòîïëåíèÿ - óñòàíîâêà àâòîíîìíûõ òåïëîâûõ ïðèáîðîâ â êàæäîì ïîìåùåíèè. Äëÿ ýòèõ öåëåé âûïóñêàþòñÿ àâòîìàòè÷åñêèå òåïëîãåíåðàòîðû, ðàáîòàþùèå íà æèäêîì èëè ãàçîâîì òîïëèâå. Ïðåäïî÷òèòåëüíû òå, êîòîðûå îñíàùàþòñÿ êàòàëèòè÷åñêèìè ãîðåëêàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè ïîëíîå ñãîðàíèå òîïëèâà è èñêëþ÷àþùèå ïîÿâëåíèå çàïàõà è îïàñíîé êîíöåíòðàöèè â âîçäóõå îêèñè óãëåðîäà, äðóãèõ âðåäíûõ ïðîäóêòîâ ñãîðàíèÿ. Òåïëîãåíåðàòîðû, ðàáîòàþùèå íà êåðîñèíå, ñîëÿðêå ïðè ìîùíîñòè 2-2,8 êÂò, ðàñõîäóþò 0,15-0,25 ë òîïëèâà/÷àñ, âåñÿò 8 êã, ñòîÿò 100 äîë. (íàïðèìåð, ÿïîíñêèé KERO-SVN).2 Îòîïèòåëüíûé ïðèáîð ñ êàòàëèòè÷åñêîé ãîðåëêîé ìîæíî  ñäåëàòü ñàìèì èç àñáåñòîâîãî ôèòèëÿ, ïðîïèòàííîãî ñïåöèàëüíûì êàòàëèçàòîðîì (îá ýòîì ïîäðîáíåå ñì. Ïðèëîæ.1).

Ñàìîå áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå íà ðûíêå - ñðåäè ýëåêòðè÷åñêèõ îáîãðåâàòåëåé.  Âûïóñêàþòñÿ: 1) ìàñëÿíûå ýëåêòðîðàäèàòîðû (ìîùí. 0,5-3 êÂò, öåíà îò 35 äîë/êÂò); 2)òåïëîâåíòèëÿòîðû è òåïëîâûå ïóøêè (òåïëîâåíòèëÿòîðû äëÿ äëèòåëüíîé ðàáîòû) (ìîùíîñòü äî 5êÂò, îò 20 äîë./êÂò, îò 80 äîë./êÂò äëÿ ïóøåê);  3) ýëåêòðîêàìèíû, ýëåêòðîðåôëåêòîðû è ýëåêòðîêîíâåêòîðû (ñ çàêðûòîé ýëåêòðîñïèðàëüþ è íèçêîé òåìïåðàòóðîé íàãðåâà êîæóõà, öåíîé îò 50 äîë./êÂò); 4) âñòðîåííûå ýëåêòðîîáîãðåâàòåëè  â ïîë, ïëèíòóñ, êàðòèíû, ñòåíîâûå ïàíåëè è ò.ä. . Áîëüøèíñòâî ýëåêòðîïðèáîðîâ èìåþò âñòðîåííûå òåðìîðåãóëÿòîðû, ðåãóëÿòîðû ìîùíîñòè, çàùèòó îò âîçãîðàíèÿ, îæîãîâ è ïîðàæåíèÿ òîêîì. Ìàñëÿíûå ðàäèàòîðû ðàññ÷èòàíû íà äëèòåëüíóþ ðàáîòó, íàäåæíû, íî ìåäëåííî íàãðåâàþò ïîìåùåíèå. Åñëè íàäî áûñòðî íàãðåòü âîçäóõ, ëó÷øå èìåòü òåïëîâåíòèëÿòîð, íî îí øóìèò, Ñàìûå äåøåâûå - ýëåêòðîðåôëåêòîðû («òàðåëêè» ñ îòêðûòîé ñïèðàëüþ (îò ... äîë.), íî îíè íå ýêîëîãè÷íû (æãóò ïûëü è êèñëîðîä), ïîæàðîîïàñíû (íåëüçÿ îñòàâëÿòü áåç ïðèñìîòðà), íå ýêîíîìè÷íû (íåò òåðìîñòàòà), íå äîëãîâå÷íû (áûñòðî ïåðåãîðàåò ýëåêòðîñïèðàëü). Ýòèõ íåäîñòàòêîâ ëèøåíû ñîâðåìåííûå ýëåêòðîêîíâåêòîðû. Îí ìîæåò ðàáîòàòü â äëèòåëüíîì ðåæèìå, áûñòðî ïðîãðåâàþò ïîìåùåíèå, íå ðàñõîäóþò ìíîãî ýëåêòðîýíåðãèè. Ýëåêòðîêàìèí îáû÷íî ðàññ÷èòàí íà îáîãðåâ ëîêàëüíîé çîíû. Âñòðîåííûå ýëåêòðîíàãðåâàòåëè ýêîíîìÿò æèëóþ ïëîùàäü, íî èìåþò ñàìóþ âûñîêóþ óäåëüíóþ ñòîèìîñòü (íà 1 ì( îòàïëèâàåìîãî ïîìåùåíèÿ) è òðåáóþò äîïîëíèòåëüíûõ çàòðàò íà óñòàíîâêó. ×àñòü íàãðåâàòåëüíûõ ýëåêòðîïðèáîðîâ îñíàùàþòñÿ äîïîëíèòåëüíûìè ôóíêöèÿìè: óâëàæíèòåëåì âîçäóõà, òàéìåðîì äëÿ ïðîãðàììèðîâàíèÿ âêëþ÷åíèÿ è ò.ä. Íî öåëåñîîáðàçíîñòü îïëàòû èõ ìàëîâåðîÿòíà.

×òîáû ïðèáîð ðàáîòàë äîëãî è íå ñòàë ïðè÷èíîé ïîæàðà, íå ðåêîìåíäóåòñÿ ñòàâèòü åãî ïîä ðîçåòêîé (èíà÷å êîíòàêòû ðîçåòêè ìîãóò ïåðåãðåòüñÿ è âûçâàòü ïîæàð), ñòàâèòü â çàìêíóòîå ïðîñòðàíñòâî, çàãîðàæèâàòü ìåáåëüþ, ÷åì-òî íàêðûâàòü. Ìàñëÿíûå ýëåêòðîðàäèàòîðû èñïîëüçîâàòü òîëüêî â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè.

Çà ðóáåæîì ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ýêîíîìèè çàòðàò  íà îòîïëåíèå ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâêà òåïëîâûõ íàñîñîâ, îáîãðåâàþùèõ ïîìåùåíèå çà ñ÷åò íèçêîòåìïåðàòóðíîãî òåïëà, íàêîïëåííîãî â îêðóæàþùåì ãðóíòå, âîäå, âîçäóõå (òîëüêî â ÑØÀ ñâûøå 2 ìëí. òàêèõ óñòàíîâîê). Íàñîñ, ïîòðåáëÿþùèé 0,4 êÂò ýëåêòðîýíåðãèè, ñîáèðàåò  äî 1,3 êÂò òåïëîâîé ýíåðãèè.

Ðåæèì òåïëîâîãî íàñîñà äëÿ íàãðåâà ïîìåùåíèÿ çà ñ÷åò áîëåå õîëîäíîãî óëè÷íîãî âîçäóõà èìååòñÿ ó áîëüøèíñòâà ìîäåëåé áûòîâûõ  êîíäèöèîíåðîâ. Íà 1 êÂò çàòðà÷åííîé ýëåêòðîýíåðãèè îíè ïåðåäàþò â ïîìåùåíèÿ 2,5-3,5 êÂò òåïëà. Íî ýôôåêòèâíàÿ «ïåðåêà÷êà»  òåïëà â äîì âîçìîæíà òîëüêî, åñëè òåìïåðàòóðà âîçäóõà íà óëèöå íå íèæå -10(Ñ è ïîòðåáóåò áîëüøèõ êàïèòàëüíûõ çàòðàò. Íàèáîëåå íèçêèå öåíû  â ðàñ÷åòå íà 1 êÂò íàãðåâà (îõëàæäåíèÿ) ïîìåùåíèÿ èìåþò îêîííûå êîíäèöèîíåðû ôèðìû Fuji ìîäåëü  RK-97R ìîùíîñòüþ 2,8 êÂò(450 äîë.) è RK-137R ìîùíîñòüþ 3,7 êÂò(590 äîë.).1 

Ñïåöèàëüíûõ òåïëîâûõ íàñîñîâ äëÿ îáîãðåâà çà ñ÷åò ãðóíòà, âîçäóõà, áûòîâûõ ñòîêîâ â ðîçíè÷íîé ïðîäàæå â Ðîññèè íåò. Íî óìåëüöû èëè ìàëûå ïðåäïðèÿòèÿ, âèäèìî, ìîãëè áû èõ èçãîòîâèòü íà îñíîâå ñòàðûõ áûòîâûõ êîìïðåññîðíûõ õîëîäèëüíèêîâ. Åñëè ìîðîçèëüíóþ êàìåðó áóäåò îìûâàòü èñòî÷íèê íèçêîòåìïåðàòóðíîãî òåïëà (âîäà, âîçäóõ), è ïåðåäàâàòü åå õëàäîàãåíòó, òîãäà ïîñëåäíèé ïîñëå ñæàòèÿ â êîìïðåññîðå áóäåò âûäåëÿòü òåïëî â êîìíàòó ÷åðåç îðåáðåííûé òåïëîîáìåííèê (ðàñïîëîæåííûé íà çàäíåé ñòåíêå õîëîäèëüíèêà). Ïîòðåáóåòñÿ èíòåíñèâíîå îõëàæäåíèå ýëåêòðîìîòîðà â íåïðåðûâíîì ðåæèìå è âîçìîæíî çàìåíà õëàäîàãåíòà  íà èìåþùèé áîëåå âûñîêóþ òåìïåðàòóðó êèïåíèÿ. Äëÿ æåëàþùèõ èçãîòîâèòü ñèñòåìó îáîãðåâà äîìà çà ñ÷åò òåïëà ãðóíòà, ïðèâåäåì èñõîäíûå äàííûå. Âîäà ñ àíòèôðèçîì èëè ðàññîë äîëæíû öèðêóëèðîâàòü ïî òðóáêàì äèàìåòðîì

 25 ìì, óëîæåííûì â ãðóíò íà ãëóáèíó íå ìåíåå 1,5 ì ñ øàãîì (ðàññòîÿíèå ìåæäó ïàðàëëåëüíûìè òðóáêàìè) - íå ìåíåå 2 ì. Òåïëîâîé ïîòîê êîëåáëåòñÿ îò 10 äî 60 Âò/ì äëèíû òðóáîê.1  Â Ôèíëÿíäèè äëÿ îòîïëåíèÿ äîìà ïëîùàäüþ 120-140 ì( äîñòàòî÷íî áûëî òåïëîâîãî íàñîñà ìîùíîñòüþ 3-3,5 êÂò (ïî òåïëó - 8 êÂò), ñîáèðàþùåãî òåïëî ñ 400 ì( ó÷àñòêà çåìëè (ñ 470 ì ïëàñòèêîâûõ òðóá). Ñðîê îêóïàåìîñòè - 8 ëåò. Â ñòðàíå ñ ñâ. 3 òûñ. òàêèõ äîìîâ, âïëîòü äî ïîëÿðíîãî êðóãà.2  Ìîæíî ñîêðàòèòü çàòðàòû è â 10-20 ðàç óìåíüøèòü ïëîùàäü ãðóíòà, èñïîëüçóåìîãî äëÿ ñáîðà òåïëà, åñëè âìåñòî ãîðèçîíòàëüíûõ  òðóáîê ñäåëàòü U-îáðàçíûå ñêâàæèíû (ãëóáèíîé äî 8 ì, äèàìåòðîì äî 13 ñì).1  Íî ñàìîå ýôôåêòèâíîå - óòèëèçèðîâàòü òåïëî áûòîâûõ ñòîêîâ (îò âàííû, ìîéêè ïîñóäû, ñòèðêè áåëüÿ è ò.ä.).

Äîïîëíèòåëüíûì áåñïëàòíûì èñòî÷íèêîì ýíåðãèè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ìîæåò ñòàòü áèîãàç, âûäåëÿåìûé ïðè áðîæåíèè ôåêàëèé, íàâîçà, áûòîâûõ è ðàñòèòåëüíûõ îòõîäîâ. Â Êèòàå ýêñïëóàòèðóåòñÿ 7 ìëí. áèîãàçîâûõ óñòàíîâîê, äàþùèõ â ãîä 100 ìëðä. ì( ãàçà   è ïîêðûâàþùèõ  äî 1/3 ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â òîïëèâå. Áèîãàçîâàÿ óñòàíîâêà - ýòî áîëüøàÿ ãåðìåòè÷íàÿ òåïëîèçîëèðîâàííàÿ åìêîñòü èç áåòîíà, æåëåçà, ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêè, ðåçèíû è ò.ä. ñ óñòðîéñòâîì çàãðóçêè, âûãðóçêè îòõîäîâ è ïåðåìåøèâàíèÿ ìàññû. Ñàìûé ïðîèçâîäèòåëüíûé - òåðìîôèëüíûé ðåæèì, íî îí òðåáóåò íàãðåâà ìàññû äî 45-60(. Äëÿ äîìàøíèõ óñëîâèé áîëåå ïîäõîäèò ìåçîôèëüíûé ðåæèì , èäóùèé ïðè 25-40(. Ïðè ñáðàæèâàíèè âûäåëÿåòñÿ áèîãàç, ñîäåðæàùèé 50-80% ìåòàíà, 20-50% óãëåêèñëîãî ãàçà, 1% ñåðîâîäîðîäà. 1 ì( áèîãàçà ýêâèâàëåíòåí 1,5 êã êàìåííîãî óãëÿ, 2 êÂò(÷àñ ýëåêòðîýíåðãèè, 0,6 êã êåðîñèíà. Èç 1 êã êîðîâüåãî íàâîçà (ñóõîé âåñ) îáðàçóåòñÿ 200 ë áèîãàçà, èç 1 êã ïòè÷üåãî ïîìåòà - 400 ë. Ôåðìåíòàöèÿ ýêñêðåìåíòîâ îò 1 êîðîâû â ñóòêè äàåò 1,5 ì( áèîãàçà, 1 ñâèíüè - 0,2 ì(, êóðèöû - 0,015 ì(. Ïðîöåññ ôåðìåíòàöèè îáû÷íî èäåò 20-30 ñóòîê (çà ýòî âðåìÿ ðàçëàãàåòñÿ 30-33% îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà). Ïðè òåìïåðàòóðå 35(Ñ â ñðåäíåì  ñ 1 ì( óñòàíîâêè ïîëó÷àåò 4 ì( áèîãàçà â ñóòêè (íî ïðîöåññ íà÷èíàåòñÿ òîëüêî ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîñëå çàêëàäêè ñûðüÿ). Ïðè íåïðåðûâíîé ðàáîòå óñòàíîâêè åæåäíåâíî çàãðóæàþò 3-4% ñûðüÿ îò ðàáî÷åãî îáúåìà óñòàíîâêè. Îïòèìàëüíàÿ âëàæíîñòü ñûðüÿ ëåòîì 92-95%, çèìîé - 88-90%. Áðîæåíèå èäåò ñ ñàìîðåãóëèðóþùåé ñëàáîùåëî÷íîé ñðåäå (pH=7-8). Íî èíîãäà ìàññà çàêèñàåò è òîãäà äîáàâëÿþò èçâåñòêîâîå ìîëîêî, ñîäó. Ïðè íàðóøåíèè áàëàíñà ìåæäó àçîòîì è óãëåðîäîì äîáàâëÿþò  ìî÷ó. Âûðàáîòêå ãàçà  ìåøàåò îáðàçîâàíèå  ïëàâàþùåé êîðêè, ïîýòîìó 1-2 ðàçà â ñóòêè ìàññó ïåðåìåøèâàþò (ìåõàíè÷åñêè, ïíåâìàòè÷åñêè è ò.ä.). Ïîäîãðåâ ìàññû äî 25-40( îñóùåñòâëÿþò ïðîêà÷êîé ãîðÿ÷åé âîäû ÷åðåç øëàíãè óëîæåííûå âíóòðè áðîäèëüíîé êàìåðû, ïîäà÷åé ïàðà â ìàññó , âíåøíèì íàãðåâîì. Ìîæíî îáîãðåâàòü òåïëîì àýðîáíîãî ñáðàæèâàíèÿ. Äëÿ ýòîãî óñòàíîâêó ðàçìåùàþò âíóòðè àýðîáíîãî ôåðìåíòàòîðà (êîìïîñòíîãî ÿùèêà), çàïîëíåííîãî íàâîçîì ñ ïîäñòèëêîé äðóãîé îðãàíèêîé. Äëÿ èíòåíñèôèêàöèè òåïëîâûäåëåíèÿ ñíèçó ïîäàþò âîçäóõ ÷åðåç òðóáû, ðåøåò÷àòûé ïîë. Íî â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà ïîòðåáíîñòü â ýíåðãèè äëÿ îáîãðåâà ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü çíà÷èòåëüíîé. Ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíåå â öåíòðàëüíûõ è ñåâåðíûõ ðàéîíàõ ñòðàíû  áèîóñòàíîâêè ñòàâèòü âíóòðè îòàïëèâàåìîãî äîìà èëè â òåïëîì õëåâó ñ îòâîäîì ãàçà â íàêîïèòåëü (ãàçãîëüäåð), íàõîäÿùèéñÿ íà óëèöå. Ýòî óïðîñòèò è óäåøåâèò îáñëóæèâàíèå óñòàíîâêè, îáåñïå÷èò áåçîïàñíîå õðàíåíèå ãàçà. Óñòàíîâêà äîìà ïðåäúÿâëÿåò ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ê ãåðìåòè÷íîñòè, íî çàòî ïîçâîëÿåò ñîâìåñòèòü ñ íåé òóàëåò. Îäíà èç âîçìîæíûõ òàêèõ ñàìîäåëüíûõ êîíñòðóêöèé ïðèâåäåíà â ïðèëîæåíèè ¹1  .

Ñðåäè ðàñõîäîâ íà æèëèùíî-êîììóíàëüíûå óñëóãè íà äîëþ ýëåêòðîýíåðãèè ïàäàåò 1/3 âñåõ çàòðàò. Â ñðåäíåì ñåìüÿ ïîòðåáëÿåò â ãîä 1200 êÂò(÷àñ, â ò.÷. 26% ñúåäàåò îñâåùåíèå, 46% - õîëîäèëüíèê, 17% - òåëåâèçîð. Íà âíóòðåííåì ðûíêå ñåé÷àñ ïîÿâèëîñü ìíîãî íîâûõ õîëîäèëüíèêîâ ñ ñîâåðøåííîé òåïëîèçîëÿöèåé è òåëåâèçîðîâ íà ìèêðîñõåìàõ, ïîòðåáëÿþùèõ î÷åíü ìàëî ýíåðãèè. Íî çàìåíà íà íèõ èìåþùèõñÿ òîëüêî ðàäè ýêîíîìèè ýëåêòðîýíåðãèè âðÿä ëè îïðàâäàíà, ò.ê. ïåðèîä  îêóïàåìîñòè ïðåâûñèò ñðîê ñëóæáû ýòèõ ïðèáîðîâ. Íàïðèìåð, ìèíñêèé õîëîäèëüíèê Àòëàíò ÊØ-357 îáúåìîì 280 ë ðàñõîäóåò â ñóòêè 0,9  êÂò(÷àñ âìåñòî 1,4 êÂò(÷àñ/ñóòêè ó ñòàðîé «Îêè-6» (300 ë), íî ñòîèò îí - 302 äîë. Çà ñðîê ñëóæáû (15 ëåò) îí ñýêîíîìèò  - 2,7 òûñ. êÂò(÷àñ, êîòîðûå ñòîÿò ñåé÷àñ 12% öåíû õîëîäèëüíèêà.

 Âåñîìóþ ýêîíîìèþ ìîæíî ïîëó÷èòü, ñëåäóÿ ïðîñòûì ïðàâèëàì: 1) óõîäÿ, âûêëþ÷àòü â ïîìåùåíèè ñâåò; 2) ÷àùå ïðèìåíÿòü ìåñòíîå îñâåùåíèå (íàñòîëüíûå ëàìïû è ò.ä.) âìåñòî îñâåùåíèÿ êîìíàò; 3) ñâîåâðåìåííî ðàçìîðàæèâàòü õîëîäèëüíèê; 4) íå äåðæàòü ðàáîòàþùèìè íå èñïîëüçóåìûå â äàííûé ìîìåíò ïðèáîðû.

Ñóùåñòâåííîå ñîêðàùåíèå ðàñõîäîâ íà îñâåùåíèå (â 5-4 ðàçà) ìîæíî äîáèòüñÿ çàìåíîé ëàìï íàêàëèâàíèÿ ëþìèíåñöåíòíûìè. Õîòÿ ýòè ëàìïû è ñâåòèëüíèêè äëÿ íèõ ñòîÿò äîðîæå òðàäèöèîííûõ, äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû îêóïÿòñÿ î÷åíü áûñòðî. Ìíîãî ñîâåðøåííî ãîäíûõ ñâåòèëüíèêîâ, óçëîâ îò íèõ è ëàìï âûáðàñûâàåòñÿ íà óëèöó ðàçëè÷íûìè îðãàíèçàöèÿìè. Èñïîëüçîâàâ èõ, Âû íå òîëüêî ñýêîíîìèòå äåíüãè, íî è ïîìîæåòå ýêîëîãèè ãîðîäà, òàê êàê íå ïîäîáðàííûå Âàìè ëàìïû áóäóò  ðàíî èëè ïîçäíî ðàçáèòû è çàãðÿçíÿò ïî÷âó ðòóòüþ.

Â ïðîäàæå ïîÿâèëèñü êîìïàêòíûå ëþìèíåñöåíòíûå ëàìïû, êîòîðûå âñòàâëÿþòñÿ â ïàòðîí îáû÷íîãî ñâåòèëüíèêà è íå òðåáóþò óñòàíîâêè ñòàðòåðîâ, ïóñêàþùèõ óñòðîéñòâ. Îíè - ýñòåòè÷íûå, íå òðåáóþò íîâûõ ñâåòèëüíèêîâ, èìåþò â 5 ðàç âûøå ñâåòîîòäà÷ó, ÷åì ëàìïû íàêàëèâàíèÿ è ïî÷òè â 10 ðàç äîëãîâå÷íåå èõ (ñðîê ñëóæáû äî 8-10 òûñ. ÷àñîâ). Íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ öåíó (îò 5 äîë. çà ëàìïó ìîùíîñòüþ 15 Âò) ïîêóïêà èõ ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíà. Çàìåíÿÿ 75-âàòòíóþ ëàìïó íàêàëèâàíèÿ, êàæäàÿ èç íèõ ñýêîíîìèò çà âðåìÿ ñëóæáû - 600 êÂò(÷àñ, ÷òî â 1,5 ðàçà ïðåâûøàåò åå ñòîèìîñòü ïëþñ åùå 1 äîë. ñáåðåæåò ñåìüÿ íà ïîêóïêè ëàìï íàêàëèâàíèÿ çà ýòîò ïåðèîä.

Ïðè ñòèðêå áåëüÿ è ìîéêå ïîñóäû ýêîíîìèþ ýëåêòðîýíåðãèè äàåò ïîäêëþ÷åíèå ñòèðàëüíûõ ìàøèí-àâòîìàòîâ è ïîñóäîìîå÷íûõ ìàøèí ê ãîðÿ÷åé âîäå (ïðè íàëè÷èè òåðìîñòàòà, à åñëè åãî íåò, òîãäà îòêëþ÷àþò ýëåêòðîíàãðåâàòåëè âîäû). Îïðàâäàíà çàìåíà ýëåêòðîíàãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ ðàáîòàþùèìè  íà ãàçå, æèäêîì è òâåðäîì òîïëèâå. Ñðåäè íèõ ýëåêòðî÷àéíèêè, ýëåêòðîñêîâîðîäû, ôåíû è ò.ä. Ïðè îñíàùåíèè ãàçîâîé ïëèòû, ïðèìóñà è ò.ä. àïïàðàòóðîé ýëåêòðîðîçæèãà, òàéìåðîì âûêëþ÷åíèÿ ñíèæàþòñÿ òðóäîçàòðàòû ïî èõ îáñëóæèâàíèþ äî óðîâíÿ ýëåêòðîïðèáîðîâ. Âîçìîæíû è íåòðàäèöèîííûå ðåøåíèÿ. Íàïðèìåð, óñòàíîâêà ýëåêòðîâåíòèëÿòîðà ðÿäîì ñ ãàçîâîé ïëèòîé ìîæåò çàìåíèòü ôåí.

Âîçìîæíû è íå òðàäèöèîííûå ðåøåíèÿ, êîòîðûå ïîêà íå öåëåñîîáðàçíû, íî â áóäóùåì ñ ðîñòîì öåí íà ýëåêòðîýíåðãèþ ìîãóò ñòàòü îáúåêòîì äîìàøíåãî òâîð÷åñòâà è ìàëîãî áèçíåñà. Ðàññìîòðèì íåêîòîðûå èç íèõ.

Äàæå ñàìûé ýêîíîìíûé õîëîäèëüíèê òðàòèò çà ãîä 330 êÂò(÷àñîâ â òî âðåìÿ, êàê íà áîëüøåé ÷àñòè ñòðàíû ïîëãîäà ñòîèò òåìïåðàòóðà íèæå 0(Ñ. Ìîæíî ïðåäóñìîòðåòü óñòàíîâêó ñúåìíîãî ãèáêîãî âîçäóõîâîäà ñ ìèêðîâåíòèëÿòîðîì, ñîåäèíÿþùåãî ÷åðåç ðåçèíîâóþ ïðîêëàäêó äâåðè õîëîäèëüíèêà åãî õîëîäèëüíóþ êàìåðó ñ óëèöåé (÷åðåç îòâåðñòèå â îêíå èëè ñòåíå). Âåíòèëÿòîð ïîäêëþ÷àåòñÿ ê òåðìîäàò÷èêó õîëîäèëüíèêà. Êîãäà òåìïåðàòóðà â õîëîäèëüíèêå ïîâûøàåòñÿ è âêëþ÷àåòñÿ åãî êîìïðåññîð, îäíîâðåìåííî íà÷èíàåò ðàáîòàòü âåíòèëÿòîð è ãíàòü õîëîäíûé âîçäóõ ñ óëèöû â õîëîäèëüíóþ êàìåðó. Òåìïåðàòóðà â íåé ïîíèæàåòñÿ áûñòðåå, êîìïðåññîð (âìåñòå ñ âåíòèëÿòîðîì) âûêëþ÷àåòñÿ áûñòðåå, áëàãîäàðÿ ÷åìó ýêîíîìèòñÿ ýëåêòðè÷åñòâî è ðåñóðñ ñëóæáû õîëîäèëüíîãî àãðåãàòà. Ñ íàñòóïëåíèåì ïîëîæèòåëüíîé òåìïåðàòóðû íà óëèöå âîçäóõîâîä ðàçáèðàåòñÿ äî ñëåäóþùåé çèìû. Óñòàíîâêà â õîëîäèëüíîé êàìåðå øòîðîê èç ïðîçðà÷íîé ïëåíêè ïîìîæåò ñîõðàíÿòü õîëîä ïðè îòêðûâàíèè äâåðöû õîëîäèëüíèêà.

Äî 50% çàòðàò íà îñâåùåíèå ïðèõîäèòñÿ íà ïîìåùåíèÿ, ãäå íåò ëþäåé è ñâåò íå âûêëþ÷åí ïî çàáûâ÷èâîñòè èëè ëåíîñòè. Âîçìîæíî ñîçäàíèå àâòîìàòà âûêëþ÷åíèÿ ñâåòà, êîãäà ÷åëîâåê âûõîäèò èç ïîìåùåíèÿ. Äëÿ ýòîãî äâåðè âíóòðè êâàðòèðû ñòàâÿò ñ äâóõñòîðîííèì îòêðûâàíèåì (èëè èõ èìèòàòîðû â âèäå ïîâîðîòíîé ëåãêîé ðàìêè). Ðÿäîì ñ ïåòëåé íà êîñÿêå äâåðíîé êîðîáêè ñòàâèòñÿ êëàâèøíûé âûêëþ÷àòåëü ñâåòà. ×åëîâåê, âûõîäÿ èç êîìíàòû, òîëêàåò âïåðåä äâåðü (èëè ðàìêó) è îíà äàâèò ðû÷àãîì íà âûêëþ÷àòåëü ñâåòà. Ïðè âõîæäåíèè â êîìíàòó ÷åëîâåê òîëêàåò äâåðü (ðàìêó) â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè, îíà äàâèò ðû÷àãîì íà âûêëþ÷àòåëü è âêëþ÷àåò ñâåò. Êàæäûé ðàç äâåðü (ðàìêà) ñ ïîìîùüþ ïðóæèí âîçâðàùàåòñÿ â ñðåäíåå ïîëîæåíèå, íå êàñàÿñü âûêëþ÷àòåëÿ. Äâåðíîé âûêëþ÷àòåëü ïîäñîåäèíÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî ñ îáû÷íûì âûêëþ÷àòåëåì, ÷òî ïîçâîëÿåò âêëþ÷àòü/âûêëþ÷àòü àâòîìàò â òåìíîå/ñâåòëîå âðåìÿ ñóòîê, à ïîâîðîò ðû÷àãà äâåðè â íåéòðàëüíîå ïîëîæåíèå îòñîåäèíÿåò åãî,÷òîáû  ïîëüçîâàòüñÿ îáû÷íûì âûêëþ÷àòåëåì.

Ñîêðàòèòü çàòðàòû íà ýëåêòðîýíåðãèþ  ìîæíî ñ ïîìîùüþ äîìàøíåé ýëåêòðîñòàíöèè, èñïîëüçóþùåé ýíåðãèþ ñîëíöà, âåòðà, âîäû, îðãàíè÷åñêîãî òîïëèâà. 

Ñîëíå÷íûå áàòàðåè íà ôîòîýëåìåíòàõ ïîêà î÷åíü äîðîãè (öåíà - 4,0 äîë./Âò, ÔÑÌ-30, âåñ - 5-7 êã, ïëîùàäü0,28 ì(, ìîùíîñòü 24 Âò) è ýêîíîìè÷åñêè íå îïðàâäàíû, îêóïàåìîñòü ïðè 2 òûñ. ñîëíå÷íûõ ÷àñîâ â ãîäó - 40 ëåò, ÷òî â 4 ðàçà ïðåâûøàåò ñðîê èõ ñëóæáû. Íåìíîãî äåøåâëå òåïëîýëåêòðîãåíåðàòîðû, ðàáîòàþùèå îò ëþáîãî ïëàìåíè (ÃÒÓ-15-20 ìîùíîñòü 15 Âò, âåñ 5 êã, öåíà 25-30 äîë).1 

Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè âîçìîæíà óñòàíîâêà âåòðîýëåêòðîñòàíöèé (ÂÝÓ). Â áîëüøèíñòâå ðàéîíîâ ñòðàíû ñðåäíåãîäîâàÿ ñêîðîñòü âåòðà ðàâíà 5 ì/ñåê., ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ñ 1 ãà ïîâåðõíîñòè 100 òûñ. êÂò(÷àñîâ. Íî äàæå â ðàéîíå ñî ñðåäíåãîäîâîé ñêîðîñòè âåòðà - 3 ì/ñåê. óñòàíîâêà áóäåò ðàáîòàòü 3,5 òûñ. ÷àñîâ â ãîä è ïðè äèàìåòðå âåòðîêîëåñà 4 ì äàñò 1,2 òûñ. êÂò(÷àñîâ/ãîä.2 Èìåþùèåñÿ â ïðîäàæå ìîäåëè òîæå î÷åíü äîðîãè - öåíà îò 1 òûñ. äîë/êÂò (ÒÎÎ «Ìîëèíîñ», ÀÎ «Ðîñàãðîñíàá», Íîòåêà-Ñ, ÍÏÊ «Âåòðîòîê»). Ïîýòîìó ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàíà òîëüêî ñàìîäåëüíàÿ ïîñòðîéêà ÂÝÓ èç äîñòóïíûõ ìàòåðèàëîâ (äåðåâî, æåëåçî) è óçëîâ (àâòîìîáèëüíûõ ãåíåðàòîðîâ, àêêóìóëÿòîðîâ è ò.ä.).

Âàæíåéøèé ïàðàìåòð ÂÝÓ - ìîùíîñòü (êÂò) îïðåäåëÿåòñÿ Ä - äèàìåòðîì âåòðîêîëåñà (ì), Ñ - ñêîðîñòüþ âåòðà (ì/ñåê.), k - êîýôôèöèåíòîì èñïîëüçîâàíèÿ âåòðà (îáû÷íî 0,3-0,5) ïî ôîðìóëå:1 

�EMBED Equation.3���

Îáû÷íî êðûëî äåëàþò èç äîñêè èëè êðîâåëüíîãî æåëåçà ïî ïðîôèëüíûì øàáëîíàì. Ìà÷òó (èç áðåâíà, òðóá) ñîîðóæàþò âûñîòîé, ïðåâûøàþùåé âûñîòó äåðåâüåâ è ñòðîåíèé íà 2 ì ïëþñ ðàäèóñ âåòðîêîëåñà. Óäîáíåå åå óñòàíàâëèâàòü íà êðûøå äîìà ñ 3-4 òðîñîâûìè ðàñêîñàìè, çàêðåïëåííûìè íà çåìëå. Âåòðîêîëåñî ñ ïîâûøàþùèì ðåäóêòîðîì, àâòîìîáèëüíûì ãåíåðàòîðîì è õâîñòîì (äëèíîé 1,5-2ì) ñ îðèåíòèðóþùèì ïî âåòðó êðûëîì (ïëîùàäüþ 0,5-1 ì(/êÂò) ìîíòèðóþò íà ïîâîðîòíîé ãîëîâêå (îáðåçêå òðóáû, îäåòîé íà âåðõíèé êîíåö ìà÷òû). Ãåíåðàòîð ÷åðåç òîêîñúåìíîå êîëüöî (íà ìà÷òå), ñîåäèíÿåòñÿ ñ ðåãóëÿòîðàìè, èíâåðòîðîì (ïðåîáðàçîâàòåëåì ïîñòîÿííîãî òîêà â ïåðåìåííûé), ïîâûøàþùåãî òðàíñôîðìàòîðà. Ñàìàÿ ïðîñòàÿ êîíñòðóêöèÿ âåòðîêîëåñà èç ïàëêè è 2-õ êóñêîâ òêàíè ïðåäëîæåíà èíæ. Ìîðàëåâè÷åì  è îïèñàíà â ïðèëîæ.1. Àêêóìóëÿòîð ëó÷øå äîñòàòü ñòàöèîíàðíûé. Ó íèõ ñðîê ñëóæáû äî 2 òûñ. ðàçðÿäîâ âìåñòî 400 ó àâòîìîáèëüíûõÍî âûãîäíåå è ïðîùå ýêñïëóàòèðîâàòü ÂÝÓ áåç àêêóìóëÿòîðîâ,ïîäñîåäèíèâ åå ê áûòîâîé ñåòè,ñèíõõðîíèçèðîâàâ ñ íåé ÷àñòîòó è íàïðÿæåíèå òîêà .ÂÝÓ.

Êîíñòðóêòèâíî íåñêîëüêî ïðîùå âåòðîóñòàíîâêè ñ âåðòèêàëüíîé îñüþ âðàùåíèÿ (ñ 2-4 êîðûòîîáðàçíûìè ëîïàñòÿìè ïëîùàäüþ ïî 0,5-2 ì(). Èõ ëåã÷å îáñëóæèâàòü (ýëåêòðîóñòàíîâêà âíèçó, ó çåìëè, ðàáîòàþò ïðè ìàëîì âåòðå), è íå íóæåí ìåõàíèçì îðèåíòàöèè ïî âåòðó. Íî îíè ìàòåðèàëîåìêè è òèõîõîäíû(íóæåí ðåäóêòîð ñ áîëüøèì ïåðåäàòî÷íûì ÷èñëîì). Íàèáîëåå âûñîêèé Ê.Ï.Ä. èìåþò ðîòîðû ñ ïðîôèëåì Å.Ñ. Áèðþêîâà (äî 46%). Èõ ìîæíî ñäåëàòü èç 3 äèñêîâ è 4 êóñêîâ êðîâåëüíîãî æåëåçà( îïèñàíî â ïðèëîæ.1) Ê îáîéìå âåðõíåãî ïîäøèïíèêà âàëà (ó îñíîâàíèÿ ðîòîðà) êðåïÿòñÿ òðîñîâûå ðàñêîñû. Äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ  ÷èñëà îáîðîòîâ ðîòîðà âíèçó íà âàë êðåïÿòñÿ 2 êðûëü÷àòêè íà øàðíèðàõ ñî ñêîëüçÿùåé âòóëêîé ñ ãðóçîì íà âàëó (ïðè âûñîêîé ñêîðîñòè ðîòîðà êðûëü÷àòêè ðàçäâèãàþòñÿ è òîðìîçÿò åãî âðàùåíèå). Âìåñòî    ðåäóêòîðà ÷àñòî     èñïîëüçóþò âåëîñèïåäíîå êîëåñî, çàêðåïëåííîå 

âíèçó íà âàëó ðîòîðà, è ÷åðåç ðåìåíü ïåðåäàþùóþ âðàùåíèå ãåíåðàòîðó.1 

Åñëè ðÿäîì ñ äîìîì åñòü íåáîëüøàÿ ðå÷êà, ðó÷åé, òîãäà çà 5-10 äíåé ìîæíî ñäåëàòü ãèðëÿíäíóþ ÃÝÑ èç òðîñà ñ íàñàæåííûìè íà íåãî ðîòîðàìè (ñ ïàðîé ëîïàñòåé  ñ ïðîôèëåì Áèðþêîâà Å.Ñ.), ïåðåêèíóòîãî ïîïåðåê ðóñëà ðå÷êè è âðàùàþùåãî ðåäóêòîð ñ ãåíåðàòîðîì. Òàêàÿ ÃÝÑ ìîæåò ðàáîòàòü â ïîòîêå ãëóáèíîé îò 25 ñì è âûøå è ïðè ñêîðîñòè òå÷åíèÿ îò 1 ì/ñåê. Ìîùíîñòü ÃÝÑ (â êÂò) îïðåäåëÿåòñÿ ÷èñëîì ðîòîðîâ (Í), Ä - äèàìåòðîì ðîòîðà (ì); Ë - äëèíîé ðîòîðà (ì);, Ñ - ñêîðîñòü òå÷åíèÿ (ì/ñåê.) è íàõîäèòñÿ ïî ôîðìóëå:

�EMBED Equation.3���   ,

à ñêîðîñòü âðàùåíèÿ ðîòîðîâ (îá./ñåê.) ïî ôîðìóëå:

�EMBED Equation.3���  

Âñå ðîòîðû êðåïÿòñÿ  ê òðîñó ïàðàìè (äëÿ ðàâíîìåðíîñòè äâèæåíèÿ îäíó ðàçâîðà÷èâàþò îòíîñèòåëüíî äðóãîé íà 90( ïî ôàçå âðàùåíèÿ). Äåòàëè ðîòîðîâ - 2 øàéáû è 2 ëîïàñòè äåëàþò èç êðîâåëüíîãî æåëåçà (ñì. Ïðèëîæ1). Êîíåö òðîñà, ïðîòèâîïîëîæíûé îò ãåíåðàòîðà êðåïèòñÿ â ïîäøèïíèêå, âðàùàþùåìñÿ â ñòîéêå. ÃÝÑ íîðìàëüíî ðàáîòàåò ïðè ïîëíîì ïîãðóæåíèè ðîòîðîâ â âîäó.1 Ðàáîòàþùèå ðîòîðû ñîçäàþò âîäÿíóþ ïîäóøêó, èñêëþ÷àþùóþ êàñàíèÿ èìè äíà.

Íà êðóïíûõ ðåêàõ ìîæíî ïîñòðîèòü ó áåðåãà ïëîò ñ ìíîãîëîïàñòíûì êîëåñîì, îïóùåííûì íèæíåé ÷àñòüþ â âîäó, è âðàùàþùåãî ðåäóêòîð ñ ãåíåðàòîðîì.

Íà áåðåãó îçåðà èëè ìîðÿ ìîæíî ñîîðóäèòü âîëíîâóþ ýëåêòðîñòàíöèþ - çàÿêîðåííûé ïëîò øàðíèðíî ñîåäèíåííûé ñ êîëåáëþùèìñÿ íà âîëíàõ ïåðåäíèêîì èç áðåâåí, ïåíîïëàñòà è ò.ä. Øàðíèð, ÷åðåç õðàïîâèê âðàùàåò ìàõîâèê ñ ðåäóêòîðîì ïðè êàæäîì ïîäúåìå ïåðåäíèêà. Ïî ñõîæåìó ïðèíöèïó ðàáîòàåò ýëåêòðîäèíàìíûé ðó÷íîé ôîíàðèê.

Áåíçîýëåêòðîñòàíöèÿ ìîæåò áûòü îñíîâíûì èëè ðåçåðâíûì (ïðè ÷àñòûõ ïåðåáîÿõ ñ ýëåêòðè÷åñòâîì) èñòî÷íèêîì ýëåêòðîñíàáæåíèÿ äîìà. Íî îíà ðàñõîäóåò 0,4-0,8 ë òîïëèâà íà 1 êÂò(÷àñ, ÷òî ïðè ñóùåñòâóþùèõ öåíàõ íà áåíçèí äåëàåò âûðàáàòûâàåìóþ åé ýíåðãèþ â 4-8 ðàç äîðîæå, ÷åì îò ñåòè (áåç ó÷åòà èçíîñà ìîòîðà). Ïîýòîìó ñîïåðíè÷àòü ñ ïîñëåäíèì ïî ñòîèìîñòè äîìàøíÿÿ áåíçîýëåêòðîñòàíöèÿ ñìîæåò òîëüêî ïðè ïåðåâîäå åå íà ïðèðîäíûé (áûòîâîé) ãàç èëè âûðàáàòûâàåìûé â ñàìîì õîçÿéñòâå ãåíåðàòîðíûé ãàç èëè áèîãàç (îá èõ ïîëó÷åíèè ñì. Ïðèëîæ.1) Â ýòîì ñëó÷àå ñòîèìîñòü ýëåêòðîýíåðãèè áóäåò, â îñíîâíîì, îïðåäåëÿòüñÿ öåíîé áåíçîýëåêòðîñòàíöèè è åå ðåñóðñîì. Ïîñëåäíèé â îñíîâíîì çàâèñèò îò ñðîêà ñëóæáû äâèãàòåëÿ. 2-õòàêòíûå ìîòîðû ñëóæàò îáû÷íî äî êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà - 300-500 ÷àñîâ, 4-õòàêòíûå ñ àëþìèíèåâûìè öèëèíäðàìè è áîêîâûìè êëàïàíàìè - 500 ÷àñîâ, ñ ÷óãóííîé ãèëüçîé öèëèíäðà, âåðõíèìè êëàïàíàìè, ïîäà÷åé ìàñëà ïîä äàâëåíèåì - 3000 ÷àñîâ, à äèçåëè - äî 20 òûñ. ÷àñîâ è áîëåå (íåêîòîðûå ìîäåëè - äî 120 òûñ. ÷àñîâ, íàïðèìåð, ñóäîâûå ÄÁ32). Ê ñîæàëåíèþ, óêîìïëåêòîâàííûõ äèçåëåì áûòîâûõ ýëåêòðîñòàíöèé íà ðîññèéñêîì ðûíêå íåò.1 À ñòîèìîñòü áåíçèíîâûõ óñòàíîâîê â ðàñ÷åòå íà 1 ìîòî-÷àñ èõ ðåñóðñà î÷åíü âûñîêà. Ñàìûå äåøåâûå íà ðûíêå - îòå÷åñòâåííûå áåíçîýëåêòðîñòàíöèè ñòîÿò îê.100 äîë. çà 1 êÂò ìîùíîñòè (íàïðèìåð, ÏÝÓ-2À ìîùíîñòüþ 2 êÂò, Òóøèíñêîãî ÌÊÁ «Ñîþç»). .Ïðè ìîòîðåñóðñå â 3 òûñ. ÷àñ ñòîèìîñòü èçíîñà â ðàñ÷åòå íà 1 êÂò(÷àñ âûðàáîòàííîé ýëåêòðîýíåðãèè ñîñòàâèò 0,03 äîë., â òî âðåìÿ êàê ñåòåâàÿ ýíåðãèÿ ñòîèò 0,015 äîë./ êÂò(÷àñ (Ìîñêâà, íà÷àëî 1999 ã.). Ñàìîäåëüíàÿ óñòàíîâêà ìîùíîñòüþ 2êÂò, ñîáðàííàÿ èç ìîòîðà îò áåíçîïèëû «Äðóæáà» (îê. 40 äîë.), àâòîìîáèëüíîãî ãåíåðàòîðà, ïîâûøàþùåãî òðàíñôîðìàòîðà áóäåò ñòîèòü íåñêîëüêî äåøåâëå ). Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ðåñóðñ äâèãàòåëÿ «Äðóæáà» äî êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà äîñòèãàåò òîëüêî 1,5-1,7 òûñ. ìîòî÷àñîâ, ñòîèìîñòü äåòàëåé äëÿ çàìåíû ïðè êàïðåìîíòå (öèëèíäð è ïîðøåíü) - îê. 10 äîë., à ðàñõîä ìàñëà (0,1 ë â ÷àñ, öåíà 0,25 äîë./ë ), òî òîãäà äàæå áåç ó÷åòà äðóãèõ çàòðàò ñåáåñòîèìîñòü 1 êÂò(÷àñ ñîñòàâèò : (10 äîë.: 1,5 òûñ. ìîòî÷àñ.+ 0,1 ë/÷àñ ( 0,20 äîë/ë) : 2 = 0,013 äîë., ò.å. ÷óòü ìåíüøå ñåòåâîé ýíåðãèè. Íî äëÿ ïîêðûòèÿ ïèêîâûõ è ìàëûõ íàãðóçîê íåîáõîäèìû àêêóìóëÿòîðû. Ïðè èõ åìêîñòè 110 À(÷àñ, öåíå 30 äîë., ñðîêå ñëóæáû - 450 ðàçðÿäîâ, ðàçðÿäå 1 ðàç â ñóòêè, ïîêðûòèè ÷åðåç íèõ 50% âñåãî  ýíåðãîïîòðåáëåíèÿ, ñåáåñòîèìîñòü óâåëè÷èòñÿ íà 0,026 äîë. äî 0,04 äîë./ êÂò(÷àñ (áåç ó÷åòà ïîòåðü â àêêóìóëÿòîðàõ). 

110 À(÷àñ ( 12V       100%

��                              (               ( 450
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Îáùèé âûâîä - èñïîëüçîâàíèå ïîêóïíûõ è ñàìîäåëüíûõ  äîìàøíèõ ýëåêòðîñòàíöèé ñ ÄÂÑ äàæå ïðè áåñïëàòíîì òîïëèâå íå êîíêóðåíòíî ñ ñåòåâîé ýíåðãèåé è îïðàâäàíî òîëüêî êàê ðåçåðâíîãî èñòî÷íèêà.

Åùå áîëåå äîðîãîñòîÿùèìè,÷åì êîììóíàëüíûå äëÿ íàñåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ òðàíñïîðòíûå óñëóãè.

Ê äàëüíèì ïîåçäêàì çà ëè÷íûé ñ÷åò ïðè íûíåøíåé äîðîãîâèçíå îñíîâíàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ ïðèáåãàåò òîëüêî â ñëó÷àå êðàéíåé íóæäû, è âûáîð ìåæäó áûñòðûì, íî äîðîãèì ñàìîëåòîì è ìåäëåííûì, íî áîëåå äåøåâûì ïîåçäîì êàæäûé äåëàåò çàðàíåå, èñõîäÿ èç ïðèîðèòåòîâ äåôèöèòà âðåìåíè èëè äåôèöèòà äåíåã. Ïîýòîìó çäåñü ðåêîìåíäàöèè è ñîâåòû èçëèøíè. Òåì íå ìåíåå, ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî öåíû íà æåëåçíîäîðîæíûå áèëåòû ñåé÷àñ â ñðåäíåì â 2,3 ðàçà äåøåâëå àâèàáèëåòîâ.1 

Ðàñõîäû íà îáùåñòâåííûé ãîðîäñêîé ïàññàæèðñêèé òðàíñïîðò òàêæå òðóäíî ïîääàþòñÿ ñîêðàùåíèþ, òàê êàê îíè ÷àñòî îáóñëîâëåíû âûíóæäåííûìè ïðè÷èíàìè (ïîåçäêè íà ðàáîòó, çà ïðîäóêòàìè è ò.ä.).

Íåêîòîðîå ñîêðàùåíèå ðàñõîäîâ äàåò äëÿ ãðàæäàí, íóæäàþùèõñÿ â ÷àñòûõ ïîåçäêàõ, ïîêóïêà ïðîåçäíûõ áèëåòîâ. Àâòîð çíàåò òàêæå «çàéöåâ», ïðåäïî÷èòàþùèõ âíîñèòü øòðàôû çà íåîïëà÷åííûé ïðîåçä, è óâåðÿþùèõ, ÷òî ýòî íàìíîãî âûãîäíåå, ÷åì ïëàòèòü çà áèëåòû. Íî, ðàçóìååòñÿ, ñîâåòû ïîñòóïàòü ïîäîáíûì îáðàçîì àâòîð äàâàòü íå áóäåò.

Ëèöà, èìåþùèå ëüãîòû íà ïðîåçä, äîëæíû çíàòü ñâîè ïðàâà. Ïðàâî íà áåñïëàòíûé ïðîåçä ëþáûì ìåæäóãîðîäíèì òðàíñïîðòîì 1 ðàç â ãîä èìåþò èíâàëèäû âîéíû  I è II ãðóïïû, Ãåðîé ÑÑÑÐ, ÐÔ, Ñîöòðóäà è ïîëíûå êàâàëåðû îðäåíà Ñëàâû, íà áåñïëàòíûé ïðîåçä ïî æåëåçíîé äîðîãå 1 ðàç â ãîä (â ðàéîíàõ, ãäå èõ íåò - 50% ñêèäêà íà ïðîåçä äðóãèì ìåæäóãîðîäíèì òðàíñïîðòîì) - ëèöà, áîëåâøèå ëó÷åâîé áîëåçíüþ è èíâàëèäû ×åðíîáûëÿ, æåðòâû ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé, áûâøèå íåñîâåðøåííîëåòíèå óçíèêè ôàøèçìà - èíâàëèäû ( äëÿ èíâàëèäîâ III ãðóïïû - 1 ðàç â 2 ãîäà). Íà áåñïëàòíûé ïðîåçä ðàç â 2 ãîäà (èëè 50% ñêèäêà íà åæåãîäíóþ ïîåçäêó) ìåæäóãîðîäíèì òðàíñïîðòîì èìåþò ïðàâî èíâàëèäû âîéíû III ãðóïïû, ó÷àñòíèêè ÂÎÂ, áëîêàäíèêè Ëåíèíãðàäà, à 50%-íóþ ñêèäêó íà ïîåçäêó ðàç â ãîä - âñå èíâàëèäû (ïî Çàêîíó «Î âåòåðàíàõ»).

Â ïðèãîðîäíîì òðàíñïîðòå áåñïëàòíûé ïðîåçä ïðåäîñòàâëÿåòñÿ Ãåðîÿì ÑÑÑÐ, ÐÔ, ïîëíûì êàâàëåðàì îðäåíà Ñëàâû, èíâàëèäàì âîéíû, ó÷àñòíèêàì ÂÎÂ, ñåìüÿì óìåðøèõ èíâàëèäîâ âîéíû è ó÷àñòíèêîâ ÂÎÂ, áëîêàäíèêàì Ëåíèíãðàäà, æåðòâàì ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé, áûâøèì íåñîâåðøåííîëåòíèì óçíèêàì ôàøèçìà, æåðòâàì ×åðíîáûëÿ, à 50%-íàÿ  ñêèäêà - òðóæåíèêàì òûëà, âîåííîñëóæàùèì ïåðèîäà ÂÎÂ ñ ìåäàëüþ «Çà ïîáåäó...», âåòåðàíàì òðóäà (ñåçîííàÿ ñêèäêà).

Áåñïëàòíûì ïðîåçäîì íà ãîðîäñêîì òðàíñïîðòå ïîëüçóþòñÿ èíâàëèäû âîéíû, ó÷àñòíèêè ÂÎÂ, Ãåðîè ÑÑÑÐ,ÐÔ, Ñîöòðóäà, ïîëíûå êàâàëåðû îðäåíà Ñëàâû, æåðòâû ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé, áëîêàäíèêè Ëåíèíãðàäà, ñåìüè óìåðøèõ èíâàëèäîâ âîéíû è ó÷àñòíèêîâ ÂÎÂ, òðóæåíèêè òûëà, âåòåðàíû òðóäà, øêîëüíèêè èç ìíîãîäåòíûõ ñåìåé, íåñîâåðøåííîëåòíèå óçíèêè ôàøèçìà, ïî÷åòíûå äîíîðû, âîåííîñëóæàùèå ïåðèîäà ÂÎÂ ñ ìåäàëüþ «Çà ïîáåäó...», æåðòâû ×åðíîáûëÿ. Â Ìîñêâå ýòà ëüãîòà òàêæå åñòü ó âñåõ ïåíñèîíåðîâ.

Êðîìå òîãî, 1 ðàç â ãîä äàåòñÿ 50%-íàÿ ñêèäêà íà ïðîåçä ëþáûì ìåæäóãîðîäíèì òðàíñïîðòîì ñòóäåíòàì òåõíèêóìîâ è âóçîâ, àñïèðàíòàì, îáó÷àþùèìñÿ ñ îòðûâîì îò ðàáîòû, ðàç â 2 ãîäà - äëÿ æèòåëåé Äàëüíåâîñòî÷íîãî ðåãèîíà.

Ó÷àùèåñÿ øêîë, ÏÒÓ, òåõíèêóìîâ, âóçîâ (äíåâíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ) èìåþò ïðàâî íà ëüãîòíûå ïðîåçäíûå áèëåòû íà ãîðîäñêîé è ïðèãîðîäíûé òðàíñïîðò.



Ïðàâî íà áåñïëàòíûé àâòîìîáèëü èëè ìîòîêîëÿñêó ïðè íàëè÷èè ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé èìåþò èíâàëèäû âîéíû, ó÷àñòíèêè ÂÎÂ - èíâàëèäû, íåñîâåðøåííîëåòíèå óçíèêè ôàøèçìà - èíâàëèäû, æåðòâû ïîëèòðåïðåññèé, æåðòâû ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ. Êðîìå òîãî, ïåðâûå 3 êàòåãîðèè ïîëó÷àþò äåíåæíóþ êîìïåíñàöèþ íà òðàíñïîðòíîå îáñëóæèâàíèå è ðàñõîäû íà áåíçèí.

Êîãäà âû ìîæåòå ñîâåðøèòü ïîåçäêó íà ðàçëè÷íûõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâàõ, ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü âûáîðà ñ öåëüþ ýêîíîìèè ñðåäñòâ. Òàêóþ ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó èìååò ñìûñë ïðîâîäèòü äëÿ ìíîãîêðàòíîïîâòîðÿþùèõñÿ ìàðøðóòîâ (îáû÷íî â ãîðîäå).

 Ñðàâíåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïîåçäîê íà ðàçëè÷íûõ âèäàõ òðàíñïîðòà è âûáîð íàèáîëåå ýêîíîìè÷íîãî âàðèàíòà öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü ïî âåëè÷èíå ïðèâåäåííûõ çàòðàò íà 1 êì ïóòè ñ ó÷åòîì ëè÷íûõ çàòðàò âðåìåíè íà ïîåçäêó, èçìåðåííûõ â äåíåæíîì âûðàæåíèè ïî ñðåäíåé çàðïëàòå ó÷àñòíèêà ïîåçäêè. Ôîðìóëû äëÿ ðàñ÷åòà çàòðàò íà 1 ÷åë.(êì ïóòè áóäóò ñëåäóþùèå:

à) äëÿ õîäüáû ïåøêîì:



�EMBED Equation.3���

á) äëÿ ïîåçäêè íà âåëîñèïåäå:



�EMBED Equation.3���

â) äëÿ ïîåçäêè íà îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå (ãîðîäñêîì è ìåæäóãîðîäíåì):

�EMBED Equation.3���

ã) äëÿ ïîåçäêè íà òàêñè:

�EMBED Equation.3���

ä) äëÿ ïîåçäêè íà ëè÷íîì àâòîìîáèëå:

�EMBED Equation.3���

ãäå Ç - ñðåäíå÷àñîâîé çàðàáîòîê ðàáîòîñïîñîáíûõ ó÷àñòíèêîâ ïîåçäêè(ðóá/÷àñ), åñëè ó íèõ íåò âîçìîæíîñòè äîïîëíèòåëüíîãî çàðàáîòêà, òîãäà Ç=0;

Vï è  Vâ - ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü ñîîòâåòñòâåííî ïåøåõîäà è âåëîñèïåäèñòà (êì/÷àñ) (îáû÷íî Vï=6 êì/÷àñ, Vâ= 10 êì/÷àñ);

Î- ñðåäíèé èçíîñ îáóâè çà 1 ÷àñ õîäüáû íà óëèöå (â äîëÿõ). (Â ñðåäíåì ìîæíî ïðèíÿòü 6 ìåñÿöåâ èëè îê.1000 ÷àñîâ, Î=0,001);

Öîá - öåíà èñïîëüçóåìîé íà óëèöå îáóâè ïåøåõîäîì (ðóá.);

Ïï è Ïâ - äîïîëíèòåëüíûé ðàñõîä êêàëîðèé çà 1 ÷àñ ïðè äâèæåíèè ïåøêîì èëè íà âåëîñèïåäå (êêàë/÷àñ) (îáû÷íî Ïï=240 êêàë/÷àñ; Ïâ= 180 êêàë/÷àñ);

Öïèò - ìèíèìàëüíàÿ ñòîèìîñòü 1 êêàë ïðîäóêòîâ, ïîòðåáëÿåìûõ íàñåëåíèåì (ìîæíî ïðèíÿòü ïî öåíå õëåáà - îê.0,1 ðóá./êêàë);

Öâ - öåíà âåëîñèïåäà (ñ ó÷åòîì ïîêóïàåìûõ çà ñðîê åãî ñëóæáû çàï÷àñòåé, ðåçèíû), (ðóá.);

Ñâ - ñðåäíèé ñðîê ñëóæáû âåëîñèïåäà, âûðàæåííûé â êèëîìåòðàæå (êì), (ìîæíî ïðèíÿòü - 10 ëåò èëè 20 òûñ. êì);

Öîáù è Öòàê - ñîîòâåòñòâåííî öåíà 1 ïîåçäêè (1 áèëåòà) íà îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå è òàêñè (ðóá.);

Ä - ñðåäíÿÿ äàëüíîñòü ïîåçäêè (êì);

Í è Íðàá - ñðåäíåå îáùåå ÷èñëî ïàññàæèðîâ òàêñè (àâòîìîáèëÿ), â ò.÷. ðàáîòîñïîñîáíûõ;

Âîáù è Âòàê - ñîîòâåòñòâåííî âðåìÿ 1 ïîåçäêè íà îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå è òàêñè âìåñòå ñ âðåìåíåì îæèäàíèÿ íà îñòàíîâêå (â ñðåäíåì ïî ñòðàíå äëÿ àâòîáóñîâ - 16 ìèí.), íà âîêçàëå;

Âàâò - âðåìÿ ïîåçäêè íà àâòîìîáèëå;

Ã - óäåëüíûé ðàñõîä ãîðþ÷åãî íà 1 êì ïóòè (ë) (â ãîðîäå îáû÷íî 0,1 ë/êì, çà ãîðîäîì - 0,07-0,08 ë/êì);

Öã - öåíà ãîðþ÷åãî (ðóá/ë);

Ý - ïðî÷èå ýêñïëóàòàöèîííûå ðàñõîäû â ñðåäíåì íà 1 êì (ðóá/êì) (îáùàÿ ñóììà ñðåäíèõ çà ãîä ðàñõîäîâ íà íàëîã íà àâòîìîáèëü, ñòðàõîâêó, ñòîÿíêè, ðåçèíó, ìàñëî, çàï÷àñòè, óñëóãè àâòîñåðâèñà, øòðàôû äåëåííûå íà ñðåäíèé ãîäîâîé ïðîáåã àâòîìîáèëÿ) (ðóá./êì);

Öàâò - öåíà àâòîìîáèëÿ(âêëþ÷àÿ äîïîëíèòåëüíîå îáîðóäîâàíèå (ñèãíàëèçàöèþ, èíñòðóìåíò è ò.ä.) è ñòîèìîñòü ãàðàæà, óêðûòèÿ (ðóá.);

Ñàâò - ñðåäíèé ïðîáåã àâòîìîáèëÿ çà âðåìÿ ñëóæáû (êì) (äëÿ íîâûõ îòå÷åñòâåííûõ àâòîìîáèëåé ìîæíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ íîðìàòèâîì ïðîáåãà äî êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà).



Ïðè ïîåçäêå íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè (ïåøêîì, ïîòîì íà îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå è ò.ä.) ïðèâåäåííûå çàòðàòû íà 1 êì íàäî ïîñ÷èòàòü, êàê ñðåäíåâçâåøåííóþ âåëè÷èíó çàòðàò ïî ôîðìóëå:

�EMBED Equation.3���   

   ( ãäå Si è Äi ïðèâåäåííûå çàòðàòû 1÷åë(êì è äàëüíîñòü ïîåçäêè íà îäíîì âèäå òðàíñïîðòà, Ä - îáùàÿ äëèíà ïóòè ïîåçäêè).

Ïðèâåäåííûå ôîðìóëû íàèáîëåå ïîëåçíû äëÿ îöåíêè ÷àñòî ïîâòîðÿþùèõñÿ ïîåçäîê ïî îäíîìó ìàðøðóòó (íà ðàáîòó èë ó÷åáó, íà äà÷ó). Ïîäñ÷èòàâ îäèí ðàç ñòîèìîñòü ðàçíûõ âàðèàíòîâ ïåðåäâèæåíèÿ, âû ìîæåòå âûáðàòü òîò, êîòîðûé èìååò íàèáîëåå íèçêèé óðîâåíü ïðèâåäåííûõ çàòðàò íà 1 êì è ïîëó÷èòü çíà÷èòåëüíóþ ýêîíîìèþ.

Äàëüíîñòü ïîåçäîê íà îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå ìîæíî êîñâåííî îïðåäåëèòü ëèáî ïî ÷èñëó îñòàíîâîê (ñðåäíåå ðàññòîÿíèå ìåæäó îñòàíîâêàìè ãîðîäñêèõ àâòîáóñîâ, òðîëëåéáóñîâ, òðàìâàåâ - 0,5 êì, ìîñêîâñêîãî ìåòðî - 1,6 êì)1 , ëèáî ïî âðåìåíè â ïóòè è ñðåäíåé ëèíåéíîé ñêîðîñòè äâèæåíèÿ òðàíñïîðòà ñ ó÷åòîì îñòàíîâîê  (â ñðåäíåì ïî ñòðàíå äëÿ àâòîáóñîâ îíà - 20 êì/÷àñ, ìåòðî - 39 êì/÷àñ, ïîåçäîâ - 47 êì/÷àñ)2 . Äàëüíîñòü ïåøåõîäíûõ ÷àñòîïîâòîðÿþùèõñÿ ìàðøðóòîâ ìîæíî âû÷èñëèòü ïî ÷èñëó ñäåëàííûõ øàãîâ.

Ðàññìîòðèì ïðèìåð. Äîïóñòèì, äî âàøåé ðàáîòû - 3 êì, âîçìîæíàÿ ñðåäíå÷àñîâàÿ äîïîëíèòåëüíàÿ çàðïëàòà - 6 ðóá./÷àñ. Äëÿ ðàñ÷åòîâ ïðèíèìàåì öåíó âåëîñèïåäà - 500 ðóá., àâòîìîáèëÿ (âìåñòå ñ ãàðàæîì, îáîðóäîâàíèåì) - 40 òûñ. ðóá., ãîðþ÷åãî - 2,1 ðóá./ë, îáóâè - 100 ðóá., ïîåçäêè íà àâòîáóñå - 2 ðóá. Âðåìÿ ïîåçäêè íà àâòîáóñå îïðåäåëÿåì êàê : 3êì:20 êì/÷àñ ïëþñ 15 ìèí. íà îæèäàíèå íà îñòàíîâêå, ïåðåäâèæåíèå ìåæäó îñòàíîâêàìè, äîìîì è ðàáîòîé, èòîãî 0,3 ÷àñà. Ñðåäíþþ ñêîðîñòü àâòîìîáèëÿ ïî ãîðîäó áåðåì 30 êì/÷àñ, îòñþäà âðåìÿ ïîåçäêè - 0,1 ÷àñ. Ïðîáåã àâòîìîáèëÿ äî ñïèñàíèÿ - 120 òûñ. êì, ïðî÷èå ýêñïëóàòàöèîííûå ðàñõîäû çà âðåìÿ âñåé æèçíè àâòîìîáèëÿ áåðåì ðàâíûå  1/4 åãî ñòîèìîñòè ñ îáîðóäîâàíèåì èëè 0,08 ðóá./êì. Çíà÷åíèÿ Í è Íðàá ïðèðàâíèâàåì ê 0, îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè áåðåì ïî ñðåäíèì âûøåïðèâåäåííûì öèôðàì. Òîãäà ïîëó÷àåì:

           6 ðóá./÷àñ + 0,001(100 ðóá.+ 240 êêàë(0,1 ðóá./êêàë

�Sï =                                                                                                 = 1,06 ðóá./êì

                                        3 êì



           6 ðóá./÷àñ + 180 êêàë(0,1 ðóá./êêàë          500 ðóá.

��Sâ =                                                                  +                       = 0,643 ðóá./êì

                                3 êì                                         20000 êì



            2 ðóá. + 0,3 ÷àñ(6 ðóá./÷àñ

�Sîáù =                                                 = 1,27 ðóá./êì

                             3 êì



             0,1 ÷àñ(6 ðóá./÷àñ                                                                      40000 ðóá.                    

��Sàâò =                                      +  0,1 ë/êì(2,1 ðóá./ë + 0,08 ðóá./êì +                      =

                        3 êì                                                                                   120000 êì 



=0,81 ðóá./êì



Èç ðàñ÷åòîâ âèäíî, ÷òî ïî äàííîìó ìàðøðóòó ÷åëîâåêó ñ îïëàòîé òðóäà 6 ðóá./÷àñ âûãîäíåå âñåãî åçäèòü íà ðàáîòó íà âåëîñèïåäå, è äîðîæå âñåãî - íà àâòîáóñå.

Ñâîåîáðàçèåì ñîâðåìåííîé ðîññèéñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî âûñîêèå öåíû çà ïðîåçä â ãîðîäñêîì òðàíñïîðòå, íà àâòîìîáèëè è àâòîóñëóãè â ñî÷åòàíèè ñ ðàñòóùåé ïåðåãðóæåííîñòüþ ãîðîäñêèõ àâòîìàãèñòðàëåé è íèçêîé ñêîðîñòüþ äâèæåíèÿ ïî íèì, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ìèçåðíûì óðîâíåì çàðïëàòû áîëüøèíñòâà ëþäåé, ñ äðóãîé ñòîðîíû, äåëàåò âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíûì âîçâðàò ê ïåøåõîäíîìó è âåëîñèïåäíîìó äâèæåíèþ.

Ðàñ÷åòû íå ó÷èòûâàþò ïîáî÷íûå ýôôåêòû: ñòåïåíü êîìôîðòà, îçäîðîâèòåëüíûé õàðàêòåð ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê ïðè äâèæåíèè ïåøêîì èëè íà âåëîñèïåäå, ïîâûøåííûé ðèñê ïðè ïîåçäêå íà âåëîñèïåäå ïî ãîðîäñêèì óëèöàì è øîññå, óñëîâèÿ äâèæåíèÿ ïðè íåáëàãîïðèÿòíîé ïîãîäå (â äîæäü, ñèëüíûé ìîðîç è ò.ä.), ðàçíûå âîçìîæíîñòè ïî ïåðåâîçêå ñ ñîáîé áàãàæà. Çíà÷åíèå èõ ìîæåò áûòü ðåøàþùèì ïðè âûáîðå ñïîñîáà äâèæåíèÿ, îòîäâèãàÿ íà çàäíèé ïëàí ýêîíîìè÷åñêèå ñîîáðàæåíèÿ.

Íåóìîëèìîé òÿãîé ê ïëîäàì òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà, ðîñòîì áëàãîñîñòîÿíèÿ, äðóãèìè ïðè÷èíàìè îáúÿñíÿåòñÿ äîñòàòî÷íî áûñòðûé ðîñò ëè÷íîãî àâòîìîáèëüíîãî ïàðêà ãðàæäàí (êàæäûå 100 ñåìåé èìåëè â ñðåäíåì ïî ÐÔ â 1980 ã. - 10 àâòîìîáèëåé, â 1990 ã. - 19, â 1995 ã. - 29).

Ïîêóïêà àâòîìîáèëÿ - îáû÷íî ñàìàÿ äîðîãàÿ äëÿ íàñåëåíèÿ ñäåëêà ïîñëå ïîêóïêè (ñòðîèòåëüñòâà) æèëüÿ. Äëÿ ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêè âûáîðà àâòîìîáèëÿ ïðè ïîêóïêå ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ íåñêîëüêî âèäîèçìåíåííîé ôîðìóëîé ïðèâåäåííûõ çàòðàò íà 1 êì:

�EMBED Equation.3���    , ãäå

Vàâò - ñðåäíÿÿ ôàêòè÷åñêàÿ ñêîðîñòü äâèæåíèÿ àâòîìîáèëÿ ïî òèïè÷íûì âàøèì ìàðøðóòàì (êì/÷àñ) (äàííûå ñïèäîìåòðà äåëÿò íà îáùåå âðåìÿ ïîåçäîê);

Ýâñå - âñå ïðî÷èå ýêñïëóàòàöèîííûå ðàñõîäû, ïðîãíîçèðóåìûå çà âðåìÿ ñëóæáû àâòîìîáèëÿ (íàëîãè, ñòðàõîâêà, øòðàôû, ñòîÿíêè, ïîêóïêà ðåçèíû, ìàñëà, çàï÷àñòåé, àíòèêîðîâ, óñëóã àâòîñåðâèñà) (ðóá.). 

Îñòàëüíûå îáîçíà÷åíèÿ òå æå ñàìûå. 



Ïðèîáðåòåíèå èíîìàðîê äèêòóåòñÿ îáû÷íî ñîîáðàæåíèÿìè ïðåñòèæà  è ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíî áûâàåò ðåäêî. Äàæå åñëè âàì óäàëîñü êóïèòü ïîäåðæàííóþ èíîìàðêó ïî öåíå íèæå îòå÷åñòâåííûõ ìàøèí, òåêóùèå ýêñïëóàòàöèîííûå ðàñõîäû (áîëåå äîðîãîé áåíçèí, çàï÷àñòè, àâòîñåðâèñ, íàëîãè, áîëåå ÷àñòûå êîíòàêòû ñ ÃÀÈ) ñêîðåå âñåãî ïðåâûñÿò ýêîíîìè÷åñêèå ïðåèìóùåñòâà (äîëãîâå÷íîñòü, ýêîíîìè÷íîñòü, âûñîêàÿ ñêîðîñòü). Òåì áîëåå, ÷òî ìíåíèå î ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåèìóùåñòâàõ èíîìàðîê ÷àñòî ïðåóâåëè÷åíû. Òàê, ñðåäíèé ñðîê ñëóæáû ëåãêîâîãî àâòîìîáèëÿ â ÑØÀ äî ñïèñàíèÿ - îê.11 ëåò ïðè ïðîáåãå 160 òûñ.êì.1  (è ýòî â ñòðàíå, ãäå ðåäêè äîæäëèâûå ëåòà, ãäå íå ïîñûïàþò çèìîé ñîëüþ óëèöû, êà÷åñòâî àâòîäîðîã íå ñîèçìåðèìî ñ ðîññèéñêèì); ðàñõîä òîïëèâà íà 100 êì ïóòè - 12 ë, à íîâûõ - îê.8 ë (ïðîòèâ 7-8 ë ó «Æèãóëåé»)2 , ÷åðåç êàæäûå 20-30 òûñ. êì ïðîáåãà òðåáóþò ñìåíû ìàñëà, ìàñëÿíîãî ôèëüòðà, ñâå÷åé, ÷åðåç 40-50 òûñ. êì - ñìåíû øèí, âîçäóøíîãî ôèëüòðà, áàëàíñèðîâêó êîëåñ, ÷åðåç 80-100 òûñ. êì - ñìåíà òîðìîçíûõ íàêëàäîê, àêêóìóëÿòîðîâ3  (ò.å. ñðîêè, áëèçêèå äëÿ îòå÷åñòâåííûõ àâòîìîáèëåé è çàï÷àñòåé).

Öåíà íà îòå÷åñòâåííûå íîâûå àâòîìîáèëè çàâèñèò îò êëàññà, ìîäåëè, ìåñòà ïîêóïêè, öâåòà, îôîðìëåíèÿ ñàëîíà, êîìïëåêòàöèè (íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå èìïîðòíûõ äåòàëåé è óçëîâ - ðåçèíû, àêêóìóëÿòîðà è ò.ä.). Âûáîð êëàññà îïðåäåëÿåòñÿ ÷èñëåííîñòüþ ñåìüè, ôèíàíñîâûìè âîçìîæíîñòÿìè, íàçíà÷åíèåì ìàøèíû (êàê åäèíñòâåííàÿ èëè âòîðàÿ ìàøèíà; äëÿ ãîðîäà è ò.ä.). Âûáîð ìîäåëè ïî òèïó êóçîâà (êîìáè, ñåäàí, óíèâåðñàë) çàâèñèò îò íàçíà÷åíèÿ ìàøèíû. Ìàøèíû ñ êóçîâîì óíèâåðñàë (ÂÀÇ-2104, ), èìåþùèå ïðîñòîðíûé áàãàæíèê, ïðåäïî÷òèòåëüíåå, åñëè áóäóò ïðåîáëàäàòü ãðóçîïàññàæèðñêèå ïåðåâîçêè, â ò.÷. ãàáàðèòíûõ ãðóçîâ (íà äà÷ó, ïðè ÷àñòíîì èçâîçå). Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ - ëó÷øå òèïà «ñåäàí», ò.ê. öåíà èõ íà 10-15% äåøåâëå è îíè áîëåå ðåìîíòîïðèãîäíû â ñëó÷àå ïîâðåæäåíèÿ çàäíåé ÷àñòè ìàøèíû. Âïðî÷åì è ïðîáëåìà ïåðåâîçêè êðóïíûõ ãðóçîâ ìîæåò áûòü ðåøåíà ýôôåêòèâíåå, åñëè êóïèòü àâòîïðèöåï, öåíà êîòîðîãî (îò 200 äîë.) ìåíüøå ðàçíèöû öåí óíèâåðñàëà è ñåäàíà. Äëÿ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïðåäïî÷òèòåëüíû ìîäåëè ïîëíîïðèâîäíûå ñ âûñîêèì äîðîæíûì ïðîñâåòîì (ÓÀÇ, Íèâà, ËóÀÇ), äëÿ ãîðîäîâ - êëàññè÷åñêèå. Ïåðåäíåïðèâîäíûå áîëåå óñòîé÷èâû (ïðè çàíîñàõ, ïîâîðîòàõ) è ñòî÷êè çðåíèÿ áåçîïàñíîñòè åçäû îíè ïðåäïî÷òèòåëüíåå ïðè êðóãëîãîäè÷íîé ýêñïëóàòàöèè (îñîáåííî çèìîé).

Ñàìûå íèçêèå öåíû èìåþò àâòîìîáèëè áåëîãî öâåòà ñî ñòàíäàðòíîé êîìïëåêòàöèåé è îòå÷åñòâåííûìè êîìïëåêòóþùèìè è ìàòåðèàëàìè. Ïåðåïëà÷èâàòü äî 1-1,5 òûñ. ðóá. çà ìîäíûé öâåò íå òîëüêî íå ýêîíîìè÷íî, íî è íå ïðàêòè÷íî. Áåëûé öâåò ëó÷øå çàùèùàåò îò íàãðåâà ëåòîì ñàëîí è ìîòîð (ìåíüøå ïîðòèòñÿ ðåçèíà); íà íåì ëåã÷å çàìåòèòü ïåðâûå ñëåäû ðæàâ÷èíû è ïðåäóïðåäèòü åå ðàñïðîñòðàíåíèå.

Ñðàâíèòåëüíûé óðîâåíü ýêîíîìè÷íîñòè îòå÷åñòâåííûõ ìîäåëåé ïðèâåäåí â òàáëèöå ¹.33.Èç íåå âèäíî, ÷òî ñàìûì ýêîíîìè÷íûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ìèêðîàâòîìîáèëü «Îêà» ÂÀÇ. Ïðèâåäåííûå çàòðàòû (èçíîñ è áåíçèí) íà 100 êì ïóòè â 1,5-2 ðàçà íèæå, ÷åì ó äðóãèõ ìîäåëåé. Íî ó íåãî íåò áàãàæíèêà, ñòåñíåííûé ñàëîí, íà 10-20% íèæå ñêîðîñòü, íèçêîå êà÷åñòâî èçãîòîâëåíèÿ (îñîáåííî ó ÊÀÌÀÇîâñêèõ) è äîðîãîñòîÿùèé ðåìîíò (ìíîãèå äåòàëè äåôèöèòíû è äîðîãè). Ïîýòîìó ïîêóïêà «Îêè» îïðàâäàíà äëÿ ìàëî÷èñëåííûõ ñåìåé, äëÿ ãîðîäñêîé è íå ÷àñòîé åçäû. Ñðåäè ìîäåëåé «ÀâòîÂÀÇà» ñàìûé ýêîíîìè÷íûé ÂÀÇ-05. Ýêñïëóàòàöèÿ «Ìîñêâè÷à Ì-2141» äåøåâëå åãî íà 3%, íî êà÷åñòâî èçãîòîâëåíèÿ çíà÷èòåëüíî õóæå. Ðàñõîäû íà îáñëóæèâàíèå è ðåìîíò íàâåðíÿêà ïåðåêðîþò åå. Ñðåäè ïåðåäíåïðèâîäíûõ ñàìàÿ ýêîíîìè÷íàÿ - «Ñàìàðà» ÂÀÇ-08. Ïîåçäêà íà íåé âñåãî íà 4% áóäåò äîðîæå, ÷åì íà ÂÀÇ-05 è, ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, ó íåå íàèáîëåå îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó ýêñïëóàòàöèîííûìè êà÷åñòâàìè è öåíîé ñðåäè âñåõ îòå÷åñòâåííûõ ìàøèí. Êðîìå òîãî, Ñåìåéñòâî «Ñàìàð» èìååò áîëåå äîëãîâå÷íûé êóçîâ, ÷åì «Æèãóëè», ò.ê. ïîêðûòèÿ íà íåãî íàíîñÿò ïî áîëåå ñîâåðøåííîé òåõíîëîãèè. Íî çà íåå íàäî çàïëàòèòü ïî÷òè íà 1 òûñ. äîë. áîëüøå, ÷åì çà ÂÀÇ-05.

Ïîêóïàÿ îòå÷åñòâåííûé àâòîìîáèëü íåïîñðåäñòâåííî ó èçãîòîâèòåëÿ  ìîæíî ñýêîíîìèòü åùå. Â Òîëüÿòòè ñóùåñòâóåò ìíîãî ìåëêèõ ôèðì è ÷àñòíûõ ëèö, ïðåäëàãàþùèõ íîâûå àâòîìîáèëè ÀâòîÂÀÇà ÷óòü ëè íå ñ âîêçàëà ïî öåíàì íèæå ðîçíè÷íûõ íà 1/4 è áîëåå. Êîíå÷íî, çäåñü åñòü ðèñê ìîøåííè÷åñòâà, äîïîëíèòåëüíûå õëîïîòû, îòñóòñòâèå íàäëåæàùåé ãàðàíòèè íà êà÷åñòâî ìàøèíû, ðèñê ïåðåãîíà íîâîé ìàøèíû è ò.ä. Íî «äóìàéòå ñàìè, ðåøàéòå ñàìè...». Ïî÷òè òàêîé æå âûèãðûø â öåíå ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè ðåýêñïîðòå îòå÷åñòâåííûõ àâòîìîáèëåé èç Ôèíëÿíäèè è íåêîòîðûõ äðóãèõ ñòðàí. 1

Åñëè âû ïîêóïàåòå íîâûé àâòîìîáèëü â ìàãàçèíå, íà «áàçîâóþ» öåíó, óêàçàííóþ 

â ïðàéñàõ, «íàêðó÷èâàþò» çà êîìïëåêòàöèþ, öâåò, îáèâêó, ìàðêèðîâêó ñòåêîë (ñîâåðøåííî ëèøíþþ îïåðàöèþ), çà òðàíçèòíûå íîìåðà (íóæíû òîëüêî èíîãîðîäíåìó ïîêóïàòåëþ), çà ãàðàíòèþ ìàãàçèíà (õîòÿ è òàê îáÿçàòåëüíî åñòü ãàðàíòèÿ çàâîäà-èçãîòîâèòåëÿ ïî îáñëóæèâàíèþ â ñâîèõ ñåðâèñàõ) è ò.ä. Òðåáóéòå ïîäðîáíîé ðàñêëàäêè öåíû ïî «íàêðóòêàì» è äîáèâàéòåñü ñíÿòèÿ íåíóæíûõ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íå ïîëåíèòåñü ïîòðàòèòü îäèí èëè íåñêîëüêî äíåé íà ïîèñê ïðîäàâöà ñ áîëåå íèçêîé «êîíå÷íîé» öåíîé. Ýòî ìîæåò äàòü ýêîíîìèþ, ðàâíóþ 1-3 òûñ. ðóá., ò.å. ñðåäíåìåñÿ÷íîé çàðïëàòå.

Ìèðîâàÿ ïðàêòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íàèáîëåå íèçêèå çàòðàòû íà 1 êì ïðîáåãà èìåþò ïîäåðæàííûå àâòîìîáèëè. Öåíà íà íèõ îáû÷íî ïàäàåò áûñòðåå, ÷åì ñíèæàåòñÿ ðåñóðñ è ðàñòóò ýêñïëóàòàöèîííûå ðàñõîäû. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò, íàïðèìåð, àìåðèêàíñêèå äàííûå1 (ñì. òàáëèöó ¹.34)

Òàáëèöà ¹34.
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Ïðè ïîêóïêå ïîäåðæàííîãî àâòîìîáèëÿ ïðåæäå âñåãî íàäî îáðàòèòü âíèìàíèå íà êóçîâ - ñàìóþ äîðîãîñòîÿùóþ äåòàëü. Äëÿ âíåøíåãî îñìîòðà ìàøèíà äîëæíà áûòü ÷èñòîé, ò.ê. ïûëü è ãðÿçü ñêðûâàþò ñëåäû ïîâðåæäåíèé, ðàçëè÷èÿ â îêðàñêå. Î òîì, ÷òî àâòîìîáèëü ïîáûâàë â ñåðüåçíûõ àâàðèÿõ ãîâîðÿò «âîëíû» è ïëàâíûå âìÿòèíû íà êðûøå, íåñòûêîâêà ëèíèé ðåëüåôíûõ ýëåìåíòîâ (îòáîðòîâîê, ðåáåð æåñòêîñòè, ëèíèé äâåðåé è êðûëüåâ), çàòðóäíåííîå çàêðûâàíèå äâåðåé è êàïîòà, «êîñûå»äâåðíûå ïðîåìû. Åñëè íàéäåòå íà êóçîâå ìíîãî íåáîëüøèõ òî÷åê ðæàâ÷èíû ïîä ñëîåì êðàñêè («ïàó÷êè»), èíîãäà ïðîñòî â âèäå âñïó÷èâàíèÿ êðàñêè, òîãäà ìàøèíó ëó÷øå íå áðàòü. Äëÿ êëàññè÷åñêèõ ìîäåëåé «Æèãóëåé» õàðàêòåðíûå ìåñòà îáðàçîâàíèÿ êîððîçèè - ïåðåäíèå è çàäíèå ôàðòóêè, îòáîðòîâêè êîëåñíûõ àðîê êðûëüåâ, âåðõíèå ÷àñòè ïåðåäíèõ è íèæíèå ÷àñòè çàäíèõ êðûëüåâ, äëÿ êóçîâîâ «óíèâåðñàë» è «õýò÷-áåê» - øîâ îáëèöîâêè ïåðåäêà è ïåðåäíèõ êðûëüåâ, íèæíÿÿ ÷àñòü çàäíåé äâåðè. Åñëè â çàäíåïðèâîäíûõ «Æèãóëÿõ» îáðàçîâàëñÿ «áóãîð» â ðàéîíå óñèëèòåëÿ ìåñòà êðåïëåíèÿ àìîðòèçàòîðîâ è ïðóæèí ïåðåäíåé ïàíåëè, òîãäà êóçîâ äûøèò íà ëàäàí. Àìîðòèçàòîðû ïðîâåðÿþò ðåçêèì íàæàòèåì íà êðûëî. Åñëè ïîñëå ñíÿòèÿ íàãðóçêè êðûëî êà÷íóëîñü áîëüøå îäíîãî ðàçà, àìîðòèçàòîðû íåèñïðàâíû.

Ïðè îñìîòðå àâòîìîáèëÿ ñíèçó îáðàòèòå âíèìàíèå íà î÷àãè êîððîçèè, âìÿòèíû â ïîëó, íàëè÷èå òå÷è èç äâèãàòåëÿ, òðàíñìèññèè, àìîðòèçàòîðîâ, òîðìîçíûõ øëàíãîâ è öèëèíäðîâ, ñîõðàííîñòü ðåçèíîâûõ ÷åõëîâ øàðíèðîâ, øàðîâûõ îïîð, âòóëîê àìîðòèçàòîðîâ. Ðàáîòó ìîòîðà ëó÷øå âñåãî ïðîâåðÿòü ñòåòîñêîïîì. Äîëæåí áûòü òîëüêî ðàâíîìåðíûé øóì, áåç ñòóêîâ è ïîõðóñòûâàíèé. Îòäåëüíî ïðîñëóøèâàþò ðàáîòó ïîìïû (íå äîëæíî áûòü ùåë÷êîâ è ñòóêîâ) è êðûøêó êëàïàííîé êîðîáêè (áåç ðåçêèõ îòðûâèñòûõ ùåë÷êîâ). Ïðèïîäíÿâ âåäóùåå êîëåñî è âêëþ÷èâ ïåðåäà÷ó, ïîñëóøàéòå êîðîáêó ïåðåäà÷ è ïîäøèïíèêè ñòóïèö (íå äîëæíî áûòü ñòóêà, ðîêîòà è ñêðåæåòà). Òå÷ü ìàñëà â ìîòîðå è äûì èç âûõëîïíîé òðóáû óêàçûâàþò íà èçíîñ ïîðøíåâîé ãðóïïû èëè êëàïàííîãî ìåõàíèçìà. Òî÷íåå îöåíèòü ìîæíî êîìïðåññîðîìåòðîì. Â ïðîáíûå ïîåçäêè ñìîòðÿò íà ñêîðîñòü ðàçãîíà (êîñâåííî ãîâîðèò î ñîñòîÿíèè «äâèæêà»), «óâîä» â ñòîðîíó, ëþôò ðóëÿ, ýôôåêòèâíîñòü òîðìîçîâ (íà àñôàëüòå äîëæíû îñòàâàòüñÿ ÷åòêèå ñëåäû îò âñåõ 4-õ êîëåñ). Â çàêëþ÷åíèè ïðîâåðÿþò ðàáîòó ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ (ôàð, ñèãíàëîâ, îòîïèòåëÿ, «äâîðíèêîâ» è ò.ä.).1 

Âåñîìû ðàñõîäû ïî òåêóùåé ýêñïëóàòàöèè àâòîìîáèëåé, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà òîïëèâî. ×àñòè÷íî èõ ìîæíî ñîêðàòèòü, ïðèäåðæèâàÿñü ýêîíîìè÷íûõ ðåæèìîâ åçäû (íà âûñøåé ïåðåäà÷å, íàêàòîì, ñ îòðåãóëèðîâàííûì êàðáþðàòîðîì è ñèñòåìîé çàæèãàíèÿ è ò.ä.) è ðåæå ñîâåðøàÿ ïîåçäêè ïî ãîðîäó, îñîáåííî â ÷àñû «ïèê».

Äëÿ âûáîðà íàèáîëåå ýêîíîìè÷íîãî ðåæèìà åçäû ïîëåçíî ïðèîáðåòåíèå ýêîíîìåòðà (èìè îñíàùåíû ÀÇËÊ-2141, -21412, ÂÀÇ-07, -08, -09). Ýòî âàêóóììåòð, èçìåðÿþùèé ñòåïåíü ðàçðåæåíèÿ âî âïóñêíîé òðóáå ìîòîðà, à ÷åðåç íåå êðóòÿùèé ìîìåíò ìîòîðà. Ïðè ïðàâèëüíîì ïîëüçîâàíèè ýêîíîìåòðîì (äëÿ êàæäîãî ìîòîðà íà íåì áóäåò ñâîÿ çîíà ýêîíîìè÷íîñòè, èíîãäà îòëè÷íàÿ îò ïàñïîðòíûõ ðåêîìåíäàöèé). Îí ìîæåò ñýêîíîìèòü äî 10% áåíçèíà íà ñêîðîñòÿõ 70-90 êì/÷àñ ïî ñðàâíåíèþ ñ åçäîé áåç íåãî.2 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó÷àñòèëèñü ñëó÷àè ïðîäàæè íåêà÷åñòâåííîãî áåíçèíà, çàãðÿçíåííîãî ïðèìåñÿìè, âîäîé èëè èìåþùåãî áîëåå íèçêîå îêòàíîâîå ÷èñëî èç-çà ðàçáàâëåíèÿ íèçêîîêòàíîâûì òîïëèâîì (÷àùå âñåãî êåðîñèíîì, ñîëÿðêîé). Ýòî âåäåò ê ïîâûøåííîìó èçíîñó ìîòîðà, ïåðåðàñõîäó òîïëèâà è äåíåã. Íàäåæíàÿ çàùèòà îò ïðèìåñåé (â ò.÷. îáðàçóþùèõñÿ è â ñàìîì àâòîìîáèëå îò êîððîçèè áåíçîáàêà è ò.ä.) - ôèëüòð òîíêîé î÷èñòêè áåíçèíà (öåíà 0,3 äîë., ïðåäïî÷òèòåëüíåå ìíîãîðàçîâûå, ðàçáîðíûå). Íàëè÷èå âîäû âîäèòåëü îáû÷íî ñðàçó ÷óâñòâóåò ïî èçìåíåíèÿì â ðàáîòå ìîòîðà. Îêòàíîâîå ÷èñëî ïðîâåðÿþò â ëàáîðàòîðèÿõ íà äîðîãèõ ïðèáîðàõ. Íî åñòü êîñâåííûé ñïîñîá îöåíêè åãî ïî óäåëüíîìó âåñó áåíçèíà (Ó.Â.). Äëÿ ýòîãî íàäî íà áåíçîçàïðàâêå ïîïðîñèòü ñåðòèôèêàò êà÷åñòâà (ïàñïîðò) èìåþùåéñÿ ïàðòèè òîïëèâà (äîëæåí áûòü íà êàæäîé) è âûïèñàòü èç íåãî óäåëüíûé âåñ çàïðàâëåííîãî áåíçèíà (â ðàçíûõ ïàðòèÿõ áóäåò ðàçíûé), à çàòåì àðåîìåòðîì çàìåðèòü ôàêòè÷åñêèé óäåëüíûé âåñ çàïðàâëåííîãî áåíçèíà ïðè 20(Ñ (ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñïèðòîìåòð ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïåðåñ÷åòîì øêàëû). Ñðåäíèé óäåëüíûé âåñ êåðîñèíà, ñîëÿðêè ïðèíèìàþò ðàâíûì 0,795, à äîëþ áåíçèíà â òîïëèâå (À â %) íàõîäÿò ïî ôîðìóëå:

Ó.Â.ïàñïîðò - 0,795

�                              		( 100% = À   (â %)

 Ó.Â.ôàêò. - 0,795



Çíàÿ îêòàíîâîå ÷èñëî ïî ìîòîðíîìó ìåòîäó êóïëåííîãî áåíçèíà - Õïàñï. (äëÿ Àè-93 - 85, äëÿ À-76 - 76 åä.) è ïðèìåñè (44 åä.) ôàêòè÷åñêîå îêòàíîâîå ÷èñëî òîïëèâà Õ íàõîäèì ïî ôîðìóëå:1 2 

                À ( Õïàñï - 44 ( À + 4400

�Õôàêò =

                                   100



Ìàøèíà ñ äèçåëåì ýêîíîìèò äî 1/2 ðàñõîäîâ íà ãîðþ÷åå çà ñ÷åò áîëåå íèçêîãî ðàñõîäà òîïëèâà (íà 15-20%) è ìåíüøåé öåíû ñîëÿðêè. Êðîìå òîãî, ðåñóðñ äèçåäÿ äî êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà íà 1/4-1/2 áîëüøå êàðáþðàòîðíîãî ìîòîðà (äî 400 òûñ. êì ïðîáåãà, à ó ãðóçîâèêîâ äî 900 òûñ. êì).3  Íî îí çíà÷èòåëüíî äîðîæå. ÃÀÇ íà÷àë âûïóñê ñ 1995 ã. äèçåëåé ïî ëèöåíçèè àâñòðèéñêîé ôèðìû äëÿ Âîëã, Æèãóëåé, Ìîñêâè÷åé. Öåíà èõ (îê. 3 òûñ. äîë.) äàæå ñ ó÷åòîì áîëüøåãî ðåñóðñà (äî 300 òûñ. êì)4  â ðàñ÷åòå íà 100 êì ïðîáåãà ïåðåêðûâàåò ýêîíîìèþ íà òîïëèâå â 2 ðàçà. Ñ 1993 ã. ÀÎ «Áàðíàóëòðàíñìàø» âûïóñêàåò äèçåëè ÂÀÇ341Ì ìîùíîñòüþ 55 ë.ñ. (ñîçäàííûå åùå â 1985 ã. äëÿ «Íèâû»).5  Ê ñîæàëåíèþ, öåíà è ýêîíîìè÷íîñòü åãî àâòîðó íå èçâåñòíû. Ñðåäè äèçåëüíûõ èíîìàðîê ñàìàÿ äåøåâàÿ ÔÈÀÒ-Ïóíòî òóðáîäèçåëü ÅLÕ (íîâàÿ - 14,4 òûñ. äîë., 3-õ ëåòíÿÿ - 9,2 òûñ äîë.).6 

Ïåðåâîä àâòîìîáèëÿ  íà ñæèæåííûé ãàç ìîæåò ñýêîíîìèòü áîëåå ïîëîâèíû çàòðàò íà ãîðþ÷åå (ëåòîì 1999 ã. 1 ë áåíçèíà Àè-92 ñòîèë 4 ðóá. 20 êîï., à 1 ë ñæèæåííîãî ãàçà - 1 ðóá. 30 êîï. ïðè ñðåäíåì ðàñõîäå íà 100 êì äëÿ ÂÀÇ-2108 ñîîòâåòñòâåííî 8,1 è 9 ë).�  Ïðè ýòîì èñ÷åçàåò äåòîíàöèÿ, â 1,5-2 ðàçà ñíèæàåòñÿ ðàñõîä ìàñëà, óìåíüøàåòñÿ â 3 ðàçà  âûõîä ÑÎ.� Îòå÷åñòâåííàÿ ãàçîâàÿ óñòàíîâêà ñòîèìîñòüþ 4 òûñ. ðóá. (ÑÀÃÀ - 6) îêóïàåòñÿ ïðèìåðíî ÷åðåç 20 òûñ. êì ïðîáåãà (èëè â ñðåäíåì çà 1-2 ãîäà). Ïðàâäà, ãàçîâûé áàëëîí åìêîñòüþ 42 ë (âåñ 65 êã) ñúåäàåò  1/3 áàãàæíîãî îòäåëåíèÿ, ìàøèíà ðàçãîíÿåòñÿ ìåäëåííåå, à ãàçîâûå çàïðàâî÷íûå ñòàíöèè äîñòàòî÷íî ðåäêè, ïîýòîìó äëÿ åçäû ê íèì òðàòÿòñÿ äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ è ñðåäñòâà (â Ìîñêâå èõ âñåãî 15). Êðîìå òîãî, íå ìàëî ìåñò, ãäå ïîñëåäíèõ ïðîñòî íåò.

Â îñíîâíîì ðûíîê ãàçîâîãî îáîðóäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåí 4 ìîäåëÿìè: ÍÇÃÀ (Áåëîðóññèÿ, Íîâîãðóäñêèé çàâîä), ÑÀÃÀ-6 (Ìîñêâà è Ïåðìü), Ëîâàòî (Èòàëèÿ), Àâòîñèñòåìà. Ñàìàÿ äåøåâàÿ - ÍÃÇÀ (îò 80 äîë.), íî èìååò íå íàäåæíûé ðåäóêòîð. Îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå öåíû è êà÷åñòâà èìååò ÑÀÃÀ-6, êà÷åñòâî êîòîðîé çàìåòíî ïîâûñèëîñü â ïîñëåäíèå ãîäû è íå óñòóïàþùåå «Ëîâàòå», ñòîÿùåé îò 300 äîë. è âûøå. Íî èòàëüÿíñêàÿ àïïàðàòóðà áîãà÷å âûáîðîì áàëëîíîâ è äðóãèõ óçëîâ.� 

 Ñíèçèòü ðàñõîäû íà áåíçèí íà 1/5-1/4 ïîçâîëÿåò ïåðåâîä  äâèãàòåëåé ñ ìàðêè Àè-93 íà íèçêîîêòàíîâûé À-76 ïóòåì óñòàíîâêè ìåòàëëè÷åñêîé ïðîêëàäêè ïîä ãîëîâêîé öèëèíäðîâ äëÿ óâåëè÷åíèÿ îáúåìà êàìåðû ñãîðàíèÿ (öåíà ....).

Ïî ìåðå ïàäåíèÿ äîáû÷è íåôòè íåèçáåæíî çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå öåí íà áåíçèí, ñîëÿðêó è ñæèæåííûé ãàç â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæåò îêàçàòüñÿ ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíûì äîìàøíåå ïðèãîòîâëåíèå ãîðþ÷åãî.

Çàìåíèòåëåì ïîêóïíîãî áåíçèíà ìîæåò ñòàòü ñïèðò. Â Áðàçèëèè 20% àâòîìîáèëüíîãî ïàðêà åçäèò íà ñïèðòå. Ñïèðò ìîæåò äîáàâëÿòüñÿ â áåíçèí èëè ïîëíîñòüþ çàìåíÿòü åãî. Â ñóùåñòâóþùèõ êàðáþðàòîðíûõ äâèãàòåëÿõ äëÿ ðàáîòû íà îäíîì ñïèðòå (94() äîñòàòî÷íî óâåëè÷èòü ïðîïóñêíóþ ñïîñîáíîñòü æèêëåðîâ è ââåñòè ïîäîãðåâ òîïëèâà (íàïðèìåð, îáâèâ 2-3 ðàçà òîïëèâíóþ òðóáêó âîêðóã âûõëîïíîé òðóáû).�  Ïðàâäà, óäåëüíûé ðàñõîä ñïèðòà (94() âîçðàñòåò íà 27-32%, ò.ê. òåïëîòà ñãîðàíèÿ 1 êã ñïèðòà - 6,2-7,1 êêàë ïðîòèâ 10-11 êêàë ó áåíçèíà. Åñëè æå àâòîìîáèëü îñíàñòèòü ìîòîðîì ñ ïîâûøåííîé ñòåïåíüþ ñæàòèÿ, ñïåöèàëüíî ðàññ÷èòàííûé íà ñïèðò, òîãäà ðàñõîä  ñïèðòà  ñíèçèòñÿ íà 25-30%.�  Â äîìàøíèõ  óñëîâèÿõ ñïèðò  ìîæåò áûòü ïîëó÷åí èç ñàõàðèñòûõ èëè êðàõìàëîñîäåðæàùèõ êóëüòóð (ñì. Ãëàâó9.), à òàêæå ïóòåì ãèäðîëèçíîãî îñàõàðèâàíèÿ äðåâåñèíû, ñîëîìû (ñì. Ïðèëîæ1) ñ ïîñëåäóþùèì ñáðàæèâàíèåì â ñïèðò. Äëÿ ñåìüè, íàåçæàþùåé çà ãîä 10 òûñ. êì è ñæèãàþùåé 700 ë áåíçèíà (ïðè ñåëüñêîì ðåæèìå åçäû óäåëüíûé ðàñõîä áåíçèíà 7 ë/100 êì) ïîòðåáóåòñÿ îê. 1000 ë ñïèðòà êðåïîñòüþ 94(, íà èçãîòîâëåíèå êîòîðîãî  ïîéäåò 2,5 ò êàðòîôåëÿ. Ïðè óðîæàéíîñòè 600 êã / ñîòêà òðåáóåìûé êàðòîôåëü ìîæíî ñîáðàòü ñ 4,2 ñîòîê ïðèóñàäåáíîãî îãîðîäà. Äîìàøíåå ïðèãîòîâëåíèå ñïèðòà â òàêîì êîëè÷åñòâå ìîæåò áûòü îïðàâäàíî òîëüêî ïðè óñëîâèè ñîçäàíèÿ ìàëîãàáàðèòíîé àâòîìàòèçèðîâàííîé íåïðåðûâíî äåéñòâóþùåé óñòàíîâêè. Îáùàÿ ñõåìà îäíîãî èç âàðèàíòîâ òàêîé óñòàíîâêè ñëåäóþùàÿ. Ìåëêèé êàðòîôåëü íåïðåðûâíî ÷åðåç áóíêåð ïîäàåòñÿ íà øíåêîâóþ ýëåêòðîìÿñîðóáêó, ðàáîòàþùóþ íà ïîíèæåííûõ îáîðîòàõ, ãäå èçìåëü÷àåòñÿ è ïðîäàâëèâàåòñÿ â äëèííóþ òðóáó, îáîãðåâàåìîé âíåøíåé òðóáêîé ïàðîì. Ìåäëåííî ïðîõîäÿ  âäîëü òðóáû, êàðòîôåëü ðàçâàðèâàåòñÿ. Äëÿ ðàâíîìåðíîãî è ïîëíîãî ïåðåìåùåíèÿ  ñûðüÿ ëó÷øå òðóáó îñíàñòèòü ìåäëåííî âðàùàþùèìñÿ øíåêîì. Âîçìîæíà êîíñòðóêöèÿ íàãðåâà ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî ââîäà ïàðà â òðóáó ñ ñûðüåì. Çàòåì â òðóáå êàðòîôåëü îõëàæäàåòñÿ äî 60(, ïîñòóïàåò âìåñòå ñ ñîëîäîâûì ìîëîêîì âî âòîðóþ øíåêîâóþ ìÿñîðóáêó, ãäå îíè ïåðåìåøèâàþòñÿ è âûäàâëèâàþòñÿ â ñëåäóþùóþ òðóáó, ãäå ñ íàãðåâîì ïàðîì îñàõàðèâàåòñÿ. Ìàññà ñìåøèâàåòñÿ ñ âîäîé, äðîææåâûì çàòîðîì â îòäåëüíîé åìêîñòè è ïîäàåòñÿ â îäíó èç 6 áî÷åê äëÿ 6-äíåâíîãî ñáðàæèâàíèÿ, îòêóäà ïîòîì  (áðàæêà) ñàìîòåêîì ïîñòóïàåò â ðåêòèôèêàöèîííóþ êîëîííó (îá èõ êîíñòðóêöèÿõ ïîäðîáíåå íà ñòð...). Êàê ãîðþ÷åå, ñïèðò â î÷èñòêå îò ñèâóøíûõ ìàñåë, ìåòàíîëà è ò.ä. íå íóæäàåòñÿ. Óñòàíîâêà èç 6 ïëàñòèêîâûõ áî÷åê åìêîñòüþ ïî 200 ë è ðåêòèôèêàöèîííîé êîëîííû ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ 4 ë áðàãè â ÷àñ (äèàìåòðîì îê.10 ñì, âûñîòîé 3-4 ì) ñïîñîáíû äàòü 1 ì( ñïèðòà çà 10 äíåé. Ýòàíîë ìîæíî äîáàâëÿòü â áåíçèí.�

Äðóãîé àëüòåðíàòèâîé â áóäóùåì ìîæåò ñòàòü ñèíòåòè÷åñêèé áåíçèí, ïîëó÷àåìûé ìåòîäîì Ôèøåðà-Òðîïøà èç âîäÿíîãî ãàçà (ñìåñè îêèñè óãëåðîäà è âîäîðîäà). Â Ãåðìàíèè â ãîäû âîéíû ïîëó÷àëè äî 0,6 ìëí. ò òàêîãî áåíçèíà èç óãëÿ. Â áûòîâûõ óñëîâèÿõ îí ìîæåò áûòü ñèíòåçèðîâàí èç ãåíåðàòîðíîãî ãàçà (ïîëó÷àþò â ãàçîãåíåðàòîðàõ èç äðîâ, òîðôà, ñîëîìû è ò.ä.)è âîäÿíîãî ïàðà. Ïîäðîáíîñòè òàêîé òåõíîëîãèè ïðèâåäåíû â ïðèëîæåíèè ¹ 1 .

Âìåñòî áåíçèíà â êà÷åñòâå àâòîìîáèëüíîãî òîïëèâà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ñàì ãåíåðàòîðíûé ãàç. Â30-40-ûå ãîäû â ÑÑÑÐ ýêñïëóàòèðîâàëèñü äåñÿòêè òûñÿ÷ àâòîìîáèëåé è òðàêòîðîâ ñ ãàçîãåíåðàòîðàìè, ðàáîòàâøèìè íà óãëå, äðîâàõ, òîðôå è ò.ä. Êîíñòðóêöèè òðàíñïîðòíûõ ãåíåðàòîðîâ ïðîñòû è ìîãóò áûòü èçãîòîâëåíû äîìàøíèìè ñðåäñòâàìè äàæå äëÿ ìîòîöèêëîâ. (ñì. ïðèëîæåíèå ¹ 1).

Âòîðîå ìåñòî â ýêñïëóàòàöèîííûõ ðàñõîäàõ çàíèìàþò øèíû. Ãàðàíòèéíûé ïðîáåã îòå÷åñòâåííûõ äèàãîíàëüíûõ øèí äëÿ ëåãêîâûõ àâòîìîáèëåé (ðàçìåð 6,15-13) - 33 òûñ. êì. Ïðàâèëüíàÿ ýêñïëóàòàöèÿ øèí óâåëè÷èâàåò èõ ðåñóðñ íà 40-50% è áîëåå.� îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïëàâíîå òðîãàíèå, èçáåãàíèå ðåçêèõ è ÷àñòûõ òîðìîæåíèé, ïðîáóêñîâîê, åçäà íàêàòîì, íåäîïóñêàíèå ïåðåãðóçîê àâòîìîáèëÿ, ñíèæåíèå ñêîðîñòè íà ãðàâèéíûõ äîðîãàõ, ñâîåâðåìåííîå  ïðîâåäåíèå òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ øèí: êàæäûå 500 êì ïðîâåðÿþò äàâëåíèå â øèíàõ è äîâîäÿò åãî äî íîðìàòèâà, ÷åðåç êàæäûå 10 òûñ. êì ïðîâåðÿþò áàëàíñèðîâêó êîëåñ, èõ ñõîä/ðàçâàë. Ïðè äëèòåëüíîé ñòîÿíêå àâòîìîáèëÿ (íà çèìó è ò.ä.) ïîëåçíî ñ ïîìîùüþ ïîäñòàâîê ðàçãðóçèòü øèíû. Ñâîåâðåìåííîå âîññòàíîâëåíèå øèí çàìåíîé ïðîòåêòîðà ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíî, ò.ê. çàòðàòû íà ýòó îïåðàöèþ â ðàñ÷åòå íà 1 êì ïðîáåãà áóäóò â 2 ðàçà íèæå, ÷åì ïîêóïêà íîâîé ïîêðûøêè.� Ãàðàíòèéíûé ïðîáåã øèí, âîññòàíîâëåííûõ íàëîæåíèåì ïðîòåêòîðà, äëÿ äèàãîíàëüíûõ -17-15 òûñ. êì, äëÿ ðàäèàëüíûõ - 20 òûñ. êì.� 

Ïðåîáëàäàþùèå ñåé÷àñ íà ðûíêå èìïîðòíûå øèíû äîëãîâå÷íåå îòå÷åñòâåííûõ, íî â ðàñ÷åòå íà 1 êì ïðîáåãà öåíà èõ âûøå.

Òðåòüå ìåñòî â ðàñõîäàõ çàíèìàþò ìàñëà, îò êîòîðûõ çàâèñèò âî ìíîãîì ñðîê ñëóæáû äâèãàòåëÿ è òðàíñìèññèè. Äîðîãèå ñèíòåòè÷åñêèå è ìèíåðàëüíûå èìïîðòíûå ìàñëà (ôèðì Øåëë, Ìîáèë è äð.) íåîáõîäèìû äëÿ èíîìàðîê, à äëÿ îòå÷åñòâåííûõ àâòîìîáèëåé áîëüøèíñòâî èõ äîñòîèíñòâ îñòàíåòñÿ íåðåàëèçîâàííûìè. Ñòîèìîñòü æå òàêîãî ìàñëà íà âåñü ñðîê ñëóæáû îòå÷åñòâåííîãî ìîòîðà îêàæåòñÿ ñîèçìåðèìîé ñ öåíîé ïîñëåäíåãî è ýêîíîìè÷åñêè ñåáÿ íå îïðàâäàåò. Äåøåâëå îòå÷åñòâåííûå ìàñëà (Ì12Ã1, Ì8Ã1,  Ì63/10Ã, Ì63/10â è äð.). ñ âûñîêîé äîëåé ïðèñàäîê (èíäåêñ Ã) âïîëíå îòâå÷àþò òåõíè÷åñêîìó óðîâíþ íàøèõ ìîòîðîâ è îáåñïå÷èâàþò ïðè íàäëåæàùåì êà÷åñòâå èçãîòîâëåíèÿ è ýêñïëóàòàöèè ïîñëåäíèõ áîëüøîé ñðîê ñëóæáû (äî 270 òûñ. êì íà ÂÀÇ-2101).� ×àñòî íà ïîêóïêó èìïîðòíûõ è äîðîãèõ îòå÷åñòâåííûõ ìàñåë (ôèðìû Ëóêîéë è äð.) èäóò èç-çà ìíîæåñòâà ïîääåëîê òðàäèöèîííûõ ìàðîê ìàñåë, ðàçáàâëåííûõ èíäóñòðèàëüíûì ìàñëîì, òîïëèâîì, âîäîé, îòðàáîòàííûì ìàñëîì è ò.ä. Íî äîðîãèå ìàñëà òîæå ïîääåëûâàþò. Áîëåå íàäåæíûé è äåøåâûé  ñïîñîá - ïîêóïêà ìàñåë ñ êîíòðîëåì êà÷åñòâà ìàñåë ïî âíåøíåìó âèäó (ïðîçðà÷íîñòü, îòñóòñòâèå îñàäêà, ïåíû, âçâåñåé), âÿçêîñòè, ùåëî÷íîñòè, ìàñëÿíîìó ïÿòíó, çîëüíîñòè.

Âÿçêîñòü ìîæíî îöåíèòü ñ ïîìîùüþ 2-õ ñòåêëÿííûõ ïðîáèðîê èëè òðóáîê ñ ïðîáêàìè (ñêðåïëåííûõ ïàðàëëåëüíî). Â êàæäóþ êëàäåòñÿ îäèíàêîâûé ìàëåíüêèé ñòàëüíîé øàðèê (ìîæíî îò âåëîïîäøèïíèêîâ). Â îäíó çàðàíåå äî âåðõó çàëèâàåòñÿ ýòàëîííîå ìàñëî (èçâåñòíîãî êà÷åñòâà, âÿçêîñòè), à â äðóãóþ - ïîêóïàåìîå. Ïåðåâåðòûâàÿ ïðèáîð íåñêîëüêî ðàç ñðàâíèâàþò âðåìÿ, êîãäà øàðèêè îïóñòÿòñÿ íà äíî. Åñëè ñðåäíÿÿ ðàçíèöà âåëèêà, òîãäà ëó÷øå ìàñëî òàêîå íå ïîêóïàòü.

Äëÿ ýêñïðåññ êîíòðîëÿ ùåëî÷íîãî ÷èñëà ïðîäàåòñÿ èíäèêàòîðíàÿ áóìàãà ÂÍÈÈ òîïëèâà è íåôòè. Â ñòåêëÿííûé ïóçûðåê íàëèâàåòñÿ 10 ñì( äèñòèëëèðîâàííîé âîäû, êëàäóò èíäèêàòîðíóþ áóìàæêó, äîáàâëÿþò 2 ñì( ðàñòâîðèòåëÿ (áåíçèíà è ò.ä.) è 1-2 êàïëè ìîòîðíîãî ìàñëà, ñìåñü âçáàëòûâàþò è îòñòàèâàþò 3-5 ìèí. Åñëè öâåò ðàñòâîðà ñèíèé - ìàñëî â íîðìå (ùåëî÷íîå ÷èñëî áîëåå 4-5 ìã ÊÎÍ/ã), åñëè çåëåíûé èëè æåëòûé , òîãäà íå ïîêóïàòü. Ìåòîä ãîäèòñÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêæå âðåìåíè, êîãäà íàäî ìåíÿòü ìàñëî â ìîòîðå.2 

Åñëè òàêóþ èíäèêàòîðíóþ áóìàãó íå óäàñòñÿ äîñòàòü, ìîæíî  èñïîëüçîâàòü äðóãèå ùåëî÷íûå èíäèêàòîðû, ñðàâíèâàÿ èõ îêðàñêó â àíàëèçèðóåìîì ðàñòâîðå ñ öâåòîì 3-õ ýòàëîííûõ ðàñòâîðîâ, ñîäåðæàùèõ ñîîòâåòñòâåííî 5 ìã, 3 ìã, 1 ìã ÊÎÍ íà 1 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû è ïî êàïëå èíäèêàòîðà.

Ìåòîä «ìàñëÿíîãî ïÿòíà» â îñíîâíîì ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ îöåíêè îòðàáîòàííîãî ìàñëà. 1 êàïëþ ãîðÿ÷åãî ìàñëà ùóïîì íàíîñÿò íà ôèëüòðîâàëüíóþ áóìàãó (òèïà «ñèíÿÿ ëåíòà»). ×åðåç 2 ÷àñà îïðåäåëÿþò äèàìåòð öåíòðàëüíîãî ÿäðà ðàñïëûâà ìàñëà (d) è çîíû äèôôóçèè - êîëüöà, î÷åð÷åííîãî íåðàñòâîðèìûìè â ìàñëå ïðîäóêòàìè çàãðÿçíåíèÿ âîêðóã ÿäðà (Ä). Óìåíüøåíèå øèðèíû çîíû äèôôóçèè ãîâîðèò î ñðàáàòûâàíèè ïðèñàäîê è íàëè÷èè âîäû. Åñëè �EMBED Equation.3��� (â ìì) ìåíüøå 0,3, òîãäà íóæíà çàìåíà ìàñëà.1 Àíàëîãè÷íî ìîæíî îöåíèòü êà÷åñòâî êóïëåííîãî ìàñëà, ïðåäâàðèòåëüíî ðàçîãðåòîãî.

Ôèðìû ÁÌÂ è Ìåðñåäåñ, Òåìèê ñòàâÿò íà àâòîìîáèëè äàò÷èêè êîíòðîëÿ ñîñòîÿíèÿ ìîòîðíîãî ìàñëà ïî èçìåðåíèþ åãî äèýëåêòðè÷åñêîé ïðîíèöàåìîñòè. Êîãäà èç-çà îêèñëåíèÿ, ñðàáàòûâàíèÿ ïðèñàäîê è ìåòàëëè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ èçíîñà äâèãàòåëÿ äèýëåêòðè÷åñêàÿ ïðîíèöàåìîñòü ñíèçèòñÿ çà ïîðîãîâûé óðîâåíü, äàò÷èê äàñò ñèãíàë î íåîáõîäèìîñòè ñìåíû ìàñëà.� Èçìåðèòü ýòîò ïîêàçàòåëü ìàñëà ìîæíî òàêæå ñ ïîìîùüþ ñàìîäåëüíûõ ïðèáîðîâ èëè ïîêóïíûìè òåñòåðàìè. Ïî èçìåíåíèþ äèýëåêòðè÷åñêîé ïðîíèöàåìîñòè ìàñëà â ðàáîòàþùåì äâèãàòåëå èìè ìîæíî ñâîåâðåìåííî îáíàðóæèòü ôàëüøèâîå ìàñëî èëè ïðîäëèòü ïåðèîäè÷íîñòü çàìåíû õîðîøåãî ìàñëà íà íîâûõ äâèãàòåëÿõ (ðåêîìåíäóåìûå çàâîäàìè ñðîêè åãî çàìåíû îðèåíòèðîâàíû íà õóäøèå óñëîâèÿ ýêñïëóàòàöèè è îáû÷íî çàâûøåíû).

Äî 50% èçíîñà äâèãàòåëÿ ïðèõîäèòñÿ íà ìîìåíò åãî çàïóñêà, êîãäà äåòàëè òðóòñÿ ïî÷òè âñóõóþ. Îñîáåííî âûñîê èçíîñ ïðè õîëîäíîì çàïóñêå çèìîé. Îäèí òàêîé çàïóñê ïðè -15-20(Ñ ðàâíîöåíåí ïî èçíîñó 500-600 êì ïðîáåãà. Êðîìå òîãî - äîïîëíèòåëüíûé ðàñõîä áåíçèíà (0,3 ë íà ïåðâûå 6 êì ïóòè ïðè -2(Ñ). Èçáåæàòü ýòîãî ìîæíî óñòàíîâêîé ïîêóïíûõ èëè ñàìîäåëüíûõ ïðåäïóñêîâûõ ýëåêòðîïîäîãðåâàòåëåé àíòèôðèçà èëè ìîòîðíîãî ìàñëà â êàðòåðå ñ ïèòàíèåì îò ýëåêòðîñåòè (èõ ïðîäàåò íîðâåæñêàÿ ôèðìà ÄÅÔÀ).3  Ïðè ìîùíîñòè 1,4-2 êÂò ðàçîãðåâàåò çà 1-2 ÷àñà.

Íà ðûíêå åñòü øèðîêî ðàçðåêëàìèðîâàííûå äîáàâêè ê ìîòîðíûì ìàñëàì - ìîäèôèêàòîðû èçíîñà äâèãàòåëÿ. Âñå ìîäèôèêàòîðû ïî õàðàêòåðó äåéñòâèÿ äåëÿòñÿ íà 3 ãðóïïû: 1) àäãåçèðóþùèå ê òðóùåéñÿ  ïîâåðõíîñòè (äèñóëüôèä ìîëèáäåíà, ãðàôèò, òåôëîí); 2) ôèçèêî-õèìè÷åñêè âçàèìîäåéñòâóþùèå ñ òðóùåéñÿ ïîâåðõíîñòüþ; 3) îáðàçóþùèå çàïîëíÿþùèé øåðîõîâàòîñòè ïëàíèðóþùèé ñëîé ÷àñòèö ìÿãêèõ ìåòàëëîâ - îëîâà, ñâèíöà, ìåäè, ñåðåáðà (ïðåïàðàò «ÐèÌåò», Ìetalyz). Ïðîáíîå òåñòèðîâàíèå ìîäèôèêàòîðîâ, ïðîâåäåííîå æóðíàëîì «Çà ðóëåì» íà ìàøèíå òðåíèÿ ïîêàçàëà, ÷òî ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå îêàçûâàþò ïðåïàðàòû ER,  Ìetalyz6, ÐèÌåò, Óíèâåðñàëüíûé ìîäèôèêàòîð. Íî îíà çíà÷èòåëüíî íèæå óêàçûâàåìîãî íà èõ ýòèêåòêàõ. Íàèëó÷øèì ÿâëÿåòñÿ àìåðèêàíñêèé àíòèôðèêöèîííûé êîíäèöèîíåð ìåòàëëà ER (öåíà ôëàêîíà íà 4 ë ìàñëà 220 ðóá., ñíèæàåò èçíîñ íà 22%, êîýôôèöèåíò òðåíèÿ - íà 12%), âòîðûì - øâåéöàðñêèé Ðåìåòàëëèçàíò äâèãàòåëÿ Ìetalyz 6 (öåíà îäíîé çàëèâêè - 600 ðóá., èçíîñ óìåíüøàåò íà 13%), òðåòüèì - ïåòåðáóðãñêèé «Ðè ìåò» (çàëèâêà íà 3-5 ë ìàñëà ñòîèò 165 ðóá., èçíîñ óìåíüøàåòñÿ íà 7,5%, à òðåíèå - íà 14% ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷èñòûì ìàñëîì).1 Íî â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ ðàáîòû ìîòîðà íà ðàçíûõ ðåæèìàõ, ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, äîáàâêà ìîäèôèêàòîðîâ âðÿä ëè ìîæåò óâåëè÷èòü ðåñóðñ ìîòîðà áîëåå ÷åì íà 10%. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ñðîê ñëóæáû Æèãóëåâñêîãî ìîòîðà äî êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà ïî íîðìàòèâàì - 140 òûñ. êì, à öåíà - îê. 8 òûñ. ðóá. èëè â ðàñ÷åòå íà 100 êì ïðîáåãà - 5,7 ðóá. ,óâåëè÷åíèå åãî ðåñóðñà íà 10% ñíèæàåò âåëè÷èíó àìîðòèçàöèè ìîòîðà íà 100 êì ïðîáåãà íà 0,57 ðóá., ÷òî ñðàâíèìî ñî ñòîèìîñòüþ ìîäèôèêàòîðîâ â ðàñ÷åòå íà òîò æå ïðîáåã (íàïðèìåð, çàïðàâêè «ÐèÌåò» õâàòàåò íà 50 òûñ. êì, ÷òî ñîñòàâëÿåò 0,33 ðóá. íà 100 êì ïóòè). Åñëè ó÷åñòü ñðîê ñëóæáû ìîòîðà ïîñëå êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà è ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ìîäèôèêàòîðîâ â ïðîöåññå èõ ýêñïëóàòàöèè, è ýòîò ñêðîìíûé ýôôåêò ìîæåò óëåòó÷èòüñÿ. Ïðàâäà, ñíèæàÿ êîýôôèöèåíò òðåíèÿ, ìîäèôèêàòîðû óìåíüøàþò ðàñõîä ãîðþ÷åãî. Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, ïðè ðàáîòå íà ïîëíóþ ìîùíîñòü ýêîíîìèÿ ñîñòàâèò âñåãî 1-2%, ÷òî ïî ñòîèìîñòè ñðàâíèìî ñ öåíîé ñàìèõ ìîäèôèêàòîðîâ. Ïîýòîìó ñïåøèòü ñ ïîêóïêîé ìîäèôèêàòîðîâ íå ñòîèò, îñîáåííî òåì, êòî íå ïîëüçóåòñÿ àâòîìîáèëåì åæåäíåâíî.

Ðàñõîäû íà ïåðèîäè÷åñêóþ àíòèêîððîçèîííóþ îáðàáîòêó êóçîâà â óñëîâèÿõ ðîññèéñêîãî êëèìàòà ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûìè. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî êóçîâ - ýòî 50% ñòîèìîñòè àâòîìîáèëÿ. Îí ðæàâååò íåçàâèñèìî îò ÷àñòîòû èñïîëüçîâàíèÿ àâòîìîáèëÿ, à ïðîãíèâ, ñòàâèò êðåñò íà âñåé ìàøèíå, äàæå åñëè îñòàëüíûå óçëû åå âïîëíå ðàáîòîñïîñîáíûå. Ñóùåñòâóþò ìíîæåñòâî àíòèêîðîâ (áèòóìíûõ, ýïîêñèäíûõ è ò.ä.), ýôôåêòèâíîñòü êîòîðûõ â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ (îñîáåííî çèìíèõ) íåäîñòàòî÷íî äîêàçàíà. Ïîýòîìó æóðíàë «Çà ðóëåì» ïðîâåë òåñòèðîâàíèå èçâåñòíûõ àíòèêîðîâ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî âîñïðîèçâåäåíû â òàáëèöå ¹.36.  Ïî íåìó ëó÷øèì ïðèçíàí øâåéöàðñêèé àíòèêîð Hard wak, à çà íèì ñëåäîì ãîëëàíäñêèå Òåêòèë Áðîíçà 230UR è Òåêòèë 232. Âûñîêîå êà÷åñòâî è ó Ðàñò Ñòîïà, êîòîðûé ìîæåò íàíîñèòüñÿ äàæå íà âëàæíóþ ïîâåðõíîñòü (âûòåñíÿåò âîäó) è ôèðìà äàåò áåññðî÷íóþ ãàðàíòèþ îò ñêâîçíîé êîððîçèè êóçîâà ïðè óñëîâèè åæåãîäíîãî ïîêðûòèÿ èì. Íî îí áûñòðî ïà÷êàåòñÿ è ñäèðàåòñÿ ïåñêîì è ãðàâèåì ïðè åçäå. Ìîæíî ñýêîíîìèòü, åñëè ïîêðûâàòü àâòîìîáèëü

 âûñîêîêà÷åñòâåííûìè àíòèêîðàìè ñàìîìó. Äëÿ óäîáñòâà íàíåñåíèÿ â çàêðûòûå ïîëîñòè ïðîäàþòñÿ àíòèêîðû â àýðîçîëüíûõ áàëëîí÷èêàõ è ñïåöèàëüíûå ðàñïûëèòåëüíûå óñòðîéñòâà (èëè äåëàþò ñàìîäåëüíûå).

Ïðè ýòîì âû ñòðàõóåòå ñåáÿ îò íåäîáðîñîâåñòíûõ ðàáîòíèêîâ àâòîñåðâèñà.

Îòå÷åñòâåííûå òðàäèöèîííûå àíòèêîðû çíà÷èòåëüíî äåøåâëå èìïîðòíûõ è èõ èñïîëüçîâàíèå èíîãäà áîëåå îïðàâäàíî (ïðè ëåòíåé ýêñïëóàòàöèè ìàøèíû è ãàðàæíîì õðàíåíèè). Äëÿ çàùèòû âíóòðåííèõ ïîâåðõíîñòåé è ïîëîñòåé íàèáîëåå ýôôåêòèâåí «Ìîâèëü». Íî åãî òåïåðü âûïóñêàþò íåñêîëüêèõ âèäîâ, îòëè÷àþùèõñÿ ïî ñîñòàâó è êà÷åñòâó. Ìîåìó îòöó äîáðîñîâåñòíî ïðîñëóæèë ÂÀÇ-2101 ñ îáðàáîòêîé òîëüêî «Ìîâèëåì» (1 ðàç) è óñòàíîâêîé ïîäêðûëîê. Çà 15 ëåò íà êóçîâå íå ïîÿâèëîñü íè îäíîé ñêâîçíîé äûðêè. Íåêîòîðûå ðåêîìåíäóþò åãî èñïîëüçîâàòü è äëÿ äíèùà â âèäå «áóòåðáðîäà» - ñíà÷àëà ïðîìàçàòü «Ìîâèëåì», à çàòåì áèòóìíî-êàó÷óêîâîé ìàñòèêîé äëÿ çàùèòû îò óäàðà êàìíåé. Äðóãèå ñîâåòóþò ïîêðûâàòü àâòîìîáèëü ïóøå÷íûì ñàëîì (öåíà 0,6 äîë./êã), íî îíî íå ñîäåðæèò èíãèáèòîðîâ êîððîçèè.

Íà ðûíêå ìíîãî ïîääåëîê ïîïóëÿðíûõ àíòèêîðîâ. Ïîýòîìó ,êîãäà åñòü ñîìíåíèÿ, ïîëåçíî èñïûòàòü íà êà÷åñòâî êóïëåííûé ñîñòàâ, ïðåæäå, ÷åì ïîêðûâàòü èì àâòîìîáèëü. Äëÿ ýòîãî ïëàñòèíêó èç òîíêîé íåëóæåííîé æåñòè ïîêðûâàþò àíòèêîðîì (ñ ðåêîìåíäóåìîé íà áàíêå òîëùèíîé) è ïðîâåðÿþò íà ýëàñòè÷íîñòü ïî ìèíèìàëüíîìó äèàìåòðó ñãèáà ïðè êîòîðîì ïîêðûòèå îñòàåòñÿ öåëûì (äëÿ õîðîøåãî - íå áîëåå 1 ìì), àíàëîãè÷íî íà ìîðîçîñòîéêîñòü ïðè -40(Ñ (ïðè äèàìåòðå ñãèáà íå áîëåå 20 ìì). Àäãåçèþ ïðîâåðÿþò, íàðåçàâ ñêàëüïåëåì ñåòêó íà ïëàñòèíå è ïðèêëåèâ ê íåé ëèïêóþ ëåíòó (ïðè îòðûâå ëåíòû âñå ïîêðûòèå äîëæíî îñòàòüñÿ íà ïëàñòèíå).  Ïîêðûòèå ñ îòëè÷íîé óäàðîïðî÷íîñòüþ íå ïîâðåæäàåòñÿ ïðè ïàäåíèè øàðèêà ñ ñèëîé 50 êã(ñì, à ñ õîðîøèì - 30 êã(ñì (ò.å., íàïðèìåð, âåñîì 100 ã ñ âûñîòû 3 ì). Âìÿòèíà äîëæíà èìåòü ðîâíûå êðàÿ, áåç òðåùèí è ò.ä. Êîððîçèîííóþ ñòîéêîñòü ïðîâåðÿþò, îïóñòèâ ïëàñòèíó â 3%-íûé ðàñòâîð ïîâàðåííîé ñîëè íà 240 ÷àñîâ, à åùå ëó÷øå íà 800 ÷àñîâ. Ïðè îòëè÷íîì êà÷åñòâå íå äîëæíî ïîÿâèòüñÿ î÷àãîâ êîððîçèè.

Ïðè îêðàñêå ìàøèíû ïîëåçíî ïðåäâàðèòåëüíîå ôîñôàòèðîâàíèå ìåòàëëà. Äëÿ ýòîãî íà î÷èùåííóþ îò ñëîèñòîé ðæàâ÷èíû è îáåçæèðåííóþ  ïîâåðõíîñòü âòèðàþò êèñòüþ ôîñôîðíóþ êèñëîòó (ðàçáàâëåííóþ â âîäå â îòíîøåíèè 1:1 èëè 1:0,5), âûäåðæèâàþò 30 ìèí., ñëåãêà ñìà÷èâàþò âîäîé, ïîòîì îêðàøèâàþò. Ôîñôîðíàÿ êèñëîòà ïîêðûâàåò ìåòàëë çàùèòíîé ïëåíêîé è ïàññèâèðóåò ðæàâ÷èíó. Ïðè åå îòñóòñòâèè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñóïåðôîñôàò.
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1 ÷àñòü ñóïåðôîñôàòà çàëèâàþò 2-4 ÷àñòÿìè âîäû, êèïÿòÿò 3 ÷àñà, ïåðåìåøèâàÿ, îòñòàèâàþò 3-4 ÷àñà, íàíîñÿò íà çà÷èùåííûå ó÷àñòêè ðàñòâîð ïðè 40-50(, ïðîòèðàþò çàòåì íàñóõî è ñóøàò 20-30 ìèí., çàòåì ãðóíòóþò è êðàñÿò.1 

Äîïîëíèòåëüíûì ñðåäñòâîì ÿâëÿåòñÿ ýëåêòðîõèìè÷åñêàÿ çàùèòà êóçîâà è ïðîòåêòîðû (èç öèíêà, ìàãíèÿ è ò.ä.), íî îíè ýôôåêòèâíû, êîãäà âñÿ çàùèùàåìàÿ ïîâåðõíîñòü ïîñòîÿííî ñìî÷åíà âîäîé. Ñ àâòîìîáèëåì ýòî áûâàåò ðåäêî. À ÷ðåçìåðíàÿ ïëîòíîñòü òîêà â çîíå ïðîòåêòîðà ìîæåò ðàçðóøèòü êðàñêó. Íàìíîãî ýôôåêòèâíåå ñïëîøíîå ïîêðûòèå êóçîâà ïðîòåêòîðîì - öèíêîì. Íî îöèíêîâàííûå êóçîâà åñòü òîëüêî ó èíîìàðîê. Âïðî÷åì, äîìà òîæå ìîæíî îöèíêîâàòü ïîâðåæäåííûé ó÷àñòîê êóçîâà (ïåðåä ïîêðàñêîé) ãàëüâàíè÷åñêèì óñòðîéñòâîì (â ïðîäàæå åñòü Öèíê-Äæåò» çà 8 äîë., åãî õâàòàåò íà 1 ì( ïîêðûòèé òîëùèíîé 1 ìêì.).2 Òàêîå óñòðîéñòâî ìîæíî ñäåëàòü è ñàìèì èç àêêóìóëÿòîðà, ðåîñòàòà ñ àìïåðìåòðîì (äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ ïëîòíîñòè òîêà), êóñêà öèíêà (àíîäà) ñ ïîðîëîíîì, ñìî÷åííûì ýëåêòðîëèòîì (âîäíûé ðàñòâîð 100-250 ã/ë õëîðèñòîãî öèíêà è 150-300 ã/ë õëîðèñòîãî àììîíèÿ (íàøàòûðÿ)). Îöèíêîâàíèå âåäóò, ïðèêëàäûâàÿ ïîðîëîí ê ó÷àñòêó êóçîâà (êàòîäó). Ðåæèì - êàòîäíàÿ ïëîòíîñòü òîêà 0,1-1 À/ñì( ïðè 20-65(Ñ è ðÍ=3,8.3 

Íåêîòîðûå îñíàùàþò àâòîìîáèëü ñèñòåìîé àêòèâíîé âåíòèëÿöèè ïîðîãîâ, ïîäêðûëîê, ïîëà â ñàëîíå ïîä êîâðèêîì è ò.ä. íàáåãàþùèì âîçäóõîì (ïî ïàòåíòó âåíãðà Ã. Âåðìèíãà).4  Íî ñâåäåíèé î åå ýôôåêòèâíîñòè è öåíå ó àâòîðà íåò.

Íèêàêàÿ ñèñòåìà çàùèòû êóçîâà íå çàìåíèò áåðåæíîãî îáðàùåíèÿ ñ àâòîìîáèëåì. Õðàíåíèå â ãàðàæå (æåëàòåëüíî òåïëîì), óñòàíîâêà ïîäêðûëîê, ïåðèîäè÷åñêèé îñìîòð äíèùà, êðûëüåâ, ïîðîãîâ. Åçäà çèìîé èç-çà ñîëè è ò.ä. ñîêðàùàåò ñðîê ñëóæáû àâòîìîáèëÿ íà 3 ãîäà è áîëåå. Ïîýòîìó â ýòîò ïåðèîä âàæíî ìûòüå ìàøèíû ïîñëå ïîåçäîê. Äëÿ êà÷åñòâåííîé è áûñòðîé ìîéêè íóæíà âîäà ïîä âûñîêèì äàâëåíèåì. Â ïðîäàæå åñòü áûòîâûå ìèíè-ìîéêè ñ äàâëåíèåì âîäû 130 áàð è öåíîé îò 145 äîë (ôèðìû Êàðõåð).5 Äëÿ äîðîãîãî àâòîìîáèëÿ òàêàÿ ïîêóïêà ìîæåò îêàçàòüñÿ îïðàâäàííîé.

Èíòåíñèâíîñòü êîððîçèè ñóõîãî ìåòàëëà â 100 ðàç íèæå ìîêðîãî, ïîýòîìó òîëüêî ãàðàæíîå õðàíåíèå îáåñïå÷èâàåò âûñîêóþ äîëãîâå÷íîñòü àâòîòåõíèêè. Íî ïîñòðîèòü èëè êóïèòü ïîëíîöåííûé ãàðàæ â ãîðîäå ìíîãèì îêàçûâàåòñÿ íå ïî êàðìàíó. Íàïðèìåð, â Ìîñêâå ñòîèìîñòü ìåñòà â ìíîãîýòàæíûõ ìóíèöèïàëüíûõ ãàðàæàõ ïðåâûøàåò ñòîèìîñòü áîëüøèíñòâà ìîäåëåé îòå÷åñòâåííûõ àâòîìîáèëåé. Äåøåâîé ÷àñòè÷íîé àëüòåðíàòèâîé ÿâëÿþòñÿ ìåòàëëè÷åñêèå óêðûòèÿ (òåíòû) òèïà ðàêóøåê è ïåíàëîâ. Îíè áûñòðî ìîíòèðóþòñÿ, ìîãóò áûòü ïðè íåîáõîäèìîñòè ïåðåíåñåíû íà íîâîå ìåñòî è ðàçìåùåíû ðÿäîì ñ äîìîì, ÷òî äàëåêî íå âñåãäà âîçìîæíî äëÿ íàñòîÿùåãî ãàðàæà. Ðàêóøêè áîëüøå íå âûïóñêàþòñÿ, íî ïîäåðæàííûå ïðîäàþòñÿ î÷åíü äåøåâî. Ïåíàëû áîëåå âìåñòèòåëüíû, â íèõ ëåã÷å çàåçæàòü, äîïóñêàþò óñòàíîâêó âïðèòèðêó äðóã ê äðóãó, íî äîðîæå (öåíà íîâîãî ñ óñòàíîâêîé â Ìîñêâå îò 370 äîë. äëÿ ãàáàðèòà 4,8 õ 2,65 ì äî 400 äîë. ïðè 6 õ 2,9 ì)1, ìåíåå ìîáèëüíû. Ëó÷øå íå ãíàòüñÿ áåç íåîáõîäèìîñòè çà áîëüøèìè ãàáàðèòàìè ïåíàëà, ò.ê. õëèïêàÿ êîíñòðóêöèÿ áîëüøåé ïëîùàäè áóäåò áûñòðåå ïðîãèáàòüñÿ ïîä òÿæåñòüþ ñíåãà è ñ íåå òÿæåëåå áóäåò óáèðàòü ñíåã. Ïðè îòêðûâàíèè äâåðè ââåðõ ëó÷øå îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå äâåðè ñ ïðîòèâîâåñàìè, à íå ñ ïðóæèíàìè, ò.ê. ïîñëåäíèå ñî âðåìåíåì òåðÿþò óïðóãîñòü, ëîìàþòñÿ. Âàæíî, ÷òîáû êðûøà áûëà ïîêðûòà îäíèì ëèñòîì æåëåçà. Óêëîí êðûøè ïåíàëà íåáîëüøîé, è êðûøà, ñîáðàííàÿ èç íåñêîëüêèõ ëèñòîâ ñ âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ áóäåò ïðîòåêàòü ÷åðåç ñòûêè (îñîáåííî â ïåðèîä òàÿíèÿ ñíåãà èëè ïîñëå ïðîãèáà ñî âðåìåíåì). Àâòîð êíèãè ñ òàêîé êðûøåé äîñòàòî÷íî íàìàÿëñÿ. Â óêðûòèÿõ ÷àñòî îáðàçóåòñÿ êîíäåíñàò (âåñíîé, îñåíüþ è ò.ä.), ïîýòîìó ïîëåçíà óñòàíîâêà ñàìîäåëüíîé âûòÿæíîé òðóáû. Î÷åíü âàæíî ïîäãîòîâèòü ìåñòî äëÿ óêðûòèÿ, ÷òîáû íå ñêàïëèâàëàñü âîäà. Îáû÷íî îãðàíè÷èâàþòñÿ çàñûïêîé îñíîâàíèÿ ãðàâèåì, íî ëó÷øå ñäåëàòü ãèäðîèçîëÿöèþ ñ çàëèâêîé áåòîíîì èëè àñôàëüòîì.

Äëÿ àâòîâëàäåëüöåâ, èìåþùèõ äà÷íûå ó÷àñòêè è ñåëüñêèõ æèòåëåé âàæíûì àòðèáóòîì àâòîìîáèëÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèöåï. Îí òàêæå íåîáõîäèì òåì, êòî ñàì âåäåò æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, çàíèìàåòñÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ (òîðãîâëåé, ïåðåâîçêàìè è ò.ä.), ÷àñòî ïóòåøåñòâóåò. Âûáîð àâòîïðèöåïà îáû÷íî îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìàÿ ãðóçîïîäúåìíîñòü, öåíà è óäîáñòâî õðàíåíèÿ. Ñàìûå ìàëåíüêèå (ìîä.8263, ÂÌÇ-8291) èìåþò ãðóçîïîäúåìíîñòü 200 êã, íèçêóþ öåíó (140-170 äîë.), áóêñèðóþòñÿ ëþáûì àâòîìîáèëåì (íà÷èíàÿ ñ «Îêè»), ìîãóò õðàíèòüñÿ â ëþáîì ãàðàæå (äûøëî ñêëàäûâàåòñÿ è ïðèöåï ñòàâèòñÿ íà «ïîïà»), íî ó íèõ ìàëåíüêèå êîëåñà (îò ìîòîðîëëåðà), ñëàáàÿ ïîäâåñêà è ðàìà, íå ïðèñïîñîáëåííûå ê ïåðåãðóçêàì, ïëîõèì äîðîãàì è âûñîêèì ñêîðîñòÿì. Ïðèöåïû ãðóçîïîäúåìíîñòüþ 300-450 êã (ìîä.82940Ò, 8188, 8279, «Ñàðìàò-8232», ÊÌÇ-8136) ñòîÿò 190-350 äîë. (ñàìûé äåøåâûé ìîä.8188), èìåþò ÂÀÇîâñêèå êîëåñà (êðîìå ìîä. 8188), ò.å âçàèìîçàìåíÿåìûå ñ àâòîìîáèëåì, ïðîñòîðíûé êóçîâ, ó ìíîãèõ îòêèäûâàþòñÿ çàäíèå è ïåðåäíèå áîðòà (ýòî óäîáíî äëÿ äëèííîìåðíûõ ãðóçîâ). Ó ÷àñòè ìîäåëåé äûøëî íå ñêëàäûâàåòñÿ (ìîä.8188, Òàðêàí-500 è äð.), ÷òî ñîçäàåò ïðîáëåìû ïðè ãàðàæíîì õðàíåíèè. Ñàìûé óíèâåðñàëüíûé ïî ñâîèì âîçìîæíîñòÿì ïðèöåï ÊÌÇ-8136 (Êóðãàíìàøçàâîä, ãðóçîïîäúåìíîñòü 390 êã, öåíà 250 äîë.) èìååò ñàìîñâàëüíîå óñòðîéñòâî äëÿ îïðîêèäûâàíèÿ êóçîâà áåç «îòñòåæêè» ïðèöåïà îò àâòîìîáèëÿ. Ïðèöåïû ãðóçîïîäúåìíîñòüþ 500-1000 êã èìåþò òîðìîçà, ìíîãèå 2-õ îñíûå, äîðîãè (300-1000 äîë), äëÿ áóêñèðîâêè òðåáóþò ìîùíûé àâòîìîáèëü è ïðîñòîðíûé ãàðàæ äëÿ õðàíåíèÿ.1 Ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàíî èõ ïðèîáðåòåíèå òîëüêî äëÿ êîììåð÷åñêî-òîðãîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Òåíäåíöèè ìèðîâîãî è îòå÷åñòâåííîãî àâòîìîáèëåñòðîåíèÿ ïëîõî îòðàæàþò èíòåðåñû íåáîãàòîãî è ýêîíîìíîãî ïîêóïàòåëÿ. Àâòîìîáèëè ðàñòóò â öåíå, îáðàñòàþò ìàññîé íåíóæíûõ «íàâîðîòîâ», èõ ýêñïëóàòàöèÿ è ðåìîíò ñòàíîâÿòñÿ âñå äîðîæå. Ïðîøëè òå âðåìåíà, êîãäà çà 600 äîë. (6 ìåñÿ÷íûõ çàðïëàò àìåðèêàíñêîãî ðàáî÷åãî) ìîæíî áûëî êóïèòü «Ôîðä» ìîùíîñòüþ 40 ë.ñ. ñ âå÷íîîáíîâëÿåìûì êóçîâîì (ñòàëüíàÿ ðàìà ñ ëåãêî çàìåíÿåìûìè ôàíåðíûìè ïàíåëÿìè). Âûïóñêàâøèåñÿ â ÑÑÑÐ ìîòîêîëÿñêè èìåëè ñëèøêîì íèçêèå òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè è îãðàíè÷åíèÿ íà ñâîáîäíóþ ïðîäàæó. Ñòîèìîñòíàÿ íèøà íèæå «Îêè» è êëàññè÷åñêèõ «Æèãóëåé» ôàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàëà. Íåäàâíî ïîÿâèëñÿ îïûòíûé 4-õ ìåñòíûé àâòîìîáèëü «Êèíåøìà» ñ îðèåíòèðîâî÷íîé öåíîé 15-20 òûñ. ðóá. Êóçîâ  ñîáèðàåòñÿ èç ïëîñêèõ ïàíåëåé (òîëüêî ãèáî÷íîå îáîðóäîâàíèå), â íåì íåò çàêðûòûõ ïîëîñòåé, ñ ìîòîöèêëåòíûì äâèãàòåëåì â 26 ë.ñ. ðàçâèâàåò äî 75 êì/÷àñ è ðàñõîäóåò 5 ë áåíçèíà íà 100 êì (ñ äèçåëåì â 11 ë.ñ. - 3,5 ë). Ñ 2001 ã. Ïëàíèðóåòñÿ âûïóñê Ñàì-õîëäèíãîì ïåðåäíåïðèâîäíîãî ìèêðîàâòîìîáèëÿ «Ìèøêà» â 3-õ ìîäèôèêàöèÿõ (òèïà «Îêè», 4-õìåñòíîãî ìîòîêàðà è 2-õìåñòíîãî þíèêàðà äëÿ ìîëîäåæè äî 16 ëåò, íå òðåáóþùåãî âîäèòåëüñêèõ ïðàâ).Êóçîâ ìîäóëüíîãî òèïà ñîáèðàåòñÿ èç ñòàëüíîãî êàðêàñà è ïëàñòèêîâûõ ïàíåëåé, íå òðåáóþùèõ îêðàñî÷íûõ è ñâàðî÷íûõ ðàáîò è íå ðæàâåþùèõ. Àâòîìîáèëü ìîæåò ïðîäàâàòüñÿ â ëþáîé êîíôèãóðàöèè (íàïðèìåð, ñ 1 ñèäåíèåì, áåç êðûøè è ñòåêîë â äâåðÿõ). Ïðè ðàçíûõ êîìïëåêòàöèÿõ ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü èõ áóäåò îò 120 äî 45 êì/÷àñ,  ïîëåçíàÿ  íàãðóçêà - îò  340  äî  200 êã, à öåíà  îò  öåíû  «Îêè»  äî 

ìîòîöèêëà. Òàêèå íàðîäíûå àâòîìîáèëè ïðèãîäÿòñÿ íà ñåëå, äà÷íèêàì, ïîäðîñòêàì, ìàëîîáåñïå÷åííûì ñåìüÿì, èëè êàê âòîðîé àâòîìîáèëü â ñåìüå, ÷òî ñáåðåæåò ðåñóðñ îñíîâíîãî. Íî ïîêà â ïðîäàæå èõ íåò è ðåàëüíûå öåíû ìîãóò îêàçàòüñÿ íàìíîãî âûøå (êàê ýòî ïîëó÷èëîñü ñ ñîâåòñêîé «Îêîé»).

Äðóãîé ïóòü äëÿ óìåëüöåâ - ñàìîäåëüíûå äåøåâûå àâòîìîáèëè èç ïîêóïíûõ óçëîâ è ñàìîäåëüíîãî êóçîâà. Íå êàñàÿñü òåõíè÷åñêèõ è ïðàâîâûõ äåòàëåé ýòîãî âîïðîñà, îòìåòèì, ÷òî ïðåäåëüíî ýêîíîìíûé íåáîëüøîé àâòîìîáèëü äëÿ êîðîòêèõ ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ ïîåçäîê ñ íåâûñîêîé ñêîðîñòüþ (äî 50-60 êì/÷àñ, íà äàëüíîñòü äî 100 êì) ìîã áû áûòü ñîáðàí ñ çàäíèì ýëåêòðîïðèâîäîì (ìîùíîñòüþ 5-10 êÂò), àêêóìóëÿòîðíûìè áàòàðåÿìè íà 500-600 À(÷àñ, ðóëåâûì óñòðîéñòâîì, êîëåñàìè, òîðìîçàìè è ïîäâåñêîé îò «Æèãóëåé», «Îêè», «Òàâðèè», Óàçèêîâ. Êóçîâ èç ñâàðíîé íåñóùåé ðàìû ñ ïëîñêèìè ïàíåëÿìè èç ôàíåðû è ïëîñêèìè íåïîäâèæíûìè ñòåêëàìè. Òàêîé ýëåêòðîìîáèëü îáîøåëñÿ áû ïðèìåðíî â 1 òûñ. äîë. (áåç ó÷åòà çàòðàò íà èçãîòîâëåíèå êóçîâà è ìîíòàæ îáîðóäîâàíèÿ). Öåíà ýíåðãèè íà 100 êì ïðîáåãà ïðè ðàñõîäå 300 À(÷àñ â 12 V, Ê.Ï.Ä. çàðÿäêè àêêóìóëÿòîðîâ - 50% è ñòîèìîñòè ñåòåâîé ýíåðãèè - 30 êîï./êÂò(÷àñ, ñîñòàâèò îê. 2 ðóá. (3,6 êÂò(÷àñ:0,5(0,3 ðóá. /êÂò (÷àñ). Ñ ó÷åòîì àìîðòèçàöèè àêêóìóëÿòîðîâ (öåíà 240 äîë. èëè 6 òûñ. ðóá., ñðîê ñëóæáû 500 öèêëîâ «ðàçðÿä-çàðÿä», ñðåäíåé ãëóáèíå çàðÿäà - 50%) ðàâíîé 12 ðóá./100 êì  (6000:500(100) ñòîèìîñòü ïîåçäêè íà 100 êì îêàæåòñÿ îê. 14 ðóá. ïðîòèâ 35 ðóá. íà «Æèãóëÿõ». Ïðî÷èå ýêñïëóàòàöèîííûå çàòðàòû áóäóò ìèíèìàëüíû, ò.ê. íåò ðàñõîäà ìîòîðíîãî ìàñëà, ôèëüòðîâ, ñâå÷åé è äð., ñðîê ñëóæáû àâòîìîáèëÿ áóäåò çíà÷èòåëüíî âûøå òðàäèöèîííûõ, ò.ê. êóçîâ ëåãêîðåìîíòèðóåì. 

Äëÿ ïîëåçíîé íàãðóçêè â 400 êã (4 ÷åë.) ñîáñòâåííûé âåñ àâòîìîáèëÿ áóäåò îê. 600 êã, â ò.÷. 250 êã - àêêóìóëÿòîðû. Äëÿ ñêîðîñòíûõ è äàëüíèõ ïîåçäîê ýêîíîìè÷åñêè ïðåäïî÷òèòåëüíåå ñòàíîâèòñÿ àâòîìîáèëü ñ äâèãàòåëåì âíóòðåííåãî ñãîðàíèÿ. Ñàìûå äåøåâûå ñðåäè íèõ - 2-õòàêòíûå âîçäóøíîãî îõëàæäåíèÿ (îò ìîòîöèêëîâ è ìîòîðîëëåðîâ). Íî ðàñõîä ãîðþ÷åãî â ñðåäíåì íà 30% âûøå, ÷åì ó 4-õòàêòíûõ.
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Ïðèìå÷àíèå: ñðîê ñëóæáû àâòîìîáèëåé îïðåäåëåí êàê ñðåäíèé ðåñóðñ êóçîâà äî ïåðâîãî êðóïíîãî ðåìîíòà ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ àâòîëþáèòåëåé. Ïðèâåäåííûå çàòðàòû íà 100 êì ïðîáåãà íå âêëþ÷àþò â ñåáÿ ðàñõîäû íà ÒÎ, øèíû, ìàñëî, òåêóùèé ðåìîíò è íàëîãè. Ïîýòîìó ìîãóò ñëóæèòü òîëüêî äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ìåæäó ìîäåëÿìè.



Ãëàâà 13.  Ïóòè  ýêîíîìèè  ðàñõîäîâ  íà  îáðàçîâàíèå  è    äîñóã

Îñíîâíàÿ  ÷àñòü  îáðàçîâàòåëüíûõ  óñëóã  â  íàøåé  ñòðàíå  ïðåäîñòàâëÿåòñÿ  ãîñóäàðñòâîì  áåñïëàòíî.  Îäíàêî  íåêîòîðóþ  ÷àñòü  ïîòðåáíîñòåé  â    îáðàçîâàíèè  äåòåé  è  ðîäèòåëåé  ñåìüÿ  óäîâëåòâîðÿåò  çà  ïëàòó  ó  ÷àñòíûõ  ðåïåòèòîðîâ,  íà  ïîäãîòîâèòåëüíûõ  êóðñàõ,  â  ïëàòíûõ  êðóæêàõ,  â  ÷àñòíûõ  øêîëàõ,  ëèöåÿõ  è  ò.ä.  Â    áþäæåòå  ñðåäíåé  ðîññèéñêîé    ñåìüè  ýòè  ðàñõîäû  ïîêà  çàíèìàþò  íåìíîãî  ìåñòà  .  Â  1997  ã  íà  ïëàòíûå  óñëóãè  îáðàçîâàíèÿ  íàñåëåíèå  èçðàñõîäîâàëî    òîëüêî  1%ñâîåãî áþäæåòà.1)    Íî  â  îòäåëüíûå  ïåðèîäû  äîëÿ    îáðàçîâàòåëüíûõ  ðàñõîäîâ  â  ñåìüå  ðåçêî  âîçðàñòàåò,  äîñòèãàÿ  10%  è    áîëåå  ïðîöåíòîâ  åå  áþäæåòà  (  íàïðèìåð,  ïåðåä  ïîñòóïëåíèåì  äåòåé  â  âóç  è  ò.ä.).  Ïîýòîìó    íàõîæäåíèå  ýêîíîìè÷åñêè  ðàçóìíûõ  ãðàíèö  ðàñõîäîâ  íà      äîïîëíèòåëüíîå  îáðàçîâàíèå  ïðåäñòàâëÿåò  èíòåðåñ  äëÿ    ìíîãèõ  ñåìåé.

Äîïîëíèòåëüíîå  ïëàòíîå  îáðàçîâàíèå  äåòåé  è  ðîäèòåëåé  èäåò  ïî  2  îñíîâíûì  íàïðàâëåíèÿì:  1)    ïîâûøåíèå  îáðàçîâàòåëüíîãî  è  êóëüòóðíîãî  óðîâíÿ  2)  ñïåöèàëüíàÿ  è  ïðîôåññèîíàëüíàÿ  ïîäãîòîâêà  (  èëè  ïðîôïåðåîðèåíòàöèÿ),  äëÿ  îáëåã÷åíèÿ  ïîñòóïëåíèÿ  â  æåëàåìîå  ó÷åáíîå  çàâåäåíèå  èëè  íà  ðàáîòó.

Ïåðâîå  íàïðàâëåíèå  ïðèçâàíî  ðàñøèðèòü  âñåñòîðîííåå  ðàçâèòèå  äàííîå  øêîëîé,  âóçîì  ïðè  íàëè÷èè  èíòåðåñà,  ñâîáîäíîãî  âðåìåíè  è  ñðåäñòâ.  ×àùå  âñåãî  ÷åðåç  ñèñòåìó  êðóæêîâ,  êóðñîâ  è  ò.ä.  Ïîëó÷àþò  ìóçûêàëüíîå  îáðàçîâàíèå,  íàâûêè  ïî  îòäåëüíûì  âèäàì  ñïîðòà,  áàëüíûì  òàíöàì,  èçîáðàçèòåëüíîìó  èñêóññòâó,  çíàíèÿ  ïî  ïñèõîëîãèè  è  äð.  Ïî  ñóòè    äåëà  òàêîå    îáó÷åíèå  ÿâëÿåòñÿ  öåëåíàïðàâëåííûì  çàíÿòèåì  ñâîáîäíîãî  âðåìåíè  ðåáåíêà  èëè  ñåáÿ.    Öåíû  íà  ýòè  âèäû  óñëóã  îáû÷íî  óìåðåííûå,  äîñòóïíûå  ìíîãèì  ñåìüÿì  (  èñêëþ÷åíèÿ  ñîñòàâëÿþò  îòäåëüíûå  âèäû  ñïîðòà).  Ïîýòîìó  îáúåì  îáó÷åíèÿ  ëèìèòèðóåòñÿ  ïðåæäå  âñåãî  âåëè÷èíîé  ñâîáîäíîãî  âðåìåíè  ðåáåíêà  è  ñóììîé  ñåìåéíîãî  áþäæåòà,  èäóùåé  íà  çàíÿòèå  ñâîáîäíîãî  âðåìåíè  êàæäîãî  ÷ëåíà  ñåìüè.  Åñëè  çàíÿòèÿ  çàéìóò  áîëüøå  âðåìåíè,  òî  ýòî  íàíåñåò  óùåðá  åãî  îñíîâíîé  ó÷åáå  (  â  øêîëå,  èíñòèòóòå  è  ò.ä.)  èëè  åãî  çäîðîâüþ  (  èç-çà  ñîêðàùåíèÿ  âðåìåíè  äëÿ    îòäûõà,  ñíà  è  ò.ä.).  Åñëè  ðàñõîä  äåíåã    íà  çàíÿòèÿ  ïðåâûñèò  îãîâîðåííûé  ëèìèò,  òî  ìîãóò  áûòü  óùåìëåíû  ðàñõîäû  ñåìåéíîãî  áþäæåòà,  èäóùèå  íà  íåîòëîæíûå  öåëè  èëè  âîçìîæíîñòü  ðàâíîöåííîãî  çàíÿòèÿ  ñâîáîäíîãî  âðåìåíè  äðóãèìè  ÷ëåíàìè  ñåìüè.  Âïðî÷åì  ýòîò  ëèìèò  ìîæåò  áûòü  íàðóøåí,  åñëè  ðå÷ü  èäåò  î  íåïðîäîëæèòåëüíîì  ïåðèîäå  çàíÿòèé  èëè  äîáðîâîëüíîì  ïîæåðòâîâàíèè  ÷àñòè  ñðåäñòâ  äëÿ  ñâîåãî  äîñóãà  äðóãèìè  ÷ëåíàìè  ñåìüè.  Õîòÿ  ðåøåíèå  î  ïëàòíûõ  çàíÿòèÿõ  ïî  îáùåìó  ðàçâèòèþ  ðåáåíêà  îáû÷íî  ïðèíèìàþò  ðîäèòåëè  íà  îñíîâàíèè  ñîáñòâåííîãî  ìíåíèÿ  î  èõ  öåëåñîîáðàçíîñòè,  ïîëåçíî  ó÷åñòü  îòíîøåíèå  ñàìîãî  ðåáåíêà  ê    ïîäîáíûì  çàíÿòèÿì,  à  ïîòîì  ñëåäèòü    êàê  óñâàèâàþòñÿ  èì  ïðîéäåííûå  óðîêè.  Åñëè  ó  ðåáåíêà  óñòîé÷èâîå  íåïðèÿòèå  ýòèõ  çàíÿòèé,  íåò  ñïîñîáíîñòåé  ê  îáó÷åíèþ  äàííîìó  ïðåäìåòó  èëè  ïðîãðåññ  â  åãî  äàëüíåéøèõ  ïîçíàíèÿõ  îñòàíîâèëñÿ,  ïîäóìàéòå  ñòîèò  ëè  äàëüøå  ôèíàíñèðîâàòü    ýòî  ìåðîïðèÿòèå.  Ìîæåò  áûòü  ëó÷øå  ñðåäñòâà  íàïðàâèòü  íà  äðóãèå  ñòîðîíû  ðàçâèòèÿ  åãî  ëè÷íîñòè  èëè  èíûå  ïîòðåáíîñòè  ñåìüè.  Ðàñõîäû  ñåìüè,  ñâÿçàííûå  ñ  ïðîôåññèîíàëüíîé  ïîäãîòîâêîé  äåòåé  èëè  ðîäèòåëåé,  îáû÷íî  êàñàþòñÿ  äîïîëíèòåëüíîãî  ïîäãîòîâèòåëüíîãî  îáó÷åíèÿ  ïåðåä  ïîñòóïëåíèåì  â  êîíêðåòíûé  âóç  (  íà  ïîäãîòîâèòåëüíûõ  êóðñàõ,  ñ  ÷àñòíûìè  ðåïåòèòîðàìè),  ïëàòíîå  îáó÷åíèå  â  êîììåð÷åñêîì  âóçå  äðóãèõ  ó÷åáíûõ  çàâåäåíèÿõ,  ïåðåïîäãîòîâêà  ñ  öåëüþ  ïåðåõîäà    íà  äðóãóþ  ðàáîòó  èëè  äîëæíîñòü,  ïîâûøåíèå  êâàëèôèêàöèè  ïóòåì  îáó÷åíèÿ  íà  ñïåöèàëèçèðîâàííûõ  êóðñàõ    (  ÷àùå  âñåãî  ïî  èíîñòðàííîìó  ÿçûêó,  êîìïüþòåðàì,  áóõó÷åòó).  Òàêîå  îáó÷åíèå  ïðåñëåäóåò  êîíå÷íóþ  öåëü  -  ðàáîòàòü  â  äàëüíåéøåì  ïî  èíòåðåñóþùåé  ñïåöèàëüíîñòè,  â    êîíêðåòíîé  îðãàíèçàöèè,  íà  îïðåäåëåííîì  ðàáî÷åì  ìåñòå  èëè  äîëæíîñòè.  ×àùå  âñåãî  îñíîâíûì  ìîòèâîì  äëÿ  äîïîëíèòåëüíîé  ïðîôåññèîíàëüíîé  ïîäãîòîâêè  ÿâëÿåòñÿ  âîçìîæíîñòü  ïîëó÷åíèÿ  áîëåå  âûñîêîé  îïëàòû  òðóäà  (  ïðè  ïðî÷èõ    óñòðàèâàþùèõ  óñëîâèÿõ)  ïî  ñðàâíåíèþ  ñ  äðóãèìè  ðàáî÷èìè  ìåñòàìè  èëè  îïàñåíèå  ïîòåðÿòü  ñâîå  ðàáî÷åå  ìåñòî  è  ñâÿçàííûé  ñ  íèì  óðîâåíü  çàðàáîòêà.  Â  ñëó÷àè,  êîãäà  îñíîâíûå  ìîòèâû  ðàñõîäîâ  íà  ïðîôåññèîíàëüíîå    îáðàçîâàíèå    -  ýêîíîìè÷åñêèå,  åñòü  âîçìîæíîñòü  êîëè÷åñòâåííî    îöåíèòü  ýôôåêòèâíîñòü  ýòèõ  ðàñõîäîâ.  Äëÿ  ýòîãî  íàäî  ñðàâíèòü  çàòðàòû  íà  äîïîëíèòåëüíîå  îáó÷åíèå  (  ñ  ó÷åòîì  äåíåæíîé  îöåíêè  çàòðàò  âðåìåíè  ÷ëåíîâ  ñåìüè  íà  îáó÷åíèå)  ñ  îæèäàåìûì  ïðèðîñòîì  çàðïëàòû  îòíîñèòåëüíî  òîé  êîòîðóþ  ïîëó÷àëè  áû  áåç  òàêîãî  îáó÷åíèÿ,  (  ñ    ó÷åòîì  îöåíêè  âåðîÿòíîñòè  ïîëó÷åíèÿ  áîëåå  äîõîäíîãî  ìåñòà  ïîñëå  îáó÷åíèÿ).  Òàê  êàê  çàòðàòû  íà  îáó÷åíèå    ÿâëÿþòñÿ  äîëãîâðåìåííûìè,  òî  íåîáõîäèìî  èõ  ñêîððåêòèðîâàòü  íà  âåëè÷èíó  êàïèòàëèçàöèè  (  ðîñò  ñåìåéíûõ  äîõîäîâ).

×òîáû  ýòè  ñðàâíåíèÿ  áûëè  îáîñíîâàííûìè,  íåîáõîäèìî  â  çàòðàòàõ  íà  îáó÷åíèå  ó÷åñòü  ïîòåðþ  çàðàáîòêà  çà  âðåìÿ  ó÷åáû  è  âîçìîæíîñòü  èõ  êàïèòàëèçàöèè,  ò.å.  âëîæåíèÿ  çàòðà÷åííûõ  (è  íåçàðàáîòàííûõ)    äåíåã  â  áàíêîâñêèå  äåïîçèòû,  öåííûå  áóìàãè,  íåäâèæèìîñòü  è  ò.ä.  ñ  öåëüþ  èõ  ðîñòà.  Äëÿ  áîëüøåé  ñðàâíèìîñòè  êàïèòàëèçèðîâàííóþ  ñóììó  çàòðàò    íà  îáó÷åíèå  öåëåñîîáðàçíî  ðàçëîæèòü  íà  ðàâíûå    åæåìåñÿ÷íûå  âûïëàòû  (  ðåíòó,  ñîñòîÿùóþ  èç  ïðîöåíòîâ  è  ÷àñòè  îñíîâíîé  ñóììû),  êîòîðûå  ìîæíî  áûëî  áû  ïîëó÷àòü  âìåñòî  äîïîëíèòåëüíîé  çàðïëàòû  â  òå÷åíèå  òàêîãî  æå  òðóäîâîãî  ïåðèîäà.

Â  îáùåì  âèäå  ðàñ÷åò  ìîæíî  ñäåëàòü  ïî  ñëåäóþùåé  ñõåìå.

Îöåíêà  îæèäàåìîãî  ðîñòà  äîõîäîâ  â  ðåçóëüòàòå  îáó÷åíèÿ  :

                 

                 Ç=  (  Ç1  -  Ç0)(  Ñ(Âï(Âó(Âð  , ãäå 

Ç-  îæèäàåìûé  ñðåäíåìåñÿ÷íûé  ðîñò  äîõîäîâ  â  ðåçóëüòàòå  ó÷åáû;

Ç1-  ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ  çàðïëàòà  íà  íàèáîëåå  âåðîÿòíîì  ðàáî÷åì    ìåñòå  ïîñëå  ó÷åáû  (  ñ  ó÷åòîì  ïåðñïåêòèâû  ñëóæåáíîãî  ðîñòà);

Ç0  -  ìåñÿ÷íàÿ  çàðïëàòà  äî  íà÷àëà  ó÷åáû  (  ñ  ó÷åòîì  âîçìîæíîãî  ðîñòà  áåç  ó÷åáû).  Åñëè  òðóäîâîé  ïåðèîä  íà÷èíàåòñÿ  ïîñëå  ó÷åáû,  òîãäà  Ç0  ìîæíî  âçÿòü  ñðåäíèé  ïî  íàðîäíîìó  õîçÿéñòâó.

Ñ-  êîýôôèöèåíò  ïîïðàâêè  íà  ñòðàõîâûå  âçíîñû  íà÷èñëÿåìûå  ðàáîòîäàòåëåì  íà  çàðïëàòó  (  ñåé÷àñ  â  ÐÔ  Ñ=  1,395);

Âó  -  âåðîÿòíîñòü  îêîí÷àíèÿ  ó÷åáíîãî  çàâåäåíèÿ.  Êîñâåííî  ìîæíî  îöåíèòü  ïî  ñîîòíîøåíèþ  ïðèåìà  è  âûïóñêà  ó÷àùèõñÿ  äàííîé  êàòåãîðèè  ïî  ñòðàíå,  äàííîìó  ó÷åáíîìó  çàâåäåíèþ  è  ò.ä.;

Âï-  âåðîÿòíîñòü  ïîñòóïëåíèÿ  â  äàííîå  ó÷åáíîå  çàâåäåíèå  (  áåðåòñÿ  òîëüêî  äëÿ  îöåíêè  çàòðàò  íà  ïîäãîòîâêó  ê  ïîñòóïëåíèþ  â  íåãî;

Âð-  âåðîÿòíîñòü  ïîñòóïëåíèÿ  íà  ðàáîòó  ñ  îæèäàåìîé  çàðïëàòîé  ïîñëå  îêîí÷àíèÿ  ó÷åáû.  Çàâèñèò  îò  ÷èñëà  âàêàíñèé,  ðûíêà  òðóäà,  êà÷åñòâà  ïîäãîòîâêè  è  ò.ä.

Çà  ñ÷åò  òîãî,  ÷òî  ýòè  äåíüãè  âëîæèëè  áû    íå  â  îáðàçîâàíèå,  à  äðóãèå  öåííîñòè  (  áàíêîâñêèå  äåïîçèòû,  öåííûå    áóìàãè,  íåäâèæèìîñòü  è  ò.ä.),  è  çàòåì  åæåìåñÿ÷íî  ïîëó÷àëè  áû  ðåíòó.

Â  îáùåì  âèäå  ðàñ÷åò  ìîæíî  ñäåëàòü  ñëåäóþùèì  îáðàçîì,  èñïîëüçóÿ  îáû÷íûé  êàëüêóëÿòîð.  

Îöåíêà    çàòðàò  ñðåäñòâ  íà  îáó÷åíèå  ñ  ïîïðàâêîé  íà  ïîòåðè    èç-çà  îòñóòñòâèÿ  êàïèòàëèçàöèè  âëîæåííûõ  äåíåã  è  íåïîëó÷åíèÿ    çàðïëàòû  çà  âðåìÿ  ó÷åáû,    åñëè  ó÷àùèéñÿ  èìååò  ñîâåðøåííîëåòíèé  âîçðàñò  è  ìîã  áû  ðàáîòàòü  âìåñòî  ó÷åáû.

                          Àîá=Ê0 ( (1+i)n + (Êò + Çò) ( (1+i) ( �EMBED Equation.3���



ãäå    Àîá  -  âåëè÷èíà  ñîâîêóïíûõ  çàòðàò  (  ïîòåðü),  ñâÿçàííûõ  ñ  îáó÷åíèåì.

         Êî  -  ïåðâîíà÷àëüíûå  çàòðàòû  íà  îáó÷åíèå  (    ïðåäîïëàòà  îáó÷åíèÿ  è  çàòðàòû  ñâÿçàííûå  ñ  ïîäãîòîâêîé    ê  ïîñòóïëåíèþ  â  ó÷åáíîå  çàâåäåíèå);

        Êò  -  åæåìåñÿ÷íàÿ  (  åæåãîäíàÿ)  ïëàòà  çà    îáó÷åíèå;

        Çò  -  åæåìåñÿ÷íàÿ  (  åæåãîäíàÿ)  ñðåäíÿÿ  îæèäàåìàÿ    çàðïëàòà    ñîâåðøåííîëåòíåãî  ó÷àùåãîñÿ,  åñëè  áû  îí  âìåñòî  ó÷åáû  ïîøåë  áû  íà  ðàáîòó  è  êàïèòàëèçèðîâàë  åå  â  òå÷åíèå  ñðîêà  ó÷åáû;

        i  -  ñðåäíèé  åæåìåñÿ÷íûé  (  ãîäîâîé)  äîõîä  î÷èùåííûé  îò  èíôëÿöèè,  êîòîðûé  ìîæíî  áûëî  áû  îæèäàòü  ïðè  êàïèòàëèçàöèè  ñðåäñòâ  çàòðà÷åííûõ  íà  îáó÷åíèå;

                 n- ÷èñëî  ìåñÿöåâ  (  ëåò  )  îáó÷åíèÿ.



Îöåíêà  âåëè÷èíû  ðåíòû,  êîòîðóþ  ìîæíî  áûëî  áû  ïîëó÷àòü  ïðè  êàïèòàëèçàöèè  ñðåäñòâ,  çàòðà÷åííûõ  íà  îáó÷åíèå:

                                              Ð=Àîá ( �EMBED Equation.3���

ãäå  m-  îæèäàåìîå  ÷èñëî    ìåñÿöåâ  (  ëåò)  ðàáîòû  ïîñëå  îáó÷åíèÿ;

åæåìåñÿ÷íàÿ  (  åæåãîäíàÿ  ðåíòà)  òèïà  àííóèòåòà  (  ò.å.  âêëþ÷àþùàÿ  â  ñåáÿ  íà÷èñëåííûé  ïðîöåíò  ïîãàøåíèÿ  ÷àñòè  îñíîâíîé  ñóììû).

Ïðåäïîëîæèì,  ÷òî  ïî  âûøåïðèâåäåííîé  ñõåìå  áóäåì  îöåíèâàòü  ïîñòóïëåíèå  ðåáåíêà  â  êîììåð÷åñêèé  âóç,  ñ  5-ëåòíèì  îáó÷åíèåì  (  60  ìåñÿöåâ)  è  ïëàòîé  100  äîë/ìåñÿö.  Ïîñëå  îêîí÷àíèÿ  âóçà  îæèäàåòñÿ,  ÷òî  îí  óñòðîèòñÿ  íà  ðàáîòó  ñî  ñðåäíåé  çàðïëàòîé  400  äîë/ìåñÿö  (  ñ  ó÷åòîì  ïîñëåäóþùåãî    ïðîäâèæåíèÿ  ïî  ñëóæáå),  ïðè  ñðåäíåé  çàðïëàòå  ïî  ñòðàíå  -  200  äîë/ìåñÿö.  Âåðîÿòíîñòü  îêîí÷àíèÿ  âóçà  îöåíèâàåòñÿ  â  0,9,  à  âåðîÿòíîñòü  ïîñòóïëåíèÿ  íà  äàííóþ  ðàáîòó-0,8.  Îæèäàåìûé  ïåðèîä  òðóäîâîé  äåÿòåëüíîñòè  ïîñëå  îêîí÷àíèÿ  âóçà-  38  ëåò  èëè  456  ìåñÿöåâ  (  ñ  22  ëåò  äî  60  ëåò).  Àëüòåðíàòèâîé  âóçó  áóäåò    ðàáîòà  íà  êîòîðîé  ðåáåíîê  â  ñðåäíåì  ìîã  áû  ïîëó÷àòü  â  ïåðèîä  îáó÷åíèÿ  â  âóçå  100  äîë/ìåñÿö.  Äëÿ  ðàñ÷åòîâ  êàïèòàëèçàöèè  ñðåäñòâ  ïîëàãàåì,  ÷òî    äåíüãè  ìîãëè  áû  áûòü  ïîëîæåíû  íà  áàíêîâñêèé  äåïîçèò  ,  íàïðèìåð  íà  âàëþòíûé  ñ÷åò  â  ñáåðáàíêå  ÐÔ  (  ñòàâêà  âêëàäà  «Îñîáûé»  Ñáåðáàíêà  Ðîññèè  -6%  ãîäîâûõ  èëè  0,5%  â  ìåñÿö)



 Ç= (400 äîë/ìåñ - 200 äîë/ìåñ) ( 1,395 ( 0,9 ( 0,8 = 201 äîë/ìåñ





Àîá= (100 äîë/ìåñ + 100 äîë/ìåñ) ( (1 + 0,005) ( �EMBED Equation.3��� = 200 ( 1,005 ( �EMBED Equation.3��� = 201 ( 270 = 54.270 äîë





Ð= 54.270 ( �EMBED Equation.3��� = �EMBED Equation.3��� ( 54.270 = 54.270 ( �EMBED Equation.3��� = 54.270 ( 

0,005573 = 302 äîë/ìåñ





Â  äàííîì  ïðèìåðå  ýêîíîìè÷åñêè  âûãîäíåé  áûëî  áû  êàïèòàëèçèðîâàòü  äåíüãè,  à  íå  âêëàäûâàòü  èõ  â  îáó÷åíèå  ðåáåíêà,  ò.ê.  åæåìåñÿ÷íàÿ  ðåíòà  êîòîðóþ  îí  ìîã  áû  ïîëó÷àòü  áûëà  íà  101  äîëëàð  âûøå,  ÷åì  ïðèáàâêà  â  çàðïëàòå  â  ðåçóëüòàòå  îáó÷åíèÿ.

Èçìåíèì  íåñêîëüêî  óñëîâèÿ  ïðåäûäóùåãî  ïðèìåðà.  Äîïóñòèì,  ÷òî  àëüòåðíàòèâîé  ïîñòóïëåíèÿ  â  êîììåð÷åñêèé  âóç  áûëà  áû  íå  äîñðî÷íàÿ  ðàáîòà,  à  ïîñòóïëåíèå  â  ãîñóäàðñòâåííûé  âóç  ñ  òåì  æå  ñðîêîì  îáó÷åíèÿ,  âåðîÿòíîñòüþ  îêîí÷àíèÿ  è  ïîñòóïëåíèÿ  íà  ðàáîòó,  íî  ñ  çàðïëàòîé  250  äîëëàð/ìåñÿö.  Îñòàëüíûå  äàííûå  òå  æå.  Òîãäà  ðàñ÷åò  áóäåò  ñëåäóþùèì:

           

           Ç=(400äîë/ìåñ - 250äîë/ìåñ) ( 1,395 ( 0,9 ( 0,8 = 150,7 ( 151äîë/ìåñ



           Àîá=100äîë/ìåñ ( (1+0,005) ( �EMBED Equation.3��� = 7011,89 ( 7012 äîë



             Ð=7012 ( �EMBED Equation.3��� = 7012 ( �EMBED Equation.3��� = 39 äîë/ìåñ



Â  ýòîì  ñëó÷àè  ñòàíîâèòñÿ  ýêîíîìè÷åñêè  âûãîäíåå  ïîñòóïàòü  â  êîììåð÷åñêèé  âóç,  ÷åì  îòêëàäûâàòü  ýòè  äåíüãè  â  áàíêå,  ò.ê.  ðåíòà  áóäåò  ïî÷òè  â  4  ðàçà  íèæå  ïðèáàâêè  äîõîäîâ.

Äðóãîé  ïðèìåð.  Ðàáîòíèê  ñ  îêëàäîì  200  äîë/ìåñ.    õî÷åò  ïîñòóïèòü  áåç  îòðûâà  îò  ðàáîòû  íà    ãîäè÷íûå  âå÷åðíèå  êóðñû  ïîâûøåíèÿ  êâàëèôèêàöèè  (  ñ  ïëàòîé  200  äîë/ìåñ.),  ïîñëå  îêîí÷àíèÿ  êîòîðûõ  åìó  îáåùàþò  íîâóþ  äîëæíîñòü  ñ  îêëàäîì  250  äîë/ìåñ.  Âåðîÿòíîñòü    îêîí÷àíèÿ  êóðñîâ  è  íîâîãî  íàçíà÷åíèÿ  áåðåì  ïî  0,9.  Ðàáîòíèêó  äî  ïåíñèè  îñòàëîñü  5  ëåò.  Äëÿ  êàïèòàëèçàöèè  áåðåì  ñòàâêó  âàëþòíûõ âêëàäîâ Ñáåðáàíêà ÐÔ  â  0,5%  â  ìåñÿö.



Ç= (250 äîë/ìåñ - 200 äîë/ìåñ) ( 0,9 ( 0,9 = 40,5 äîë/ìåñ



Àîá = 200 äîë/ìåñ ( (1+ 0,005) ( �EMBED Equation.3��� = 2479 äîë



Ð= 2479 äîë ( �EMBED Equation.3��� = 47,9 ( 48 äîë/ìåñ



Âûâîä  :  öåëåñîîáðàçíåå  ïëàòó  çà  êóðñû  ïîëîæèòü  â  áàíê  è  æèòü  íà  ðåíòó.

“Áåñïëàòíîå” øêîëüíîå îáðàçîâàíèå ñòàíîâèòñÿ  âñå áîëåå äîðîãèì.Ñðåäíåìåñÿ÷íûå ðàñõîäû ñåìüè íà êëàññíûå íóæäû,ïîäàðêè ó÷èòåëÿì,îõðàíó,ïðîåçä,îáåäû è äð. äîñòèãàþò â íåêîòîðûõ ãîñóäàðñòâåííûõ øêîëàõ 10-20 äîë. è áîëåå íà îäíîãî ó÷åíèêà.ò.å.1/5 è áîëåå ñðåäíåé çàðïëàòû. àëüòåðíàòèâîé åìó ìîæåò ñòàòü ýêñòåðíàò.

  Òàêàÿ  ôîðìà  îáó÷åíèÿ  ìîæåò  áûòü òàêæå óäîáíîé  äëÿ  äåòåé  ñ  ôèçè÷åñêèìè  äåôåêòàìè,  ñî  ñëàáûì  çäîðîâüåì,  ïñèõîëîãè÷åñêè  ðàíèìûõ,  à  òàêæå  äëÿ  îäàðåííûõ  äåòåé,  ñïîñîáíûõ  ê  óñêîðåííîìó  îáó÷åíèþ  èëè  óãëóáëåííîìó  èçó÷åíèþ  íå  ïðîôèëèðîâàííûõ  â  ñïåöøêîëàõ  ïðåäìåòîâ.  Äîñòàòî÷íî  âñïîìíèòü,  ÷òî  àìåðèêàíñêèé  èçîáðåòàòåëü  Ýäèñîí  ïîëó÷èë  òîëüêî  äîìàøíåå  îáðàçîâàíèå.  Òîëüêî  ñ  ïîìîùüþ  ýêñòåðíàòà  ðîäèòåëè  ìîãóò  îãðàäèòü  ðåáåíêà  îò  âðåäíîãî  âëèÿíèÿ  ñâåðñòíèêîâ,  åñëè  òàêàÿ  îïàñíîñòü  ñóùåñòâóåò.  Êðîìå  òîãî  ýêñòåðíàò  ìîæåò  ñîêðàòèòü  çàòðàòû  âðåìåíè  ðîäèòåëåé  è  äåòåé  íà  ïîåçäêè  â  øêîëó,  åñëè  îíà  íàõîäèòñÿ  íå  ðÿäîì  ñ  äîìîì.

Ìåõàíèçì  ýêñòåðíàòà  ðåãóëèðóåòñÿ  ïðèìåðíûì  ïîëîæåíèåì  î  ïîëó÷åíèè  îáùåãî  îáðàçîâàíèÿ  â  ôîðìå  ýêñòåðíàòà  (ïðèêàç  Ìèíîáðàçîâàíèÿ  ¹  225  îò  27  èþíÿ  1994  ã).  Íà  ýêñòåðíàòíóþ    ôîðìó  ìîãóò  ïåðåéòè  òîëüêî  èìåþùèå  íà÷àëüíîå  îáðàçîâàíèå.  Ïðè  íàëè÷èè  äîêóìåíòîâ  (  ñïðàâêè  î  ïðîìåæóòî÷íîé  àòòåñòàöèè  èëè  äîêóìåíò  î  çàêîí÷åííîì  íà÷àëüíîì  èëè  íåïîëíîì    ñðåäíåì  îáðàçîâàíèè)  è  ñâîáîäíûõ  ìåñò.  Äåòåé  ïðèíèìàþò  â  ýêñòåðíàòíóþ  øêîëó,  íà÷èíàÿ  ñ  5-îãî  êëàññà,  ãäå  îíè  ñäàþò  ýêçàìåíû  è  ïîëó÷àþò  ïðåäýêçàìåíàöèîííóþ  êîíñóëüòàöèþ  (  áåñïëàòíî  ïî  1  ó÷åáíîìó  ÷àñó  íà  ïðåäìåò).  Íî  áåñïëàòíûõ  êîíñóëüòàöèé  íå  õâàòàåò    è  ïðèõîäèòñÿ  ïëàòèòü  çà  äîïîëíèòåëüíûå  çàíÿòèÿ.  Ýêçàìåíû  îáû÷íî  áîëåå  ñòðîãèå,  ÷åì  â  îáû÷íûõ  øêîëàõ,  ãäå  ó÷èòåëÿ  çàèíòåðåñîâàíû  â  âûñîêèõ  îöåíêàõ,  êîñâåííî  õàðàêòåðèçóþùèõ  è    èõ  ñîáñòâåííóþ  ðàáîòó.  Ïðè  âûáîðå  ýêñòåðíàòíîé  øêîëû    âàæíî  óçíàòü  ñðîêè  ñäà÷è  ýêçàìåíîâ,  êàê  ïðîâîäÿòñÿ  êîíñóëüòàöèè  è  äðóãèå  óñëîâèÿ  (  â  êàæäîé  øêîëå  îíè  ðàçíûå).  Íàéòè  ïîäõîäÿùóþ  ýêñòåðíàòíóþ  øêîëó  â  Ìîñêâå    ìîæíî  â  îêðóæíîì  óïðàâëåíèè  îáðàçîâàíèÿ  èëè  â  êîìèòåòå  ïî  îáðàçîâàíèþ  ã.  Ìîñêâû  .  Ïðè  æåëàíèè  â  íà÷àëå  ãîäà,  â  ñåðåäèíå  è  â  êîíöå  åãî  êàæäûé  ýêñòåðí  èìååò  ïðàâî  âåðíóòüñÿ  â  îáùåîáðàçîâàòåëüíóþ  øêîëó.1)  

Ðàñòåò  ÷èñëî  ñòóäåíòîâ  îáó÷àþùèõñÿ  â  íåãîñóäàðñòâåííûõ  âóçàõ  íà  ïëàòíîé  îñíîâå  .  Â  1995/96  ã  èõ  áûëî  136  òûñ.  ÷åë  (  â  ò.÷.  äíåâíèêîâ  -  53  òûñ.,  âå÷åðíèêîâ  -14  òûñ.,  çàî÷íèêîâ  -61  òûñ.  è  â  ýêñòåðíàòå  -7,4  òûñ.  ÷åë),  à  ïðèíÿòî  çà  ãîä  -  52  òûñ.  ÷åë..1)    Ñåé÷àñ  íåãîñóäàðñòâåííûõ  âóçîâ  -193,  íî  ê  íà÷àëó  1997  ãîäà  òîëüêî  60  èç  íèõ  áûëè  àêêðåäèòîâàíû,  (  ïîñëå  âûïóñêà  ïåðâûõ  ñïåöèàëèñòîâ  è  ïðîõîæäåíèÿ  ãîñóäàðñòâåííîé  àòòåñòàöèè),  ò.å.  ïðèçíàíî,  ÷òî  êà÷åñòâî  îáó÷åíèÿ  â  íèõ  ñîîòâåòñòâóåò  ãîñòàíäàðòàì    è  âóç  ìîæåò  âûäàâàòü  ãîñóäàðñòâåííûé  äèïëîì  î  âûñøåì  îáðàçîâàíèè,  ïðåäîñòàâëÿÿ  ñòóäåíòàì  òàêèå  æå  ëüãîòû  (îòñðî÷êó  îò  âîåííîé  ñëóæáû,  ïðàâî  ïåðåâîäà  â  ãîñâóç  è  ò.ä.).  Ïîýòîìó  ïðè  âûáîðå    íåãîñóäàðñòâåííîãî  âóçà  íàäî,  â  ïåðâóþ  î÷åðåäü,  îáðàòèòü  âíèìàíèå  íà  ýòî.

Ñòîèìîñòü  ãîäà  îáó÷åíèÿ  â  òàêèõ  âóçàõ  ìîæåò  ðàçëè÷àòüñÿ  â  5-10  ðàç.  Â  Ìîñêâå  öåíà  î÷íîé  ôîðìû  îáðàçîâàíèÿ  ñîñòàâëÿåò  2-5  òûñ.  äîë.,  â  äðóãèõ  ãîðîäàõ-1-2  òûñ.  äîë.  Çàî÷íîå  è    âòîðîå  âûñøåå  îáðàçîâàíèå  â  1,5  -  2  ðàçà  äåøåâëå,  ÷åì    äíåâíîå.  Öåíà  âàðüèðóåò  è  ïî  ïðîôåññèÿì:  äèïëîì  þðèñòà  íà  15-30%%    äîðîæå,  ÷åì  ýêîíîìèñòà  (  â  òîì  æå  âóçå).

Êîíêóðñ  â  íåãîñóäàðñòâåííûõ  âóçàõ  îáû÷íî  íå  âûñîêèé,  à  â    íåêîòîðûõ  åãî  íåò  ñîâñåì  (  ïëàòè  è  ó÷èñü).  Íî  ïðèíÿòûå  áåç  îòáîðà  áåñòîëêîâûå  ñòóäåíòû  íå  òîëüêî  ñàìè  è  íå  ïîëó÷àò    îáðàçîâàíèÿ,  íî  è  áóäóò  ìåøàòü  ó÷èòüñÿ  äðóãèì.  Ïîýòîìó    íå  ñòîèò  âûáèðàòü  âóçû,  ãäå  îòñóòñòâóþò  âñòóïèòåëüíûå  ýêçàìåíû.

Â  íåãîñóäàðñòâåííûõ    âóçàõ  75%  ìåñò-  ïî  ìåíåäæìåòó,  þðèñïðóäåíöèè,  ýêîíîìè÷åñêèì  ñïåöèàëüíîñòÿì,  ïî  5%  -  ïñèõîëîãèÿ,  æóðíàëèñòèêà,  ôèëîëîãèÿ,  ëèíãâèñòèêà.  Ýêñïåðòû  ñ÷èòàþò,  ÷òî  â  òå÷åíèå  5  ëåò  ñîõðàíèòñÿ  óñòîé÷èâûé  ñïðîñ  íà  áóõãàëòåðîâ  (áîëåå  1  ìëí.  ðàáî÷èõ  ìåñò  çàíÿòî  ëèöàìè  áåç  äèïëîìà).  Ó  þðèñòîâ  ïåðñïåêòèâû  ÷óòü  õóæå.  Íàäåæäû  ñòàòü  áèçíåñ-àäâîêàòîì  ó  àáèòóðèåíòà  ïî÷òè  íåò  è  ñïðîñ  ÷åðåç  5  ëåò  â  îñíîâíîì  áóäåò  íà  íèõ  â  ãîñîðãàíàõ.  Ñïåöèàëüíîñòü  "ìåíåäæìåíò"  óæå  ñåãîäíÿ  âûçûâàåò  ëåãêîå  íåäîóìåíèå  ó  ðàáîòîäàòåëåé,  êîòîðûå  ñ÷èòàþò,  ÷òî  íà  ðàáîòó  ëó÷øå  âçÿòü  ÷åëîâåêà  ñ  áîëåå  êîíêðåòíûì  îáðàçîâàíèåì.  ×èñëî  ìåñò  ôèíàíñèñòîâ  è  áàíêèðîâ  áóäåò  ñîêðàùàòüñÿ.  Íåáëàãîïðèÿòåí  ïðîãíîç  äëÿ  ôèëîëîãîâ.  Ñïðîñ  íà  æóðíàëèñòîâ  è  ïñèõîëîãîâ  áóäåò  ñòàáèëåí,  íî  íåâåëèê.  Îæèäàåòñÿ  çíà÷èòåëüíûé  ðîñò  ñïðîñà  íà  èíæåíåðîâ  â  îáëàñòè  ýëåêòðîíèêè,  ñâÿçè,  òîíêîé  õèìèè,  ïèùåâîé  ïðîìûøëåííîñòè,  íî  ýòè  ñïåöèàëüíîñòè  öåëåñîîáðàçíî  ïîëó÷èòü  áåñïëàòíî  â  ãîñóäàðñòâåííûõ  âóçàõ.1)  

Äëÿ  âûáîðà  ìåñòà  ó÷åáû  ìîæíî  âîñïîëüçîâàòüñÿ  äàííûìè  ðåéòèíãîâ  âóçîâ.  Ñàìûé  îáñòîÿòåëüíûé  ðåéòèíã  100  ëó÷øèõ  âóçîâ  ñòðàíû  ïóáëèêóåò  æóðíàë  "Êàðüåðà".  Êàæäûé  âóç  îöåíèâàåòñÿ  ïî  20  ïîêàçàòåëÿì,  â  ò.  ÷.  êîíêóðñó  (  ÷èñëî  ÷åëîâåê  íà  ìåñòî  çà  ïîñëåäíèé  ãîä  ),  ñðåäíåìó  áàëëó  øêîëüíîãî  àòòåñòàòà  àáèòóðèåíòîâ,  ñðåäíåìó  áàëëó  âûïóñêíûõ  ýêçàìåíîâ,  ïðîöåíòó  âûïóñêíèêîâ  ïîñòóïèâøèõ  â  àñïèðàíòóðó,  ìàãèñòðàòóðó  è  òðóäîóñòðîåííûõ  ïî  ñïåöèàëüíîñòè  â  òå÷åíèå  6  ìåñÿöåâ  ïîñëå  âûïóñêà,  îáåñïå÷åííîñòè  îáùåæèòèåì,  ðàçìåðàì  áþäæåòà  íà  1  ñòóäåíòà.  Âîçãëàâëÿþò  ñïèñîê  ÌÃÓ,  ÌÔÒÈ,  Ôèíàíñîâàÿ  Àêàäåìèÿ  ïðè  Ïðàâèòåëüñòâå  ÐÔ.  Æóðíàë  ïðèâîäèò  çíà÷åíèÿ  âñåõ  ýòèõ  ïîêàçàòåëåé  ïî  êàæäîìó  âóçó,  ÷òî  ïîçâîëÿåò  ñäåëàòü  ñâîé  îòáîð  ïî  òåì  ïîêàçàòåëÿì,  êîòîðûå  ÿâëÿþòñÿ  äëÿ  âàñ  ïåðâîñòåïåííûìè.1)  Åñëè  ïðèíÿòî  ðåøåíèå  î  ïëàòíîì  îáó÷åíèè  öåëåñîîáðàçíî  îáçâîíèòü  ïî  îáúÿâëåíèÿì  îðãàíèçàöèè  ïðåäëàãàþùèå  ýòè  óñëóãè,  ÷òî  ïîçâîëèò  âûáðàòü  îïòèìàëüíóþ  ñ  òî÷êè  çðåíèÿ  öåíû  è  äðóãèõ  óñëîâèé  îáó÷åíèÿ.  Îïåðàòèâíóþ  èíôîðìàöèþ  î  öåíàõ  îáó÷åíèÿ  è  äðóãèõ  óñëîâèÿõ  âóçîâ,  òåõíèêóìîâ,  ïîäãîòîâèòåëüíûõ  è  ñïåöèàëüíûõ  êóðñîâ  ïî  Ìîñêâå  è  Ìîñêîâñêîé  îáëàñòè  ïóáëèêóåò  åæåíåäåëüíèê  "Êóäà  ïîéòè  ó÷èòüñÿ"  (  åñòü  â  áèáëèîòåêàõ  ).

Äëÿ  òåõ  êòî  ìå÷òàåò  òðóäîóñòðîèòü  ñâîèõ  äåòåé  çà  ðóáåæîì  ïðèâëåêàòåëüíûì  ñòàíîâèòñÿ  îáó÷åíèå  â  çàïàäíûõ  âóçàõ.  Íî  ñòîèìîñòü  îáó÷åíèÿ  â  íèõ  âûñîêàÿ.    Íàïðèìåð,  â  50  ëó÷øèõ  áðèòàíñêèõ  âóçàõ  îíà  êîëåáëåòñÿ  îò  5,4  òûñ.  äî  17,6òûñ.  ôóíòîâ  â  ãîä.  Íî  â  Ðîññèè  åñòü  îêîëî  äåñÿòêà  ïðåäñòàâèòåëüñòâ  çàïàäíûõ  îáùåñòâåííûõ  ôîíäîâ,  äàþùèõ  ãðàíòû  äëÿ  áåñïëàòíîãî  îáó÷åíèÿ  çà  ðóáåæîì  (  íåìåöêèé  ÄÀÀÄ,  àìåðèêàíñêèé  "Àêò  â  ïîääåðæêó  ñâîáîäû",  Áðèòàíñêèé  ñîâåò  è  äð.  ).  Äëÿ  ó÷åáû  â  øêîëå  áåðåò  òîëüêî  "Àêò  â  ïîääåðæêó  ñâîáîäû"  (  ñ  15  ëåò,  êîíêóðñ  40  ÷åë.  íà  êàæäîå  èç  920  ìåñò,  ñäàþò  2  òåñòà  ïî  àíãëèéñêîìó  ÿçûêó,  æèâóò  â  àìåðèêàíñêèõ  ñåìüÿõ  ).  Ñòóäåíòàì  ãðàíò  äàþò  òîëüêî  íà  1  ãîä  (  ïîýòîìó  âìåñòî  äèïëîìà  ìîæíî  ïîëó÷èòü  òîëüêî  ñåðòèôèêàò  îá  îêîí÷àíèè  ó÷åáíîãî  êóðñà  ).  Òåì  íå  ìåíåå  êîíêóðñ  îáû÷íî  10  -  20  ÷åë.  íà  ìåñòî,  íàäî  ñäàòü  ýêçàìåí  íà  çíàíèå  ÿçûêà  (  óðîâíÿ  íå  íèæå  TOEFL  )  èìåòü  ðåêîìåíäàöèè  ïðåïîäàâàòåëåé,  âûñîêèå  îöåíêè,  ïðîéòè  ñîáåñåäîâàíèå  è  äð.  Áîëüøèíñòâî  ôîíäîâ  ïëàòÿò  òàê  æå  ñòèïåíäèþ  (  îò  200  äîë/ìåñ  ).2)  

Îñíîâíûìè  ïðåäìåòàìè  äëÿ  çàíÿòèÿ  ñâîáîäíîãî  âðåìåíè  ÿâëÿåòñÿ  âèäåî-àóäèîàïïàðàòóðà,à  â  ïîñëåäíåå  âðåìÿ  òàêæå  êîìïüþòåðíàÿ  òåõíèêà.

Öåíû  íà  òåëåâèçîðû  çàâèñÿò  ïðåæäå  âñåãî  îò  ðàçìåðà    ýêðàíà,  ôèðìû  -èçãîòîâèòåëÿ,  ìåñòà  ïðîäàæè,  íàëè÷èÿ  äîïîëíèòåëüíûõ  ôóíêöèé           (  ñòåðåîçâóê,  òåëåòåêñò,  êàäð  â  êàäðå)  è  ïîâûøåííîãî  êà÷åñòâà  (  øèðîêèé  ôîðìàò,  ÷åðíûé  êèíåñêîï,  ðàçâåðòêà  100  Ãö,  ÷èñëî  ñèñòåì  ïðèåìà  è  êàíàëîâ).  Ñïåöèàëèñòû  ñ÷èòàþò,  ÷òî  êà÷åñòâî  èìïîðòíûõ  òåëåâèçîðîâ  (  îäíîãî  êëàññà)  âûðàâíèëîñü  è  íå  èìååò  ïðèíöèïèàëüíîãî  çíà÷åíèÿ  êàêîé    ôèðìû  òåëåâèçîð  âû  ïîêóïàåòå,  è  ãäå  îí  áûë  ñîáðàí  (  95%  òåëåâèçîðîâ  Ôèëëèïñ,  Ñîíè,  Ãðóíäèíê    è  äðóãèõ  èçâåñòíûõ  ôèðì  ñîáèðàþòñÿ  â  Þãî-Âîñòî÷íîé  Àçèè).  Íàèáîëåå  âûèãðûøíûì  ñîîòíîøåíèåì  êà÷åñòâà  /  öåíû  ó  ìîäåëåé  þæíîêîðåéñêèõ    ôèðì  Ñàìñóíã,  Ãîëäñòàð,  Äàéâîî.  Â    Ìîñêâå  ìîæíî    êóïèòü  ìîäåëè  ýòèõ  ôèðì  ñ  äèàãîíàëüþ  63  ñì  çà  255  äîë,  54  ñì  -139  äîë,  37  ñì  -120  äîë.  Áîëüøèíñòâî  äîïîëíèòåëüíûõ  ôóíêöèé  è  óëó÷øåííûõ  ïàðàìåòðîâ  ïî÷òè  íåçàìåòíû  ðÿäîâîìó  ïîòðåáèòåëþ  èëè  ïðîñòî  íå    ðàáîòàþò  â  ðîññèéñêèõ  óñëîâèÿõ,  ïîýòîìó      ïåðåïëà÷èâàòü  çà  íèõ  äî  1000  è  áîëåå  äîëëàðîâ  ñïåöèàëèñòû  ñ÷èòàþò  íå  îïðàâäàííûì.  Òàê  ñòåðåîçâóê  è  øèðîêèé  ýêðàí  áóäóò  ðàáîòàòü  òîëüêî  ïðè  ïðîñìîòðå  ôèëüìîâ  ñ  ëàçåðíûõ  äèñêîâ,  ÷àñòè  âèäåîêàññåò  è  îòäåëüíûõ  ïðîãðàìì  ñïóòíèêîâîãî  òåëåâèäåíèÿ,  òåëåòåêñò  ÷àùå  âñåãî  âîñïðîèçâîäèòñÿ  ëàòèíñêèì  àëôàâèòîì.  Êàäð  â  êàäðå  (  ôóíêöèÿ  «nun»)  ïðè  íàëè÷èè  â  òåëåâèçîðå  îäíîãî  òþíåðà  âòîðóþ  êàðòèíêó  ïîêàæåò  òîëüêî    ñ  âèäåîìàãíèòîôîíà,  â  áîëåå  äîðîãèõ  ìîäåëÿõ-  ïî  íåìîé  êàðòèíêå  ñëåäÿò  çà  íà÷àëîì  îæèäàåìîé    ïåðåäà÷è  ïî  äðóãîìó  êàíàëó,  íî  åñëè  çà  íåé  ñëåäèòü  ïðèñòàëüíî  ýòî  âëèÿåò  íà  ïñèõèêó.  Óëó÷øåííûå  êà÷åñòâà  êàðòèíêè  â  òåëåâèçîðàõ  ñ    ïîâûøåííîé  ÷àñòîòîé  ðàçâåðòêè  (  100Ãö)  ìîæíî  çàìåòèòü  òîëüêî  åñëè  óòêíóòüñÿ  íîñîì  â  ýêðàí.  Åñòü  ìîäåëè  èìåþùèå  äî  28  ñèñòåì  ïðèåìà  ñèãíàëà  è  äî  100  òåëåêàíàëîâ.  Íî  99%  ðîññèÿí  ïîëüçóþòñÿ  òîëüêî  2  ñèñòåìàìè  PAL/SECAM    ÂÖ/ÄÊ,  äëÿ  ïîëüçîâàòåëåé  êîëëåêòèâíûõ  àíòåíí  (  â  Ìîñêâå)  ïîäàþò  12  êàíàëîâ,  à  ïî  ñïóòíèêîâîìó  òåëåâèäåíèþ  -  åùå  10-20.1)  

Åñëè  ðàäèóñ  êðèâèçíû  òåëåâèçèîííîãî  ýêðàíà  (  R)  1,  8  ðàçà  áîëüøå,  ÷åì  ó  êèíåñêîïà  ñî  ñôåðè÷åñêîé  ïîâåðõíîñòüþ,  òîãäà  ýêðàí  ñ÷èòàåòñÿ  ïëîñêèì,  åñëè  R=  2,0-  ñâåðõïëîñêèì,  åñëè  R=2,5-  óëüòðàïëîñêèì,  à  ñâûøå  4,0  -  ïðàêòè÷åñêè  ïëîñêàÿ  ïîâåðõíîñòü.  ×åì  âûøå  R  òåì  êàðòèíêà  èçîáðàæåíèÿ  áîëåå  åñòåñòâåííàÿ    è  ìåíüøå  áëèêîâ  íà  ýêðàíå  îò  âíåøíèõ  èñòî÷íèêîâ  ñâåòà.  Íî  ïëîñêèé  ýêðàí  òðåáóåò  äîðîãîñòîÿùåé  äèíàìè÷åñêîé  ôîêóñèðîâêè  ýëåêòðîííîãî  ëó÷à  (  áåç  íåå  ÷åòêîñòü  èçîáðàæåíèÿ  íà  êðàÿõ  ïëîñêîãî  ýêðàíà  áóäåò  íà  20-30%  õóæå).  Ó  òåëåâèçîðîâ  ñ    íåáîëüøèì  ýêðàíîì  (  14-20  äþéìîâ  ïî  äèàãîíàëè)  åãî  ïëîñêîñòíîñòü    îñîáîé  ðîëè  íå  èãðàåò,  è  òðàòèòü  äîïîëíèòåëüíûå  ñðåäñòâà  íå  ñòîèò  äëÿ  òåëåâèçîðîâ  ñ  äèàãîíàëüþ  21-25  äþéìîâ  ïëîñêèé  è  óëüòðàïëîñêèé  ýêðàí-  æåëàòåëüíû,  à  áîëåå  29  äþéìîâ-  îáÿçàòåëüíû.

Ïðè  ïîêóïêå  òåëåâèçîðà  ïðåæäå  âñåãî  ïðîâåðÿþò    ïàðàìåòðû  ,  îò  êîòîðûõ  çàâèñèò  êà÷åñòâî  èçîáðàæåíèÿ  -  ÷èñòîòó  öâåòà,  áàëàíñ  áåëîãî,  óðîâåíü  ÷åðíûõ  öâåòîâ,  ôîêóñèðîâêó,  öâåòîïåðåäà÷ó.  Ëó÷øå  âñåãî  ïðîâåðêó  âåñòè  ïî  óíèâåðñàëüíîé  èñïûòàòåëüíîé  òàáëèöå  íà  òåëåýêðàíå.Ïîýòîìó  ïîêóïàòü òåëåâèçîð íàäî äíåì.êîãäà ýòó òàáëèöó ïîêàçûâàþò êàê çàñòàâêó.

Ñíà÷àëà  ïðîâåðÿþò  ðàáîòîñïîñîáíîñòü  ðó÷åê  è  êíîïîê    îðãàíîâ  óïðàâëåíèÿ  (  è  ïóëüòà  äèñòàíöèîííîãî  óïðàâëåíèÿ).  Áàëàíñ  áåëîãî  öâåòà  ïðîâåðÿþò  íà  ÷åðíî-áåëîì  èçîáðàæåíèè  (  âûêëþ÷àþò  êàíàë  öâåòíîñòè)  â  ïîëîæåíèè  ðåãóëÿòîðà  êîíòðàñòíîñòè  íà  ìèíèìóì  êîíòðàñòíîñòè.    Áåëîå    ïîëå  íà  ñåðîé  øêàëå  íå  äîëæíî  áûòü  îêðàøåíî  êàêèì-ëèáî  öâåòîì.  Óðîâåíü  ÷åðíîãî  öâåòà  ïðàâèëüíûé,  åñëè  ÷åðíûå  äåòàëè  êàæóòñÿ    ÷åðíûìè  ïðè  ñðåäíåì  ïîëîæåíèè  ðåãóëÿòîðà  ÿðêîñòè.  ×èñòîòà  öâåòà    óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ  åñëè  ïðè  ÷åðíî-áåëîì  èçîáðàæåíèè  âåñü  ýêðàí  ñâåòèòüñÿ  îäíîðîäíûì  áåëûì  öâåòîì.  Ïðè  õîðîøåì  êà÷åñòâå  ôîêóñèðîâêè  ÷åòêî  ðàçëè÷àþòñÿ  ðàñòðîâûå  ñòðîêè  ïðè  ñëàáîì  ñâå÷åíèè  ýêðàíà  áåç  èçîáðàæåíèÿ  èëè  âûñîêà  ÷åòêîñòü  ìåëêèõ  äåòàëåé  â  èçîáðàæåíèè.  Ïðàâèëüíîñòü  öâåòîïåðåäà÷è    îöåíèâàåòñÿ  ïî  çíàêîìûì  öâåòàì  (  òðàâà,  íåáî,  ëèöà  ëþäåé  è  ò.ä.).

Ïðè  èçó÷åíèè  èíñòðóêöèè  îáðàòèòå  âíèìàíèå,  ÷òîáû  òåëåâèçîð  ïðèíèìàë  â  äåöèìåòðîâîì  äèàïàçîíå,  èìåë  àâòîìàòè÷åñêèé  âûáîð  ñòàíäàðòà  ÷àñòîò  (  ðîññèéñêîãî  èëè  åâðîïåéñêîãî),  àâòîìàòè÷åñêèé  âûáîð  ñèñòåìû    öâåòíîãî  òåëåâèäåíèÿ  (  ÑÅÊÀÌ  èëè  ÏÀË),  àâòîìàòè÷åñêîå  ïîääåðæàíèå  áàëàíñà  áåëîãî  öâåòà;  âîçìîæíîñòü  ïîäêëþ÷åíèÿ  âèäåîìàãíèòîôîíà  íà  âîñïðîèçâåäåíèå  è  çàïèñü  òåëåïåðåäà÷.1)  

Êà÷åñòâî  òåëåïðèåìà  çàâèñèò  íå  òîëüêî  îò  òåëåâèçîðà,  íî  è  ïðèåìíîé  àíòåííû.  Îò  êîìíàòíîé  àíòåííû    ëþáîé  ôîðìû    êà÷åñòâåííîå  èçîáðàæåíèå  ìîæíî  ïîëó÷èòü  òîëüêî  âáëèçè  òåëåöåíòðà.  Óëè÷íûå  àíòåííû  ïðèåìà  îòäåëüíûõ  äèàïàçîíîâ  (  äëÿ  1-5  êàíàëà,  6-12  êàíàëà,  ÄÌÂ-  äèàïàçîíà)  ìîæíî  êóïèòü  çà  20-60  äîë.  Íàèáîëåå  óäà÷íûìè  ñ÷èòàþòñÿ  àíòåííû  ãîëëàíäñêîé  ôèðìû  Finke  (  íàïðèìåð,  Finke  R  7102  íà  1-5  êàíàëû  çà  40-45  äîë),  à  òàêæå  ìîäåëè  S1307,TE4513,DC4591.1)  

Ýêîíîìè÷åñêè  âûãîäíåå  ïîêóïêà    âñåâîëíîâîé    àêòèâíîé  èëè  ïàññèâíîé  àíòåííû  (  ëó÷øå  ïàññèâíóþ,  áåç  óñèëèòåëÿ),  íî  ïðè  ýòîì  íåêîòîðûå  õàðàêòåðèñòèêè  áóäóò  õóæå,  ÷åì  ó  äèàïàçîííûõ.  Ïðèåìëåìîå  êà÷åñòâî  ó  àíòåíí  ïðåäïðèÿòèé  Àëüìåòüåâñêà,  Ïåðâîóðàëüñêà,  Ëüâîâà,  à  òàêæå    «Äåëüòà»  (Ñïá)  ïðè  íåâûñîêîé  öåíå  (  16-30  äîë.),  íî    ó  íèõ  ñëàáûé    ìåòðîâûé  äèàïàçîí.  Õîðîøèå  àíòåííû  ñàðàòîâñêîãî  «ÐÝÌÎ»    (  Òâèí,  Êîëèáðè,  Àëüáàòðîñ)  èìåþò  öåíó  13-40  äîë,  (  íî  íå  ìàêñèìàëüíî  âûæàòî  óñèëåíèå  ÄÌÂ).  Õîðîøè  àíòåííû    ïðîèçâîäñòâà  ÑØÀ,  ôèðìû  «ÒÀÍÄÓ»,  íî  îíè  äîðîãèå.  Òåëåàíòåííà  äîëæíà  óñòàíàâëèâàòüñÿ  ìàêñèìàëüíî  âûñîêî  îðèåíòèðîâàííîé  íà  òåëåöåíòð,  óäàëåííîé  îò  ìåòàëëè÷åñêèõ  ïðåäìåòîâ,  èìåòü  ìàêñèìàëüíî  êîðîòêèé  êàáåëü  ñíèæåíèÿ  (  áåç  «ñðîñòêîâ»)  è  èìåòü  íàäåæíîå  çàçåìëåíèå  .2)  

Âñå    áîëüøåé  ïîïóëÿðíîñòüþ  íà÷èíàþò  ïîëüçîâàòüñÿ  ñïóòíèêîâûå  àíòåííû  .  Áîëüøèíñòâî  èõ  â  Ðîññèè  îðèåíòèðîâàíû  íåïîäâèæíî  íà  òî÷êó  íåáîñêëîíà  13  âîñòî÷íîé  äîëãîòû,  èç  êîòîðîé  ìîæíî  ïðèíèìàòü  áåñïëàòíûå  ïðîãðàììû  (  îê.  30)  â  ñèñòåìå  PAL  ñî  ñïóòíèêîâ  Hjt  Bird    (  æàð  ïòèöà)  è  EutelsatII-F1.  «Òàðåëêè»    äèàìåòðîì  45  ñì  îáåñïå÷èâàþò  õîðîøèé  ïðèåì  òîëüêî  â  ñåâåðî-çàïàäíîì  ðåãèîíå  ñòðàíû,  à  âîñòî÷íåå  íóæíû    àíòåííû,  äèàìåòðîì  0,66-2  ì.  Öåíà  íåïîäâèæíîé    òàðåëêè  êîëåáëåòñÿ  îò  40  äî  100  äîë.  (  â  çàâèñèìîñòè  îò  äèàìåòðà).  Â    ôîêóñå  àíòåííû  ñòàâèòñÿ  êîíâåêòîð  -  óñòðîéñòâî  óëàâëèâàíèÿ  è  óñèëåíèÿ  ñèãíàëà  (  öåíîé  50-60  äîë.),  êîòîðîå  êàáåëåì  ñâÿçàíî  ñî  ñïóòíèêîâûì  ïðèåìíèêîì  (  ðåñèâåðîì  èëè  òþíåðîì).

Ñàìûå  äåøåâûå  òþíåðû  äëÿ  íåïîäâèæíûõ  àíòåíí  ñ  îäíèì  âõîäîì  (  áåç  ýêðàííîé  ãðàôèêè)  ñòîÿò  30-50  äîë.  (  íàïðèìåð,  Strong  NTV  12000  èç  êîìïëåêòà  ÍÒÂ  -  ïëþñ,  Protec-9000,  Lasat  LS-3800,  Skardin  200L2).  Äëÿ    æåëàþùèõ  «  áðîäèòü»  ïî  íåáó    ïî  âñåìó  ìîðþ  òåëåâèçèîííûõ  ñïóòíèêîâ  íåîáõîäèì  òþíåð  ñ  ïîçèöèîíåðîì    (íàïðàâëÿþùåãî  àíòåííó  íà  çàäàííóþ  òî÷êó  íåáà)  è  äåêîäåðîì,  äëÿ  äåøèôðîâêè  ñèãíàëîâ  ïëàòíûõ  òåëåïðîãðàìì.  Òàêèå  òþíåðû  ñòîÿò  îò  200  äî  800  äîë.,  à  èìåþùèå  äîïîëíèòåëüíî  ôóíêöèè  øóìîïîäàâëåíèÿ,  ñòåðåîçâóêà,  àâòîìàòè÷åñêîãî  íàâåäåíèÿ  òàðåëêè  íà  íóæíûé  ñïóòíèê  è  îïòèìèçàöèè  íàñòðîéêè  ÷àñòîòû    ñ  çàïîìèíàíèåì  êîîðäèíàò  ñïóòíèêîâ  (  äî  64)  ñòîÿò  700-1300  äîë.  (íàïðèìåð,  LT8700).  Öèôðîâûå    òþíåðû,  ïîçâîëÿþùèå  ïðèíèìàòü  ñî  ñïóòíèêîâ  èíôîðìàöèþ  èíòåðíåò  ,  ìóëüòèìåäèéíóþ  è  ò.ä  ñòîÿò  700-900  äîë.  (  â  îñíîâíîì,  Nokia  DV  9200,9500,9600,L-BOX  è    Echostar9600).  ×òîáû  «áðîäèòü»  íóæíû  àíòåííû  ñ  ýëåêòðîïðîâîäîì  çà  150-400  äîë.

Èòàê,  äëÿ  ïðèåìà  áåñïëàòíûõ  ñïóòíèêîâûõ  ïðîãðàìì      äîñòàòî÷íî  ïðèîáðåñòè  îáîðóäîâàíèå  (  àíòåííó,  êîíâåêòîð,  òþíåð)  íà  170-200  äîë.,  à  äëÿ  ïðèåìà  ñîòåí  ïðîãðàìì    ñ  äåñÿòêîâ    ïëàòíûõ  ñïóòíèêîâ  -900-1200  äîë.  Êðîìå  òîãî  íåîáõîäèìà    ïîêóïêà  ñïåöèàëüíîé  êàðòî÷êè  (  60-120  äîë.),  êîòîðàÿ  âñòàâëÿåòñÿ  â    äåêîäåð  äëÿ  «îòïèðàíèÿ»    ïëàòíûõ  òåëåïðîãðàìì.  Íî  òåëåïðîãðàììû  (  íîâîñòè,  êèíî,  ìîäà  è  ò.ä.)  òðàíñëèðóþòñÿ    íà  åâðîïåéñêèõ  ÿçûêàõ  áåç  ïåðåâîäà.  Ïîýòîìó  ïðåæäå  ÷åì  äåëàòü  òàêóþ  ïîêóïêó,  ïîäóìàéòå  íóæíî  ëè  ýòî  âàì,  à  åñëè  äà,  òî  âûÿñíèòå  çàðàíåå  êàêèå  ñïóòíèêè  «âèäíû»  â  âàøåé  ìåñòíîñòè.  Âïðî÷åì  ñåé÷àñ    ðàçâîðà÷èâàåòñÿ  áîëüøàÿ    ñåòü    è  ðóññêîÿçû÷íûõ  òåëåñïóòíèêîâ  (  äëÿ  ÍÒÂ  ïëþñ  è  ò.ä.)1)  

Âèäåîâîñïðîèçâîäÿùàÿ  àïïàðàòóðà  ïðåäñòàâëåíà  âèäåîïëååðàìè  è  âèäåîìàãíèòîôîíàìè.  Ïîñëåäíèé  èìååò    âñòðîåííûé  òþíåð,  ïîçâîëÿþùèé  âî  âðåìÿ  ïðîñìîòðà  ïî  òåëåâèçîðó  ïåðåäà÷è,  çàïèñûâàòü    äðóãîé  òåëåêàíàë  èëè  äåëàòü  çàïèñü  âîîáùå  íå  âêëþ÷àÿ  òåëåâèçîð.  Êðîìå  òîãî  îíè  áîãà÷å  îñíàùåíû  âñïîìîãàòåëüíûìè  ôóíêöèÿìè  îáëåã÷àþùèõ  ìîíòàæ  äîìàøíåãî  ôèëüìà,  ïðîãðàììèðóþòñÿ    íà  âêëþ÷åíèå  çàïèñè  òåëåïåðåäà÷è  â  çàäàííîå  âðåìÿ  ñóòîê,  íåäåëè,  ìåñÿöà.  Â  îñòàëüíîì,  â  ò.÷.  ïî  êà÷åñòâó  èçîáðàæåíèÿ  è  çâóêà  ,  âèäåîïëååðû  ïî÷òè  íå  óñòóïàþò  âèäåîìàãíèòîôîíàì,  à  ñòîÿò  â  1,5-2  ðàçà  è  áîëåå  äåøåâëå  ïîñëåäíèõ.  Âèäåîïëååðû  áûâàþò  ïèøóùèå  è  íå  ïèøóùèå.  Åñëè  âû  àáñîëþòíî  óâåðåíû,  ÷òî  íèêîãäà  â  æèçíè  íå  áóäèòå    çàïèñûâàòü  òåëåïåðåäà÷  èëè  ôèëüìîâ,  òîãäà  ìîæíî  êóïèòü  íå  ïèøóùèé  âèäåîïëååð.  Íî  ïîëó÷åííàÿ  ïðè  ýòîì  ýêîíîìèÿ  â    10-15  äîë  âðÿä  ëè  áóäåò  îïðàâäàííîé.

Ïîòðåáíîñòè  áîëüøèíñòâà  ñåìåé  óäîâëåòâîðèò  äåøåâûé  ïèøóùèé  âèäåîïëååð  ñ  ìèíèìàëüíûì  íàáîðîì    ñåðâèñíûõ  ôóíêöèé  èìåþùèé  ïðîñòîå  óïðàâëåíèå  (  àâòîòðåíèíã,  ïîêàäðîâûé  ïðîñìîòð,  àâòîñòîï,  äèñòàíöèîííîå  óïðàâëåíèå,  àâòîî÷èñòêà    ãîëîâîê).  Ïðèìåðîì,  ìîæåò  ñëóæèòü  ìîäåëü  P-RN830AW  (    ôèðìà  LG)  ñ    îòëè÷íûì  êà÷åñòâîì  èçîáðàæåíèÿ  ïðè  öåíå    135  äîë.  Äëÿ  æåëàþùèõ  ñîçäàòü  äîìàøíèé  êèíîòåàòð  íåîáõîäèì  àïïàðàò  ñ  Hi-Fi-  ñòåðåîçâóêîì.    Îäíèì  èç  íàèëó÷øèõ  ñðåäè  íèõ  â  íàñòîÿùåå  âðåìÿ    ÿâëÿåòñÿ  âèäåîïëååð    VCP-HF5CZ  ôèðìû  Toshiba  ñ  öåíîé  168  äîë.  (  èìååò  òàêæå  äîëãîâå÷íûå  âèäåîãîëîâêè    ñ  ãèäðîôèëüíûì  èîííûì  ïîêðûòèåì  è  ðåæèì  Long  Play,  óâåëè÷èâàþùèé  â  2  ðàçà    äëèòåëüíîñòü  âèäåîçàïèñè  íà  êàññåòó  ïðè  óõóäøåíèè  êà÷åñòâà).1)  

Ñðåäè  âèäåîìàãíèòîôîíîâ  ðàçëè÷àþò  2-õ  ãîëîâî÷íûå  (  âîçìîæíîñòè  áëèçêè  ê  âèäåîïëååðàì),  4-õ  ãîëîâî÷íûå  (  íà  30-50%  äîðîæå,  íî  ó  íèõ  ëó÷øå  êà÷åñòâî  ñòîï-êàäðà,  áîëüøå  ñåðâèñíûõ  ôóíêöèé,  ìîãóò  ïèñàòü  â  ðåæèìå  Long  Play)  èëè  4-õ    ãîëîâî÷íûå  ñ    Hi-Fi-  ñòåðåîçâóêîì  (  6-  òè  ãîëîâî÷íûå,  åùå  äîðîæå  íà  30-40%,  îòëè÷àþòñÿ  îáúåìíûì  çâóêîì).  Äîëãîâå÷íîñòü  âèäåîàïïàðàòóðû  çàâèñèò  ïðåæäå  âñåãî  îò  òèïà  øàññè  (  ñòàíèíû)  ëåíòîïðîòÿæíîãî  ìåõàíèçìà.  Ëó÷øèì  ñ÷èòàåòñÿ  ëèòûå  øàññè,  íî  îíè    äîðîãè  è  ðåäêè  (  â  îñíîâíîì,  íà  ñòàðûõ  ìîäåëÿõ).  Áîëüøèíñòâî  ñîâðåìåííûõ  ìîäåëåé  èìååò  øòàìïîâàííîå  øàññè  ñî  çíà÷èòåëüíî  óñèëåííûì  ëèòûì  îñíîâàíèåì.  Îíè  äåøåâëå,  íî  äîñòàòî÷íî  íàäåæíû.  Íàèìåíåå    äîëãîâå÷íû  ìîäåëè  ñî  øòàìïîâàííûì  øàññè  ñî  ñëàáûì  óñèëåíèåì  (  èëè  áåç  óñèëåíèÿ),  îíè  ïîñòåïåííî  ðàçáàëòûâàþòñÿ  è  õàðàêòåðèñòèêè  àïïàðàòà  óõóäøàþòñÿ.

Âèäåîêàìåðû  íà  ðûíêå  ïðåäñòàâëåíû  êàìåðàìè  ïîä    êàññåòû  îáû÷íîãî  ðàçìåðà  (  ôîðìàò  VHS  è  S-VHS)  è  êàìêîðäåðàìè  äëÿ  êîìïàêòíûõ  âèäåîêàññåò.  Ïåðâûå    çàïèñûâàþò  íà  êàññåòû    áîëüøîé  åìêîñòè  (  äî  240  ìèí),  êîòîðûå  ìîæíî    ñðàçó  æå  âñòàâëÿòü  â    âèäåîïëååð  äëÿ  âîñïðîèçâåäåíèÿ.  Íî  òàêèå  êàìåðû  î÷åíü  ãðîìîçäêè    íåóäîáíû  â  èñïîëüçîâàíèè              (  îáû÷íî,  óñòàíàâëèâàþò  íà  ïëå÷î  äëÿ    ñúåìêè)..  

Ïîýòîìó  äëÿ    äîìàøíèõ  öåëåé,  êàê  ïðàâèëî,  ïîêóïàþò  áîëåå  äåøåâûå  êàìêîðäåðû,  ëåãêî  óìåùàþùèåñÿ  â  îäíîé  ðóêå  (  âåñ  0,2-1  êã),  íî  èñïîëüçóþùèå  áîëåå  äîðîãèå  è  ìàëîåìêèå  êàññåòû,    êîòîðûå  ïîòîì    íàäî  ïåðåïèñûâàòü  íà  áîëüøèå  êàññåòû    (  äëÿ  àðõèâíîãî  õðàíåíèÿ,  ìîíòàæà  è  ò.ä.)  Ïðè  âûáîðå  êàìêîðäåðà  ïðåæäå  âñåãî  íàäî  ðåøèòü  êàêîé  èç  ôîðìàòîâ  âàì  íóæåí:  àïïàðàò  ïîä  ïëåíêó  øèðèíîé  8  ìì  (  ôîðìàò  Video-8,Hi-8)    èëè  ïîä  îáû÷íóþ  ïîëóäþéìîâóþ  ïëåíêó  (  ôîðìàòû  VHS-C  è  S-VHS-C)/    Êàññåòû  ñ  ïåðâûõ  êàìåð  íåëüçÿ    ñìîòðåòü  íà  îáû÷íûõ  âèäåîàïïàðàòàõ          (  òîëüêî  åñëè  ïîäêëþ÷èòü  êàìåðó    ê  òåëåâèçîðó  è  ÷åðåç  íåãî),  âòîðûå  ìîæíî  ñìîòðåòü,  åñëè  âñòàâèòü  ïðåäâàðèòåëüíî  â  àäàïòåð.  Çàòî  êàññåòû  ñ  8-ìèëëèìåòðîâîé  ïëåíêîé    èìåþò  áîëüøóþ  åìêîñòü  (  äî  90  ìèí  âìåñòî  45  ìèí)  è  ÿðêîñòü  èçîáðàæåíèÿ  íåñêîëüêî  ëó÷øå  (  â  îñíîâíîì  òîëüêî  äëÿ  ÷åðíî-áåëîãî  è  íà  î÷åíü  õîðîøåé  ïëåíêå).

×åòêîñòü  èçîáðàæåíèÿ  â  ôîðìàòàõ  S-VHS,S-VHS-C,Hi-8  çíà÷èòåëüíî  âûøå,  ÷åì  â  ôîðìàòàõ  Video  8,  VHS,VHS-C  (  400  ëèíèé  ðàçëè÷èìûõ    â  êàäðå,  ïðîòèâ  240).

Íàèáîëåå  ñîâåðøåííàÿ  ìåõàíèêà  ñ÷èòàåòñÿ  ó  êàìåð  ôèðìû  Panasonic  (  ëèòîå  îñíîâàíèå  ëåíòîïðîòÿæíîãî  ìåõàíèçìà,  à  ó  äðóãèõ  ôèðì-  øòàìïîâàííîå),  ñòåêëÿííàÿ  îïòèêà-  ó  ôèðìû  Canon,  âûñîêàÿ  íàäåæíîñòü-    ó  Õèòà÷è  (  ïðî÷íûé  êîðïóñ  ñ  çàùèòîé  îò  ïûëè  è  âëàãè).

Öåíà  âèäåîêàìåðû  çàâèñèò  îò  íàëè÷èÿ  äèñòàíöèîííîãî  óïðàâëåíèÿ,  ïîäñâåòêè  è  ðó÷íîé  ôîêóñèðîâêè  (  íóæíû  ïðè    ñëàáîé  îñâåùåííîñòè  è  ò.ä.);  ðó÷íîé  óñòàíîâêè  áàëàíñà  áåëîãî  ïî  ëþáîìó  îáúåêòó  (  äëÿ  êîððåêòèðîâêè  öâåòîâ);  ñòàáèëèçàòîðà  íàïðÿæåíèÿ  (  ñìÿã÷àåò  ðàçìàçûâàíèå  èçîáðàæåíèÿ  ïðè  ðåçêèõ  òîë÷êàõ),  òàéìåðíîé  ñúåìêè  (  çàìåäëåííîé , ïîêàäðîâîé    è  ò.ä.),  ñòåðåîçâóêà,  ñïåöýôôåêòîâ  (  íàëîæåíèå  èçîáðàæåíèé,  ñîçäàíèå  ðàçíûõ  ôîíîâ  ïðåâðàùåíèÿ  îáúåêòîâ    è  ò.ä.),  ìîíèòîðà,  ëèòèåâîãî  àêêóìóëÿòîðà  (  äîëãîâå÷íåå  êàäìèåâîãî),  èíäåêñíîãî  ïîèñêà  íóæíîãî  êàäðà,  ôóíêöèè  ìîíòàæíûõ  âñòàâîê,  à  òàêæå  ìèíèìàëüíîé  îñâåùåííîñòè  îáúåêòà  è  âåëè÷èíû  òðàíñôîêàöèè  (  ñòåïåíü  óâåëè÷åíèÿ  /  óäàëåíèÿ  îáúåêòîâ).  Íå  âñå  èç  ýòèõ  ôóíêöèé    îïðàâäûâàþò    äîïîëíèòåëüíûå  çàòðàòû.  Ñòàáèëèçàòîð  íàïðÿæåíèÿ  íå  çàìåíèò,  îïûòíîãî  îïåðàòîðà,  îñóùåñòâëÿþùåãî  ïëàâíîå  ïåðåìåùåíèå  êàìåðû.  Êà÷åñòâî  ñòåðåîçâóêà  âñåãäà  íèçêîå  èç-çà  ìàëûõ  ðàçìåðîâ  ìèêðîôîíîâ  ,  øóìîïîìåõ  ìåõàíèçìîâ  êàìåðû  (  äëÿ  êà÷åñòâåííîãî  çâóêîçàïèñè  èñïîëüçóþò  âûíîñíîé  ìèêðîôîí,  åñëè  åñòü  äëÿ  íåãî  ãíåçäî    â  êàìåðå).  Ïðè  î÷åíü  âûñîêîì  óâåëè÷åíèè  (  öèôðîâàÿ  òðàíñôîêàöèÿ  â  íåêîòîðûõ  ìîäåëÿõ  äîñòèãàåò  140-200  êðàò)  èç-çà  äðîæàíèÿ  ðóê  èçîáðàæåíèå  îêàçûâàåòñÿ  î÷åíü  ðàçìàçàííûì  (  íóæíà  óñòàíîâêà  íà  øòàòèâ).  Íàâîäêà  êàìåðû  ïî  îáû÷íîìó  âèäåîèñêàòåëþ  íå  íàìíîãî  ñëîæíåå,  ÷åì  ïî  âûíîñíîìó    æèäêîêðèñòàëëè÷åñêîìó      ìîíèòîðó,  à  ÷åòêîñòü  êàðòèíêè  íà  ÷åðíî-áåëîì  ýêðàíå  âûøå,  ÷åì  íà  öâåòíîì,  ÷òî  âàæíî  ïðè  ñúåìêè.  Òèï  àêêóìóëÿòîðà    èìååò  çíà÷åíèå  ëèøü  ïðè  î÷åíü  ÷àñòîì  èñïîëüçîâàíèè  êàìåðîé    è  íàðóøåíèè  óñëîâèé  çàðÿäêè  àêêóìóëÿòîðîâ.  Íè  îäèí  èç  îïðîøåííûõ  ìíîþ  çíàêîìûõ,  è  èìåþùèé  äîðîãóþ  êàìåðó,  íèêîãäà  íå  ïîëüçîâàëñÿ  ñïåöýôôåêòàìè.  Ïîýòîìó    äëÿ  áîëüøèíñòâà    ïîòðåáèòåëåé  äîñòàòî÷íà  äåøåâàÿ    âèäåîêàìåðà  «áåç  íàâîðîòîâ».  Íàïðèìåð,  Ïàíàñîíèê  RX7  ñòîèìîñòüþ  îêîëî  300  äîë.  (  ÂÂÖ,  ïàâèëüîí  «Îïòèêà»).Ìîÿ  ñåìüÿ  óæå    4  ãîäà  ïîëüçóåòñÿ  áîëåå  ñòàðûì  àíàëîãîì  ýòîé    ìîäåëè  (  RX1),  ïðè  ýòîì  äîâîëüíà  êà÷åñòâîì  è  ïðîñòîòîé    ñúåìîê.

Íåäàâíî  ïîÿâèëèñü  öèôðîâûå  âèäåîêàìåðû    (  ôîðìàò    DV  ).  Ó  íèõ  áîëåå  âûñîêàÿ    ÷åòêîñòü  èçîáðàæåíèÿ  (  500  ëèíèé),  âèäåîìàòåðèàë  ìîæíî  îáðàáàòûâàòü    íà  êîìïüþòåðå,  íåîãðàíè÷åííî  õðàíèòü  è  êîïèðîâàòü  áåç  óõóäøåíèÿ  êà÷åñòâà.  Íî  öåíà    èõ  (  îò  1200  äîë.)  ïîêà  ñëèøêîì  âåëèêà.

Âèäåîêàìåðà  äëÿ  ñåìüè  íå  ïðîñòî  îäíî  èç  ñðåäñòâ  îðãàíèçàöèè  äîñóãà,  ýòî  -  ñâîåîáðàçíàÿ  «ìàøèíà  âðåìåíè»,  çàïèñûâàþùàÿ  êóñî÷åê  ñåìåéíîé  æèçíè,  èíòåðåñíûå  ñîáûòèÿ,  êîòîðûå  ñ  êàæäûì  ãîäîì  áóäóò  äëÿ  âàñ  äîðîæå  è  èíòåðåñíåå,  îñîáåííî  êîãäà  áëèçêèõ,  èçîáðàæåííûõ  òàì,  íå  áóäåò  â  æèâûõ.  Ïîýòîìó  ëó÷øå  íå  îòêëàäûâàòü  è  êóïèòü  åå  õîòÿ  áû  â  ñêëàä÷èíó  íà  íåñêîëüêî  ñåìåé  (  ÷àñòîòà  ïîëüçîâàíèÿ  -  îáû÷íî  íå  ïðåâûøàåò  íåñêîëüêèõ  ÷àñîâ  íà  1  ñåìüþ  â  ãîä). 

 Áîëåå  äåøåâîé  ÷àñòè÷íîé  àëüòåðíàòèâîé    âèäåîêàìåðû  ÿâëÿåòñÿ    ôîòîàïïàðàò.  Äëÿ  ìàññîâîãî  ïîòðåáèòåëÿ,  â  îñíîâíîì,  ïðåäíàçíà÷åíû  êîìïàêòíûå  è  çåðêàëüíûå  ôîòîêàìåðû.  Ïåðâûå  («ìûëüíèöû»)  î÷åíü  ïðîñòûå  â  îáñëóæèâàíèè  (  íå  íóæíà  ðó÷íàÿ  ôîêóñèðîâêà,  óñòàíîâêà  âûäåðæêè  è  ò.ä.)  è  äåøåâû  (  îò  10  äîë.),  âòîðûå-  ïîçâîëÿþò  ðåãóëèðîâàòü  óñëîâèÿ  ñúåìêè  â  øèðîêîì  äèàïàçîíå  (  ïóòåì  ñìåíû    îáúåêòèâà,  ðó÷íîé  óñòàíîâêè    âûäåðæêè  è  äèàôðàãìû,  èñïîëüçîâàíèÿ  âíåøíåãî  îñâåùåíèÿ  è  ò.ä.)  è  ñòîÿò  îò  200  äî  3  òûñ.  äîë.  Êà÷åñòâî  æå  ñíèìêîâ    â  òèïè÷íûõ  óñëîâèÿõ  ñúåìêè  íà  õîðîøèõ  àïïàðàòàõ  îáîèõ  òèïîâ,  ïî  ìíåíèþ  ñïåöèàëèñòîâ,  ìàëî  îòëè÷àþòñÿ.  Ïîýòîìó  «ìûëüíèöû»  âûáèðàþò  ïðåèìóùåñòâåííî  ëþäè  ñëàáî    âëàäåþùèå  òåõíèêîé  ôîòîñúåìêè  (  à  òàêèõ  áîëüøèíñòâî),  çåðêàëüíûå  àïïàðàòû  -  ïðîôåññèîíàëû    è  ëþáèòåëè,  çàíèìàþùèåñÿ  ôîòîòâîð÷åñòâîì,  õóäîæåñòâåííîé  ñúåìêîé,  ñëàéäàìè  è  ò.ä.    

Ïðîâåðèòü  êà÷åñòâî  ôîòîàïïàðàòà  ïðè  ïîêóïêå  î÷åíü  òðóäíî,  à  âåðíóòü  åãî  â  ñëó÷àè  íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî  êà÷åñòâà  ñíèìêîâ  óäàñòñÿ  òîëüêî  ïðè  íàëè÷èè  ÿâíîãî  áðàêà  (  ÷òî  áûâàåò  ðåäêî).  Êðîìå  òîãî  âû  ðèñêóåòå  çàãóáèòü  äîðîãîñòîÿùóþ  ïëåíêó  è    óíèêàëüíûå    ñíèìêè,  ïîâòîðèòü  êîòîðûå  íå  âñåãäà  âîçìîæíî.  Ó  áîëüøèíñòâà  ôèðì  êà÷åñòâî  àïïàðàòîâ  «ïëÿøåò»  î÷åíü  ñèëüíî.  Àïïàðàò  ó  çíàêîìîãî  ìîæåò  ñíèìàòü  õîðîøî,  à  êóïëåííûé  âàìè  òîé  æå  ìîäåëè-  èç  ðóê  âîí  ïëîõî.  (  Ê  ñîæàëåíèþ,  â  ýòó  êàòåãîðèþ  ïîïàëè  è  îòå÷åñòâåííûå  ïðîèçâîäèòåëè).  Ïîýòîìó  ñïåöèàëèñòû  ðåêîìåíäóþò  ïîêóïàòü  ôîòîàïïàðàòû  òîëüêî  èçâåñòíûõ  ôèðì,  ñòàáèëüíîå  âûñîêîå  êà÷åñòâî  ïðîäóêöèè  êîòîðûõ  ãàðàíòèðîâàíî.

Äëÿ    êîìïàêò  -àïïàðàòîâ-  ýòî  ìîäåëè  5  êîìïàíèé:  Nikon,  Canon,  Minolta,  Olympus,    Pentax.  Êà÷åñòâî  ñíèìêà  ïðåæäå  âñåãî  çàâèñèò  îò  îáúåêòèâà,  ïîýòîìó  ñïåöèàëèñòû  ñîâåòóþò  ïîêóïàòü  àïïàðàòû  òîëüêî  ñî  ñòåêëÿííîé,  à  íå  ïëàñòìàññîâîé  îïòèêîé  (  ñòîÿò  îò  45  äîë.).  Àïïàðàò  ñ  ïåðåìåííûì  ôîêóñíûì  ðàññòîÿíèåì  (  ñ  âûäâèãàþùèìñÿ  çóì-  îáúåêòèâîì  )  ñíèìàåò  õóæå,  ÷åì  îáúåêòèâ  ñ  ïîñòîÿííûì  ôîêóñíûì  ðàññòîÿíèåì  (  ïðè  îäèíàêîâîé  öåíå  êàìåð).  Çàòî  ïåðâûå    ïîçâîëÿþò  óìåíüøèòü  ðàññòîÿíèå  äî  îáúåêòà  -  äî  0,5  ì.  Âòîðîé  ïî  çíà÷åíèþ  ïàðàìåòð    äëÿ  êîìïàêò-êàìåð-àâòîôîêóñèðîâêà.  Ñàìûå  ïðîñòûå  ìîäåëè    åå  íå  èìåþò  è    äàþò  óäîâëåòâîðèòåëüíûå  ñíèìêè  íà  äàëüíîñòè  îò  1,5  äî  8-10  ì  (  ïðè  ðàññòîÿíèè  ìåíåå  1,  5  ì  ñíèìîê  áóäåò  èñïîð÷åí).  Ïî  ðåçóëüòàòàì  òåñòèðîâàíèÿ  íàèáîëåå  êà÷åñòâåííûå  ñíèìêè  â  ýòîì  êëàññå  êàìåð  ïîëó÷åíû  íà    Canon  Prina  BF-7  (  65  äîë.);  è  Pentax  PC-100  (  42  äîë.).  1)    Êàìåðû  ñ  ïðîñòåéøåé  àâòîôîêóñèðîâêîé    ïî  èíôðàêðàñíîìó  ëó÷ó  ñíèìàþò  îò  1  ì  äî    áåñêîíå÷íîñòè.  Íàèëó÷øåå  êà÷åñòâî  îòìå÷àåòñÿ  ó    Olympus  AF-10  mini(  84  äîë.),  Canon  Prima  AF-7  (  80  äîë.).  Äëÿ  âñåõ  ìîäåëåé  îáîèõ  êëàññîâ  íåîáõîäèìà  íåãàòèâíàÿ  ïëåíêà  âûñîêîé  ÷óâñòâèòåëüíîñòè  (  ISO  400),  ïðè  ýòîì  ôîòîâñïûøêà  ýôôåêòèâíà  áóäåò  äî  5  ì.  Îáúåêòû    íåñêîëüêî  óäàëÿþòñÿ  îáúåêòèâîì,  ïîýòîìó  ñíèìàòü  ëèöà  ëþäåé  íàäî  ìàêñèìàëüíî  êðóïíûì  ïëàíîì  (  íå  çàáûâàÿ    î  ìèíèìàëüíîì  ðàññòîÿíèè).  Êîìïàêò-  êàìåðû  ñ  ñîâåðøåííîé  àâòîôîêóñèðîâêîé  (  áåç  çóìà)  ïîçâîëÿþò  ñíèìàòü  ñ  0,6-0,3  ì,  äàþò  âûñîêóþ  êîíòðàñòíîñòü.  Íàèëó÷øèå  â  ýòîì  êëàññå  -  Pentax  Espio  Mini  (    200  äîë.)  è  (  Canon  Prima  Mini  II  (102  äîë.)).  Öåíû    íà  êàìåðû  ñ  çóì-  îáúåêòèâîì  êîëåáëþòñÿ  îò  110  äî  430  äîë.  è  çàâèñÿò    îò  äèàïàçîíà  ôîêóñíîãî  ðàññòîÿíèÿ,  ñåðâèñíûõ  ôóíêöèé.

Ïîÿâèâøèåñÿ  â  1991    öèôðîâûå  ôîòîêàìåðû  ïîçâîëÿþò    ñðàçó  óâèäåòü  ñíèìîê,  îáðàáàòûâàòü  è  õðàíèòü  åãî  íà  êîìïüþòåðå,  îòêàçàòüñÿ  îò  ôîòîïëåíêè  è  ôîòîáóìàãè.  Íî  öåíà  èõ  ïîêà  î÷åíü  âûñîêà  (  îò  270  äîë.    äî    1000  äîë.),  à  êà÷åñòâî  ôîòîãðàôèè  íà  ïîðÿäîê  íèæå  îáû÷íûõ.

  Ôîòîàïïàðàòû  ìãíîâåííîé  ñúåìêè  (  Ïîëÿðîèäû)  ñòîÿò  îò  40  äîë.    (  Polaroid  636  Close  Up,  ñíèìîê  8õ8  ñì),  à  ñ  àâòîôîêóñèðîâêîé  -  îò  60  äîë.(  Polaroid  636  AF),  íî  êà÷åñòâî    ñíèìêîâ  â  íèõ  íèæå  ÷åì  îáû÷íûõ  ;  àïïàðàòû    áîëåå  ãðîìîçäêèå,  ÷åì  êîìïàêòíûå;  åìêîñòü  êàìåðû  -  âñåãî  10  ñíèìêîâ,  ñíèìêè-ìàëåíüêèå  (  â  äîðîãèõ  êàìåðàõ-  äî  10õ10  ñì,  â  äåøåâûõ  8õ8  ñì);  èõ  òðóäíî  óâåëè÷èâàòü  è    òèðàæèðîâàòü,  öåíà  1  ñíèìêà  -  â  2  ðàçà  âûøå  îáû÷íûõ  (  10  ñíèìêîâ  600  Plus  ñòîÿò  îò  10  äîë.  ).2)  

Ñîâðåìåííûé    àóäèîðûíîê  ïðåäñòàâëåí  â  îñíîâíîì  ìàãíèòîëàìè,  ìóçûêàëüíûìè  öåíòðàìè,  àóäèîïëååðàìè,  ÑÄ-  ïðîèãðûâàòåëÿìè.

Àóäèîïëååðû  (  êàðìàííûå  ìàãíèòîôîíû    ñ  íàóøíèêàìè)  ñòîÿò  îò  3  äîë.  (  èç  ÊÍÐ,  ×åðêèçîâñêèé  ðûíîê),  à  ïðèåìëåìîãî  êà÷åñòâà  -  îò  17  äîë.  (  Panasonic  RQ-P35/45).  Öåíà  çàâèñèò  îò  òèïà  ïåðåìîòêè  (  â  îäíó  èëè  äâå  ñòîðîíû),  íàëè÷èÿ  òþíåðà  (  ðàäèîïðèåìíèêà)  è  äèàïàçîíà  ïðèíèìàåìûõ  èì  âîëí;  ñèñòåìû  øóìîïîäàâëåíèÿ    (Dolby  B),  óñèëåíèÿ  íèçêèõ  ÷àñòîò,  ïîëîñû  âîñïðèçâîäèìûõ  ÷àñòîò  (  ìàêñèìóì  30-18000  Ãö),  íàëè÷èÿ  îïðåäåëèòåëÿ  òèïà  ïëåíêè,  âîçìîæíîñòè  ïîèñêà  ïåñåí  ïî  ïàóçàì,  íàëè÷èÿ  âñòðîåííîãî  ãðîìêîãîâîðèòåëÿ  è  ôóíêöèè  çàïèñè.

Ïëååðû  ñíàáæàþòñÿ  îòêðûòûìè  ëåãêèìè  íàóøíèêàìè  áåç  ñîåäèíèòåëüíîé      äóãè  èëè  çàêðûòûìè  ñ  ñîåäèíèòåëüíîé    äóãîé.  Ïîëåçíî  èìåòü  îáà  òèïà.  Ïåðâûé  óäîáåí  äëÿ  óëèöû:  ìåíüøå  çàìåòåí  è  ïîçâîëÿåò  ñëûøàòü  çâóêè  óëèöû    (  ïðèâåòñòâèÿ    çíàêîìûõ,  ñèãíàë  àâòîìîáèëÿ).  À  âòîðûå  ïðåäïî÷òèòåëüíû  äëÿ    äîìà,  ò.ê.  ëó÷øå  «îòðåçàþò»  îêðóæàþùèå  øóìû.

Ïîëåçíî  îñíàùåíèå  ïëååðà  òþíåðîì.  Îáû÷íî  îíè  ðàáîòàþò  â  äèàïàçîíå  ÀÌ  (88-108  ìÃö.)  è  Fm  (  530-1600  êÃö.).  Êîìïëåêòà  áàòàðååê  õâàòàåò  íà  8-12  ÷àñîâ  ðàáîòû  êàññåòû  è  20-30  ÷àñ.    ðàäèî.  Åñëè  çàïëàòèòü  íà  18-20  äîë.    áîëüøå,  ìîæíî  êóïèòü  ïëååð  ñ  êîìïëåêòîì  àêêóìóëÿòîðîâ  è  çàðÿäíûì  óñòðîéñòâîì.  Ïðè  ÷àñòîì  èñïîëüçîâàíèè  ýòî  ìîæåò  áûòü  îïðàâäàíî.  Íî  íàäî  ó÷åñòü,  ÷òî  âðåìÿ  âîñïðîèçâåäåíèÿ  ñ  àêêóìóëÿòîðàìè  â  2-2,5  ðàçà  ìåíüøå.  Ñðåäè  ôóíêöèè  ïëååðà  ïîëåçíû  àâòîðåâåðñ  (  ïîçâîëÿåò    âîñïðîèçâåñòè  îáå  äîðîæêè  íå  ïåðåñòàâëÿÿ  êàññåòó)  è  àâòîñòîï  (  âûêëþ÷àåò  ïëååð  ïî  îêîí÷àíèþ  ëåíòû).  Õîðîøî,  êîãäà  ïëååð  èìååò  âñòðîåííûé  äèíàìèê  (  íàïðèìåð,  äëÿ  äîìàøíåãî    ñëóøàíèÿ  ðàäèî  è  ò.ä.).  Íàëè÷èå  ïåðåêëþ÷àòåëÿ  «ìîíî/  ñòåðåî»  ïîìîæåò  óëó÷øèòü  çâóê  âêëþ÷åíèåì  ðåæèìà  «ìîíî»,  êîòîðûé  ìåíåå  ÷óâñòâèòåëüíûé  ê  øóìàì  è  ïîìåõàì,  ÷åì  «ñòåðåî»  çâóê.  

Ìíîãèå  äîðîãèå  ìîäåëè  èìåþò  2-3  ïîëîñíûå  ýêâàëàéçåðà,  ðåãóëèðóþùèå  òåìáð  íà  íèçêèõ,  âûñîêèõ    è  ñðåäíèõ  ÷àñòîòàõ,  ïåðåêëþ÷àòåëü  ìåãàáàñà  äëÿ  íèçêî÷àñòîòíîé  êîððåêöèè,  ñèñòåìó    øóìîïîíèæåíèÿ  Dolby  B.  Åñëè  âû  ïîëüçóåòåñü    êà÷åñòâåííûìè  ôîíîãðàììàìè,  íåò  íåîáõîäèìîñòè  â  ýêâàëàéçåðàõ,  êîòîðûå  íóæíû  äëÿ  ñëàáûõ  «ãëóõèõ»  çàïèñåé,  è  õîðîøóþ  ìîãóò  èñêàçèòü.  Ñèñòåìà  Dolby  B  ïîäàâèò  øóì  òîëüêî  íà  êàññåòàõ,  çàïèñàííûõ  ñ  èñïîëüçîâàíèåì  ýòîé  æå  ñèñòåìû.  Îáû÷íî  åå  ïðèìåíÿþò  äëÿ  ñòàðûõ  çàïèñåé  íå  âûñîêîãî  êà÷åñòâà.  Ñîâðåìåííàÿ  æå  ìóçûêà    òèðàæèðóåòñÿ  ñ  âûñîêîêà÷åñòâåííûõ  îðèãèíàëîâ,  íå  òðåáóþùèõ  äîïîëíèòåëüíîé  øóìîïîíèæàþùåé    êîððåêöèè.1)

Ìàãíèòîëû  (  ïåðåíîñíîé  ìàãíèòîôîí  ñ  ðàäèîïðèåìíèêîì)  ñòîÿò  îò  20  äîë.    Öåíà  çàâèñèò  îò  òèïà  çâó÷àíèÿ  (  ìîíî  èëè  ñòåðåî);  ìîùíîñòè  óñèëèòåëÿ,  òèïà    òþíåðà  (  àíàëîãîâûé    èëè  öèôðîâîé  äèàïàçîí  ïðèíèìàåìûõ  âîëí,  íàëè÷èå  àâòîíàñòðîéêè,  ïàìÿòè  äëÿ  õðàíåíèÿ  êîîðäèíàò  íóæíûõ    ðàäèîñòàíöèé  ,  ïîèñêà  è  áûñòðîãî  âûõîäà  íà  íèõ);ïîëîñû  âîñïðîèçâîäèìûõ  ÷àñòîò , ÷èñëà  êàññåòîìåñò  (  îäíî  èëè  äâà);  òèïà  àêóñòè÷åñêîé  ñèñòåìû  (  îäíîïîëîñíàÿ  èëè  äâóõïîëîñíàÿ  äëÿ  íèçêèõ  è  âûñîêèõ  ÷àñòîò);  íàëè÷èÿ  óñèëèòåëÿ  íèçêèõ  ÷àñòîò,  ÑÄ-ïðîèãðûâàòåëÿ  (  äëÿ  ëàçåðíûõ  äèñêîâ);  ñèñòåìû  ïîèñêà  íóæíîé  ïåñíè  (  íà  ïëåíêå,  äèñêå);  ãíåçäà    äëÿ  ïîäêëþ÷åíèÿ  âíåøíèõ  óñòðîéñòâ  (  ìèêðîôîíà,  äèíàìèêîâ  è  ò.ä.);    äèñòàíöèîííîãî  óïðàâëåíèÿ.

Ïîâûøåííûì  ñïðîñîì  ïîëüçóþòñÿ  àâòîìîáèëüíûå  ìàãíèòîëû.  Ìîäåëè  óìåðåííîé  öåíû    (  95-170  äîë.)  îáû÷íî  èìåþò  âåñü    íåîáõîäèìûé  íàáîð  ôóíêöèé  õîðîøåãî  êà÷åñòâà.  Ñðåäè  íèõ  àâòîìàòè÷åñêèé  ïîèñê  è  ïðîãðàììèðîâàíèå  ðàäèîñòàíöèé,  ïåðåõîä  ñî  ñòåðåî  íà  ìîíî  ðåæèì  (  äëÿ  óñòîé÷èâîãî  ïðèåìà),  àâòîðåâåðñ  êàññåò,  ðåãóëèðîâêà  ñòåðåîáàëàíñà  è  òåìáðà,  òîíêîêîìïåíñàöèÿ  (  Lo  è  D  ).  Ïðè  âûáîðå  ìîäåëè  îñîáîå  âíèìàíèå  íàäî  óäåëèòü  íà  ìîùíîñòü  óñèëèòåëÿ.  Äëÿ  àâòîìîáèëÿ  òèïà  «Æèãóëåé»  àêóñòè÷åñêàÿ    íîìèíàëüíàÿ  ìîùíîñòü  äîëæíà  áûòü  íå  íèæå  5-6  âò  íà  êàíàë,  èíà÷å  øóì  óëèöû  çàãëóøèò  äèíàìèêè.  Èñïîëüçîâàíèå  æå  ìàêñèìàëüíîé  ìîùíîñòè  äàåò  áîëüøèå  çâóêîâûå  èñêàæåíèÿ.  Íî    ìíîãèå  ïðîèçâîäèòåëè  çàâûøàþò  â  ïàñïîðòå  íîìèíàëüíóþ  ìîùíîñòü  â  2-3  ðàçà  èëè  íå  óêàçûâàþò  åå  âîâñå.  Ñðåäè  íåäîðîãèõ  ìîäåëåé,  ó  êîòîðûõ  òåñòèðîâàíèå  ïîäòâåðäèëî  äîñòàòî÷íóþ  ìîùíîñòü  ìîæíî  íàçâàòü  Samsung  CR4800H    (  95  äîë.    7âò)1)  .Äîðîãèå  àâòîìàãíèòîëû  èìåþò  ðàäèîèíôîðìàöèîííóþ  ñèñòåìó  RDS  äëÿ  àâòîìàòè÷åñêîé  èíäèêàöèè    íàçâàíèÿ  ñòàíöèè  ïîèñêà    ðàäèîïåðåäà÷è  ïî  æàíðó  è  ò.ä.  (  ñòîÿò  300-400  äîë.),  ÑD-  ïðîèãðûâàòåëü  è  óñèëèòåëü  ìîùíîñòüþ  60  âò  è  áîëåå  (  öåíà  äî  600-700  äîë.).  Íî  ñòîèò  ëè  òðàòèòü  òàêèå  äåíüãè,  ÷òîáû  èìåòü  ôóíêöèè,  êîòîðûå  òîëüêî  åùå  áóäóò  ðåàëèçîâûâàòüñÿ  â  Ðîññèè  (  ñèñòåìà  RDC  ),  èëè  ïðåâðàòèòü  ñâîé  àâòîìîáèëü  â  êîíöåðòíûé  çàë  íà  êîëåñàõ  ?

Ìóçûêàëüíûå  öåíòðû  äåëÿòñÿ  íà  4  êëàññà:  ìèêðî-,  ìèíè-,  ìèäè-,  è    Hi-Fi-  ñèñòåìû.  Ìèêðîñèñòåìû,  êàê  ïðàâèëî,  âêëþ÷àþò  â  ñåáÿ  CD-  ïðîèãðûâàòåëü,  òþíåð,  îäíîêàññåòíóþ  äåêó  (  ìàãíèòîôîííóþ  ïðèñòàâêó  ),  êîëîíêè  è  èìååò  íåáîëüøèå  ðàçìåðû.  Ó  êëàññà  «ìèíè»  âûøå  êà÷åñòâî  çâó÷àíèÿ,  ó  íèõ  äâóõêàññåòíàÿ  äåêà,  áîëüøå  ôóíêöèé,  ìîãóò  áûòü  ñèñòåìû    ïðîñòðàíñòâåííîãî  çâó÷àíèÿ  SURROUND,  DOLBY  PROLOJIDC  SURROUND    è  äðóãèõ  çâóêîâûõ  ñïåöýôôåêòîâ.    Ìèäè-  êëàññ  áîëüøå  ïî  ðàçìåðàì  è  ñíàáæåí  ïðîèãðûâàòåëåì  ãðàìïëàñòèíîê,  íî  ïîñëåäíèå  ïî÷òè  ïîëíîñòüþ  âûòåñíåíû  çà  ðóáåæîì    êîìïàêò  äèñêàìè.  Ñàìîå  êà÷åñòâåííîå  çâó÷àíèå  îáåñïå÷èâàþò  Hi-Fi-  öåíòðû  (  äîìàøíèå  òåàòðû),  èìåþùèå  äåêè,  óñèëèòåëè,  êîëîíêè,  òþíåð,  CD-  ïðîèãðûâàòåëü  è  ò.ä..  Hi-Fi-  öåíòðû  ñòîÿò    1000-1500  äîë.,  îñòàëüíûå  öåíòðû  -  îò  200  äî  1000  äîë.

Ñïåöèàëèñòû  ñ÷èòàþò,  ÷òî  åñòü  ìèíè-ñèñòåìû  ñ    óìåðåííîé  öåíîé  ïî÷òè  íå  óñòóïàþùèå  ïî  êà÷åñòâó  çâó÷àíèÿ  Hi-Fi-  öåíòðàì.  Íàïðèìåð,  Aiwa  NSX-999  MK  II  ñ  ìîùíîñòüþ  çâó÷àíèÿ  äî  200  âò,  Techniñs  SC-EH-50.

Ìèíè-  ìèêðî-  öåíòðû  êîìïàêòíû  è  ìîáèëüíû,  èìåþò  åäèíûé  ïóëüò  óïðàâëåíèÿ,  íî  ïðîäàþòñÿ  ãîòîâûì  êîìïëåêòîì.  Hi-Fi  -  ñèñòåìû  ìîæíî  «ñòðîèòü»  èç  îòäåëüíûõ    íóæíûõ  âàì  ýëåìåíòîâ  ñ  íóæíûìè  âàì  õàðàêòåðèñòèêàìè  è  ñ  ó÷åòîì  óæå  èìåþùåéñÿ  â  äîìå  àóäèîàïïàðàòóðû    (  êîëîíîê,  êàññåòíîãî  ìàãíèòîôîíà  è  ò.ä.  Ýòî  ìîæåò  ñýêîíîìèòü  ÷àñòü  ñðåäñòâ  è  îêàçàòüñÿ  ýêîíîìè÷åñêè  âûãîäíåå  ìèíè-  è  ìèêðî  ñèñòåìû.  Ïðè  ñáîðêå  ñèñòåìû  èç  îòäåëüíûõ  áëîêîâ    ñëåäóåò  èìåòü  ââèäó,  ÷òî  äëÿ  ñðåäíåé  ðîññèéñêîé  êâàðòèðû  äîñòàòî÷åí  óñèëèòåëü  ìîùíîñòüþ  40-50  âò.  Îñíîâíîé  ïàðàìåòð  êà÷åñòâà  -  íåëèíåéíûå  èñêàæåíèÿ  îïðåäåëÿþò    íà  ñëóõ  ïðè  áîëüøîé  ãðîìêîñòè  (  â  âèäå  ñêðåæåòîâ  è  «ïîõðèïûâàíèÿ»).  Âñå  òþíåðû  èìåþò    êà÷åñòâåííûå  êâàðöåâûå  ñèíòåçàòîðû  è  öèôðîâóþ  íàñòðîéêó  íà  ñòàíöèè.  Öåíà    âëèÿåò  òîëüêî  íà  ÷èñëî  çàïîìèíàåìûõ  ñòàíöèé  íàëè÷èå    ÄÓ  è  äèñïëåÿ  (  äëÿ  ïðîñìîòðà  èíôîðìàöèè  íåêîòîðûõ  ïðîãðàìì).  Ïðè    ÷àñòûõ  ïåðåçàïèñÿõ  êàññåò  íóæíà  äâóõêàññåòíàÿ  äåêà,  â  îñòàëüíûõ  ñëó÷àÿõ  áîëåå  äåøåâàÿ  îäíîêàññåòíàÿ.2)  

Ðàçëè÷èÿ  â  êà÷åñòâå  çâóêà    ïðîèãðûâàòåëåé    êîìïàêò-  äèñêîâ      äîðîãèõ  è  äåøåâûõ  ìîäåëåé  îïðåäåëÿåòñÿ  òîëüêî  ïðè      òîíêîì  èíäèâèäóàëüíîì  ñðàâíèòåëüíîì  òåñòèðîâàíèè.  Äîðîãèå  èìåþò  âèáðîóñòîé÷èâûé  ìåòàëëè÷åñêèé  êîðïóñ.

Ïðåæäå    ÷åì  ïðèîáðåòàòü    äîðîãóþ  àïïàðàòóðó    ñ  âûñîêîêà÷åñòâåííûì  çâó÷àíèåì,  ïîääàâøèñü  ðåêëàìå  èëè  ñîâåòàì  çíàêîìûõ  ñëåäóåò  îòâåòèòü  ñåáå  íà  âîïðîñ,  à  ÷òî  ýòî  âàì  äàñò  ?  Â  äîðîãîé    àïïàðàòóðå  êëàññà  Hi-Fi  è  High-end  ñòðåìÿòñÿ    âîñïðîèçâåñòè  âåñü  çâóêîâîé  äèàïàçîí  ÷àñòîò  âîñïðèíèìàåìûõ  óõîì  ÷åëîâåêà  (  îò  20  ãö  äî  20  êãö)  è  äàæå  áîëåå  øèðîêèé,  êîòîðûé  íèêòî  óñëûøàòü  íå  ñìîæåò.  Íî  äàæå    ïîãðàíè÷íûå  çíà÷åíèÿ  ÷àñòîò  â  20  ãö  è  20  êãö  ìîæåò  óñëûøàòü  òîëüêî  1  èç  100  ëþäåé.    Ïîëó÷àåòñÿ,  ÷òî  ðàñøèðåíèå  çâóêîâîãî  äèàïàçîíà  ìîãóò  îöåíèòü  òîëüêî  ëþäè  ñ  òîíêèì  ìóçûêàëüíûì  ñëóõîì.  Ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé  ÷åëîâåê  ïðè  òåñòèðîâàíèè  â  ñëåïóþ  íå  ïî÷óâñòâóåò  ðàçíèöû    â  çâó÷àíèè  àóäèîñèñòåìû  öåíîé  â  200  äîë.    è  2  òûñ.  äîë.  Êðîìå    òîãî  áîëüøèíñòâî  ìóçûêàëüíûõ  ïðîèçâåäåíèé  èñïîëíÿåòñÿ    â  óçêîì  ñðåäíåì    ÷àñòíîì  äèàïàçîíå  è    ðåäêî  çàõîäÿò  â  ïîãðàíè÷íûå  çîíû.1)  

ÑD-    ïëååðû  ïðåäíàçíà÷åíû  äëÿ  ïîåçäîê  è  äëÿ  ïîäêëþ÷åíèÿ  ê  àóäèîñèñòåìå  â  êâàðòèðå.  Íî  ïî  ìíåíèþ    ñïåöèàëèñòîâ  ïðè  ðèòìè÷íûõ  ïåðåìåùåíèÿõ  (áåãå,  òàíöàõ  è  ò.ä.)  áîëåå  íàäåæíû    îáû÷íûå  àóäèîïëååðû,  à  ïðîñëóøèâàíèå    íà  íèõ  «õðîìîâûõ»  êàññåò    ïî  êà÷åñòâó  çâó÷àíèÿ  ìàëî,  ÷åì  óñòóïàåò  CD-  ïëååðó.  Öåíà  ïîñëåäíèõ  êîëåáëåòñÿ    îò  90  äî  220  äîë.  Îäèí  èç  ñàìûõ  äåøåâûõ  Ïàíàñîíèê  SL-S140  ñòîèò  87  äîë.  (  ïîçâîëÿåò    âûáèðàòü  íóæíûå  ôðàãìåíòû  çàïèñè , óñòîé÷èâ  ê  ìåõàíè÷åñêèì  âîçäåéñòâèÿì,  ðàáîòàåò  ñ  äåôåêòíûìè  äèñêàìè,  ðàáîòà  îò    àêêóìóëÿòîðà  äî  3  ÷àñ).  Äëÿ  çàùèòû    îò  ñáîåâ  ïðè  ñëó÷àéíûõ  óäàðàõ  ,  âèáðàöèè  ïðèìåíÿþò  ñèñòåìó    àêòèâíîé  ïàìÿòè  («àíòèøîê»)  çàïîëíÿþùåé  ïàóçó  ñáîÿ  (  ñîçäàåò  âïå÷àòëåíèå    íåïðåðûâíîãî  çâó÷àíèÿ),  ïðè  ýòîì    ñòîèìîñòü  âîçðàñòàåò  íà  50-70  äîë.    (  è  íà  20%  ïîâûøàåòñÿ  ýíåðãîïîòðåáëåíèå),  à  ó  ìîäåëåé    ñ  ýëåêòðîííîé  ïàìÿòüþ  -  åùå  íà  10  äîë.  Ó  äîðîãèõ  ìîäåëåé  âðåìÿ  çàïóñêà  ìóçûêè  (  ïîñëå    íàæàòèÿ  êíîïêè)-  1-2  ñåê.,  (à  ó  äåøåâûõ-  7-25  ñåê.),  åñòü    ïóëüò  äèñòàíöèîííîãî  óïðàâëåíèÿ,  ðàáîòà  îò  àêêóìóëÿòîðà-  äî  4  ÷àñîâ.  Êà÷åñòâî  çâó÷àíèÿ  ïðàêòè÷åñêè  ó  âñåõ  òåñòèðîâàííûõ  ìîäåëåé      (ôèðì  Ïàíàñîíèê,  Ñîíè,  Êàñèî,  Àéâà,  Òåõíèêñ)  è  òðóäíî  îòëè÷èìî  îò  ñòàöèîíàðíûõ  CD  ïðîèãðûâàòåëåé  êëàññà  Hi-Fi    âëèÿëî  ëèøü  êà÷åñòâî  íàóøíèêîâ,  êîòîðîå  ó  CD  -  ïëååðîâ  íèæå.  1)  

Âàæíûì  ýëåìåíòîì  àóäèî-  âèäåî  ðûíêà  ÿâëÿþòñÿ  ìàãíèòíûå  íîñèòåëè  (  êàññåòû).  Ïðè  íàëè÷èè  áîëüøîé  äîìàøíåé  àóäèî-  èëè  âèäåî  áèáëèîòåêè  èõ  ñòîèìîñòü  ìîæåò  îêàçàòüñÿ  ñðàâíèìîé  ñ  çàòðàòàìè  íà  ïðèîáðåòåíèå  ñàìîé  âîñïðîèçâîäÿùåé  àïïàðàòóðû.

Àóäèîêàññåòû  âûïóñêàþòñÿ  4  òèïîâ  ðàçëè÷àþùèõñÿ    ïî  ìàãíèòíîìó  ñëîþ  ëåíòû  :  1)  èç  ãàììà  îêèñè  æåëåçà  (  Type  I    èëè  JEC  I  ),  öåíà  äî  6  ðóá;  2)  èç  äâóîêèñè    õðîìà  (  Type  II    èëè  JEC  II  ),  öåíà  îò  5  äî  12  ðóá;  3)    ìíîãîñëîéíûå  (Typ  III),  ïî÷òè  íå  ïðèìåíÿþòñÿ;  4)  ñ  ìåòàëëèçèðîâàííûì  ñëîåì  (Type  N),  î÷åíü  äîðîãèå  èñïîëüçóþòñÿ  ðåäêî.  Ìíîãèå  ìàãíèòîôîíû  ñ  íèìè  íå  ðàáîòàþò.  Òåñòîâûå  èñïûòàíèÿ  ïîêàçûâàþò  î÷åíü  áëèçêèé  óðîâåíü  êà÷åñòâà  êàññåò  ñ  ðàçíûìè  öåíàìè.  Òàê  èíòåãðàëüíûé  ïîêàçàòåëü  êà÷åñòâà  (  îòíîñèòåëüíàÿ  ÷óâñòâèòåëüíîñòü.  ìàêñèìàëüíûé  óðîâåíü  çàïèñè,  ïðåäåëüíûé  óðîâåíü  çàïèñè,  íåðàâíîìåðíîñòü  ÷óâñòâèòåëüíîñòè,  îòíîøåíèå  ñèãíàë/øóì,  îòíîøåíèå  ñèãíàë/ýõî,  ñòèðàåìîñòü)  äëÿ  êàññåò  Type  II  êîëåáëåòñÿ  ìåæäó    105-102%    ñòàíäàðòíîé  íîðìû    (  ëó÷øàÿ  Fuji  2),  ó  äîðîãèõ  êàññåò  Type  I  (  îò  3  äî  6  ðóá.)  -  104-100%,  à  ó  äåøåâûõ  (  äî  3  ðóá.)  -103-99,5%  (  ñðåäè  íèõ  ëó÷øèå-  îòå÷åñòâåííûå  ðîñòîâñêèå  Rones  S90  è  F  60,  çàòåì  Konica  XR-1;ECP  EF90  è  UF90;  MCW  SR90,    Jimo  NS90,  SKC  LX90,RAKS  AX  90)1)  .  Ïîýòîìó  áîëüøèíñòâî  ïîòðåáèòåëåé    âïîëíå  óäîâëåòâîðÿþò  äåøåâûå  êàññåòû  Type  I  .  Òîëüêî  äëÿ  ëþáèòåëåé  êëàññè÷åñêîé  ìóçûêè  öåëåñîîáðàçíà  ïîêóïêà  êàññåò    Type  II,  ò..ê.    èõ  ëåíòû  íåñêîëüêî  ìåíüøå  øóìÿò  (  ÷òî  âàæíî  äëÿ  òèõîé    ìóçûêè).  Îäíàêî  íàäî  áîÿòñÿ  ïîääåëîê,  îôîðìëåííûõ  ïîä  ôèðìåííûå  (  BASF,  TDK,  Omega  è  ò.ä.),  íî  î÷åíü  íèçêîãî  êà÷åñòâà    (  òðåáóéòå  ñåðòèôèêàò  êà÷åñòâà  ó  ïðîäàâöà).

Äëÿ  ëó÷øåãî  ñîõðàíåíèÿ  çàïèñåé  õðàíèòå  êàññåòû  âåðòèêàëüíî,  âäàëè  îò  ñèëüíûõ  ìàãíèòíûõ  ïîëåé  (  çâóêîâûõ  êîëîíîê,  òðàíñôîðìàòîðîâ  è  ò.ä.),  ïðè  êîìíàòíîé  òåìïåðàòóðå,  îñòàíàâëèâàéòå  ëó÷øå  íå  íà  ôîíîãðàììå,  à    íà  ïàóçå  (  ò.ê.  ëåíòà    äåôîðìèðóåòñÿ  è  ïîðòèò  çàïèñü).  Ëåíòû  òîëùèíîé  18ìêì  (  êàññåòû  Ñ60)  ìåíüøå  äåôîðìèðóþòñÿ  è  ëó÷øå    ñîõðàíÿþò  çàïèñü,  ÷åì  òîëùèíîé  12  ìêì  (  êàññåòû  Ñ90).

Íà  ðîññèéñêîì  ðûíêå  âèäåîêàññåò  îñíîâíîå  ìåñòî  çàíèìàþò  ôèðìû  Fuji,  BASF,  Sony,  Konica,  TDK,  à    çà  íèìè  ñëåäóþò  Panasonic,  SKC,  RAKS,  LG  (  áûâøàÿ  Gold  Star),  JVC  è  îòå÷åñòâåííûå  ECP  (    ã.  Êðàñíîÿðñê),  ìîñêîâñêèå  MCW  è  Video  LUX.  Êà÷åñòâî  âèäåîêàññåò  îöåíèâàåòñÿ  ïî:  1)  ÷èñëó  âûïàäåíèé  (  êîëè÷åñòâî  äëèííûõ  ÷åðòî÷åê  íà  ýêðàíå  â  ìèíóòó  èç-çà  öàðàïèí,  ïûëè  è  ò.ä);  2)  óðîâíþ  øóìîâ  (  ìåëêîãî  õàîòè÷åñêîãî  «  ñíåæêà»  íà  ìîíîòîííûõ  ó÷àñòêàõ,    ïåëåíû-  íà  ÿðêèõ  ëèñòàõ);  3)  èçíîñîñòîéêîñòè  (  êà÷åñòâî  çàïèñè  ïîñëå  100  ïðîãîíîâ);  4)  èäåíòè÷íîñòè  îáðàçöîâ  (  ðàçáðîñ  ïàðàìåòðîâ  ïî  êàññåòàì  îäíîãî  òèïà);  5)  êà÷åñòâî  àêóñòè÷åñêèõ  ïàðàìåòðîâ.  Êàññåòàì,  èìåþùèõ  íàèëó÷øèå  èç  ïåðå÷èñëåííûõ  ïàðàìåòðîâ,    ïðèðàâíèâàåòñÿ  êàòåãîðèÿ  «  ñóïåð»  (  åé  ñîîòâåòñòâóåò    êàññåòà    Fuji  HCR+),    åñëè  ïàðàìåòðû    âûøå  ñðåäíåãî  —êàòåãîðèÿ  «ýêñòðà»  (  êàññåòû    BASF,Hi-Fi    Prerium,  TDK  E-HG  Hi-Fi;  Fuji  Shey  Hi-Fi;    SONY  Hi-Fi  Excelence;  Philips  X-HG  Hi-Fi;  Philips  HG;  Sony  CD;  MCW  Shej)  êàññåòû  ñðåäíåãî  êà÷åñòâà  èìåþò  êàòåãîðèþ  «Ïðèìà»  (  ê  íèì  îòíîñÿòñÿ    BASF  CM+5;  Sony  Prerium  Vl;  TDK  HS+  10;  Fuji  F;  Konica  new  EQ;  RAKS  HCR;  Konica  SSR;  LG  ShG;  Panàsonic  SP;  Video  Lux  HG;  ECPE  -180  HG  ),  à  åñëè  êà÷åñòâî  íèæå  ñðåäíåãî-  êàòåãîðèþ    «ÑÒÀÍÄÀÐÒ»  (  ýòî  êàññåòû    Konica  SE;  SKC  EH  Q)1)  .  Ðàçíèöà  â  öåíå  ìåæäó    âûñîêîêà÷åñòâåííûìè  è  ðÿäîâûìè  êàññåòàìè  ìîæåò  áûòü  2-3  êðàòíîé.  Âèäåîêàññåòû  êàòåãîðèè  «Ñóïåð»  è  «Ýêñòðà»  öåëåñîîáðàçíî  ïðèîáðåòàòü  äëÿ  ñîçäàíèÿ  ëþáèòåëüñêèõ  âèäåîôèëüìîâ,  ïîäëåæàùèõ  êîïèðîâàíèþ    èëè  ñåìåéíûõ  àðõèâîâ.  Äëÿ  çàïèñè    òåëåôèëüìîâ,  ïåðåçàïèñè  âèäåîôèëüìîâ    è  äðóãèõ  öåëåé  ìîæíî  âïîëíå  îáîéòèñü  êàòåãîðèåé  «Ïðèìà»,  «Ñòàíäàðò»    íàçâàííûõ  âûøå  ôèðì.  Ñëåäóåò  îñòåðåãàòüñÿ  ïîääåëîê  ïîä  âåäóùèå  ôèðìû    è  êàññåò  ìàëîèçâåñòíûõ  êîìïàíèé.  Íàèáîëåå  íèçêèå  öåíû    —  ó  äèëåðîâ  (  îñîáåííî  íà  «  áàëêè»  —  ÷èñòûå  êàññåòû  áåç  óïàêîâêè,  ïðîäàâàåìûå  ïà÷êîé).  Â  Ìîñêâå  äåøåâëå  âñåãî  ðûíîê  ó  ÄÊ  èì.  Ãîðáóíîâà  (  ìåòðî  «Áàãðàòèîíîâñêàÿ»)  (  öåíû  äî  1  äîë.    çà  êàññåòó    â  180  ìèí).  Ñ÷èòàåòñÿ,  ÷òî  «äëèííûå»  êàññåòû  íà  240  ìèí  èç-çà  î÷åíü  òîíêîé  ïëåíêè  èìåþò  êà÷åñòâî    íåñêîëüêî  íèæå  ,÷åì  ó  êàññåò    íà  180  ìèí.

Êîìïüþòåðû  ïîêà  èìååò  íåáîëüøîé  ïðîöåíò  ðîññèéñêèõ  ñåìåé  (  3,2%)  à  â  ñðåäíåì  â  ìèðå  1  êîìïüþòåð  íà  10  æèòåëåé.  Îáû÷íî  êîìïüþòåð  èñïîëüçóåòñÿ  äîìà  äëÿ  èãð  äåòåé  èëè  äëÿ  ðàáîòû    ñïåöèàëèñòîâ  -  ïðîãðàììèñòîâ,  ýêîíîìèñòîâ,  íàáîðùèêîâ  òåêñòà.  Íî  îí  ìîæåò  èñïîëüçîâàòüñÿ  äîìà  íàìíîãî  øèðå  —  äëÿ  öåëåé    îáðàçîâàíèÿ  äåòåé  ,  õðàíåíèÿ  õóäîæåñòâåííîé  è  ñïðàâî÷íîé  ëèòåðàòóðû  ,  äëÿ  ñìûñëîâîãî  ïåðåâîäà  òåêñòà  ñ  èíîñòðàííîãî  ÿçûêà,  äëÿ  îñóùåñòâëåíèÿ  ýëåêòðîííîé  ïî÷òû,  äëÿ  äîñòóïà  â  ñåòü    Èíòåðíåò,  âìåñòî  òåëåâèçîðà,  âèäåîêàìåðû,  àóäèîàïïàðàòóðû,  äëÿ  óïðàâëåíèÿ  áûòîâûìè  ïðèáîðàìè  è  ò.ä.  Íàëè÷èå  êîìïüþòåðà  ðàñøèðÿåò  âîçìîæíîñòü  ïî  äîïîëíèòåëüíîìó  çàðàáîòêó  ÷ëåíîâ  ñåìüè.

Íî  êîìïüþòåð  —  äîðîãîñòîÿùàÿ  âåùü,  ïîýòîìó  ïåðåä  åãî  ïîêóïêîé  íàäî  ÷åòêî  ðåøèòü,    äëÿ  ÷åãî  îí  âàì  íóæåí.  Äëÿ  íàáîðà,  ðåäàêòèðîâàíèÿ  è  ðàñïå÷àòêè  òåêñòà,  äîñòóïà  â  èíòåðíåò,  ïðîñìîòðà  òåñòîâûõ  äèñêîâ,  ïîëüçîâàíèå  ïðîñòûìè  èãðàìè,  óïðàâëåíèÿ  áûòîâûìè  ïðèáîðàìè  äîñòàòî÷íî  âû÷èñëèòåëüíîé  ìîùíîñòè  ñòàðûõ  êîìïüþòåðîâ  «386»  è  «486»  êîòîðûå  ìîæíî  êóïèòü  çà 180  äîë.è ìåíåå  ïî  ãàçåòíûì  îáúÿâëåíèÿì.  À  íåêîòîðûõ  ñëó÷àÿõ  è  «  286»  (   îòäåëüíàÿ  ïëàòà  ñ  ïðîöåññîðîì  —  âñåãî  5  äîë.).  Äëÿ  ìóëüòèìåäèà,  ïðîñìîòðà    âèäåîôèëüìîâ,  ïå÷àòàíèå  ïî  ãîëîñó,  äëÿ    âèäåîêîíôåðåíöèé  —  íóæíû    äîðîãèå    êîìïüþòåðû  êëàññà  Pentium    è  Pentium  2 /3. Íî  öåíû    íà  êîìïüþòåðíûå  êîìïîíåíòû  áûñòðî  ñíèæàþòñÿ,  ïîýòîìó  êîãäà  óâåðåííîñòè  íåò,  ÷òî  âûñîêèå  ïàðàìåòðû  âàì  ïîòðåáóåòñÿ  ñðàçó  æå,  ëó÷øå  êóïèòü  ïîäåðæàííûé  äåøåâûé  êîìïüþòåð  ñòàðûõ  ìîäåëåé,  à  ïîçæå  ïðè  íåîáõîäèìîñòè  çàìåíèòü    îòäåëüíûå  êîìïîíåíòû    (  ñäåëàòü  àáãðåéò),  íî  óæå  ïî  öåíàì  íèæå  ñóùåñòâóþùèõ.  

Íà  áàçå  íàèáîëåå  äåøåâîãî  ñîâðåìåííîãî  ïðîöåññîðà  ôèðìû  Èíòåë-  Celeron  266    (  öåíà  40  äîë.)  ìîæíî  ñîáðàòü    øèðîêî  ôóíêöèîíàëüíûé  êîìïüþòåð    ñòîèìîñòüþ  îò  430  äîë.  (  â.ò.÷.  ïðîöåññîð  ñ  ìàòåðèíñêîé  ïëàòîé  —  98  äîë.,  îïåðàòèâíàÿ  ïàìÿòü  íà  32  ìá  —  28  äîë.,  3,5  äþéìîâûé  äèñêîâîä  -12  äîë.,  æåñòêèé  äèñê    åìêîñòüþ  1,08  ÃÁ-  64  äîë.,  âèäåîêàðòà—  14  äîë.,  çâóêîâàÿ  ïëàòà  —  15  äîë.,    äèñêîâîä  CD  8  -ñêîðîñòíîé  -  30  äîë.,  ìîäåì  33,6  êáèòîâûé  -19  äîë.,  êîðïóñ  -19  äîë.,  êëàâèàòóðà  -  7  äîë.,  ìûøü-  3  äîë.,  14  äþéìîâûé  ìîíèòîð-118  äîë.)1)  

Ýêîíîìè÷åñêè  âûãîäíåå    ïîêóïàòü  íå  ãîòîâûé  ñèñòåìíûé  áëîê  êîìïüþòåðà,  à  ñîáðàòü  åãî  èç  îòäåëüíûõ  êîìïîíåíòîâ,  êóïëåííûõ  ïî  íàèáîëåå  âûãîäíûì  öåíàì.  Â  äîìàøíèõ  óñëîâèÿõ  èõ  ñîáèðàþò  ñ  ïîìîùüþ  îòâåðòêè  çà  îäèí  âå÷åð.  Íî  åñëè  âû  ñëàáî  ðàçáèðàåòåñü  â  êîìïüþòåðå,  ýòî  äîëæíû  ñäåëàòü  ñïåöèàëèñòû  (  åñòü  ôèðìû  áåðóùèå  çà  ýòó  ðàáîòó  6-10  äîë.).  Âàæíî  òîëüêî  óëîæèòüñÿ  â  ñðîêè  îòâåäåííûå  íà  âîçâðàò  ïðîäàâöó  íåðàáîòàþùèõ  êîìïîíåíòîâ,  åñëè  îíè  îáíàðóæàòñÿ  ïðè  íàëàäêå  êîìïüþòåðà              (  îáû÷íî  ñðîê  -  2  íåäåëè).  Ïðè  ïîêóïêå  êîìïîíåíòîâ  ïîëåçíî  îãîâîðèòü  âîçìîæíîñòü  âîçâðàòà  ,  åñëè  èõ  õàðàêòåðèñòèêè  íå  ñîñòûêóþòñÿ    ñ  äðóãèìè  ýëåìåíòàìè  êîìïüþòåðà.

Êîìïüþòåð  —  âûñîêîíàäåæíàÿ  òåõíèêà  (  ñî  ñðîêîì    ñëóæáû  -  30  òûñ.  è  áîëåå  ÷àñîâ),  ïîýòîìó  åñëè  îí  íîðìàëüíî  çàðàáîòàë  ïîñëå  ñáîðêè  è  íàëàäêè,  òî  ïðîñëóæèò  äîëãî  è  áåç  ãàðàíòèéíîãî  îáñëóæèâàíèÿ  ôèðìåííûõ  ìàãàçèíîâ  (  åñëè,  êîíå÷íî,  íå  ëàçèòü  âî  âíóòðü,  íå  äåðæàòü  åãî  â  õîëîäå  è  ñûðîñòè,  íå  ñòàòü  æåðòâîé  âñïëåñêîâ  íàïðÿæåíèÿ  â  ñåòè).  

Âàæíûì  ñðåäñòâîì  îáùåíèÿ  ëè÷íîãî  è  äåëîâîãî  õàðàêòåðà  ÿâëÿåòñÿ  òåëåôîí.    Íà  ñîâðåìåííîì  ðûíêå  ñðåäñòâ  ñâÿçè  ïðåäñòàâëåí  îãðîìíûé  âûáîð  òåëåôîííûõ  àïïàðàòîâ  :  îáû÷íûõ,  ñ  ÀÎÍ,  ðàäèî  è  ñîòîâûõ  òåëåôîíîâ.

Êîíñòðóêòèâíî  òåëåôîíû  äåëÿòñÿ    íà  àïïàðàòû  ñ  äèñêîâûì  è  êëàâèøíûì  íàáîðîì,  òåëåôîí—òðóáêè  è  êëàññè÷åñêèå  àïïàðàòû  ñ  ïîäñòàâêîé    ñ  êëàâèàòóðîé.  Êëàâèøíûå  àïïàðàòû  ïîçâîëÿþò  ñîêðàòèòü  âðåìÿ  íàáîðà    íîìåðà,  ñòîÿò  ïî÷òè  ñòîëüêî  æå,  ÷òî  è  äèñêîâûå  è  ïî÷òè  âûòåñíèëè  íà  ðûíêå    ïîñëåäíèå.  Òåëåôîí—  òðóáêè  ýêîíîìÿò  ìåñòî  â  äîìå  (  ìîæíî  ïîâåñèòü  íà  ñòåíå)  è  ñòîÿò  ÷àñòî  äåøåâëå  êëàññè÷åñêèõ.  Ïðè  ïîêóïêå  òåëåôîíà  òàêæå    íàäî  îïðåäåëèòü,  êàêèå  ôóíêöèè  åãî  âàì  íåîáõîäèìû.  Îáû÷íûå  òåëåôîíû  ÷àùå  âñåãî  íàäåëÿþòñÿ  ñëåäóþùèìè  ôóíêöèÿìè:  çàïèñü  â  ïàìÿòü  ÷àñòî  èñïîëüçóåìûå  íîìåðà;  çàïèñü  íîìåðà    âî  âðåìÿ  ðàçãîâîðà        ( «çàïèñíàÿ  êíèæêà»),  ãðîìêîãîâîðÿùèé  ðåæèì    ñâÿçè  (  Hands  Free),  ïåðåõîä  èç  èìïóëüñíîãî  (  Pulse)    â  òîíàëüíûé  (  Tone)    ðåæèì  (  äëÿ  âûõîäà  â  ëîêàëüíûå  òåëåôîííûå  ñåòè  è  ò.ä.);  óäåðæàíèå  ëèíèè  â  «çàíÿòîì»  ïîëîæåíèè  ïðè  ïîëîæåííîé  òðóáêå  (  Hold),  íàïðèìåð,  äëÿ  ïåðåõîäà  íà  ïàðàëëåëüíûé  àïïàðàò,  ïîâòîðíûé    íàáîð  ïîñëåäíåãî  íîìåðà  (  åñòü  ïî÷òè  ó  êàæäîãî  àïïàðàòà),  âîçìîæíîñòü  ïàðàëëåëüíîãî  ïîäêëþ÷åíèÿ  â  îäíîé  ëèíèè  (  REN,  îòå÷åñòâåííûå  òåëåôîííûå  ëèíèè  ïîçâîëÿþò  ïîäêëþ÷èòü  íå  áîëåå  4-5  àïïàðàòîâ)  ,  òàéìåð  ó÷åòà  âðåìåíè  ðàçãîâîðà,    èíäèêàòîð  íàáèðàåìîãî  íîìåðà,    ðåãóëèðîâêà  âûçûâíîãî  ñèãíàëà,  ìîãóò  áûòü  è  ñïåöèàëüíûå  ôóíêöèè.  Íàïðèìåð,  äëÿ  ðàáîòû  ñî    ñëóõîâûì  àïïàðàòîì  ÷àñòî  èñïîëüçóþòñÿ  è  äàþò  îïðåäåëåííóþ  ýêîíîìèþ  âðåìåíè  ôóíêöèè  ïàìÿòè  íà  ÷àñòî  èñïîëüçóåìûå  íîìåðà,  íà    ïîñëåäíèé  íàáðàííûé  íîìåð  è  çàïèñè  íîìåðà  ñîáåñåäíèêà,  íî  îíè  åñòü  ïî÷òè  âî  âñåõ  èìïîðòíûõ  òåëåôîíàõ,  â  ò.÷.  â  äåøåâûõ  ìîäåëÿõ.  Ïåðåïëà÷èâàòü  çà  äðóãèå  ôóíêöèè  èëè  çà  ïàìÿòü  íà  áîëüøåå  ÷èñëî  íîìåðîâ  íå  îïðàâäàíî.  Êàê  ïîêàçàëè  ðåçóëüòàòû  òåñòèðîâàíèÿ,  ïðîâåäåííûå  æóðíàëîì  «Ñïðîñ»,  îñíîâíîé  ïàðàìåòð  —  êà÷åñòâî  ñâÿçè  ó  èìïîðòíûõ  ìîäåëåé  íå  çàâèñèò  îò  öåíû  è  ó  äåøåâûõ  àïïàðàòîâ  ìîæåò  áûòü  òàêîå  æå    âûñîêîå  êàê  ó  äîðîãèõ.  Ïðèìåð  ýòîìó  —  ëàòâèéñêî-ãåðìàíñêèé  òåëåôîí-òðóáêà  Dallas  381,  (  öåíà  14  äîë.,  èìååò  ïàìÿòü  íà  10  íîìåðîâ,  ðåæèì  ãðîìêîãîâîðÿùåé  ñâÿçè).  Îòå÷åñòâåííûå  àïïàðàòû  ìîæíî  ïðèîáðåñòè  îò       4   äîë.

  Ïðè  ïîêóïêå  èìïîðòíîãî  òåëåôîíà  óáåäèòåñü  â  íàëè÷èè    àäàïòåðà  ê  ðàçúåìó  îòå÷åñòâåííûõ  ðîçåòîê,  èíà÷å  åãî  ïðèäåòñÿ  ïîêóïàòü  äîïîëíèòåëüíî  (  çà  1-2  äîë.).  ×òîáû  ïîäêëþ÷èòüñÿ  ê  îòå÷åñòâåííûì  ÀÒÑ,  òåëåôîí  äîëæåí  èìåòü  ðåæèì  èìïóëüñíîãî  íàáîðà  íîìåðà.  Àïïàðàò  äîëæåí  èìåòü  çàùèòó  îò  ïåðåíàïðÿæåíèÿ  â  òåëåôîííîé    ñåòè  (  ïî÷òè  ó  âñåõ  ìîäåëåé  îíà  åñòü  ).  ×òîáû  àïïàðàò  äîëãî  âàì  ñëóæèë,  ñòàðàéòåñü  íå  ïîäíèìàòü  òðóáêó  âî  âðåìÿ    âûçûâíîãî  ñèãíàëà  (  òîëüêî  â  ïðîìåæóòêå  ìåæäó  çâîíêàìè)  è  êîãäà  ñ  ïàðàëëåëüíîãî    àïïàðàòà  íàáèðàþò  ,  áåðåãèòå  îò  ïîïàäàíèÿ  âëàãè.

Ñ  êàæäûì  ãîäîì  ñòàíîâÿòñÿ  âñå  áîëåå  ïîïóëÿðíû  òåëåôîíû  ñ  àâòîîòâåò÷èêîì  è  àâòîîïðåäåëèòåëåì  íîìåðà  (ÀÎÍ)  ÀÎÍû  áûâàþò  öèôðîâûå    íà  ìèêðîñõåìàõ  è  ñ  çàïèñüþ  íà  ìàãíèòíóþ  ëåíòó.  Ïåðâûå  îáåñïå÷èâàþò  âîñïðîèçâåäåíèå    âõîäÿùèõ  ñîîáùåíèé  â  ïðîèçâîëüíîì  ïîðÿäêå,  èìåþò  áîëüøîé  ñðîê  ýêñïëóàòàöèè,  íî  òðåáóþò  áåñïåðåáîéíîãî  ýëåêòðîïèòàíèÿ  èíà÷å  èíôîðìàöèÿ  òåðÿåòñÿ.  Àïïàðàòû  ñ  ìàãíèòíîé  çàïèñüþ  õðàíÿò  çàïèñü  êàê  óãîäíî  äîëãî  è  èìåþò  áîëüøóþ  åìêîñòü  çàïèñè,  ÷åì  öèôðîâûå  (äî  45  ìèí.).

ÀÎÍû  èìåþò  áîëüøîé  íàáîð  ôóíêöèé.  Ñðåäè  íèõ  :  

÷åðíûé  ñïèñîê  òåëåôîíîâ,  íà  çâîíêè  êîòîðûõ    áóäåò  «ñèãíàë»  çàíÿò  èëè  äëèííûå  ãóäêè  (èëè  íàîáîðîò  «áåëûé»  ñïèñîê  äîïóñêàåìûõ  òåëåôîííûõ  íîìåðîâ);    2)  ðåæèì  ÍÎLD  (äåðæè  ëèíèþ)  äëÿ  ïåðåõîäà  íà  ïàðàëëåëüíûé  àïïàðàò;  3)»ãîðÿ÷èé»  è  «õîëîäíûé»  ïåðåçàïóñê  -ïåðåçàãðóçêà  ÀÎÍ  ñîîòâåòñòâåííî  ñ  ïîòåðåé  è  ñîõðàíåíèåì  ïàìÿòè;  4)  çàïèñíàÿ  êíèæêà  -çàïèñü  òåëåôîííûõ  íîìåðîâ;  5)áóäèëüíèê  ñ  äîçâîíîì  (ïîçâîíèòü  â  íóæíîå  âðåìÿ  ïî  êàêîìó-òî  íîìåðó;  6)  ñîîáùåíèå  î  ïîñòóïèâøåì  çâîíêå  (ñîåäèíÿåòñÿ  ñ  òåì  íîìåðîì,  ãäå  âû  íàõîäèòåñü  è  ñîîáùàåò  íîìåð  çâîíèâøåãî  âàì  äîìîé);  7)  ðåæèì  ÀÍÒÈ-ÀÎÍ  (äëÿ  ñêðûòèÿ  ñâîèõ  êîîðäèíàò  ïðè  çâîíêå);    8)  àâòîïîèñê  íîìåðà  (ïîèñê  â  ïàìÿòè  ÀÎÍ  íîìåðà  ïî  íåñêîëüêèì  öèôðàì);  9)  ïîäìåíà  íîìåðà  (çàìåíà  íîìåðà,  ñ  êîòîðîãî  âû  çâîíèòå,  íà  äðóãîé);  10)  îçâó÷èâàíèå  ãîëîñîì  íîìåðà  çâîíÿùåãî;  11)  òîíàëüíîñòü  çâîíÿùåãî  (ðàçíûå  çâó÷àíèÿ  çâîíêà  îò  ðàçíûõ  àáîíåíòîâ);  12)  íî÷íîé  ðåæèì  -â  óñòàíîâëåííûå  ÷àñû    ÀÎÍ  ìîë÷èò;  13)  çàõâàò  ñïàðåííîé  ëèíèè  (îïðåäåëèò,  êîãäà  îñâîáîäèòñÿ  ëèíèÿ,  çàõâàòèò  åå  äëÿ  âàñ,  ïîäàâ  ñèãíàë);  14)    äèñòàíöèîííîå  óïðàâëåíèå  (çâîíèòå  ïî  ïàðîëþ  äîìîé  è  ÀÎÍ  ïåðåäàåò  çàïèñàííóþ  èíôîðìàöèþ  èëè  íîìåð  òåõ,  êòî  çâîíèë);  15)  îõðàííàÿ  ñèãíàëèçàöèÿ  (åñëè  êòî-òî  âîøåë  â  äîì,  íå  îòêëþ÷èâ  ñèãíàëèçàöèþ,  ïîäêëþ÷åííóþ  ê  ÀÎÍ,  òî  ïîñëåäíèé  çâîíèò  â  ìèëèöèþ,  ñîñåäÿì,  ðîäñòâåííèêàì);  16)    ðåãåíåðàòîð  (ïîñëå  ñêà÷êîâ  íàïðÿæåíèÿ  â  ýëåêòðè÷åñêîé  ñåòè  ïåðåçàïóñêàåò    ÀÎÍ  áåç  ïîòåðè  äàííûõ).

    Îòå÷åñòâåííàÿ  ôèðìà  «Ðîâåëëà»  âûïóñêàåò  íåäîðîãèå  àïïàðàòû  ñ  ÀÎÍ-«Ðóñü»,  íàäåæíûå  è  íåäîðîãèå  (öåíà  25  äîëëàðîâ),  ïîëüçóþùèåñÿ  áîëüøèì  ñïðîñîì.  Äëÿ  îáû÷íûõ  òåëåôîíîâ  ìîæíî  êóïèòü  ïðèñòàâêó  -ÀÎÍ.  Îïòèìàëüíà  ïî  öåíå  è  ñîñòàâó  ôóíêöèé  ïðèñòàâêà  ÐÓÑ-master  ìîä.  621-642  (öåíà  16  äîëëàðîâ,  èìååò  îïåðàöèè  ¹  1,4,5,12,  äîçâîí).

Ðàäèîòåëåôîíû  (  áåñïðîâîäíûå  òåëåôîíû)  ïîçâîëÿþò  ñâîáîäíî  ïåðåìåùàòüñÿ  ïî  êâàðòèðå  è    çàíèìàòüñÿ  âî  âðåìÿ  ðàçãîâîðà  äðóãèìè  çàíÿòèÿìè,  ÷òî  ìîæåò  ñýêîíîìèòü  íåìàëî  âðåìåíè.  Íî  îíè  ñòîÿò  â  5  è  áîëåå  ðàç  äîðîæå  îáû÷íûõ.

Íàñêîëüêî  ïîëó÷åííûå  óäîáñòâà  îïðàâäûâàþò  òàêèå  çàòðàòû,  êàæäûé  ðåøàåò  ñàìîñòîÿòåëüíî.

Áîëüøèíñòâî  ðàäèîòåëåôîíîâ  ðàáîòàåò  îò  ýëåêòðîñåòè.  Ïîýòîìó,  åñëè  äîìà  ÷àñòû  ïåðåáîè  ñ  ýëåêòðîñíàáæåíèåì,  íàäî  èìåòü  è  îáû÷íûé  àïïàðàò.  Òðóáêà  ðàäèîòåëåôîíà  ðàáîòàåò  îò  àêêóìóëÿòîðà  è  ïîäçàðÿæàåòñÿ,  êîãäà  îíà  ëåæèò  íà  áàçå  àïïàðàòà.  Áåç  ïåðåçàðÿäêè  òðóáêà  ìîæåò  ðàáîòàòü  â  ðåæèìå  îæèäàíèÿ  âûçîâà  îò  7  äî  30  äíåé,  à  â    ðåæèìå  ðàçãîâîðà  -  íåñêîëüêî  ÷àñîâ,  ïîñëå  ÷åãî  òðåáóåò  12-14  ÷àñîâîé  ïîäçàðÿäêè.

Â  ïðîäàæå  åñòü  àïïàðàòû,  ðàáîòàþùèå  íà  ÷àñòîòå  46-49  ìãö.  è  íà  íîâîì  ñòàíäàðòå  31-40  ìãö.  Ïîñëåäíèå  ïðåäïî÷òèòåëüíåå,  ò.  ê  .  íå  ñîçäàþò    ïîìåõ  ïåðâîìó  òåëåêàíàëó,  èìåþò  îïòèìàëüíóþ  äàëüíîñòü  äåéñòâèÿ  äëÿ  êâàðòèðû.  Êðîìå  òîãî  òåëåôîíû  ñ  ÷àñòîòîé  46-49  ìãö.  ÷óâñòâèòåëüíû  ê  ïîìåõàì,  ñîçäàâàåìûì  òåëåâèçîðîì  è  áëèçêî  íàõîäÿùèìñÿ  òåëåöåíòðàì.

Ïðè  íàëè÷èè  íåñêîëüêèõ  áëèçêî  ðàáîòàþùèõ  ðàäèîòåëåôîíîâ  âîçìîæíû  âçàèìíûå    ïîìåõè  (îñîáåííî  ó  îäíîêàíàëüíûõ).  Äîðîãèå  ìíîãîêàíàëüíûå  àïïàðàòû  èìåþò  ñèñòåìó  àâòîñêàíèðîâàíèÿ,  àâòîìàòè÷åñêè  âûáèðàþùóþ  ñâîáîäíûé  êàíàë,  íî  ìîæíî  ñíèçèòü  ïîìåõè  áîëåå  äåøåâûì  ñïîñîáîì,  åñëè  ïîëüçîâàòüñÿ  ìàëîìîùíûìè  àïïàðàòàìè  ñ  íåáîëüøèì  ðàäèóñîì  äåéñòâèÿ.

Ðàçãîâîð  ïî  ðàäèîòåëåôîíó  ìîæåò  áûòü  ïîäñëóøàí  ñ  ïîìîùüþ  ñïåöèàëüíîãî  ïðèåìíèêà  -  ñêàíåðà  èëè  àíàëîãè÷íîãî  ðàäèîòåëåôîíà.  Ñíàáæåíèå  íåêîòîðûõ  ìîäåëåé  êîäàìè  áåçîïàñíîñòè,  íå  ñïàñàåò  âàñ  îò  ýòîãî,  íî  çàùèòèò  îò  çëîóìûøëåííèêîâ,  èñïîëüçóþùèõ  âàøó  ëèíèþ  äëÿ  ïëàòíûõ  ðàçãîâîðîâ  (ìåæäóãîðîäíèõ  è  ò.ä.)

Íîâûì  ïîêîëåíèåì  ðàäèîòåëåôîíîâ  ÿâëÿþòñÿ  àïïàðàòû,  ÷àñòîòíîãî  äèàïàçîíà  900  ìãö.  Îíè  èìåþò  áîëüøóþ  äàëüíîñòü  äåéñòâèÿ  (äî  100-200  ì),  ëó÷øå  çàùèùåíû  îò  ïîäñëóøèâàíèÿ  (îñîáåííî  ñ  çàêðûòûì  êàíàëîì,  ïåðåäàþùèì  ðå÷ü  â    öèôðîâîì  çàêîäèðîâàííîì  âèäå),  -óñòîé÷èâû  ê  ïîìåõàì  òåëå  -  è  ðàäèîïåðåäàò÷èêîâ,  ïîçâîëÿþò  ê  îäíîé  áàçå  (ïîäñòàâêå)  ïîäêëþ÷èòü  íåñêîëüêî  òåëåôîííûõ  òðóáîê.  Íî  òàêèå  àïïàðàòû  ñòîÿò  â  2  è  áîëåå  ðàç  äîðîæå  ,  (ñàìûé  äåøåâûé  -150  äîëëàðîâ,  Sony    SPP  -  Ä  900  ).  Îíè  òîæå    èìåþò    ýëåêòðîìàãíèòíîå  èçëó÷åíèå  áîëåå  îïàñíîå  äëÿ  çäîðîâüÿ  ÷åëîâåêà,  ïðàâäà  åãî  ìîùíîñòü  â  20-100  ðàç  ñëàáåå,  ÷åì  ó  ñîòîâûõ  òåëåôîíîâ.  Ïðè  ïîêóïêå  òåëåôîíîâ  ýòîãî  äèàïàçîíà  íàäî  â  ïåðâóþ  î÷åðåäü  îáðàòèòü  âíèìàíèå  íà  ðàáî÷óþ  ÷àñòîòó  â  Ðîññèè,  ðàçðåøåííóþ  äëÿ    ðàäèîòåëåôîíîâ  äèàïàçîíîì  -904-905  ìãö  è  814-815  ìãö.1)  

Äëÿ  ëó÷øåé  ðàáîòû  è  äîëãîâå÷íîé  ñëóæáû  ðàäèîòåëåôîíîâ  èõ  áàçó  íå  ñëåäóåò  ðàçìåùàòü  âáëèçè  ìåòàëëè÷åñêèõ  ïðåäìåòîâ  (õîëîäèëüíèêîâ  è  ò.ä  .),  èñòî÷íèêîâ  òåïëà  (áàòàðåé,  ïå÷åé  è  ò.ä.)  è  èñòî÷íèêîâ  ýëåêòðîìàãíèòíûõ  ïîëåé  (ïå÷åé  ÑÂ×,  ýëåêòðîìîòîðîâ,  òåëåâèçîðîâ,  êîìïüþòåðîâ  è  ò.  ä.)  ,  Íå  îñòàâëÿéòå  àïïàðàòû  â  íåîòàïëèâàåìûõ  è  âëàæíûõ  ïîìåùåíèÿõ,  èçáåãàéòå  óäàðîâ.

Ñîòîâûå  (ìîáèëüíûå)  òåëåôîíû  äîñòóïíû  â  Ðîññèè  ñåé÷àñ  òîëüêî  áîãàòîé  ÷àñòè  íàñåëåíèÿ.  Íî  â  ïåðñïåêòèâå  îæèäàåòñÿ  çíà÷èòåëüíîå  ñíèæåíèå  öåí  íà  àïïàðàòû  è  àáîíåìåíòíûå  óñëóãè,  ÷òî  ñäåëàåò  èõ  áîëåå  ìàññîâûì  ïðåäìåòîì  ïîòðåáëåíèÿ.  Òå  êîìó  æèçíåííî  íåîáõîäèìà  ïîñòîÿííàÿ  ñâÿçü  ñ  ðîäñòâåííèêàìè,  ÷ëåíàìè  ñåìüè,  íàõîäÿùèìèñÿ  â  óäàëåííîì  îò  êîììóíèêàöèé  ìåñòå  (íà  äà÷å,  â  äåðåâíå,  òóðïîõîäå,  äàëüíåé  ïîåçäêå    è  ò.ä.)  èäóò  íà  ýòè  çàòðàòû,  íå  âçèðàÿ  íà  âîçìîæíîñòè  ñâîåãî  áþäæåòà.

Ïðèîáðåòåíèþ  àïïàðàòà  äîëæåí  ïðåäøåñòâîâàòü  âûáîð  ñòàíäàðòà  ñîòîâîé  ñâÿçè  è  îöåíêè  âîçìîæíîñòåé  îïåðàòîðà,  ó  êîòîðîãî  âû  õîòèòå  ïîêóïàòü  óñëóãè  ñîòîâîé  ñâÿçè.

Â  Ðîññèè  ñóùåñòâóåò  4  ñòàíäàðòà  ñîòîâûõ  ñèñòåì  ñâÿçè:  ñêàíäèíàâñêèé  NMT  -450,    àìåðèêàíñêèé  DAMPS  (800  ìãö.),  åâðîïåéñêèå  öèôðîâûå  GSM-900  è  GSM-1800  .  ×åì  âûøå  ÷àñòîòà,  òåì  ìåíüøå  ðàçìåð  «ñîòû»,  òåì  ÷àùå  íàäî  ñòàâèòü  áàçîâûå  ñòàíöèè,  íî  çàòî  ìåíüøå  àáîíåíòîâ  è  ñòàíöèÿ  ðåòðàíñëÿöèè  ðåæå  ïåðåãðóæåíà,  ìåíüøàÿ  òðåáóåòñÿ  ìîùíîñòü  ïåðåäàò÷èêà.  Ïîýòîìó  äëÿ  áîëüøèõ  ðàññòîÿíèé  ïðåäïî÷òèòåëüíû  áîëüøèå  ñîòû,  â  êðóïíûõ  ãîðîäàõ  -  ìåëêèå.  Ìàêñèìàëüíûé  ðàäèóñ  ñîòû  äëÿ  DAPMS  (800  ìãö.)  -  20  êì,  äëÿ  GSM-1800  (1800  ìãö.)  -  5  êì.  Ïðè  âûñîêîé  ÷àñòîòå  êîðîòêèå  âîëíû  ëó÷øå  îãèáàþò  çäàíèÿ  è  ìåíüøå  ïîäâåðæåíû  ïîìåõàì.  Ïîýòîìó  îïòèìàëåí  äëÿ  ñâÿçè  â  ìåãàïîëèñå  GSM  -1800  ,  äëÿ  ñâÿçè  ñ  ãîðîäñêèì  ïðèãîðîäîì  -  GSM  -900  è  DAPMS,  à  äëÿ  ìàñøòàáîâ  îáëàñòè  ñòðàíû  -  NMT  -450.  Â  Ìîñêâå  3  êðóïíûõ  îïåðàòîðà  ñîòîâîé  ñâÿçè:  Ìîñêîâñêàÿ  ñîòîâàÿ;  Ìîáèëüíûå  òåëåñèñòåìû  (ÌÒÑ),    Áè  ëàéí.  Ïåðâàÿ  ðàáîòàåò  ñî  ñòàíäàðòîì  NMT-450,  âòîðàÿ  ñ  GSM  -  900,  òðåòüÿ  -ñ  DAPMS    è    GSM    1800.  Ó  êàæäîãî  îïåðàòîðà  åñòü  äèëåðû,  ïðîäàþùèå  àïïàðàòû  è  ïîäêëþ÷àþùèå  èõ  ê  ñåòè.    Ìèíèìàëüíàÿ  ñòîèìîñòü  äîãîâîðà    ñêëàäûâàåòñÿ  èç  çàëîãà  èëè  ãàðàíòèéíîãî  âçíîñà  (ïîòîì  çàñ÷èòûâàåòñÿ  â  ñòîèìîñòü  ðàçãîâîðîâ),  öåíû  ïîäêëþ÷åíèÿ  ê  ñåòè  è  òåëåôîííîãî  êîìïëåêòà  (òåëåôîíà,  çàðÿäíîãî  óñòðîéñòâà  è  àêêóìóëÿòîðà).  Åæåìåñÿ÷íûå  âûïëàòû  ñîñòîÿò  èç  àáîíåíòíîé  ïëàòû,  îïëàòû  íàãîâîðåííîãî  âðåìåíè , çà  ìåæäóãîðîäíèé  äîñòóï  è  ñïåöèàëüíûå  óñëóãè.    Òàðèôû  ïîñòîÿííî  ñíèæàþòñÿ  ,  íàïðèìåð,  ÌÒÑ  ñíèçèëà  ïëàòó  çà  1  ìèí  ðàçãîâîðà  äî  0,14  äîëëàðà.  Ìîñêîâñêàÿ  ñîòîâàÿ    ïî  òàðèôó  ðàçãîâîðíûé  îòìåíèëà  àáîíåíòíóþ  ïëàòó,  à  ïîâðåìåííóþ  ïëàòó  ñíèçèëà  äî  0,06  äîë./ìèí2)  Â Ñàìàðå  â íåïèêîâîå âðåìÿ òàðèô ñíèæåí äî 0.î4äîë./ìèí.(Ñìàðòñ).à Íèæíåì Íîâãîðîäå - äî 0.03 äîë./ìèí.(ÏÑÑ -ÁèËàéí).

Öåíà  ñîòîâîãî  òåëåôîíà  çàâèñèò  îò  ãàáàðèòîâ,  ìîùíîñòè  ïåðåäàò÷èêà,  åìêîñòè  àêêóìóëÿòîðà  è  ÷èñëà  äîïîëíèòåëüíûõ  ôóíêöèé  (èç  ñîñòàâà  ÀÎÍ  -ôóíêöèé). Ñàìûå ïîïóëÿðíûå è äåøåâûå -äëÿ NÌÒ-450 ìîä.Benefon SPICA (144äîë.),äëÿ DAPMS ìîä.Philips Aeon  (49äîë.),äëÿ GSM-900|1800- ìîä.Motorola M3188 è Ì3288(119 äîë).(Ïðîôèëü,1999ã.,¹42,ñ.39 è 37).

Àëüòåðíàòèâîé  ñîòîâîìó  òåëåôîíó  ÿâëÿåòñÿ  ïåéäæåðû,  óñëóãè  êîòîðûõ  ðàç  â  10  äåøåâëå.  Îñíîâíîé  íåäîñòàòîê  ïîñëåäíèõ  -  îäíîñòîðîííÿÿ  ñâÿçü,  ïåðåäàâàåìàÿ  â    âèäå  òåêñòîâûõ  ñîîáùåíèé  íà  ýêðàíå    ïåéäæåðà.  Ñîçäàþòñÿ  ñèñòåìû  ñ  äâóõñòîðîííåé  ñâÿçüþ-  (òâåéäæèíã),  íî  îíè  ïîêà  ìàëî  ðàñïðîñòðàíåíû  â  Ðîññèè.

Â  Ðîññèè  äëÿ    ïåéäæèíãîâîé  ñâÿçè  âûäåëåíû  äèàïàçîíû    ÷àñòîò  VHF  (135-174  ìãö.)    è  VHF  (496-490  ìãö.)  .  Ïîñëåäíèé  äèàïàçîí    èìååò  ìåíüøå  çîíó  óñòîé÷èâîãî  ïðèåìà,  íî  áîëåå  óñòîé÷èâ  ê  ïîìåõàì  è  ïîýòîìó  ïðåäïî÷òèòåëåí  äëÿ  ãîðîäà.  Ìàêñèìàëüíàÿ  åìêîñòü  îäíîé  ÷àñòîòû  -20  òûñ.  àáîíåíòîâ  (â  ïðîòîêîëå    POCSAC).  Ïðè  âûáîðå  îïåðàòîðîâ  íàäî  îáðàòèòü  âíèìàíèå  íà  ÷èñëî  èñïîëüçóåìûõ  èì  ÷àñòîò  (îò  ýòîãî  çàâèñÿò  ïðåäåëû  ðàñøèðåíèÿ  åãî  ñåòè),  îðãàíèçàöèþ  âåùàíèÿ  -ðàäèàëüíóþ  (îò  îäíîãî  ïåðåäàò÷èêà),  ñîòîâóþ,  êîìáèíèðîâàííóþ  (ïåðâàÿ  èìååò  «ìåðòâûå  çîíû»  ïðèåìà,  âî  âòîðîé  è  òðåòüåé  -  èõ  íåò,  íî  öåíû  óñëóã  âûøå),  âðåìÿ  äîñòàâêè  ñîîáùåíèÿ,  ñîñòàâ  äîïîëíèòåëüíûõ  áåñïëàòíûõ  è  ïëàòíûõ  óñëóã  (äóáëèðîâàíèå  ñîîáùåíèÿ,  ïàðîëü,  ïðèåì  ñ  èíòåðíåòà,  èíôîðìàöèîííûõ    íîâîñòåé,  ãîëîñîâîå  ñîîáùåíèå,  ïðèåì  â  óñòàíîâëåííîå  âðåìÿ  è  ò.ä.)

Îñíîâíûå  îïåðàòîðû  ñ  ðàäèàëüíûì  îáñëóæèâàíèåì  -  Àñòðà  Ïåéäæ,  Âåññî  Ëèíê  ÅÏÑ,  Òàñêîì,  Ìîñêîì  Ïåéäæèíã,  à  ñîòîâîé  ñåòüþ  -  Mobile  Telecom,  Èíôîðìýêñêîì,  Multi  Page,  Ðàäèî  Ïåéäæ.  Ñòîèìîñòü  îáñëóæèâàíèÿ  ïåéäæåðîâ  îò  8  äîë/ìåñ.  À  îäíîñòðî÷íûõ  îò  5  äîë/ìåñ.

Íàèáîëåå  îïòèìàëåí  ïî  öåíå  è  ôóíêöèîíàëüíûì  âîçìîæíîñòÿì    ïåéäæåð  Bumerang.  Èìååò  4-ñòðî÷íûé  äèñïëåé  ïî  20  çíàêîâ  â  ñòðîêå,  õðàíèò  äî  60  ñîîáùåíèé  ïî  400  çíàêîâ.  Ýòî  ñàìàÿ  ïîïóëÿðíàÿ  ìîäåëü    (7%  ïðîäàæ)1)  .

Åñëè  ÷àñòî  ïðèõîäèòñÿ  îáùàòüñÿ  ñ  áëèçêèìè,  çíàêîìûìè,  êîëëåãàìè,  íàõîäÿùèìèñÿ  íà  ðàññòîÿíèè  äî  5  -  10  êì.  (â  îäíîì  ïîñåëêå,  íåáîëüøîì  ãîðîäå  è  ò.ä.),  òîãäà  ýêîíîìè÷íûì  âàðèàíòîì  ìîáèëüíîé  ñâÿçè  ìîãóò  ñòàòü  ïåðåíîñíûå  ðàäèîñòàíöèè.  Ñàìûå  äåøåâûå  -  îòå÷åñòâåííûå  ïîðòàòèâíûå  ÒÀÈÑ  -ÂÒ200  (ìîùíîñòü  ïåðåäàò÷èêà  0,2âò.,  öåíà  çà  ïàðó  -  îê.  10  äîë.),  äàëüíîñòü ñâÿçè âãîðîäå 0.5-1.5 êì.â ïîëå - 1-5 êì. Áîëåå ìîùíàÿ ñòàöèîíàðíàÿ/àâòîìîáèëüíàÿ Òàèñ-ÐÌ41 (ìîùíîñòü ïåðåäàò÷èêà 10 âò.40 êàíàëîâ.öåíà çà ïàðó 20 äîë.) äàåò ñâÿçü â ãîðîäå íà 10-15 êì,à â ïîëå - 15-40 êì.2)  Êîíå÷íî,  êà÷åñòâî  ñâÿçè  õóæå,  à  âûçîâ  àáîíåíòà  ìåíåå  óäîáåí,  ÷åì  ïî  òåëåôîíó.  Êðîìå  òîãî  ðàäèîñâÿçü  ëåãêî  ìîæåò  áûòü  ïðîñëóøåíà  ïîñòîðîííèìè    ëèöàìè.  Íî  çàòî  çà  íåå  íå  íàäî  ïëàòèòü  íè  êîïåéêè.

Êíèãè  ÿâëÿþòñÿ  îáÿçàòåëüíûì  àòðèáóòîì  ëþáîé  ñåìüè,  ïðè÷åì  â  íåêîòîðûõ  èç  íèõ  íà  ñîçäàíèå  äîìàøíåé  áèáëèîòåêè  óõîäèò  áîëüøàÿ  ÷àñòü  ñðåäñòâ,  âûäåëÿåìûõ  èç  ñåìåéíîãî  áþäæåòà  íà  äîñóã.  Õóäîæåñòâåííàÿ  ëèòåðàòóðà  ñòàëà  áîëåå  äîñòóïíîé  è  öåíû  íà  íåå  ñíèçèëèñü  (ïî  ñðàâíåíèþ  ñî  ñïåêóëÿòèâíûìè  öåíàìè  ÷åðíîãî  ðûíêà  80-ûõ  ãîäîâ).  Çàòî  ðåçêî  ïîäñêî÷èëà  ñòîèìîñòü  ó÷åáíèêîâ,  ñïðàâî÷íîé  è  ñïåöèàëèçèðîâàííîé  ëèòåðàòóðû  (îñîáåííî  ýêîíîìè÷åñêîé,  þðèäè÷åñêîé)  .  Öåíà  íåêîòîðûõ  êíèã  äîõîäèò  äî  ñðåäíåìåñÿ÷íîé  çàðïëàòû.

Âåðíûé  ñïîñîá  óäåøåâèòü  ïîêóïêó  êíèãè  -  îáðàòèòñÿ  â  èçäàòåëüñòâî.  Ïðè  êàæäîì    èç  íèõ  åñòü  îòäåë  ðàñïðîñòðàíåíèÿ  ëèòåðàòóðû  èëè  ìàãàçèí,  ãäå  öåíû  îáû÷íî  íèæå  (íà  20-30%  è  áîëåå),  ÷åì  â  êíèæíûõ  ìàãàçèíàõ.  Æèâóùèå  â  ïðîâèíöèè  ìîãóò  äëÿ  ýòîãî  âîñïîëüçîâàòüñÿ  ïåðåñûëêîé  ïî  ïî÷òå  .  Èíîãäà  èìååò  ñìûñë  âûéòè  (÷åðåç  èçäàòåëüñòâî)  íà  ñàìîãî    àâòîðà,  òàê  êàê  òåïåðü  ÷àñòü  òèðàæà  îñòàåòñÿ  ó  íèõ.

Äðóãîé  ïóòü  -  ïîêóïêà  êíèã  íà  êíèæíûõ  ðûíêàõ.  Â  Ìîñêâå  -  ýòî  ïðåæäå  âñåãî  ïîñòîÿííàÿ  êíèæíàÿ    ÿðìàðêà  â  Îëèìïèéñêîì  êîìïëåêñå  (ìåòðî  «Ïðîñïåêò  ìèðà»).  ß      âñòðå÷àë  òàì  êíèãè,  êîòîðûå  â  2-3  ðàçà  áûëè  äåøåâëå,  ÷åì  â  ðîçíè÷íîé    ïðîäàæå.    Ïî  áîëåå  íèçêîé  öåíå  ìîæíî  êóïèòü  êíèãó  â  áóêèíèñòè÷åñêîì  ìàãàçèíå  (â  ò.÷.  íåäàâíî  èçäàííóþ).  Íî  ñåòü  òàêèõ  ìàãàçèíîâ  ðåçêî  ñîêðàòèëàñü  è  âåðîÿòíîñòü  âñòðåòèòü  â  íèõ  èíòåðåñóþùóþ  âàñ  êíèãó  ìàëåíüêàÿ.    Çàòî  ïîÿâèëàñü  ðàñïðîäàæà  êíèã  áèáëèîòåêàìè.  Äàâíî  â  áîëüøèõ  ìàñøòàáàõ  òåõíè÷åñêóþ  ëèòåðàòóðó  èç  ñâîèõ  ôîíäîâ  ïðîäàåò  ,  íàïðèìåð,  Ãîñóäàðñòâåííàÿ  íàó÷íî-  òåõíè÷åñêàÿ    ïóáëè÷íàÿ  áèáëèîòåêà  (èíîãäà  ïî  ñèìâîëè÷åñêèì  öåíàì).

Ñàìûé  ýêîíîìè÷íûé  ñïîñîá  -  âîñïîëüçîâàòüñÿ  óñëóãàìè  áèáëèîòåê  (ïîêà  îíè  áåñïëàòíûå).    Îòêñåðèòü    â  íèõ  èíòåðåñóþùèå  âàñ  ñòðàíèöû  îáîéäåòñÿ  âåðîÿòíåå  äåøåâëå,  ÷åì  ïîêóïêà  âñåé  êíèãè,  æóðíàëà  èëè  ãàçåòû.

Íàêîíåö,  åñëè  ó  âàñ  åñòü  êîìïüþòåð  ñ  äèñêîâîäîì  ÑD-RÎÌ,  ìîæíî  ïîêóïàòü  äèñêè  ñî  ñïðàâî÷íîé,  þðèäè÷åñêîé,  ó÷åáíîé    ëèòåðàòóðîé,  êîòîðûå  íàìíîãî  äåøåâëå  (â  ðàñ÷åòå  íà  1  ñòð.)  è  íå  çàíèìàþò  ìåñòà.  Íåäàâíî  ïîÿâèëèñü  äèñêè  (ìîÿ  ëþáèìàÿ  êíèæêà è äð.,öåíà  60  ðóá.)  ñîäåðæàùèå  4  òûñ.  õóäîæåñòâåííûõ  êíèã è áîëåå (ôàíòàñòèêà  è  ò.  ä.)  ò.å.  ñòîÿùèõ  ïî  1  êîï.  1  êíèãà.

Â  ñåìüÿõ  ñ  ó÷àùèìèñÿ  äåòüìè  çàìåòíîå  ìåñòî  â  ðàñõîäàõ  íà  îáðàçîâàíèå  çàíèìàþò  êàíöòîâàðû.  Íàèáîëåå    ìàññîâûìè  ðàñõîäíûìè  ìàòåðèàëàìè  ÿâëÿþòñÿ  áóìàãà  è  òåòðàäè,  êàðàíäàøè,  ïèøóùèå  ðó÷êè,  ôëîìàñòåðû,  êëåé,çàìàçêè.

Êàíöòîâàðû  åâðîïåéñêèõ  ïðîèçâîäèòåëåé  âûñîêîêà÷åñòâåííû,  íî  äîðîãè,  à  àçèàòñêèõ  è  îòå÷åñòâåííûå  -  äåøåâëå,  íî  ìåíåå  êà÷åñòâåííûå.  Íàèáîëåå  îïòèìàëüíîå  ñî÷åòàíèå  êà÷åñòâà  è  öåíû  -  ó  þæíîêîðåéñêèõ  òîâàðîâ.

Îáû÷íûå  äåðåâÿííûå  êàðàíäàøè  èìåþò  íèçêóþ  öåíó  (â  ñðåäíåì  0,15  äîë/øò.),  íî  áûñòðî  ðàñõîäóþòñÿ  è  òðóäîåìêè  â  ýêñïëóàòàöèè  (èç-çà  ÷àñòûõ  çàòà÷èâàíèé).  Ìåõàíè÷åñêèå  öàíãîâûå  êàðàíäàøè  ïîýòîìó  áîëåå  ýêîíîìè÷íû,  íåñìîòðÿ  íà  òî,  ÷òî  îíè    äîðîæå  îáû÷íûõ.  Â  íèõ  ðàñõîäóåòñÿ  òîëüêî    ãðèôåëü,  êîòîðûé  çàòà÷èâàåòñÿ  áûñòðåå.  Ñîâðåìåííûé  àññîðòèìåíò  ïðîäàâàåìûõ  ãðèôåëåé  ïîçâîëÿåò  öàíãîâûìè  çàìåíèòü  îñíîâíóþ  ïàëèòðó  ïðîñòûõ  è  öâåòíûõ  êàðàíäàøåé.

Åùå  áîëåå  óäîáíîé  àëüòåðíàòèâîé  ÿâëÿþòñÿ  «âå÷íî  îñòðûå  êàðàíäàøè»  ñ  òîíêèìè  êàëèáðîâàííûìè  ñìåííûìè  ãðèôåëÿìè  (âìåñòî  îáû÷íîãî  äèàìåòðà  2  ìì  ó  íèõ  ãðèôåëè  â  0,3;  0,5;  0,7;  0,9  ìì).

Ïèøóùèå  ðó÷êè  áûâàþò  ïåðüåâûå  (çàïðàâëÿåìûå  ÷åðíèëàìè  èëè  ñî  ñìåííûìè  êàðòðèäæàìè),  øàðèêîâûå  ðó÷êè,  çàïðàâëÿåìûå  ïàñòîé  (îò  0,1  äîë./øò.    à  ñòåðæíè  ê  íèì  -0,05  äîë./øò.)  Áîëåå  òîíêî  è  êà÷åñòâåííî  ïèøóò  øàðèêîâûå  ðó÷êè,  çàïðàâëÿåìûå  ãåëèåâûìè  è  æèäêèìè  ÷åðíèëàìè  (  ðîëëåðû),  íî  îíè  (è  ñòåðæíè  ê  íèì)    ñòîÿò  â  ñðåäíåì  ñîîòâåòñòâåííî  â  6  è  4  ðàçà  äîðîæå  ,  ÷òî  âðÿä  ëè  îêóïàåò  èõ  äîñòîèíñòâà.  Øàðèêîâûå  ðó÷êè  âûïóñêàþò  ñ  øàðèêîì  èç  ñòàëè,  êàðáèäà  âîëüôðàìà,  êåðàìèêè.  Ïîñëåäíèå  äâà  ïèøóò  ìÿã÷å  è  ÷èùå,  íî  ñòîÿò  â  ñðåäíåì  ñîîòâåòñòâåííî  â  5  è  16  ðàç  äîðîæå,  ÷åì  ñî  ñòàëüíûìè,  è  èõ  ïðèîáðåòåíèå  òîæå  ýêîíîìè÷åñêè  íåîïðàâäàííî.  Êàïèëëÿðíûå  ðó÷êè    (  ñ  ïèøóùèì  óçëîì  èç  òâåðäûõ  ñèíòåòè÷åñêèõ  íèòåé)  â  ñðåäíåì  â  2  ðàçà  äîðîæå    øàðèêîâûõ  ñ  ïàñòîé  è  ÿâëÿþòñÿ  îäíîðàçîâûìè,  ÷òî  äåëàåò  èõ    â  2-4  ðàçà  ýêîíîìè÷åñêè  ìåíåå  âûãîäíûìè.  Ðÿäîâûå  ïåðüåâûå  àâòîðó÷êè  â  ñðåäíåì  ñòîÿò  â  3-4  ðàçà  äîðîæå  ðó÷åê  ñ  ïàñòîé  è  ñòàëüíûì  øàðèêîì,  íî  ýêñïëóàòàöèÿ  èõ  îáõîäèòñÿ  ìåíüøå,  ò.ê.  çàïðàâêà    ÷åðíèëàìè  äåøåâëå  ïîêóïêè  íîâîãî  øàðèêîâîãî  ñòåðæíÿ.  Îáû÷íî  ïåðî  êàïðèçíî  è  íå  íàäåæíî.  Íàèáîëåå  êà÷åñòâåííû  è  äîëãîâå÷íû  ðó÷êè  ñ  ïåðîì  ñ  èðèäèåâîé  íàïëàâêîé,  íî  îíè  ñòîÿò  â  2  è  áîëåå  ðàç  äîðîæå  îáû÷íûõ.

  Áîëüøèíñòâî  ôëîìàñòåðîâ  íà  ðûíêå  äåøåâûå  îäíîðàçîâûå  (ñðåäíÿÿ  öåíà  ìåíåå  0,1  äîë/øò.).  Íåêîòîðóþ  ýêîíîìèþ  ìîæíî  ïîëó÷èòü,  åñëè  ïðèîáðåñòè  ôëîìàñòåðû,    êîòîðûå  ìîæíî  ìíîãîêðàòíî  çàïðàâëÿòü  ÷åðíèëàìè.

Êîððåêòèðóþùèå æèäêîñòè (çàìàçêè) íà îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëÿõ áûñòðî âûñûõàþò,íî èõ ìîæíî âîññòàíîâèòü,åñëè äîáàâèòü àöåòîí.

Çàòðàòû  íà  êëåé  îáû÷íî  íå  âûñîêè  è  ïðè  ïîêóïêå    ìíîãèå  îáðàùàþò  ïåðâîå  âíèìàíèå  íà  ïðîñòîòó  îáðàùåíèÿ  ñ  íèì.  Ïîïóëÿðíû  êëåÿùèå  êàðàíäàøè.  Ïðè    áîëüøîì    ðàñõîäå  êëåÿ  èìååò  ñìûñë  ïðèîáðåñòè  â  ìàãàçèíàõ  ñòðîéìàòåðèàëîâ  áàíêó  ñ  æèäêèì  ñòåêëîì  (îò  1  êã  è  áîëåå),  ýòî  òîò  æå  ñèëèêàòíûé  êëåé,  êîòîðûé  â  îòäåëàõ  êàíöòîâàðîâ  ñòîèò  â  10  è  áîëåå  ðàç  äîðîæå.  Â  åìêîñòè  ñ  ïëîòíîé  ãåðìåòè÷íîé  êðûøêîé  æèäêîå  ñòåêëî  ìîæåò  õðàíèòñÿ  ìíîãî  ëåò.

Âàæíûì  ðåçåðâîì  ñíèæåíèÿ  ðàñõîäîâ  íà  êàíöòîâàðû  ÿâëÿåòñÿ  áåðåæëèâîå  èõ  ïðèìåíåíèå.  Åñëè  øàðèêîâûå  ñòåðæíè,  ôëîìàñòåðû  è  äðóãèå  ñîõíóùèå    ðàñõîäíûå  ìàòåðèàëû  äîëãî  íå  èñïîëüçóþòñÿ,  îíè  äîëæíû  áûòü  ïîìåùåíû  â  ãåðìåòè÷íóþ  åìêîñòü.  Íàïðèìåð,    àâòîð  ãîäàìè  õðàíèò  øàðèêîâûå  ñòåðæíè  (êóïëåííûå  áîëüøîé  ïàðòèåé  ïî  íèçêèì  öåíàì)  â  ñòåêëÿííîé  áóòûëêå  ñ  ïëîòíîé  ïðîáêîé.  Íå  ñïåøèòå  âûáðàñûâàòü  ñëîìàííûå  è  òðåñíóâøèå  ïëàñòìàññîâûå  êàíöòîâàðû.  Áîëüøèíñòâî  èõ  ñäåëàíû  èç  ïîëèñòèðîëà  è  îðãñòåêëà,  êîòîðûå  õîðîøî  ñêëåèâàþòñÿ  äèõëîðýòàíîì  (ðàñòâîðèòåëü,  ïðîäàåòñÿ  â  õîçìàãàçèíàõ  )  è  ìíîãèìè  êëåÿìè.

Âåñîìîå  ìåñòî  â  êàíöåëÿðñêèõ  ðàñõîäàõ  ñåìüè  çàíèìàþò  òåòðàäè,  çàïèñíûå  êíèæêè,  ïèñ÷àÿ  áóìàãà.  Èõ  ìîæíî  èñïîëüçîâàòü  ïîâòîðíî,  åñëè  çàïèñè  äåëàòü  ÷åðíèëàìè,  îáåñöâå÷èâàþùèìèñÿ  ïðè  íàãðåâå  áóìàãè.  Òàêèå  ÷åðíûå  ÷åðíèëà  ãîòîâÿò  èç  30  ã.  íîâîëà÷íîé  ôåíîë-ôîðìàëüäåãèäíîé  ñìîëû,  20  ã  ôëóîðàíîâîãî  áåñöâåòíîãî  êðàñèòåëÿ  (ÂÊ-14),  20  ã.  áåíçèëîâîãî  ñïèðòà,  30  ã  ìîíîôåíèëîâîãî  ýôèðà  ýòèëåíãëèêîëÿ.  Ñìåñü  âûäåðæèâàþò  1  ÷àñ  ïðè  100  îÑ.  ×åðíèëà  îáåñöâå÷èâàþòñÿ  ïîñëå  âûäåðæêè  7  äíåé  ïðè  50  îÑ.1)  

Ñàìûé  äîðîãîé  áûòîâîé  êàíöåëÿðñêèé  ïðèáîð  -  ïèøóùàÿ  ìàøèíêà,  ÷àñòàÿ  ïðèíàäëåæíîñòü  ëèö  «ïèøóùèõ»  ïðîôåññèé  (ïèñàòåëåé,  ó÷åíûõ,  æóðíàëèñòîâ  è  ò.ä.)  Îöåíèòü  ýêîíîìè÷åñêóþ  öåëåñîîáðàçíîñòü  åå  ïîêóïêè  ìîæíî  ïî  ôîðìóëå  :  Ë  =    Ö  /  Ñ-Ò  õ  Ç  ,  ãäå  Ë  -  ÷èñëî  ïå÷àòíûõ  ñòðàíèö,  ïîñëå  êîòîðûõ  ïèøóùàÿ  ìàøèíêà  îêóïèòñÿ;  Ö  -  öåíà  ïèøóùåé  ìàøèíêè    (ðóá.)    Ñ  -ñòîèìîñòü  1  ñòðàíèöû    òåêñòà  (  ó  ìàøèíèñòêè  èëè  êîìïüþòåðùèêà)  (ðóá./ñòð.);  Ò  -  òðóäîåìêîñòü  íàáîðà  òåêñòà  âàìè  íà  ìàøèíêå  (÷àñ/ñòð.),  Ç  -  ñðåäíèé  äîïîëíèòåëüíûé  çàðàáîòîê    (ðóá./÷àñ)  (åñëè  òàêîé  âîçìîæíîñòè  íåò,  òîãäà  Ç=0)

Åñëè  îæèäàåìûé  îáúåì  âàøåé  «ïå÷àòíîé  ïðîäóêöèè»  áóäåò  ìåíüøå  ,  ëó÷øå  îáðàòèòüñÿ  ê  ìàøèíèñòêå.

Â  ïðîäàæå  åñòü  ìåõàíè÷åñêèå  ïèøóùèå  ìàøèíêè  (öåíîé  îò  35  äîë. )  Äåøåâûå  ýëåêòðîííûå  ìîäåëè  íàèáîëåå  ïðåäïî÷òèòåëüíû,  ò.ê.  ìàëîãàáàðèòíû  (âåñ  äî  5  êã),  âûñîêîïðîèçâîäèòåëüíû    (äî  12  çíàêîâ  /ñåê  âìåñòî  4-8  çíàêîâ  /ñåê  ó  ìåõàíè÷åñêèõ  ïîðòàòèâíûõ    òèïà  Ëþáàâà).  Ìåíüøå  óòîìëÿþò  êèñòè  ðóê  ïðè  íåèçìåííîì  êà÷åñòâå  îòòèñêà.  Îíè  äîïóñêàþò  áûñòðóþ  ñìåíó  øðèôòîâ  (  «ðîìàøêè»),  îñóùåñòâëÿþò  íåïðåðûâíóþ  ïå÷àòü  ïðè  ïåðåâîäå  êàðåòêè  (ýêîíîìèò  1,5  ìèí  âðåìåíè  íà  êàæäîé  ñòðàíèöå  è  àâòîìàòè÷åñêóþ  äîïå÷àòêó,  èìåþò  ïàìÿòü  êîððåêöèè  ïîñëåäíåé  ñòðîêè  (èñïðàâëåíèå  îøèáîê  äî  ïå÷àòè),  ìîãóò  âûðàâíèâàòü    òåêñò  ïî  ïîëþ,  èñïðàâëÿòü  îøèáêè  êîððåêòèðóþùåé  ëåíòîé.  Áîëåå  äîðîãèå    ýëåêòðîííûå  ìîäåëè  (îò  200  äîë.  è  âûøå)  ñ  äèñïëååì,  ïàìÿòüþ  íà  10  è  áîëåå  ñòðàíèö    äëÿ  èõ  ðåäàêòèðîâàíèÿ  äî  ïå÷àòè  è  àâòîìàòè÷åñêîé  ðàñïå÷àòêè  òèïîâûõ  òåêñòîâ,  ñ  âîçìîæíîñòüþ  ïîäêëþ÷åíèÿ  ê  êîìïüþòåðó,  è  äðóãèìè  ôóíêöèÿìè  öåëåñîîáðàçíî  ïîêóïàòü  òîëüêî  ëèöàì,  ïðîôåññèîíàëüíî  çàíèìàþùèìñÿ  ïå÷àòíîé  ðàáîòîé.

Ïðè  íàëè÷èè  êîìïüþòåðà  ñàìûì  îïðàâäàííûì  ÿâëÿåòñÿ  ïîêóïêà    âìåñòî  ïèøóùåé  ìàøèíêè  ïðèíòåðà.  Ëàçåðíûå  ïðèíòåðû,  äàþùèå  ñàìóþ  êà÷åñòâåííóþ  ïå÷àòü  ñòîÿò    îò..180      äîë  ( OkiPage 6W ),  áîëåå  äåøåâûå  -  ìàòðè÷íûå  (  íîâûå  îò 120  äîë)  ( EPSON LQ-100  ),  à  á/ó  òèïà  Ðîáîòðîí  ìîæíî  êóïèòü  äàæå  çà  15  äîë.1) Ñòðóéíûå ïðèíòåðû ñòîÿò îò 80 äîë.,íî ó íèõ äîðîãèå ñìåííûå êàðòðèäæè,à ñäåëàííàÿ ÷åðíèëàìè ïå÷àòü ëåãêî ðàçìûâàåòñÿ âîäîé.       

Ñ  êàæäûì  ãîäîì  â  ìèðå  è    â  Ðîññèè  ðàñòåò  ÷èñëî  ëþäåé  ,  çàíèìàþùèõñÿ  â  ñâîáîäíîå  âðåìÿ  òóðèçìîì  è  ïóòåøåñòâèÿìè.    Åñëè  â  1950  ã.  â  ìèðå  áûëî  ñäåëàíî  25  ìëí.  ìåæäóíàðîäíûõ  òóðïîåçäîê,  òî  â  1970ã-  166  ìëí.,  â  1990ã  -456,  â  êîíöå    90-õ  ãîäîâ  -660  ìëí.  ÷åëîâåê,  â  ò.÷.2,4  ìëí.    ðîññèéñêèìè  ãðàæäàíàìè.1)  

Ìåæäóíàðîäíûé  òóðèçì  ÿâëÿåòñÿ  íàèáîëåå  äîðîãîñòîÿùåé  ðàçíîâèäíîñòüþ  ïóòåøåñòâèé,  è  ðàñõîäû  íà  íåãî  çàíèìàþò  çíà÷èòåëüíîå  ìåñòî  â  áþäæåòå  ñðåäíèõ  è  îáåñïå÷åííûõ  ðîññèéñêèõ  ñåìåé. Ñ 1993 ïî 1998ãîä ðîññèñêèå òóðèñòû èñòðàòèëè íà çàãðàíè÷íûå ïîåçäêè 34ìëðä.äîë. èëè â ñðåäíåì 6 ìëðä.äîë./ãîä.(Äåíüãè,1999ã.,¹38) Ýòè  óñëóãè  íàñåëåíèå  ïîëó÷àåò  â  îñíîâíîì  ÷åðåç  ðîññèéñêèå  òóðàãåíñòâà,    îáùåå  êîëè÷åñòâî  êîòîðûõ  ïðåâûøàåò  6  òûñ.,  â  ò.÷.  â  Ìîñêâå  -3  òûñ.2)    Êà÷åñòâî  îáñëóæèâàíèå    òóðôèðìàìè  î÷åíü  ðàçíîå  è  íåóäà÷íûé  âûáîð  åå  ìîæåò  íå  òîëüêî  èñïîðòèòü  äîðîãîñòîÿùèé  îòäûõ,  íî  è  ïðèâåñòè  ê  äîïîëíèòåëüíûì  ïîòåðÿì  âðåìåíè  è  äåíåã.  Ïðåäóïðåäèòü  åãî  ïîìîãóò  íåêîòîðûå  ñîâåòû  ñïåöèàëèñòîâ.

  Ñíà÷àëà  âûáåðèòå  íåñêîëüêî  òóðôèðì,  êîòîðûå  ïðåäëàãàþò  ïîåçäêó  â  íóæíóþ  âàì  ñòðàíó,  ïðèìåðíî  ïî  òîé  öåíå,  êîòîðàÿ  âàñ  óñòðàèâàåò.  Ïî  òåëåôîíó  ïîñòàðàéòåñü  êàê  ìîæíî  áîëüøå  óçíàòü  â  àãåíòñòâå  î  òóðå.  Çàòåì  îòïðàâëÿéòåñü  â  îôèñ.  Ïîïðîñèòå  ïîêàçàòü  ëèöåíçèþ  íà  ïðàâî  òóðèñòè÷åñêîé  äåÿòåëüíîñòè  â  ïîäëèííèêå,  à  òàêæå  ñåðòèôèêàò  ñîîòâåòñòâèÿ.  Åñëè  ýòèõ  äîêóìåíòîâ  íåò,  òî  âðÿä  ëè  ôèðìà  ñîáèðàåòñÿ  ÷åñòíî  âàñ  îáñëóæèâàòü.  Â  áåñåäå  ñ  ìåíåäæåðîì  óçíàéòå  âñå  îñîáåííîñòè  ïîåçäêè,  â  ò.÷.  ñêîëüêî  ìåòðîâ  îò  îòåëÿ  äî  ìîðÿ,  ñêîëüêî  ïðèíÿòî  äàâàòü  ÷àåâûõ  â  ðåñòîðàíå,  ÷åãî  íåëüçÿ  ïîêóïàòü  íà  ìåñòíîì  ðûíêå.  Åñëè  âû    ðåøèëè  îñòàíîâèòñÿ  èìåííî  íà  ýòîé  ôèðìå,  íàäî  îôîðìèòü  äîãîâîð  íà  òóðèñòè÷åñêîå  îáñëóæèâàíèå.  Â  íåì  äîëæíû  áûòü  îãîâîðåíû  âñå  óñëîâèÿ  ïîåçäêè,  ôîðìà  è  óñëîâèÿ  îïëàòû,  îáÿçàííîñòè  òóðôèðìû  ïåðåä  âàìè,  øòðàôíûå    ñàíêöèè  íà  ñëó÷àé  íåâûïîëíåíèÿ  êàêèõ-ëèáî  îáÿçàòåëüñòâ  è  ïîðÿäîê  îôîðìëåíèÿ  ðåêëàìàöèè.  Íåîòúåìëåìîé  ÷àñòüþ  äîãîâîðà  ÿâëÿåòñÿ  òóðèñòè÷åñêàÿ  ïóòåâêà.  Â  íåå  äîëæíû  áûòü  âêëþ÷åíû  âñå  óñëóãè,  êîòîðûå  âû  îïëà÷èâàåòå:  ïðîæèâàíèå  â  ãîñòèíèöå  îïðåäåëåííîé  êàòåãîðèè,  ïðîåçäíûå  áèëåòû,  äîñòàâêà  â  îòåëü  è  îáðàòíî,  ïèòàíèå,  âèçà,  ñòðàõîâêà  è  ò.ï.,  à  òàêæå  âñå  äàííûå  î  âàñ  è  îá  îòïðàâëÿþùåé  âàñ  ôèðìå.  È  íà  ïóòåâêå,  è  íà  äîãîâîðå  ñòàâèòñÿ  ïîäëèííàÿ  ïå÷àòü  òóðôèðìû  è  ïîäïèñü  äèðåêòîðà.  Ê  ïóòåâêå  äîëæíû  áûòü  ïðèëîæåíû  áèëåòû  (åñëè  èíîå  íå  îãîâîðåíî  äîïîëíèòåëüíî),âàó÷åð  íà  îáñëóæèâàíèå  â  ñîîòâåòñòâèè  ñ  ïðîãðàììîé,  ïðîãðàììà  îáñëóæèâàíèÿ  íà  ìàðøðóòå,  à  òàêæå  èíôîðìàöèÿ  î  ôàêòîðàõ  ðèñêà  è  ðåêîìåíäóåìûõ  ïðàâèëàõ  ïîâåäåíèÿ  ïðè  ñîâåðøåíèè  ïîåçäêè  (èíôîðìàöèîííûé  ëèñòîê)1)    Ñóùåñòâóåò  ìíåíèå  ñðåäè  òóðèñòîâ,  ÷òî  â  öåëîì  êà÷åñòâî  è  åãî  ãàðàíòèè  âûøå  ó  çàðóáåæíûõ  òóðôèðì,  èìåþùèõ  ñâîè  îòäåëåíèÿ  â  Ìîñêâå  è  äðóãèõ  ãîðîäàõ,  ÷åì  ó  îòå÷åñòâåííûõ.

Ñàìîé  äåøåâîé  ôîðìîé  ìåæäóíàðîäíîãî  òóðèçìà  ÿâëÿþòñÿ  àâòîáóñíûå  ýêñêóðñèè.  Òóð  ïî  Åâðîïå  íà  àâòîáóñå  â  1,5-2  ðàçà  äåøåâëå  îáû÷íîãî.  Êîíå÷íî  óñëîâèÿ  êîìôîðòà  áóäóò  íèæå,  à    ôèçè÷åñêèå  íàãðóçêè  âûøå    (  èç-çà  äëèòåëüíîãî  íàõîæäåíèÿ  â  ñèäÿ÷åì  ïîëîæåíèè  ).  Íî  çàòî  óâèäåòü  â  òàêîé  ïîåçäêå  óäàñòñÿ  íà  ìíîãî  áîëüøå.  Ñàìûé  ïîïóëÿðíûé  àâòîáóñíûé  òóð  îò  Ìîñêâû  äî  Ïàðèæà  (  åãî  ðåêîìåíäóþò  âñåì  êòî  åäåò  âïåðâûå).      Çà  350-400  äîë.  è  9-12  äíåé  ìîæíî  îáúåçäèòü    ïîë  -Åâðîïû.  Ïîñåùàþò  10-12  ãîðîäîâ,  â  ò.÷.  Áåðëèí,  Ãàííîâåð,  Áðþññåëü,  Àíòâåðïåí,  Àìñòåðäàì,  Ïðàãó.    Ïðè  ýòîì  4  íî÷åâêè  ïðîâîäÿò  â  àâòîáóñå  (â  îáà  êîíöà).  Âòîðîé  ïî  ïîïóëÿðíîñòè  -òóð  ïî  Èòàëèè  (500  äîë),  òðåòèé  â  Èñïàíèþ  è  Ïîðòóãàëèþ  (600  äîë).  ×òîáû  ñîêðàòèòü  âðåìÿ  ïðåáûâàíèÿ  â  àâòîáóñå,  ìîæíî  äî    Áðåñòà  äîåõàòü  íà  ïîåçäå,  íî  ýòî  îáîéäåòñÿ  åùå  â  100-200  äîë.  Ñïåöèàëèñòû  ðåêîìåíäóþò  â  äîðîãå  ñïàòü  íå  â  àâòîáóñå,  à  â  îòåëå.  Õîòÿ  ýòî  áóäåò  ñòîèòü  äîïîëíèòåëüíî  20  äîë./íî÷ü,  íî  çàòî  âû  ëó÷øå  âûñïèòåñü  è  áîëüøå  óâèäèòå  âî  âðåìÿ  ýêñêóðñèé.  Â  öåíó  àâòîáóñíûõ  òóðîâ  ïèòàíèå  âõîäèò  òîëüêî  ÷àñòè÷íî1)  

Ïóòåøåñòâèÿ  «äèêèì»  îáðàçîì  äåøåâëå,  ÷åì  ÷åðåç  òóðôèðìû.  Îíè  ìîãóò  áûòü  îñóùåñòâëåíû  íà  ñîáñòâåííîì  àâòîìîáèëå,  èëè  âçÿòîì  íà  ïðîêàò,  ëèáî  íà  ðåéñîâîì  îáùåñòâåííîì  òðàíñïîðòå  (ïîåçäàõ,  ñàìîëåòàõ,  àâòîáóñàõ),  àâòîñòîïîì  è  ïåøêîì.

Åñòü  ïðèìåðû  òàêèõ  ïóòåøåñòâèé  äàæå  â  ÑØÀ.  Ñìåòà  òóðèñòè÷åñêîãî  ïåøåãî  ïîõîäà  ïî  ñòðàíå  ñêëàäûâàåòñÿ  òàê:  ïîêóïêà  îäíîðàçîâîé  âèçû  -  20  äîë  (ìíîãîðàçîâàÿ  íà  3  ãîäà  ñòîèò  120  äîë),  êîíñóëüñêèé  âçíîñ  çà  çàïîëíåíèå  àíêåòû  -20  äîë,  àâèàáèëåò  «Àýðîôëîò»  -  300-400  äîë.  (  ñ  ó÷åòîì  ðàçíûõ  ñêèäîê),  ïðîåçä  èç  àýðîïîðòà  â  öåíòð  Âàøèíãòîíà  -  15  äîë,  àðåíäà  àâòîìîáèëÿ  -40  äîë./ñóòêè,  íî÷ëåã  â  äåøåâîì  ìîòåëå  -10  äîë./íî÷ü1).      Ïîåçäêà  íà  îäèí  ìåñÿö  îáîéäåòñÿ  ïî  ìèíèìàëüíîé  ñòîèìîñòè  (áåç  ïðîêàòà  àâòîìîáèëÿ)  îêîëî  1200  -1400  äîë./÷åë.  Ñðåäíèå  öåíû  íà  òîâàðû  è  óñëóãè  â  ðàçíûõ    ñòðàíàõ  äëÿ  îðèåíòèðîâàííîãî  ïëàíèðîâàíèÿ  çàòðàò  íà  òóðèçì  «äèêèì»  îáðàçîì  ïðèâåäåíû  â  òàáëèöå  ¹.37.

  Äëÿ  ïóòåøåñòâèÿ  ïî  Åâðîïå  îôîðìëåíèå  âèç  îáîéäåòñÿ  â  25-40  äîë.  íà  ÷åëîâåêà,  åñëè  âû  ñóìååòå  îðãàíèçîâàòü  ïðèãëàøåíèå  èç  òîé  ñòðàíû,  êóäà  õîòèòå  ïîåõàòü.  Åñëè  äåéñòâîâàòü  ÷åðåç  òóðèñòè÷åñêóþ  ôèðìó  -  òîãäà  â  3-4  ðàçà  äîðîæå.  Áåíçèí  â  ñòðàíàõ  Âîñòî÷íîé  Åâðîïû  ñòîèò  0,5-0,6  äîë./ë,  à  â  îñòàëüíûõ  åâðîïåéñêèõ  ãîñóäàðñòâàõ  -  îêîëî  1  äîë./ë.  Ïàðàëëåëüíî  ïëàòíûì  àâòîäîðîãàì  îáÿçàòåëüíî  åñòü  áåñïëàòíûå,  ìóíèöèïàëüíûå.2)    Õîòÿ  ñêîðîñòü  äâèæåíèÿ  íà  íèõ  çíà÷èòåëüíî  íèæå,  íî  çàòî  â  îòëè÷èå  îò  àâòîáàíîâ  ñ  íèõ  ìîæíî  óâèäåòü  æèâîïèñíûå  ïåéçàæè.  Äëÿ  ïåðåñå÷åíèÿ  ãðàíèöû  íà  àâòîìîáèëå  íóæíî  èìåòü  ãðèí-êàðòó  ,  ñòðàõîâîé  ïîëèñ  íà  ìàøèíó  (îêîëî  40  äîë    íà  15  äíåé)  è  ìåäèöèíñêîå    îáñëóæèâàíèå  ÷ëåíîâ  ñåìüè  (  1  äîë.  â  ñóòêè  íà  ÷åëîâåêà).  Ãðèí-êàðòà  ñòðàõóåò  âàøó  îòâåòñòâåííîñòü  ïðè  äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ  ïðîèñøåñòâèÿõ,  à  òàêæå  âîçìåùàåò  òðàíñïîðòèðîâêó  è  ðåìîíò  àâòîìîáèëÿ  (äî  150  äîë).  Ïîëèñ  äåéñòâóåò  íà  òåððèòîðèè  Åâðîïû.  Ïðîäàåòñÿ  â  Ðîñãîññòðàõå,  äðóãèõ  êðóïíûõ  ñòðàõîâûõ  êîìïàíèÿõ.  Íî÷åâàòü  ãîðàçäî  äåøåâëå  â  ìîòåëÿõ  çà  ãîðîäîì,  ÷åì  â  ãîðîäàõ,  ïðè  òîì  æå  ñåðâèñå,  íî÷åâêà  (ñî  âñåìè  óäîáñòâàìè)  â  ñòðàíàõ  âîñòî÷íîé  Åâðîïû  äëÿ  âñåé  ñåìüè  îáîéäåòñÿ  îò  10  äî  40  äîë.  (ïðè  íàëè÷èè  áàññåéíà  è  ñîëÿðèÿ).  Òå,  êòî  óæå  ïóòåøåñòâîâàë  ïî  Åâðîïå  íà  ðîññèéñêèõ  àâòîìîáèëÿõ  ,ñ÷èòàåò,  ÷òî  ñèëüíî  ïðåóâåëè÷åíû  îïàñåíèÿ  áàíäèòèçìà  è  ðýêåòà  íà  ïðèãðàíè÷íûõ  äîðîãàõ,  à  òàêæå  æåñòêèõ  òðåáîâàíèé  çà  ðóáåæîì  ê  òåõíè÷åñêîìó  ñîñòîÿíèþ  íàøèõ  ìàøèí.  Êðèìèíàë  èíòåðåñóþò  òîëüêî  äîðîãèå  èíîìàðêè  ,  à  ïðîâåðîê  ÑÎ  íà  ãðàíèöå  è  íà  äîðîãàõ  â  åâðîïåéñêèõ  ñòðàíàõ  -íåò.3)    Ñåìåéíîå  ïóòåøåñòâèå  íå  òîëüêî  ñýêîíîìèò  äåíüãè,  íî  è  äàñò  íå  ñîèçìåðèìî  áîëüøóþ  ñâîáîäó  â  ïåðåäâèæåíèè  è  âûáîðå  ìåñò  îòäûõà,  ÷åì  òóðïóòåâêà.  

    

Òàáëèöà  ¹37  

Ðîçíè÷íûå  öåíû  íà  òîâàðû  è  óñëóãè  (  â  äîë.)

�Ãåðìàíèÿ�Ôðàíöèÿ�Àíãëèÿ�Èòàëèÿ��Ñïàãåòòè  (  1  êã)�3,32���2,0��Ñâèíèíà  (  1  êã)�6,4�6,85�4,8�10,7��Êóðû  (  1  êã)�3,82�3,22�3,18�3,67��Ìîëîêî  (  1  ë)�0,8�0,97�0,9�1,08��ßéöà  (  12  øò.)�1,99�2,3�1,76�1,99��ßáëîêè  (  1  êã)�1,67�1,49�1,26�1,91��Êàðòîôåëü  (  1  êã)�0,62�1,02�0,47�0,65��Ñàõàð  (  1  êã)�1,15�1,31�2,25�1,14��Êðàñíîå  âèíî  (  1  ë)�2,65�1,4��1,69��Ïèâî  (  0,33  ë)�0,45�0,21�1,35�0,48��Áåíçèí  «Ïðåìèóì»  (  1  ë)�0,74�0,84�0,83�1,08��Àâèàáèëåò  (  èç  Ìîñêâû  äî  ñòîëèöû  è  îáðàòíî)    («Àýðîôëîò»,  ìàðò  99ã.  ) 

 (  ýêîíîì-êëàñ)�280�338�314���

Èñòî÷íèêè:  Âîïðîñû  ñòàòèñòèêè,  1998  ã.  ¹  10,  ñ.40-42 



Ðàçäåë III. Îáùèå ýêîíîìè÷åñêèå è ôèíàíñîâûå âîïðîñû  äîìàøíåãî õîçÿéñòâà.

Ãëàâà 14. Ýêîíîìèêà äîìàøíåãî òðóäà.

Ãîäîâîé áþäæåò âðåìåíè 8760 ÷àñ. ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî âçðîñëîãî æèòåëÿ  ñòðàíû ðàñïðåäåëÿåòñÿ ïðèìåðíî òàê: ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè (ñîí, ïðèåì ïèùè è ò.ä.) - 3461 ÷àñ, ðàáî÷åå âðåìÿ - 1807 ÷àñ, ïåðåäâèæåíèå ê ìåñòó ðàáîòû è îáðàáîòàíî, îáåäû - 377 ÷àñ, âåäåíèå äîìàøíåãî õîçÿéñòâà -

1089 ÷àñ. ( ñ ò.÷. ïîêóïêà òîâàðîâ è óñëóã - 268 ÷àñ, ïðèãîòîâëåíèå ïèùè - 316; óõîä çà ïîìåùåíèåì, ìåáåëüþ, áûòîâûìè ïðèáîðàìè - 164; ñòèðêà, øèòüå, óõîä çà îäåæäîé è îáóâüþ - 182, óõîä çà äåòüìè - 91, ïðî÷èå âèäû äîìàøíåãî òðóäà - 67), âåäåíèå ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî è äà÷íîãî õîçÿéñòâà - 79, ñâîáîäíîå âðåìÿ - 1776 ( â ò.÷. ïðîñìîòð òåëåïåðåäà÷, ðàäèî  -  748, ÷òåíèå ãàçåò,  æóðíàëîâ, êíèã - 243, ïîñåùåíèå êèíî, òåàòðîâ, êîíöåðòîâ, ñïîðòèâíûõ çðåëèù - 103, ïðîãóëêè è çàíÿòèÿ ñïîðòîì - 195, ó÷åáà, ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè, îáùåñòâåííàÿ ðàáîòà - 49, âîñïèòàíèå äåòåé - 146, ëþáèòåëüñêèå çàíÿòèÿ - 43, ïðèåì ãîñòåé, ïîñåùåíèå çíàêîìûõ, êàôå è äð. - 243, ïðî÷èå âèäû îòäûõà . 152)�

Òàêèì îáðàçîì íà âåäåíèå äîìàøíåãî õîçÿéñòâà óõîäèò 12% âñåãî âðåìåíè èëè 60% îò âðåìåíè ðàáîòû. Ôàêòè÷åñêè ýòî åùå òðóäîâàÿ ñìåíà äëÿ îäíîãî  èç ÷ëåíîâ ñåìüè, îòíèìàþùàÿ âðåìÿ îò ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ çàðàáîòêîâ èëè âîçìîæíîñòè äîïîëíèòåëüíîãî äîñóãà, îòäûõà, ñàìîîáðàçîâàíèÿ. Ñàìóþ âûñîêóþ äîëþ â ýòèõ òðóäîçàòðàòàõ çàíèìàåò ïðèãîòîâëåíèå ïèùè è ìûòüå ïîñóäû (ïî÷òè 1/3).

Íàèáîëåå òðóäîåìêèìè îïåðàöèÿìè ÿâëÿþòñÿ ìûòüå ïîñóäû, ÷èñòêà êàðòîôåëÿ è îâîùåé, âûïå÷êà ìó÷íûõ èçäåëèé.

Òðóäîåìêîñòü ìûòüÿ ïîñóäû ïðåæäå âñåãî çàâèñèò îò óñëîâèÿ âîäîñíàáæåíèÿ. Ïðè íàëè÷èè âîäîïðîâîäà ñ ãîðÿ÷åé âîäîé îíè ìèíèìàëüíû, íî âñå ðàâíî äîñòèãàþò 100 è áîëåå ÷àñ â ãîä íà ñåìüþ. Íåêîòîðóþ ýêîíîìèþ òðóäà äàåò âî ìíîãèõ ñåìüÿõ ñîêðàùåíèå ÷èñëà èñïîëüçóåìûõ òàðåëîê, ïîäàâàÿ ïåðâûå è âòîðûå áëþäà â îäíîé è òîé æå ïîñóäå. Â ñòàðèíó â êðåñòüÿíñêèõ ñåìüÿõ øëè åùå äàëüøå â äåëå ðàöèîíàëèçàöèè, ïèòàÿñü âñåé ñåìüåé èç îáùåé êàñòðþëè èëè ÷óãóíêà. Íî ñîâðåìåííûå ñåìåéíûå òðàäèöèè èñêëþ÷àþò âîçâðàò ê ýòîìó.

Ñîêðàòèòü äî ìèíèìóìà ìûòüå êàñòðþëü è äðóãîé óòâàðè ìîæíî ñ ïîìîùüþ ïå÷è - ÑÂ× (ïîäðîáíåå îá ýòîì íèæå)  Îäíàêî ðàäèêàëüíûì ñðåäñòâîì ýêîíîìèè âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ  ïîñóäîìîå÷íàÿ  ìàøèíà. Âûñîêàÿ ñòîèìîñòü ýòèõ ìàøèí íà ðîññèéñêîì ðûíêå (îò 300 äîë è âûøå) òðåáóåò òùàòåëüíîãî òåõíèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ èõ ïîêóïêè.

Îùóòèìàÿ ýêîíîìèÿ âðåìåíè ïî ñðàâíåíèþ ñ ðó÷íûì ìûòüåì ïîëó÷àåòñÿ  òîëüêî êîãäà, âî-ïåðâûõ,  ìàøèíà ìàêñèìàëüíî çàãðóæåíà ïîñóäîé, âî-âòîðûõ, äî ìèíèìóìà ñâåäåíî âðåìÿ çàãðóçêè-âûãðóçêè ïîñóäû èç íåå. Ïîñëåäíåå äîñòèãàåòñÿ, êîãäà ïîñóäà ñ îáåäåííîãî ñòîëà ñðàçó æå çàãðóæàåòñÿ â ìàøèíó (ñ ïðåäâàðèòåëüíûì óäàëåíèåì êðóïíûõ ïèùåâûõ îñòàòêîâ â åìêîñòü, óñòàíîâëåííóþ ðÿäîì  ñ ìàøèíîé èëè íà îáåäåííîì ñòîëå) è îíà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ õðàíåíèÿ âûìûòîé ïîñóäû (ò.å. ÷èñòàÿ ïîñóäà âûíèìàåòñÿ èç ìàøèíû òîëüêî äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ). Åñëè æå ïîñóäó ìíîãîêðàòíî ïåðåêëàäûâàòü ñî ñòîëà â ðàêîâèíó, çàòåì â ìàøèíó, èç íåå â øêàô è ò.ä., òî ýêîíîìèÿ ìîæåò áûòü ïîòåðÿíà. Âåäü íà ðó÷íîå ìûòüå  1 òàðåëêè óõîäèò îáû÷íî íå áîëåå 15 ñåê. è êàæäûé ëèøíèé øàã è äåéñòâèå ñäåëàííîå ñ íåé äî èëè ïîñëå ðàáîòû òåõíèêè ñóùåñòâåííî ñîêðàùàåò ýêîíîìèþ âðåìåíè îò ìàøèííîãî ìûòüÿ. Âðÿä ëè áóäåò îïðàâäàíî èñïîëüçîâàíèå ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíû â ñåìüå èç 1-2 ÷åë., ò.ê. ñòåïåíü çàãðóçêè åå è ýêîíîìèÿ âðåìåíè áóäóò íåçíà÷èòåëüíû, à êàïèòàëüíûå çàòðàòû, ðàñõîä âîäû, ýëåêòðîýíåðãèè, ìîþùèõ ñðåäñòâ òàêîé æå.

Íà ðûíêå ïðåäëàãàåòñÿ áîëüøîé àññîðòèìåíò èíîñòðàííûõ ïîñóäîìîå÷íûõ ìàøèí îò ìàëîãàáàðèòíûõ íàñòîëüíûõ äî áîëüøèõ ñòàöèîíàðíûõ íà 12 è áîëüøèõ êîìïëåêòîâ ïîñóäû. Äëÿ ñåìüè äî 4 ÷åë. öåëåñîîáðàçíî ïðèîáðåòåíèå íàñòîëüíîé ìàøèíû âìåñòèìîñòüþ 4 êîìïëåêòà ïîñóäû. Åå ëåã÷å ðàçìåñòèòü â ìàëîãàáàðèòíûõ êóõíÿõ, îíà ìåíüøå ïîòðåáëÿåò âîäû, ýëåêòðîýíåðãèè, ìîþùèõ ñðåäñòâ. Ïðè íàëè÷èè ñàäîâîãî ó÷àñòêà ìîæíî åå íà ëåòî ïåðåâåçòè íà äà÷ó, ãäå ýôôåêò îò èñïîëüçîâàíèÿ ìàøèíû áóäåò íàìíîãî áîëüøå. Õîðîøî çàðåêîìåíäîâàëà ñåáÿ â ýêñïëóàòàöèè ïîñóäó ìîå÷íàÿ íàñòîëüíàÿ ìàøèíà ìîäåëè SK22301 íåìåöêîé ôèðìû Ñèìåíñ (øèðèíà 56 ñì, äëèíà 46 ñì, âûñîòà 45 ñì, âåñ - 20 êã, ñòîèìîñòü 300 äîë, âðåìÿ 1 öèêëà - äî 66 ìèí, ðàñõîä âîäû - äî 12 ë/öèêë, ýëåêòðîýíåðãèè - 0,3 êâò ÷àñ/öèêë (ïðè ïîäà÷å õîëîäíîé âîäû - 0,8 êâò ÷àñ/öèêë). Åäèíîâðåìåííî â ìàøèíó çàêëàäûâàåòñÿ äî 12 òàðåëîê è áëþäåö, 2-3 íåáîëüøèå êàñòðþëè è ñêîâîðîäû, 4-5 ÷àøåê, 4 êîìïëåêòà ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ, ÷òî äëÿ ñåìüè èç 4-õ ÷åëîâåê äîñòàòî÷íî. Áîëüøèå êàñòðþëè (åìê.5-4 ë è áîëåå)  ìîþòñÿ âðó÷íóþ èëè îòäåëüíîé çàêëàäêîé â ìàøèíó.

Êà÷åñòâî ìûòüÿ - îòëè÷íîå, íî  îíî çàâèñèò îò ïðàâèëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïîñóäû â ìàøèíå (äîëæåí áûòü ñâîáîäíûé äîñòóï âîäû ñíèçó  è ñòåêàíèå åå ñ ïîñóäû) è îòñóòñòâèÿ ïðèãîðåëûõ è çàñîõøèõ îñòàòêîâ ïèùè íà ïîñóäå. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ìàøèíà ñìûâàåò ãðÿçü òîëüêî ÷àñòè÷íî. ×òîáû åå îêîí÷àòåëüíî óäàëèòü, íàäî òåðåòü ùåòêîé âðó÷íóþ. Íî ìàøèíà ðàçìÿã÷àåò íåóäàëåííûå îñòàòêè è îáëåã÷àåò ýòó ðàáîòó.

Íà ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíû áîëüøîå âëèÿíèå îêàçûâàåò ðàñõîä ìîþùèõ è âñïîìîãàòåëüíûõ ñðåäñòâ, ñòîèìîñòü êîòîðûõ â Ðîññèè î÷åíü âåëèêà. Ïî èíñòðóêöèè â ìàøèíó çàêëàäûâàþòñÿ 3 õèìèêàòà: 1) îïîëàñêèâàòåëü - óäàëÿþùèé îñòàòêè âîäû ñ ïîñóäû è çàìåíÿþùèé âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìîñòü åå ñóøêè (öåíà 10-12 äîë/ë); 2) ñîëü - äëÿ óìÿã÷åíèÿ âîäû, êîòîðàÿ óëó÷øàåò êà÷åñòâî ìûòüÿ è ïðåäîòâðàùàåò îò ëîæåíèÿ íàêèïè íà íàãðåâàòåëüíûõ è äðóãèõ ýëåìåíòàõ ìàøèíû ïðè íàãðåâå âîäû (öåíà 1-2,5 äîë/êã); 3) ìîþùèå ñðåäñòâà - íåïîñðåäñòâåííî äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû (5-7 äîë/êã). Îò îïîëàñêèâàòåëÿ ìîæíî îòêàçàòüñÿ ñðàçó. Íà êà÷åñòâå ìûòüÿ è ðàáîòû ìàøèíû ýòî íèêàê íå ñêàæåòñÿ.

Ðàñõîä ñîëè ìîæíî ñóùåñòâåííî ñíèçèòü, åñëè ïðàâèëüíî óñòàíîâèòü ðåãóëÿòîð åå ðàñõîäà. Ïîñòàâùèêè îáû÷íî ñòàâÿò åãî íà ìàêñèìàëüíîå èëè ñðåäíåå çíà÷åíèå, à â áîëüøèíñòâå ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ - âîäîñíàáæåíèå èç ðåê ñ íèçêèì óðîâíåì æåñòêîñòè âîäû. Òî÷íîå çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëü ìîæíî óçíàòü, ïîçâîíèâ íà ãîðîäñêóþ (ðàéîííóþ) ñëóæáû âîäîñíàáæåíèÿ. Êîñâåííî åãî ìîæíî îöåíèòü ñàìèì, åñëè âûïàðèòü 1-2 ë âîäû, ïðîêàëèòü è âçâåñèòü îáðàçîâàâøèéñÿ îñàäîê. Òîëùèíà íàêèïè â âàøåì ÷àéíèêå òîæå ÿâëÿåòñÿ êîñâåííûì èíäèêàòîðîì. Åñëè âîäà ìÿãêàÿ, òîãäà ìîæíî âìåñòî ñîëè ïåðèîäè÷åñêè ïðîìûâàòü ìàøèíó ñïåöèàëüíûìè ðàñòâîðàìè äëÿ óäàëåíèÿ íàêèïè (ðàñòâîðû ëèìîííîé, óêñóñíîé êèñëîòû, ïðîäàæíûå ñìåñè). Äðóãàÿ àëüòåðíàòèâà ñîëè  - ïîäêëþ÷åíèå ìàøèíû ê ôèëüòðó óìÿã÷åíèÿ âîäû (ñ ñóëüôîóãëåì è ò.ä.) Â ïðîäàæå åñòü ôèëüòðû ìàãíèòíîé îáðàáîòêè âîäû (â 80-å ãîäû ñòîèëè 5 ðóá.), ïîñëå êîòîðûõ íàêèïü íå îòêëàäûâàåòñÿ. Âîçìîæíî, äîðîãóþ èìïîðòíóþ ñîëü ìîæíî çàìåíèòü òðàäèöèîííûìè óìÿã÷èòåëÿìè âîäû - èçâåñòüþ, ñîäîé, òðèíàòðèéôîñôàòîì è äðóãèìè ïîëèôîñôàòàìè. Ïèøóò îá èñïîëüçîâàíèè ïîâàðåííîé ñîëè1.

Äîçèðîâêó ìîþùåãî ñðåäñòâà ìîæíî çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü. Àâòîðó èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà âëàäåëüöû äîâîäèëè ðàçîâóþ  äîçó äî 0,5 ã (äëÿ íå ñèëüíî ãðÿçíîé ïîñóäû) áåç óõóäøåíèÿ êà÷åñòâà ìîéêè è äàæå ìûëè ïîñóäó â ìàøèíå áåç ìîþùåãî ñðåäñòâà è ïîëó÷àëè õîðîøèå ðåçóëüòàòû (âåäü îíà ïîëîùåò âîäîé åå ïî÷òè 60 ìèí). Ïðàâäà, êàê ÷àñòî ýòî ìîæíî äåëàòü, íå âûçûâàÿ æèðîâûõ îòëîæåíèé â óçëàõ ìàøèíû, íåèçâåñòíî. Äîðîãèå èìïîðòíûå ìîþùèé ñðåäñòâà, ñïåöèàëüíûå äëÿ  ìîþùèõ ìàøèí, âèäèìî, ìîæíî çàìåíèòü áîëåå äåøåâûìè, âïëîòü äî õîçÿéñòâåííîãî ìûëà (ââèäå ñòðóæêè).

Ïîëåçíûìè äîïîëíèòåëüíûìè ôóíêöèÿìè îòäåëüíûõ ìîäåëåé ìàøèí ÿâëÿþòñÿ: 1) óñêîðåííàÿ ìîéêà ïîñóäû (çà 20-30 ìèí) ñ ïîâûøåííûì ðàñõîäîì âîäû; 2) ðåæèì ïðåäâàðèòåëüíîãî çàìà÷èâàíèÿ ïîñóäû â õîëîäíîé âîäå; 3) òàéìåð, âêëþ÷àþùèé ìàøèíó â óñòàíîâëåííîå âðåìÿ; 4) íàëè÷èå 2-õ êàìåð (â îäíó  âû ñêëàäûâàåòå ãðÿçíóþ ïîñóäó, à èç äðóãîé - âûíèìàåòå ÷èñòóþ). Âàæíî, ÷òîáû ìàøèíà áûëà ìàëîøóìíàÿ. Íî çà âñå ýòè óäîáñòâà íàäî ïëàòèòü.

   Îêóïàåìîñòü ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíû ìîæåò áûòü îöåíåíà ïî ñëåäóþùåé ôîðìóëå:          ______Öì__________                  

                   Î =    (Òî-Òì).3-ÝÖý-ÕÖý) .Í.52

ãäå: Öì - öåíà ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíû (äîë.)

Òì è Òî - òðóäîåìêîñòü ñîîòâåòñòâåííî çàãðóçêè ïîñóäû â ìàøèíó íà 1 öèêë è ðó÷íîãî ìûòüÿ ýòîãî æå êîëè÷åñòâà ïîñóäû (â ìèí).

ç - ñðåäíÿÿ äîïîëíèòåëüíàÿ çàðïëàòà ÷ëåíîâ ñåìüè (äîë/ìèí) ïðè îòñóñòâèè âîçìîæíîñòè äîïîëíèòåëüíûõ çàðàáîòêîâ Ç=Î.

Ý è Õ - óäåëüíûé ðàñõîä íà 1 öèêë ñîîòâåòñòâåííî ýëåêòðîýíåðãèè (êâò-÷àñ) è õèìèêàòîâ (ã)

Öý Õý - ñðåäíÿÿ öåíà ñîîòâåòñòåííî ýëåêòðîýíåðãèè è õèìèêàòîâ (äîë).

Í - ñðåäíåå ÷èñëî öèêëîâ ðàáîòû ìàøèíû â íåäåëþ.

Äëÿ óñëîâèé: Öì= 400 äîë, Òî= 9 ìèí; Òì = 2 ìèí; 3= 1 äîë/÷àñ èëè 0,017 äîë/ìèí; Ý=0,3 êâò-÷àñ/öèêë; Õ= 7,5 ã/öèêë (2,5 ã ìîþùåãî ñðåäñòâà è 5 ã ñîëè), Öý = 0,024 äîë/êâò-÷àñ; Öõ= 0,0033 äîë/êã; Í= 16 öèêëîâ/íåäåëÿ (ïî 2 - â ðàáî÷èå è ïî 3 - â âîñêðåñíûå äíè.)                                                     

      

  Î=    _________________400 äîë.__________________________ =

           (9ìèí-2ìèí).0,017 äîë/ìèí-0,3 êâò-÷àñ.0,024-7,5÷.0,0033).16.52         

      

=   _____________400 äîë____________ = __400 äîë_ 5,5 ëåò

      (Î,119 äîë -0,0072 äîë-0,0247).832          72,5äîë.               



Ýôôåêòèâíîñòü ìàøèíû ñóùåñòâåííî âîçðàñòàåò ïðè èñïîëüçîâàíèè åå ëåòîì íà äà÷å, (ïðè íàëè÷èè âîäîïðîâîäà), ãäå èç-çà îòñóòñòâèÿ ãîðÿ÷åãî âîäîñíàáæåíèÿ òðóäîåìêîñòü ìûòüÿ ïîñóäû âîçðàñòàåò äî 1 ÷åë-÷àñ è áîëåå â äåíü (íà ñåìüþ èç 4 ÷åë). Â òîì ñëó÷àå ïåðèîä îêóïàåìîñòè ìàøèíû ñîêðàùàåòñÿ äî 3-õ ëåò è ìåíåå.

Ïðè îòñóòñòâèè ñðåäñòâ íà ïîêóïêó ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíû ìîãóò áûòü èçãîòîâëåíû óïðîùåííûå àíàëîãè ñîáñòâåííûìè ñèëàìè:

Â ñòèðàëüíóþ ìàøèíó àêòèâàòîðíîãî òèïà ñòàâèòñÿ ïðîâîëî÷íàÿ ïîäñòàâêà (èç ïîä ñóøêè ïîñóäû) ñ ãðÿçíîé ïîñóäîé è çàëèâàåòñÿ 2 ðàçà òåïëàÿ âîäà (ïåðâûé ðàç ñ ìîþùèì ñðåäñòâîì), Àâòîìàòèçèðîâàòü çàëèâ ìîæíî ñ ïîìîùüþ êëàïàíà ñ ïîïëàâêîì îò ñëèâíîãî áà÷êà óíèòàçà (ðàçìåñòèâ ïîïëàâîê âî âíåøíåé êàìåðå, ñîåäèíåííîé ñ áàêîì ìàøèíû ïåðåëèâíîé òðóáêîé). À íà ñïóñêíîå îòâåðñòèå ñòàâèòñÿ ýëåêòðîìàãíèòíûé êëàïàí ñïóñêà âîäû (ñàìîäåëüíûé èëè îò ñòèðàëüíûõ ìàøèí àâòîìàòîâ), ñðàáàòûâàþùèé îò ðåëå ñòèðàëüíîé ìàøèíû.

Âîäîýêîíîìíîå óñðîéñòâî ìîæíî ñîáðàòü èç ýëåêòðîíàñîñà (îò ñòèðàëüíûõ ìàøèí, ìîéêè àâòîìîáèëåé è ò.ä.), äîæäåâàëüíîé âðàùàþùåéñÿ íàñàäêè (ïðîäàþòñÿ â ñàäîâî-îãîðîäíûõ ìàãàçèíàõ), ïîäñòàâêè äëÿ ñóøêè ïîñóäû, ñîîòâåòñòâóþùåé ïî ðàçìåðàì åìêîñòè ñ ãåðìåòè÷íîé êðûøêîé (èëè ïîääîí ñ êîëïàêîì èç ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêè) è òàéìåðà (ìîæíî îòñòèðàëüíîé ìàøèíû).

Âîäà ÷åðåç íàñîñ öèðêóëèðóåò îïðåäåëåëåííîå âðåìÿ â åìêîñòè, âðàùàÿ íàñàäêó, óñòàíîâëåííóþ âíèçó ïîä ïîäñòàâêîé ñ ïîñóäîé. Ñðåäñòâà àâòîìàòèçàöèè òå æå, ÷òî è â ïåðâîé êîíñòðóêöèè.

Ñàìûé ïðîñòîé âàðèàíò ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíû âðàùàþùàÿñÿ íàñàäêà, çàêðåïëåííàÿ íà êðàíå è îðîøàþùàÿ ñâåðõó òåïëîé âîäîé ïîñóäó, ðàññòàâëåííóþ â ñóøèëüíîé ïîäñòàâêå â êóõîííîé ðàêîâèíå. Äëÿ çàùèòû îò áðûçã ðàêîâèíà ñ êðàíîì è íàñàäêîé íàêðûâàåòñÿ ïîëèýòèëåíîâûì ïàêåòîì. Ïðè äîñòàòî÷íîì âðåìåíè äîæäåâàíèÿ áåç èñïîëüçîâàíèÿ ìîþùåãî ñðåäñòâà íå î÷åíü ãðÿçíàÿ ïîñóäà îòìûâàåòñÿ ïîëíîñòüþ (êðîìå ÷àøåê, êàñòðþëü), à îñòàëüíàÿ äîìûâàåòñÿ âðó÷íóþ.

Â çàòðàòàõ òðóäà íà ïðèãîòîâëåíèå ïèùè áîëüøå âñåãî óõîäèò âðåìåíè íà îáðàáîòêó êàðòîôåëÿ, îâîùåé (äî 160 ÷àñ â ãîä).

Âðåìÿ íåîáõîäèìîå íà ÷èñòêó êàðòîøêè ìîæíî ñîêðàòèòü â 1,5 è áîëåå ðàç, åñëè âàðèòü êàðòîøêó â ìóíäèðå. Åñòü ðó÷íûå êàðòîôåëåìÿëêè, êîòîðûå î÷èùàþò ñâàðåííûé êàðòîôåëü îò êîæóðó ïóòåì ïðîäàâëèâàíèÿ åãî ÷åðåç ñïåöèàëüíîå ñèòî, çàäåðæèâàþùåå êîæóðó è ïðîïóñêàþùåå îáðàçóþùååñÿ êàðòîôåëüíîå ïþðå (öåíà 4 äîë, íî ìíîãî äàþò îòõîäîâ ñ êîæóðîé). Äëÿ òåõ êòî íå ëþáèò êàðòîøêó â ìóíäèðå ýêîíîìèþ òðóäà äàñò êàðòîôåëå÷èñòêà. Ðó÷íàÿ êàðòîôåëå÷èñòêà ñíèæàåò òðóäîçàòðàòû íåçíà÷èòåëüíî (ïî îïûòíûì çàìåðàì, ñäåëàííûì àâòîðîì, ýêîíîìèÿ ñîñòàâëÿëà òîëüêî 20% âðåìåíè - âìåñòî 12 ìèí/êã - 10 ìèí/êã, âêëþ÷àÿ âðåìÿ íà ìûòüå êàðòîøêè,ðó÷íîé äîî÷èñòêè, ìûòüÿ êàðòîôåëå÷èñòêè). Ïîýòîìó áîëåå îïðàâäàííûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå áûòîâîé ýëåêòðè÷åñêîé êàðòîôåëå÷èñòêè. Íà êàðòîôåëå÷èñòêå ãîëëàíäñêîé ôèðìû Òðèñòîð 2,5 êã êàðòîøêè (3 çàêëàäêè) áûëè î÷èùåíû çà 15 ìèí (âêëþ÷àÿ ìûòûå êàðòîøêè, ðó÷íóþ äîî÷èñòêó, ìûòüå êàðòîôåëå÷èñòêè), ò.å. â 2 ðàçà áûñòðåå, ÷åì â ðó÷íóþ. Îñíîâíàÿ ýêîíîìèÿ äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò âîçìîæíîñòè ñîâìåùåíèÿ ÷èñòêè ìàøèíîé ñ ðó÷íîé äîî÷èñòêîé ïðåäûäóùèõ ïàðòèé êàðòîøêè èëè äðóãèìè âèäàìè ðàáîò. Ñòåïåíü ìàøèííîé ÷èñòêè ìîæíî ðåãóëèðîâàòü â øèðîêèõ ïðåäåëàõ, äîâîäÿ åå äî óðîâíÿ, êîãäà ðó÷íàÿ äîî÷èñòêà äëÿ áîëüøèíñòâà êëóáíåé ñòàíîâèòñÿ íå íóæíîé.

Ïîýòîìó åñëè äàæå ñ÷èòàòü, ÷òî ýëåêòðîêàðòîôåëå÷èñòêà ýêîíîìèò òîëüêî 50% âðåìåíè, òî è òîãäà ýòî âûñâîáîäèò ñâûøå 40 ÷àñ âðåìåíè â ãîä. Ïðè öåíå êàðòîôåëå÷èñòêè 60 äîë. îíà îêóïèòñÿ äëÿ ñåìüè ñî ñðåäíèì çàðàáîòêîì (1äîë/÷àñ) çà 1,5 ãîäà

                                                  60 äîë.

                                       -------------------------- --------                           

                                     ( 40 ÷åë-÷àñ/ãîä õ 1 äîë/÷àñ )

         

Êàðòîôåëå÷èñòêà ýôôåêòèâíî î÷èùàåò òàêæå äðóãèå êîðíåïëîäû, â ò.÷. ðåï÷àòûé ëóê è ìîðêîâü (ïðåäâàðèòåëüíî ðàçðåçàííóþ ïîïåðåê íà íåñêîëüêî ÷àñòåé). Ïîýòîìó îñíîâíóþ ÷àñòü âðåìåíè ïî ÷èñòêå îâîùåé ìîæíî ñýêîíîìèòü áëàãîäàðÿ ýòîé ìàøèíû. Îñòàåòñÿ óäèâëÿòüñÿ, ïî÷åìó òàêàÿ ýôôåêòèâíàÿ äëÿ äîìà ìàøèíà òàê ñëàáî ðàñïðîñòðàíåíà íà ðîññèéñêîì ðûíêå. Ìåæäó òåì êîíñòðóêöèÿ ýëåê ðîêàðòîôåëå÷èñòêè ïðåäåëüíàÿ ïðîñòàÿ - ïëàñòìàññîâàÿ ñúåìíàÿ ÷àøà ñ ïåðôîðèðîâàííûì ìåòàëëè÷åñêèì äèñêîì, íàñàæåííûì íà ýëåêòðîïðèâîä, ðàñïîëîæåííûé ïîä ÷àøåé. Òàêóþ ìàøèíó ìîæíî èçãîòîâèòü ñàìèì. Ñàìûé ïðîñòîé âàðèàíò - íàñàäêà ê ýëåêòðîäðåëè ñ ðåãóëèðóåìûì ÷èñëîì îáîðîòîâ. Äðåëü íà êðîíøòåéíå çàêðåïëÿåòñÿ ñâåðõó íàä êàñòðþëåé è â ïàòðîíå ôèêñèðóåòñÿ âàë ñ ïåðôîðèðîâàííûì äèñêîì, íàïðèìåð, èç æåñòè ñ îòâåðñòèÿìè, íàáèòûõ ìåëêèì ãâîçäåì;) èëè ñ äèñêîì ñ àáðàçèâíûì ïîêðûòèåì (íàïðèìåð, îáìàçàííûé ýïîêñèäêîé ñ ïåñêîì). Âìåñòî äèñêà ìîæíî âçÿòü ïîêóïíîé êðóïíîçåðíèñòûé àáðàçèâíûé êðóã1 . Äèñê (êðóã) äèàìåòðîì íà 2-3 ñì ìåíüøå äèàìåòðà êàñòðþëè âðàùàåòñÿ íà âûñîòå 10-15 ìì îò åå äíà. Â çàâèñèìîñòè îò äèàìåòðà äèñêà è ðàçìåðà êàðòîôåëÿ îäíîâðåìåííî ÷èñòèòüñÿ 4-8 êëóáíåé. Äëÿ ñàìîî÷èñòêè ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè â êàñòðþëþ íàëèâàþò íåìíîãî âîäû (íå ïîêðûâàÿ äèñê). Äëÿ ëó÷øåãî ïåðåâîðà÷èâàíèÿ êëóáíåé (÷òîáû íå òåðëèñü îá äèñê îäíîé ñòîðîíîé) ìîæíî íà ñòåíêå êàñòðþëè íàä äèñêîì óêðåïèòü íåáîëüøîé âûñòóï (èëè äåôîðìèðîâàòü ñòåíêó). Êàðòîôåëå÷èñòêà äîëæíà ðàáîòàòü ñ ïëîòíî çàêðûòîé êðûøêîé è òùàòåëüíî èçîëèðîâàííîé îò ïîïàäàíèÿ áðûçã ýëåêòðîïðèâîäà.

Â îòëè÷èè îò ðó÷íîé ÷èñòêè êàðòîôåëå÷èñòêà äàåò îòõîäû, èç êîòîðûõ äîïîëíèòåëüíî ìîæíî èçâëå÷ü êðàõìàë (ñì.ïðèëîæ.1). Ñ ïîìîùüþ åå ìîæíî è âåñü êëóáåíü ïåðåðàáîòàòü íà êðàõìàë.

Êðîìå ìåõàíè÷åñêîé î÷èñòêè êîðíåïëîäîâ ñóùåñòâóþò õèìè÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå ñïîñîáû: ùåëî÷íîé, ïàðîâîé, òåðìè÷åñêèé, ñîëåâîé, ìàñëÿíîé.

Åñëè êàðòîôåëü ïîäåðæàòü 5-6 ìèí. ïðè 90-95î â 6-12%-íîì ðàñòâîðå åäêîãî íàòðèÿ1, à ïîòîì ïðîìûòü â âîäå è òîãäà êîæóðà ñ êëóáíåé ëåãêî ñõîäèò (â ò.÷. ñ ãëàçêîâ, óãëóáëåíèé) åñëè ñëåãêà ïîòåðåòü ùåòêîé. Áîëåå ñëàáûì ðàñòâîðîì ùåëî÷è ëåãêî î÷èùàåòñÿ ìîðêîâü, õðåí, ïåòðóøêà. Â çàðóáåæíîé ïðîìûøëåííîñòè - ýòî îñíîâíîé ñïîñîá î÷èñòêè êàðòîôåëÿ. Íî äëÿ äîìà ìàëî ïîäõîäèò, ò.ê. òðåáóåò òùàòåëüíîãî ñîáëþäåíèÿ òåõíèêè áåçîïàñíîñòè ðàáîòû ñ ùåëî÷àìè (îñîáåííî îïàñíî ïîïàäàíèå ùåëî÷è â ãëàçà) è î÷èùåííûé êàðòîôåëü áåç ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêè áûñòðîòåìíååò, ïðèîáðåòàÿ íåïðèÿòíûé âèä.

Ïðè ïàðîâîì ñïîñîáå êàðòîôåëü îáðàáàòûâàþò 1-1,5 ìèí. ïàðîì ïðè äàâëåíèè 4-5 êã/ñì2 ñ áûñòðûì ñáðîñîì äàâëåíèÿ, ÷òî âåäåò ê ðàçðûâó è îòäåëåíèþ êîæèöû. Ðàçíîâèäíîñòüþ ýòîãî ñïîñîáà ÿâëåòñÿ âîäíîïàðîâûé.Êêàðòîôåëü ñíà÷àëà áëàíøèðóþò â âîäå ïðè 80-900 äëÿ ïðîãðåâà íå íèæå 75ãðàä., à ïîòîì 0,5-1 ìèí. îáðàáàòûâàþò ïàðîì ïðè äàâëåíèè 2-3 êã/ñì2. Â áûòó òàêèå óñëîâèÿ ñîçäàòü ñëîæíî, à ïðîáíàÿ îáðàáîòêà ïàðîì êëóáíåé â ñêîðîâàðêå (íàãðåâ ñ 100-200 ìë âîäû) ñ ïîñëåäóþùèì áûñòðûì îõëàæäåíèåì õîëîäíîé âîäîé îêàçàëàñü ìàëîýôôåêòèâíîé (êàæäàÿ îïåðàöèÿ çàíèìàëà îò5 ìèí. è áîëåå è îáðàçîâûâàëñÿ òîëñòûé ñëîé - äî 1 ñì âàðåíîãî êàðòîôåëÿ)�.

Ïðè òåðìè÷åñêîì ñïîñîáå êàðòîôåëü áëàíøèðîâàííûé â îïèñàííûõ âûøå óñëîâèÿõ, îáæèãàåòñÿ â ïå÷è 5-20 ñåê. ïðè 800-1500îÑ, à çàòåì î÷èùàåòñÿ ñòðóÿìè âîäû èëè ùåòêàìè. Â áûòó òàêóþ òåìïåðàòóðó ìîæíî ïîëó÷èòü â òîïêå ñèëüíî ðàçîãðåòîé ïå÷è  èëè ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ïðèáîðîâ (ïàÿëüíîé ëàìïû, ãàçîâîé ãîðåëêè è ò.ä.).

Ïðè ñîëåâîì ñïîñîáå êàðòîôåëü âàðÿò 3-10 ìèí. â íàñûùåííîì ðàñòâîðå ïîâàðåííîé ñîëè (òåìïåðàòóðà êèïåíèÿ 109îÑ). Êîæóðà ïîòîì ëåãêî îòäåëÿåòñÿ,  îòõîäû äîñòèãàþò 20-35% âåñà êëóáíÿ.

Ïðè ìàñëÿíîì ñïîñîáå êëóáíè äåðæàò 2-3 ìèí. â ìàñëå ïðè 150-200î, îòõîäîâ ìåíüøå (15-30%), íî ðàñõîäóåòñÿ äîðîãîå ðàñòèòåëüíîå ìàñëî èëè íóæíà òùàòåëüíàÿ î÷èñòêà îò ìàñëà, åñëè èñïîëüçóåòñÿ ìèíåðàëüíîå.� 

Äëÿ ðåçêè êàðòîôåëÿ è îâîùåé íà ðûíêå ïðåäëàãàåòñÿ áîëüøîé êîëè÷åñòâî ðó÷íûõ è ýëåêòðè÷åñêèé îâîùåðåçîê. Ïåðåïðîáûâàâ ðàçëè÷íûå êîíñòðóêöèè, àâòîð ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî íàèâûñøóþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà äàþò ðó÷íûå îâîùåðåçêè ôðîíòàëüíî-ïðåññîâîãî òèïà, â êîòîðûõ  îâîù  ïðîäàâëèâàåòñÿ ðû÷àãîì ÷åðåç ðåæóùóþ ðåøåòêó. Ìåíÿÿ ðåøåòêè ñ ðàçíûì ñå÷åíèåì ÿ÷ååê ïîëó÷àþò ìåëêèå èëè êðóïíûå êóñêè îâîùåé. Ðåçêà âñåãî îâîùà èëè êëóáíÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ îäíèì äâèæåíèåì ðóêè, íà ÷òî óõîäèò â ñðåäíåì ïî õðîíîìåòðàæó àâòîðà - 2 ñåê. âìåñòî 10 ñåê. ïðè ðåçêå åãî âðó÷íóþ íîæîì, ò.å. â 5 ðàç áûñòðåå. Äëÿ ñåìüè ýòî äàåò íåìíîãî ýêîíîìèè - â ñðåäíåì 8 ÷àñ. â ãîä. Íî è ñòîèìîñòü òàêîé îâîùåðåçêè íåâåëèêà (îê. 4 äîë), ïîýòîìó îíà îêóïèòñÿ çà 1 ãîä. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ øèíêîâêè êàïóñòû è ìåëêîãî èçìåëü÷åíèÿ äðóãèõ îâîùåé (ìîðêîâè, ñâåêëû è äð.) óäîáíî ïðèìåíåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ñìåííûõ íàñàäîê ê øíåêîâûì ýëåêòðîìÿñîðóáêàì. Ïîêóïêà ñïåöèàëüíîé ýë.ìàøèíû äëÿ ýòèõ öåëåé íå îïðàâäàíî, èç-çà íåáîëüøîãî îáúåìà ðàáîòû.

Ñëåäóþùèì âàæíûì è ýôôåêòèâíûì èíñòðóìåíòîì ðàöèîíàëèçàöèè êóõíè ÿâëÿåòñÿ ïå÷ü - ÑÂ×. Îáû÷íî â ðåêëàìàõ ãëàâíûì äîñòîèíñòâîì èõ íàçûâàþò ñóùåñòâåííîå ñîêðàùåíèå âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä. Îäíàêî, ñòðîãî ãîâîðÿ, ýòî íå âñåãäà òàê. Íàïðèìåð, âàðêà êàø è äðóãèõ áëþä ñ áîëüøèì ñîäåðæàíèåì âîäû çàíèìàåò ïî÷òè ñòîëüêî æå âðåìåíè, êàê è íà îáû÷íîé ïëèòå. Âî-âòîðûõ, äëÿ õîçÿéêè ñîêðàùåíèå âðåìåíè òåïëîâîé îáðàáîòêè ïèùè îáû÷íî íå èìååò ñóùåñòâåííîãî çíà÷åíèÿ, ò.ê. ýòî âðåìÿ îíà ñîâìåùàåò ñ âûïîëíåíèåì äðóãîé ðàáîòû. Áîëåå öåííûì ÿâëÿþòñÿ äðóãèå äîñòîèíñòâà ïå÷è - ÑÂ×.

Âî- ïåðâûõ, ïå÷ü - ÑÂ× èñêëþ÷àåò ïîäãîðàíèå ïðîäóêòîâ è ïîçâîëÿåò âåñòè ðàçîãðåâ ( è ïðèãîòîâëåíèå) áëþä â ïîñóäå èç æàðîñòîéêîãî ñòåêëà2. Ýòî ñóùåñòâåííî ñîêðàùàåò âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû , ò.ê. ìîæíî çàáûòü ïîäãîðåâøèå êàñòðþëè è ñêîâîðîäû, îòíèìàþùèå ó õîçÿåê ïîðîé áîëüøå âðåìåíè,  ÷åì ìûòüå îñòàëüíîé ïîñóäû. Áîëåå òîãî ÷àñòî ïå÷ü - ÑÂ× ïîçâîëÿëà àâòîðó âîîáùå íå ïðèáåãàòü ê êàñòðþëÿì, ðàçîãðåâàÿ ñóï è âòîðûå áëþäà ïðÿìî â òàðåëêàõ äëÿ âñåé ñåìüè. (íà íàãðåâ îäíîãî áëþäà óõîäèëî 2-3 ìèí). Â ýòîì ñëó÷àå ìûòü íàäî òîëüêî òàðåëêè è ÷àøêè. Äàæå åñëè ïå÷ü -  ÑÂ× îñâîáîæäàåò îò ìûòüÿ îäíîé êàñòðþëè èëè ñêîâîðîäû ïîñëå åäû (íà ÷òî óõîäèò â ñðåäíåì 1 ìèí., à åñëè ïîñóäà ïðèãîðåëà, òî çíà÷èòåëüíî áîëüøå), òî òîãäà òîëüêî íà ýòîì îíà ýêîíîìèò â ãîä äî 18 ÷àñ (365 äí. õ 3 ðàçà õ 1 ìèí.).

Âî-âòîðûõ, ãîòîâêà â ïå÷è - ÑÂ× íå òðåáóåò ðàñõîäà ìàñëà, æèðà ïðè îáæàðêå.

Òàêèì îáðàçîì, îáùàÿ  ýêîíîìèÿ âðåìåíè ïðè èñïîëüçîâàíèè ïå÷è ÑÂ× áóäåò ñêëàäûâàòüñÿ èç: 1) èñêëþ÷åíèÿ ïåðåìåøèâàíèÿ è ïåðåâîðà÷èâàíèÿ ïðîäóêòîâ ïî îáæàðêå, ðàçîãðåâå (ïðèìåðíî 15-20 ÷àñ/ãîä íà ñåìüþ èç 4 ÷åë) è âàðêå êàø (åùå îê.20 ÷àñ/ãîä), 2) ñîêðàùåíèå îáúåìà ìûòüÿ ïîñóäû (îò 18 ÷àñ/ãîä è  áîëåå). Â öåëîì áåðåì êàê ìèíèìàëüíóþ âåëè÷èíó ãîäîâîé ýêîíîìèè âðåìåíè îò èñïîëüçîâàíèÿ ïå÷è-ÑÂ× äëÿ ñåìüè èç 4 ÷åë. - 53-58 ÷àñ. Ñðîê îêóïàåìîñòè äëÿ ïðîñòîé ïå÷è - ÑÂ× (áåç ãðèëÿ) ñòîèìîñòüþ 100 äîë ïðè çàðïëàòå 0,5 äîë/÷àñ. ñîñòàâèò 3 ãîäà, à ñ ó÷åòîì ñòîèìîñòè ïîòðåáëåííîé ýëåêòðîýíåðãèè (èñõîäÿ èç ñðåäíåé ðàáîòû ñóòêè - 1 ÷àñ, ïîòðåáëÿåìîé ìîùíîñòè - 1,2 êâò, öåíå 1 êâò-÷àñ 0,025 äîë/êâò-÷àñ, èòîãî â ãîä 11 äîë.) =                  150 äîë.

               = - 3,5 - 4 ãîäà  (-------------------------------- )

                                           ( 53-58) äîë - 11 äîë.      

  

Íà ðûíêå ïðåäëàãàþòñÿ ïå÷è-ÑÂ× ðàçíîé êîíñòðóêöèè è óðîâíÿ öåíû. Áîëåå äîðîãèå îòëè÷àþòñÿ íàëè÷èåì ãðèëÿ, ðàçíîîáðàçíûõ óïðàâëÿþùèõ ïðîãðàìì áîëüøîé åìêîñòüþ. Ãðèëåì ïîëüçóþòñÿ òîëüêî ëþáèòåëè áëþä ñ ïîäæàðåííîé êîðî÷êîé (íàñêîëüêî âêóñíîé, íàñòîëüêî è âðåäíîé äëÿ îðãàíèçìà) è ñðàâíèòåëüíî íå ÷àñòî (äëÿ ãîòîâêè êóð, íåêîòîðûõ ìÿñíûõ áëþä, âûïå÷êè, îâîùåé). Åñëè ïèùó ñ ïîäæàðåííîé êîðî÷êîé âû ãîòîâèòå ðåäêî, òî èñïîëüçóéòå äëÿ ýòîãî îáû÷íóþ êóõîííóþ ïëèòó (â ò.÷. ïîñëå òåïëîâîé îáðàáîòêè ïðîäóêòà â ïå÷è ÑÂ×) è ïåðåïëà÷èâàòü â 1,5 è áîëåå ðàç çà íàëè÷èå ãðèëÿ íå ñòîèò. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî îáèëèå ïðîãðàìì íå äàåò äîïîëíèòåëüíîé ýêîíîìèè âðåìåíè, à çàïîìèíàòü èõ - îáðåìåíèòåëüíî, ïîýòîìó ïîòðåáèòåëü îáû÷íî èñïîëüçóåò òîëüêî íåáîëüøóþ ÷àñòü èç íèõ. Áîëüøàÿ åìêîñòü ïå÷è - áîëüøèå ãàáàðèòû, ÷òî íàêëàäíî äëÿ íàøèõ ìàëîãàáàðèòíûõ êóõîíü, à ðàçîãðåòü èëè ïðèãîòîâèòü ÷àùå âñåãî íàäî áëþäî ïîìåùàþùååñÿ â îäíîé òàðåëêå. Êðîìå òîãî, íàãðåâ áîëüøèõ ïàðòèé åäû òðåáóþò è áîëüøå âðåìåíè. Òàê ÷òî îñîáûõ ïðèåìóùåñòâ ó áîëüøèõ ïå÷åé òî æå íåò. Ïîýòîìó ñîâåòóåì ïîêóïàòü ñàìûå äåøåâûå ïå÷è ÑÂ× áåç ãðèëÿ, ñ ïðîñòåéøèì óïðàâëåíèåì (ðåãóëÿòîðàìè ìîùíîñòè è âðåìåíè) è åìêîñòüþ äî 18 ë.

Íà ðûíêå ïðåäëàãàåòñÿ ìíîæåñòâî äðóãèõ âèäîâ ýëåêòðîáûòîâîé òåõíèêè äëÿ  êóõíè: ýëåêòðîïëèòêè, ýëåêòðîìèêñåðû, ýëåêòðîñîêîâûæèìàëêè, ýëåêòðîìÿñîðóáêè, ýëåêòðîêîôåìîëêè, ýëåêòðîíîæåòî÷êè, ýëåêòðîêèïÿòèëüíèêè, ýëåêòðî÷àéíèêè, ýëåêòðîêàñòðþëè, ýëåêòðîñêîâîðîäû,  ýëåêòðîãðèëè, ýëåêòðîøàøëû÷íèöû, ýëåêòðîêîôåâàðêè, ýëåêòðîòîñòåðû, ýëåêòðîõëåáîïå÷êè, ýëåêòðîôðèòþðíèöû, ýëåêòðîâàôåëüíèöû, ýëåêòðîìîðîæåíèöû, ýëåêòðîðåçêè, ýëåêòðîíîæè.

Íî ê ïîêóïêè ýòîé òåõíèêè íàäî ïîäõîäèòü îñòîðîæíî, òàê êàê îíà ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ è ñðàâíèòåëüíî ðåäêî èñïîëüçóåìàÿ ñåìüåé. Åå ïîêóïêà áóäåò îïðàâäàíà òîëüêî òîãäà, êîãäà îíà çà âðåìÿ ñâîåé ñëóæáû ñýêîíîìèò âàì âðåìåíè áîëüøå, ÷åì áóäåò çàòðà÷åíî íà åå ïîêóïêó è ýêñïëóàòàöèþ. Äëÿ îðèåíòèðîâêè ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î ïîêóïêå òåõíèêè ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ ñëåäóþùåé ôîðìóëîé:

                              60(Ö1+Ì.Ð.Ò.Ö3)

                    Ýmin= ----------------------- , ãäå

                                         Ç.Ò

  Ý - ìèíèìàëüíàÿ âåëè÷èíà ýêîíîìèè âðåìåíè â ìåñÿö, ïðè êîòîðîé îïðàâäàíà ïîêóïêà ïðèáîðà (â ìèíóòàõ)

   Ç - âîçìîæíûé ñðåäíå÷àñîâîé äîïîëíèòåëüíûé çàðàáîòîê (ðóá/÷àñ)

   Ò - ñðîê ñëóæáû ïîêóïàåìîé òåõíèêè â ìåñÿöàõ. Åñëè îí íåèçâåñòåí, óñëîâíî ìîæíî ïðèíÿòü ðàâíûì 120 ìåñÿöà (10 ëåò)

    Ö1 - ðîçíè÷íàÿ öåíà ïîêóïàåìîãî ïðèáîðà/ðóá/

    Ì - ïîòðåáëÿåìàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ ìîùíîñòü ïðèáîðà (êâò)

    Ð - îæèäàåìîå ñðåäíåå âðåìÿ ïîëüçîâàíèÿ ïðèáîðîì â ìåñÿö/÷àñ.

    Ö2 ñòîèìîñòü 1 êâò-÷àñ (ðóá.)

     Ó íåíàãðåâàòåëüíûõ ýëåêòðîïðèáîðîâ ðàñõîä ýëåêòðîýíåðãèè îáû÷íî íåáîëüøîé, ïîýòîìó äëÿ óïðîùåíèÿ ðàñ÷åòîâ ôîðìîëó ìîæíî èçìåíèòü: Ýmin. =   6ÎÖ / Ç*Ò 



Ýêîíîìèÿ òðóäîçàòðàò ïî íàãðåâàòåëüíûì ýëåêòðîïðèáîðàì ñâÿçàíà ïðåæäå âñåãî ñ ñîêðàùåíèåì âðåìåíè íà íàáëþäåíèå  çà òåïëîâîé îáðàáîòêîé ïðîäóêòîâ (ïðè íàëè÷èè â ïðèáîðå òåðìîðåãóëÿòîðà, ðåëå âðåìåíè è ò.ä.). Îáû÷íî îíà ñîñòàâëÿåò íåáîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè òåïëîâîé îáðàáîòêè, ïîýòîìó è  ýêîíîìèÿ âðåìåíè ïîëó÷àåòñÿ, êàê ïðàâèëî, íåçíà÷èòåëüíîé. Ýëåêòðîïðèáîðû äëÿ ìåõàíè÷åñêîé îáðàáîòêè ïðîäóêòîâ (èçìåëü÷åíèÿ, ïåðåìåøèâàíèÿ è ò.ä.) èç-çà êîðîòêîãî ðàáî÷åãî öèêëà òðåáóþò ïîñòîÿííîãî îáñëóæèâàíèÿ õîçÿéêîé (íàáëþäåíèå çà ðàáîòîé, çàãðóçêà- ðàçãðóçêà è ò.ä.). Â ýòîì ñëó÷àå ýêîíîìèÿ âðåìåíè îáðàçóåòñÿ ëèøü çà ñ÷åò óñêîðåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé îáðàáîòêè (ïî ñðàâíåíèþ ñ ðó÷íîé) è ñîêðàùåíèÿ ïîòðåáíîñòè â îòäûõå ïîñëå èíòåíñèâíîé ôèçè÷åñêîé ðàáîòû (ïðè ðó÷íûõ îïåðàöèÿõ). Îáû÷íî ýêîíîìèÿ çäåñü òàêæå ïîëó÷àåòñÿ íåáîëüøîé.

Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ýëåêòðîïðèáîðû, îñóùåñòâëÿþùèå äëèòåëüíóþ ìåõàíè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïðîäóêòîâ áåç ó÷àñòèÿ ÷åëîâåêà (ýëåêòðîìèêñåð, ýëåêòðîêîôåìîëêà ñ íåïðåðûâíîé ïîäà÷åé çåðåí, õëåáîïå÷êà â òå÷åíèå çàìåñà òåñòà, ýëåêòðîìîðîæåíèöà.

Âàæíûì ñðåäñòâîì ýêîíîìèè òðóäà ïðè ãîòîâêå ïèùè ÿâëÿåòñÿ êóõîííûé êîìáàéí (èëè ïðîöåññîð). Îí ïîçâîëÿåò çàìåíèòü íåñêîëüêî êóõîííûõ ìàøèí, ÷òî ñýêîíîìèò äåíüãè è ìåñòî íà êóõíå. Êîìáàéíû îòëè÷àþòñÿ ïî ìîùíîñòè ïðèâîäà (îò 100 äî 700 âò), åìêîñòüþ ÷àøè (îò 0,5 äî 7 ë) è ÷èñëó ôóíêöèé è íàñàäîê. Ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîêóïàòü ìîùíûé êîìáàéí (ò.ê. äëÿ çàìåñà òåñòà, ðåçêè ìÿñà íóæíû áîëüøèå óñèëèÿ) è ñ ïëàâíûì ðåãóëèðîâàíèåì ñêîðîñòè âðàùåíèÿ  íàñàäîê. Åìêîñòü ÷àøè çàâèñèò îò ðàçìåðîâ ñåìüè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äëÿ 4-õ ÷åëîâåê äîñòàòî÷íî åìêîñòè â 1,5-2 ë. Ìàëåíüêàÿ ñåìüÿ (1-2  ÷åë.) ìîæåò êóïèòü ìèíè-êîìáàéí,( íàïðèìåð,  Òåôàëü 8511, çà 60 äîë., íà 0,5 ë). Ýòî, ïðàâäà, íå ñýêîíîìèò ìíîãî äåíåã, íî âûñâîáîäèò ìåñòî íà êóõíè.

Ñóùåñòâóþò ìàøèíû,îáû÷íî, ñî ñëåäóþùèìè íàñàäêàìè: 1) ëîïàòêîé-íîæîì (äëÿ èçìåëü÷åíèÿ ìÿñà, îâîùåé è ò.ä.); 2) ëîïàòêà äëÿ âçáèâàíèÿ (ÿèö, æèäêîãî òåñòà, ñëèâîê è ò.ä.); 3) ëîìòåðåçêè (äëÿ îâîùåé, ôðóêòîâ); 4) äèñêîâîé íîæ-òåðêà (äëÿ øèíêîâêè îâîùåé); 5) êàðòîôåëåðåçêà (ðåçêà íà ñîëîêè äëÿ ôðþòåðà); 6) ñèòî ñ ëîïàòêîé äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïþðå; 7) ñîêîâûæèìàëêà äëÿ öèòðóñîâûõ; 8) öåíòðîáåæíàÿ ñîêîâûæèìàëêà; 9) òåñòîìåøàëêà; 10) âåí÷èê äëÿ âçáèâàíèÿ; 11) øíåêîâàÿ ìÿñîðóáêà; 12) êîôåìîëêà.×åì áîëüøå â êîìáàéíå íàñàäîê, òåì âûøå åãî öåíà. Ïîýòîìó ñðàçó íàäî ðåøèòü êàêèå íàñàäêè âàì íå íóæíû, ÷òîáû çà íèõ íå ïåðåïëà÷èâàòü Ëè÷íûå íàáëþäåíèÿ ãîâîðÿò î òîì, îáû÷íî, ðåäêî ïîëüçóþòñÿ íàñàäêàìè -: 5,6,7,12.

Îñíàùåíèå êîìáàéíà øíåêîâîé ìÿñîðóáêîé î÷åíü ïîëåçíî, íî óâåëè÷èâàåò åãî öåíó äî 200-300 äîë . Çà òàêèå äåíüãè ìîæíî êóïèòü õîðîøèé êîìáàí è îòäåëüíóþ øíåêîâóþ ìÿñîðóáêó ñ ðàçëè÷íûìè íàñàäêàìè, ÷òî óäîáíåå. Î÷åíü ïîëåçíàÿ äëÿ êàæäîé ñåìüè íàñàäêà - êàðòîôåëå÷èñòêà, èìååòñÿ â êîìïëåêòå òîëüêî îäíîé ìîäåëè (Ñåâåðèí ÊÌ-3900). Ïðè÷åì öåíà êîìáàéíà íåíàìíîãî âûøå îòäåëüíîé êàðòîôåëå÷èñòêè (80 äîë. ïðîòèâ  60 äîë.) Îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò ðîññèéñêèé êîìáàéí “Ñàëþò-Ïëàâà” (ç-ä “Ñàëþò”, Ìîñêâà, óë.Ýëåêòðîäíàÿ ), êîòîðûé íà çàâîäå ïðîäàâàëñÿ â 1998 ã.  çà 40 äîë. Îí îñíàùåí âñåìè ïðèâåäåííûìè âûøå íàñàäêàìè (êðîìå êîôåìîëêè, øíåêîâîé ìÿñîðóáêè, äëÿ ïþðå), à òàêæå ìîëî÷íûì ñåïàðàòîðîì (ïðîèçâîäèòåëüíîñòü äî 50 ë/÷àñ) è ìàñëîñáèâàòåëåì. Ïîñëåäíèå ôóíêöèè îñîáåííî ïîëåçíû ñåëüñêèì æèòåëÿì, èìåþùèì êîðîâ èëè êîç, à òàêæå ãîðîäñêèì ñåìüÿì, çàíèìàþùèõñÿ ñàìîçàãîòîâêîé ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ. Íåáîëüøîé ìîäåðíèçàöèåé åãî ìîæíî òàêæå ïðèñïîñîáèòü äëÿ ïðèãîòîâëåíÿ ìîðîæåíîãî. Äëÿ ýòîãî íà âðàùàþùèéñÿ êðîíøòåéí âçáèâàëêè óñòàíàâëèâàåòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíîì êîíöå îò âåí÷èêà ïîäïðóæèíåííûé íîæ äëÿ ñðåçàíèÿ íàìîðîæåííîé ñìåñè ñî ñòåíîê ÷àøè (îí æå ïîëåçåí è ïðè âçáèâàíèè ñëèâî÷íîãî ìàñëà). Êîìáàéí ñî ñìåñüþ äëÿ ìîðîæåíîãî ñòàâèòñÿ â ìîðîçèëüíóþ êàìåðó ñ âûâåäåíèåì ýëåêòðîøíóðà íàðóæó ÷åðåç ðåçèíîâûå óïëîòíèòåëè çàêðûòîé äâåðöû õîëîäèëüíèêà. Åñëè êàìåðà ìàëà, íàäî áóäåò ñðåçàòü ó êðûøêè ÷àøè çàãðóçî÷íóþ âîðîíêó è çàêðûòü îòâåðñòèå ïëåíêîé ñî ñêîò÷åì (äëÿ ýòèõ öåëåé ìîæíî êóïèòü â ðåìîíòíîé ìàñòåðñêîé çàâîäà åùå îäíó êðûøêó).

Îáùèì íåäîñòàòêîì âñåõ êóõîííûõ êîìáàéíîâ è ìíîãèõ äðóãèõ âèäîâ áûòîâîé òåõíèêè, ÿâëÿåòñÿ îáèëèå ïëàñòìàññîâûõ äåòàëåé, â ò.÷. îòâåòñòâåííûõ (âàëîâ, øåñòåðåí è ò.ä.). Ïîýòîìó èõ íàäî áåðåæíî ýêñïëóàòèðîâàòü, ñòðîãî ñîáëþäàÿ ðåêîìåíäàöèè èíñòðóêöèé ïî ìàêñèìàëüíîé çàêëàäêå ïðîäóêòîâ ñîîòâåòñòâèþ ïðîäóêòîâ ðåêîìåíäóåìûì òèïàì íàñàäîê è ñêîðîñòè ïðèâîäà. È âñå ðàâíî îò ïîëîìîê âû íå áóäåòå çàñòðàõîâàíû. Ïîýòîìó ïðè ïîêóïêå íàäî îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå òåì ìîäåëÿì, çàï÷àñòè ê êîòîðûì ëåã÷å äîñòàòü. Çäåñü îïÿòü ïðåèìóùåñòâà ó îòå÷åñòâåííûõ ìàøèí.

Íå âñå ôóíêöèè êîìáàéíû âûïîëíÿþò îäèíàêîâî õîðîøî. Ïî÷òè âñå èç íèõ ïëîõî âçáèâàþò ÿè÷íûå áåëêè.Êà÷åñòâî ìÿñíîãî ôàðøà, ïðèãîòîâëåííîãî ñ ïîìîùüþ íîæà-èçìåëü÷èòåëÿ êóòòåðíîãî òèïà õóæå, ÷åì íà øíåêîâîé ìÿñîðóáêå. Ïîýòîìó êîìáàéí ïîëíîñòüþ íå èçáàâëÿåò îò íåîáõîäèìîñòè èìåòü è äðóãèå êóõîííûå ìàøèíû.

Ñîâðåìåííàÿ øíåêîâàÿ ýëåêòðîìÿñîðóáêà ñ íàáîðîì ñìåííûõ íàñàäîê ïî óíèâåðñàëüíîñòè ìàëî óñòóïàåò êóõîííîìó êîìáàéíó. Êà÷åñòâî èçìåëü÷åíèÿ ìÿñà è äîëãîâå÷íîñòü ìàøèíû çàâèñÿò îò íîæà (ëèòîé èëè øòàìïîâàííûé), øíåêà (èç ìåòàëëà èëè ïëàñòèêà), ñèñòåìû çàùèòû îò ïåðåãðóçîê (ýëåêòðîííîå îòêëþ÷åíèå èëè ëîìàþùàÿñÿ ïëàñòèêîâàÿ ìóôòà). Äëÿ ðàñøèðåíèÿ ôóíêöèé ìÿñîðóáêè ïîëåçíî,÷òîáû ê íåé áûëè òåðêà-îâîùåðåçêà (ñ íåñêîëüêèìè íàñàäêàìè), öåâêà äëÿ íàáèâêè êîëáàñ, ðåøåòêè äëÿ ïðîôèëèðîâàíèÿ òåñòà, óñòðîéñòâî äëÿ íàðåçêè “áåôñòðîãàíîâ”, ñîêîâûæèìàëêà. Ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ 10 ýëåêòðîìÿñîðóáîê íàèëó÷øåå ñî÷åòàíèå õîðîøåãî êà÷åñòâà è íèçêîé öåíû ó áåëîðóññêîé ìàøèíû “Áåëâàð” ÊÝÌ 36/120-4 “Ïîìîùíèöà” (öåíà 19 äîë, äàåò 54 êã ôàðøà/÷àñ). Íî îíà ïëîõî èçìåëü÷àåò õðÿùè. Õðÿùè è æèëèñòîå ìÿñî õîðîøî ïåðåðàáàòûâàåò îòå÷åñòâåííàÿ “Ðàòåï” ÝÌØ-35/130, íî ó íåå â 3 ðàçà íèæå ïðîèçâîäèòåëüíîñòü (öåíà 27 äîë, 16 êã ôàðøà/÷àñ). Ìàøèíà èìååò ðåâåðñ øíåêà, ïîçâîëÿþùèé îñâîáîäèòü åå îò íàìîòàííûõ æèë áåç ðàçáîðêè. Íàèëó÷øåå êà÷åñòâî ó ÿïîíñêîé ìàøèíû “Ïàíàñîíèê” ÌÊ-ó20PR”SUPEZ YRINDER”, íî è öåíà ñîîòåòñòâóþùàÿ (95 äîë). Òåñòèðîâàíèå ïîêàçàëî,÷òî ïàñïîðòíàÿ ìîùíîñòü ó ìíîãèõ èìïîðòíûõ ìàøèí ìíîãîêðàòíî çàâûøåíà è âìåñòî 0,8-1,1 êâò çàÿâëåííûõ îíè ðàçâèâàþò 0,2 êâò1. ×òî âïðî÷åì õàðàêòåðíî è äëÿ äðóãèõ âèäîâ áûòîâîé òåõíèêè.

Øèðîêîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóþòñÿ áåñïðîâîäíûå ýëåêòðî÷àéíèêè. Îñíîâíûå òåõíè÷åñêèå ïàðàìåòðû ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé áëèçêè è íå çàâèñÿò îò öåíû. Ïî äàííûì òåñòèðîâàíèÿ 14 ìîäåëè öåíîé îò 20 äî 54 äîë. ìîùíîñòü êîëåáàëàñü îò 1,85 äî 2 êâò, à âðåìÿ çàêèïàíèÿ 1 ë âîäû - îò 3,72-3,03 ìèí.2 Äëÿ  áîðüáû ñ îòëîæåíèåì íàêèïè íà íàãðåâàòåëüíîì ýëåìåíòå, ñîêðàùàþùåé ñðîê ñëóæáû ïðèáîðà, îòäåëüíûå ôèðìû , ïîêðûâàþò íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò ïîçîëîòîé (Þëàéò, Òåôàëü, èëè çàùèùàþò åãî ïëàñòèíîé èç íåðæàâåþùåé ñòàëè. (Ñèìåíñ). Ýòè äîðîãèå óõèùðåíèÿ, ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, ìàëîýôôåêòèâíû. Ëó÷øå çàëèâàòü ìÿãêóþ èëè çàðàíåå îáåññîëåííóþ íà ôèëüòðàõ âîäó. Ñíàáæåíèå äëÿ ýòîé öåëè íåêîòîðûõ ìîäåëåé êàññåòàìè ñ óãîëüíûì ôèëüòðîì, (MOULIPEK} âåäåò ê çàãðÿçíåíèþ âîäû ÷àñòèöàìè óãëÿ. Ñðîê ñëóæáû ÷àéíèêà ìîæíî ñóùåñòâåííî ïðîäëèòü, åñëè ñâîåâðåìåííî óäàëÿòü íàêèïü ñïåöèàëüíûìè ñðåäñòâàìè. Ìîæíî åå óäàëèòü, åñëè âñêèïÿòèòü â ÷àéíèêå 0,5 ë âîäû ñ 1/2 ñòàêàíà ñòîëîâîãî óêñóñà, ÷åðåç 15 ìèí. ïðîìûòü õîëîäíîé âîäîé è åùå ðàç âñêèïÿòèòü. Ïðè ïîêóïêå îáðàùàéòå âíèìàíèå íà òî, ÷òîáû êîíòàêòû íà äíå ÷àéíèêà áûëè ïîñåðåáðÿííûìè (èíà÷å áûñòðî îêèñëÿòüñÿ). Óäîáíû ÷àéíèêè ñ êîíòàêòàìè â öåíòðå ïîäñòàâêè (÷àéíèê ìîæíî ñòàâèòü ëþáîé ñòîðîíîé). Èìåéòå ââèäó, ÷òî ïàñïîðòíûå äàííûå èìïîðòíîãî ÷àéíèêà íåñêîëüêî çàâûøåíû (êàê è äðóãîé áûòîâîé òåõíèêè), ò.ê. îíè ðàññ÷èòàíû íà íàïðÿæåíèå 230-240 Ó, à ó íàñ â ñåòè - 220 Ó. Íî ïåðåä ïîêóïêîé åùå ðàç ñëåäóåò ïîäóìàòü, îïðàâäàþò ëè ïîëó÷åííûå áûòîâûå óäîáñòâà è ýêîíîìèÿ âðåìåíè  òàêèõ çàòðàò.

Áûòîâîé õîëîäèëüíèê ýêîíîìèò âðåìÿ òåì, ÷òî îñâîáîæäàåò õîçÿéêó îò íåîáõîäèìîñòè åæåäíåâíîé ãîòîâêè è ïîêóïêè áûñòðîïîðòÿùèõ ïðîäóêòîâ è áëþä. Ýêîíîìèÿ ïîëó÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîé (â ñðåäíåì 180 ÷àñ â ãîä), ïîýòîìó îí äîëæåí áûòü â êàæäîé ñåìüå íåçàâèñèìî îò åå ÷èñëåííîñòè. Öåíà õîëîäèëüíêà çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò åãî ïîëåçíîãî îáúåìà. È âûáîð åãî ïðè ïîêóïêè òîæå äîëæåí îïðåäåëÿòüñÿ ïîëåçíûì îáúåìîì. Â õîëîäèëüíîé êàìåðå îáû÷íî õðàíÿòñÿ ïðîäóêòû íåäëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ è íåáûñòðî ïîðòÿùèåñÿ - ãîòîâûå áëþäà (ñóïû, êàøè, ãàðíèðû, ñàëàòû, æàðêîå è ò.ä.),  ìîëî÷íûå ïðîäóêòû ñî ñðîêàìè ïîòðåáëåíèÿ äî íåñêîëüêèõ äíåé. Â ìîðîçèëüíîé êàìåðå äåðæàò ñêîðîïîðòÿùèåñÿ ìÿñíûå è ðûáíûå ïðîäóêòû, à òàêæå èíîãäà ìîëî÷íûå ïðîäóêòû è ñâåæèå ôðóêòû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ. Íåîáõîäèìûé ñåìüå îáúåì ìîðîçèëüíîé (Óì) è õîëîäèëüíîé (Óõ) êàìåðû ìîæíî îïðåäåëèòü ïî ñëåäóþùèì ôîðìóëàì:



     Óì = (Êì.Ó.Ïì.×.Âì) + (1+Ðì)

      Óõ= {Êõ..Ó.×.(Áõ.Âá.õ.+ÏõÂïõ)} (Ðõ=!) , ãäå

Êì è Êõ - ñîîòâåòñòâåííî êîýôôèöèåíòû çàïîëíåíèÿ ìîðîçèëüíîé è õîëîäèëüíîé êàìåðû ïðîäóêòàìè (ïðè ïëîòíîé çàãðóçêè âñåãî îáúåìà êàìåð ìîæíî ïðèíÿòü Óì= 0,7-0,8, à Óõ= 0,5-0,4, ò.å. íèæå èç-çà  ïðåîáëàäàíèÿ êðóãëîé òàðû ðàçíîãî äèàìåòðà è âûñîòû.

Ó - óäåëüíûé îáúåì ïðîäóêòîâ è áëþä (äëÿ áîëüøèíñòâà ïðîäóêòîâ è áëþä ìîæíî ïðèíÿòü ðàâíûì 1ë/êã).

× - ÷èñëî ÷ëåíîâ ñåìüè, ïèòàþùèõñÿ äîìà

Ïì - ñðåäíåñóòî÷íîå ïîòðåáëåíèå 1 ÷ëåíîì ñåìüè ìÿñíûõ è ðûáíûõ ïðîäóêòîâ òðåáóþùèõ çàìîðàæèâàíèÿ (êã/÷åë)

Âì - ïëàíèðóåìûé ñðåäíèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ìåæäó ïîêóïêàìè ìÿñíûõ è ðûáíûõ ïðîäóêòîâ (äíè).

Ïõ - ñðåäíåñóòî÷íîå ïîòðåáëåíèå 1 ÷ëåíîì ñåìüè ìîëî÷íûõ è äðóãèõ ïðîäóêòîâ, îõëàæäàåìûõ áåç çàìîðàæèâàíèÿ (êã/÷åë).

Âïõ - ïëàíèðóåìûé ñðåäíèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ìåæäó ïîêóïêàìè îõëàæäàåìûõ áåç çàìîðàæèâàíèÿ ïðîäóêòîâ (äíè). (Ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå Âïõ íå äîëæíî ïðåâûñèòü äîïóñòèìûõ ñðîêîâ õðàíåíèÿ ýòèõ ïðîäóêòîâ).

Áõ - ñðåäíåñóòî÷íîå ïîòðåáëåíèå 1 ÷ëåíîì ñåìüè ïðèãîòîâëåííûõ áëþä õðàíÿùèõñÿ îõëàæäåííûìè (êã/÷åë-äåíü); (ñóï, ñàëàòû, ãàðíèðû, êàøè, æàðêîå)

Âá.õ - ïëàíèðóåìûé ñðåäíèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ìåæäó ïðèãîòîâëåíèåì îñíîâíûõ ïîñòîÿííî ïîòðåáëÿåìûõ áëþä (ñóïû, ãàðíèðû, êàøè è ò.ä.) (äíè) (ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå Âáõ  íå äîëæíî ïðåâûñèòü äîïóñòèìûõ ñðîêîâ õðàíåíèÿ ýòèõ áëþä).

Ðì è Ðõ - ñîîòâåòñòâåííî ðåçåðâ ëèòðàæà ìîðîçèëüíîé è õîëîäèëüíîé êàìåðû íà õðàíåíèå äðóãèõ ïðîäóêòîâ (ñåçîííûõ çàãîòîâîê ôðóêòîâî-îâîùíûõ èçäåëèé è ò.ä.), ðàçîâûå êðóïíûå çàêóïêè è ãîòîâêè áëþä (äëÿ ÷àñòåé è ò.ä.). Åñëè õðàíåíèå äðóãèõ ïðîäóêòîâ (íå ó÷òåííûõ âûøå) íå ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ, òîãäà Ðì è Ðõ - ìîæíî ïðèíÿòü â ðàçìåðå 50% îò îñòàëüíîé ÷àñòè ëèòðàæà êàìåð, ò.å.

      Äîïóñòèì, ÷òî ñåìüÿ èç 4 ÷åë. èìååò ñðåäíåðîññèéñêèé óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ ìÿñà, ðûáû (60 êã/÷åë â ãîä Âì= 0,16 êã/äåíü) è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ (180 ë/ãîä; Âïõ=0,5 êã/äåíü) ñ ÷àñòîòîé ïîêóïîê èõ ñîîòâåòñòâåííî ÷åðåç 10 è 5 äíåé. Ñðåäíèé îáúåì ïîòðåáëåíèÿ ïðèãîòîâëåííûõ äîìà áëþä - 1 êã/÷åë-äåíü, à ÷àñòîòà ãîòîâêè îñíîâíûõ áëþä - â ñðåäíåì - 3 äíÿ. Ïðè  Ó ðàâíîì 1ë/êã, Êì- 0,8, Êõ- 0,5 è Ðì,Ðõ-0,5 ïîëó÷àåì:

 Óì= 12 ë è Óõ= 44 ë



Ðåàëüíî êàæäàÿ ñåìüÿ èìååò õîëîäèëüíèê íàìíîãî áîëüøèõ ðàçìåðîâ â 300  èëè áîëåå ëèòðîâ ñ î÷åíü íèçêèì êîýôôèöèåíòîì çàïîëíåíèÿ ïðîäóêòàìè, îñîáåííî õîëîäèëüíîé êàìåðû. Â ðåçóëüòàòå ñåìüÿ ïåðåïëà÷èâàåò ïðè ïîêóïå (õîëîäèëüíèê ñ ïîëåçíûì îáúåìîì 130 ë ñòîèò ïî÷òè â 2 ðàçà äåøåâëå, ÷åì ñ îáúåìîì 300 ë), ðàñõîäóåò ëèøíþþ ýëåêòðîýíåðãèþ. Äëÿ óïëîòíåííîé óñòàíîâêè ïðîäóêòîâ â õîëîäèëüíóþ êàìåðó öåëåñîîáðàçíî ñòàâèòü ïðîäóêòû â îäèíàêîâûå ïðÿìîóãîëüíûå êîíòåéíåðû (æåëàòåëüíî ïðîçðà÷íûå) ñ âûñîòîé áëèçêîé âûñîòå ïîëîê êàìåðû. Íåáîëüøèå áàíêè, ïà÷êè, ïàêåòèêè ðàçíûõ ïðîäóêòîâ èëè îñòàòêîâ áëþä ìîæíî ñëîæèòü â îäèí êîíòåéíåð, ÷òî ñýêîíîìèò ìåñòî è âðåìÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàññòàíîâêîé èõ ïî ïîëêàì. Âìåñòî êîíòåéíåðîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü 2-1,5 ëèòðîâûå ïëàñòèêîâûå áóòûëêè èç ïîä íàïèòêîâ (ñî ñðåçàííûì âåðõîì) èëè ïðÿìîóãîëüíûå ìîëî÷íûå áóìàæíûå ïàêåòû. Ðåøåíèå î òîì, êàê âû áóäèòå õðàíèòü ïðîäóêòû â õîëîäèëüíîé êàìåðå - òðàäèöèîííî (â ðàçíûõ êàñòðþëÿõ è ñëó÷àéíûõ åìêîñòÿõ, â ðîññûïíóþ) èëè óïëîòíåííî â ñòàíäàðòíûõ êîíòåéíåðàõ - ñëåäóåò ïðèíèìàòü ïåðåä ïîêóïêîé íîâîãî õîëîäèëüíèêà, ò.ê. îò ýòîãî áóäåò çàâèñèòü òðåáóåìûé îáúåì õîëîäèëüíîé êàìåðû.

Îáúåì ìîðîçèëüíîé êàìåðû â ñòàðûõ ìîäåëÿõ õîëîäèëüíèêîâ íàìíîãî ìåíüøå ìîðîçèëüíîé è ñåìüÿ îáû÷íî èñïûòûâàåò åå äåôèöèò. Ïîýòîìó ïðè ïîêóïêå íîâîãî íàäî îáðàòèòü âíèìàíèå íà óâåëè÷åíèå ìîðîçèëüíîé êàìåðû (äî 50-30% îò îáúåìà ìîðîçèëüíîé). Ïðè êðóïíûõ îïòîâûõ çàêóïêàõ èëè çàãîòîâêàõ ìÿñíûõ ðûáíûõ, ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ, à òàêæå äëÿ ñâåæåìîðîæåííûõ ÿãîä, ôðóêòîâ (ìåæäó ñåçîíìè ñáîðà) öåëåñîîáðàçíà ïîêóïêà â äîïîëíåíèå ê õîëîäèëüíèêó-ìîðîçèëüíèê.

Íàèáîëåå ïîïóëÿðíû 2-õ -êàìåðíûå õîëîäèëüíèêè, 3-õ è ìíîãîêàìåðíûå ìîäåëè îáû÷íî ìåíåå ýêîíîìè÷íû è çàíèìàþò ìíîãî ìåñòà. Ïîëåçíîé  ôóíêöèåé ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìû àâòîìàòè÷åñêîé ðàçìîðîçêè, îñâîáîæäþùèå õîçÿéêó îò ïåðèîäè÷åñêîãî âûïîëíåíèÿ ýòîé ôóíêöèè è ïðîäëåâàþùèå ñðîê ñëóæáû õîëîäèëüíèêà (ñèñòåìû Íî-Ôðþñò (áåç èíåÿ) ; Ôðþñò Ôðö (ñâîáîäíàÿ îò èíåÿ), ñ “ïëà÷óùèì” èñïàðèòåëåì). Ðåæèì áûñòðîé çàìîðîçêè - ïîçâîëÿåò âêëþ÷èòü êîìïðåññîð íà íåïðåðûâíóþ ðàáîòó è áûñòðî çàìîðîçèòü ñâåæèå ïðîäóêòû (âïëîòü äî -28îÑ),÷òî âàæíî äëÿ êðóïíûõ çàêëàäîê.

Âàæíûì ïàðàìåòðîì ëþáîãî õîëîäèëüíèêà ÿâëÿåòñÿ ýêîíîìè÷íîñòü, ò.å. ñóòî÷íûé ðàñõîä ýëåêòðîýíåðãèè. Íàïðèìåð, ìèíñêèé  õîëîäèëüíèê Àòëàíò (300 ë) çà ñðîê ñëóæáû (15 ëåò) ïîòðåáëÿåò 7,1 òûñ. êâò-÷àñ ýíåðãèè (1,3 êâò-÷àñ/ñóò), ñòîèìîñòü êîòîðîé ñîñòàâèò 70% åãî ñòîèìîñòè, ýêîíîìè÷íîñòü çàâèñèò â ïåðâóþ î÷åðåäü îò òåïëîèçîëÿöèè êîðïóñà. Îò ïðåæíåé ñòåêëîâàòû ïîâñåìåñòíî ïåðåøëè ê çàëèâàåìîìó ïåíîïîëèóðåòàíó, â ïåðåäîâûõ ìîäåëÿõ - âñïåíèâàåìîìó âîäÿíûì ïàðîì. Ïîñëåäíåå äîñòèæåíèå - âàêóóìíûå ñòåíêè.

Ïîÿâèëèñü õîëîäèëüíèêè ñ íóëåâûìè êàìåðàìè. Â íèõ î÷åíü òî÷íî âûäåðæèâàåòñÿ òåìïåðàòóðà ÎîÑ, ïîçâîëÿþùàÿ áåç çàìîðàæèâàíèÿ ñîõðàíÿòü ñâåæèìè ìÿñî (äî 7 äíåé), ðûáó (äî 10 äíåé), ôðóêòû, çåëåíü (äî 14 äíåé). Íî ñòîÿò îíè íà 30% äîðîæå îáû÷íûõ.

Ñðåäè õàðàêòåðèñòèê, óåëè÷èâàþùèõ öåíó õîëîäèëüíèêà áåç î÷åâèäíûõ äîñòîèíñòâ, ñïåöèàëèñòû îòìå÷àþò íàëè÷èå 2-õ êîìïðåññîðîâ (ïîçâîëÿåò ðàçäåëüíî ðåãóëèðîâàòü òåìïåðàòóðó õîëîäèëüíîé è ìîðîçèëüíîé êàìåðû), öèôðîâàÿ èíäèêàöèÿ òåìïåðàòóðû, ëüäîãåíåðàòîðû.

Êðîìå êîìïðåññèîííûõ âûïóñêàþòñÿ àáñîðáöèîííûå è òåðìîýëåêòðè÷åñêèå õîëîäèëüíèêè, íî îíè ñëàáî ìîðîçÿò (îáû÷íî íå íèæå +5î), çàòî íå øóìÿò, ýêîíîìè÷íû (óäîáíû äëÿ íåáîëüøèõ êîìíàò, àâòîìîáèëåé).

Òåì, êîìó íåäîñòàòî÷íî ìîðîçèëüíîé êàìåðû õîëîäèëüíèêà, ïîêóïàåò ìîðîçèëüíèê. Áîëüøèíñòâî ñ÷èòàåò âñå åùå ìîðîçèëüíèê èçëèøåñòâîì. Ìåæäó òåì â ñîâðåìåííûå òðóäíûå âðåìåíà îí ñòàíîâèòñÿ âàæíûì ñðåäñòâîì ýêîíîìèè ñåìåéíûõ äåíåã è íå òîëüêî äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé, çàíèìàþùèõñÿ æèâîòíîâîäñòâîì. Äëÿ ãîðîæà ìîðîçèëüíèê ïîçâîëÿåò îñåíüþ â ïåðèîä ìàññîâîãî çàáîÿ ñêîòà ñêóïèòü â äåðåâíÿõ ìÿñî íà ãîä ïî ñàìûì íèçêèì öåíàì. Íàïðèìåð, ñåìüÿ èç 4 ÷åëîâåê ãîäîâóþ ïîòðåáíîñòü ìÿñà (200 êã) ìîæåò êóïèòü íà ñåëå ïî 1-0,5 äîë/êã îñåíüþ (â Ìîñêâå öåíû íå íèæå 1,5 äîë/êã), ÷òî äàñò ýêîíîìèþ â 100-200 äîë/ãîä è îêóïèò ìîðîçèëüíèê çà 1,5-3 ãîäà.

Ìîðîçèëüíèêè âûïóñêàþòñÿ ââèäå øêàôîâ (âûñîòîé äî 2 ì), òóìá (âûñîòîé äî 85 ñì), ëàðåé(ñóíäóêîâ, ñ âåðõíåé äâåðöåé). Ïåðâûå ýêîíîìÿò æèëïëîùàäü, èìåþò óäîáíûé äîñòóï ê îòäåëüíûì ïðîäóêòàì, âòîðûå - íåáîëüøèå ïî îáúåìó, äîïóñêàþò óñòàíîâêó íà íèõ äðóãîé òåõíèêè, ìåáåëè. Â ëàðÿõ óäîáíî õðàíèòü êðóïíûå êóñêè ìÿñà (ðàçðóáû òóø è ò.ä.), îíè áîëåå ýêîíîìè÷íû (çà ñ÷åò áîëåå ýôôåêòèâíîé òåïëîèçîëÿöèè, êîíñòðóêöèè, íî çàíèìàþò áîëüøå ïëîùàäè â äîìå.

Äëÿ äëèòåëüíîãî  õðàíåíèÿ ïðîäóêòîâ ìîðîçèëüíèê äîëæåí ïîääåðæèâàòü òåìïåðàòóðó íå âûøå -18î (4-5 çâåçäî÷åê). Ó êàæäîé ìîäåëè ñâîÿ ìîùíîñòü ïî çàìîðàæèâàíèþ ïðîäóêöèè (îò 7 äî 30 êã/ñóò). Çà 5 ÷êàñîâ äî çàêëàäêè ïðîäóêòîâ âêëþ÷àþò ðåæèì áûñòðîé çàìîðîçêè (êîìïðåññîð ðàáîòàåò íåïðåðûâíî), òåìïåðàòóðà ïîíèæàåòñÿ. Ïðè áûñòðîé çàìîðîçêå ñîõðàíÿåòñÿ ìàêñèìóì âèòàìèíîâ, ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ. ×åì ëó÷øå òåïëîèçîëÿöèÿ, òåì äîëüøå â ìîðîçèëüíèêå ñîõðàíÿþòñÿ ïðîäóêòû ïðè îòêëþ÷åííîé ýëåêòðîýíåðãèè (äî 1,5 ñóòîê). Îíî óâåëè÷èâàåòñÿ, åñëè îí ñíàáæåí àêêóìóëÿòîðàìè õîëîäà(ïëàñòèêîâûå áðèêåòû). Êàæäàÿ ìîäåëü èìååò àâòîìàòè÷åñêóþ ñèñòåìó îòòàèâàíèÿ, Íî - Ôðîñò èëè ðó÷íóþ. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå 1-2 ðàçà â ãîä ìîðîçèëüíèê îòêëþ÷àþò îò ñåòè, âûíèìàþò ïðîäóêòû, îòòàèâàþò, ñëèâàþò âîäó.

Â ìîðîçèëüíèêå ëó÷øå õðàíèòü ìåëêîðàñôàñîâàííûå ïðîäóêòû (îíè áûñòðåå çàìîðàæèâàþòñÿ è îòòàèâàþò). Ïåðåä çàìîðîçêîé  ïðîäóêòû íàäî óïàêîâàòü â ïîëèýòèëåíîâûå ïàêåòû èëè ïëàñòèêîâûå åìêîñòè, ëó÷øå ãåðìåòè÷íûå, ÷òîáû ïðîäóêòû íå óñîõëè ïðè õðàíåíèè è íå âïèòàëè ÷óæèå çàïàõè.

Íàèáîëåå äîñòóïíûå ïî öåíàì ìîðîçèëüíèêè: Ìèíñê Àòëàíò ÊÍ-133 (îáúåì 200 ë, ðàñõîä ýíåðãèè 1,1 êâò-÷àñ/ñóò, çàìîðàæèâàåò 20 êã/ñóò, öåíà 307 äîë) è Ñíåéãå ÑÍ-122 (îáúåì 240 ë, ðàñõîä ýíåðãèè - 1,3 êâò-÷àñ/ñóò, çàìîðàæèâàåò 24 êã/ñóò, öåíà 270 äîë/êã). Îáà ñ ðó÷íûì îòòàèâàíèåì.1

Îáÿçàòåëüíûì îáîðóäîâàíèåì ëþáîé êóõíè ÿâëÿåòñÿ ãàçîâàÿ èëè ýëåêòðè÷åñêàÿ ïëèòà. Äëÿ ãîðîäñêèõ êâàðòèð èõ âûáîð îáû÷íî ïðåäîïðåäåëåí ïåðâîíà÷àëüíûì îñíàùåíèåì ïðè ïîñòðîéêå äîìà, ïîýòîìó â ñëó÷àå çàìåíû ñòàðîé ïëèòû æèëüöû ìîãóò âàðüèðîâàòü òîëüêî âíóòðè êàæäîãî òèïà ïëèòû.

Ýëåêòðîïëèòû âûïóñêàþòñÿ  ñ ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòüþ èç ýìàëèðîâàííîé ñòàëè èëè ñòåêëîêåðàìèêè (ñèòàëëà). Ïåðâûå èìåþò ÷óãóííûå èëè ÒÝÍ-êîìôîðêè. Îáû÷íûå ÷óãóííûå êîíôîðêè (“áëèíû”) èìåþò ìîùíîñòü îò 0,5 äî 2 êâò (äèàìåòð êîíôîðêè ñîîòâåòñòâåííî îò 80 äî 220 ìì). Ïëèòû ñ 4 òàêèìè êîíôîðêàìè è äóõîâêîé ñòîÿò îò 130 äîë (òèïà Áðåñò), à íàñòîëüíûå ñ 2-ìÿ êîíôîðêàìè - îò 20 äîë (òèïà Áðåñò). Â íåêîòîðûõ ïëèòàõ åñòü ýêñïðåññ-êîíôîðêè ìîùíîñòüþ äî 2,5 êâò (îáîçíà÷àþòñÿ êðàñíûì êðóòêîì â ñåðåäèíå). Îíè íàãðåâàþò íà 30% áûñòðåå, íî èìåþò ïîâûøåííûé ðàñõîä ýíåðãèè è äîðîæå (íà 50 äîë è áîëåå). Åñòü ïëèòû ñ àâòîìàòè÷åñêèìè êîíôîðêàìè, èìåþùèå ïîäïðóæèíåííûé äàò÷èê òåìïåðàòóðû â öåíòðå, êîòîðûé ñîïðèêàñàÿñü ñî äíîì ïîñóäû ïîääåðæèâàåò çàäàííîé åå òåìïåðàòóðó.  Ïîñóäà äîëæíà èìåòü ðîâíîå ïëîñêîå äíî è òàêèå ïëèòû âåñüìà äîðîãè. ÒÝÍ- êîíôîðêè  èìåþò âèä òðóá÷àòîé íàãðåâàþùåé ñïèðàëè. Ó íèõ íå âûñîêàÿ ìîùíîñòü è íèçêèé Ê.Ï.Ä., ò.ê. ìàëà ïëîùàäü åå ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ïîñóäîé. Èõ òðóäíåå ÷èñòèòü, à îñòàòêè ïèùè åùå áîëåå ñíèæàþò Ê.Ï.Ä. è äîëãîâå÷íîñòü èõ. Çàòî îíè ìîãóò ðàáîòàòü ñ ïîñóäîé, èìåþùåé íåðîâíîå äíî.

Ñèòàëëîâûå ýëåêòðîïëèòû èìåþò ïëîñêóþ ïîâåðõíîñòü áåç êàêèõ-ëèáî âûïóêëîñòåé, ïîýòîìó îíè ýñòåòè÷íû, ëåãêî ÷èñòÿòüñÿ, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ñòîëèê, íî äîðîãè (îò 600 äîë, ÇÂÈ-501 êîðîíà, Ñèìåíñ Í¹ 28241). Îñíàùàþòñÿ ïèðîêåðàìè÷åñêèìè èëè ãàëîãåííûìè êîíôîðêàìè (ëàìïàìè). Íàãðåâ îñóùåñòâëÿåòñÿ, â îñíîâíîì, èíôðàêðàñíûì èçëó÷åíèåì è ïîëó÷àåòñÿ ïðèìåðíî íà 10% áûñòðåå, ÷åì íà îáû÷íûõ ýëåêòðîïëèòàõ. Íî åñëè âàì ïðèäåòñÿ çàìåíÿòü ãàëîãåííóþ êîíôîðêó, òî îíà îáîéäåòñÿ â 3 ðàçà äîðîæå îáû÷íîé.

Íåäàâíî ïîÿâèëèñü êîíôîðêè ñ èíäóêöèîííûìè êàòóøêàìè íàãðåâàþùèå ïóòåì ñîçäàíèÿ òîêîâ ôóêî â æåëåçíîé êàñòðþëå  èëè ñêîâîðîäå. Ñêîðîñòü íàãðåâà ïèùè â 2 ðàçà âûøå, ÷åì íà îáû÷íîé ýëåêòðîïëèòå. Íî ïëèòû ñ èíäóêöèîííûìè êîíôîðêàìè áàñíîñëîâíî äîðîãè è íà íèõ íåëüçÿ ïîëüçîâàòüñÿ ïîñóäîé èç öâåòíûõ ìåòàëëîâ, ñòåêëà è ò.ä.

Âàæíåéøèé ïàðàìåòð äóõîâêè, íà êîòîðûé îáðàùàþò âíèìàíèå ïðè ïîêóïêå - îáúåì(êîëåáëåòñÿ îò 38 äî 69 ë). Ñòàíäàðòíàÿ äóõîâêà èìååò âåðõíèé è íèæíèé íàãðåâàòåëè, ïëþñ ãðèëü (ÒÝÍ èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ) äëÿ îáðàçîâàíèÿ çàïå÷åííîé êîðî÷êè  íà ïðîäóêòå. Ìíîãèå ìîäåëè îñíàùàþòñÿ òàêæå âðàùàþùèìñÿ âåðòåëîì (äëÿ æàðêè øàøëûêîâ, ïòèöû) è ñèñòåìîé êîíâåêöèè. Â ïîñëåäíåé âåíòèëÿòîð ñîçäàåò ïîòîê ãîðÿ÷åãî âîçäóõà, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ðàâíîìåðíîñòü íàãðåâà âî âñåì îáúåìå äóõîâêè, ñíèæàåò âðåìÿ ãîòîâêè è åå òåìïåðàòóðó (íàïðèìåð, ìÿñî ìîæíî æàðèòü âìåñòî 230-240î ïðè 160-180î), ñîêðàùàåòñÿ ðàñõîä ýëåêòðîýíåðãèè (íà 30%), íî ýòî óâåëè÷èâàåò öåíó íà 70 äîë è âûøå. Íåêîòîðûå äóõîâêè äëÿ îáëåã÷åíèÿ èõ î÷èñòêè îñíàùàþòñÿ êàòàëèòè÷åñêîé èëè ïèðîëèòè÷åñêîé ñàìîî÷èñòêîé. Â ïåðâîì ñëó÷àå â òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñòàõ ñòàâÿò ïàíåëè, ïîêðûòûå êàòàëèòè÷åñêîé  ýìàëüþ ðàñùåïëÿþùåé îñàæäàåìûé  æèð íà ëåãêîóäàëÿåìûå êîìïàíåíòû (ïàíåëè ïåðèîäè÷åñêè òðåáóþò çàìåíû). Âòîðûå ïðîêàëèâàþòñÿ ïðè 500-550î, ÷òî âåäåò ê âûæèãàíèþ îòëîæåíèé. Òàêèå ïå÷è î÷åíü äîðîãè (îò 1,1 òûñ.äîë. è áîëåå), ò.ê. òðåáóþò ñïåöýìàëåé ñèñòåìû îòâîäà è ôèëüòðàöèè äûìà è ò.ä. è ýêîíîìè÷åñêè íå îïðàâäàíû.

Ýëåêòðîïå÷è èìåþò ðàçíîîáðàçíûå ñðåäñòâà àâòîìàòèçàöèè. ×àùå âñåãî ñòàâÿò òàéìåð, â äîðîãèõ ìîäåëÿõ ðåãóëÿòîð òåìïåðàòóðû è ïðîãðàììàòîð, â êîòîðûé ìîæíî çàëîæèòü ñòóïåí÷àòîå èçìåíåíèå òåìïåðàòóðû äëÿ êîíêðåòíûõ ïðîäóêòîâ (èìåþò äî 20 ïðîãðàìì). Èíòåðåñíîå íîâøåñòâî-òåðìîùóï, êîòîðûé âòûêàåòñÿ â ïðîäóêöèè è âûâîäèò íà òàáëî åãî òåìïåðàòóðó. Èì ëåãêî êîíòðîëèðîâàòü âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ äîìà êîòëåò, êîëáàñû, ðûáû, ïèðîãîâ è ò.ä. (íàïðèìåð, ñèòàëëîâàÿ ïå÷ü Êðàéçåð 602,89 Òñ, öåíà 800 äîë).

Ãàçîâûå ïëèòû ïî ñðàâíåíèþ ñ ýëåêòðîïëèòàìè áûñòðåå ãîòîâÿò ïèùó, íå òðåáîâàòåëüíû ê èñïîëüçóåìîé ïîñóäå (ôîðìå äíà è ò.ä.), äåøåâëå (4-õ êîíôîðî÷íàÿ, ñòîèò îò 70 äîë.) èìåþò íèçêèå ýêñïëóàòàöèîííûå çàòðàòû (öåíà  ãàçà íà ïîðÿäîê íèæå ýëåêòðîýíåðãèè, îòïóñêàåìîé äîìàì ñ ýëåêòðîïëèòàìè), íî  íåýêîëîãè÷íû èç-çà âûáðîñîâ ïðîäóêòîâ ñãîðàíèÿ â êâàðòèðó è ìåíåå àâòîìàòèçèðîâàíû. Ïðàâäà ïîñëåäíèé íåäîñòàòîê ïîñòåïåííî ïðåîäîëåâàåòñÿ. Âî ìíîãèõ èìïîðòíûõ ãàçîâûõ ïëèòàõ òåïåðü åñòü àâòîìàòè÷åñêèé ýëåêòðîðîçæèã (ïðè ïîâîðîòå ðó÷êè) è òàéìåð. Òàêèå ïëèòû ñòîÿò îò 200 äîë. (ìîäåëü 5540 ÅÂ VW, èòàëüÿíñêîé ôèðìû ÀÐÄÎ). Ôóíêöèè Òàéìåðà â áîëüøèíñòâå ìîäåëåé îãðàíè÷åííûå - îí òîëüêî ïîäàåò çâóêîâîé ñèãíàë, ÷òî ìîæåò  ñäåëàòü è îáû÷íûé áóäèëüíèê. Áîëüøåå óäîáñòâî è ýêîíîìèþ âðåìåíè äàë áû òàéìåð, âûêëþ÷àþùèé êîíôîðêó (â äîðîãèõ ïëèòàõ òàêèå òàéìåðû åñòü). Íî òàêîå óñòðîéñòâî ìîæíî ñäåëàòü ñàìîìó äëÿ ëþáîé ãàçîâîé ïëèòû. Îäèí èç âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ. Íà ïåðåäíåé ïàíåëè ïëèòû íàä îäíîé èç ðó÷åê êîíôîðîê çàêðåïëÿåòñÿ ãîðèçîíòàëüíî äâåðíîé øïèíãàëåò ê ðó÷êå êîòîðîãî ïðèâÿçàíà ïðîâîëîêà ïåðåêèíóòàÿ ÷åðåç áëîê è âåðòèêàëüíî îïóùåííàÿ ñáîðêó îò ðó÷êè êîíôîðêè äî íîæêè ïëèòû è ñîåäèíåííàÿ êîíöîì ñ ïðóæèíîé. Â êðàå ðó÷êè êîíôîðêà, áëèæàéøåì ê ïðîâîëîêè, ñâåðëèòñÿ îòâåðñòèå äëÿ ñîåäèíåíèÿ îòðåçêîì âåðåâêè ðó÷êè ñ íàòÿíóòîé ïðîâîëîêîé ïî êðîò÷àéøåìó ðàññòîÿíèþ. Âåðåâêà áåðåòñÿ ñ çàïàñîì äëÿ òîãî,÷òîáû ìîæíî áûëî ñâîáîäíî ïîâåðíóòü ðóêîÿòêó íà òðåáóåìûé óãîë,íî îáÿçàòåëüíî êîðî÷å äëèíû õîäà øïèíãàëåòà. Ðó÷êà øïèíãàëåòà äðóãîé âåðåâêîé ñîåäèíÿåòñÿ ñ ïîïëàâêîì (áóòûëêîé è òþäþ), îïóùåííîãî â âûñîêóþ åìêîñòü ðÿäîì ñ ïëèòîé ñ òðóáêîé ñëèâà âîäû âíèçó, êîíåö êîòîðîé îïóùåí â ðàêîâèíó. Ñêîðîñòü ñòîêà âîäû ðåãóëèðóåòñÿ âèíòîâûì çàæèìîì íà òðóáêå. Ñíà÷àëà â åìêîñòü íàëèâàþò îòìåðåííîå êîëè÷åñòâî âîäû. Íàïðèìåð, åñëè ïðè ñêîðîñòè ñòîêà 0,1 ë/ìèí äëÿ âûêëþåíèÿ êîíôîðêè ÷åðåç 30 ìèí. íàäî íàëèòü 3 ë. Ïîòîì íàòÿãèâàþò ïðóæèíó ñ ïðîâîëîêîé, îòâåäÿ ðó÷êó øïèíãàëåòà â çàäíåå ïîëîæåíèå, çàæèãàþò ãàç è ñòàâÿò ðó÷êó íà òðåáóåìûé óãîë.

×åðåç óñòàíîâëåííîå âðåìÿ óðîâåíü âîäû â åìêîñòè ïîíèçèòñÿ íàñòîëüêî, ÷òî ïîïëàâîê íàòÿíåò âåðåâêó è ïîâåðíåò ðó÷êó øïèíãàëåòà. Ïîä äåéñòâèåì ïðóæèíû  âûñâîáîäèâøàÿñÿ ïðîâîëîêà ïåðåìåñòèòñÿ âíèç è ñ ïîìîùüþ îòðåçêà âåðåâêè ïîâåðíåò ðó÷êó êîíôîðêè äî ïîëîæåíèÿ âûêëþ÷åíî. Âàæíî ïðåäâàðèòåëüíî îïðîáûâàòü óñòðîéñòâî è óáåäèòñÿ, ÷òî âåñà ïîïëàâêà äîñòàòî÷íî äëÿ íàäåæíîãî ïîâîðîòà ðó÷êè øïèíãàëåòà, ñèëû ïðóæèíû - äëÿ ïîâîðîòà ðóêîÿòêè  êîíôîðêè, à õîäà ïðîâîëîêè - äëÿ ïîâîðîòà ðóêîÿòêè äî óïîðà (ñäåëàòü ñ çàïàñîì) . Âìåñòî âîäÿíîãî òàéìåðà ìîæíî èñïîëüçîâàòü ýëåêòðîìàãíèò ñ ïîêóïíûì òàéìåðîì (äëÿ ñòèðàëüíûõ ìàøèí, ôîòîðàáîò è ò.ä.).

Âòîðîå ìåñòî ñðåäè  äîìàøíèõ ðàáîò ïîñëå ãîòîâêè ïèùè çàíèìàåò ñòèðêà, îäåæäû è áåëüÿ.

Â 80% ðîññèéñêèõ ñåìåé åå îñóùåñòâëÿþò ñ ïîìîùüþ ñòèðàëüíûõ ìàøèí. Ïðîìûøëåííîñòü âûïóñêàåò 5 òèïîâ  ñòèðàëüíûõ ìàøèí: âèáðàöèîííûå, óëüòðîçâóêîâûå, àêòèâàòîðíûå, âîçäóøíî-ïóçûðüêîâûå è áàðàáàííûå. Â ïåðâûõ ñòèðàåò âèáðèðóþùàÿ ìåìáðàíà. Îíè øóìíû, ðàñõîäóþò ìíîãî âîäû è ýíåðãèè, ïîýòîìó ïî÷òè íå ïðèìåíÿþòñÿ.

Óëüòðîçâóêîâûå ìàøèíû î÷åíü êîìïàêòíû, âûïóñêàþòñÿ â âèäå òàáëåòêè äèàìåòðîì 5-10 ñì, êîòîðàÿ ïîñëå îïóñêàíèÿ â òàç ñ áåëüåì, âîäîé,  ñòèðàëüíûì  ïîðîøêîì è ïîäêëþ÷åíèÿ  ê ñåòè ñîçäàåò ìèêðîêîëåáàíèÿìè íåâèäèìûå ïóçûðüêè, ïðîõîäÿùèå ÷åðåç áåëüå îòñòèðóþùèå è îäíîâðåìåííî äèçåíôèöèðóþùåãî åãî (óëüòðîçâóêîâûå êîëåáàíèÿ ðàçðóøàþò  â âîäå êëåòêè ìèêðîîðãàíèçìîâ). Ìàøèíà óìåùàåòñÿ â äàìñêîé ñóìî÷êå (âåñèò 100-200 ã, ñòîèò 300-500 ðóá). Îäíàêî ñòèðàþùèé ýôôåêò òàêîé ìàøèíû íå âûøå, ÷åì ïðè çàìà÷èâàíèè áåëüÿ â òåïëîé âîäå ñ ïîðîøêîì. Â ýòîì àâòîð óáåäèëñÿ íà ñîáñòâåííîì îïûòå. Ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò ÷òî äåëî â î÷åíü  ìàëåíüêîé ìîùíîñòè ïðîäàâàåìûõ ìàøèí (5-15 âò). Ïîýòîìó íåñìîòðÿ íà øèðîêóþ ðåêëàìó ýòèõ ìàøèí â ãàçåòàõ è ò.ä. ìû íå ðåêîìåíäóåì èõ ïîêóïêó (äàæå â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíîãî ñðåäñòâà - äëÿ äà÷è, íèæíîãî áåëüÿ è ò.ä.).

Àêòèâàòîðíûå ìàøèíû (ñ äèñêîì ñ ëîïàñòÿìè, òèïà ÇÂÈ, Ðèãà è ò.ä.) äîëãîå âðåìÿ áûëè îñíîâíûì òèïîì â ðîññèéñêèõ ñåìüÿõ. Íî îíè ñêðó÷èâàþò áåëüå, áûñòðåå èçíàøèâàþò òêàíü. Êðîìå òîãî òðóäîåìêè â îáñëóæèâàíèè. Ïîñëå êàæäîé îïåðàöèè áåëüå íàäî âûíèìàòü âðó÷íóþ, çàëèâàòü è ñëèâàòü âîäó, îòæèìàòü âðó÷íóþ èëè ïåðåêëàäûâàòü â ñïåöèàëüíóþ öåíòðèôóãó. Ïî ýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïðàâäàíà òîëüêî ïîêóïêà ìèíè-ìàøèí åìêîñòüþ 1-2 êã, îáÿçàòåëüíî ñ ðåëå âðåìåíè (òèïà “Ìàëþòêà”, Ëèëèÿ”, “Ôåÿ”, “Ìèíè-Âÿòêà”, ñòîèìîñòüþ 350-660üðóá.) äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ íà äà÷å, äëÿ ñòèðêè ìåëî÷åâêè (íîñîê, òðóñîâ è ò.ä.) è ìàëî÷èñëåííûìè ñåìüÿìè (1-2 ÷åë), ñòåñíåííûõ â ñðåäñòâàõ. Ïðåäïî÷òåíèå íàäî îòäàâàòü ìàøèíå ñ àêòèâàòîðîì íà äíå, ò.ê. îíè ìåíüøå áðûçãàþò  ïîçâîëÿþò ñòèðàòü â ìàëîì îáúåìå âîäû, ÷òî âàæíî ïðè ñòèðêå ïàðû íîñîê èëè åäèíè÷íîé âåùè. Ìèíè ìàøèíó ìîæíî ñäåëàòü ñàìèì. Íàïðèìåð, èç áàêà, âåäðà ñ ïîäâåøàííîé íàä íèìè íèçêîîáîðîòíîé ýëåêòðîäðåëüþ ñ àêòèâàòîðîì â ïàòðîíå. Àêòèâàòîð ìîæíî ñäåëàòü èç ñòåðæíÿ ñ ïîïëàâêîì îò ñëèâíîãî áà÷êà óíèòàçà íà êîíöå.

Âîçäóøíî-ïóçûðüêîâûå ìàøèíû ïîÿâèëèñü ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî (íà ðîññèéñêîì ðûíêå ïðåäñòàâëåíû ìîäåëÿìè Äàéâîî DWF-5580 u DWF-5590DP, ñòîÿùèìè 410-450 äîë). Ïî ñóòè ýòî àêòèâàòîðíûå ìàøèíû ñ êîìïðåññîðîì, êîòîðûé íàãíåòàåò â âîäó ìíîæåñòâî âîçäóøíûõ ïóçûðüêîâ, âûáèâàþùèå ãðÿçü èç òêàíè. Ïîýòîìó èì ïèñóùè íåäîñòàòêè ïðåäûäóøèõ ìàøèí. Ñòèðêó âåäóò â õîëîäíîé âîäå áåç íàãðåâà è ïî çàÿâëåíèÿì ïðîèçâîäèòåëåé, íà íèõ ìîæíî îñóùåñòâëÿòü ñòèðêó äåëèêàòíûõ âåùåé, çàìåíÿþùóþ èõ õèì÷èñòêó. Íî ìíîãèå âåùè âìåñòî õèì÷èñòêè, ìîæíî î÷èñòèòü  â îáû÷íûõ ñòèðàëüíûõ ìàøèíàõ áàðàáàííîãî òèïà, åñëè èñïîëüçîâàòü ðåæèì áåðåæíîé ñòèðêè (áåç íàãðåâà, îòæèìà) è ìàëóþ çàêëàäêó (÷òîáû âåùè ìîãëè ñâîáîäíî ïëàâàòü â ìîþùåì ðàñòâîðå).

Ìàøèíû áàðàáàííîãî òèïà ÿâëÿþòñÿ ñåé÷àñ ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè. Â îäíîì áàðàáàíå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñòèðêà, ïîëîñêàíèå, îòæèì, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è ñóøêà áåëüÿ. Âûïóñêàþòñÿ ïîëóàâòîìàòû, òðåáóþùèå ðó÷íîé çàëèâêè âîäû ïåðåä êàæäûì öèêëîì è çàïóñêà öèêëà, è àâòîìàòû, êîòîðûå ïîñëå çàãðóçêè áåëüÿ è ìîþùèõ ñðåäñòâ ðàáîòàþò ïî ïðèíöèïó “âêëþ÷èë è çàáûë”. Åñëè ãëàâíûì êðèòåðèåì âûáîðà ñëóæèò öåíà, òîãäà öåëåñîîáðàçíåå ïðèîáðåñòè ïîëóàâòîìàò. Íàïðèìåð, îòå÷åñòâåííóþ ìàøèíó “Ýâðèêà” ìîæíî êóïèòü çà 100 äîë, à á/ó ïî îáúÿâëåíèÿì “Èç ðóê â ðóêè” çíà÷èòåëüíî äåøåâëå. Îäíà çàëèâêà âîäû è âêëþ÷åíèå öèêëà çàíèìàåò îê. 1 ìèí., ïðè 6 çàëèâîê/ñòèðêà (ïðåäâàðèòåëüíàÿ è îñíîâíàÿ ñòèðêà äâà ïîëîñêàíèÿ è 2 ïîëîñêàíèÿ ñ îòæèìîì) ïðè 2 ñòèðêàõ áåëüÿ â íåäåëþ (ïî 3 êã) íà ñåìüþ èç 4 ÷åë. ïîòðåáóåò îê. 10 ÷àñîâ äîïîëíèòåëüíûõ çàòðàò âðåìåíè  íà îáñëóæèâàíèå â ãîä. ïëþñ áåðåì åùå îê.5 ÷àñ. íà íàãðåâ âîäû äëÿ êèïÿ÷åíèÿ áåëîãî áåëüÿ. Ïîêóïêà ñàìîãî äåøåâîãî àâòîìàòà îáîéäåòñÿ íà 130 äîë äîðîæå è ðàçíèöà â öåíå îêóïèòñÿ ïðè ñðåäíå÷àñîâîé çàðïëàòå 1 äîë/÷àñ òîëüêî ÷åðåç 8-9 ëåò. Íî ñ òî÷êè çðåíÿ óäîáñòâà (íå íàäî äóìàòü î ñòèðêå è îòðûâàòüñÿ îò äðóãèõ äåë, ìîæíî âêëþ÷èòü ìàøèíó è ëå÷ü ñïàòü) ñëåäóåò îòäàòü ïðåäïî÷òåíåå àâòîìàòó,÷òî è äåëàåò ñåé÷àñ îñíîâíàÿ ÷àñòü ðîññèéñêèõ ïîêóïàòåëåé.

Åñëè ïîçâîëÿþò ðàçìåðû âàøåé âàííû (èëè êóõíè) ñëåäóåò ïîêóïàòü àâòîìàò ñòàíäàðòíûõ ðàçìåðîâ (85 õ 60 õ 60 ñì), ò.ê. ñðåäè íèõ ìîæíî íàéòè ìîäåëè ñ ìèíèìàëüíûìè öåíàìè. Åñëè âàííàÿ êîìíàòà ìàëåíüêàÿ, òîãäà íóæåí êîìïàêòíûé àâòîìàò, ðàçìåùàåìûé ïîä ðàêîâèíîé (íàïðèìåð, ìîäåëè Êýíäè è Åâðîíîâà). Íî îíè ñòîÿò íà 40-50% äîðîæå ñàìûõ äåøåâûõ áîëüøèõ ìàøèí è êðîìå òîãî ïîíàäîáèòñÿ íîâàÿ ðàêîâèíà êðóïíûõ ðàçìåðîâ è íåáîëüøîé ãëóáèíû (äåøåâûå ðàêîâèíû âûïóñêàåò çàâîä â ã.Êèðîâå).

Ìàøèíû ñ ôðîíòàëüíîé çàãðóçêîé íåìíîãî äåøåâëå, èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ñòîëèê, íî äëÿ èõ çàãðóçêè (âûãðóçêè íàäî íèçêî íàãèáàòüñÿ(â ïðåñòàðåëîì âîçðàñòå ýòî èìååò çíà÷åíèå), íóæíî ñâîáîäíîå ìåñòî äëÿ çîíû îáñëóæèâàíèÿ ìàøèíû, ðåçèíîâûå óïëîòíèòåëè  çàãðóçî÷íîãî ëþêà ñî âðåìåíåì ìîãóò íà÷àòü ïðîïóñêàòü âîäó è ïîòðåáóåòñÿ ñðî÷íûé ðåìîíò. Ìàøèíû ñ âåðòèêàëüíîé çàãðóçêîé ñâåðõó òàêèõ íåäîñòàòêîâ íå èìåþò, êðîìå òîãî â ïðîöåññå ðàáîòû èõ ìîæíî îñòàíîâèòü, ÷òîáû äîáàâèòü èëè âûíóòü áåëüå, îòáåëèâàòåëü è ò.ä. (ïîýòîìó ìîæíî ñòèðàòü âìåñòå öâåòíîå è áåëîå áåëüå). Áàê è áàðàáàí ìàøèí äåëàþò èç íåðæàâåþùåé ñòàëè, ñòàëè ñ ýìàëèðîâàííûì ïîêðûòèåì è ñïåöèàëüíûõ ïëàñòèêîâ. Ñ÷èòàþòñÿ ïåðâûå äîëãîâå÷íåå, êðîìå òîãî íåêîòîðûå âèäû ïëàñòèêà ðàçðóøàþòñÿ îò õëîðíûõ îòáåëèâàòåëåé. Â äîðîãèõ ìîäåëÿõ ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ìíîæåñòâî ïðîãðàìì (äî 55), íî íà ïðàêòèêå ïîëüçóþòñÿ â îñíîâíîì 10-12 (áåëûé è öâåòíîé õëîïîê, ñèíòåòèêà, øåðñòü è øåëê, ñ 2-3 òåìïåðàòóðíûìè ðåæèìàìè è 1-2   èíòåíñèâíîñòüþ ñòèðêè êàæäûé, à òàêæå ðåæèì áåç îòæèìà). Ïåðåïëà÷èâàòü ñîòíè äîëëàðîâ çà ðåäêèå ïðîãðàììû íå èìååò ñìûñëà. Âàæíîé õàðàêòåðèñòèêîé ìàøèíû ÿâëÿåòñÿ ñêîðîñòü îòæèìà. ×åì áûñòðåå âðàùàåòñÿ áàðàáàí, òåì ñèëüíåå îòæèìàåòñÿ áåëüå è äîðîæå ìàøèíà. Ïðè 400 îá/ìèí. áåëüå èìååò 90% âëàæíîñòè (íà 1 êã ñóõîãî ñåëüÿ ïî÷òè 1 êã/âîäû), ïðè 600 îá/ìèí - îê.60%, ïðè 800 îá/ìèí - îê.50%, ïðè 1000 îá/ìèí - îê.40%1.

Äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå ñêîðîñòè ñíèæàåò âëàæíîñòü íåçíà÷èòåëüíî.     Åñòü ìàøèíû íà 1500 îá/ìèí, íî ñóõóþ ðóáàøêó ñ âëàæíûìè ìàíæåòàìè, ãîòîâóþ ïîä óòþã ïîëó÷àþò óæå ïðè 800-1000 îá/ìèí.

Ìàøèíû ñ óñòðîéñòâàìè ñàìîñòîÿòåëüíîãî îïðåäåëåíèÿ âåñà áåëüÿ, íåîáõîäèìîãî îáúåìà âîäû, íóæíîé òåìïåðàòóðû ñòîÿò íà 25% äîðîæå îáû÷íûõ, íî ýòè çàòðàòû íèêîãäà íå îêóïÿòñÿ. Íå èìååò ïðèíöèïèàëüíîãî çíà÷åíèÿ è åìêîñòü çàãðóçêè ìàøèíû (3 èëè 5 êã),ò.ê. òðóäîåìêîñòü îáñëóæèâàíèÿ ìèíèìàëüíà (îê. 1-2 ìèí íà 1 ñòèðêó), à ñ ó÷åòîì ñîðòèðîâêè áåëüÿ (íà áåëîå, öâåòíîå, ñèëüíî ãðÿçíîå è ò.ä.) â îñíîâíîì òðåáóþòñÿ íåáîëüøèå çàãðóçêè.

Âûïóñêàþòñÿ ñòèðàëüíî-ñóøèëüíûå àâòîìàòû (è îòäåëüíî ñóøèëüíûå ìàøèíû áàðàáàííîãî òèïà), íî öåíû èõ íà 30-50% âûøå. Öèêë ñòèðêè è ñóøêè çàíèìàåò 1,5 ÷àñ. Ïðè ýòîì â ðåæèìå ñóøêè ìîæíî çàãðóçèòü áåëüÿ òîëüêî 1/2 îò ìàêñèìàëüíîé çàãðóçêè äëÿ ñòèðêè è ðàñõîä ýëåêòðîýíåðãèè â 2 ðàçà âûøå, ÷åì ó ìàøèí áåç ñóøêè. Ýêîíîìè÷åñêè òàêèå àãðåãàòû ïîêà íå âûãîäíû. Â ðåêëàìíûõ ïðîñïåêòàõ ñîîáùàëîñü î ñóøèëüíûõ àâòîìàòàõ îñóùåñòâëÿþùèõ áåðåæíóþ ñóøêó, ïîñëå êîòîðîé íå òðåáóåòñÿ ãëàæêè áåëüÿ. Îòêàç îò ïîñëåäíåé - î÷åíü çàìàí÷èâàÿ ïåðñïåêòèâà. Íî ïîêà îòçûâîâ ïîòðåáèòåëåé  èëè íåçàâèñèìûõ  ýêñïåðòîâ ïîäòâåðæäàþùèõ òàêîå êà÷åñòâî ñóøêè áåëüÿ, àâòîðó îáíàðóæèòü íå óäàëîñü.

Áîëüøèíñòâî õîçÿåê ïîêóïàþùèõ íîâûé óòþã îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå óòþãàì ñ ïàðîîáðàçîâàòåëåì, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îòêàçàòüñÿ îò îïåðàöèè óâëàæíåíèÿ áåëüÿ ïåðåä ãëàæêîé èëè ïðèìåíåíèÿ âëàæíîé òðÿïêè. Öåíà èõ íå íàìíîãî ïðåâûøàåò îáû÷íûé óòþã ñ  òåðìîðåãóëÿòîðîì (ñàìûå äåøåâûå ñòîÿò îò 130 ðóá èëè 5 äîë.). Ñêîðîñòü íàãðåâà äî ìàêñèìàëüíîé òåìïåðàòóðû íå ïðåâûøàåò 1,5 ìèíóò. Ïî÷òè âñå ìîäåëè îñíàùàþòñÿ ðåãóëÿòîðîì äîçû ïàðà. Â äîðîãèõ ìîäåëÿõ åñòü óñòðîéñòâà äîïîëíèòåëüíîãî âûáðîñà ïàðà è óâëàæíèòåëüíîé ñòðóè, íî äëÿ áîëüøèíñòâà îïåðàöèé ãëàæêè äîñòàòî÷åí ïðîñòîé ïàðîâîé  ðåæèì. Ïîäîøâà ó äåøåâûõ ìîäåëåé - àëþìèíèåâàÿ, ó äîðîãèõ - ÷àùå èç ñòàëè (âûñîêîêà÷åñòâåííîé èëè õðîìèðîâàííîé). Íî òåñòîâûå  èñïûòàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî êà÷åñòâî ãëàæêè íå çàâèñèò îò ìàòåðèàëà ïîäîøâû. Â íåêîòîðûõ äîðîãèõ ìîäåëÿõ äëÿ äîïîëíèòåëüíîé áåçîïàñíîñòè ïðåäóñìîòðåíî àâòîìàòè÷åñêîå âûêëþ÷åíèå óòþãà ÷åðåç îïðåäåëåííîå âðåìÿ, åñëè èì íå ïîëüçóþòñÿ (íî ñòîÿò îíè íå ìåíåå 120 ìàðîê). Íàèáîëüøåé ïðîáëåìîé â ýêñïëóàòàöèè ïàðîâûõ óòþãîâ ÿâëÿåòñÿ  íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ  äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Åå ìîæíî êóïèòü â àïòåêàõ. Èñïîëüçîâàíèå æå âîäîïðîâîäíîé âîäû âåäåò ê îòëîæåíèþ íàêèïè è áûñòðîìó âûõîäó èç ñòðîÿ óòþãà. Åäèíñòâåííûé óòþã, êîòîðûé ìîæíî çàïðàâëÿòü âîäîïðîâîäíîé âîäîé - “Êåôàëü”, áëàãîäàðÿ ñìåííîé êàññåòå óäàëÿþùåé èçâåñòü èç âîäû (1 êàññåòà ñòîèò îê. 3 ìàðîê, è åå õâàòàåò íà 2-3 ìåñÿöà). Ýòîò æå óòþã (öåíà 130 ìàðîê) ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ ïðèçíàí áûë ëó÷øèì. Ñðåäè íå î÷åíü äîðîãèõ íàèëó÷øèì ñ÷èòàåòñÿ ìîäåëü Áðàóí Vario 6000 (öåíà - 80 ìàðîê).1 Óäîáíû â ýêñïëóàòàöèè è óñêîðÿþò ïðîöåäóðó ãëàæêè áåñøíóðîâûå óòþãè ñî ñïåöèàëüíîé ýëåêòðîïèòàþùåé ïîäñòàâêîé. Íî ñàìûå äåøåâûå ñòîÿò 60 äîë (ôðàíöóçñêîé ôèðìû Ìîëèíåêñ, ìîäåëü Õ66 ñ ïàðîóâëàæíèòåëåì)2.

Ïîêà îñòàåòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ãëàæêà îñòàåòñÿ ñàìûì òðóäîåìêèì ïðîöåññîì â ñòèðêå áåëüÿ. È íå êàêèå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ óòþãà (îñíàùåíèå ïàðîîáðàçîâàòåëåì è ò.ä.) èçìåíèòü ýòó ñèòóàöèþ íå ìîãóò.Ñóùåñòâóåò 2 áûòîâûõ ñðåäñòâà åå ìåõàíèçàöèè - âàëêîâûå ãëàäèëüíûå ìàøèíû (“Êàëèíêà” è äð.) è èìïîðòíûå ãëàäèëüíûå ïðåññû. Â ïåðâîé âðàùàþùåéñÿ âàëèê ïîäàåò áåëüå ïîä ÷àñòè÷íî îõâàòûâàþùóþ åãî âîãíóòóþ ãëàäèëüíóþ ïîâåðõíîñòü, ïðèæèìàåìóþ ïåäàëüþ. Ãëàæêà íà íåé ôàñîííîãî áåëüÿ - ñîðî÷åê,áðþê è ò.ä. ïðîáëåìàòè÷íà (õîòÿ â èíñòðóêöèè ê “Êàëèíêå” ïðèåìû åãî îáðàáîòêè  îïèñûâàþòñÿ), ïîýòîìó, â îñíîâíîì, îíà ãîäèòñÿ äëÿ ïðÿìîãî áåëüÿ (ïîñòåëüíîå, ïîëîòåíöà), ìàåê. Ãëàäèëüíûå ïðåññû, íàïðîòèâ, ëó÷øå ãëàäÿò ôàñîííîå áåëüå. Â óñëîâèÿõ ïðà÷å÷íûõ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ìàøèí ïîäîáíîãî òèïà âûñîêàÿ è ñîñòàâëÿåò - äëÿ âàëêîâûõ - 0,06-0,08 ÷åë.÷àñ/êã áåëüÿ è ïðåññîâûõ - 0,11-0,12 ÷åë . ÷àñ/êã1, ïðîòèâ ãëàæêè âðó÷íóþ óòþãîì ñîîòâåòñòâåííî ïðÿìîãî - 0,12-0,15 ÷åë-÷àñ/êã è ôàñîííîãî - 0,21-0,33 ÷åë-÷àñ/êã. Â ðåàëüíûõ äîìàøíèõ óñëîâèÿõ òðóäîåìêîñòü çíà÷èòåëüíî âûøå. Ïðè õðîìåòðàæå ãëàæêè ïîñòåëüíîãî áåëüÿ íà ìàøèíå “Êàëèíêà” ïîëó÷àëàñü öèôðà 0,28 ÷åë-÷àñ/êã, íî ýòî òåì íå ìåíåå â 2-1,5 ðàçà íèæå, ÷åì ïðè ðó÷íîé äîìàøíåé ãëàæêå. Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî íà “Êàëèíêå” ìîæíî âûãëàäèòü ïðèìåðíî 1/2 ÷àñòü áåëüÿ (îê.60 êã/âçðîñëîãî ÷åëîâåêà â ãîä), òîãäà õîçÿéêå ñåìüè èç 4 ÷åë. îíà ñìîæåò  ñýêîíîìèòü 118-59 ÷àñîâ (áåç ó÷åòà âðåìåíè äîñòîâàíèÿ  è óáîðêè ìàøèíû, êîòîðàÿ â íàñòîëüíîì âàðèàíòå âåñèò 18 êã è âðåìåíè åå íàãðåâà). “Êàëèíêà” ñòîèìîñòüþ îê40äîë.. äëÿ  õîçÿéêè ñ âîçìîæíîñòüþ äîïîëíèòåëüíîãî çàðàáîòêà - 0,5 äîë/÷àñ îêóïèòñÿ çà 8-16 ìåñÿöåâ. Äëÿ èìïîðòíûõ ãëàäèëüíûõ ïðåññîâ îêóïàåìîñòü çíà÷èòåëüíî íèæå, èç-çà âûñîêîé öåíû (îò 250 äîë. è âûøå), ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèîáðåòåíèÿ èõ ñîìíèòåëüíà.

Àëüòåðíàòèâíûì áåççàòðàòíûì ñïîñîáîì ñíèæåíèÿ òðóäîåìêîñòè îáðàáîòêè áåëüÿ ÿâëÿåòñÿ îòêàç îò ãëàæåíèÿ ïîñòåëüíîãî è íèæíåãî áåëüÿ. Ñëàáî îòæàòîå è ñâîáîäíî ðàçâåøåííîå áåç ñêëàäîê áåëüå ïîñëå ñóøêè èìååò îáû÷íî âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûé âèä è áåç ãëàæåíèÿ ÷åì è ïîëüçóþòñÿ ìíîãèå õîçÿéêè, ýêîíîìÿ ñâîå âðåìÿ. Ðàçâåøèâàíèå ôàñîííîãî  áåëüÿ íà âåøàëêàõ âî âðåìÿ ñóøêè òàêæå ñîêðàùàåò ïðîöåññ èõ ãëàæêè (èíîãäà äîñòàòî÷íî ïðîãëàäèòü âîðîòíè÷îê, ìàíæåòû).

Äëÿ ëó÷øåãî ðàñïðÿìëåíèÿ áåëüÿ âî âðåìÿ ñóøêè ìîæåò áûòü ïîëåçíûì ïîäâåøèâàíèÿ ê íèì ñíèçó øèðîêèõ çàæèìîâ (ëó÷øå íà âñþ øèðèíó áåëüÿ ) ñ íåáîëüøèìè ãðóçàìè äëÿ íàòÿæåíèÿ.

Â ñåìüÿõ ñ ãðóäíûìè äåòüìè (è ëåæà÷èìè òÿæåëî áîëüíûìè) çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò  îáúåìû ñòèðêè èñïîëüçîâàíèå ïàìïåðñîâ. Îöåíèòü ýêîíîìè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü ïåðåõîäà íà íèõ (áåç ó÷åòà áîëüøåãî êîìôîðòà äëÿ ðåáåíêà è ìàòåðè) ìîæíî ïî ñëåäóþùåé ôîðìóëå:

   Ý= ×áåë .Ìáåë.(Âñòèð..Ç+Ññòèð.)+(×áåë.-×íàì.).Â.Ç+Öíàì..×íàì.,  ãäå:

Ý - ñðåäíåñóòî÷íàÿ ýêîíîìèÿ (+) èëè ïåðåðàñõîä (-) ñðåäñòâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ïàìïåðñîâ (äîë. èëè ðóá);

×áåë. è × ïîë. -  ñðåäíåñóòî÷íîå ÷èñëî ñìåí ó ðåáåíêà ñîîòâåòñòâåííî èñïà÷êàííîãî áåëüÿ èëè ïàìïåðñîâ;

Â - ñðåäíåå âðåìÿ îäíîãî ïåðåîäåâàíèÿ ðåáåíêà, çàìåíû ïàìïåðñà (÷àñ);

Ç - âîçìîæíàÿ äîïîëíèòåëüíàÿ çàðïëàòà ìàòåðè (äîë. èëè ðóá. â ÷àñ);

Ìáåë. - ñðåäíÿÿ ìàññà èñïà÷êàííîãî áåëüÿ ïðè îäíîé åãî çàìåíå (êã);

Âñòèð. - ñðåäíåå âðåìÿ ñòèðêè 1 êã äåòñêîãî áåëüÿ (â ò.÷. ãëàæêà) (÷àñ/êã);

Ññòèð. - ñòîèìîñòü çàòðà÷åííûõ ìîþùèõ ñðåäñòâ, ýíåðãèè, èçíîñà ñòèðàëüíîé ìàøèíû íà 1 êã äåòñêîãî áåëüÿ (ðóá. èëè äîë.);

Öíàì.- ñðåäíÿÿ öåíà 1 ïàìïåðñà (ðóá. èëè äîë.);



Îïðîñ çíàêîìûõ, èìåþùèõ ãðóäíûõ äåòåé, ñäåëàííûé àâòîðîì äàë ñëåäóþùèå öèôðû: ñðåäíåñóòî÷íûé ðàñõîä ïîäãóçíèêîâ - 15 øò. â äåíü äî 6 ìåñÿöåâ èëè 3 ïàìïåðñà (â ò.÷. îäèí íî÷íîé - äîðîãîé) ñî ñðåäíåé öåíîé 0,25 äîë. (ïðè îïòîâîé ïîêóïêå ôèðìû Íàíèñ). Âðåìÿ 1 ïåðåîäåâàíèÿ - 5 ìèí (0,12 ÷åë.÷àñ). Òðóäîåìêîñòü ñòèðêè 1 êã äåòñêîãî áåëüÿ (êèïÿ÷åíèå â âåäðå, ïîëîñêàíèå â âàííîé, ðó÷íîé îòæèì, ðàçâåøèâàíèå, áåç ãëàæåíèÿ) ïî ëè÷íîìó îïûòó - îê.0,17 ÷åë-÷àñ/êã.  Ñòîèìîñòü ìàòåðèàëîâ (äåòñêîå ìûëî - 1 äîë/êã; ðàñõîä - 50 ã/êã); ñðåäíèé âåñ 1 ïîäãóçíèêà - 100 ã. Ïðè Ç=1 äîë/÷àñ Ý ñîñòàâèò; 1 äîë/ñóò.

Äëÿ ñåìüè, ãäå ó õîçÿéêè íåò âîçìîæíîñòè äîïîëíèòåëüíîãî çàðàáîòêà (Ç=Î) ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò îò èñïîëüçîâàíèÿ ïàìïåðñîâ áóäåò îòðèöàòåëüíûé:

Ýêñïåðòèçà íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïàìïåðñîâ (Áýáè Äðàé Ïëþñ, Íàíèñ Äæåíèóñ, Ìîëòåðñ Ýëàñòèê), ïðîâåäåííàÿ ãàçåòîé “Èçâåñòèÿ”, ïîêàçàëî, ÷òî íàèëó÷øèå õàðàêòåðèñòèêè èìåþò âåíãåðñêèå ïàìïåðñû “Áýáè Äðàé Ïëþñ” (îí âïèòûâàåò 375 ìë âëàãè çà 1 ìèíóòó, 750 ìë - çà 6 ìèí, öåíà 0,24 äîë/øò. â ïà÷êè èç 24 øò.)1.

Òðåòüåé  ïî òðóäîåìêîñòè ðàáîòîé ïî äîìó ÿâëÿåòñÿ óáîðêà æèëèùà, îñíîâíîé â êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ÷èñòêà ïîëà è ìåáåëè (ñòîëîâ, ïîëîê è ò.ä.). Îñíîâíîå ñðåäñòâî ìåõàíèçàöèè - ïûëåñîñ, èìåþùèéñÿ ïî÷òè â êàæäîé ñåìüå  è ïðèîáðåòàåìûå òåïåðü îáû÷íî äëÿ îáíîâëåíèÿ ñòàðûõ. Âñå ïûëåñîñû äåëÿòñÿ íà 2 âèäà: äëÿ ñóõîé è âëàæíîé óáîðêè. Ïîñëåäíèå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ âëàæíîé ÷èñòêè êîâðîâûõ, äðóãèõ ìÿãêèõ ïîêðûòèé è ñòîÿò â 2 è áîëåå ðàç äîðîæå ïåðâûõ. Â ïðîñòîì ðåæèìå îíè ðàçáðûçãèâàþò ñïåöèàëüíûé ìîþùèé ðàñòâîð íà êîâåð ïåðåä ùåòêîé è ÷åðåç íåå îòñàñûâàåò åãî ñ ãðÿçüþ â îòäåëüíóþ åìêîñòü. Ïðè ãëóáîêîé âëàæíîé óáîðêå ðàñòâîð âñïðûñêèâàåòñÿ ïîä íàïîðîì è óáèðàåòñÿ ñ êîâðà  âàêóóìîì  ëèøü ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò, îñòàâëÿÿ ïîâåðõíîñòü ñóõîé è ÷èñòîé. Èõ ïîêóïêà èìååò ñìûñë òîëüêî  ïðè íàëè÷èè áîëüøèõ êîâðîâûõ ïîêðûòèé. Õîòÿ ñîáñòâåííûé ìíîãîëåòíèé îïûò àâòîðà ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñ ýòîé ðàáîòîé íåïëîõî ñïðàâëÿþòñÿ è ïûëåñîñû ñóõîé óáîðêè (ãðÿçü óäàëÿåìàÿ òîëüêî ìîéêîé ðåäêî ïîÿâëÿåòñÿ íà êîâðàõ â êâàðòèðàõ è óäàëÿåòñÿ òðÿïêîé). Ñàìûé äåøåâûé ïûëåñîñ äëÿ âëàæíîé óáîðêè - îòå÷åñòâåííàÿ “×àéêà-ëþêñ” (800 ðóá.) ñ êà÷åñòâîì, ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, íå õóæå çàðóáåæíûõ.�

Âàæíåéøèé ïàðàìåòð ëþáîãî ïûëåñîñà - ìîùíîñòü (îò 0,4 äî 1,6 êâò). ×åì îíà áîëüøå, òåì âûøå âñàñûâàþùàÿ  ñïîñîáíîñòü è ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ïûëåñîñà (åãî áûñòðåå ìîæíî ïåðåìåùàòü ïî ïîëó è ò.ä.), âûøå êà÷åñòâî î÷èñòêè êîâðîâ è ò.ä. Íî ñ ðîñòîì ìîùíîñòè ðàñòåò öåíà, âåñ ïûëåñîñà è ðàñõîä ýëåêòðîýíåðãèè. Ïðàêòèêà ïîäñêàçûâàåò, ÷òî â îáû÷íîé ìàëîãàáàðèòíîé êâàðòèðå (áåç êîâðîâ) íè÷åì íå õóæå äðóãèõ ìîäåëåé ñïðàâëÿþòñÿ ñ óáîðêîé ïîëà -  îòå÷åñòâåííûå “Òàéôóíû”, “Ðàêåòû”, “Âèõðè” ìîùíîñòüþ 600 âò è öåíîé îò 30 äîë. ×åì áîëüøåå ÷èñëî ñòóïåíåé ôèëüòðîâ â ïûëåñîñå (â äîðîãèõ - äî 5), òåì âûøå î÷èñòêà âîçäóõà îò ïûëè (â íåêîòîðûõ ìîäåëÿõ - åñòü äàæå ôèëüòðû óáèâàþùèå ìèêðîáû, òîëüêî êàê îöåíèòü èõ ýôôåêòèâíîñòü). Ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíåå ïûëåñîñû ñ ìíîãîðàçîâûìè òêàíåâûìè ôèëüòðàìè, ÷åì ñ îäíîðàçîâûìè áóìàæíûìè. Âàæíûì ïîòðåáèòåëüñêèì êà÷åñòâîì ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü øóìà (ñàìûìè áåñøóìíûìè ñ÷èòàþòñÿ ïûëåñîñû Ôèëëèïñ, Äàéâîî). Âàæíî, ÷òîáû ïîêóïàåìûé  ïûëåñîñ  èìåë íåîáõîäèìûé ìèíèìóì íàñàäîê (ùåòêè äëÿ ïîëà, äëÿ êîâðà, ìÿãêîé ìåáåëè, ðàäèàòîðîâ îòîïëåíèÿ, íàñàäêó äëÿ ÷èñòêè ùåëåé).

Ñàìóþ âûñîêóþ ñòåïåíü î÷èñòêè âñàñûâàåìîãî âîçäóõà äàþò ïûëåñîñû ñóõîé óáîðêè øâåäñêîé ôèðìû Ýëåêòðîëþêñ (ìîäåëü Clario 21943/21955, ìîùíîñòü 1,5 êâò, âåñ 4,9 êã). Èìåÿ 5 ñòóïåíåé ôèëüòðàöèè, â ò.÷. ýëåêòðîñòàòè÷åñêèé è ñïåöèàëüíûé ôèëüòðû, îáåñïå÷èâàþò óëàâëèâàíèå 99,998% ÷àñòèö ïûëè (ðàçìåðîì äî 0,001 ìêì) è äàþò íà âûõîäå âîçäóõ, ñîäåðæàùèé  âñåãî 0,002 ìã ïûëè/ìç. Íî öåíà èõ äîñòèãàåò 190-215 äîë.2     

Äëÿ óáîðêè òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñò óäîáíû ðó÷íûå àêêóìóëÿòîðíûå ïûëåñîñû äëÿ ñóõîé óáîðêè. Ïðè÷åì åñòü ìîäåëè ñ äîñòóïíûìè öåíàìè (íàïðèìåð, íåìåöêèé Clatropic AKS  822, çà 21 äîë, âåñ 0,8 êã).�

Îáëåã÷àÿ òðóä ,ñàìûé ñîâåðøåííûé ïûëåñîñ íå îñâîáîæäàåò ÷åëîâåêà îò íåãî. È õîòÿ ñîçäàíû îïûòíûå ñàìîõîäíûå ìîäåëè  ñ êîìïüþòåðíûì óïðàâëåíèå (ïûëåñîñû-ðàáîòû), ïîÿâëåíèå èõ íà ìàññîâîì ðûíêå ïî äîñòóïíîé öåíå - äåëî äàëåêîãî áóäóùåãî.1 Íî àâòîìàòèçèðîâàòü (õîòÿ áû ÷àñòè÷íî) óáîðêó êâàðòèð îò ïûëè ìîæíî áûëî áû óæå ñåé÷àñ, åñëè óñòàíîâèòü â êàæäîé êîìíàòå âîçäóõîî÷èñòèòåëè, êîòîðûå ìíîãîêðàòíîé î÷èñòêîé âîçäóõà íå äàäóò îñíîâíîé ÷àñòè ïûëè îñåñòü íà ïîë, ìåáåëü è ñòåíû. Òàêàÿ î÷èñòêà áûëà áû íàìíîãî ýôôåêòèâíåå, (ò.ê. â êàæäîì äîìå åñòü ìíîæåñòâî ìåñò, êóäà ïûëåñîñîì íå äîñòàòü), à âîçäóøíàÿ Ñðåäà æèëèùà - çäîðîâüå. Íî äëÿ ýêîíîìè÷åñêîé è òåõíè÷åñêîé îöåíêè òàêîé àâòîìàòèçàöèè  óáîðêè êâàðòèðû íóæíî ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Îáÿçàòåëüíîé ïðèíàäëåæíîñòüþ ïî÷òè êàæäîãî ìóæ÷èíû ÿâëÿþòñÿ áðèòâåííûå ïðèáîðû. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñåé÷àñ â ìèðå ïðèìåðíî ðàâíîå êîëè÷åñòâî ìóæ÷èí áðååòñÿ áåçîïàñíûìè áðèòâàìè è ýëåêòðîáðèòâàìè. Ïî çàòðàòàì âðåìåíè íà áðèòüå ÿâíûõ ïðåèìóùåñòâ íè ó îäíèõ èç íèõ íåò. Ó àâòîðà íà áðèòüå “Æèëåòòîì” è ýëåêòðîáðèòâîé óõîäèò îê.3 ìèí. Íî ïåðâûå ÷èùå áðåþò, çàòî òðåáóþò áîëåå âûñîêèõ òåêóùèõ ðàñõîäîâ. Òàê, ïðè êàæäîäíåâíîì áðèòüå ñòàíêîì “Æèëåòò” ñ ïëàâàþùåé ãîëîâêîé ñ 2 ëåçâèÿìè ïðè èõ ìàêñèìàëüíî ìíîãîêðàòíîì èñïîëüçîâàíèè ïîòðåáóåòñÿ â ãîä îê. 15 ãîëîâîê (ïî öåíå 0,5 äîë/ùò è 3 áàëëî÷èêà ñ ïåíîé (ïî 200 ìë, öåíîé 2,5 äîë) îáùåé ñòîèìîñòüþ îê.15 äîë. Çà 50 ëåòæèçíè ýòî ñîñòàâèò 750 äîë, ÷òî â 15 ðàç ïðåâûøàåò öåíó ñðåäíåé ýë.áðèòâû. Ìîæíî, êîíå÷íî, ñýêîíîìèòü, åñëè áðèòüñÿ îáû÷íûì ëåçâèåì è  ñàìîäåëüíîé ìûëüíîé ïåíîé, íî òîãäà çíà÷èòåëüíî âîçðàñòåò âðåìÿ áðèòüÿ è âåðîÿòíîñòü ïîðåçîâ êîæè.

Âñå ýëåêòðîáðèòâû ïî êîíñòðóêöèè ðåæóùåé ÷àñòè äåëÿòñÿ íà ñåòî÷íûå ñ âèáðèðóþùèìè ïëàñòèíàìè è ñ  äèñêîâûìè íîæàìè. Ïåðâûå øèðå ïðåäñòàâëåíû íà ðûíêå è íåñêîëüêî äåøåâëå. ×èùå áðåþò, ìåíüøå ðàçäðàæàþò êîæó, âòîðûå - ìåíüøå øóìÿò, áðåþò ìíîãîäíåâíóþ ùåòèí,äîëãîâå÷íåå. Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ ïðîâåäåííûå ìåæäóíàðîäíîé  îðãàíèçàöèåé Yuternatiohal Testihg {IT}   14 ìîäåëåé ñàìûõ èçâåñòíûõ ôèðì, ïîêàçàëè, ÷òî êà÷åñòâî áðèòüÿ îäèíàêîâîå ó äåøåâûõ è äîðîãèõ ìíîãîôóíêöèîíàëüíûõ áðèòâ, â ò.÷. èìåþùèõ ïëàâàþùèå è âðàùàþùèåñÿ ëåçâèè, ìåõàíèçì ðåãóëèðîâàíèÿ áðèòüÿ ïî ïëîòíîñòè ùåòèíû è ò.ä. Ïî÷òè âñå ýëåêòðîáðèòâû íå çàâèñèìî îò öåíû îñíàùåíû òðèììåðîì äëÿ ñòðèæêè äëèííûõ âîëîñ. Ñàìûå äåøåâûå îòå÷åñòâåííûå áðèòâû ñòîÿò îò 3 äîë, à èç äàëüíåçàðóáåæíûõ - âèáðàöèîííàÿ ìîäåëü Áðàóí 1008/1013 (29 äîë). Ïîëåçíûì ñâîéñòâîì (ïî÷òè íå âëèÿþùèì íà öåíó) ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü  ê âëàæíîìó è ñóõîìó áðèòüþ. Îíî ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü êðåìû ñíèæàþùèå ðàçäðàæåíèå  êîæè. Ýëåêòðîáðèòâà íà àêêóìóëÿòîðå ïîëåçíà íå òîëüêî äëÿ êîìàíäèðîâêè. Îíà ïîçâîëèò ñîâìåñòèòü áðèòüå ñ äðóãèìè çàíÿòèÿìè, ïîåçäêîé íà ðàáîòó è ò.ä., ÷òî ñýêîíîìèò ìíîãî âðåìåíè (ìóæ÷èíà íà áðèòüå òðàòèò çà 40 ëåò æèçíè â ãîä ïî÷òè 190 ðàáî÷èõ äíÿ). Íî íàëè÷èå àêêóìóëÿòîðà  óâåëè÷èâàåò öåíó íå ìåíåå, ÷åì íà 15-25 äîë. Îäíîé çàðÿäêè õâàòàåò íà 1-2,5 ÷àñà. Ñðîê èõ ñëóæáû - îò 250 äî 1000 çàðÿäîê (ó ðàçíûõ ìîäåëåé). Ñàìàÿ äåøåâàÿ àêêóìóëÿòîðíàÿ áðèòâà - Ïàíàñîíèê ES876 (Êèòàé, 37 äîë).

×àñû ÿâëÿþòñÿ òàêæå âàæíûì âèäîì áûòîâîé òåõíèêè, ïîçâîëÿþùèå ïëàíèðîâàòü ñâîå âðåìÿ è ýêîíîìèòü åãî. Íà ðûíêå åñòü ìåõàíè÷åñêèå, êâàðöåâûå è ýëåêòðîííûå ÷àñû. Íà äîëþ ïåðâûõ òåïåðü ïðèõîäèòñÿ íå áîëåå 1/5 âñåõ ïðîäàæ. Îíè äîðîæå. Òðåáóþò ÷àñòîé ïîäçàâîäêè (çà èñêëþ÷åíèåì ÷àñîâ ñ àâòîïîäçàâîäîì îò õîòüáû è äâèæåíèÿ ðóê) è ìåíåå òî÷íû.  Îáû÷íî ïîãðåøíîñòü ó íèõ ñîñòàâëÿåò 30-60 ñåê â ñóòêè. Ïðàâäà î÷åíü äîðîãèå øâåéöàðñêèå ÷àñû ðó÷íîé ñáîðêè ãðåøàò âñåãî íà 12 ñåê. â ìåñÿö, à ÷àñû ñ ìåõàíèçìîì òóðáèéîíà, èñêëþ÷àþùåãî âëèÿíèå ãðàâèòàöèè, ïåðåïàäà äàâëåíèÿ è äðóãèõ ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ - ëèøü 4 ñåê â ìåñÿö, íî è ñòîÿò íå ìåíüøå 80 òûñ. äîë....

Êâàðöåâûå ÷àñû èìåþò ïîãðåøíîñòü îê. 2 ñåê. â ñóòêè, à ìóæñêèå ýëåêòðîííûå ÷àñû - 1 ñåê/ñóòêè1 (òî÷íûå - äî 2 ñåê â ãîä)�.

     Èõ íå íàäî çàâîäèòü è îíè ìîãóò  èìåòü ìíîæåñòâî äîïîëíèòåëüíûõ ôóíêöèé. Ïîýòîìó ñ òî÷êè çðåíèÿ ýêîíîìèêè óäîáñòâà è ôóíêöèîíàëüíîñòè ïðåäïî÷òèòåëüíû êâàðöåâûå è ýëåêòðîííûå ÷àñû.

     Â ïðîäàæå åñòü ýëåêòðîííûå ÷àñû ñ öèôðîâîé è ñòðåëî÷íîé èíäèêàöèåé. Ïåðâûå íåñêîëüêî äåøåâëå, à âòîðûå - áîëåå ìîäíûå. Ñàìûå äåøåâûå - äåòñêèå (îò 1-2 äîë), íî ó íèõ íèçêàÿ òî÷íîñòü, äîëãîâå÷íîñòü è íåò äîïîëíèòåëüíûõ ôóíêöèé. Íàèáîëåå êà÷åñòåííû, ìíîãîôóíêöèîíàëüíû è  äîðîãè - ìóæñêèå ÷àñû (öåíà îò 15 äîë.) Ïðè âûáîðå ýëåêòðîííûõ ÷àñîâ ïðåæäå âñåãî íàäî îïðåäåëèòü êàêèå ôóíêöèè âàì íåîáõîäèìû. ×àñû â òèòàíîâîì êîðïóñå íà 30-60% äîðîæå ïëàñòìàññîâûõ, ôóíêöèÿ êàëüêóëÿòîðà óâåëè÷èâàåò öåíó - íà 40-80 äîë, ôóíêöèÿ “çàïèñíîé êíèæêè” - íà 75-100 äîë. ×àñû äëÿ ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ ñòîÿò îò 400 äîë. Îò 1000 äîë. ñòîÿò ÷àñû ñ ðóññêîÿçû÷íûì áëîêíîòîì, äâîéíûì äèñïëååì (ïåðåêëþ÷åíèå öèôðîâîé/ñòðåëî÷íîé èíäèêàöèè), îñîáî òî÷íûå, ñ êîìïàñîì, áàðîìåòðîì, ðàäèîïðèåìíèêîì. Åñòü ÷àñû ñ âûñîòîìåðîì, ãëóáèíîìåðîì, èçìåðèòåëåì äàâëåíèÿ êðîâè è ÷àñòîòû ïóëüñà, øàãîìåðîì è èçìåðèòåëåì êîëè÷åñòâà “ñãîðåâøèõ” ïðè õîäüáå êàëîðèé. Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ïîëåçíû ôóíêöèè áóäèëüíèêà, ïîäñâåòêè, êàëåíäàðÿ, ñåêóíäîìåðà. ×òîáû íå íàâðåäèòü ÷àñàì ëó÷øå ïîêóïàòü áàòàðåéêè òîé æå ÷àñîâîé ôèðìû èëè  òå æå, ÷òî áûëè ïðèëîæåíû ê ÷àñàì ïðè ïîêóïêå. Îáû÷íûå áàòàðåéêè (ñåðåáðÿíî-öèíêîâûå) ñëóæàò 2-3 ãîäà, à ëèòèåâûå - äî 7 ëåò (âûïóñêàþò èõ ôèðìû “Eperdaizer’”, Duracell). Âûáèðàéòå êà÷åñòâåííûå áàòàðåéêè, ãåðìåòè÷íî çàïàÿííûå, êîòîðûå íå ïîòåêóò ñî âðåìåíåì. Íåêîòîðûå ÷àñû ñíàáæåíû èíäèêàòîðîì ðàçðÿäà áàðàòåéêè. Íåäàâíî ïîÿâèëèñü ÷àñû ñ ïèòàíèåì îò ñîëíå÷íûõ ýëåìåíòîâ è áàòàðååê.



Ãëàâà 15. Ýêîíîìèêà çäîðîâüÿ ñåìüè.

Ðàñõîäû íà ìåäèöèíñêèå óñëóãè òåñíî ñâÿçàíû ñ æèçíüþ è çäîðîâüåì ñåìüè, çíà÷åíèå êîòîðûõ äëÿ êàæäîãî ïîòðåáèòåëÿ íåñîèçìåðèìî âûøå, ÷åì äîëÿ çàòðàò ñåìåéíîãî áþäæåòà, èäóùàÿ  íà öåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Æèçíü - ñàìîå äîðîãîå, ÷òî åñòü ó ÷åëîâåêà  è çà âîçìîæíîñòü ïðîäëèòü åå ìíîãèå ãîòîâû îòäàòü ëþáûå äåíüãè. Â ýòîì ñìûñëå åå óâåëè÷åíèå èìååò ðåàëüíóþ ñòîèìîñòü. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñìåðòü ÷ëåíà ñåìüè âñåãäà âåäåò ê ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåðÿì, âûðàæàþùèìñÿ â ñîêðàùåíèè ñåìåéíûõ äîõîäîâ (åñëè óìåðøèé áûë òðóäîñïîñîáíûì), â ðàñõîäàõ äåíåã è âðåìåíè íà ïîõîðîíû, â ðàñõîäàõ íà ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå è óõîä çà íèì, åñëè ñìåðòè ïðåäøåñòâîâàëî çàáîëåâàíèå, óñèëèâàåò íàãðóçêó ïî âåäåíèþ äîìàøíåãî õîçÿéñòâà íà îñòàâøèõñÿ ÷ëåíîâ ñåìüè. Ïîýòîìó ñìåðòíîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè - òåñíî ñâÿçàíû ñ ýêîíîìèêîé äîìàøíåãî õîçÿéñòâà.

Àíàëèçèðîâàòü âíóòðèñåìåéíûå ðåçåðâû óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè óäîáíî â ðàçðåçå îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòíîñòè. Çíà÷åíèå êàæäîãî ôàêòîðà íàãëÿäíî ìîæíî óâèäåòü ïî ÷èñëó ïîòåðÿííûõ ëåò äî áèîëîãè÷åñêîãî ïðåäåëà ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè (îïðåäåëåííîãî ó÷åííûìè â 87 ëåò). Ðàñ÷åò äåëàþò ïî ôîðìóëå:� 



    ÷èñëî                                Ñðåäíÿÿ ïðåäåëüíàÿ                    Ñðåäíÿÿ ôàêòè÷åñêàÿ 

 óìåðøèõ ïî äàííîé       *   (                                           ____                          -

 ïðè÷èíå(áîëåçíè)                ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè          ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
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Â òàáëèöå ¹.38.. ïðèâåäåí ðàñ÷åò ïîòåðÿííûõ ëåò æèçíè ïî Ðîññèè â öåëîì.

Òàáëèöà ¹38.

Ðàñ÷åò ïîòåðè ëåò æèçíè èç-çà îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòíîñòè â Ðîññèè.

��� 1995 ãîä



Óìåðëî çà ãîä                  ×èñëî ëåò

(òûñ. ÷åë.)                      íåäîæèòèÿ��1) Áèîëîãè÷åñêèé ïðåäåë ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè�87 ëåò��2)Ôàêòè÷åñêàÿ ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè�65,0 ëåò��3) Âåëè÷èíà íåäîæèòèÿ (ñòð.1-ñòð.2)�22,0 ãîäà��4) Óìåðëî çà ãîä âñåãî�2204���×èñëî óìåðøèõ íà 1 ãîä íåäîæèòèÿ  

(ñòð.4 : ñòð.3)�100���×èñëî óìåðøèõ è ÷èñëî íåïðîæèòûõ ëåò ïî ïðè÷èíàì ñìåðòè:

à) îò èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé;

á) îò ðàêà;

â) îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ;

ã) îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ;

ä) îò áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ;

å) îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, îòðàâëåíèé, òðàâì;

æ) îò ïðî÷èõ ïðè÷èí (îò áîëåçíåé íåðâíîé ñèñòåìû, êîæè, ïî÷åê, äèàáåòà, âðîæäåííûõ àíîìàëèé, ðîäîâ è äð.).�



31

296

1164

109

68

349





187�



0,31

2,96

11,64

1,09

0,68

3,49





1,87

��

Èñòî÷íèê: Çäðàâîîõðàíåíèå â ÐÔ. Ñòàò. ñáîð. Ì., 1996 ã., ñ. 6-8.

Ïðèìå÷àíèå: Â áûâøåì ÑÑÑÐ â 1986 ã. Ñòðóêòóðà óìåðøèõ â êàæäîé ãðóïïå áîëåçíåé:

- áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ - 38% îò àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî êàðäèîñêëåðîçà, 15% îò ãèïåðòîíèè (â ò.÷. 10% îò èíñóëüòà), 24% - îò èíñóëüòà (áåç ãèïåðòîíèè), 14% - îò äðóãèõ ôîðì èøåìè÷åñêîé áîëåçíè è èíôàðêòà;

- ðàê - 20% - æåëóäêà; 10% - òîëñòîé è ïðÿìîé êèøêè, àíóñà; 9% - äðóãèõ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, 20% - ëåãêèõ, áðîíõîâ, òðàõåè; 4% - ïèùåâîäà,; 6% - ìîëî÷íîé æåëåçû; 5% - ìàòêè; 4% - ìî÷åâûõ îðãàíîâ; 2% - ðòà, ãóá, ãëîòêè; 2% - ãîðòàíè; 3% - ëåéêåìèè;

- áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ - 27% îò ïíåâìîíèè, 33% îò áðîíõèòà, ýìôèçåìû, áðîíõèàëüíîé àñòìû;

- áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ - 39% îò öèððîçà ïå÷åíè, 13% îò ÿçâû, 8% îò õîëåöèñòèòà, æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè, 8% îò ãðûæè è íåïðîõîäèìîñòè êèøîê, 3% îò àïïåíäèöèòà;

- îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, îòðàâëåíèé è òðàâì - 11% îò òðàíñïîðòíûõ òðàâì; 18% îò ñàìîóáèéñòâà; 13% îò óáèéñòâà;  6% - ñëó÷àéíûå óòîïëåíèÿ; 13% îò îòðàâëåíèé àëêîãîëåì; 6% îò ïðî÷èõ ñëó÷àéíûõ îòðàâëåíèé; 2% îò ïîæàðîâ; 4% îò ñëó÷àéíûõ íàïàäåíèé; 2% îò òðàâì íà ïðîèçâîäñòâå; ïðî÷èå -25%;

- îò ïðî÷èõ ïðè÷èí - 11% îò áîëåçíåé íåðâíîé ñèñòåìû è îðãàíîâ ÷óâñòâ; 16% - áîëåçíåé ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû (íåôðèòîâ, èíôåêöèé ïî÷åê è ò.ä.); 14% - îò âðîæäåííûõ àíîìàëèé; 5% - îò ñàõàðíîãî äèàáåòà; 3% - îò ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî ïî÷òè 82% ðîññèÿí óìèðàåò ñåé÷àñ îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ áîëåçíåé (â îñíîâíîì âûçâàííûõ ãèïåðòîíèåé èëè àòåðîñêëåðîçîì), ðàêà, íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, òðàâì. Ñíèæåíèå ðîëè ýòèõ ôàêòîðîâ ìîãëî áû â èäåàëå óâåëè÷èòü ñðåäíþþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè êàæäîãî èç íàñ ïî÷òè íà 18 ëåò.

Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà ïîâûøåííîå äàâëåíèå èìåþò 25% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ (ò.å. âûøå 90/140 ìì.ðò.ñò.).� Ïî ñòàòèñòèêå ó ãèïåðòîíèêîâ â 7 ðàç ÷àùå áûâàåò èíñóëüò, â 6 ðàç ÷àùå ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, â 2 ðàçà - èíôàðêò ìèîêàðäà.� Ïðè ýòîì íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî èíñóëüò â 1/3 ñëó÷àåâ çàêàí÷èâàåòñÿ ñìåðòüþ (â ïåðâûå 12 äíåé) è â 1/3 - èíâàëèäíîñòüþ.� Îò îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà óìèðàåò â ñðåäíåì 30-35% (â îñíîâíîì, â ïåðâûå 2 ñóòîê)�, à èç âûæèâøèõ 20% ñòàíîâÿòñÿ èíâàëèäàìè. Îñíîâíûå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ãèïåðòîíèè, ñïåöèàëèñòû íàçûâàþò  ñëåäóþùèå: èçëèøíèé âåñ, íåïðàâèëüíîå ïèòàíèå (ìíîãî ñîëåíîé ïèùè è æèäêîñòè), êóðåíèå, ñòðåññ, ïåðåóòîìëåíèå, ìíîãî ñïèðòíûõ íàïèòêîâ (ñâûøå 30 ìë àëêîãîëÿ â ñóòêè), íåäîñòàòî÷íî ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè, íàñëåäñòâåííîñòü, íåïðàâèëüíîå ïðèìåíåíèå ëåêàðñòâ (óïîòðåáëåíèå ìåäèêàìåíòîâ ïîáî÷íî ïîâûøàþùèõ äàâëåíèå èëè ïðåæäåâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå ñèëüíûõ ñðåäñòâ, ñíèæàþùèõ äàâëåíèå, âûçûâàþùèõ ïðèâûêàíèå îðãàíèçìà), íåêîòîðûå çàáîëåâàíèÿ (äèàáåò, áîëåçíè ïî÷åê è ò.ä.).� Áîëüøèíñòâî èç ýòèõ ïðè÷èí ñâÿçàíû ñ îáðàçîì æèçíè, êîòîðûå ïîääàþòñÿ èçìåíåíèþ.

Àìåðèêàíñêèå ñïåöèàëèñòû íàøëè äëÿ êàæäîãî ðîñòà è âîçðàñòà ëþäåé âåñ, ïðè êîòîðîì íàáëþäàåòñÿ ìèíèìàëüíûé óðîâåíü ñìåðòíîñòè  (îò âñåõ çàáîëåâàíèé). Äàííûå ïðèâåäåíû â òàáëèöå ¹40. ×àñòîòà ãèïåðòîíèè ó ìóæ÷èí è æåíùèí ñ íîðìàëüíûì âåñîì 16% è 14%, à ñ èçáûòî÷íûì - 57% è 40%.4 Êàæäûé ëèøíèé êèëîãðàìì âåñà ñîêðàùàåò æèçíü â ñðåäíåì íà 3 ìåñÿöà.5 ×òîáû ïîñòîÿííî ðåãóëèðîâàòü ñâîé âåñ, íåîáõîäèìî èìåòü äîìà íàïîëüíûå âåñû, ñàìûå äåøåâûå èç êîòîðûõ ñòîÿò îò 10 äîë. (òèïà «Áèðþñà»). Îïòèìàëüíûé óðîâåíü ïèòàíèÿ äëÿ âàøåãî îáðàçà æèçíè è òðóäîçàòðàò ìîæíî îïðåäåëèòü ñàìîñòîÿòåëüíî ïî ìåòîäèêå, ïðèâåäåííîé â òàáë¹39. Ñîáëþäåíèå òàêîãî ðåæèìà ïèòàíèÿ ïîçâîëèò íå òîëüêî óâåëè÷èòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, íî è ñýêîíîìèòü çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñåìåéíîãî áþäæåòà. Ðåãóëèðîâàíèå âåñà ñ ïîìîùüþ ïîïóëÿðíûõ ñåé÷àñ ñðåäñòâ äëÿ ïîõóäåíèÿ ìåíåå ýôôåêòèâíî, ò.ê. îíè äàþò êðàòêîâðåìåííûé ðåçóëüòàò (ïîñëå îêîí÷àíèÿ èõ ïðèåìà âåñ âîññòàíàâëèâàåòñÿ), òðåáóþò çíà÷èòåëüíûõ äåíåæíûõ çàòðàò è ìîãóò èìåòü îòðèöàòåëüíîå ïîáî÷íîå âîçäåéñòâèå (îáùåå èõ âëèÿíèå íå çäîðîâüå ïîêà èçó÷åíî ìåäèöèíîé íåäîñòàòî÷íî). Çàíÿòèÿ ñïîðòîì èëè ôèçè÷åñêèì òðóäîì äëÿ êîìïåíñàöèè ïîñòîÿííîãî ïåðååäàíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðóäíî îñóùåñòâèìî èç-çà èõ òðóäîåìêîñòè. Íàïðèìåð, ÷òîáû «ñæå÷ü» ëèøíþþ 100-ãðàììîâóþ áóëî÷êó îê. 300 êêàë), íàäî áîëüøå 1 ÷àñà çàíèìàòüñÿ ãèìíàñòèêîé, ïëàâàòü èëè êàòàòüñÿ íà ëûæàõ.



Êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, çàòðà÷èâàåìîé ÷åëîâåêîì.

Òàáëèöà¹39

�Êêàë/ìèí./êã âåñà�êêàë/ìèí íà 70 êã âåñà��Ñîí�0,0155�1,085��Ãèãèåíè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà�0,0648�4,536��Ëè÷íàÿ ãèãèåíà (óáîðêà ïîñòåëè, óìûâàíèå)�0,0329�2,3��Ïðèåì ïèùè�0,0236�1,65��Îòäûõ ñèäÿ (ïðîñìîòð òåëåâèçîðà è ò.ä.)�0,0229�1,6��Óìñòâåííûé òðóä (÷òåíèå è ò.ä.) ñèäÿ�0,0246�1,72��Õîäüáà ñî ñêîðîñòüþ 3,5 êì/÷àñ

                          -//-       5,5 êì/÷àñ  �0,0494

0,0599�3,4

4,19��Ïëàâàíèå â áàññåéíå (1,2 êì/÷àñ)�0,060�4,2�� Êàòàíèå íà âåëîñèïåäå ñî ñêîðîñòüþ 8,5 êì/÷àñ

                                                   -//-          10 êì/÷àñ�0,055

0,07�3,85

4,9��Êàòàíèå íà ëûæàõ�0,086�6,02��Îòäûõ ëåæà (áåç ñíà)�0,0183�1,28��

Ïðèìå÷àíèå.

Â óñëîâèÿõ ïîêîÿ ëåæà ÷åëîâåê òðàòèò îê.1 êêàë â ìèíóòó (ïóëüñ 70 óäàðîâ/ìèí.), ó çäîðîâûõ ëþäåé óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ïóëüñà ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîñòîÿíèåì ïîêîÿ íà 10 óä./ìèí. óâåëè÷èâàåò ðàñõîä ýíåðãèè íà 1,3 êêàë/ìèí.(äî 80 óä./ìèí.), à äî 90 óä./ìèí. - íà 2,6 êêàë/ìèí.

Äëÿ ïîääåðæàíèÿ îáìåííûõ ïðîöåññîâ â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ â ïîëîæåíèè ëåæà íàòîùàê ÷åëîâåê òðàòèò 1500-1800 êêàë/ñóòêè, ñâåðõ ýòîãî îí äîëæåí çàòðà÷èâàòü íà ìûøå÷íóþ ðàáîòó íå ìåíåå 1200-200 êêàë/ñóòêè (èëè åæåíåäåëüíî 8400-14000 êêàë). Ðàñõîä ýíåðãèè íà ìûøå÷íóþ ðàáîòó íèæå 1200 êêàë/ñóòêè âûçûâàåò ãèïîäèíàìèþ.

Ïîòðåáíîñòü â áåëêàõ - 1,1-1,3 ã áåëêà íà 1 êã âåñà â äåíü.

Èñòî÷íèê: Ïàìÿòêà ïî ïîääåðæàíèþ ýíåðãåòè÷åñêîãî áàëàíñà. Êëèíè÷åñêèé ñàíàòîðèé «Áàðâèõà», 1983 ã.

Òàáëèöà ¹40.

Ìàññà òåëà, ïðè êîòîðîé çàôèêñèðîâàí ìèíèìàëüíûé óðîâåíü ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí (êã)



�Âîçðàñò

Ðîñò(ñì)�20-29 ëåò�30-39 ëåò�40-49 ëåò�50-59 ëåò�60-69 ëåò��150�39,5-52,2�43,1-55,8�46,7-59,4�50,4-63,1�54,0-66,7��160�44,9-59,4�49,0-63,5�51,1-67,6�57,2-71,1�61,2-76,2��170�50,8-67,1�55,3-72,1�60,3-76,7�64,9-81,2�69,4-86,2��180�57,2-75,8�62,1-80,7�67,6-86,2�72,6-91,2�78,0-96,6��190�64,0-84,4�69,4-90,3�75,3-96,2�81,2-102,1�87,1-108,0��

Äëÿ ïðîìåæóòî÷íûõ çíà÷åíèé ðîñòà îïòèìàëüíàÿ ìàññà òåëà ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà ïðîïîðöèîíàëüíî ñîñåäíèì çíà÷åíèÿì âåñà, óêàçàííûõ â òàáëèöå. Èñòî÷íèê: Ýíöèêëîïåäèÿ êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî. Ì., 1997 ã., ñ.126.

Ñàìûì äåøåâûì è äîñòóïíûì ñïîñîáîì ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé ÿâëÿåòñÿ äîìàøíÿÿ çàðÿäêà èëè áåã òðóñöîé. Òåõíîëîãèÿ ïîñëåäíåãî äëÿ ðàçíûõ âîçðàñòîâ è ôèçè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé èñ÷åðïûâàþùå èçëîæåíà â êíèãå Ðàññåë Ãèááñ «Åñëè âàì çà 50» (Ì., 1984 ã.).

Îáùåèçâåñòíà ïîëîæèòåëüíàÿ ðîëü óìåðåííûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê. Âðà÷è ñ÷èòàþò, ÷òî äëÿ ñåðäöà â èäåàëå íóæíî çàíèìàòüñÿ 3-4 ðàçà â íåäåëþ ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè íå ìåíåå 0,5 ÷àñ.1 Ñîãëàñíî îáñëåäîâàíèÿì, ñäåëàííûì ó÷åíûìè Ñòýíäôîðäñêîãî óíèâåðñèòåòà (ÑØÀ) 1 ÷àñ çàíÿòèé ôèçêóëüòóðîé óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íà 2-3 ÷àñà (íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëèñü íà áîëüøîì êîëè÷åñòâå ëþäåé).1 Âàæíî òîëüêî íå äîïóñêàòü ïåðåäîçèðîâêè. Áåçîïàñíûé óðîâåíü îïðåäåëÿåòñÿ ïî ÷àñòîòå ïóëüñà, ðàâíîãî 190 ìèíóñ âîçðàñò (óäàðîâ/ìèí.).� 

Ïðèîáðåòåíèå òðåíàæåðîâ äëÿ ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé äëÿ áîëüøåé ÷àñòè ëþäåé íå îïðàâäàíî èç-çà èõ âûñîêîé ñòîèìîñòè è òåñíûõ æèëèùíûõ óñëîâèé. Íî òàì, ãäå äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå íà óëèöå íå âîçìîæíî èç-çà êëèìàòè÷åñêèõ èëè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðè÷èí (÷àñòûå äîæäè, äëèòåëüíûå ìîðîçû, áëèçîñòü àâòîìàãèñòðàëåé è äð.), ïîêóïêà òðåíàæåðà æåëàòåëüíà. Ïî÷òè 50% ïðîäàæ ïðèõîäèòñÿ íà âåëîòðåíàæåðû (îò 135 äî 700 äîë.). Áîëüøå âñåãî ñðåäè íèõ èìïîðòíûõ - íåìåöêîé ôèðìû Kettler (îò 280 äîë.). Îòå÷åñòâåííûå â 1,5-2 ðàçà äåøåâëå (äíåïðîïåòðîâñêèå «Âàñèë», ìûòèùèíñêèå «Ïðàêòèêà ÔÊ»). Ñàìûå äåøåâûå ìîäåëè èìåþò ðåìåííîé òîðìîç, äîðîæå - ñ êîëîäêàìè, åùå äîðîæå - ñ ìàãíèòíûìè òîðìîçàìè. À âåëîýðãîìåòðû ñ äèñïëåÿìè, ïîêàçûâàþùèìè ïàðàìåòðû âàøåãî ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ñòîÿò îò 600 äî 2600 äîë. Íî åùå íèêòî íå äîêàçàë, ÷òî çàíÿòèÿ íà íèõ áîëüøå ïðîäëåâàþò æèçíü, ÷åì íà äåøåâîì âåëîòðåíàæåðå. Âòîðûå ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè - ìåõàíè÷åñêèå áåãîâûå äîðîæêè (240-500 äîë.) è ìèíè-ñòåïïåðû, èìèòèðóþùèå õîäüáó (70-120 äîë.). Ïðåæäå ÷åì ïîêóïàòü íîâûé òðåíàæåð, ïîñìîòðèòå îáúÿâëåíèÿ è êîìèññèîííûå. Áîëåå ïîëîâèíû òðåíàæåðîâ íå èñïîëüçóþòñÿ è   õîçÿåâà ñ ðàäîñòüþ ïðîäàäóò èõ ïî íèçêèì öåíàì.3 

Ñèñòåìàòè÷åñêèå ñòðåññû è ïåðåóòîìëåíèÿ îáû÷íî âûçûâàåò ðàáîòà. Åñëè ðåçóëüòàòîì ýòîãî ñòàëî ÷àñòîå ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ, ëó÷øå ïîäóìàòü, îïðàâäàíî ëè æåðòâîâàòü ñâîèì çäîðîâüåì è ãîäàìè æèçíè ðàäè òîãî óðîâíÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ, êîòîðîå äàåò ýòà ðàáîòà, èëè ëó÷øå ñìåíèòü åå íà áîëåå ñïîêîéíóþ. Ãèãèåíà ñíà (åãî ñâîåâðåìåííîñòü è äëèòåëüíîñòü) ÿâëÿþòñÿ ëó÷øèì ñðåäñòâîì áîðüáû ñ ïîñëåäñòâèÿìè ÷àñòûõ ñòðåññîâ è ïåðåóòîìëåíèé. Äëÿ ñíÿòèÿ ýïèçîäè÷åñêèõ ñòðåññîâ è èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ñóùåñòâóåò øèðîêèé âûáîð ïñèõîòðîïíûõ è óñïîêîèòåëüíûõ ñðåäñòâ, ìåòîäîâ ïñèõîòåðàïèè è äóõîâíîãî óñïîêîåíèÿ. Ðàñïðîñòðàíåííîå íà ïðàêòèêå èãíîðèðîâàíèå ñòðåññîâ, ÷àñòàÿ ðàçäðàæèòåëüíîñòü ðàçðóøàþò çäîðîâüå. Ïîäñ÷èòàíî, ÷òî ëåãêî âîçáóäèìûå è ðàçäðàæèòåëüíûå ëþäè æèâóò â ñðåäíåì íà 3 ãîäà ìåíüøå îñòàëüíûõ.1 Ýòî æå êîñâåííî ïîäòâåðæäàþò äàííûå î ñàìîé âûñîêîé ñðåäè ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ó ñâÿùåííèêîâ, ïðåïîäàâàòåëåé è ëèö ñâîáîäíûõ ïðîôåññèé (äàííûå À. Ñîâè è àìåðèêàíñêèõ èññëåäîâàíèé 1960 ã.).2 

Äëÿ íîðìàëèçàöèè äàâëåíèÿ íåîáõîäèìî, ÷òîáû ïîòðåáëåíèå ïîâàðåííîé ñîëè íå ïðåâûøàëî 6 ã â ñóòêè.3 Òàê êàê ìíîãèå ôàáðè÷íûå ïðîäóêòû (õëåá, ñûð, êîëáàñû, êîíñåðâû è ò.ä.) óæå ñîäåðæàò ñîëü, íåîáõîäèìî îãðàíè÷èòü èõ ïîòðåáëåíèå è ñòðåìèòüñÿ åñòü ïèùó íå ñîëåíóþ (èëè ìàëîñîëåíóþ).

Êóðåíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà íå òîëüêî ãèïåðòîíèè, íî è ìíîãèõ äðóãèõ áîëåçíåé (àòåðîñêëåðîçà, ðàêà, òóáåðêóëåçà, áðîíõèòà è ò.ä.). Ïîäñ÷èòàíî, ÷òî 1 âûêóðåííàÿ ñèãàðåòà óíîñèò â ñðåäíåì 9,5 ìèí. æèçíè êóðèëüùèêà.4  Åæåãîäíî èç-çà êóðåíèÿ â ìèðå óìèðàåò 3 ìëí. ÷åëîâåê èëè 6% îò îáùåãî ÷èñëà óìåðøèõ.5 Îòêàç îò êóðåíèÿ íå òîëüêî óâåëè÷èò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè , íî è çàìåòíî óêðåïèò ñåìåéíûé áþäæåò ( â ñðåäíåì íà òàáà÷íûå èçäåëèÿ êàæäàÿ ðîññèéñêàÿ ñåìüÿ òðàòèò îê. 1% ñâîèõ ñðåäñòâ). Ïîýòîìó áóäóò îïðàâäàíû ëþáûå ðåçóëüòàòèâíûå ñðåäñòâà ëå÷åíèÿ îò ýòîé ïðèâû÷êè.

Ïðè óïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî ðàñøèðåíèÿ ñîñóäîâ îíè ñóæàþòñÿ, ÷òî âåäåò ê ïîâûøåíèþ äàâëåíèÿ. Ïîýòîìó ó ìóæ÷èí, çëîóïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëåì ÷àñòîòà ãèïåðòîíèè ðàâíà 37%, à ó íå çëîóïîòðåáëÿþùèõ - 18%. Ñòàòèñòè÷åñêè äîêàçàíî óâåëè÷åíèå ñìåðòíîñòè ïðè óïîòðåáëåíèè ñïèðòíûõ íàïèòêîâ â îáúåìå, ïðåâûøàþùåì â ñðåäíåì ....................... 

Òàê æå ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ ãèïåðòîíèè íåïðàâèëüíîå ïèòàíèå. Ïðè äëèòåëüíûõ ïåðåðûâàõ â ïðèíÿòèè ïèùè êðîâÿíîå äàâëåíèå ÷àñòî ïîâûøàåòñÿ, ÷òî ïðîâîöèðóåò ãèïåðòîíèþ.

Â 20% ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèå ãèïåðòîíèåé âûçâàíî íàñëåäñòâåííîñòüþ.6 Ïîýòîìó íàëè÷èå ãèïåðòîíèêîâ ñðåäè ðîäñòâåííèêîâ òðåáóåò ïîâûøåííîãî êîíòðîëÿ çà óðîâíåì äàâëåíèÿ è äðóãèìè ôàêòîðàìè ðèñêà.

Âûñîêàÿ ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãèïåðòîíèè ñðåäè íàñåëåíèÿ äåëàåò íåîáõîäèìûì åå ðåãóëÿðíîå èçìåðåíèå. Õîäèòü êàæäûé ðàç â ìåäïóíêò è äîâðà÷åáíûé êàáèíåò õëîïîòíî è íå âñåãäà âîçìîæíî. Ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíî ïðèîáðåñòè ðó÷íîé òîíîìåòð, ñàìûé äåøåâûé èç êîòîðûõ ñòîèò îê. 5 äîë. Íàëè÷èå â ñåìüå òîíîìåòðà ñýêîíîìèò âðåìÿ, ïîçâîëèò ðàíüøå âûÿâèòü è ïðàâèëüíåå ëå÷èòü ãèïåðòîíèþ. Ïîêóïêà ýëåêòðîííûõ àâòîìàòè÷åñêèõ è ïîëóàâòîìàòè÷åñêèõ  òîíîìåòðîâ íå îïðàâäàíà, ò.ê. öåíà èõ â 5-10 ðàç è áîëåå âûøå, à íàäåæíîñòü ïîêàçàíèé íèæå, ÷åì ó ðó÷íûõ. Ýêîíîìèè âðåìåíè íà èçìåðåíèå ïî÷òè íåò, íî åñëè áû äàæå îíà áûëà ìàêñèìàëüíîé, äîïîëíèòåëüíûõ çàòðàò íå îïðàâäàëà áû (íà îäíî èçìåðåíèå ðó÷íûì òîíîìåòðîì òðàòèòñÿ íå áîëåå 3 ìèí.).

Àòåðîñêëåðîç ñâÿçàí ñ îòëîæåíèåì íà ñòåíêàõ ñîñóäîâ õîëåñòåðèíà, êîòîðûé íàðóøàåò êðîâîîáðàùåíèå è âåäåò ê îòìèðàíèþ êëåòîê îðãàíîâ, ïðèòîê êðîâè ê êîòîðûì çàòðóäíåí, ÷òî âåäåò ê èíôàðêòó ìèîêàðäà, èíñóëüòó ìîçãà è ò.ä. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà - ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå â êðîâè õîëåñòåðèíà (îñîáåííî «ïëîõîãî» õîëåñòåðèíà âûñîêîé ïëîòíîñòè), à òàêæå òðèãëèöåðèäîâ è äðóãèõ æèðîâ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå àòåðîñêëåðîçà â îòëè÷èè îò ãèïåðòîíèè, ïîêà ìàëî ýôôåêòèâíî. Íåñìîòðÿ íà ìîùíóþ ðåêëàìó, ñîâðåìåííûå ãèïîëèïèäåìè÷åñêèå ñðåäñòâà íå ñïîñîáíû ðàññîñàòü õîëåñòåðèíîâûå áëÿøêè (â ëó÷øåì ñëó÷àå ìîãóò çàòîðìîçèòü èõ ðîñò), à õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî(ïðîòåçèðîâàíèå ñîñóäîâ ñåðäöà è ò.ä.) - î÷åíü äîðîãî è íå îñòàíàâëèâàåò ðàçâèòèå áîëåçíè. Ïîýòîìó îñíîâíîå ñðåäñòâî áîðüáû ñ àòåðîñêëåðîçîì - ñâîåâðåìåííàÿ ïðîôèëàêòèêà çàäîëãî äî ïîÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ ýòîé áîëåçíè.

Ãëàâíûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàêòèêè àòåðîñêëåðîçà ÿâëÿåòñÿ ïèòàíèå. Êîëè÷åñòâî õîëåñòåðèíà, ïîñòóïàþùåãî ñ ïèùåé íå äîëæíî ïðåâûøàòü 0,3 ã, ìàêñèìóì 0,5 ã â ñóòêè. ×òîáû çíàòü, ñêîëüêî õîëåñòåðèíà åæåäíåâíî ïîòðåáëÿåòñÿ âàìè è ïëàíèðîâàòü ýòîò ïðîöåññ, íèæå ïðèâîäèòñÿ ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà â îñíîâíûõ ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ (â ãðàììàõ íà 100 ã ïðîäóêòîâ):�



ìîëîêî�0,01�Ñâèíèíà�0,07��òâîðîã�0,03-0,4�Áàðàíèíà�0,07��ñìåòàíà (20%-íàÿ)�0,08�âàðåííàÿ êîëáàñà�0,04��ñìåòàíà (20%-íàÿ)�0,13�Ñîñèñêè�0,04��êåôèð�0,01�ñûðîêîï÷åíàÿ êîëáàñà�0,07��ñûð ãîëëàíäñêèé�0,51�ñëèâî÷íîå ìîðîæåíîå�0,05��ñûð êîñòðîìñêîé�1,55�Êóðû�0,08��ñûð ðîññèéñêèé�1,04�ßéöà�0,57��ïëàâëåíûé ðîññèéñêèé�1,13�Òðåñêà�0,03��ãîâÿäèíà �0,08�Ñåëüäü�0,2��ñëèâî÷íîå ìàñëî�0,18�ñòàâðèäà�0,4����ìàðãàðèí�ñëåäû��

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëîñü ìíîãî èìïîðòíûõ ïðîäóêòîâ, ïðîøåäøèõ ñïåöèàëüíóþ îáðàáîòêó ïî ñíèæåíèþ ñîäåðæàíèþ õîëåñòåðèíà. Ïîýòîìó îáðàùàéòå âíèìàíèå íà ýòèêåòêó ïîêóïàåìûõ ïðîäóêòîâ. Íî âñå ðàâíî íàäî ñòðåìèòüñÿ ê ñíèæåíèþ äîëè ïðîäóêòîâ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â åæåäíåâíîì ðàöèîíå, è óâåëè÷åíèþ äîëè ðàñòèòåëüíûõ, ò.ê. ïîñëåäíèå õîëåñòåðèíà íå ñîäåðæàò. Êàæäûå äîïîëíèòåëüíûå 100 ìã õîëåñòåðèíà, ïîñòóïàþùåãî ñ ïèùåé, óâåëè÷èâàþò åãî êîíöåíòðàöèþ â êðîâè íà 10 ìã/ë. Íîðìà - ìåíåå 200 ìã/ë  (5,2 ììîëü/ë), åñëè  - 200-250 ìã/ë, òî ñìåðòíîñòü îò àòåðîñêëåðîçà è ÈÁÑ â 2 ðàçà âûøå, à ñâ. 250 ìã/ë - â 6 ðàç .1 Â ñðåäíåì ó 40-ëåòíèõ æèòåëåé ðàçâèòûõ ñòðàí «ïëîõîãî» õîëåñòåðèíà ñîäåðæèòñÿ 215 ìã/ë êðîâè, à ó àçèàòîâ, ïîòðåáëÿþùèõ íàìíîãî ìåíüøå ìÿñà, ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ - 160 ìã/ë è çíà÷èòåëüíî íèæå ñìåðòíîñòü îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ áîëåçíåé.2 (Â ßïîíèè ìèðîâîé ðåêîðä ñðåäíåãî äîëãîëåòèÿ æèòåëåé - 81 ãîä.) Â èäåàëå íàèáîëåå çäîðîâûé - âåãåòàðèàíñêèé òèï ïèòàíèÿ. Àìåðèêàíöû ïîäñ÷èòàëè, ÷òî âåãåòàðèàíöû â 2 ðàçà ðåæå ïîïàäàþò â áîëüíèöû, ÷åì ìÿñîåäû.3 Òîëüêî äëÿ ëèö ñòàðøå 70 ëåò óðîâåíü õîëåñòåðèíà â êðîâè íå âëèÿåò íà ñìåðòíîñòü.

Âàæíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåðîé (íåçàâèñèìî îò òèïà ïèòàíèÿ) ÿâëÿåòñÿ ðåãóëÿðíîå èçìåðåíèå óðîâíÿ õîëåñòåðèíà â êðîâè (äëÿ ëèö ñòàðøå 35 ëåò - íå ðåæå 1 ðàçà â ãîä). Ê ñîæàëåíèþ, â ïîëèêëèíèêàõ åãî äåëàþò ñòàðûìè ìåòîäàìè (èç âåíû áåðóò ïðîáèðêó êðîâè,û ðåçóëüòàò òîëüêî ÷åðåç ñóòêè). Çà ðóáåæîì ïî 1 êàïëå êðîâè ÷åðåç 3 ìèíóòû ïîëó÷àþò ðåçóëüòàò. 

Ïðåäîòâðàùåíèþ îòëîæåíèÿ õîëåñòåðèíà íà ñòåíêàõ ñîñóäîâ ñïîñîáñòâóåò íåáîëüøîé åæåäíåâíûé ïðèåì àëêîãîëÿ (àêàä. ×àçîâ ðåêîìåíäóåò 50 ìë âîäêè/äåíü). 

Ïðè áîëüøèõ äîçàõ ðàñòåò äàâëåíèå è óãðîçà äðóãèõ çàáîëåâàíèé.

Îáñëåäîâàíèå 14 òûñ. ÷åëîâåê â Äàíèè ïîêàçàëî, ÷òî ó ëèö, ïîòðåáëÿâøèõ â ñðåäíåì 54-84 ã ñïèðòà â íåäåëþ (6 áóòûëîê ïèâà èëè 3 ñòàêàíà âèíà) ñìåðòíîñòü áûëà â 1,37 ðàçà íèæå òîòàëüíûõ òðåçâåííèêîâ, â 1,5 ðàçà âûøå ïüþùèõ 380-910 ã ñïèðòà â íåäåëþ è â 2,94 ðàçà âûøå, ÷åì ó ïüþùèõ áîëåå 910 ã ñïèðòà â íåäåëþ.1 

Äðóãîå äîñòóïíîå è äåøåâîå ñðåäñòâî ñíèæåíèå ñêîðîñòè îòëîæåíèÿ õîëåñòåðèíà â ñîñóäàõ - àñïèðèí, êîòîðûé ñíèæàåò ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè, îáðàçîâàíèå òðîìáîâ è çàêóïîðêè ñîñóäîâ (ðåêîìåíäóåìàÿ äîçà - 1/4 òàáëåòêè).  Ïðîòèâîïîêàçàí ïðè ÷àñòûõ êðîâîòå÷åíèÿõ, ÿçâàõ æåëóäêà.

Ñìåðòåëüíûå ñëó÷àè ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà ÷àñòî áûâàþò âíåçàïíûå, êîòîðûì íå ïðåäøåñòâîâàëè âíåøíèå ñèìïòîìû (áîëè ñåðäöà è ò.ä.). Òàê 54% óìåðøèõ äîìà îò èíôàðêòà ìèîêàðäà 2 ïîñëåäíèõ ãîäà íå îáðàùàëèñü ê âðà÷àì ïî ïîâîäó ñåðäöà. Ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü òàêèå çàáîëåâàíèÿ è ïðåäîòâðàòèòü âíåçàïíóþ ñìåðòü ìîæíî òîëüêî ïóòåì ñèñòåìàòè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé, ïðåæäå âñåãî ñíÿòèåì ÝÊÃ (ðåêîìåíäóþò íå ðåæå 1 ðàçà â 6 ìåñÿöåâ, à ëó÷øå ïåðèîäè÷åñêèé ìîíèòîðèíã, â ò.÷. ñóòî÷íûé, ïîä íàãðóçêîé è ò.ä.). Íî â ðåàëüíîé æèçíè ñäåëàòü ýòî ïî÷òè íåâîçìîæíî èç-çà õðîíè÷åñêîé íåõâàòêè âðåìåíè ó ðàáîòàþùåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ. Òîëüêî ñíÿòèå ÝÊÃ â îáû÷íîé ðàéîííîé ïîëèêëèíèêå òðåáóåò íå ìåíåå 1 ÷àñà (âìåñòå ñ îæèäàíèÿìè â î÷åðåäè). Áîëåå óäîáíî äëÿ ÷àñòûõ èçìåðåíèé ÝÊÃ ïðèîáðåòåíèå êàðìàííîãî êàðäèîðåãóëÿòîðà «Ãíîì» (âûïóñêàåò ÇÀÎ «Ìåäèêîì» ñ 1994 ãîäà, Ìîñêâà, Âåëîçàâîäñêàÿ óë., ä. 5).2 Îí ñíèìàåò è çàïîìèíàåò ïîêàçàíèÿ ÝÊÃ ïðè ñæàòèè åãî ðóêîé è ïðèëîæåíèè ê îòäåëüíûì ó÷àñòêàì òåëà, ñîîòâåòñòâóþùèì îòäåëüíûì îòâåäåíèÿì ýëåêòðîêàðäèîãðàôà. Äëÿ ðàñøèôðîâêè ÝÊÃ ïðèáîð ïîäêëþ÷àþò ê äîìàøíåìó êîìïüþòåðó, èñïîëüçóÿ ñïåöèàëüíóþ ïðîãðàììó. Îñîáåííî ïîëåçíà äèíàìèêà ÝÊÃ çà íåñêîëüêî ëåò. Äëÿ ãëóáîêîãî àíàëèçà ÝÊÃ íåîáõîäèì âðà÷. Öåíà «Ãíîìà» - 85 äîë. Äëÿ ïðèáîðà âåñîì 200 ã, ñîñòîÿùåãî èç ïàðû ýëåêòðîäîâ, áèîóñèëèòåëÿ è áëîêà ïàìÿòè ýòî äîðîãîâàòî. Íî ïðèáîð ìîæíî êóïèòü è â ñêëàä÷èíó íà íåñêîëüêî ñåìåé (ðîäñòâåííèêîâ, ñîñëóæèâöåâ, ñîñåäåé).

Îò ðàêà åæåãîäíî óìèðàåò â ìèðå 5 ìëí. ÷åë.1 , â ò.÷. â Ðîññèè - 300òûñ., ÷òî ñîêðàùàåò ñðåäíþþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íà 3 ãîäà. Õîòÿ è ìåäëåííî, íî ïðîãðåññ â ëå÷åíèè ýòîé áîëåçíè èäåò Åñëè 60 ëåò íàçàä âûëå÷èâàëè òîëüêî 5% áîëüíûõ ðàêîì, â 50-å ãîäû - 30%, à ñåé÷àñ â ÑØÀ - â ñðåäíåì 50%2 , â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îíêîëîãè÷åñêèõ öåíòðàõ Ðîññèè - 43% ( â áîëüíèöàõ îáùåãî ïðîôèëÿ - çíà÷èòåëüíî íèæå). Óðîâåíü âûæèâàåìîñòè è îñíîâíûå ôàêòîðû ðèñêà ïî îòäåëüíûì âèäàì ðàêà ïðèâåäåíû â òàáëèöå ¹.41

Â öåëîì ïî çëîêà÷åñòâåííûì íîâîîáðàçîâàíèÿì Àìåðèêàíñêèé èíñòèòóò ðàêà óñòàíîâèë êîëè÷åñòâåííóþ ñòåïåíü «âèíîâíîñòè» ñëåäóþùèõ ðèñêîâ: íåðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå - 35%, êóðåíèå - 30%, âèðóñíîå çàðàæåíèå - 5%, âðåäíîå ïðîèçâîäñòâî - 4%, çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì - 3%, ïðî÷èå - 23%.3 

Ñðåäè ïðî÷èõ ïðè÷èí áîëüøîå ìåñòî çàíèìàþò ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, â ò.÷. ðàäèàöèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â ïèùå è âîäå íèòðàòû, ïåñòèöèäû, òÿæåëûå ìåòàëëû, õëîð, çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåãî âîçäóõà. ×àñòü ýòèõ ôàêòîðîâ ðèñêà ìîæíî ðåãóëèðîâàòü ñàìèì ñ ïîìîùüþ áûòîâûõ èçìåðèòåëüíûõ ïðèáîðîâ.

Äëÿ îöåíêè ðàäèîàêòèâíîãî ôîíà íà ðûíêå åñòü ìíîãî äîçèìåòðîâ, èçìåðÿþùèõ ãàììà-èçëó÷åíèÿ ,öåíîé 5-8 äîë. (Áåëëà, Ìàñòåð è äð.). Íî âûñîêèé ãàììà-ôîí èìååò ìåñòî ðÿäîì ñ âûñîêîðàäèîàêòèâíûìè èñòî÷íèêàìè èëè îòõîäàì, ðåàêòîðàìè. Ñëó÷àéíî ëþäè ðÿäîì ñ íèìè ìîãóò íàõîäèòüñÿ êðàéíå ðåäêî è îáû÷íî íåïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ. Áîëüøóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿåò áåòà-èçëó÷åíèå, âûäåëÿåìîå ðàäèîàêòèâíûìè îñàäêàìè, ïîïàâøèìè âìåñòå ñ ïûëüþ, âîçäóõîì, âîäîé â ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, íà îäåæäó è ïðåäìåòû äîìàøíåãî îáèõîäà. Äëèòåëüíîå êîíòàêòèðîâàíèå ñ íèìè (îñîáåííî ïðè ïðèåìå âíóòðü) âûçûâàåò ñèëüíîå îáëó÷åíèå. À 1 äîïîëíèòåëüíî ïîëó÷åííûé ðåíòãåí ðàäèàöèè âûçûâàåò 1-1,5 ñìåðòåëüíûõ è 2-3 íå ñìåðòåëüíûõ ñëó÷àåâ ðàêà íà 1 òûñ. æèòåëåé â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 1-25 ëåò.3 Ïîýòîìó íåîáõîäèì äîçèìåòð, èçìåðÿþùèé ãàììà è áåòà èçëó÷åíèÿ â ïðîäóêòàõ è ò.ä. Íà ðûíêå èõ äâà: ñàìûé äåøåâûé ÀÍÐÈ-0102 «Ñîñíà» (ã. Áîðèñîâ, Áåëîðóññèÿ) ñòîèò îê. 15 äîë., ÐÊÑÁ-104 (ã. Ìèíñê, ÏÎ «Áåëâàð») - â 2 ðàçà äîðîæå. Õàðàêòåðèñòèêè îáîèõ ïðèáîðîâ î÷åíü áëèçêè, íî ïîñëåäíèé ñ÷èòàåòñÿ áîëåå íàäåæíûì. Â ëþáîì ñëó÷àå íåîáõîäèì òùàòåëüíûé êîíòðîëü ïðèáîðîâ ïðè ïîêóïêå (ñîãëàñíî ïðèëàãàåìîé èíñòðóêöèè), ò.ê. ñðåäè íèõ ìíîãî íåèñïðàâíûõ. 

Äëÿ êîíòðîëÿ íèòðàòîâ â ïðîäóêòàõ ïðîäàþòñÿ èíäèêàòîðíûå áóìàæêè è íèòðàòîìåòðû. Èíäèêàòîðíûìè ïîëîñêàìè òðóäíî îïðåäåëèòü êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ â ïðîäóêòå. Íàèáîëåå óäîáåí íèòðàòîìåòð «Ìîðèîí ÎÊ2» (ã. Ïåðìü), óäîñòîåííûé çîëîòûõ ìåäàëåé â Áðþññåëå, Æåíåâå (öåíà 16 äîë.). Îí èçìåðÿåò êîëè÷åñòâî íèòðàòîâ îäíèì ýëåêòðîäîì, íå òðåáóþùèì ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè (êàê â îáû÷íûõ èîíîìåòðàõ ñî âñïîìîãàòåëüíûìè ýëåêòðîäàìè).1 

Äëÿ îöåíêè â âîçäóõå ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé âðåäíîé ïðèìåñè - ÑÎ, ôðàíöóçñêàÿ ôèðìà «Nouveaux Standards» âûïóñêàåò áûòîâîé ïðèáîð « Pollumetre Air» â ôîðìå áðàñëåòà è ò.ä., êîòîðûé èçìåðÿåò ñîäåðæàíèå ÑÎ â âîçäóõå ïî èçìåíåíèþ ýëåêòðîïðîâîäíîñòè ñëîÿ äâóîêèñè îëîâà. Íî öåíà åãî ìàëîäîñòóïíà ðîññèÿíàì - 600 ôðàíêîâ.2 Áîëåå äåøåâûå áûòîâûå ïðèáîðû äëÿ êîíòðîëÿ â âîçäóõå ( â ò.÷. â æèëèùå) ÑÎ, êèñëîðîäà, ïûëè, îêèñëîâ àçîòà, ñåðû è ò.ä. ìîãëè áû âûïóñêàòü îòå÷åñòâåííûå ìàëûå ïðåäïðèÿòèÿ, ÷òî îáåñïå÷èëî áû ìàññîâóþ ïðîôèëàêòèêó êàê ðàêîâûõ, òàê ëåãî÷íûõ è äðóãèõ çàáîëåâàíèé. Îïèñàíèå êîíñòðóêöèè òàêèõ ïðèáîðîâ ïðèâåäåíû â ïðèëîæåíèè ¹ 2 .

Ñìåðòíîñòü îò òðàâìàòèçìà è íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ íà 3/4 âûçâàíà äîðîæíî-òðàíñïîðòíûìè ïðîèñøåñòâèÿìè, ñàìîóáèéñòâàìè, êðèìèíàëüíûìè äåéñòâèÿìè, îòðàâëåíèÿìè (â îñíîâíîì, àëêîãîëüíûìè), óòîïëåíèÿìè, ïàäåíèÿìè ñ âûñîòû.

Îñíîâíûå ìåðû ñíèæåíèÿ ñìåðòíîñòè íà àâòîäîðîãàõ - èñïîëüçîâàíèå ðåìíåé áåçîïàñíîñòè, ñîáëþäåíèå ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, ðåãóëÿðíàÿ ïðîâåðêà òåõíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ àâòîìîáèëÿ è óìåðåííûå ñêîðîñòè âîæäåíèÿ.

Ãëàâíûé âèíîâíèê íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ - àëêîãîëü. Ñðåäè óìåðøèõ îò òðàâì ó 50,2% â êðîâè áûë îáíàðóæåí àëêîãîëü.3 60% óáèéñòâ, 1/3 ñàìîóáèéñòâ, 2/3 îòðàâëåíèé, 40% ïðî÷èõ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ñâÿçàíû ñ óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ.4 Ïîýòîìó îñíîâíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåðîé çäåñü ÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷åíèå ïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíîãî èëè õîòÿ áû âûðàáîòêà îñòîðîæíîãî îáðàçà ïîâåäåíèÿ â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ (ìåíüøå âñòóïàòü â êîíòàêò ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè, âûõîäèòü èç äîìà, è ò.ä.).

Ñíèæåíèå âåðîÿòíîñòè ñàìîóáèéñòâà (äëÿ ëèö ðàñïîëîæåííûõ ê ýòîìó) ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå ïñèõîòðîïíûõ ñðåäñòâ, îáðàùåíèå ê ïñèõîòåðàïåâòàì è ïñèõîëîãàì (â ò.÷. ÷åðåç òåëåôîí äîâåðèÿ), ôîðìèðîâàíèå õðèñòèàíñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ (äëÿ õðèñòèàí ñàìîóáèéñòâî - áîëüøîé ãðåõ), òðóäîòåðàïèÿ.

Ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü ñìåðòè ïðè òÿæåëîì íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå ìîæåò ñâîåâðåìåííîå îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé  ïîìîùè. Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû âñå ÷ëåíû ñåìüè çíàëè îñíîâíûå ïðèåìû îêàçàíèÿ ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, à â äîìàøíåé è àâòîìîáèëüíîé àïòå÷êå íàõîäèëèñü íåîáõîäèìûå äëÿ íåå ìåäèêàìåíòû è ïðèíàäëåæíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì ñàì ÷åëîâåê è åãî îêðóæàþùèå ìîãóò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè. Ñóùåñòâóþò ìåòîäèêè, ïîçâîëÿþùèå ñïðîãíîçèðîâàòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñâîåé æèçíè. Îäíà èç íèõ, ïðåäëîæåííàÿ àíãëèéñêèì íåâðîëîãîì Òîíè Áóçàíà è èíôîðìàòèêîì Ðåéìîíäîì Êèíîì ïðèâåäåíà â òàáëèöå ¹42.



Òàáëèöà ¹.42.

��Ê ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè

        ïðèáàâèòü çàðàáîòàííûå ãîäû:                            âû÷åñòü óòðà÷åííûå ãîäû�� åñëè ìàòü æèëà äî 80 ëåò           + 4 ãîäà

 åñëè îòåö æèë äî 80 ëåò             + 2 ãîäà

 çà êàæäîãî èç äåäîâ, 

ïðîæèâøèõ äî 80 ëåò                + 1  ãîä,

åñëè ñâûøå 70 ëåò                  + 0,5 ãîäà

åñëè âû ïåðâûé ðåáåíîê â ñåìüå  + 1 ãîä

çà îïòèìèçì, óìåíèå íåäðàìàòèçèðîâàòü ñèòóàöèè     + 4 ãîäà 

çà ñïîðòèâíûé îáðàç æèçíè        + 3 ãîäà

çà åæåäíåâíûå 2 ðþìêè 

    êðàñíîãî âèíà                               + 3 ãîäà

(çà ïèòüå âèíà âðåìÿ îò âðåìåíè+ 0,5 ãîäà)

çà ñåêñ íå ìåíåå 2 ðàç â íåäåëþ + 2 ãîäà

(åñëè îñòàåòåñü ñ îäíèì 

   ïàðòíåðîì                               åùå + 1 ãîä

çà îáëàäàíèåì ïñîì èëè çâåðåì + 2 ãîäà

(çà ñåðäå÷íîãî äðóãà                 åùå + 1 ãîä)

çà èíòåëëåêò âûøå ñðåäíåãî       + 2 ãîäà 

(çà âûñøåå îáðàçîâàíèå            åùå + 1 ãîä)

çà ðàáîòó                                   + 1,5 ãîäà

(çà âåðíî âûáðàííóþ ïðîôåññèþ   +1 ãîä)  

çà õîááè                                       + 2 ãîäà

 çà äèåòó, áîãàòóþ 

ôðóêòàìè è îâîùàìè                       + 1 ãîä

çà ñèñòåìàòè÷åñêèå âèçèòû ê âðà÷ó è åæåãîäíóþ äèñïàíñåðèçàöèþ     + 2 ãîäà

�çà êàæäîãî äåäà ,óìåðøåãî

îò ñåðäå÷íîé áîëåçíè                     - 4 ãîäà

çà êàæäîãî áðàòà è ñåñòðó, 

óìåðøèõ îò ñåðäå÷íûõ áîëåçíåé 

ìåæäó 50-60 ãîäàìè                     - ïî 2 ãîäà

åñòåñòâåííàÿ ñìåðòü ìàòåðè 

è îòöà, íåäîæèâøèõ äî 60 ëåò        - 1 ãîä   

(åñëè îò ðàêà òîëñòîé êèøêè           - 2 ãîäà,

èç-çà äèàáåòà, ÿçâû æåëóäêà           - 3 ãîäà) 

êóðåíèå ñâûøå 12 ïàïèðîñ/äåíü - 12 ëåò

(20-40 ñèãàðåò/äåíü                           - 7 ëåò)

ñâûøå 4 ðþìîê àëêîãîëÿ â äåíü   - 8 ëåò

æèçíü â îäèíî÷åñòâå ïîñëå ðàçâîäà:

      äëÿ ìóæ÷èí                                   - 9 ëåò

      äëÿ æåíùèí                                  - 4 ãîäà

(æèçíü â îäèíî÷åñòâå ïîñëå ñìåðòè:

               æåíû                                      - 7 ëåò

               ìóæà                                - 3,5 ãîäà)

÷àñòûå áîëåçíè                               - 5 ëåò 

ñîí ìåíüøå 5 ÷àñ/ñóòêè

 èëè ñâûøå 10 ÷àñ/ñóòêè                   - 2 ãîäà

ñèäÿ÷àÿ ðàáîòà                              - 2 ãîäà

áåçäåòíîñòü äëÿ æåíùèíû        - 0,5 ãîäà

(äëÿ ðîäèâøåé ñâ. 4 äåòåé                 - 1 ãîä)

æèçíü â ãîðîäå                                - 1 ãîä

ïîëíîòà                                          - 2 ãîäà��Èñòî÷íèê: Çäîðîâüå. Ïðèëîæåíèå ê ÀèÔ, 1997 ã., ¹ 41, ñ. 4.



Çíà÷èòåëüíûå ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè ñåìüÿ íåñåò â ñâÿçè ñ ïàäåíèåì äîõîäîâ, äîïîëíèòåëüíûìè ðàñõîäàìè è òðóäîçàòðàòàìè íà ëå÷åíèå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, âåäóùèõ ê âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè èëè èíâàëèäíîñòè ÷ëåíîâ ñåìüè. Ýòè ïîòåðè ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé â ñòðàíå è ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ ñòàíóò âñå áîëåå âåñîìûìè. Ìåäèöèíà âî âñåõ ñòðàíàõ ñòàíîâèòñÿ âñå äîðîæå. Ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ îäíèõ è òåõ æå áîëåçíåé ñòàíîâèòñÿ èç ãîäà â ãîä âûøå è íèêàêèå ìåðû åå ñäåðæèâàíèÿ íå ïîìîãàþò. Àìåðèêàíöû óæå òðàòÿò íà çäðàâîõðàíåíèå áîëüøå, ÷åì íà ïèòàíèå (13% ñâîåãî ÂÂÏ).

Ïðîòèâîñòîÿòü ýòîé òåíäåíöèè ìîæíî òîëüêî áîëåå áåðåæíûì îòíîøåíèåì â ñâîåìó çäîðîâüþ è çàáëàãîâðåìåííîé ïðîôèëàêòèêîé îñíîâíûõ çàáîëåâàíèé.

Ñòàòèñòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî 9/10 âñåõ îáðàùåíèé ëþäåé ê âðà÷àì (áåç ó÷åòà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ, äèñïàíñåðèçàöèè) è ãîñïèòàëèçàöèé ñâÿçàíû ñ ïðèìåðíî 50 áîëåçíÿìè, â ò.÷. 1/4 â ñâÿçè ñ ÎÐÇ, ãðèïïîì è 1/10 - çàáîëåâàíèÿìè çóáîâ è èõ ïðîòåçèðîâàíèåì.

Îñíîâíûå ñïîñîáû ïðîôèëàêòèêè ÎÐÇ è ãðèïïà îáùåèçâåñòíû: çàêàëèâàòüñÿ, íå ïåðåîõëàæäàòüñÿ (åñëè ýòî ïðîèçîøëî, òî áûñòðî ïðîãðåòüñÿ), èçáåãàòü, ïî âîçìîæíîñòè, êîíòàêòà ñ çàáîëåâøèìè, âàêöèíàöèÿ îò ãðèïïà, ïðèíèìàòü ïîâûøåííûå  äîçû âèòàìèíà Ñ, óñèëèâàþùåãî èììóíèòåò (äî 0,3 ã è áîëåå â äåíü). Â íàøåé ñåìüå ñâîåâðåìåííûé  óâåëè÷åííûé ïðèåì âèòàìèíà Ñ â ñðåäíåì â 2 ðàçà ñíèæàë ÷àñòîòó ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé. Îäíàêî õî÷ó ïðåäîñòåðå÷ü îò «ëîøàäèíûõ» äîç âèòàìèíà Ñ (íåêîòîðûå âðà÷è ðåêîìåíäóþò äî 1,5 ã è áîëåå â äåíü). Åæåäíåâíûé ïðèåì 15 òàáëåòîê (0,75 ã) âèòàìèíà Ñ ïðèâåë ê îáðàçîâàíèþ ó àâòîðà êàìíåé â ïî÷êå, âûâåäåíèå êîòîðûõ îáîøëîñü â 600 äîë. è ìåñÿö ãîñïèòàëèçàöèè.

89% îáðàùåíèé ëþäåé ê ñòîìàòîëîãàì, ïðîòåçèñòàì âûçâàíî êàðèåñîì çóáîâ è åãî ïîñëåäñòâèÿìè.1 Îñòàòêè ñàõàðà âî ðòó ñáðàæèâàþòñÿ áàêòåðèÿìè äî êèñëîòû, ðàçðóøàþùåé ýìàëü çóáîâ è ïðîâîöèðóþùåé êàðèåñ. Äî ïîÿâëåíèÿ ñàõàðà êàðèåñ áûë ðåäêèì ÿâëåíèåì. Ïîýòîìó ñíèçèòü çàáîëåâàåìîñòü êàðèåñîì ìîæíî, óìåíüøèâ ïîòðåáëåíèå ñàõàðà è ñàõàðîñîäåðæàùèõ ïðîäóêòîâ, â ò.÷. ñ ïîìîùüþ ñàõàðîçàìåíèòåëåé (ñàõàðèíà, àñïàðòàìà, öèêëîìàòîâ, ñîðáèòà è ò.ä.). Äðóãîå âàæíîå ïðîôèëàêòè÷åñêîå ñðåäñòâî - ñîåäèíåíèÿ ôòîðà, ïîâûøàþùèå êèñëîòîóñòîé÷èâîñòü ýìàëè çóáîâ. Îáû÷íî èñïîëüçóþò ôòîðèä íàòðèÿ, äîáàâëÿÿ åãî â çóáíûå ïàñòû (ñíèæàåò ÷àñòîòó êàðèåñà íà 20-30%), ïèòüåâóþ âîäó (óìåíüøàåò íà 40%), ïèùåâóþ ñîëü (250 ìã/êã, ñíèæàåò íà 60%), ïèùåâûå ïðîäóêòû (íà 50-80%), à òàêæå ïóòåì åæåäíåâíîãî ïîëîñêàíèÿ ðòà (ïåðåä ñíîì, íå ìåíåå 1 ìèíóòû) âîäîé ñ ôòîðèäîì íàòðèÿ (êîíö. 0,5 ã/ë) èëè 1 ðàç êàæäûå 7-14 äíåé (êîíö. 2 ã/ë), ÷òî ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü êàðèåñà íà 20-50%. Êîìáèíèðîâàíèå ýòèõ ñïîñîáîâ äàåò åùå áîëåå âûñîêèé ðåçóëüòàò. Íî íàäî ó÷èòûâàòü, ÷òî ÷ðåçìåðíîå ââåäåíèå ôòîðà â îðãàíèçì (äî 20-80 ìã â ñóòêè) âåäåò ê ôëþîðîçó çóáîâ è êîñòåé (ò.å. èõ îêðóï÷èâàíèþ). Ïîýòîìó íàèáîëåå áåçîïàñíû ôòîðîñîäåðæàùèå çóáíûå ïàñòû è ïîëîñêàíèå ðòà âîäîé ñ ôòîðîì. Ïîñëåäíåå âûãîäíåå ýêîíîìè÷åñêè, ò.ê. çóáíûå ïàñòû ñ ôòîðîì - äîðîãèå (ñåìüå èç 4 ÷åëîâåê ïàñòû «Áëýíäàìåò» (åìê. 100 ìë) öåíîé 1 äîë. õâàòèò íà 14 äíåé, à 30 òàáëåòîê ôòîðèäà íàòðèÿ (0,12 äîë.) - íà 30 äíåé)2 .Íåîáõîäèìûé äëÿ ïîëîñêàíèÿ ôòîðèä íàòðèÿ ìîæíî êóïèòü â àïòåêå, â ìàãàçèíàõ õèìðåàêòèâîâ. Äðóãèå ñïîñîáû çàùèòû çóáîâ - åæåãîäíîå ïîêðûòèå ãåðìåòèêîì è ëàêàìè - äîðîãî è ìàëîäîñòóïíî ðîññèÿíàì. Ñàì ïðîöåññ ÷èñòêè çóáîâ ùåòêîé, ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, íå ñïîñîáñòâóåò ïðåäóïðåæäåíèþ êàðèåñà (îí ïîìîãàåò îò ïàðîäîíòîçà).3 



Òàáëèöà ¹43.

×àñòîòà îñíîâíûõ çàáîëåâàíèé  è ìåðû ïî èõ ïðîôèëàêòèêå

(áåç ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ áîëåçíåé)







Çàáîëåâàíèå�×èñëî ñëó÷àåâ îáðàùåíèÿ ê âðà÷ó çà ãîä íà 1 òûñ. ÷åë.1 �



Ìåðû ïðîôèëàêòèêè��I) Èíôåêöèîííûå 

- êèøå÷íûå



- îñïà

- ýíòîðîáèîç (ãåëüìèíòîç)



- òðèõîìîíèàç�

7,7



7,6

11,5



3,8�

÷èñòûå ðóêè, îâîùè è ôðóêòû, äðóãèå ïðîäóêòû, êèïÿ÷åíèå âîäû

âàêöèíàöèÿ, èçîëÿöèÿ áîëüíûõ

îáñëåäîâàíèå äåòåé 1 ðàç/ãîä, ìûòüå ðóê è ïðîäóêòîâ

ïðåçåðâàòèâû��II) Êðîâîîáðàùåíèÿ

- ðåâìàòèçì

- ãèïåðòåíçèÿ

- ãèïåðòîíèÿ (â ò.÷. ñ ÈÁÑ)

- èíñóëüò



- àòåðîñêëåðîç ñ ÈÁÑ



- òðîìáîôëåáèò�

9,9

11,2

51,3

12,8



20,7



8,2�





áîðüáà ñ îæèðåíèåì, êóðåíèåì, ïðèåìîì àëêîãîëÿ, íåäîñûïàíèåì, ñòðåññàìè, ðåãóëÿðíîå èçìåðåíèå äàâëåíèÿ

ïèùà áåç õîëåñòåðèíà, áîðüáà ñ ãèïåðòîíèåé, ïðèåì àëêîãîëÿ, àñïèðèíà

ýëàñòè÷íûå ÷óëêè, ãåïàðèí ïîñëå îïåðàöèé, ïíåâìàòè÷åñêèå ìàíæåòû��III) Îðãàíîâ äûõàíèÿ

- ôàðèíãèò è òîíçèëëèò

- ÎÐÇ + ãðèïï

- àíãèíà

- õðîíè÷. áðîíõèò

- ãèïåðòðîôèÿ ìèíäàëèí, àäåíîèäîâ



- ïíåâìîíèÿ



- òóáåðêóëåç�

37,0

210+142

56,5

12,9



20,2



9,8



3,8�

çàêàëèâàíèå, èçîëÿöèÿ îò áîëüíûõ, íå êóðèòü, âàêöèíà îò ãðèïïà, âèòàìèí Ñ, äèáàçîë, íå ïåðåîõëàæäàòüñÿ, óäàëåíèå ãíîéíûõ î÷àãîâ èíôåêöèé (ìèíäàëèí, àäåíîèäîâ è ò.ä.), ñóõîé è òåïëûé êëèìàò, ñíèæåíèå çàïûëåííîñòè è çàãàçîâàííîñòè âîçäóõà

-//-, âàêöèíàöèÿ (ïîñëå 65 ëåò), ïîâûøåíèå èììóíèòåòà

âàêöèíàöèÿ, ïðèåì èçîíèàçèäà, õîðîøàÿ ïèùà, íå êîíòàêòèðîâàòü ñ áîëüíûìè, ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà��IV) Ðàê�18,2�ñì. òàáëèöó ¹...��V) Îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ

- ÿçâà æåëóäêà, 12-ïåðñòíîé êèøêè

- ãàñòðèò è äóîäåíèò

- æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü



- õîëåöèñòèò



- ïàíêðåàòèò�



11,3

23,4

8,4



4,1



3,1�

ñíèæåíèå ñòðåññîâ, ðåãóëÿðíîå 

ïèòàíèå, áîðüáà ñ êóðåíèåì, 

àëêîãîëèçìîì

íèçêîêàëîðèéíàÿ ïèùà, áåç õîëåñòåðèíà, áîëüøå êëåò÷àòêè, îâîùåé

-//-, ìåíüøå áåëêà è æèðîâ, áîëüøå êëåò÷àòêè, ïèòàíèå - 5-6 ðàç/ñóòêè

îãðàíè÷åíèå àëêîãîëÿ, àëëåðãåíîâ, îæèðåíèÿ, õîðîøåå ïèòàíèå, ëå÷åíèå äð. áîëåçíåé ðàçä. V��VI) Ïðî÷èå

- ïèåëîíåôðèò, ïèåëîöèñòèò





- öèñòèò



- ýðîçèÿ øåéêè ìàòêè





- àáîðòû



- ñàõàðíûé äèàáåò



- îæèðåíèå



- àðòðèò



- èøèàñ, ðàäèêóëèò

- ôóðóíêóëû è êàðáóíêóëû

- äåðìàòèò



- ïñîðèàç





- àëëåðãèÿ



- êîíüþêòèâèò ãëàç



- êîñîãëàçèå, áëèçîðóêîñòü, äàëüíîçîðêîñòü

- êàòàðàêòû ãëàç



- âîñïàëåíèÿ óõà (îòèòû)



- ïåðåëîìû êîñòåé

- âûâèõè, ðàñòÿæåíèÿ ñóñòàâîâ

- ðàíû, óøèáû, ðàçìîçæåíèÿ

�

4,7





6,4



20,1





43



51



10,0



44,1



37,6

3,4

7,8



9,1





8,1



7,7



18,4



2,7



28,4



18,3



10,5

51,3

�

ëå÷åíèå çàñòîÿ ìî÷è, ñâîåâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ ïðè èíôåêöèÿõ

ëè÷íàÿ ãèãèåíà, íå çàñòóæèâàòü òàç, íàáëþäåíèÿ ïðè áåðåìåííîñòè, äèàáåòå

íå òðàâìèðîâàòü øåéêó (ïðè áåðåìåííîñòè, ïåððîðàëüíûìè êîíòðàöåïòèâàìè)

ïðîòèâîçà÷àòî÷íûå ñðåäñòâà, ïðåðûâàíèå ïîëîâîãî àêòà

êîíòðîëü âåñà, ìåíüøå ñàõàðà â ïèùå, ëå÷åíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû

íèçêîêàëîðèéíàÿ ïèùà, ñïîðò, ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè

ãèãèåíà òðóäà, òåïëî, ñíèæåíèå íàãðóçîê íà áîëüíîé ñóñòàâ





èñêëþ÷åíèå àëëåðãåíîâ, òåõíèêà áåçîïàñíîñòè ñ õèìèêàòàìè

íå òðàâìèðîâàòü êîæó, èñêëþ÷àòü àëëåðãåíû, ñòðåññû, ñóõîé è òåïëûé âîçäóõ

ñîêðàòèòü êîíòàêò ñ ïûëüþ, âûÿâëåííûìè àëëåðãåíàìè

ëè÷íàÿ ãèãèåíà, ïðîôèëàêòèêà ðàçëè÷íûõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé

îïòè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ â ðàííåì äåòñòâå (1-2 ãîäà), îñìîòðû

âûÿâëåíèå íà÷àëüíîé ñòàäèè, ïðîôèëàêòèêà äèàáåòà, òðàâì ãëàç

áåðå÷ü óøè îò ïåðåîõëàæäåíèÿ, ñûðîñòè, òðàâì, çàêàëèâàíèå, îñìîòð äåòåé

ðàíåå âûÿâëåíèå îñòåïîðîçà



ïðîôèëàêòèêà 

òðàâìàòèçìà (ñì. Ñòð....)��Âñåãî�1255���



Ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî îñòàëüíûì îñíîâíûì ìåðîïðèÿòèÿì ïðèâåäåíû â òàáëèöå ¹.43

Êîãäà óæå çàáîëåâàíèå íàñòóïèëî, îá ýêîíîìèè ãîâîðèòü òðóäíî. Òåì íå ìåíåå, âðà÷åáíûå ðåêîìåíäàöèè ïî ëå÷åíèþ íóæäàþòñÿ â êîíòðîëå â ñèëó ðàçíîãî óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà âðà÷åé è íåðåäêîé çàèíòåðåñîâàííîñòè èõ â óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ìåäèöèíû â óâåëè÷åíèè ÷èñëà äîðîãîñòîÿùèõ ïðîöåäóð è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ (íàïðèìåð, ïî ìíåíèþ àìåðèêàíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ - îò 11 äî 30% ñäåëàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé íå íóæíûå).1 Êðîìå òîãî, ó ÷åëîâåêà ÷àñòî âîçíèêàþò áîëåçíåííûå ñèìïòîìû è ëåãêèå çàáîëåâàíèÿ, âïîëíå ïîääàþùèåñÿ ñàìîëå÷åíèþ áåç îáðàùåíèÿ ê âðà÷àì. ×òîáû ðàçîáðàòüñÿ â ñâîåì çàáîëåâàíèè è îñóùåñòâëÿòü ñàìîäèàãíîñòèêó íóæíî èçó÷èòü ìåäèöèíñêóþ ëèòåðàòóðó, êîòîðàÿ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå (â ò.÷. ïåðåâîäíàÿ è ïîïóëÿðíàÿ) ñåé÷àñ èçäàåòñÿ. Áîëåå îïåðàòèâíî è òî÷íî ñàìîäèàãíîñòèêó ïðè íàëè÷èè êîìïüþòåðà ìîæíî ñäåëàòü ñ ïîìîùüþ ìåäèöèíñêèõ ïðîãðàìì, êîòîðûå ìåòîäîì äèàëîãà (îïðîñà) ïîçâîëÿþò áûñòðî îöåíèòü ñèòóàöèþ è ðåøèòü îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó èëè îãðàíè÷èòüñÿ ñîâåòàìè êîìïüþòåðà. Êðîìå òîãî îíè ñîäåðæàò èíôîðìàöèþ î ëåêàðñòâàõ è áîëåçíÿõ, êîòîðàÿ â êíèãàõ ñòîèëà áû íàìíîãî äîðîæå. Òàêèå ïðîãðàììû çà ðóáåæîì ñòîÿò îò 60 äî 100 äîë., íî ïîçâîëÿþò, ïî ìíåíèþ àìåðèêàíöåâ, ñíèçèòü ðàñõîäû íà ïîääåðæàíèå çäîðîâüÿ ïî÷òè íà 30%.2 Ïîäîáíûå ïðîãðàììû íà CD-ROM-àõ ïîÿâëÿþòñÿ è ó íàñ.

Îñíîâíîå ìåñòî â ðàñõîäàõ íàñåëåíèÿ ÐÔ íà ìåäèöèíó çàíèìàþò ìåäèêàìåíòû. Ñåé÷àñ îíè ñîñòàâëÿþò ïðèìåðíî 15 äîë./÷åë. â ãîä, â ò.÷. 25% ïðîäàæ ïðèõîäèòñÿ íà ïðîòèâîìèêðîáíûå ñðåäñòâà (àíòèáèîòèêè, ñóëüôàíèëàìèäû è ò.ä.), 13-14% - ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå; 10% - àíàëüãåçèðóþùèå, æàðîïîíèæàþùèå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå (àñïèðèí, àíàëüãèí è ò.ä.), 51% - ïðî÷èå (ïñèõîòðîïíûå, ñíîòâîðíûå, ïðîòèâîÿçâåííûå, ïðîòèâîðàêîâûå, ïðîòèâîàñòìàòè÷åñêèå, èíñóëèí, âèòàìèíû è ò.ä.).3 Öåíû íà íèõ ðàñòóò îïåðåæàþùèìè òåìïàìè. Êîãäà-òî êîïåå÷íûå ïðåïàðàòû ñåé÷àñ ïî ñòîèìîñòè ñðàâíèìû ñ äíåâíîé çàðïëàòîé. Ïîýòîìó ïðåæäå âñåãî íàäî õîðîøî çíàòü ñâîè ïðàâà ïî ëüãîòíîìó îáåñïå÷åíèþ ëåêàðñòâàìè.

Áåñïëàòíî ïî ðåöåïòàì âðà÷åé ïðè àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè ïîëó÷àþò (â ðåä. Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 10.07.95, ¹ 685) ó÷àñòíèêè ãðàæäàíñêîé è Îòå÷åñòâåííîé âîèí, ðîäèòåëè è æåíû âîåííîñëóæàùèõ, ïîãèáøèõ ïðè çàùèòå ñòðàíû èëè ïðè èñïîëíåíèè âîèíñêîé ñëóæáû, áëîêàäíèêè Ëåíèíãðàäà, íåñîâåðøåííîëåòíèå óçíèêè ôàøèñòñêèõ êîíöëàãåðåé, Ãåðîè ÑÑÑÐ è ïîëíûå êàâàëåðû îðäåíà Ñëàâû, âåòåðàíû ëîêàëüíûõ âîèí, äåòè äî 3 ëåò (à â ìíîãîäåòíûõ ñåìüÿõ äî 6 ëåò), èíâàëèäû I ãðóïïû, íåðàáîòàþùèå èíâàëèäû II ãðóïïû, äåòè-èíâàëèäû äî 16 ëåò, æåðòâû àòîìíûõ àâàðèé, ó÷àñòíèêè ÿäåðíûõ èñïûòàíèé, ìàëî÷èñëåííûå íàðîäû Ñåâåðà (â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè), áîëüíûå ÑÏÈÄîì, äèàáåòîì, ýïèëåïñèåé, øèçîôðåíèåé. Áåñïëàòíî âûäàþòñÿ ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîôèëÿ äëÿ áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì, ðàêîì, ëó÷åâîé áîëåçíüþ, ïðîêàçîé, òóáåðêóëåçîì, áðîíõèàëüíîé àñòìîé, ðåâìàòèçìîì è ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì, èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ïåðâûå 6 ìåñÿöåâ), áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà, ñèôèëèñîì, ãëàóêîìîé, êàòàðàêòîé, ìèîïàòèåé, ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì, òÿæåëûìè êîæíûìè çàáîëåâàíèÿìè è íåêîòîðûìè äðóãèìè áîëåå ðåäêèìè.

50%-íàÿ ñêèäêà ñî ñòîèìîñòè ëåêàðñòâ, âûïèñûâàåìûõ ïî ðåöåïòó âðà÷à, ïðåäóñìîòðåíà ïåíñèîíåðàì ïî ñòàðîñòè è èíâàëèäíîñòè, ïîëó÷àþùèì ïåíñèþ â ìèíèìàëüíîì ðàçìåðå, èíâàëèäàì II è III ãðóïïû, ïðèçíàííûõ áåçðàáîòíûìè, æåðòâàì ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé, ëèêâèäàòîðàì ×åðíîáûëüñêîé àòîìíîé àâàðèè, ëèöàì, ðàáîòàâøèì íå ìåíåå 6 ìåñÿöåâ â òûëó è íà ïðèôðîíòîâûõ îáúåêòàõ â ïåðèîä ÂÎÂ è íåêîòîðûå äðóãèå êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ.

Ñóùåñòâåííóþ ýêîíîìèþ äàñò ñòîèìîñòíîé îòáîð ëåêàðñòâ ïî ðåêîìåíäàöèÿì çíàêîìûõ ìåäèêîâ, ëèòåðàòóðíûì ñâåäåíèÿì. ×àñòî ñòàðûå äåøåâûå ïðåïàðàòû ïî ýôôåêòèâíîñòè íå óñòóïàþò íîâûì ðàçðåêëàìèðîâàííûì. Ïðè ýòîì öåíû ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ íà ïîðÿäîê.

Ïîÿâëåíèå ïðåïàðàòà, äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâåííî óëó÷øàþùåãî ëå÷åíèå áîëåçíè - öåëîå ñîáûòèå â ìåäèöèíå è áûâàåò ñðàâíèòåëüíî ðåäêî (àíòèáèîòèêîâ àìïèöèëëèíà â 1961 ã. , àñïèðèíà â 1876 ã., íåéðîëåïòèêà àìèíàçèíà â 1952; òðàíêâèëèçàòîðà äèàçåïàìà â 1961 ã., ïðîòèâîðàêîâîãî ñðåäñòâà ñàðêîëèçèíà â 1958 ã., ïðîòèâîïàðêèíñîíîâîãî ñðåäñòâà ìåòèëäîïà â 1961 ã.,, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå ñðåäñòâî äèêëîôåíàê â 1974 ã., ïðîòèâîÿçâåííîå ñðåäñòâî ðàíèòèí â 1981 ã., ïîíèæàþùåå äàâëåíèå ñðåäñòâî êàïòîïðèë â 1981 ã.).

×àùå íîâûå ðàçðåêëàìèðîâàííûå êàê ñâåðõýôôåêòèâíûå ìåäèêàìåíòû íà äåëå îòëè÷àþòñÿ îò ñòàðûõ òîëüêî öåíîé. Â ìèðå ïðèìåíÿåòñÿ ñâûøå 20 òûñ. ëåêàðñòâ, íî òîëüêî íåáîëüøàÿ ÷àñòü èç íèõ ÿâëÿåòñÿ æèçíåííî âàæíûìè è íåçàìåíèìûìè. Íàïðèìåð, â Àíãëèè ïðîäàåòñÿ 18 òûñ. ëåêàðñòâ, íî ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íà 1,5-2,5 ãîäà ìåíüøå, ÷åì â Íîðâåãèè, ãäå èç-çà ñòðîãîé ïðîöåäóðû äîïóñêà íîâûõ ìåäèêàìåíòîâ ê ïðîäàæå äîïóùåíî òîëüêî 1,8 òûñ. ëåêàðñòâ.1 Ïî ìíåíèþ Ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîõðàíåíèÿ ÎÎÍ Õ.Ìàëåðà, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ áîëüøèíñòâîì áîëåçíåé, â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðåáóåòñÿ íå áîëåå 200 ìåäèêàìåíòîâ, ïðè ýòîì äàæå ñ ïîìîùüþ ìèíèìóìà èç 30 ëåêàðñòâ «ìîæíî ñîâåðøèòü ÷óäåñà».2 Ïîýòîìó â áîëåå ÷åì 100 ãîñóäàðñòâàõ ðàçðàáîòàíû ïåðå÷íè æèçíåííî âàæíûõ ëåêàðñòâ, âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü è íåîáõîäèìîñòü êîòîðûõ äîêàçàíà (îáû÷íî ñîäåðæàò 150-300 ìåäèêàìåíòîâ).

Òàêîé ïåðå÷åíü áûë ïðèíÿò è â ÐÔ.3 Îí âêëþ÷àåò 394 ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâà, â ò.÷. ñ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ è óìåðåííîé öåíîé, êîòîðûé ìîæåò ñëóæèòü îðèåíòèðîì è äëÿ íàñåëåíèÿ.

Â 1,5 ðàçà è áîëåå ìîæíî ñîêðàòèòü ðàñõîäû íà ìåäèêàìåíòû, åñëè ïî ñïðàâî÷íèêàì ïîèñêàòü îïòîâûõ ïîñòàâùèêîâ è àïòåêè, ïðåäëàãàþùèå èíòåðåñóþùèå âàñ ïðåïàðàòû ïî ìèíèìàëüíû ì öåíàì. Â Ìîñêâå óäîáíî âîñïîëüçîâàòüñÿ åæåìåñÿ÷íûì áþëëåòåíåì öåí «Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé ðûíîê», êîòîðûé ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â ðîçíèöó, ðàññûëêîé ïî ñòðàíå, â ýëåêòðîííîì âèäå (òåë. Ðåäàêöèè 164-94-74; 164-95-15).

Çàìåòíóþ ýêîíîìèþ ñðåäñòâ ìîæíî ïîëó÷èòü çà ñ÷åò áîëüøåãî ïðèìåíåíèÿ òðàâ è äðóãèõ ðàñòèòåëüíûõ ëåêàðñòâ, çàãîòîâëÿåìûõ ñàìèìè. Íà ñâîåì îãîðîäå â ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè ìîæíî óñïåøíî âîçäåëûâàòü àëòåé, àíèñ, âàëåðèàíêó, ðîìàøêó, êàëåíäóëó, ìÿòó, áåññìåðòíèê, äåâÿñèë, æåíüøåíü, çâåðîáîé, ëèìîííèê, ìåëèññó, ïèîí, ïóñòûðíèê, ñîëîäêó, ÷åðåäó, ÷èñòîòåë, øàëôåé è äðóãèå.4 

Ïî÷òè 20% çàòðàò íà ìåäèêàìåíòû íàñåëåíèå òðàòèò íà ïîêóïêó âèòàìèíîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ. Áåñïëàòíûì èñòî÷íèêîì ìèêðîýëåìåíòîâ ìîæåò ñòàòü ÿè÷íàÿ ñêîðëóïà, êîòîðàÿ íà 90% ñîñòîèò èç ëåãêî óñâàèâàåìîãî êàðáîíàòà êàëüöèÿ è ñîäåðæèò 27 ýëåìåíòîâ (â ò.÷. ìåäü, æåëåçî, ôîñôîð, öèíê, êðåìíèé, ôòîð, ìîëèáäåí, ìàðãàíåö è ò.ä. Òùàòåëüíî ïðîìûòóþ èçìåëü÷åííóþ ñêîðëóïó ìîæíî ïðèíèìàòü ñ çàâòðàêîì ïî 1,5-3 ã/ñóòêè.1). Äîïîëíèòåëüíûå âèòàìèíû ìîæíî ïîëó÷àòü, ïîòðåáëÿÿ ïëîäû øèïîâíèêà (ñîäåðæèò äî 4,5% ïî âåñó âèòàìèíà Ñ), ÷åðíîé ñìîðîäèíû (âèòàìèí Ñ), ïå÷åíè è ïî÷åê (âèòàìèíû À, ÐÐ, Í, Â1, Â6, Âñ, Â12) ìîðêîâü (âèòàìèí À), äðîææè (âèòàìèíû Â1, Â2, Â3, Â6, Í, ÐÐ), ãðå÷íåâàÿ è îâñÿíàÿ êðóïà, ãîðîõ (âèòàìèí Â1), ÷àé (âèòàìèí Ð), ñàëàòíûå îâîùè (âèòàìèíû Â2, Âñ, Ê,Å), ÿéöà, ðûáèé æèð (âèòàìèí Ä), ïëîäû îáëåïèõè (âèòàìèíû Å, À, Ñ), òûêâà (âèòàìèí À). 

Ïðè íåîáõîäèìîñòè îòäåëüíûå âèòàìèíû ìîãóò áûòü âûäåëåíû â êîíöåíòðèðîâàííîì âèäå.

Èç øèïîâíèêà âèòàìèí Ñ ýêñòðàãèðóåòñÿ íà 95% ïðè íàñòàèâàíèè ïëîäîâ (íå äðîáëåííûõ) â 10-êðàòíîì îáúåìå ãîðÿ÷åé âîäû ïðè 70-75( â òå÷åíèå 60 ìèí. Òàêîé ÷àé èç øèïîâíèêà äîëãî íå ìîæåò ñîõðàíÿòü âèòàìèí. Äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ åãî óâàðèâàþò äî ñóõà ïðè 90-55( ñ ïðåäâàðèòåëüíûì ðàçðóøåíèåì ïåêòèíà ïëåñíåâåëûì ãðèáîì Aspergillus niger, ÷òî ñëîæíî äëÿ äîìàøíåé òåõíîëîãèè. Èç îñòàâøåãîñÿ ñûðîãî æîìà ýêñòðàãèðóþò âèòàìèí Ð êèïÿùåé âîäîé (ïðè 98-99() â òå÷åíèå 1,5-2 ÷àñ, çàòåì óâàðèâàþò âûòÿæêó äî 60-70%-íîé âëàæíîñòè ïîðîøêà è ïîäñóøèâàþò (ñîäåðæèò äî 20-22% âèòàìèíà Ð).2 

Âèòàìèí Ñ ìîæåò áûòü èçâëå÷åí èç õâîè ñîñíû è åëè (ëåòîì ñòàðûå èãëû ñîäåðæàò åãî äî 120-150 ìã íà 100 ã âåñà, à çèìîé - äî 300 ìã). Õâîþ òùàòåëüíî ïðîìûâàþò â õîëîäíîé âîäå, èãëû îòäåëÿò îò ëàïîê, çàòåì èçìåëü÷àþò (íà øèíêîâêàõ, ìÿñîðóáêàõ) èëè ëó÷øå ðàçäàâëèâàþò (íà âàëüöàõ, ìÿñîðóáêè áåç íîæà) è ñðàçó æå ýêñòðàãèðóþò 2õ-êðàòíûì êîëè÷åñòâîì êèïÿ÷åíîé õîëîäíîé âîäû (áåç õëîðà) 2 ÷àñà (ëó÷øå ïðîòèâîòîêîì) â åìêîñòè (òîëüêî íå æåëåçíîé, ìåäíîé). Äëÿ ðåçàííûõ èãîëîê âîäó íàãðåâàþò äî 70(. Ïîòîì ðàñòâîð ñìåøèâàþò ñî ñïèðòîì äî 40( àëêîãîëÿ, ÷åðåç 10-12 ÷àñîâ îòôèëüòðîâàòü îò âûïàâøåãî îñàäêà, äîáàâëÿþò 1% ñàõàðà â âèäå ñèðîïà è ðàçëèâàþò ïîëó÷åííóþ âèòàìèíèçèðîâàííóþ âîäêó â áóòûëêè ñ ãåðìåòè÷íûìè êðûøêàìè (õðàíÿò â ïðîõëàäíîì ìåñòå).1 

Äëÿ âûäåëåíèÿ âèòàìèíà À ìîðêîâü èçìåëü÷àþò è îòäåëÿþò ñîê (íà ñîêîâûæèìàëêå), ìåçãó åùå ðàç ñìåøèâàþò ñ 60% âîäû è åùå ðàç èçìåëü÷àþò ñ îòäåëåíèåì ñîêà. Ñîê ôèëüòðóþò ÷åðåç ìåëêîå ñèòî (ÿ÷åéêè äî 0,6 ìì) è íàãðåâàþò äî  70-75( äëÿ êîàãóëÿöèè è îñàæäåíèÿ áåëêà. Áåëîê îòôèëüòðîâûâàþò è ñóøàò ïîä âàêóóìîì äî 15%-íîé âëàæíîñòè (ìîæíî â àïïàðàòå, îïèñàííîì íà ñòð...), ïîòîì èç íåãî ýêñòðàãèðóþò âèòàìèí À ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì (ëó÷øå ñîåâûì) ïðè 70-65(, êîòîðîå îòäåëÿþò öåíòðèôóãèðîâàíèåì èëè îòæàòèåì íà ïðåññå.2 

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ âèòàìèíîâ ãðóïïû Â äðîææè èçìåëü÷àþò, ïîäâåðãàþò àâòîëèçó ïðè 45-50( è ýêñòðàãèðóþò ýòèëîâûì ñïèðòîì ïðè 20( ( â îòíîøåíèè 1 êã/êã äðîææåé), îòôèëüòðîâûâàþò è îñàäîê ïîâòîðíî ýêñòðàãèðóþò ñïèðòîì (0,3 êã/êã äðîææåé), ôèëüòðóþò. Èç îáîèõ ôèëüòðàòîâ îòãîíÿþò ñïèðò ïîä âàêóóìîì (ìîæíî â àïïàðàòå, îïèñàííîì íà ñòð...), îñòàåòñÿ æèäêèé êîíöåíòðàò âèòàìèíîâ, êîòîðûé ðàçëèâàþò âî ôëàêîíû.

Âèòàìèí Ä ïîëó÷àþò óëüòðàôèîëåòîâûì îáëó÷åíèåì 5%-íîé âîäíîé ñóñïåíçèè äðîææåé, è ñóøêîé (ìîæíî èñïîëüçîâàòü áûòîâóþ êâàðöåâóþ ëàìïó).

Îôèöèàëüíî îñíîâíóþ ÷àñòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèå Ðîññèè ïîëó÷àåò áåñïëàòíî, ïëàòíûå óñëóãè ñîñòàâëÿþò âñåãî 0,7% ðàñõîäîâ íàñåëåíèÿ. À ñîãëàñíî ñîöèîëîãè÷åñêèì îáñëåäîâàíèÿì, ïðîâåäåííûì â êîíöå 1997 ãîäà, ñðåäíÿÿ ñåìüÿ òðàòèò íà çäðàâîõðàíåíèå íàëè÷íûìè 14% ñâîåãî áþäæåòà, â ò.÷. 7% íà ëåêàðñòâà, 3% - íà ãîñïèòàëèçàöèþ, 1% - íà àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêóþ ïîìîùü, 3% - íà ñòîìîòîëîãèþ.3 Â áóäóùåì ýòè ðàñõîäû âîçðàñòóò. Ïîýòîìó íóæåí ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç ñåìåéíûõ ðàñõîäîâ íà îõðàíó çäîðîâüÿ.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâ ñåìüè íà çäðàâîõðàíåíèå âàæíî îïðåäåëèòü êîíå÷íûå öåëè ýòèõ ðàñõîäîâ ñ ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Èõ äâå: 1) ñîêðàùåíèå ÷àñòîòû è ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèé è ñâÿçàííîé ñ íèìè ïîòåðåé òðóäîñïîñîáíîñòè; 2) óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ÷ëåíîâ ñåìüè. Ðåçóëüòàòû äîñòèæåíèÿ îáîèõ öåëåé èìåþò êîëè÷åñòâåííîå âûðàæåíèå è èõ ìîæíî ñîïîñòàâèòü ñ äîïîëíèòåëüíûìè çàòðàòàìè äåíåã è âðåìåíè ñåìüè, íàïðàâëåííûìè íà óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ. 

Â îòëè÷èè îò ïðåäûäóùèõ ðàñ÷åòîâ çäåñü îöåíêó óäîáíåå ñäåëàòü íå â äåíåæíîì âûðàæåíèè, à âî âðåìåííûõ åäèíèöàõ.

Ôîðìóëà äëÿ îöåíêè ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâ íà çäîðîâüå â ñàìîì îáùåì âèäå ìîãóò èìåòü ñëåäóþùèé âèä:

Ýãîä = À - Ã                        è                  �EMBED Equation.3���

ãäå À - óâåëè÷åíèå àêòèâíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè (÷àñ.);

       Ã - çàòðàòû äåíåã è âðåìåíè íà ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêó áîëåçíåé ( â ÷åë-÷àñ);

       Ýãîä - ðàçíèöà ìåæäó óâåëè÷åíèåì àêòèâíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè è çàòðàòàìè ñðåäñòâ è âðåìåíè íà åå ðîñò;

        k - êîýôôèöèåíò óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè  â ðàñ÷åòå íà 1 ÷åë-÷àñ çàòðàò (ñðåäñòâ è âðåìåíè) íà ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêó áîëåçíåé.

�EMBED Equation.3���

�EMBED Equation.3����EMBED Equation.3���    , ãäå



 Ò0 - ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íàñåëåíèÿ äàííîé ãðóïïû (ïîëà, âîçðàñòà, ìåñòà æèòåëüñòâà, ãðóïïû çàáîëåâàíèÿ), (ëåò) (ñðåäíÿÿ ïî ñòðàíå - 65 ëåò);

Ò1 - ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè àíàëîãè÷íîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ, ïðèíèìàþùåé ìåðû ïðîôèëàêòèêè (çàíèìàåòñÿ ñïîðòîì, íå êóðèò è ò.ä.) èëè ïðèíèìàþùèå äàííûå ëåêàðñòâà, ïðîöåäóðû, êóðñû ëå÷åíèÿ (ëåò);

Â1 - ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà àêòèâíîãî ñâîáîäíîãî âðåìåíè â äåíü (çà âû÷åòîì ïåðèîäà ñíà, åäû, ëå÷åíèÿ, âåäåíèÿ äîìàøíåãî õîçÿéñòâà);

Á0 è Á1  êîëè÷åñòâî äíåé áîëåçíè ( ïî áîëüíè÷íûì ëèñòàì è ò.ä.) çà ãîä â öåëîì èëè òîëüêî ïî äàííîìó çàáîëåâàíèþ ñîîòâåòñòâåííî äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ âàìè íîâûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè, ìåäèêàìåíòîâ èëè êóðñà ëå÷åíèÿ;

Â2 - ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü âàøåãî ðàáî÷åãî äíÿ â ÷àñ. (â ïåðåñ÷åòå íà 7 äíåé íåäåëè Â3 ñîñòàâèò 5,7 ÷àñ);

(Ç - âåëè÷èíà ñíèæåíèÿ ñðåäíå÷àñîâîãî âàøåãî çàðàáîòêà èç-çà íàõîæäåíèÿ íà áîëüíè÷íîì (òîëüêî äëÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà) (ðóá./÷àñ);

Ç1 - ñðåäíå÷àñîâîé âîçìîæíûé äîïîëíèòåëüíûé çàðàáîòîê âàø èëè ÷ëåíîâ ñåìüè (ðóá./÷àñ);

Ñ0 è Ñ1 - ñóììà âàøèõ ðàñõîäîâ íà ëå÷åíèå (ñâåðõ áåñïëàòíîãî) è íà ìåäèêàìåíòû âñåãî1  (â öåëîì èëè  ïî äàííîìó çàáîëåâàíèþ) äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ âàìè íîâûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ;

(Â3 - ïðèðîñò ñðåäíåäíåâíûõ çàòðàò âðåìåíè íà ïðîôèëàêòèêó (÷àñ.) (ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòàðûì îáðàçîì æèçíè);

Ä - ÷èñëî äíåé, êîãäà âû çàíèìàëèñü ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ìåðîïðèÿòèÿìè èëè ëå÷åíèåì;

Òòåê - òåêóùèé âàø âîçðàñò (ëåò).

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà îöåíèì ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ïî ÑØÀ, ãäå ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè âîçðîñëà ñ 1957 ïî 1989 ã. ñ 69,4 äî 76 ëåò, ò.å. íà 6,6 ëåò , ñîâîêóïíûå çàòðàòû íà çäðàâîõðàíåíèå èç âñåõ èñòî÷íèêîâ è ìåäèêàìåíòû ñîñòàâèëè â 1957 ã. - 14,2 ìëðä. äîë. (80 äîë./÷åë) èëè 337 äîë./÷åë. â öåíàõ 1990 ã. ñ ó÷åòîì èíäåêñà ðîñòà ïîòðåáèòåëüñêèõ öåí), à â 1990 ã. - 691 ìëðä. äîë. (2765 äîë./÷åë.). Ñðåäíÿÿ ÷àñîâàÿ çàðïëàòà â êîíöå 80-õ ãîäîâ â ÑØÀ - 9 äîë./÷àñ. Äëÿ óïðîùåíèÿ ðàñ÷åòîâ ïðåäïîëîæèì, ÷òî çà ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ îò áîëåçíåé è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé íàñåëåíèÿ (çàíÿòèÿ ñïîðòîì è ò.ä.) íå èçìåíèëîñü (ò.å. Á0=Á1 è (Â3=0). Ñðåäíþþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü àêòèâíîãî ñâîáîäíîãî âðåìåíè â ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå îöåíèâàåì â 10 ÷àñ. â ñóòêè (çà âû÷åòîì âðåìåíè íà ñîí, åäó, äîìàøíèé òðóä, ëå÷åíèå). Òîãäà ýôôåêòèâíîñòü ðîñòà ìåäèöèíñêèõ ðàñõîäîâ â öåëîì ïî ÑØÀ çà 33-ëåòíèé ïåðèîä ñîñòàâèò äëÿ âíîâü ðîäèâøèõñÿ:�EMBED Equation.3���÷àñ

�EMBED Equation.3���  , ò.å. êàæäûé ÷åë-÷àñ çàòðà÷åííûé íà çàðàáàòûâàíèå ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ óâåëè÷èâàåò àêòèâíóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè òîëüêî íà 1,17 ÷åë-÷àñ, à ÷èñòîå ïðåâûøåíèå ñîñòàâèëî âñåãî îê.10 ìèí. íà 1 ÷åë-÷àñ ðàáîòû íà «çäîðîâüå». Äðóãèìè ñëîâàìè, â ÑØÀ áëèçêè ê òîìó, êîãäà äëÿ äàëüíåéøåãî óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàäî áóäåò íàñòîëüêî æå áîëüøå ðàáîòàòü, ÷òîáû îïëàòèòü ìåäèöèíñêèå óñëóãè, ÷òî â ÷èñòî ýêîíîìè÷åñêîì ñìûñëå äåëàåò ðîñò ýòèõ çàòðàò áåññìûñëåííûì.

Åùå íàãëÿäíåå «íåýôôåêòèâíîñòü» ìåäèöèíñêèõ ðàñõîäîâ íàáëþäàëàñü â áûâøåì ÑÑÑÐ, ãäå çà 30 ëåò (ñ 1960 ã. ïî 1990 ã.) ñðåäíåäóøåâûå ðàñõîäû ãîñóäàðñòâà è íàñåëåíèÿ íà çäðàâîõðàíåíèå è ñïîðò âîçðîñëè ñ 27 ðóá. äî 124 ðóá. áåç èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè (69 ëåò)12 , óðîâíÿ èíâàëèäíîñòè è âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè.

Ïîýòîìó êàæäàÿ ñåìüÿ äîëæíà ïîäõîäèòü âçâåøåíî ê êàæäîìó íîâîìó ïëàòíîìó ìåäèöèíñêîìó ìåðîïðèÿòèþ, ñòàðàÿñü ïðåäâàðèòåëüíî óçíàòü åãî ýôôåêòèâíîñòü ó çíàêîìûõ èëè èç ëèòåðàòóðû. Äîïóñòèì, ó âàñ íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ àòåðîñêëåðîçà è ïðåäëàãàåòñÿ íîâîå ëåêàðñòâî, êîòîðîå ïî äîñòîâåðíûì èñòî÷íèêàì (òîëüêî íå èç ðåêëàìû) ñíèæàåò ñìåðòíîñòü îò ýòîãî çàáîëåâàíèÿ íà 2,0% (ïî äàííûì òåñòèðîâàíèÿ, îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ è ò.ä.). Ñòîèìîñòü êóðñà ëå÷åíèÿ èì - 700 äîë. (2 ãîäà, öåíà ñóòî÷íîé äîçû 1 äîë.). Ñðåäíèå âîçìîæíîñòè ñåìüè ïî äîïîëíèòåëüíûì çàðàáîòêàì - 0,5 äîë./÷åë-÷àñ. Èç òàáëèöû ¹.38 âèäíî, ÷òî ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â ñðåäíåì ñîêðàùàåò æèçíü â ñòðàíå íà 11,6 ëåò, â ò.÷. îò àòåðîñêëåðîçà íà 38% èëè íà 4,4 ãîäà.3 Ïðèìåíåíèå äàííîãî ëåêàðñòâà â ñðåäíåì ïîâûñèò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íà 0,088 ëåò �EMBED Equation.3���, ò.å. ñ ñóùåñòâóþùèõ 65 ëåò äî 65,088 ëåò. Çíà÷åíèÿ Á0, Á1, Â2 ,(Ç, (Â3, Ä ïðèíèìàåì ðàâíûå 0. Òîãäà ïî ôîðìóëå íàõîäèì:  

 �EMBED Equation.3��� ÷àñ.             �EMBED Equation.3���

Ýêîíîìè÷åñêè èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ëåêàðñòâà íå âûãîäíî, ò.ê. îæèäàåìàÿ âåðîÿòíîñòü óâåëè÷åíèÿ æèçíè ïîòðåáóåò ïî÷òè â 4 ðàçà áîëüøå «îòäàòü æèçíè» íà çàðàáàòûâàíèå ýòîãî ïðåïàðàòà. Íî ýêîíîìè÷åñêàÿ öåíà óâåëè÷åíèÿ æèçíè - ïîíÿòèå óñëîâíîå. Äëÿ ìíîãèõ îíà áåñöåííà, è îíè ãîòîâû íà ëþáûå çàòðàòû, ÷òîáû åå ïðîäëèòü. Âîçðàæàòü ïðîòèâ ýòîãî áåñïîëåçíî. Êàæäûé âûáèðàåò ñàì. Íî â ëþáîì ñëó÷àå ïîëåçíî çíàòü «öåíó» âàøèõ óñèëèé.









Âèä ðàêà�Óäåëüíûé âåñ â îáùåé çàáîëåâàåìîñòè�5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïîñëå ëå÷åíèÿ îò ÷èñëà çàáîëåâøèõ�



Îñíîâíûå ôàêòîðû ðèñêà çàáîëåâàíèÿ��ëåãêîãî��13%�Êóðåíèå, àñáåñò, õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, ðàäèàöèÿ, ðàäîí.��òîëñòîé è ïðÿìîé êèøêè��58%�Ñåìåéíàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, æèðíàÿ ïèùà, ìàëî ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí��ãðóäè��79%�Âîçðàñò, ñåìåéíàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, îòñóòñòâèå áåðåìåííîñòè, ðàííèå ìåíñòðóàöèè, ïîçäíÿÿ ìåíîïàóçà��ïðîñòàòû��77%�Âîçðàñò, ñåìåéíàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, âîçìîæíî èçáûòîê æèðíîé ïèùè�� ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû��3%�Âîçðàñò, êóðåíèå, æèðíàÿ ïèùà��ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû��52-78%�Îñëàáëåíèå èììóíèòåòà, ãåðáèöèäû, ðàñòâîðèòåëè, âèíèë õëîðèä��êðîâè��38%�Ãåíåòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ðàäèàöèÿ, õèìèêàòû, âèðóñû��ÿè÷íèêîâ��39%�Âîçðàñò, ñåìåéíàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, ãåíåòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, îòñóòñòâèå áåðåìåííîñòè��Ïî÷êè��55%�Êóðåíèå��ìî÷åâîãî ïóçûðÿ��55%�Êóðåíèå��Ìàòêè ��67-83%�Ðàííÿÿ ïîëîâàÿ æèçíü, ÷àñòàÿ ñìåíà ìóæ÷èí, êóðåíèå, îòñóòñòâèå áåðåìåííîñòè��Ãîðëà��53%�Êóðåíèå, çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì��êîæè (ìåëàíîìà)��84%�Ñîëíå÷íîå îáëó÷åíèå, ñâåòëàÿ êîäà, äåãîòü, êðåîçîò, ìûøüÿê, ðàäèé, êàìåííîóãîëüíàÿ ñìîëà�� 

Èñòî÷íèêè: Çäîðîâüå. Ïðèëîæåíèå ê Àèô, 1996 ã., ¹ 18-19, ñ.7.



Ãëàâà 16.  Íàòóðàëüíîå õîçÿéñòâî è ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ.

Ëþáîå íàðîäíîå õîçÿéñòâî ñêëàäûâàåòñÿ èç 3 ñåêòîðîâ: 1) ãîñóäàðñòâåííîãî, 2) ÷àñòíîêàïèòàëèñòè÷åñêîãî; 3) íàòóðàëüíîãî. Åùå 100-200 ëåò íàçàä ïðåîáëàäàþùèì â áîëüøèíñòâå ñòðàí áûë ïîñëåäíèé, ïðåäñòàâëåííûé â îñíîâíîì íàòóðàëüíûì è ïîëóòîâàðíûì êðåñòüÿíñêèìè õîçÿéñòâàìè. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ïðîèçâîäèìûõ èìè ìàòåðèàëüíûõ áëàã è óñëóã (ïðîäóêòîâ, ñòðîèòåëüíîé ïðîäóêöèè, îäåæäû è ò.ä.) ïîòðåáëÿëàñü ñàìèìè äîìàøíèìè õîçÿéñòâàìè, ìèíóÿ ðûíîê.

Îáùåñòâåííîå ðàçäåëåíèå òðóäà è ÍÒÏ äàâàëè ìàêñèìàëüíóþ ýêîíîìèþ çàòðàò òðóäà è äðóãèõ ðåñóðñîâ â îáùåñòâåííîì ïðîèçâîäñòâå, ïîýòîìó äîìàøíÿÿ ýêîíîìèêà áûëà âûòåñíåíà òàì, ãäå ðûíîê ìîã ïðåäëîæèòü áîëåå äåøåâûå è êà÷åñòâåííûå ïîòðåáèòåëüñêèå òîâàðû è óñëóãè. Îäíàêî äàæå â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ õîçÿéñòâà ïðîäîëæàþò è ñåé÷àñ çàíèìàòü âåñîìûé óäåëüíûé âåñ â ïðîèçâîäñòâå òàêèõ òîâàðîâ è óñëóã, êàê ïðèãîòîâëåíèå ïèùè, ïàññàæèðñêèå àâòîïåðåâîçêè, óáîðêà è ðåìîíò æèëüÿ è äîìàøíåãî èìóùåñòâà, óõîä çà äåòüìè è áîëüíûìè ÷ëåíàìè ñåìüè, îáðàçîâàíèå, îðãàíèçàöèÿ äîñóãà, ñòèðêà áåëüÿ. Â Ðîññèè äîìàøíèå õîçÿéñòâà èãðàþò åùå áîëüøóþ ðîëü, îñîáåííî â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì ïðîèçâîäñòâå (ëè÷íûå ïîäñîáíûå õîçÿéñòâà äàþò îê.40% âñåé ñåëüõîç. ïðîäóêöèè), è â ñòðîèòåëüñòâå. Ê ñëîâó, îôèöèàëüíàÿ ñòàòèñòèêà èãíîðèðóåò ìíîãèå âèäû äîìàøíåé äåÿòåëüíîñòè ïðè èñ÷èñëåíèè ÂÂÏ, ÷òî çàíèæàåò äåéñòâèòåëüíûå ìàñøòàáû íàòóðàëüíîé ýêîíîìèêè.

Ýâîëþöèÿ íàóêè, òåõíèêè, êóëüòóðû è îáùåñòâà â öåëîì ÷àñòî èäåò ïî ñïèðàëè, âîçâðàùàÿñü íà êà÷åñòâåííî íîâîì óðîâíå ê èäåÿì, êîòîðûå ðàíüøå îòâåðãàëèñü èëè âûòåñíÿëèñü, êàê íåïåðñïåêòèâíûå. 

Â ÷åì-òî ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ íà÷èíàåò ñêëàäûâàòüñÿ ñåé÷àñ è â ìèðîâîé ýêîíîìèêå. Îáùåñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî (êàê ãîñóäàðñòâåííîå, òàê è ÷àñòíîêàïèòàëèñòè÷åñêîå) ïîäõîäèò ê ïàðàäîêñàëüíîé ñèòóàöèè, êîãäà äàëüíåéøåå ñíèæåíèå èçäåðæåê ïðîèçâîäñòâà ìíîãèõ òîâàðîâ è óñëóã, íå âåäåò ê ñíèæåíèþ ðîçíè÷íûõ öåí, ò.ê. èõ ïåðåêðûâàåò ðîñò çàòðàò íà ðåêëàìó, ðîòàöèþ àññîðòèìåíòà, ïîñðåäíèêîâ, íàëîãè, òîðãîâóþ ðåàëèçàöèþ è ò.ä. Íàïðèìåð, â ÑØÀ ÷èñëåííîñòü òîðãîâûõ ðàáîòíèêîâ ïðåâûñèëî ÷èñëî çàíÿòûõ â ïðîìûøëåííîñòè è ñåëüñêîì õîçÿéñòâå (24 ìëí. ÷åë. ïðîòèâ 23 ìëí. ÷åë.), à ñóììà òîðãîâûõ íàäáàâîê, ðåêëàìíûõ ðàñõîäîâ íà ìíîãèå òîâàðû ïðåâûøàåò ñòîèìîñòü èõ èçãîòîâëåíèÿ, è äèíàìèêà ïîñòîÿííî óõóäøàåòñÿ. Ðîñò àññîðòèìåíòà òîâàðîâ è óñëóã, åãî ôîðñèðîâàííîå îáíîâëåíèå ÷àñòî âåäåò òîëüêî ê óäîðîæàíèþ áëàã áåç ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîâûøåíèÿ ñòåïåíè óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé íàñåëåíèÿ è ïðîâîöèðóåò åãî íà «èçëèøíåå ïîòðåáëåíèå».

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ÍÒÏ è ñèñòåìàòè÷åñêîå óäåøåâëåíèå ñðåäñòâ ïðîèçâîäñòâà, ïîÿâëåíèå íîâûõ ìàëîãàáàðèòíûõ èõ âèäîâ äåëàåò äîñòóïíûì äëÿ îòäåëüíîé ñåìüè  îáîðóäîâàíèå è ñèñòåìû àâòîìàòèçàöèè, ñïîñîáíûõ êà÷åñòâåííî ïðîèçâîäèòü ìíîãèå ìàòåðèàëüíûå áëàãà è óñëóãè äëÿ ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ ñåìüè. Ñðåäè íèõ ìîòîáëîêè ñ ðàçíîîáðàçíûì øëåéôîì ïðèñïîñîáëåíèé, êóõîííûå êîìáàéíû, õëåáîïå÷êè, âÿçàëüíûå ìàøèíû, ïåðñîíàëüíûå êîìïüþòåðû, ðó÷íîé ýëåêòðîèíñòðóìåíò è ò.ä.

Âîçíèêàåò ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü âîçðîæäåíèÿ íàòóðàëüíîé äîìàøíåé ýêîíîìèêè íà íîâîé òåõíè÷åñêîé áàçå êàê àëüòåðíàòèâû ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìû ïðîèçâîäñòâà, îáìåíà è ðàñïðåäåëåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ áëàã (ðûíî÷íîé èëè ãîñóäàðñòâåííîé). Ýòî ïîçâîëèò íàñåëåíèþ çàìåòíî ïîâûñèòü ñâîé æèçíåííûé óðîâåíü è ãàðàíòèðîâàòü åãî ñòàáèëüíîñòü.

Êîíå÷íî, ðå÷ü èäåò íå î ïîëíîé íàòóðàëèçàöèè, à î ñîçäàíèè õîçÿéñòâ, îñóùåñòâëÿþùèõ ñàìîóäîâëåòâîðåíèå òåõ ïîòðåáíîñòåé, ïðîèçâîäñòâî áëàã äëÿ êîòîðûõ îáîéäåòñÿ äåøåâëå ïðè óñëîâèè ñîõðàíåíèÿ íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà, ò.å. î íàòóðàëèçîâàííîì õîçÿéñòâå. Äëÿ êàæäîé ñåìüè îïòèìàëüíàÿ ãðàíèöà íàòóðàëèçàöèè áóäåò ðàçíàÿ, èñõîäÿ èç åå ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ, íàâûêîâ, ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, ìåñòîæèòåëüñòâà, ïðèâû÷åê è âêóñîâ, à òàêæå ñòåïåíè ìåõàíèçàöèè è àâòîìàòèçàöèè äîìàøíåãî õîçÿéñòâà. 

Àâòîðîì ñäåëàíà îöåíêà òðóäîåìêîñòè íàòóðàëüíîãî ñåìåéíîãî õîçÿéñòâà, èñïîëüçóþùåãî ñîâðåìåííóþ áûòîâóþ òåõíèêó. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà âçÿòà óñëîâíàÿ ñåìüÿ èç 4 ÷åëîâåê (â ò.÷. äâîå â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå), ïîñòîÿííî ïðîæèâàþùàÿ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, èìåþùàÿ 50 ñîòîê çåìëè, êîç, êóð, êðîëèêîâ, ïàñåêó, çàãîòàâëèâàþùàÿ äðîâà è ïîäåëî÷íûé ìàòåðèàë â áëèçëåæàùåì ëåñó. Òðóäîåìêîñòü îòäåëüíûõ îïåðàöèé îöåíèâàëàñü ïî ñóùåñòâóþùèì íîðìàì íà àíàëîãè÷íûå ðó÷íûå îïåðàöèè â íàðîäíîì õîçÿéñòâå, ïî ïàñïîðòíûì äàííûì íà áûòîâóþ òåõíèêó, ïî ëè÷íûì íàáëþäåíèÿì. Îáúåì ïîòðåáëÿåìûõ ìàòåðèàëüíûõ áëàã áðàëñÿ èç ðàñ÷åòà ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî äóøåâîãî ïîòðåáëåíèÿ â ñòðàíå â 90-80-ûå ãîäû. Ïðèìåðíàÿ ãîäîâàÿ êàëüêóëÿöèÿ òðóäîçàòðàò ñåìüè ïî îñíîâíûì îïåðàöèÿì ïðèâåäåíà â òàáëèöå ¹44.

Ñîãëàñíî ýòîìó ðàñ÷åòó çàòðàòû òðóäà íà ñàìîîáåñïå÷åíèå ñåìüè ñîñòàâÿò 1300 ÷åë.-÷àñ. â ãîä, à çà âû÷åòîì äîìàøíåãî òðóäà (ãîòîâêè åäû, ñòèðêè áåëüÿ, óáîðêè äîìà) - îê. 1 òûñ. ÷åë.-÷àñ., ÷òî ðàâíî 1/2 ãîäîâîé ðàáîòû îäíîãî ãîðîæàíèíà (ïðè40-÷àñîâîé ðàáî÷åé íåäåëå è 8-÷àñîâîì ðàáî÷åì äíå). Ñòîèìîñòü ïðîèçâåäåííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è äðóãèõ áëàã îöåíèâàåòñÿ ïî ñîâðåìåííûì ðîçíè÷íûì öåíàì ïðèìåðíî â 2 òûñ. äîë. èëè 1,5 äîë./÷åë.-÷àñ., à çà âû÷åòîì äîìàøíåãî òðóäà - 2 äîë./÷åë.-÷àñ., ÷òî áîëåå, ÷åì â 4 ðàçà âûøå ñðåäíå÷àñîâîé îïëàòû íàåìíîãî òðóäà ïî íàðîäíîìó õîçÿéñòâó (ñì. òàáëèöó ¹45). Ïðè ðåàëèçàöèè ýòîé ïðîäóêöèè íà ðûíêå ïóòåì ïðîäàæè òîðãîâöàì ñ 25%-íîé òîðãîâîé ñêèäêîé (ìèíèìàëüíàÿ) äîõîäíîñòü íàòóðàëüíîãî õîçÿéñòâà ñíèæàåòñÿ äî 1,5 äîë./÷åë.-÷àñ. (áåç ó÷åòà äîìàøíåãî òðóäà). Ïîýòîìó ìåëêîîïòîâûé ðåæèì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ õîçÿéñòâà ìåíåå âûãîäåí. 

Ñîñòàâ è ñòîèìîñòü èñïîëüçóåìîé òåõíèêè ïðèâåäåíû â òàáëèöå ¹44, à ïåðå÷åíü è îðèåíòèðîâî÷íàÿ òðóäîåìêîñòü èçãîòîâëåíèÿ ñàìîäåëüíûõ îðóäèé ïðîèçâîäñòâà è ñîîðóæåíèé - â òàáëèöå ¹47.... Îáùàÿ ñòîèìîñòü ïîêóïíûõ îðóäèé òðóäà îöåíèâàåòñÿ â 2 òûñ. äîë., à ñ ó÷åòîì ñðåäñòâ îòäûõà, îáðàçîâàíèÿ è ñâÿçè - 3 òûñ. äîë. Òðóäîåìêîñòü ñàìîäåëüíîé òåõíèêè è ñîîðóæåíèé - îê. 600 ÷åë.-÷àñ. (ïëþñ íà 500 äîë. ïîêóïíûõ ìàòåðèàëîâ è óçëîâ). Òðóäîåìêîñòü ñîîðóæåíèÿ ñâîèìè ñèëàìè äîìà ïëîùàäüþ 100 ì( (5 êîìíàò, êóõíÿ, ñàíóçåë, ãàðàæ, ôåðìà, êëàäîâêà) èç áåòîííûõ áëîêîâ ñîáñòâåííîãî èçãîòîâëåíèÿ (ñ èñïîëüçîâàíèåì áåòîíîìåøàëêè,  âçÿòîé íà ïðîêàò) ñîñòàâèò îê. 1000 ÷åë.-÷àñ. ïëþñ ñòîèìîñòü ïîêóïíûõ ìàòåðèàëîâ (öåìåíòà, äîñîê, ïåñêà, ùåáíÿ, îêîííûõ è äâåðíûõ áëîêîâ, ñòåêëà, ñàíòåõíèêè, îáîåâ, êðàñêè, (ðóáåðîèäà)) îê. 5 òûñ. äîë. Âñåãî åäèíîâðåìåííûõ çàòðàò 7,5 òûñ. äîë. è 1600 ÷åë.-÷àñ. Åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âñå äåíåæíûå åäèíîâðåìåííûå çàòðàòû áóäóò îïëà÷èâàòüñÿ äîõîäàìè ñ íàòóðàëüíîãî õîçÿéñòâà, òî îáùàÿ òðóäîåìêîñòü êàïèòàëüíûõ çàòðàò ñîñòàâèò îê. 6300 ÷åë.-÷àñ. (èç ðàñ÷åòà ñðåäíåé äîõîäíîñòè òðóäà çà âû÷åòîì òîðãîâîé ñêèäêè - 1,5 äîë./÷àñ.) èëè 160 ÷åë.-÷àñ. â ãîä ïðè ðàñêëàäêå èõ íà 10-ëåòíèé ïåðèîä.

Ìèíèìàëüíî íåîáõîäèìûé îáúåì åæåãîäíîé ïîêóïêè òîâàðîâ è óñëóã îöåíèâàåòñÿ â 100 äîë./÷åë. (áåç àâòîèîáèëÿ)(ñì.òàáëèöó¹46).Äåíåæíûå ñðåäñòâà äëÿ íèõ â ñðåäíåì ìîæåò äàòü òðóä â 270 ÷åë.-÷àñ. (ïðè äîõîäíîñòè 1,5 äîë./÷àñ. áåç òîðãîâîé ñêèäêè).

Îáùàÿ òðóäîåìêîñòü òàêîãî íàòóðàëüíîãî õîçÿéñòâà ñ ó÷åòîì êàïèòàëüíûõ çàòðàò è òîâàðîîáìåíà ñ öåëüþ ïîêóïêè ÷àñòè íåîáõîäèìûõ áëàã îïðåäåëåíà â 1730 ÷åë.-÷àñ. â ãîä. Ïðè ïîêóïêå àâòîìàøèíû (ÂÀÇ-2105) ýòè çàòðàòû âîçðàñòàþò äî 1900 ÷åë.-÷àñ., à âìåñòå ñ íàëîãàìè, íàêîïëåíèÿìè âàëþòû íà ïåíñèîííûé âîçðàñò (50 äîë. â ãîä èëè 34 ÷åë.-÷àñ. èç ðàñ÷åòà ñðåäíåãî ïåíñèîííîãî  ïåðèîäà - 8 ëåò, ñ 57 äî 65 ëåò, è ñðåäíåé ïåíñèè - 240 äîë./ãîä èëè 500 ðóá./ìåñÿö) è íå ó÷òåííûìè çàòðàòàìè - îê. 2 òûñ. ÷åë.-÷àñ.

Îäíàêî òðóäîåìêîñòè è äîõîäíîñòè íàòóðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâà ñäåëàíà íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ ñåðèéíîé áûòîâîé òåõíèêè è îáû÷íîé òåõíîëîãèè. Ïðè îñâîåíèè ñàìûõ ïåðåäîâûõ ïðèåìîâ è èçãîòîâëåíèè âûñîêîïðîèçâîäèòåëüíûõ ñðåäñòâ ïðîèçâîäñòâà ýòè ïîêàçàòåëè ìîãóò áûòü â íåñêîëüêî ðàç óëó÷øåíû. Òàê,  ãîëëàíäñêèå òåõíîëîãèè âîçäåëûâàíèÿ êàðòîôåëÿ ïîâûøàþò åãî óðîæàéíîñòü äî 6 êã/ì( è âûøå, âûðàùèâàíèå îâîùåé ïî Ìèòëàéäåðó - äî 7-10 êã/ì(, ïåðåäîâàÿ àãðîòåõíèêà çåðíîâûõ - äî 0,5-0,7 êã/ì(,  ÷òî â 2-3 ðàçà óâåëè÷èâàåò äîõîäíîñòü òîãî æå ó÷àñòêà çåìëè.

Â 1,5 è áîëåå ðàç ìîæíî ñíèçèòü îáùóþ òðóäîåìêîñòü íàòóðàëüíîãî õîçÿéñòâà ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùèõ ìåðîïðèÿòèé:

óáîðêà êàðòîôåëÿ âèáðàöèîííûì óäëèíåííûì ãðîõîòîì ñ ïîãðóçêîé â ïðèöåï è ñòàöèîíàðíîé ñîðòèðîâêîé;

òåõíîëîãèÿ Ìèòëàéäåðà (äëÿ îâîùåé, ïîäñîëíå÷íèêà, áîáîâûõ) ñ àâòîìàòèçèðîâàííûì ïîëèâîì è æèäêîé ïîäêîðìêîé;

 ñîâìåùåííàÿ âñïàøêà-ïîñåâ êóëüòóð;

äîéêà àïïàðàòîì ñ ñàìîäåëüíûì óñòðîéñòâîì åãî îòêëþ÷åíèÿ è ïðîìûâêè;

èñïîëüçîâàíèå òàéìåðîâ, òåðìîñòàòîâ è àâòîìàòè÷åñêèõ äîçàòîðîâ â ïðîèçâîäñòâå ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è ñðåäñòâ ãèãèåíû;

ãîòîâêà êðóïíûõ õëåáîâ (â 3-4 êã) íà íåñêîëüêî äíåé (ñ õðàíåíèåì â õîëîäèëüíèêå) â ñàìîäåëüíîé áîëüøîé õëåáîïå÷êå;

èñïîëüçîâàòü äèñêîâîé ýëåêòðîíîæ äëÿ ðàçäåëêè æèâîòíûõ;

ãëóáîêàÿ ÷èñòêà êîðíåïëîäîâ â áîëüøîé ñàìîäåëüíîé êàðòîôåëå÷èñòêå (íà 4-5 êã) áåç ðó÷íîé äîî÷èñòêè ñ ïåðåðàáîòêîé î÷èñòêîâ â êðàõìàë è ïðèãîòîâëåíèå ïðîäóêòîâ èç íåãî;

ìîéêà ïîñóäû è îâîùåé - â 1-õ ñåêöèîííîé ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíå (ñ êàìåðàìè ÷èñòîé è ãðÿçíîé ïîñóäû, ðåæèìîì çàìà÷èâàíèÿ);

ñàìîäåëüíûé øíåêîâûé ïðåññ äëÿ íåïðåðûâíîãî îòæàòèÿ ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà;

Êåìåðîâñêàÿ ñèñòåìà ñîäåðæàíèÿ ï÷åë â ïàâèëüîíå;

âìåñòî äðîâ ïîäêëþ÷åíèå ê öåíòðàëèçîâàííîé ãàçîâîé ñåòè, à òàì, ãäå åå íåò - äîïîëíèòåëüíîå óòåïëåíèå äîìà, ðåãåíåðàöèÿ òåïëà, ñîëíå÷íîå ïàññèâíîå îòîïëåíèå, òåïëîâûå íàñîñû;

èñïîëüçîâàíèå âîçäóõîî÷èñòèòåëåé äëÿ ñáîðà ïûëè â äîìå;

âìåñòî ãëàæêè ðàçâåøèâàíèå ìîêðîãî áåëüÿ íà âåøàëêàõ ñ ðàñòÿæêîé;

èñïîëüçîâàíèå íåòðàäèöèîííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ (èç ñîè, êðàõìàëà, ñàõàðèíà, æèðîçàìåíèòåëåé è ò.ä.).

Äåíåæíûå çàòðàòû  íàòóðàëüíîãî õîçÿéñòâà òàê æå ìîãóò áûòü ñîêðàùåíû ïóòåì:

ñòðîèòåëüñòâà äîìà èç äîñîê è áðóñüåâ ñ ñîáñòâåííîé ðàñïèëêîé ëåñà áåíçîïèëîé (ñ óñòðîéñòâîì äëÿ ïðîäîëüíîé ðàñïèëêè); èç êèðïè÷à äîìàøíåé âûäåëêè (èëè ñàìàíà); ãëèíîáèòíîãî ; èç ãëèíîñîëîìåííûõ ïëèò è äð.;

èçãîòîâëåíèÿ ñàìîäåëüíîãî ïðèöåïà, êàðòîôåëåêîïàòåëÿ, ðîòîðíîé ñåíîêîñèëêè, ñåÿëêè, ìåëüíèöû-êîðìîèçìåëü÷èòåëÿ, õëåáîïå÷êè, êàðòîôåëå÷èñòêè, ïîñóäîìîå÷íîé è ñòèðàëüíîé ìàøèíû;

ïîêóïêà ïîäåðæàííîãî àâòîìîáèëÿ , ìèêðîàâòîìîáèëÿ (Îêà, Êèíåøìà, Ìèøêà), ìîòîöèêëà, èçãîòîâëåíèÿ ñàìîäåëüíîãî àâòîìîáèëÿ (ñàìîäåëüíûé ðàìíûé êóçîâ è ïîêóïíûå ïðî÷èå óçëû);

äîìàøíåé âûäåëêè îáóâè èç ñâîåãî êîæñûðüÿ;

èçãîòîâëåíèå èñêóññòâåííîãî øåëêà è øåðñòè èç äðåâåñèíû èëè ïîñåâ ëüíà, ñîäåðæàíèå îâåö è âûðàáîòêà ñîîòâåòñòâóþùåé ïðÿæè íà ýëåêòðîïðÿëêå (ñ ñàìîäåëüíûì ëåíòîïèòàþùèì óñòðîéñòâîì) ñ âÿçêîé ïîëîòíà íà âÿçàëüíîé ìàøèíå;

ïåðåâîä àâòîìîáèëÿ è ìîòîòåõíèêè íà ãåíåðàòîðíûé ãàç, ñïèðò èëè ñèíòåòè÷åñêèé áåíçèí ñîáñòâåííîé âûäåëêè;

ñîîðóæåíèå äîìàøíåé âåòðî-, ãèäðî-, ìîòîýëåêòðîñòàíöèè (ñ ðàáîòîé íà ãåíåðàòîðíîì ãàçå èëè áèîãàçå).

Ñîâðåìåííàÿ ñðåäíÿÿ ãîðîäñêàÿ ñåìüÿ èç 4 ÷åëîâåê ñ 2-ìÿ ðàáîòàþùèìè òðàòèò íà ðàáîòó 4 òûñ. ÷àñ. â ãîä (ïðè 40-÷àñîâîé ðàáî÷åé íåäåëå ñ 8-÷àñîâûì ðàáî÷èì äíåì), 1 òûñ. ÷àñ. â ãîä íà ïîåçäêè íà ðàáîòó è îáðàòíî (åñëè ðàáîòà íàõîäèòñÿ â 1 ÷àñ. åçäû îò äîìà) è îê. 1 òûñ. ÷àñîâ íà äîìàøíåå õîçÿéñòâî (ñëàáî ìåõàíèçèðîâàííîå èç-çà íèçêèõ äîõîäîâ) è õîæäåíèå ïî ìàãàçèíàì , ðûíêàì ò.å. â 3 ðàçà áîëüøå, ÷åì â íàòóðàëüíîì (áåç ó÷åòà âíåäðåíèÿ ïåðåäîâûõ òåõíîëîãèé).

Ïðè ýòîì îáúåì ðåàëüíî ïîòðåáëåíèÿ áëàã ñóùåñòâåííî íèæå: îáùàÿ æèëàÿ ïëîùàäü â ñðåäíåì ïî ñòðàíå íà ñåìüþ 18 ì(, îáåñïå÷åííîñòü àâòîìîáèëÿìè - 1/3, ïîñóäîìîå÷íûìè ìàøèíàìè, ñòèðàëüíûìè ìàøèíàìè-àâòîìàòàìè, êóõîííûìè êîìáàéíàìè, âèäåîêàìåðàìè, êîìïüþòåðàìè - îò 1/5 äî 1/20. Òîëüêî ðàñõîä îäåæäû è îáóâè â ãèïîòåòè÷åñêîé ñåìüå ñ íàòóðàëüíûì õîçÿéñòâîì çàëîæåí ìåíüøå ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîé  â ñâÿçè ñ áîëüøèì ïðåáûâàíèåì äîìà è îòñóòñòâèåì âûõîäîâ íà ðàáîòó, ìàãàçèíû è ò.ä.

Ïîäèòîæèì îñíîâíûå ïðåèìóùåñòâà íàòóðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâà ïåðåä ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîé ðîññèéñêîé ñåìüåé ñ íàåìíûì òðóäîì:

1) â ðàñ÷åòå íà 1 ÷åë.-÷àñ òðóäà ïîëó÷àåò â 4 ðàçà áîëüøå ìàòåðèàëüíûõ áëàã (èëè   äîõîäîâ);

2) ìîæåò ãèáêî èçìåíÿòü ôîíä ðàáî÷åãî âðåìåíè è îáúåì ïîòðåáëÿåìûõ áëàã â øèðîêîì äèàïàçîíå ñî çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì âåëè÷èíû ñâîáîäíîãî âðåìåíè;

èñïîëüçîâàíèå áîëåå ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ïðîäóêòîâ (áåç ïðîìûøëåííûõ äîáàâîê, ôàëüñèôèêàöèé) è ñíèæåíèå ãèïîäèíàìèè èç-çà óâåëè÷åíèÿ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê;

íåçàâèñèìîñòü áëàãîñîñòîÿíèÿ ñåìüè îò ïîëèòè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ êðèçèñîâ, êîíüþêòóðû ðûíêà, èíôëÿöèè, äåéñòâèé ðàáîòîäàòåëÿ è ãîñóäàðñòâà;

ëåãêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ â ìåëêîòîâàðíîå õîçÿéñòâî (ïðè áëàãîïðèÿòíîé ðûíî÷íîé êîíüþêòóðå), ñïåöèàëèçèðóþùååñÿ íà êàêîé-òî ïðîäóêöèè áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ðàçíîîáðàçíûõ ñðåäñòâ ïðîèçâîäñòâà è íàâûêîâ.

 Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ê íåäîñòàòêàì íàòóðàëüíîãî õîçÿéñòâà ñëåäóåò îòíåñòè:

âûñîêèå íà÷àëüíûå çàòðàòû ñðåäñòâ è òðóäà (â ïåðèîä ïðèîáðåòåíèÿ íàâûêîâ è îïûòà);

çàâèñèìîñòü îò ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé;

îãðàíè÷åíèå ðàçíîîáðàçèÿ è óðîâíÿ êà÷åñòâà ïîòðåáëÿåìûõ áëàã.

Êòî-òî èç ÷èòàòåëåé ìîæåò âîçðàçèòü è ñêàçàòü: «Ê ÷åìó ýòè ñðàâíåíèÿ ñ íàòóðàëèçîâàííûì õîçÿéñòâîì? Íàäî ïðîñòî èñêàòü áîëåå âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ ðàáîòó èëè çàíÿòüñÿ ÷àñòíûì áèçíåñîì, ôåðìåðñòâîì. È òîãäà äîõîäû ñåìüè áóäóò âî ìíîãî ðàç âûøå, ÷åì òå, êîòîðûå äàñò íàòóðàëüíîå õîçÿéñòâî. Òàê ðàçâèâàåòñÿ âåñü ìèð óæå ïîñëåäíèå 2-3 ñòîëåòèÿ». Ñ òî÷êè çðåíèÿ ëîãèêè è èñòîðè÷åñêîãî îïûòà ýòî ïðàâèëüíî. Íî ãäå íàéòè òàêóþ ðàáîòó è òàêîé áèçíåñ â ñòðàíå ñ äëèòåëüíûì ýêîíîìè÷åñêèì êðèçèñîì, ãäå áîëüøèíñòâî ïðåäïðèÿòèé ñòîèò, à ïîêóïàòåëüñêàÿ ñïîñîáíîñòü íàñåëåíèÿ íèçêàÿ. Êîìó-òî óäàåòñÿ, êîíå÷íî, ñòàòü è ìèëëèîíåðîì, íî áîëüøèíñòâî ãîäàìè ìå÷åòñÿ ñ îäíîé ðàáîòû íà äðóãóþ, ïûòàþòñÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâîâàòü è îñòàþòñÿ ó «ðàçáèòîãî êîðûòà». Ëþáîé, êòî ñåé÷àñ íà÷èíàåò çàíèìàòüñÿ ñâîèì áèçíåñîì â Ðîññèè, ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåïîìåðíûìè íàëîãàìè, íåîáõîäèìîñòüþ ïîëó÷åíèÿ ìàññû ðàçðåøåíèé, êîððóïöèåé ÷èíîâíèêîâ, êðèìèíàëîì, îòñóòñòâèåì ïëàòåæåñïîñîáíûõ ïîêóïàòåëåé, íåäîáðîñîâåñòíîñòüþ êîíòðàãåíòîâ, íåïðåäñêàçóåìîñòüþ ýêîíîìè÷åñêîé è ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå. Â ðåçóëüòàòå áîëüøèíñòâî áðîñàþò ñâîå äåëî, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ñòàòèñòèêà ìàëîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà è ôåðìåðñòâà (ñì. ãëàâó 4).

Ãîâîðÿò, ÷òî ýòî «âðåìåííûå òðóäíîñòè», èõ íàäî ïåðåæèòü, âñå íàëàäèòñÿ êàê òàì, íà «Çàïàäå». Íî êðèçèñ äëèòñÿ óæå ïî÷òè 10 ëåò è íåò íèêàêèõ ÿâíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ èëè ïîëèòè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ âûõîäà èç íåãî â áëèæàéøèå ãîäû. È îòêóäà òàêàÿ óâåðåííîñòü, ÷òî ìû íå ïîâòîðèì ïóòü Ëèáåðèè, Áîëèâèè, Ïàðàãâàÿ, äðóãèõ ñòðàí  òðåòüåãî ìèðà, êîòîðûå óæå áîëåå ñòîëåòèÿ ïûòàþòñÿ ïîñòðîèòü êàïèòàëèñòè÷åñêèå ðûíî÷íûå îòíîøåíèÿ, íî òàê è îñòàþòñÿ â íèùåòå. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, è â Ðîññèè , è íà Çàïàäå íàëè÷èå âûñîêîîïëà÷èâàåìîé ðàáîòû èëè âûñîêîäîõîäíîãî áèçíåñà ÷àñòî òðåáóåò î÷åíü âûñîêèõ òðóäîâûõ íàãðóçîê, êîòîðûå ëèøàþò ðàáîòíèêà ñâîáîäíîãî âðåìåíè, íàíîñÿò âðåä çäîðîâüþ, óõóäøàþò ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ è ò.ä. Óìåíüøèòü ðàáî÷èé äåíü èëè åãî èíòåíñèâíîñòü íå ïîçâîëÿåò ðàáîòîäàòåëü èëè ðûíîê, ïàðòíåðû, à óéòè - çíà÷èò ñòàòü áåçðàáîòíûì èëè ðàáîòàòü ïî÷òè çà áåñïëàòíî (çà ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêóþ ðîññèéñêóþ çàðïëàòó). ×åëîâåê îêàçûâàåòñÿ â «êðåïîñòíîé çàâèñèìîñòè» îò ðàáîòû è ëèøàåòñÿ âîçìîæíîñòè ïîëíîöåííî ïîëó÷àòü ðàäîñòè îò æèçíè äàæå ïðè âûñîêèõ äîõîäàõ. Ðåäêî êîìó óäàåòñÿ ìíîãî çàðàáàòûâàòü è ìàëî òðóäèòüñÿ. Ëüâèíàÿ ÷àñòü âûñîêèõ äîõîäîâ óõîäèò íà óïëàòó íàëîãîâ, ïîêóïêó òîâàðîâ ïî öåíàì íàìíîãî âûøå èõ ðåàëüíîé ñòîèìîñòè (çà ñ÷åò êîñâåííûõ íàëîãîâ, íàöåíîê ïðîäàâöîâ è ïîñðåäíèêîâ, íàêðóòîê èçãîòîâèòåëåé) è ðàñõîäû, ñâÿçàííûå ñ ðàáîòîé (òðàíñïîðòíûå ðàñõîäû, ïîêóïêà äîðîãîé îäåæäû äëÿ ïîääåðæàíèÿ èìèäæà, îáåäû â ñòîëîâîé è ò.ä.).

Ñîâðåìåííàÿ æèçíü ïðåäëàãàåò î÷åíü ÷àñòî îãðàíè÷åííóþ àëüòåðíàòèâó: áûòü «ëîøàäüþ â çîëîòîé êàðåòå» èëè ñâîáîäíûì íèùèì. Ìåõàíèçèðîâàííîå è ÷àñòè÷íî àâòîìàòèçèðîâàííîå íàòóðàëüíîå õîçÿéñòâî äàåò åùå îäèí âûáîð, êîòîðûì âîçìîæíî âîñïîëüçóåòñÿ êòî-òî èç ÷èòàòåëåé è ïîêàæåò ïðèìåð äðóãèì. Êîíå÷íî, ïîëíîìàñøòàáíîå íàòóðàëüíîå õîçÿéñòâî ìîæåò áûòü ñîçäàíî òîëüêî ïðè ïîñòîÿííîì ïðîæèâàíèè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è íàëè÷èè â ïîëüçîâàíèè äîñòàòî÷íîãî çåìåëüíîãî ó÷àñòêà (íå ìåíåå 30-50 ñîòîê).1 Íî ýëåìåíòû òàêîãî õîçÿéñòâà ìîãóò ðåàëèçîâàíû íà «6 ñîòêàõ» è äàæå â ïîëíîñòüþ ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ. Çàêóïàÿ ïî ìèíèìàëüíûì öåíàì â ïåðèîä ñáîðà óðîæàÿ ïðîäóêòû ó ñåëüõîçïðîèçâîäèòåëåé, ïåðåðàáàòûâàÿ è õðàíÿ èõ äîìà, îñóùåñòâëÿÿ äîìàøíþþ âûäåëêó äðóãèõ ïðåäìåòîâ ïîòðåáëåíèÿ, ìîæíî ñîêðàòèòü ñåìåéíûå ðàñõîäû íàñòîëüêî, ÷òî âîçìîæíî áóäåò ïåðåéòè íà ëåãêóþ ðàáîòó, ðàáîòàòü ýïèçîäè÷åñêè ïî êîíòðàêòó èëè æèòü , èíîãäà ïðîäàâàÿ èçëèøêè äîìàøíåé ïðîäóêöèè. Îñíîâíîé êàïèòàë õîçÿéñòâà ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ ïîñòåïåííî, íà÷àâ ñòàðò äàæå ñ ëîïàòû è òîïîðà.

Èòàê, ìîæíî ñäåëàòü îáùèé âûâîä, ÷òî ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàíî ñåé÷àñ â Ðîññèè íàòóðàëèçàöèÿ äîìàøíåãî õîçÿéñòâà (â ïðåäåëàõ äîïóñêàåìûõ óñëîâèÿìè ïðîæèâàíèÿ), åñëè çàðàáîòíàÿ ïëàòà è äîõîäû îò äðóãèõ âèäîâ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ÷ëåíîâ ñåìüè íèæå 1,5 äîë./÷åë.-÷àñ. (240 äîë. â ìåñÿö ïðè 40 -÷àñîâîé ðàáî÷åé íåäåëå). Îðèåíòàöèÿ íà ìåëêîòîâàðíóþ äåÿòåëüíîñòü ïðè òåõ æå çàòðàòàõ òðóäà ýêîíîìè÷åñêè ìåíåå âûãîäíà, ò.ê. ïðîèçâîäÿ òîâàðû äëÿ ðûíêà ñ öåëüþ ïîêóïêè äëÿ ñåáÿ äðóãèõ òîâàðîâ  (êîòîðûå ìîæíî áûëî èçãîòîâèòü äîìà) âû òåðÿåòå íà òîðãîâîé ñêèäêå, êîòîðóþ íàäî óñòóïèòü ïîñðåäíèêó, ïðîäàâöó (îáû÷íî îò 25 äî 50% öåíû òîâàðà) èë çàòðàòèòü äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ ïðè ñàìîðåàëèçàöèè, à ïðè ïîêóïêå íà âûðó÷åííûå äåíüãè íóæíîãî òîâàðà - ïåðåïëàòèòü íà ñóììó òîðãîâûõ, ïîñðåäíè÷åñêèõ íàäáàâîê, êîñâåííûõ íàëîãîâ.

Â áóäóùåì ÍÒÏ ñäåëàåò äîìàøíåå ïðîèçâîäñòâî åùå áîëåå âûãîäíûì.Ïîÿâÿòñÿ íîâûå àâòîìàòèçèðîâàííûå ñðåäñòâà  ñåìåéíîãî òðóäà,â ò.÷. äåøåâûå áûòîâûå ðîáîòû è ñåëüõîçàâòîìàòû,óïðàâëÿåìûå îò äîìàøíåãî êîìïüþòåðà.Ãåííàÿ èíæåíåðèÿ âûâåäåò âûñîêîóðîæàéíûå ñåëüõîçêóëüòóðû ñ óïðîùåííîé àãðîòåõíèêîé óõîäà,óñòîé÷èâûå ê õîëîäíîìó  èëè çàñóøëèâîìó êëèìàòó,ñèíòåçèðóþùèå ïðîäóêòû,õèìèêàòû,òîïëèâî ýàäàííîãî ñîñòàâà è òðåáóþùèå ìèíèìàëüíóþ ïîñëåäóþùóþ îáðàáîòêó.



Òàáëèöà ¹44.

Òðóäîåìêîñòü íàòóðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâà (èç 4 ÷åëîâåê)

(ïëîùàäü ïîä  ïàøíåé è ïîñòðîéêàìè - 50 ñîòîê, ïàñòáèùà - 30 ñîòîê).

Îñíîâíûå îïåðàöèè�Îáúåì ðàáîòû íà 1 ãîä�Òðóäîåì-êîñòü  

1 åä. ðàáîòû�Îáùàÿ òðóäî-åìêîñòü (÷åë.-÷àñ)�Îáîðóäîâàíèå��1�2�3�4�5��I. Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî��Êàðòîôåëü (6 ò; 300 ö/ãà)

-âñïàøêà ôðåçîé ñ âíåñåíèåì óäîáðåíèé;

- ïîñàäêà ïîëóðó÷íàÿ;



- îêó÷èâàíèå (2 ðàçà)



- óáîðêà (âûêîïêà ÌÁ, ðó÷íîé ïîäáîð âåäðàìè ñ ñîðòèðîâêîé, ïîãðóçêà â òåëåæêè).�

20 ñîò.



20 ñîò.



20 ñîò.



20 ñîò.

�

0,5 ÷åë.-÷àñ/ñîò

0,5 ÷åë.-÷àñ/ñîò

0,2 ÷åë.-÷àñ/ñîò.

100 êã/÷åë.-÷àñ�

10



10



8



60�

ÌÁ



ÌÁ



ÌÁ



ÌÁ + ðó÷íàÿ ïîäáîðêà��Çåðíîâûå (0,6 ò; óðîæ. 30 ö/ãà)

- âñïàøêà



- ïîñåâ è âíåñåíèå óäîáðåíèé

- ñêàøèâàíèå ñ èçìåëü÷åíèåì

- îáìîëîò íà ñòàöèîí. ìîëîòèëêå ñ àâòîïîäà÷åé (1,6 ò)

- î÷èñòêà çåðíà, óáîðêà ñîëîìû�

20 ñîò.



20 ñîò.

20 ñîò.

8 çàãðóçîê

�

0,5 ÷åë-÷àñ

0,1

0,1

20 ìèí./çàãð

5 ÷åë.-÷àñ/ò çåðíà�

10



2

2

3



4



�





ÌÁ

ÌÁ

Ì

��Ïîäñîëíå÷íèê (100 êã ñåìÿí, âûõîä - 40 ë ìàñëà, óðîæ. 20 ö/ãà)

- âñïàøêà+ïîñåâ - óäîáðåíèå



- ìåæäóðÿäíàÿ êóëüòèâàöèÿ (3 ðàçà)



- ñêàøèâàíèå ñ èçìåëü÷åíèåì



- îáìîëîò íà ñòàöèîí. ìîëîòèëêå ñ àâòîïîäà÷åé

- ïðî÷èå (â ò.÷. âñïàøêà çÿáè îñåíüþ).�



5 ñîò.



15 ñîò.



5 ñîò.



0,2 ò�



0,5 ÷åë.-÷àñ/ñîò.

0,2 ÷åë.-÷àñ/ñîò.

10 ñîòîê/÷àñ

2



1÷åë.-÷àñ/ñîò.�



2,5



3



0,5



0,5



5�



ÌÁ



ÌÁ



ÌÁ + ÌÈ



Ì��Îâîùè (0,3 ò, óðîæ. 300 ö/ãà)

- âñïàøêà ñ ïîñåâîì ñåìÿí, óäîáðåíèåì

- âûðàùèâàíèå è ïîñàäêà ðàññàäû (100 øò òîìàòîâ, êàïóñòû)





1

- ïðîïîëêà, ïðîðåæèâàíèå, ðûõëåíèå (â ñðåäíåì 3 ðàçà)

- ñáîð îâîùåé

- ïðî÷èå ðàáîòû�

1 ñîò.



100 øò







2

3 ñîò.



300 êã�

1 ÷åë.-÷àñ/ñîò

5 ìèí/øò







3

2 ÷åë.-÷àñ/ñîò.

20 êã/÷àñ�

1



8







4

12



15�

ÌÁ



-







5

-



-���5) ßáëîíè (îáðåçêà, ïîäêîðìêà, ñáîð ÿáëîê) (4 øò; 0,1 ò)�0,1 ò�30 êã/÷àñ

�3+7

(óõîä)���6) Ìàëèíà, ñìîðîäèíà (ðûõëåíèå, îáðåçêà, ïîäâÿçêà, ñáîð ÿãîä)�50 êã�3 êã/÷àñ�17+8

(óõîä)���7) Âûâîç ïðîäóêöèè ñ ïîëÿ (10 ò, ðàññòîÿíèå 50 ì, V= 6 êì/÷àñ, ãðóç. 0,35 ò)�50 åçäîê�3,5 ìèí./ åçäêà�3�ÌÁ+Ï��8) Çàêëàäêà ïðîäóêöèè â ïîãðåá (8 ò, 160 ìåøêîâ ïî 50 êã)�160 ìåøêîâ�2 ÷åë.-ìèí./ìåø�5�-��Çàãîòîâêà ñåíà (íà îêóëüòóðåííîì ïàñòáèùå (3 ò, óðîæ. 100 ö ñåíà/ãà)

- êîøåíèå (2 óêîñà)



- âîðîøåíèå è ñãðåáàíèå â êîïíû (4 âîðîøåíèÿ+2 ñãðåáàíèÿ)

- ïîãðóçêà è òðàíñïîðòèðîâêà (200 êã/åçäêà, ðàññò. 200 ì, V= 6 êì/÷àñ)

- ïðî÷èå ðàáîòû (ïîäñåâ òðàâ, óäîáðåíèå è ò.ä.).�30 ñîòîê

60 ñîò.



180 ñîò.



15 åçäîê

�



30 ñîò./÷àñ

60 ñîò./÷àñ

20 ìèí./

åçäêà�



2



3



5�



ÌÁ



-



ÌÁ+Ï��Êîçà (1 øò, óäîé 800 ë/ãîä, 2 êîçëåíêà â ãîä)

- êîðìëåíèå



- ÷èñòêà ñòîéëà, êîðìóøåê, êîçû, ñìåíà ãëóá. ïîäñòèëêè

- äîéêà (2 ðàçà/ñóòêè)



- ïàñòüáà (150 äíåé, â 50 ì îò äîìà)



- ïðî÷èå ðàáîòû (ïðèåì ðîäîâ, ëå÷åíèå è äð.)�



3







600 äîåê�



2 ìèí./

ãîë./ñóò

2,5 ìèí./ ãîë./ñóò.

4 ìèí./

äîéêà

10 ìèí./

ñóòêè�



12



15



40



25�











��Êóðû-íåñóøêè (4 øò, 800 ÿèö)

- çàñûïêà êîðìóøåê, ÷èñòêà êëåòîê, ñáîð ÿèö��

0,3 ìèí./ ãîë./ñóò�

7���Êðîëèêè (4 ìàòêè, 100 êðîëü÷àò ïî 4 êã)

- âàðêà êàðòîôåëÿ, èçìåëü÷åíèå, ìîéêà



- êîðìëåíèå è ïîåíèå (èç àâòîïîèëîê)



- ÷èñòêà êëåòîê, êîðìóøåê, óáîðêà íàâîçà.�



10 êã/ñóò.

�



1 ìèí./ñóò.

1,0 ìèí./

ñàìêà/äåíü

1,2 ìèí./ ñàìêà/äåíü�



6



24



29



�



Ì��1�2�3�4�5��13)Ïàñåêà (6 óëüåâ, ïî 20 êã ìåäà) (áåç âûåçäà)��13 ÷åë.-÷àñ/óëåé�78���14) Âûâîç íàâîçà â ïîëå (2 êã íà 1 êîðì. åä. (êã); â ò íàâîçà)�6 ò; 20 åçäîê�20 ìèí./ åçäêà�7�ÌÁ+Ï��15) Ïðî÷èå âèäû ðàáîò���27���Èòîãî���480���II. Ïèùåâîå ïðîèçâîäñòâî��Õëåáîïðîäóêòû

- øåëóøåíèå çåðíà, äðàíûé ïîìîë (1 ðàç/ãîä)

- ñîðòîâîé ïîìîë ñ âèáðîðàññåâîì (1 ðàç/ãîä)

- õëåáîïå÷åíèå



- çàìåñ òåñòà äëÿ âåðìèøåëè è ìó÷íûõ êîíä. èçäåëèé (Ç-Â)

- ïðîôèëèðîâàíèå âåðìèøåëè è ðàñ-êëàäêà äëÿ ñóøêè íà ïîääîí (Ñ,Ç,Í,Ð)

- ôîðìîâêà è âûïå÷êà êîíäèòåð. èçäåëèé (òîðòîâ è ò.ä.).

�

400 êã



400 êã õ 3 ðàçà

365 ðàç/ãîä

40 êã/ãîä

25 êã



15 êã�

50 êã/÷àñ



50 êã/÷àñ



2,5 ìèí./ðàç

3 ìèí./êã

30 êã/÷àñ



1 ÷àñ/êã�

1(8)



1(24)



15



2



1



15�

Êð



Ì



Õ



Õ



��Êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ

- ïðèãîòîâëåíèå èíâåðòíîãî ñèðîïà (1 ðàç/ãîä) 

- âàðêà êàðàìåëè, ïîìàäêè, ìàðìåëàäà



- ðàçëèâêà â ôîðìû, îñâîáîæäåíèå îò ôîðì, ÷èñòêà èõ

�

20 êã



20 ðàç ïî 1 êã

20 êã�

...



5 ìèí/êã



0,5 ÷åë.-÷àñ/êã�

1



1,5



10�





Õ èëè Ï ÑÂ×-ïå÷ü; ÃÏ+Ò+ÌÑ

��Ìÿñîïðîäóêòû 

- çàáîé è ðàçäåëêà êîçëÿò

- óáîé è ðàçäåëêà êðîëèêîâ

- îáâàëêà ìÿñà

- ïîëó÷åíèå ôàðøà (èçìåëü÷åíèå, çà-ìåñ) (12 ðàç â ãîä)

- ïðèãîòîâëåíèå îáîëî÷åê è íàáèâêà èõ ôàðøåì (12 ðàç â ãîä)

- âàðêà è êîï÷åíèå êîëáàñ, ñîñèñîê (7 êã/÷åë.), (12 ðàç â ãîä)

- êîï÷åíèå (çàñîëêà ìÿñà, ðûáû, ñáîðêà/ðàçáîðêà êîïòèëüíè)

- òóøåíêà (ñòåðèëèçàöèÿ áàíîê ïî 0,5 ë, çàêëàäêà ìÿñà, çàêàòêà)

- äðîáíàÿ ñòåðèëèçàöèÿ (ñáîðêà/ðàçáîðêà óñòàíîâêè íà 4 áàíêè)�



2 øò

100 øò

50 êã

30 êã







30 êã



12 ðàç/ãîä

28 áàíîê

28 áàíîê ïî 0,5 êã�



2 ÷àñ/øò

10 ìèí/øò

10 êã/÷àñ

10 ìèí/ðàç

-//-



1 ÷àñ/ðàç



1 ÷àñ/ðàç



3 ìèí./ áàíêà

3 ìèí./ áàíêà�



4

17

5

2



2



12



12



1,5



1,5���1�2�3�4�5��Ìîëî÷íûå ïðîäóêòû

- ñåïàðàöèÿ ìîëîêà ñ îäíîâðåìåííîé ïàñòåðèçàöèåé

- âçáèâàíèå ìàñëà

- îòäåëåíèå ïàõòû, ïðîìûâêà åå, îáæàòèå ìàñëà

- êåôèð, ñìåòàíà (ñòåðèëèçàöèÿ, çàãðóçêà, âûãðóçêà òåðìîñà åìê. 1 ë)

- ïðèãîòîâëåíèå ñû÷óæíîé çàêâàñêè (èç æåëóäî÷êîâ)

- ñòâîðàæèâàíèå ñûðíîé ìàññû (Ç, ðåçêà, Â)

- îòäåëåíèå ñûâîðîòêè â ìàðëå

- ïðåññîâàíèå ñûðà (3 ðàçà ñ ïåðåêëàäûâàíèåì)

- ïîñîëêà, íàðàôèíèçàöèÿ, óõîä  (5 ðàç ìûòü, ñóøèòü ïî 10 ìèí./ðàç)

- ãîòîâêà ñìåñè äëÿ ìîðîæåíîãî (4 ðàçà)

- çàìîðàæèâàíèå ñìåñè â ìîðîçèëüíèêå (4 ðàçà)

- óâàðèâàíèå ñãóùåííîãî ìîëîêà (1 ðàç)�

400 ë



( 12 êã



100 ë



5 ðàç





(5 ðàç



5 ãîëîâ ïî 1 êã

50 ðàç



4 êã



4 êã



6 êã 

(18 ë/

ìîëîêà)�

50 ë/÷àñ



1 êã/÷àñ



5 ìèí./ë





20 ìèí./ðàç



1 ÷àñ/ðàç



5 ÷àñ/êã



10 ìèí./ðàç

1 ÷àñ/ðàç



15 ìèí./ðàç

2 ë/÷àñ

�

2(8)



12



8





2





5



2,5 (25)



8



4



1



1(6)



�

«Ñàëþò-Ïëàâà»



-//-



«Ñàëþò-Ïëàâà»

òåðìîñ





























ÂÀ

��Ïëîäîîâîùíûå êîíñåðâû

- âàðêà âàðåíüÿ, äæåìà, êåò÷óïà

- çàñîëêà êàïóñòû (î÷èñòèòü, èçìåëü-÷èòü, îáæàòü, óëîæèòü ïîä ãíåò)

- çàñîëêà îãóðöîâ (ñòåðèëèçàöèÿ, çàêëàäêà, çàêàòêà áàíîê)�

10 êã

20 êã



10 áàíîê ïî 3 ë�

10 ìèí/êã

10 ìèí/êã



15 ìèí/ áàíêà�

1,5

3



2,5

�

Õ èëè ÏÃ è Ò��Ïåðåðàáîòêà ïîäñîëíå÷íèêà (100 êã ñåìÿí)

-îáðóøèâàíèå ñåìÿí

- î÷èñòêà ñåìÿí îò ëóçãè

- îòæèì ïðåññîì (äîìêðàòîì)



- ýêñòðàêöèÿ ýòàíîëîì ñ îòãîíêîé â ñàìîãîííîì àïïàðàòå�







50 çàêëàäîê

200 ë (10 ðàç)�



50 êã/÷àñ

-//-

0,5 êã/÷àñ



0,5 ÷àñ/ðàç�



2

2

25



5�



öåíòðîá.íàñàäêà

ïûëåñîñ

��Íàïèòêè (âîäêà, ïèâî, êâàñ, âèíî, ñîê)  (íà 1 ÷åë. - 12 ë âîäêè, 18 ë ïèâà, 6 ë âèíà, 8 ë êâàñà, 3 ë ñîêà)

- ïðèãîòîâëåíèå ñîëîäà (çàìî÷êà, ïðîðàùèâàíèå, ñóøêà, èçìåëü÷åíèå)

- èçìåëü÷åíèå, ðàçâàðèâàíèå, îñàõàðèâàíèå ñûðüÿ  (150 êã êàðòîøêè, 50 êã çåðíà)



1

- ñáðàæèâàíèå çàòîðà (áðàæêà, ïèâî, êâàñ) (4 ðàçà)

- ïåðåãîíêà áðàæêè, ñïèðòà (1-ÿ, 2-ÿ, äðîáíàÿ) (1 ðàç â ãîä)

- õèìè÷åñêàÿ î÷èñòêà ñïèðòà (ñîäîé, ìàðãàíöîâêîé, óãëåì)

- îòæàòèå ñîêà èç ÿáëîê, ÿãîä

- äîëèâêà âèíà ïðè áðîæåíèè

- ñòåðèëèçàöèÿ åìêîñòåé

- ïðî÷èå âèäû ðàáîò�





1 ðàç



200 êã







2

230 ë



250 ë



48 ë âîäêè

27 ë

-

-

-�





7 äíåé ïî 0,5 ÷àñ

3 ÷àñ.







3

10 ìèí./ðàç

2 ë/÷àñ



...



15 êã/÷àñ

-

-

-�





4



5







4

2



1(125)



1 ÷àñ.



2

1

5

36�

















5���Èòîãî���250���Ãîòîâêà ïèùè

- âàðêà êàø, êðóï, ìàêàðîí, ñóïà, îâîùåé, ÷àÿ

- áëàíøèðîâêà îâîùåé, æàðêà ìÿñà, ðûáû è ò.ä.

- ÷èñòêà êàðòîôåëÿ, îâîùåé 



- ðåçêà îâîùåé è äð. ïðîäóêòîâ



- ìîéêà ïîñóäû (2 ðàçà/ñóòêè)

- ïðî÷èå âèäû ðàáîò�

720



360



600 êã/ãîä

600 êã/ãîä

720

-�

2 ìèí/ðàç



2 ìèí/ðàç



4 ìèí/êã



1 ìèí/êã



3 ìèí/ðàç

-�

24



12



17



10



36

21�

ÃÏ+Ò



ÑÂ×-ïå÷ü



Ê



ÊÌ



ÏÌ��Èòîãî�-��200���Âûäåëêà îäåæäû (

- ïàëüòî, êóðòêè

- áðþêè, þáêè, ïëàòüÿ, ñîðî÷êè, ñâèòåðà, ïèäæàêè è ò.ä.

- íîñêè, ÷óëêè

- íèæíåå áåëüå

- ïîñòåëüíîå áåëüå (åä.)

- ðåìîíò è ìîäåðíèçàöèÿ îäåæäû, îáóâè�

1,6

8



20 ïàð

15

8

-�

25

5



1

1

1

-�

40

40



20

15

8

27�

ØÌ

ÂÌ, ØÌ



ÂÌ, ØÌ�ØÌ, ÂÌ�ØÌ��Èòîãî���150���Õîçÿéñòâåííûå ðàáîòû

- âàðêà ìûëà

- ãîòîâêà øàìïóíåé, êðåìîâ, çóáíûõ ïàñò, äð. êîñìåòèêè

- ýêñòðàêöèÿ àðîìàòèçàòîðîâ (â ò.÷. ñáîð ñûðüÿ)

- âàëêà ëåñà íà äðîâà (â 1 êì îò äîìà)



- ïåðåâîçêà, ïîãðóçêà-ðàçãðóçêà äðîâ



- ïèëêà è êîëêà äðîâ, óêëàäêà â ïîëåíèöó

- çàãðóçêà è ðîçæèã ïå÷åé (òåïëîãåíåðàòîðîâ)



1

- ñòèðêà áåëüÿ (450 êã/ãîä ñ ðàçâåøèâàíèåì äëÿ ñóøêè)

- ãëàæêà (ñîðî÷åê, ïëàòüåâ, áðþê)



- óáîðêà ïîìåùåíèé (100 ì()



- ïðî÷èå ðàáîòû (â ò.÷. ðåìîíò æèëè-ùà, ñàíòåõíèêè, ìåáåëè, áûòîâîé òåõíèêè)�

10

10



-



16 ì(



16 ì(



16 ì(



250 ñóò.





2

150 çàêëàäîê

200 øò/ãîä

50 ðàç/ãîä

-�

2

5



5



1,4 ÷åë-÷àñ/ ì(

0,5 ÷åë-÷àñ/ ì(

3 ÷åë-÷àñ/ ì(

5 ìèí./ñóò.



3

10 ìèí./

çàêëàäêà

11 ìèí./øò

0,5 ÷àñ/ðàç

-�

2

5



5



22



25



48



21





4

25



38



25



34�











ÁÏ



ÌÁ+Ï



ÁÏ









5

ÑÌ���Èòîãî���250���Âñåãî���1130���

Ïðèìå÷àíèå.

( - òðóäîåìêîñòü ó÷òåíà òîëüêî îïåðàöèé, òðåáóþùèõ ó÷àñòèÿ èëè ïðèñóòñòâèÿ ëþäåé.

( - íîðìû ïîòðåáëåíèÿ îäåæäû âçÿòû èç «ìèíèìàëüíîé ïîòðåáèòåëüñêîé êîðçèíû» (ñì. Ãë.1), à òðóäîåìêîñòü ïî äàííûì àòåëüå 3-é êàòåãîðèè (áåç ðàçäåëåíèÿ òðóäà) ïî èçäåëèÿì ìèíèìàëüíîé ñëîæíîñòè

( - çàãîòîâêà êîðìîâ íà ãîä: äëÿ êîçû - 1 ò ñåíà, 1 ò êàðòîôåëÿ; äëÿ êóð - 150 êã çåðíà, 60 êã êîðíåïëîäîâ, 20 êã æèâîò. êîðìîâ (îòõîäîâ); äëÿ êðîëèêîâ - 2 ò ñåíà, 3 ò êàðòîôåëÿ.

Îáîçíà÷åíèÿ îáîðóäîâàíèÿ:

ÌÁ - ìîòîáëîê ÌÁ-1; Ï - ïðèöåï Ò, ÏÌ-350-1; Ì - ìîëîòèëêà; ÊÈ - êîñèëêà-èçìåëü÷èòåëü; Ì - ìåëüíèöà-êîðìîèçìåëü÷èòåëü (èëè çåðíîäðîáèëêà); Êð - êðóïîðóøêà; Õ - õëåáîïå÷êà; ÊÌ - êóõîííàÿ ìàøèíà «Ñàëþò»; Ïð - ïðåññ; ÂÀ - âàêóóìíûé àïïàðàò ; ØÌ - øíåêîâàÿ ìÿñîðóáêà; ÃÏ - ãàçîâàÿ ïëèòà; Ò - òàéìåð; Ê - êàðòîôåëå÷èñòêà;  ÏÌ - ïîñóäîìîå÷íàÿ ìàøèíà; ØÌ - øâåéíàÿ ìàøèíà; ÂÌ - âÿçàëüíàÿ ìàøèíà; ÁÏ - áåíçîïèëà; ÑÌ - ñòèðàëüíàÿ ìàøèíà-àâòîìàò.�                                                            Ëèòåðàòóðà.



Åäèíûå íîðìû âûðàáîòêè è âðåìåíè íà âàãîííûå, àâòîòðàíñïîðòíûå è ñêëàäñêèå ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûå ðàáîòû. Ì., Òðàíñïîðò, 1970 ã., ñ 110-112, ñ. 83.

Ìàëàÿ ìåõàíèçàöèÿ â ïðèóñàäåáíîì è ôåðìåðñêîì õîçÿéñòâå. Ê., Óðîæàé, 1996 ã., ñ.

Ïðèóñàäåáíîå æèâîòíîâîäñòâî. Ñïðàâî÷íèê. Ë., Àãðîïðîìèçäàò, 1986 ã., ñ. 233, 269.

Òèïîâûå íîðìû âûðàáîòêè íà ìåõàíèçèðîâàííûå è ðó÷íûå ðàáîòû â ñàäîâîäñòâå, âèíîãðàäàðñòâå è ïèòîìíèêîâîäñòâå. Ì., 1990 ã.

Òèïîâûå íîðìû âûðàáîòêè è ðàñöåíêè íà ðó÷íûå ðàáîòû â îâîùåâîäñòâå, Ì., 1969 ã.

Òèïîâûå íîðìû è íîðìàòèâû âðåìåíè íà îáñëóæèâàíèå ïóøíûõ çâåðåé êëåòî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ è êðîëèêîâ. Ì., 1985 ã., ÍÈÈòðóä.

Òèïîâûå íîðìû è íîðìàòèâû âðåìåíè ïî îáñëóæèâàíèþ ïòèöû è íîðìû ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêöèè äëÿ ðàáîòíèêîâ ïòèöåâîä÷åñêèõ ôåðì. Ì., 1970 ã.

Ðàöèîíàëèçàöèÿ ðàáî÷èõ ïðîöåññîâ â ñêîòîâîäñòâå. Ì., Êîëîñ, 1982 ã., ñ. 190.

Â.Â. Òåéêèí. Êàê âûðàñòèòü êîçó. Ìèíñê, Óðàäæàé, 1997 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè (âûðàáîòêè) íà ðàñïèëîâêó è êîëêó äðîâ. Ì., 1964 ã.

Åäèíûå íîðìû âûðàáîòêè è ðàñöåíêè íà ëåñîçàãîòîâêàõ. Ì-Ë., 1960 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè è ðàñöåíêè íà ðåìîíò æèëèù (êâàðòèð) ïî çàêàçàì íàñåëåíèÿ. Âûï. 1, Ì., 1970 ã.

Íîðìû âûðàáîòêè íà èçãîòîâëåíèå ðó÷íûì ñïîñîáîì òîâàðîâ øèðîêîãî ïîòðåáëåíèÿ èç äðåâåñèíû è ëåñíûõ îòõîäîâ. Ì-Ë., 1961 ã.

Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà îáðàáîòêó áåëüÿ â ïðà÷å÷íûõ, Ì., 1982 ã.

Í.Ì. Áàøêèðåâ. Îðãàíèçàöèÿ òðóäà íà ïòèöåïåðåðàáàòûâàþùèõ ïðåäïðèÿòèÿõ. Ñïðàâî÷íèê. Ì.,  Àãðîïðîìèçäàò, 1989 ã.

�Òàáëèöà ¹45.

Îöåíêà ñòîèìîñòè ïðîäóêöèè íàòóðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâà

 (ïî ðîçíè÷íûì öåíàì) äëÿ ñåìåéíîãî ïîòðåáëåíèÿ.

Ïðîäóêöèÿ�Êîëè÷åñòâî çà ãîä

âñåãî             íà 1                                            ÷åë.

�Ðîçíè÷íàÿ öåíà àâã. -ñåíò. 1999 ã. çà 1 êã�Ñòîèìîñòü âñåãî êîëè÷åñòâà�Äóøåâîå ïîòðåáëåíèå â Ðîññèè

1995 ã.��Õëåá (áåëûé)�400�100�7�2800�102(��Êðóïû (ãðå÷êà, îâåñ, ïøåíî)�40�10�12�480�10��Ìàêàðîííûå èçäåëèÿ�25�6�12�300�6��Òîðòû, âûïå÷êà�16�4�50�750�...��Êîíäèòåðñêèå ñàõàðíûå èçäåëèÿ�20�5�30�600�...��Ðàñòèòåëüíîå ìàñëî�40�10�25�1000�3��Ìåä�80�20�55�4400�27 (ñàõàð)��Êàðòîôåëü (äëÿ åäû)�720�180�6�4380���Îâîùè�300�75�10�3000���ßãîäû�50�12,5�40�2000���ßáëîêè�100�25�10�1000���Ìîëîêî è ìîëîêîïðîäóêòû�800�200�7�5600�249��Ìÿñî è ìÿñîïðîäóêòû�240�60�40�9600�53��ßéöà�800 øò�200 øò�1 ð/øò�800���Âîäêà�48 ë�12 ë�50�2400�13��Ïèâî�100 ë�25 ë�12�1200�18�� Áåçàëêîãîëüíûå íàïèòêè (êâàñ, äð.)�100 ë�25 ë�4�400���Êîììóíàëüíûå óñëóãè (âîäà, òåïëî)�-�-�-�3000���Ìîþùèå ñðåäñòâà (ìûëî è äð.)�40�10�10�400���Êîñìåòèêà (çóáíûå ïàñòû, êðåìû, øàìïóíè)�4�1�100�400���Ïîøèâ îäåæäû (ñòîèìîñòü ðàáîòû)�120 ÷àñ.��50/íîðìî-÷àñ�6000���Èòîãî����50.510��� 

 Òàáëèöà ¹.46

Îöåíêà ñòîèìîñòè åæåãîäíîé ïîêóïêè òîâàðîâ è óñëóã è ñáåðåæåíèé íà ñåìüþ èç 4 ÷åëîâåê (äîë.)

Íàèìåíîâàíèå�Êîë-âî�Öåíà (äîë.)�Îáùàÿ ñòîèìîñòü (äîë.)�Îáîñíîâàíèå ðàñ÷åòà��1�2�3�4�5��Òêàíè è ïðÿæà: øåðñòÿíûå (ì()

                          õ/á è ïðî÷èå (ì()�14

80�2

0,7�28

56���Îáóâü�2 ïàðû/÷åë.�10�80���Ìåäèêàìåíòû è ïëàòíîå ëå÷åíèå�20 äîë./÷åë.�-�80���Ðåìîíò è àìîðòèçàöèÿ áûòîâîé òåõíèêè�5% â ãîä îò öåíû òåõíèêè�3000�150�Ñòîèìîñòü òåõíèêè 3 òûñ. äîë.��1�2�3�4�5��Áåíçèí è ìîòîðíîå ìàñëî�400 ë�0,2 äîë./ë�80�íà 5 òûñ. êì ïðîáåãà â ãîä, 8 ë íà 100 êì��Àìîðòèçàöèÿ àâòîìîáèëÿ�5% â ãîä 

îò öåíû àâòîìîáèëÿ�2500�100�ÂÀÇ-2105 öåíîé 2 òûñ. Äîë.��Ðåìîíò è ïðî÷èå çàòðàòû íà àâòîìîáèëü�2% â ãîä 

îò öåíû àâòîìîáèëÿ�2500�50�-//-��Ýëåêòðîýíåðãèÿ�1 òûñ. êÂò-÷àñ�0,01 äîë.�10���Ïðî÷èå çàòðàòû (íàëîãè  è ò.ä.)���56���Èòîãî�                                            680 èëè 170 äîë./÷åë��

Òàáëèöà¹47  

Ñòîèìîñòü îñíîâíûõ âèäîâ òåõíèêè íàòóðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâà:

À. Ïîêóïíûå

Ñðåäñòâà ïðîèçâîäñòâà - âñåãî 55 òûñ. ðóá. ( 2 òûñ. äîë.), â ò.÷. ìîòîáëîê (ÌÁ-2Ê «Íåâà» - 8000, ïðèñïîñîáëåíèÿ ê ìîòîáëîêó (ãðóíòîçàöåïû, ïëóã, îðó÷íèê, êàðòîôåëåêîïàòåëü)- 1500, ïðèöåï (ÒÏÌ-350-1, ãðóçîïîäúåìíîñòü 350 êã) -3300, ñåíîêîñèëêà - 2700, 3 ðó÷íûå 10-ðÿäíûå ñåÿëêè (ñ ñàìîä. ùåïêîé äëÿ ìîòîáëîêà) - 1000, ýëåêòðîíàñîñ (Ìàëûø) - 500, ìåëüíèöà-êîðìîèçìåëü÷èòåëü - 1000, õëåáîïå÷êà - 2500, êóõîííàÿ ìàøèíà (Ñàëþò-Ïëàââà) - 800, øíåêîâàÿ ýëåêòðîìÿñîðóáêà - 400, ýëåêòðîêàðòîôåëå÷èñòêà - 1000, íàñòîëüíàÿ ïîñóäîìîå÷íàÿ ìàøèíà - 7500, ñòèðàëüíàÿ ìàøèíà-àâòîìàò - 6000, õîëîäèëüíèê (Ñòèíîë 107 íà 280 ë) - 6000, ïûëåñîñ (Òàéôóí) -600.  , áåíçîïèëà (Äðóæáà)- 2000, ýë. äðåëü - 600, íàñàäêè ê ýë. äðåëè (òî÷èëî, ïèëà) - 1000, ýë. ðóáàíîê - 1000, ýëåêòðîäóáèíêà (äëÿ çàáîÿ ñêîòà è ñàìîçàùèòû) - 1500, ãàçîâàÿ ïëèòà - 1000, âîäÿíàÿ êîëîíêà (ãàçîâàÿ èëè äðîâÿíàÿ)- 1000     , ïå÷ü-ÑÂ× - 2500. 



II. Ñðåäñòâà äîñóãà - âñåãî 18.700 ðóá. (750 äîë.), â ò.÷. òåëåâèçîð (51 ñì äèàãîíàëü) - 3500, ïèøóùèé âèäåîïëååð - 2100, âèäåî- è àóäèîêàññåòû (50 øò) - 1500, ìàãíèòîëà - 600, êîìïüþòåð - 10.000.



Òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà: àâòîìîáèëü ÂÀÇ-2105 - 50.000 ðóá., àâòîïðèöåï - 3000 ðóá.



Á. Ñàìîäåëüíàÿ òåõíèêà è ñîîðóæåíèÿ Îáùàÿ òðóäîåìêîñòü èçãîòîâëåíèÿ - 600 ÷åë.-÷àñ,�, â ò.÷. ðîòîðíûé èçìåëü÷èòåëü çåðíîâûõ ê ìîòîáëîêó - 20 ÷åë.-÷àñ, òðàíñïîðòåð ïîäà÷è õëåáíîé ìàññû ê ìîòîáëîêó - 10 ÷åë.-÷àñ, ìîëîòèëêà ñ ðåçèíîâûìè áè÷àìè - 20 ÷åë.-÷àñ, 2 òðàíñïîðòåðà ê ìîëîòèëêå - 20 ÷åë.-÷àñ, ãèäðîïðåññ äëÿ îòæèìà ìàñëà (èç äîìêðàòà) - 5 ÷åë.-÷àñ, êèðïè÷íàÿ äðîâÿíàÿ ïå÷ü íåïðåðûâíîãî ãîðåíèÿ ñ ãðàâèòàöèîííîé çàãðóçêîé (íà 3 äíÿ) è êîòëîì âîäÿíîãî îòîïëåíèÿ - 40 ÷åë.-÷àñ, âîäÿíîå îòîïëåíèå (íà òðóáàõ áåç ðàäèàòîðîâ ñ ãàçîâîé ñâàðêîé) - 60 ÷åë.-÷àñ, áèîãàçîâàÿ óñòàíîâêà (îáúåìîì 3 ì() - 25 ÷åë.-÷àñ, ñèñòåìà âîäîî÷èñòêè îáîðîòíîé âîäû (èëè ñòðîèòåëüñòâî ñêâàæèíû) - 20 ÷ë.-÷àñ, ýëåêòðîïàñòóõ - 10 ÷åë.-÷àñ, êëåòêè äëÿ êðîëèêîâ (5 øò) - 100 ÷åë.-÷àñ, êëåòêà äëÿ êóð - 10 ÷åë.-÷àñ, ñòîéëî äëÿ êîçû ñ êîðìóøêàìè - 20 ÷åë.-÷àñ, óëüè (6 øò) - 80 ÷åë.-÷àñ, ïðèñòåííàÿ òåïëèöà îäíîñêàòíàÿ (ïëîùàäü 20 ì(, ñ äâîéíûìè ñòåêëÿííûìè ðàìàìè) - 30 ÷åë.-÷àñ, ïðóä (2 õ 5 õ 10 ì) - 100 ÷åë.-÷àñ, ìåõàíè÷åñêèé êîëóí äðîâ (èç äîìêðàòà) - 10 ÷åë.-÷àñ. Ñòîèìîñòü ïîêóïíûõ äåòàëåé, óçëîâ, ìàòåðèàëîâ - 12.000 ðóá.(500 äîë.)

Â. Ñòðîèòåëüñòâî äîìà èç áåòîííûõ áëîêîâ ïîâûøåííîé òåïëîçàùèòû ñâîèìè ñèëàìè: (100 ì(, 10 õ 10 ì, 5 êîìíàò + êóõíÿ, ñàíóçåë, ãàðàæ, ôåðìà)

Òðóäîåìêîñòü îñíîâíûõ ðàáîò - îê. 1000 ÷åë.-÷àñ, â ò.÷. ðûòüå ôóíäàìåíòà è óêëàäêà áåòîíà (ãëóá. 0,6 ì + öîêîëü 1 ì) - 30 ÷åë.-÷àñ, çàìåñ áåòîíà, ðàñòâîðà â áåòîíîìåøàëêå åìê. 100 ë (66 ì() è îòëèâêà áåòîííûõ áëîêîâ (0,4 õ 0,2 õ 0,2ì, 350 øò)- 110 ÷åë.-÷àñ, óêëàäêà áåòîííûõ áëîêîâ - 60 ÷åë.-÷àñ (10 øò/ìèí.), óêëàäêà ïåðåâîäîâ è ñòðîïèë - 45 ÷åë.-÷àñ, íàñòèë ïîëà è ïîòîëêà - 120 ÷åë.-÷àñ, îáðåøåòêà êðûøè è ôðîíòîíîâ - 25 ÷åë.-÷àñ, íàñòèë ðóáåðîèäà - 10 ÷åë.-÷àñ, óñòàíîâêà îêîííûõ (ñäâîåííûõ) è äâåðíûõ áëîêîâ (20 + 10 øò) - 10 ÷åë.-÷àñ, óñòðîéñòâî äåðåâÿííûõ ïåðåãîðîäîê (100 ì() - 90 ÷åë.-÷àñ, ñîîðóæåíèå âñòðîåííûõ øêàôîâ è äðóãîé ìåáåëè (30 åä.) -200 ÷åë.-÷àñ, øòóêàòóðêà âíóòðåííèõ ñòåí (100 ì() - 40 ÷åë.-÷àñ, îêëåéêà îáîÿìè (300 ì()  - 80 ÷åë.-÷àñ, îêðàñêà ïîëà, ïîòîëêà, îêîí, äâåðåé, ôðîíòîíîâ - 20 ÷åë.-÷àñ, êðåïëåíèå óòåïëèòåëÿ (300 ì()   - 25 ÷åë.-÷àñ. Ñòîèìîñòü ñòðîéìàòåðèàëîâ - 125 òûñ. ðóá. (5 òûñ. äîë.), â ò.÷. ïèëîìàòåðèàë (20 ì() - 40.000, öåìåíò (10 ò) - 12.000, êåðàìçèò  (60 ì() - 12.000, ïåñîê (60 ì() - 6000, äâåðíûå è îêîííûå áëîêè (30 øò) - 15.000, ñàíòåõíèêà (óíèòàç, 2 ðàêîâèíû, âàííà) - 2500, óòåïëèòåëü (ïåíîïëàñò) (òîëù. 10 ñì, 30 ì() - 15.000, îáîè (5 ì(/40 ðóá., 100 ì() - 800, òðóáû (äëÿ îòîïëåíèÿ è ò.ä., 100 ì, ( äî 50 ìì) - 5000 ðóá.  



Ãëàâà 17. Ôóíêöèîíàëüíî-ñòîéìîñòíîé àíàëèç  ñåìåéíûõ ðàñõîäîâ.

Äîïîëíèòåëüíóþ ýêîíîìèþ ñðåäñòâ ìîæåò  äàòü  ôóíêöèîíàëüíî  ñòîéìîñòíîé àíàëèç ñåìåéíîãî áþäæåòà (ÔÑÀ).

ÔÑÀ øèðîêî  ïðèìåíÿåòñÿ â ýêîíîìèêå è ïðåäñòâàëÿåò ñîáîé êîìïëåñíûé àíàëèç îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ  (ìàøèíû,  òåõíîëîãèè,  ïðåäïðèÿòèÿ  è ò.ä.), íàïðàâëåííîãî íà îáåñïå÷åíèå íåîáõîäèìûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ è ìèíèìàëüíûõ çàòðàò.  Ïðè ýòîì âûÿâëÿþòñÿ ôóíêöèè,  óçëû è ò.ä. , áåç êîòîðûõ îáúåêò ìîæåò îáîéòèñü íå ïîòåðÿâ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ.

Ïðèìåíèòåëüíî ê ñåìåéíîìó áþäæåòó ÔÑÀ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñîîòâåòñòâèå ïîòðåáèòåëüíîé ñòîèìîñòè òîâàðîâ ëè÷íûì ïîòðåáíîñòÿì è îáåñïå÷èòü óäîâëåòâîðåíèå ïîñëåäíèõ ïðè ìèíèìàëüíûõ ðàñõîäàõ.

Èñõîäíûì ìîìåíòîì ÔÑÀ ñåìåéíîãî áþäæåòà ÿâëÿåòñÿ îöåíêà  ñîñòàâà, îáúåìà ëè÷íûõ ïîòðåáíîñòåé è ñïîñîáîâ èõ óäîâëåòâîðåíèÿ. Â ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå  ñóùåñòâóþò  ðàçëè÷íûå  êëàññèôèêàöèè ÷åëîâå÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé.  Äëÿ öåëåé ÔÑÀ íàèáîëåå óäîáíî äåëåíèå âñåõ ïîòðåáíîñòåé íà: 1. Ôèçèîëîãè÷åñêèå, 2. Äóõîâíûå, 3. Ïðî÷èå.

Ïåðâàÿ ãðóïïà ïîòðåáíîñòåé ñâÿçàíà ñ  âîñïðîèçâîäñòâîì  çäîðîâîãî îðããàíèçìà â òå÷åíèå ìàêñèìàëüíî ïðîäîëæèòåëüíîé æèçíè. Äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ýòèõ ïîòðåáíîñòåé  íåîáõîäèìû  òàêèå  ìàòåðèàëüíûå  áëàãà  êàê  ïèùà, ñðåäñòâà òåïëîçàùèòû (æèëüå, îäåæäà, òîïëèâî è ò.ä.) ýêîëîãè÷åñêè çäîðîâàÿ îêðóæàþùàÿ ñðåäà, ìåäèöèíñêèå óñëóãè è ëåêàðñòâà, ñèñòåìà ëè÷íîé áåçîïàñíîòè ( ñðåäñòâà ñàìîçàùèòû, ñèñòåìà îõðàíû îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà è ò.ä.) ,ñèñòåìû îõðàíû òðóäà è ò.ä.

Ïîòðåáèòåëüíàÿ ñòîèìîñòü ýòèõ áëàã êîëè÷åñòâåííî èçìåðÿåòñÿ âåëè÷èíîé óâåëè÷åíèÿ æèçíè ÷åëîâåêà ,â òîì ÷èñëå çäîðîâîãî  ïåðèîäà.  Íàïðèìåð, íîâîå  ëåêàðñòâî  ñíèçèëî  ñìåðòíîñòü è ñïîñîáñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè îïðåäåëåííîé ãðóïïû ëþäåé.  Îäíàêî òàêîå èçìåðåíèå ïîòðåáèòåëüíîé ñòîèìîñòè âîçìîæíî òîëüêî îïûòíûì ïóòåì è ïîãðàíè÷åííîìó êðóãó ìàòåðèàëüíûõ  áëàã.  Áîëåå  äîñòóïíà  êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ïîòðåáèòåëüíîé ñòîèìîñòè îïðåäåëåííîãî íàáîðà áëàã, íåîáõîäèìûõ äëÿ áèîëîãè÷åñêîãî ïîääåðæàíèÿ æèçíè.



Óðîâåíü æèçíè è ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè â ðàçíûõ ñòðàíàõ

                                                 Òàáë.N23

-----------------------------------------------------------

                               ÑÑÑÐ     Êóáà   ÑØÀ   ßïîíèÿ

                           1958-60 1987 1987   1987   1987

-----------------------------------------------------------

Ñðåäíÿÿ îæèäàåìàÿ ïðîäîëæè-

òåëüíîñòü æèçíè (ëåò)          69    69   74    75     78

Âàëîâîé âíóòðåííèé ïðîäóêò

íà äóøó íàñåëåíèÿ (äîë)       2500  6505 1500 13093   9996

Ïîòðåáëåíèå ïðîäóêòîâ íà

1 æèòåëÿ â ãîä:

- ìÿñî è ìÿñî ïðîäóêòû (êã)     40   64   50    120     40

- ìîëîêî è ìîëîêîïðîäóêòû (êã) 240  341  172    271     76

- ÿéöà (øò.)                   118  272  239    243    295

- ðûáà (êã)                     10   18   17    7,6    36,6

- ñàõàð (êã)                    28   47   50     28     22



- ðàñòèòåëüíîå ìàñëî (êã)       5,3  10   7,7    22    11,7

- êàðòîôåëü                    143  105   73     57    107

- îâîùè                         70  100   57    126    127

- ôðóêòû è ÿãîäû                22   55   65     99     54

- õëåáîïðîäóêòû

  (â ò.÷.ìóêà,êðóïû)(êã)       164  132  111     97    120

Ïîòðåáëåíî â äåíü íà 1 æèòåëÿ:

- êàëîðèé                                      3340   2820

- áåëêîâ (ã)                                    106     87

Ïîòðåáëåíî àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ

íà 1 æèòåëÿ â ãîä (ëèòðîâ      6,8  3,7         8,0

àáñîëþòíîãî ñïèðòà)          (1970ã.)

×èñëî âðà÷åé íà 10 òûñ.æèòåëåé      43,8  35,7 27,2    20,7

×èñëî áîëüíè÷íûõ êîåê íà 10        131    58,5 51,2    130

òûñ.æèòåëåé

    

Èñòî÷íèêè:Íàñåëåíèå ÑÑÑÐ 1987.ñòàò.ñáîð.Ì.,1988,ñ.426-427;

Íàðîäíîå õîçÿéñòâî ÑÑÑÐ â 1988ã.,Ì.,1989.,ñ.666-667;Ýêîíî-

ìè÷åñêîå   ïîëîæåíèå   êàïèòàëèñòè÷åñêèõ  è  ðàçâèâàþùèõñÿ

ñòðàí.Ì.,1989.,ñ.159;ÑÑÑÐ è çàðóáåæíûå ñòðàíû 1988 ã.,ñòàò.

ñáîð.,Ì.,1990ã.

Àíàëèç ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïîêàçûâàåò, ÷òî åå âåëè÷èíà ìàëî ñâÿçàíà ñ ìàòåðèàëüíûì áëàãîñîñòîîÿíèåì íàñåëåíèÿ.  Èç òàáëèöû N3 âèäíî,  ÷òî ßïîíèÿ - ñòðàíà ñ ñàìîé âûñîêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè,  îòëè÷àåòñÿ íèçêèì ñðåäíåäóøåâíûì ïîòðåáëåíèåì ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, îñîáåííî æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.  À ñðåäíÿÿ  ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íà Êóáå ïî÷òè  òàêàÿ æå , êàê â ÑØÀ, õîòÿ óðîâåíü äóøåâîãî äîõîäà â ïåðâîé ñòðàíå ïî÷òè â 9 ðàç íèæå ÷åì âî âòîðîé. Â íàøåé ñòðàíå ñ êîíöà 50-õ ãîäîâ äî êîíöà 80-õ (òî åñòü çà 30 ëåò) ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íå óâåëè÷èëàñü, íå ñìîòðÿ íà ðîñò áëàãîñîòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ â 2.5 ðàçà, Çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ ïèòàíèÿ è ìåä. îáñëóæèâàíèÿ. Òîëüêî â ñòðàíàõ ñ ñàìûì íèçêèì äóøåâûì äîõîäîì,  ïëîõèì ìåäèöèíñêèì   è ñàíèòàðíûì îáñëóæèâàíèåì (Èíäèÿ,ñòðàíûÀôðèêè  è  ò.ä.) ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñóùåñòâåííî íèæå (55 ëåò è ìåíåå). Ïîýòîìó áåç óùåðáà äëÿ áèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé (à ìîæåò  è  äëÿ  èõ ïîëüçû) ìîæíî ðàöèîíàëèçèðîâàòü ñâîé áþäæåò,  ñîêðàòèâ ïîòðåáëåíèå ïðîäêòîâ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è íåêîòîðûõ  äðóãèõ.  Êîíå÷íî, ýòî êàñàåòñÿ â îñíîâíîì îáåñïå÷åííûõ ñåìåé.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñàìûõ áîãàòûõ è ñàìûõ ìîãóùåñòâåííûõ ëþäåé ìèðà ïîäòâåðæäàåò âûâîä î òîì,÷òîáîãàòñòâî èâëàñòü íå ÿâëÿþòñÿ ðåøàþùèìè ôàêòîðàìè.Òàê, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè 23 ñàìûõ áîãàòûõ àìåðèêàíñêèõ ìèëëèàðäåðîâ (ñ ëè÷íûì êàïèòàëîì áîëåå 15 ìëðä.äîë. ó êàæäîãî),óìåðøèõ â ÕÕ âåêå,ñîñòàâèëà 79 ëåò (13 óìåðøèõ â Õ!Õ âåêå – 74 ãîäà),÷òî òîëüêî íà 3 ãîäà ïðåâûøàåò ñðîêè æèçíè ñðåäíåãî àìåðèêàíöà.(ïîäñ÷èòàíî àâòîðîì ïî äàííûì æ.Äåíüãè,1998ã.¹37,ñ.59)Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ÷ëåíîâ Ïîëèòáþðî ÊÏÑÑ áûâøåãî ÑÑÑÐ,óìåðøèõ â 70-80 ãîäû, -       ëåò.

Óäîâëåòâîðåíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ  ïîòðåáíîñòåé  (÷óâñòâî  ãîëîäà, æàæäû, õîëîäà. óñòàëîñòè, áîëè èëè íåäîìîãàíèÿ) ñîçäàåò ó ÷åëîâåêà ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè.  Íî ïîñëå óäîâëåòâîðåíèÿ ýòèõ ïîòðåáíîñòåé ó ÷åëîâåêà âîçíèêàþò íîâûå ïîòðåáíîñòè  â  ýìîöèîíàëüíîé  óäîâëåòâîðåííîñòè, õîðîøåì íàñòðîåíèè,  êîòîðûå ìîæíî óñëîâíî íàçâàòü "äóõîâíûìè". Äëÿ èõ óäîâëåòâîðåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìàòåðèàëüíûå áëàãà.  ×àùå âñåãî òàêèìè  áëàãàìè  ÿâëÿåòñÿ ðàçëè÷íûå èñòî÷íèêè íîâîé èíôîðìàöèè (êíèãè, ãàçåòû, òåëåâèäåíèå, ðàäèî, âèäåî- è çâóêî ïåðåäàþùàÿ ðàäèîàïïàðàòóðà, êèíî,  òåàòðû,  âûñòàâêè ïóòåøåñòâèÿ,  ýêñêóðñèè óñëóãè îáðàçîâàíèÿ è ò.ä.). Ïîòðåáëåíèå èíôîðìàöèîííûõ ñðåäñòâ íå òîëüêî äàåò ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè,  íî è ñïîñîáñòâóåò ðîñòó çíàíèé ÷åëîâåêà, åãî êóëüòóðå, ðàçâèâàåò êðóãîçîð, èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè. Îñîáåííî ïîìîãàåò ðàçâèòèþ  ñïîñîáíîñòåé ëþäåé ïîòðåáëåíèå ïðåäìåòîâ ñîçäàþùèõ íîâóþ èíôîðìàöèþ,  ò.å.  ïðåäìåòîâ òâîð÷åñòâà (ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, íåêîòîðûõ ñïîðòòîâàòîâ,  äåòñêèõ èãðóøåê,  äîìàøíèõ êîìïüþòåðîâ,  êàíöòîâàðîâ, èíñòðóìåíòîâ äëÿ çàíÿòèÿ òåõíè÷åñêèì òâîð÷åñòâîì,  äð.  ïðåäìåòîâ õîááè).  Ïîëîæèòåëüíûå  ýìîöèè  ìîãóò  áûòü ïîëó÷åíû è áåçèíôîðìàöèîííûì ñïîñîáîì ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî õèìè÷åñêîãî  âîçäåéñòâèÿ  íà  íåðâíóþ ñèñòåìó  ÷åëîâåêà "ñðåäñòâ óäîâîëüñòâèÿ" (íàðêîòèêîâ,  àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ,  òàáà÷íûõ èçäåëèé, ïèñ÷åâûõ ïðîäóêòîâ ñ âûñîêèìè âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè  ìàëîé ïèòàòåëüíîé öåííîñòüþ,  ñïåöèé è ò.ä.).  Ýìîöèîíàëüíàÿ óäîâëåòâîðåííîñòü áðîëüøèíñòâà ëþäåé ñèëüíî  çàâèñèò  îò  êà÷åñòâà  èõ ìåæëè÷íîñòíûõ  îòíîøåíèé (ñåìåéíûõ,  òîâàðèùåñêèõ,  ñëóæåáíûõ è ò.ä.). Ïîýòîìó çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñåìåéíîãî áþäæåòà òðàòèòüñÿ íà áëàãà îáëåã÷àþùèå  êîíòàêò ñ äðóãèìè ëþäüìè - "ñðåäñòâà îáùåíèÿ" (óñëóãè ïî÷òû è ñâÿçè, òåëåôîí, òðàíñïîðòíûå óñëóãè, ÷àñòü æèëïëîùàäè è ïðåäìåòîâ äîìàøíåãî îáèõîäà äëÿ ñåìåéíîãî îáùåíèå è ïðèåìà ãîñòåé, äèñêîòåêè, êëóáû ïî èíòåðåñàì è ò.ä.),  à òàêæå íà áëàãà, óëó÷øàþùèå âíåøíèé âèä ñàìîãî ÷åëîâåêà - "ñðåäñòâà îáàÿíèÿ" (êîñìåòèêà,  ïàðèêìàõåðñêèå óñëóãè, áèæóòåðèÿ,  îäåæäà è îáóâü óëó÷øàþùàÿ âíåøíèé âèä).  Òàê êàê  âåëè÷èíà äóõîâíûõ  ïîòðåáíîñòåé  ïðÿìî çàâèñèò îò îáúìà ñâîáîäíîãî âðåìåíè,  òî êàæäûé ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ ê óâåëè÷åíèþ ïîñëåäíåãî çà ñ÷åò  ñîêðàùåíèÿ ìàëî ïðèâëåêàòåëüíîé ðàáîòû ïî äîìó è ò.ä.  ñ ýòîé öåëüþ  ïîòðåáëÿþòñÿ "âðåìÿñáåðåãàþùèå ñðåäñòâà" (ýëåêòðî-áûòîâûå ïðèáîðû,  óñëóãè áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ è îáùåïèòà, êîììóíàëüíûå è òðàíñïîðòíûå óñëóãè).

Íåëüçÿ ÷åòêî ðàñïðåäåëèòü âñå ìàòåðèàëüíûå áëàãà ìåæäó âûäåëåííûìè ãðóïïàìè,  ò.ê.  ìíîãèå áëàãà ÿâëÿþòñÿ ìíîãîôóíêöèîíàëüíûìè. Íàïðèìåð, æèëèùå  ñëóæèò  è  äëÿ  óäîâëåòâîðåíèÿ  áèëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé (êóõíÿ, ñïàëüíÿ,  ñàíòåõóçåë) è ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî ñðåäñòâîì  òâîð÷åñòâà (ðàáî÷èé êàáèíåò,  äåòñêàÿ),  ñðåäñòâîì ðàçìåùåíèÿ èíôîðìàöèè è äð. áëàã,  ñðåäñòâîì îáùåíèÿ (ãîñòèíàÿ è ò.ä.).  Ïèùà  ïîòðåáëåííàÿ  â ïðåäåëàõ òðåáóåìûõ îðãàíèçìó ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ (áåëêîâ, æèðîâ, óãëåâîäëîâ, âèòàìèíîâ) ÿâëÿåòñÿ áëàãîì äëÿ áèîëîãè÷åñêèõ  ïîòðåáíîñòåé,  à ïîòðåáëåííàÿ â áîëüøåì êîëè÷åñòâå - óæå ñðåäñòâîì óäîâîëüñòâèÿ. Ìíîãîôóíêöèîíàëüíû òàêæå îäåæäà è îáóâü,  òðàíñïîðòíûå óñëóãè  è  ñðåäñòâà, íåêîòîðûå äð.  áëàãà.

Ïîòðåáëåíèå âñåõ áëàã äëÿ äóõîàâíûõ ïîòðåáíîñòåé  õàðàêòåðèçóåòñÿ îáÿçàòåëüíîé çàòðàòîé âðåìåíè ïðè èõ èñïîëüçîâàíèè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ áëàãàìè ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé õàðàêòåðèñòèêîé èõ ïîòðåáèòåëüíîé ñòîèìîñòè, ïîêàçûâàþùåé  êàêàÿ ÷àñòü îáúåìà äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé (âûðàæåííûõ â âåëè÷èíå ñâîáîäíîãî âðåìåíè) áûëà óäîâëåòâîðåíà  ñ  ïîìîùüþ äàííîé âåùè èëè óñëóãè.  ×åì áîëüøå ïîòðåáëåíèå äàííîé âåùè èëè óñëóãè äàåò ÷åëîâåêó ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé,  òåì äîëüøå îí ñòàðàåòñÿ åå ïîòðåáèòü. Åñëè  êíèãà  èíòåðåñíà,  òî ïîòðåáèòåëü ïðî÷èòàåò åå äî êîíöà (è âîçìîæíî ïåðå÷èòàåò åå åùå ðàç), à åñëè ñêó÷íàÿ - òî îòëîæèò íå äî÷èòàâ äî êîíöà.  Òàêæå  ñ òåëå è ðàäèî ïåðåäà÷àìè,  âèäåî è ðàäèîêàññåòàìè, óñëóãàìè çðåëåùíûõ ïðåäïðèÿòèé,  âêóñíîé ïèùåé è íàïèòêàìè, ñðåäñòâàìè îáùåíèÿ è  ò.ä.  Îñîáåííîñòüþ  ñèëüíîäåéñâóþùèõ  ñðåäñòâ  óäîâîëüñòâèÿ (íàðêîòèêîâ, àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ) ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî âåëè÷èíà ïîòðåáëåíèÿ èõ  õàðàêòåðèçóåòñÿ  äëèòåëüíîñòüþ  âîçäåéñòâèÿ íà íåðâíóþ ñèñòåìó (îïüÿíåíèÿ), à ñðåäñòâ îáàÿíèÿ - òî, ÷òî îíè ïîòðåáëÿþòñÿ íå òîëüêî â ñâîáîäíîå âðåìÿ,  íî è â ñëóæåáíîå è ò.ä. Ìåðèëîì ïîòðåáèòåëüíîé ñòîèìîñòè âðåìÿñáåðåãàþùèõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ íå äëèòåëüíîñòü èõ èñïîëüçîâàíèÿ, à âåëè÷èíà ñýêîíîìëåííîãî èìè âðåìåíè.

Êîëè÷åñòâî äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé, â îñíîâíîì èçìåðÿåòñÿ âåëè÷èíîé ñâîáîäíîãî âðåìåíè ÷åëîâåêà.  ×åì áîëüøå åãî,  òåì áîëüøå ìîæíî ïîòðåáèòü ñâÿçàííûõ ñ íèì áëàã è íàîáîðîò. Íî îáüåì ñâîáîäíîãî âðåìåíè (êàê è îñòàëüíîãî) âñåãäà îãðàíè÷åí,  à çíà÷èò è îãðàíè÷åí îáúåì ìàòåðèàëüíûõ áëàã,  êîòîðûå ìîæåò ðåàëüíî ïîòðåáèòü ÷åëîâåê äëÿ  óäîâëåòâîðåíèÿ äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé. Ïîýòîìó îí âûáèðàåò òîëüêî òå, êîòîðûå äàþò âûñîêèé óðîâåíü ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé,  îñòàâëÿÿ íå âîñòðåáðîâàííûìè ìíîæåñòâî äðóãèõ,  â òîì ÷èñëå è óæå êóïëåííûõ. Êîíå÷íî, â ðåàëüíîé æèçíè èìååò ìåñòî íå òîëüêî ñòðîãî ïîî÷åðåäíîå, íî è îäíîâðåìåííîå ïîòðåáëåíèå íåñêîëüêèõ áëàã (íàïðèìåð,  ìîæíî åñòü è ñìîòðåòü òåëåâèçîð îäíîâðåìåííî,  êóðèòü è ÷èòàòü êíèãó è ò.ä.).  Îäíàêî,  òàêîå  ñîâìåùåííîå ïîòðåáëåíèå  íå ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàþùèì (êðîìå ñðåäñòâ îáàÿíèÿ) è îãðàíè÷åííî ïî êðóãó âåùåé.  Ñ äðóãîé ñòîðîíû îòäåëüíûå áëàãà ïîòðåáëÿþòñÿ îäíîâðåìåííî ÷ëåíàìè ñåìüè è ò.ä. (íàïðèìåð, êîëëåêòèâíûé ïðîñìîòð òåëåâèçîðà, åçäà íà ëè÷íîì àâòîìîáèëå è ò.ä.). ×òîáû íå óñëîæíÿòü ïîñëåäóþùèé àíàëèç è ðàñ÷åòû, ìû îïóñêàåì òàêèå âàðèàíòû ïîòðåáëåíèÿ, ïîëàãàÿ, ÷òî âñå áëàãà ïîòðåáëÿþòñÿ ïî î÷åðåäíî è èíäèâèäóàëüíî ïîòðåáèòåëåì. Òåì áîëåå, ÷òî îíè ïðèíöèïèàëüíî íå ìåíÿþò äåëàåìûõ âûâîäîâ è ïðè íåîáõîäèìîñòè ìîãóò áûòü ó÷òåíû ïðè ðàñ÷åòàõ.

Öåíó êàæäîé âåùè èëè óñëóãè êóïëåííîé äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé, ìîæíî ðàçäåëèòü íà âðåìÿ ïîòðåáëåíèÿ  äàííîé  óñëóãè  èëè âåùè (äëÿ ïðåäìåòîâ äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ - äî èõ èçíîñà) è ïîëó÷èòü óäåëüíóþ ñòîèìîñòü ïîòðåáëåíèÿ. Ýòîò ïîêàçàòåëü ìîæåò áûòü ôàêòè÷åñêèé (ïî ðåçóëüòàòàì ïîòðåáëåíèÿ âåùè) è ïðîãíîçèðóåìûé (ïî âåùè êîòîðóþ âû ñîáèðàåòàñü êóïèòü).  Óäåëüíàÿ ñòîèìîñòü ïîòðåáëåíèÿ âàðüèðóåò â øèðîêèõ ïðåäåëàõ ïî ðàçíûì ãðóïïàì òîâàðîâ è óñëóã (ñì.  òàáëèöó N   ). Ïî êîíêðåòíûì òîâàðàì ðàçíèöà åùå áîëåå çíà÷èòåëüíàÿ.



Òàáë.24

------------------------------------------------------------

Âèä áëàã            Ñðîê ñëóæáû     Ñðåäí.öåíà     Óäåëüíûå

                    èëè çàòðàòû     áëàãà (ðóá)    çàòðàòû

                    âðåìåíè(÷àñ) VIII-X/95 ÷åë-÷àñ* íà 1

                                                    ÷åë-÷àñ

-----------------------------------------------------------

Ãàçåòà (4 ñòð èëè

1 ï.ë.                0,5 ÷àñ      200       0,13     400

Êíèãà (400 ñòð èëè

24 ï.ë.               12 ÷àñ      4000       2,67     330

Òåëåâèçîð            15000 ÷àñ  1000000      667       67

Äîìàøíèé êîìïüþòåð

                          15000 ÷àñ  2000000      1.333    130

Âèäåîêàññåòà

(3õ ÷àñîâàÿ)           3 ÷àñ     12000        8      4000

Áèëåò â êèíî,òåàòð    1,5 ÷àñ     2000       1,3     1330

Îáó÷åíèå 1 ó÷àùåãîñÿ

â øêîëå              800 ÷àñ/ãîä 500000      333      625

Âîäêà (0,5ë.)         5-8 ÷àñ     3000        2      600-

Ïîëóøåðñòÿíîé êîñòþì   4000      110000      73,3     28

Ìóæñêàÿ ñòðèæêà       2 ìåñÿöà    10000       6,7





Ðàöèîíàëèçàöèÿ çàòðàò  äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ñåìåéíûõ ðàñõîäîâ  ìîæåò  îñóùåñòâëÿòüñÿ  ïî  ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

Ìàêñèìàëüíîå âûòåñíåíèå èíôîðìàöèîííûìè ñðåäñòâàìè è ïðåäìåòà ìè òâîð÷åñòâà ñðåäñòâ óäîâîëüñòâèÿ,  òàê êàê ïîñëåäíèå èìåþò áîëåå âûñîêóþ óäåëüíóþ ñòîèìîñòü,  íå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà è íàíîñÿò ÷àñòî âðåä áèîëîãè÷åñêèì ïîòðåáíîñòÿì (êóðåíèå,  îæèðåíèå, îïàñíîñòü àëêîãîëèçìà, íàðêîìàíèè è ò.ä.).

Ñðåäè èíôîðìàöèîííûõ ñðåäñòâ è ïðåäìåòîâ òâîð÷åñòâà ñëåäóåò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå ïîòðåáëåíèþ áëàã ñ  áîëåå  íèçêîé  óäåëüíîé  ñòîèìîñòüþ ïðè óñëîâèè ðàâíîöåííîãî ïîëó÷åíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé.

Øèðå ïîëüçîâàòüñÿ óñëóãàìè ïðîêàòà ïðè ïîòðåáëåíèè  äîðîãèõ  è ýïèçîäè÷åñêè èñïîëüçóåìûõ ïðåäìåòîâ (âèäåî êàññåò, òóðèñòñêîãî ñíàðÿæåíèÿ ôîòîïðèíàäëåæíîñòåé è ò.ä.),  à òàêæå áèáëèîòåêàìè,  îòäûõîì  íà ïðèðîäå, ëþáèòåëüñêèì  òðóäîì  è  äðóãèìè  ôîðìàìè áåñïëàòíîãî çàíÿòèÿ ñâîáîäíîãî âðåìåíè.

Ñèñòåìîòè÷åñêè  àíàëèçèðîâàòü  èñïîëüçîâàíèå  ôîíäà  ñåìåéíîãî èìóùåñòâà è ðåàëèçîâûâàòü íå èñïîëüçóåìûå  è  ìàëî  ïîòðåáëÿåìûå  âåùè (îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ îäåæäû, êíèã, íåêîòîðûõ ïðåäìåòîâ ìåáåëè, ïîñóäû è ò.ä.). Àíàëèç òàêæå ïîìîæåò ïðàâèëüíî ïðèíÿòü ðåøåíèå î öåëåñîîáðàçíîñòè  íåêîòîðûõ  íîâûõ ïîêóïîê.

Ðàçóìíî òðàòèòüñÿ íà ñðåäñòâà îáàÿíèÿ,  îòäàâàÿ îò÷åò òîìó ,÷òî ñòåïåíü  óëó÷øåíèÿ  âíåøíîñòè  ñ ïîìîùüþ êîñìåòèêè è îäåæäû èìååò ñâîè åñòåñòâåííûå ïðåäåëû. Ïîìíèòå, ÷òî ñëåäîâàíèå ìîäå ÷àñòî ðàñòî÷èòåëüíî è äàëåêî íå âñåãäà äåéñòâèòåëüíî äåëàåò ÷åëîâåêà êðàñèâûì. Íàäî ðàçóìíî ïîëüçîâàòüñÿ ñâîèì ãàðäåðîáîì,  íàäåâàÿ ëó÷øèå âåùè  èìåííî  òîãäà, êîãäà âàì äåéñòâèòåëüíî íàäî ïðîèçâåñòè õîðîøåå âïå÷àòëåíèå. Ïðîäëåâàÿ òàêèì îáðàçîì ñðîê èõ íîñêè âû ñýêîíîìèòå ñâîè ðàñõîäû â áóäóùåì.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà  óäîâëåòâîðåíèÿ  äóõîâíûõ  ïîòðåáíîñòåé ñëåäóåò ãèáêî  óïðàâëÿòü  âåëè÷èíîé ñâîåãî ñâîáîäíîãî âðåìåíè.  Ïëîõî, êîãäà ñâîáîäíîãî âðåìåíè ìíîãî,  à äåíåã äëÿ åãî  èíòåðåñíîãî  çàíÿòèÿ ìàëî, íî íå ëó÷øå è îáðàòíàÿ ñèòóàöèÿ. Ñóùåñòâóþò ðàçíîîáðàçíûå äîïîëíèòåëüíûå âèäà ðàáîò (ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó,  ñâåðõ óðî÷íî, ðàçîâûå ïðèðîáîòêè) ïîçâîëÿþùèå èçìåíÿòü ýòî ñîîòíîøåíèå â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ðàöèîíàëüíóþ âåëè÷èíó ñâîáîäíîãî âðåìåíè ìîæíî äëÿ ñåáÿ çàäàòü  ïî  ñëåäóáùåé ôîðìóëå:

(Ô*Ç) : (Ï + Ç) = Ñ, ãäå

Ñ - îïòèìàëüíàÿ âåëè÷èíà ñâîáîäíîãî âðåìåíè â äåíü (â ÷àñ);

Ç - ñðåäíÿÿ ÷àñîâàÿ çàðïëàòà (â òûñ.ðóá./÷àñ);

Ï - çàäàííûé âàìè ñðåäíèé óðîâåíü ðàñõîäîâ íà äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè ((â òûñ.ðóá./÷àñ);

Ô - âåëè÷èíà ðåãóëèðóåìîãî ôîíäà âðåìåíè â äåíü (â ÷àñ).  Îïðåäåëÿåòñÿ çà âû÷åòîì âðåìåíè óäîâëåòâîðåíèÿ âñåõ  áèîëîãè÷åñêèõ  ïîòðåáíîñòåé (ñîí,  åäà è ò.ä.),  âûïîëíåíèå äîìàøíèõ îáÿçàííîñòåé è âðåìåíè ðàáîòû, íåîáõîäèìîé äëÿ  ïðèîáðåòåíèÿ  äëÿ  îáåñïå÷åíèÿ  áèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé (÷àñòíîå  îò  äåëåíèÿ  ñóòî÷íûõ ðàñõîäîâ íà áèîëîãè÷åñêèå íóæäû è ñðåäíå÷àñîâîé çàðïëàòû).

Äîïóñòèì, ÷òî   ñðåäíÿÿ  ÷àñîâàÿ  çàðïëàòà  ñîñòàâëÿåò  1.5  òûñ. ðóá. â ÷àñ,  ñðåäíèé çàäàííûé óðîâåíü ðàñõîäîâ íà äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè - 0.5 òûñ.  ðóá. â ÷àñ, çàòðàòû âðåìåíè íà áèîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè è äîìàøíèå îáÿçàííîñòè - 12 ÷àñ,  âðåìÿ ðàáîòû äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé - 6 ÷àñ.  Òîãäà ðåãóëèðóåìûé ôîíä âðåìåíè ñîñòàâèò - 6 ÷àñ.  (24 - 12 - 6), îïòèìàëüíàÿ âåëè÷èíà ñâîáîäíîãî âðåìåíè -

6 ÷àñ. (6 ÷àñ. * 1.5 òûñ.ðóá.) : (1.5 òûñ.ðóá. + 0.5 òûñ.ðóá.), à ïðîäîëæèòåëüíîñòü äîïîëíèòåëüíîé ðàáîòû - 1.5 ÷àñ. (6 ÷àñ. - 4.5 ÷àñ.)

Äîïîëíèòåëüíî  ðåãóëèðîâàòü  âåëè÷èíó ñâîáîäíîãî âðåìåíè ìîæíî ÷åðåç ðàñõîäû íà âðåìÿñáåðåãàþùèå ñðåäñòâà.  Çäåñü  âàæíî  îòñëåæèâàòü ÷òîáû ïîêóïàåìûå âåùè è óñëóãè äåéñòâèåëüíî ýêîíîìèëè âàøå âðåìÿ.  Ïåðåâåäèòå öåíó ïîêóïàåìîé òåõíèêè (õîëîäèëüíèêà, ñòèðàëüíîé ìàøèíû, ïûëåñîñà è ò.ä.) èëè óñëóãè (ïðà÷å÷íîé è ò.ä.) â ÷èñëî ÷àñîâ âàøåé ðàáîòû (ò.å.  ñêîëüêî âðåìåíè âàì íóæíî,  ÷òîáû çàðàáîòàòü  ýòó  ñóììó)  è ñðàâíèòå ñ êîëè÷åñòâîì âðåìåíè,  êîòîðîå âû ñýêîíîìèòå ïðè èñïîëüçîâà íèè äàííîé òåõíèêè èëè óñëóãè.  Åñëè âòîðàÿ âåëè÷èíà  îêàæåòñÿ  ðàâíîé èëè ìåíüøå ïåðâîé,  òî ïîêóïêà íå öåëåñîîáðàçíà. .  Äëÿ áîëüøåé òî÷íîñòè â ðàñ÷åòàõ íàäî ó÷åñòü ðàñõîä ýëåêòðîýíåðãèè è  ðåìîíò  òåõíèêè. Îêóïàåìîñòü  âðåìÿñáåðåãàþùèõ  ñðåäñòâ  ìîæåò  áûòü ðàçíîé äëÿ ñåìåé ñ ðàçëè÷íûìè äîõîäàìè. Äëÿ âûñîêîîïëà÷èâàåìîãî ðàáîòíèêà îïðàâäàíî áóäåò ïðèîáðåòåíèå òàêìõ âðåìÿñáåðåãàþùèõ ñðåäñòâ, êîòîðûå ÿâíî íå öåëåñîîáðàçíû äëÿ íèçêîîïëà÷èâàåìîãî.

Ñðåäè ïðî÷èõ  ïîòðåáíîñòåé  íàèáîëåå  êðóïíîé ñ òî÷êè ïîòðåáëåíèÿ ìàòåðèàëüíûõ áëàã ÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü â ïðåñòèæå.  Îíà çàêëþ÷àåòñÿ  â ñòðåìëåíèè ïîòðåáëÿòü  òàêèå áëàãà,  êîòîðûå âûäåëÿþò ÷åëîâåêà ñðåäè îêðóæàþùèõ èëè ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðèíàäëåæíîñòè åãî ê îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé ãðóïïå.  íàèáîëåå ïîäðîáíî èññëåäîâàëè ïðåñòèæíûå ïîòðåáëåíèÿ èçâåñòíûå àìåðèêàíñêèå ýêîíîìèñòû Âåáëåí Ò.  (â êíèãå "Òåîðèÿ ïðàçäíîãî êëàññà" ,  Ì., Ïðîãðåññ, 1983 ã.) è Ëåéáåíñòåéí Õ.(Leibenstein H., Beyond Economic Man. Cambridge. Harward 1976).

Ñðåäñòâî ïðåñòèæà îáëàäàþò òðåìÿ âàæíûìè îñîáåííîñòÿìè:

Âî-ïåðâûõ, â ðîëè ñðåäñòâà ïðåñòèæà ìîãóò âûñòóïàòü ëþáûå  ïîòðåáèòåëüñêèå òîâàðû (èñïîëüçóåìûå äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ è äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé),  íî îòëè÷àþùèåñÿ âûñîêîé öåíîé,  ðåäêîñòüþ, ìîäíîñòüþ, ïîïóëÿðíîñòüþ è ò.ä. , ÷òî ïîçâîëÿåò âëàäåëüöó èñïîëüçîâàòü èõ êàê "çíàê îòëè÷èÿ".

Âî-âòîðûõ, èñòèííîé ïîòðåáèòåëüíîé ñòîèìîñòüþ âåùåé ïðåâðàòèâøèõñÿ â ñðåäñòâà ïðåñòèæà, â óñëîâèÿõ ðûíêà ñòàíîâèòñÿ èõ ñòîèìîñòü. ×åì äîðîæå âåùü,  òåì ìåíüøå ëþäåé ìîãóò åå ïðèîáðåñòè, òåì î áîëüøåì äîñòàòêå âëàäåëüöà îíà ãîâîðèò,  òåì áîëüøèìè ïðåñòèæíûìè ñâîéñòâàìè îíà îáëàäàåò.

Â-òðåòüèõ, â îòëè÷èå îò ñðåäñòâ  óäîâëåòâîðåíèÿ  áèîëîãè÷åñêèõ  è äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé,  èìåþùèõ åñòåñòâåííûå ãðàíèöû ïîòðåáëåíèÿ, ïîòðåáëåíèå ñðåäñòâ ïðåñòèæà îãðàíè÷èâàåòñÿ  òîëüêî  ëè÷íûìè  äîõîäàìè  è ñ ðîñòîì ïîñëåäíèõ èìååò òåíäåíöèþ ê áåçãðàíè÷íîìó óâåëè÷åíèþ. Ñ ðîñòîì äîõîäîâ ñòàíîâÿòüñÿ äîñòóïíûìè íîâûå áîëåå  äîðîãèå  "çíàêè  îòëè÷èÿ", ïðèíÿòûå â áîëåå âûñîêèõ îáùåñòâåííûõ ãðóïïàõ. Òàê êàê ïîòðåáíîñòè ïîñòåïåííî ðàñòóò âî âñåõ ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ,  òî ÷òîáû "âûäåëèòüñÿ" èëè "ïîäòÿíóòüñÿ" íåîáõîäèìî  ïîñòîÿííî  ïðåîáðåòàòü íîâûå ñðåäñòâà ïðåñòèæà.  È ýòà "ãîíêà" áåñêîíå÷íà.

Ñ ðîñòîì  áëàãîñîñòîÿíèÿ  ñòðàíû  óäåëüíûé âåñ â ñåìåéíîì áþäæåòå ðàñõîäîâ áèîëîãè÷åñêèõ,  äóõîâíûõ è ïðåñòèæíûõ ïîòðåáíîñòåé èçìåíÿåòñÿ ïðèìåðíî  â ñëåäóþùåé çàêîíîìåðíîñòè,  èçîáðàæåííîé íà ãðàôèêå N 1.  Â êà÷åñòâå ñðåäñòâ ïðåñòèæà â âûñøèõ ñëîÿõ îáùåñòâà  èñïîëüçóþòñÿ  þâåëèðíûå èçäåëèÿ, îäåæäà èç ìåõà è êîæè ýêçîòè÷åñêèõ æèâîòíûõ, àíòèêâàðíûå ïðîèçâåäåíèÿ, êàðòèíû èçâåñòíûõ õóäîæíèêîâ, ìåáåëü èç öåííûõ ïîðîä äåðåâà, áîëüøèå îñîáíÿêè, äîðîãèå àâòîìîáèëè è äð. ïðåäìåòû äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ.  Â ñåðåäíèõ è áåäíûõ ñëîÿõ ýòè æå ôóíêöèè ìîãóò  âûïîëíÿòü:  öâåòíîé òåëåâèçîð èëè âèäåîìàãíèòîôîí, íîâûé êîñòþì èëè ïëàòüå, ïîñåùåíèå ïðåñòèæíîé êèíîêàðòèíû,  âûñòàâêè è ò.ä.,  íàëè÷èå  ñàäîâîãî ó÷àñòêà è äð.  Òàê êàê ñðåäñòâîì ïðåñòèæà â ïðèíöèïå ìîæåò ñòàòü ëþáàÿ âåùü,  òî óñòàíîâèòü ïðåñòèæíûå ìàòèâû åå ïðèîáðåòåíèÿ  áûâàåò  òðóäíî èíîãäà äàæå ñàìîìó âëàäåëüöó. Îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè ïðåñòèæíîé âåùè ÷àùå âñåãî ÿâëÿåòñÿ öåíà è õàðàêòåðîì  åå  ïîòðåáëåíèÿ  (èñïîëüçîâàíèå).

Åñëè  âû êóïèëè âåùü àî öåíå áîëåå âûñîêîé ÷åì äðóãîé îäíîòèïíûé òîâàð (ïðè îòñóòñòâèè àäåêâàòíûõ èçìåíåíèé îñíîâíûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ ïàðàìåòðîâ  - äîëãîâå÷íîñòè,  ýêîíîìè÷íîñòè è äð.) èëè åñëè êóïëåííàÿ äîðîãàÿ âåùü èñïîëüçóåòñÿ ðåäêî (èëè íå ðïèìåíÿþòñÿ âàæíåéøèå  åå  ïàðàìåòðû), òî ñêîðåå âñåãî îíà áûëà ïðèîáðåòåíà ïî ñîîáðàæåíèåì ïðåñòèæà.

     Ðàöèîíàëèçèðîâàòü ïîòðåáëåíèå  ñðåäñòâ  ïðåñòèæà  òðóäíî.  Ïðåæäå âñåãî ñàì ïîòðåáèòåëü äîëæåí äàòü ñåáå îòâåò íà âîïðîñ:  "Íóæíà ëè åìó ïîòðåáíîñòü â ïðåñòèæå è êàêóþ ÷àñòü ñåìåéíîãî áþäæåòà îí ãîòîâ  òðàòèòü íà åå óäîâëåòâîðåíèå ?". Îòêàçàòüñÿ îò ïðåñòèæíûõ ìîòèâîâ, çíà÷èòü óäåøåâèòü ìíîãèå ñâîè ïîêóïêè,  à îò íåêîòîðûõ îòêàçàòüñÿ âîâñå.  Îñîáåííî çíà÷èòåëüíóþ  ýêîíîìèþ  ìîæíî ïîëó÷èòü â ñåìüÿõ ñ äîñòàòêîì âûøå ñðåäíåãî. Ýêîíîìèÿ ìîãëà áû áûòü èñïîëüçîâàíà  äëÿ  ïîâûøåíèÿ  êà÷åñòâà óäîâëåòâîðåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ  è äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé,  óâåëè÷åíèÿ äåíåæíûõ íàêîïëåíèé,  ñîêðàùåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè òðóäîâîãî ïåðèîäà,  è óâåëè÷åíèÿ  ñâîáîäíîãî âðåìåíè.



Ïðèëîæåíèå  ¹1

Ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ îòäåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, õèìèêàòîâ, ïðîäóêòîâ, êóëüòóð, êîíñòðóêöèè è ìåòîäû èçìåðåíèÿ òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðèâåäåííûõ â êíèãå.(äàíû â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå)

Àçîòíàÿ êèñëîòà.

Ïîëó÷åíèå: îáðàáîòêà ñåëèòðû  (íàòðèåâîé, êàëèåâîé,  êàëüöèåâîé) ñåðíîé êèñëîòîé. Íàïðèìåð,  1) âûñóøåííóþ íàòðèåâóþ ñåëèòðó çàëèâàþò 90-92% -íîé ñåðíîé êèñëîòîé â îòíîøåíèè 1:1 è ïîñòåïåííî íàãðåâàþò ñ óëàâëèâàíèåì ïàðîâ îêèñëîâ àçîòà â åìêîñòè ñ âîäîé, îõëàæäàåìîé ïðîòî÷íîé âîäîé. Äëÿ  ïîëíîé îòãîíêè îêèñëîâ àçîòà ïðîöåññ âåäóò 15 ÷àñîâ: ïåðâûå 4 ÷àñà íàãðåâàþò äî 95-105 îÑ, âòîðûå   4 ÷àñà -105-120îÑ, çàòåì ïðè 120-135 îÑ , ïîëó÷àþò àçîòíóþ êèñëîòó êîíöåíòðàöèè äî 60% (óä. Âåñ 1,37)1) .

Êîíöåíòðèðîâàíèå àçîòíîé êèñëîòû: ê îáåçâîæåííîìó íèòðàòó ìàãíèÿ 2) , ïðè òåìïåðàòóðå íå íèæå 100 îÑ, äîáàâëÿþò  ðàçáàâëåííóþ àçîòíóþ êèñëîòó, êîòîðàÿ îòíèìàåò âîäó. Ïàðû êèñëîòû îõëàæäàþò â ïðÿìîì õîëîäèëüíèêå è ñîáèðàþò â åìêîñòè. Çàòåì ðàçáàâëåííûé ðàñòâîð íèòðàòà ìàãíèÿ  óïàðèâàþò (ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 129 îÑ, èíà÷å áóäåò ðàçëàãàòüñÿ) è âíîâü äîáàâëÿþò ðàñòâîð êèñëîòû.3) 

Àììèàê (ïîëó÷åíèå).

Èç êàðáàìèäà (ìî÷åâèíû) ïóòåì íàãðåâà äî 150 -160 îÑ, îòâîäîì âûäåëÿþùåãîñÿ àììèàêà ÷åðåç òðóáêó â åìêîñòü ñ îõëàæäàåìîé âîäîé. Äðóãîé âàðèàíò - íàãðåâ âîäíîãî ðàñòâîðà ìî÷åâèíû ñ äîáàâêîé ãàøåíîé èçâåñòè è îòâîäîì âûäåëÿþùåãîñÿ àììèàêà ÷åðåç òðóáêó â åìêîñòè ñ îõëàæäàåìîé âîäîé.

 Èç ìî÷è. Ñîáðàííóþ ìî÷ó îñòàâëÿþò ãíèòü â çàêðûòîé åìêîñòè íåñêîëüêî äíåé. Çàòåì íàãðåâàÿ îòãîíÿþò èç íåå óãëåêèñëûé àììîíèé, êîòîðûé ñ ïîìîùüþ âîäÿíîãî õîëîäèëüíèêà êîíäåíñèðóþò â îòäåëüíîé åìêîñòè. Â íåå äîáàâëÿþò ãàøåíóþ èçâåñòü, êîòîðàÿ ðàçëàãàåò óãëåêèñëûé àììîíèé ñ âûäåëåíèåì ãàçîîáðàçíîãî àììèàêà. Àììèàê ÷åðåç òðóáêó îòâîäèòñÿ â åìêîñòü ñ âîäîé, ãäå îí ïîãëîùàåòñÿ ( ïðè îõëàæäåíèè ëüäîì)



Àðîìàòèçàòîðû è îòäóøêè.

Äëÿ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ íàòóðàëüíûå àðîìàòèçàòîðû ïîëó÷àþò âîäíîé èëè ñïèðòîâîé âûòÿæêîé ýôèðíûõ ìàñåë èç ïëîäîâ, ÿãîä, ïðÿíîñòåé, ëèñòüåâ ðàñòåíèé.

Íàñòîè è îòâàðû ïðèãîòîâëÿþò ðàçìà÷èâàíèåì ñûðüÿ â õîëîäíîé èëè ãîðÿ÷åé âîäå. Âûòÿæêó ïîâûøåííîé êîíöåíòðàöèè ïîëó÷àþò êèïÿ÷åíèåì íà âîäÿíîé áàíå â çàêðûòîì ñîñóäå ñûðüÿ (îáû÷íî 10-15 ìèí. â 2-5 -êðàòíîì îáúåìå âîäû) ñ ïîñëåäóþùåì íàñòàèâàíèåì èëè áåç íåãî.

Êîíöåíòðàòû àðîìàòèçàòîðîâ ïðèãîòîâëÿþò ïåðåãîíêîé îòâàðîâ .

Â ÷èñòîì âèäå ýôèðíûå ìàñëà âûäåëÿþò ïåðåãîíêîé ñ ïàðîì. Ñûðüå çàëèâàþò 15-25 êðàòíûì îáúåìîì âîäû è êèïÿòÿò â êîëáå ñ îáðàòíûì õîëîäèëüíèêîì è ñáîðíèêîì êîíäåíñàòà ñ ìàñëîì, ïîäâåøåííîãî â åìêîñòè ïîä  õîëîäèëüíèêîì. Äëÿ ìàñåë ëåã÷å âîäû ñáîðíèê äåëàþò ñ èçîãíóòîé òðóáêîé â äíå äëÿ îòâîäà èçëèøêà âîäû , äëÿ ìàñëà  òÿæåëåé âîäû - ïðÿìîé ñîñóä  ñ îòâåðñòèåì ââåðõó äëÿ èçëèøêà âîäû. Ñêîðîñòü èñòå÷åíèÿ êîíäåíñàòà èç õîëîäèëüíèêà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 50-55 êàïåëü/ìèíóòà 1) .

Ýññåíöèè àðîìàòèçàòîðîâ -íàñòîè ñûðüÿ â ñïèðòå èëè âîäêå. Ñûðüå ïðåäâàðèòåëüíî ñóøàò, èçìåëü÷àþò è çàëèâàþò ðàñòâîðèòåëåì òàê, ÷òîáû ïîëíîñòüþ ïîêðûòü ñûðüå, çàòåì ïåðèîäè÷åñêè  îòáèðàþò ÷àñòü àðîìàòèçèðîâàííîãî   ñïèðòà è äîáàâëÿþò ñâåæåãî. Íàïðèìåð, 1 êã ñóõîé ìàëèíû çàëèâàþò 25%-íûì ñïèðòîì íà 1-2 äíÿ, ïîòîì ïîñòåïåííî îáíîâëÿþò ðàñòâîð è â êîíå÷íîì  èòîãå ïîëó÷àåòñÿ 2,1 ë ýêñòðàêòà.

Äðóãîé ñïîñîá: ïîäâÿëåííûå ÿãîäû çàëèâàþò â áóòûëå äî âåðõó 80-90%-íûì ñïèðòîì ñ ïëîòíîé ïðîáêîé íà 7-10 äíåé (ðàç â 2-3 äíÿ âñòðÿõèâàÿ).

Àðîìàòèçàòîðû èíîãäà âûäåëÿþò ïðåññîâàíèåì ñûðüÿ (íàïðèìåð, êîæèöû öèòðóñîâûõ) ñ ïîñëåäóþùèì óâàðèâàíèåì ïðè 35-40 îÑ (ïîä âàêóóìîì).

Äëÿ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ âûïóñêàþòñÿ ñïèðòîâûå ýññåíöèè: öèòðóñîâûå, àíàíàñîâûå, áàíàíîâûå, áàðáàðèñîâûå, âèøíåâûå, ìàëèíîâûå, ãðóøåâûå, ÿáëî÷íûå, ñëèâîâûå, ÷åðíîñìîðîäèíûå, èðèñîâûå, êëóáíè÷íûå, êëþêâåííûå, êîðè÷íûå, êîôåéíûå, ìèíäàëüíûå, ìóñêàòíûå, ìÿòíûå, âàíèëüíûå (âàíèëèí íàñòàèâàþò íåñêîëüêî äíåé â 4-3 êðàòíîì  îáúåìå 70:-íîãî ñïèðòà)

Îáû÷íî íà 1 êã ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ (êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé, íàïèòêîâ è ò. ä.) ðàñõîäóåòñÿ 1-4 ã ýññåíöèé3) 3( .

Ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ ýññåíöèé ìîæíî çíà÷èòåëüíî óñêîðèòü òîíêèì èçìåëü÷åíèåì ñûðüÿ. Ïðè èçìåëü÷åíèè äî ñòåïåíè êîãäà 30% ñûðüÿ ïðîõîäèò ÷åðåç ñèòî ñ ÿ÷åéêàìè äèàìåòðîì 1 ìì, 62% -äî 3 ìì, è 8% - áîëüøå 3 ìì, ýêñòðàêöèÿ 10-êðàòíûì îáúåìîì 52%-íîãî ñïèðòà ñîêðàùàåòñÿ äî 2-3 ÷àñîâ. (ïðè ÷àñòîì ïåðåìåøèâàíèè)4( .

Ïàðôþìåðíûå íàòóðàëüíûå îòäóøêè (äëÿ äóõîâ, ìîþùèõ ñðåäñòâ, êîñìåòèêè è ò.ä.) ïîëó÷àþò ïðåññîâàíèåì ñûðüÿ (ïîìåðàíöåâûõ, öèòðóñîâûõ, áåðãàìîòíûõ êîðîê), ïåðåãîíêîé ñ ïàðîì, íàñòàèâàíèåì â ñïèðòå (èç ìóñêóñà, àìáðû, ñìîë, è áàëüçàìîâ, ôèàëêîâîãî êîðíÿ, áîáîâ òîíêà) è ðàñòâîðåíèåì â æèðàõ èëè ðàñòèòåëüíûõ ìàñëàõ ñ ïîëó÷åíèåì àðîìàòè÷åñêîé ïîìàäêè (öâåòû è ò.ä.).

Ïî ïîñëåäíåìó ñïîñîáó íà âîäÿíîé  áàíå íàãðåâàþò â ôàðôîðîâîé èëè ëóæåíîé ïîñóäå ñìåñü î÷èùåííîãî òîïëåíîãî ñâèíîãî ñàëà è ïî÷å÷íîãî ãîâÿæüåãî æèðà (èëè ðàôèíèðîâàííîå îëèâêîâîå ìàñëî) è îïóñêàþò â íåãî íà 12-48 ÷àñîâ öâåòêè è äðóãîå ñûðüå äî ïîëíîãî çàïîëíåíèÿ ðàñïëàâà, çàòåì ñûðüå çàïîëíÿþò íîâîé ïîðöèåé è òàê â òå÷åíèå 10-15 äíåé è áîëåå äî íàñûùåíèÿ ïîìàäû: äëÿ ýòîãî, îáû÷íî, íà 1 ÷àñòü æèðà (ìàñëà) ðàñõîäóåòñÿ 2-10 âåñîâûõ ÷àñòåé öâåòêîâ. Çàòåì ïîìàäó ðàñòâîðÿþò â ñïèðòå (â îòíîøåíèè 1:1). Îñîáî íåæíûå öâåòû, íå äîïóñêàþùèå íàãðåâà, íàñûïàþò íà òðÿïêè, ïðîïèòàííûå îëèâêîâûì ìàñëîì è ðàñòÿíóòûå íà ïðîâîëî÷íûõ ðàìàõ. Ïîñëå íàñûùåíèÿ òðÿïîê àðîìàòèçàòîðîì èõ âûæèìàþò ïîä ïðåññîì.(( 

Ïðîñòûå äóõè ïîëó÷àþò ñìåøèâàíèåì 1 ÷. ïîìàäû ñ 1-2 ÷. ñïèðòà,  îòñòàèâàíèåì  2-4 ìåñÿöà è ôèëüòðàöèåé. Ñëîæíûå -ñîñòàâëÿþò èç áóêåòà ïðîñòûõ äóõîâ è ýññåíöèé.



Áåëîê èç òðàâû, õâîè, ìèêðîâîäîðîñëåé.

Ñâåæàÿ òðàâà èçìåëü÷àåòñÿ, âûìà÷èâàåòñÿ ïðè 45-60 îÑ â âîäå ñ  äîáàâëåíèåì ñóëüôèòà íàòðèÿ (äëÿ óìåíüøåíèÿ îêèñëåíèÿ), ìàññà ïðåññóåòñÿ.1) . Â îòæàòîé áóðî-çåëåíûé ñîê ïåðåõîäèò 70% ìàññû òðàâû. Ñíà÷àëà èç íåãî óäàëÿþò çåëåíûå áåëêè õðîìîïëàñòîâ, êîòîðûå êîàãóëèðóþò ïðè 60-65 îÑ è îòäåëÿþò ôèëüòðàöèåé èëè öåíòðèôóãèðîâàíèåì. Çàòåì êîàãóëèðóþò áåëûå áåëêè íàãðåâàíèåì äî 80 îÑ, àíàëîãè÷íî îòäåëÿþò, ñóøàò è èñïîëüçóþò â ïèùó (äîáàâëÿÿ â õëåá, ìàêàðîíû, êîòëåòû, êîëáàñû è ò. ä.)

Íàèáîëåå  ýôôåêòèâíà ïåðåðàáîòêà ëþöåðíû, óðîæàéíîñòü êîòîðîé çà ëåòî ïðè 2-3 óêîñàõ - 150-225 ö. çåëåíîé  ìàññû / ãà, ñîäåðæàùåé 4,1% ïåðåâàðèâàåìîãî áåëêà (èëè 10% â ñåíå) (( .

Ïðè ïåðåðàáîòêå ñîêà âûõîä ïèùåâûõ áåëûõ áåëêîâ íåâåëèê (6% îò îáùåãî èõ êîëè÷åñòâà â òðàâå),(( íî äàæå ïðè òàêîé íåñîâåðøåííîé òåõíîëîãèè 1 ãà ñåíîêîñà ìîæåò óäîâëåòâîðèòü ãîäîâóþ ïîòðåáíîñòü â áåëêàõ 1-1,5 ÷åë.

Áåëîê ìîæåò áûòü âûäåëåí òàêæå èç çåëåíîé õâîè (õâîÿ ñîñíû ñîäåðæèò 10-12% áåëêà, à åëè -7-8,5%) âìåñòå ñ âèòàìèíîì Ñ. Äëÿ ýòîãî èçìåëü÷åííûå õâîéíûå ëàïû çàìà÷èâàþò â õîëîäíîé âîäå (ïðè 0-20 îÑ) â òå÷åíèå 5 ÷àñîâ â ñîîòíîøåíèè 4 ë íà 1 êã õâîè. Â âîäíûé ýêñòðàêò ïåðåõîäèò 30-40% áåëêà, êîòîðûé êîàãóëèðóþò íàãðåâîì , îòôèëüòðîâûâàþò è ñóøàò(( .

Ïåðñïåêòèâíûì èñòî÷íèêîì áåëêà ìîæåò ñòàòü êóëüòèâèðîâàíèå ìèêðîâîäîðîñëåé  - õëîðåëëû è ñïèðóëèíû. Ïåðâàÿ òðóäíî âûäåëÿåòñÿ è ïåðåðàáàòûâàåòñÿ (îäíîêëåòî÷íàÿ ñ öåëëþëîçíîé îáîëî÷êîé, íåïðèãîäíîé äëÿ ïèùè). Ñèíåçåëåíàÿ âîäîðîñëü ñïèðóëëèíà ïðåäïî÷òèòåëüíåå,  ñîäåðæèò 62-68% áåëêà èìåþùåãî áëèçêèé ê îïòèìàëüíîìó äëÿ ÷åëîâåêà ñîñòàâ íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò, êðîìå öèñòèíà (ñì. Òàáëèöà ¹28     ), ëåãêî âûäåëÿåòñÿ èç âîäû ôèëüòðîâàíèåì (äëèíà âîäîðîñëè 0,3-0,5 ìì). Ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè àôðèêàíñêèå ïëåìåíà ( ó îçåðà ×àä è ò.ä.) èñïîëüçîâàëè åå â ïèùó â âèäå ëåïåøåê (äî 40 ã â ïåðåñ÷åòå íà áåëîê â äåíü íà 1 ÷åëîâåêà). Ñåé÷àñ òàáëåòêè èç ñïèðóëëèíû ïðîäàþòñÿ â àïòåêàõ êàê ñðåäñòâî äëÿ î÷èñòêè îðãàíèçìà (îò àòåðîñêëåðîçà è ò.ä.), íî ïî ôàíòàñòè÷åñêèì öåíàì. Ïîýòîìó èñïîëüçîâàòü åå äëÿ ïèùè ýêîíîìè÷åñêè îïðàâäàíî òîëüêî ïðè êóëüòèâèðîâàíèè.

Óðîæàéíîñòü ñïèðóëëèíû äîñòèãàåò 10-15 ã ñóõèõ  âîäîðîñëåé â äåíü ñ 1  ì2  áàññåéíà, ÷òî ïîçâîëÿåò çà ëåòíèé ïåðèîä (ìàé-ñåíòÿáðü) ïîëó÷èòü ãîäîâîé îáúåì áåëêà äëÿ ñåìüè èç 4-õ ÷åëîâåê ñ ïîäîãðåâàåìîãî âîäîåìà ïëîùàäüþ 120 -80 ì2. Îíà ðàñòåò â ñîëåíîé è ùåëî÷íîé âîäå ( îïòèìóì ðÍ 8,5-11). Äëÿ èíòåíñèâíîãî ðîñòà âîäîðîñëåé  íåîáõîäèìî âíåñåíèå â èõ ñóñïåíçèþ óäîáðåíèé  (àììîíèåâûõ ñîëåé è äð.   ), íàñûùåíèå óãëåêèñëûì ãàçîì (ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîé ïðîäóâêè ÑÎ2 ÷åðåç ñóñïåíçèþ èëè âíåñåíèÿ êàðáîíàòîâ, íàïðèìåð, ïèòüåâîé ñîäû) è ïîñòîÿííàÿ  öèðêóëÿöèÿ ñóñïåíçèè ñ ïîìîùüþ íàñîñà (êðàòíûé íå ìåíåå äâóõ îáúåìîâ áàññåéíà â ñóòêè). Ïðåäâàðèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî áàññåéí ìîæíî ñäåëàòü íà ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå â âèäå ðîâíîé ïðÿìîóãîëüíîé ïëîùàäêè. Ïî êðàÿì äåëàþò çåìëÿíîé âàëèê âûñîòîé 0,25- 0,3 ì  íà äíî áàññåéíà êëàäóò ïîëèýòèëåíîâóþ ïëåíêó ( ñ íàïóñêîì íà âàëèê), íà íåå óêëàäûâàþò ïî âîçìîæíîñòè ðàâíîìåðíî ýëåêòðîïðîâîä â ïëàñòìàññîâîé èçîëÿöèè äëÿ íàãðåâà âîäû îò íèçêîâîëüòíîãî èñòî÷íèêà òîêà (100 ì  àëþìèíèåâîãî ïðîâîäà äèàìåòðîì 1 ìì (áåç èçîëÿöèè) ïðè íàïðÿæåíèè 36 Âîëüò  è òîêå 11 A áóäåò âûäåëÿòü â âîäó îêîëî 0,4 êÂò òåïëà). Òåìïåðàòóðó âîäû ìîæíî ðåãóëèðîâàòü àêâàðèóìíûì òåðìîðåãóëÿòîðîì. Âîäó íàëèâàþò â áàññåéí ñëîåì äî 20 ñì. Äëÿ õîëîäíûõ ïåðèîäîâ ñëåäóåò ïðåäóñìîòðåòü íàêðûòèå áàññåéíà ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêîé. Âûñóøåííóþ ñïèðóëëèíó (ïîðîøîê òåìíî-çåëåíîãî öâåòà) ìîæíî äîáàâëÿòü â êàøè, ìó÷íûå èçäåëèÿ, êîëáàñû, êîòëåòû è ò.ä.



Áåíçèí ñèíòåòè÷åñêèé.

Íàèáîëåå  äîñòóïíîé äëÿ  áûòîâûõ óñëîâèé òåõíîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ ãàçèôèêàöèÿ äðîâ, ñîëîìû è ò.ä. â ãàçîãåíåðàòîðå (êîíñòðóêöèè îïèñàíû íà ñòð. .....) ñ îáðàçîâàíèåì ãåíåðàòîðíîãî ãàçà , ñîäåðæàùåãî   ÑÎ. Ïîñëå î÷èñòêè îò ñàæè (â ôèëüòðå ñ ìèíåðàëüíîé âàòîé, ãðàâèåì è ò. ä.) ê íåìó äîáàâëÿåòñÿ  âîäÿíîé ïàð (â îòíîøåíèè ÑÎ : Í2Î = 3:1,15) è ñìåñü áàðáîòèðóåòñÿ ÷åðåç æåëåçíóþ òðóáó, çàïîëíåííóþ íàãðåòûì äî 250-300 îÑ, ïàðàôèíîì ñ êàòàëèçàòîðîì, ( åãî ïðèãîòîâëåíèå ñì. íèæå) è èìåþùóþ îõëàæäàþùóþ ðóáàøêó. Ãàçîîáðàçíûå ïðîäóêòû ñèíòåçà êîíäåíñèðóþòñÿ ñíà÷àëà õîëîäèëüíèêîì, îõëàæäàþùèì äî 200 îÑ( âûäåëÿåòñÿ ãàç, êîãàçèí), çàòåì õîëîäèëüíèêîì îõëàæäàþùèì äî 20 îÑ (âûäåëÿþòñÿ  áåíçèíîâûå ôðàêöèè), îñòàëüíîé ãàç èäåò íà áûòîâûå öåëè. Â óãëåâîäîðîäû çà îäèí ïðîõîä ïðåâðàùàåòñÿ 93% ãàçà ÑÎ. Â çàâîäñêèõ óñëîâèÿõ ñèíòåç âåäóò ïîä äàâëåíèåì (16 àòì),  ïîäàâàÿ 77 ë ãàçà ÑÎ â  ÷àñ íà 1 ë îáúåìà ðåàêòîðà è ïîëó÷àÿ ñ 1ë ïîñëåäíåãî â ñóòêè 0,27 êã óãëåâîäîðîäîâ, â ò.÷. 43% áåíçèíà, 12% êîãàçèíà, 3% ïàðàôèíà è 42% ãàçîâ (ìåòàíà, ýòèëåíà è ò. ä.)1) Óñòàíîâêó ïîä òàêîå äàâëåíèå ìîæíî ñîáðàòü èç áàëëîíà äëÿ ñæèæåííîãî ãàçà ñ ðåäóêòîðîì, ìàíîìåòðîì è êîìïðåññîðîì. Íî áåçîïàñíåå è ïðîùå ðàáîòàòü ïðè àòìîñôåðíîì äàâëåíèè, íî ïðîèçâîäèòåëüíîñòü óñòàíîâêè (íà 1 ë îáúåìà) áóäåò â 5 ðàç íèæå2) 



Êàòàëèçàòîð äëÿ ñèíòåçà ñèíòåòè÷åñêîãî áåíçèíà è óãëåâîäîðîäîâ (èç ÑÎ è Í2).

Îòäåëüíî â àçîòíîé êèñëîòå ðàñòâîðÿþò æåëåçî è ìåäü â êîíöåíòðàöèè 100 ã æåëåçà /ë è 40 ã ìåäè/ë ( îñòîðîæíî íà îòêðûòîì âîçäóõå, ðåàêöèÿ èäåò áóðíî ñ ðàçîãðåâîì). Çàòåì â êèïÿùèé ðàñòâîð ñîäû ýòè ðàñòâîðû ïðèëèâàþò ïåðåìåøèâàÿ ïîëó÷åííûå êèïÿùèå ðàñòâîðû íèòðàòîâ èç  ðàñ÷åòà 40 ã æåëåçà/ë è 2 ã ìåäè /ë. Ïîëó÷àþò ñóñïåíçèþ ñ ðÍ=7-8, åå ôèëüòðóþò è ïðîìûâàþò, äîáàâëÿþò æèäêîå êàëèåâîå ìûëî, èçëèøåê êàëèÿ óäàëÿþò äîáàâêîé àçîòíîé êèñëîòû è ïðîìûâêîé ìàññû ñ òåì, ÷òîáû ïîëó÷èòü ñîñòàâ: íà 100 ã æåëåçà, 25 ã SiO2,5ã Ê2 Î è 5 ã ìåäè.

Ïîòîì îñàäîê ïîäñóøèâàþò äî âëàæíîñòè 3%, èçìåëü÷àþò äî ðàçìåðà 2-5 ìì è âîññòàíàâëèâàþò ïðè 230 îÑ â òå÷åíèè 1 ÷àñà áîëüøèì îáúåìîì âîäîðîäà è ðàñòâîðÿþò â ðàñïëàâëåííîì ïàðàôèíå ( èç ðàñ÷åòà 43 ã æåëåçà â 1 ë ïàðàôèíà)1) . Âîäîðîä ìîæíî ïîëó÷èòü äåéñòâèåì àçîòíîé êèñëîòû íà àëþìèíèé, öèíê , æåëåçî, ýëåêòðîëèçîì âîäû. Â ñìåñè ñ âîçäóõîì  - âçðûâîîïàñåí. Âîññòàíîâëåííîå æåëåçî - ïèðîôîðíî è áûñòðî îêèñëÿåòñÿ íà âîçäóõå, ïîýòîìó ñðàçó æå êàòàëèçàòîð äîëæåí áûòü ñìåøàí ñ ïàðàôèíîì. Åãî òàêæå îòðàâëÿþò ñîåäèíåíèÿ õëîðà è ñåðû.



Áèîãàçîâàÿ óñòàíîâêà ñ òóàëåòîì.

Äëÿ ïåðåðàáîòêè  áèîîòõîäîâ, ñåìüå èç 4-õ ÷åëîâåê äîñòàòî÷íà óñòàíîâêà, ñäåëàííàÿ èç ïîëèýòèëåíîâîé áî÷êè åìêîñòüþ 200 ëèòðîâ. Â êðûøêå áî÷êè äåëàåòñÿ 4 îòâåðñòèÿ, â êîòîðûå âñòàâëÿåòñÿ:

1)øëàíã îòâîäà áèîãàçà â ãàçãîëüäåð ( ñ îáðàòíûì êëàïàíîì, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ïîñòóïëåíèå áèîãàçà îáðàòíî â óñòàíîâêó);

÷åðåç óïëîòíèòåëüíûé ñàëüíèê âàë ìåøàëêè îò íàðóæíîãî ýëåêòðîïðèâîäà;

ðàçãðóçî÷íîå óñòðîéñòâî- òðóáà îïóùåííàÿ ïî÷òè äî äíà áî÷êà ñ âûâîäîì â ñáîðíèê äëÿ äåçèíôåêöèè ïåðåáðîäèâøåé ìàññû ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì êàê óäîáðåíèÿ (ìàññà âûãðóæàåòñÿ ïåðåäàâëèâàíèåì ïóòåì ïåðèîäè÷åñêîãî ïåðåêðûâàíèÿ ãàçîîòâîäíîãî øëàíãà äëÿ ñîçäàíèÿ èçáûòî÷íîãî äàâëåíèÿ â áî÷êå).

çàãðóçî÷íîå óñòðîéñòâî, ñîâìåùåííîå ñ óíèòàçîì, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âîðîíêó ñ ïîñàäî÷íûì ìåñòîì  ââåðõó (ñ íàñîñîì è åìêîñòüþ äëÿ îáìûâà óñòðîéñòâà).  Âíèçó âîðîíêà ñîåäèíåíà ñ òðóáîé (äèàìåòðîì 10 ñì) îïóùåííîé ÷åðåç êðûøêó áî÷êè â áðîäÿùóþ ìàññó íà ãëóáèíó 10-20 ñì. Ñáîêó òðóáà ñîåäèíåíà ñ âûòÿæêîé (øëàíãîì è ò.ä.), à ñâåðõó ïëîòíî çàêðûâàåòñÿ êðûøêîé. Íèæíèé êîíåö çàãðóçî÷íîé òðóáû èìååò çàïîðíûé êëàïàí ( â âèäå êîíóñà èëè øàðà). Äëÿ óäîáñòâà ïîëüçîâàíèÿ, áî÷êà óñòàíàâëèâàåòñÿ íèæå óðîâíÿ ïîëà òàê, ÷òîáû ïîñàäî÷íîå ìåñòî çàãðóçî÷íîãî óñòðîéñòâà (óíèòàç) âîçâûøàëñÿ íàä ïîëîì íà 0,4-0,5 ì, èëè âîêðóã áî÷êè íàäî ñäåëàòü ïëîùàäêó ñî ñòóïåíüêàìè. Ðàáîòà óñòàíîâêè «òóàëåò-áèîãàç»   ñëåäóþùàÿ: â ðåæèìå áðîæåíèÿ âûõîä ðàçãðóçî÷íîé òðóáû ïåðåêðûò çàïîðíûì âåíòåëåì (ãèáêàÿ òðóáêà ñ çàæèìîì), çàãðóçî÷íàÿ òðóáà - çàïîðíûì êëàïàíîì, à âûäåëÿþùèéñÿ áèîãàç ïîä íåáîëüøèì äàâëåíèåì èäåò  â ãàçãîëüäåð. Ïðè ïîëüçîâàíèè òóàëåòîì ñíèìàþò êðûøêó ñ çàãðóçî÷íîé òðóáû, ïîòîì  è çàêðûâàþò åå, â íåé íàêàïëèâàþòñÿ ôåêàëèè. Ðàç â ñóòêè èëè ÷àùå îòêðûâàåòñÿ (òàéìåðîì)  çàïîðíûé âåíòèëü ðàçãðóçî÷íîé òðóáû, ÷åðåç íåå ïåðåäàâëèâàåòñÿ ÷àñòü ïåðåáðîäèâøåé ìàññû. Êîãäà äàâëåíèå ïîä êðûøêîé ñíèçèòñÿ äî íîðìàëüíîãî, çàïîðíûé êëàïàí çàãðóçî÷íîé òðóáû îïóñêàåòñÿ  è ôåêàëèè îïóñêàþòñÿ èç òðóáû â áî÷êó. ×åðåç óñòàíîâëåííîå âðåìÿ çàïîðíûé âåíòèëü ðàçãðóçî÷íîé òðóáû çàêðûâàåòñÿ è ïðîöåññ ïîäà÷è áèîãàçà â ãàçãîëüäåð âîçîáíîâëÿåòñÿ

Ãàçãîëüäåð ìîæíî ñäåëàòü èç ïëàñòèêîâûõ ìåøêîâ îáúåìîì  â  ïðåäåëàõ ñóòî÷íîãî âûäåëåíèÿ áèîãàçà (äëÿ áî÷êè â 200 ë - îêîëî 1  ì 3) ñ ãðóçîì ñâåðõó äëÿ ñîçäàíèÿ äàâëåíèÿ â ãàçîâîé àïïàðàòóðå è âíåøíèì îãðàæäåíèåì (èç äîñîê è ò.ä.) äëÿ çàùèòû îò ïîâðåæäåíèé.



Âàêóóì(ïîëó÷åíèå).

Íèçêèé âàêóóì (äî 600 ìì ðò. ñò.) ìîæíî ïîëó÷èòü ñ ïîìîùüþ áûòîâîãî ïûëåñîñà;

 Âàêóóì äî 30 ìì ðò. ñò  ñîçäàåò íà âõîäíîé òðóáêå õîëîäèëüíûé êîìïðåññîð (èõ áåç îñîáîãî òðóäà ìîæíî âçÿòü ñ âûáðîøåííûõ íà ñâàëêè õîëîäèëüíèêîâ);

Âàêóóì äî 3 ìì ðò. ñò. Äàåò íàñîñ Êîìîâñêîãî, ïðîäàâàåìûé â ó÷åáíûõ êîëëåêòîðàõ äëÿ øêîëüíûõ êàáèíåòîâ ôèçèêè.

) Âàêóóì äî 30-20 ìì ðò. ñò. ñîçäàåò âîäîñòðóéíûé íàñîñ, óñòàíàâëèâàåìûé íà âîäîïðîâîäíûé êðàí. Ïðîäàåòñÿ â øêîëüíûõ êîëëåêòîðàõ, ìàãàçèíàõ ìåäòåõíèêè. Ìîæíî ñäåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Ñîñòîèò èç êîðïóñà, â êîòîðûé  âñòàâëåíî ñâåðõó ñîïëî è ñíèçó äèôôóçîð äëÿ ïðîòîêà âîäû, çàõâàòûâàþùåé âîçäóõ . Ñáîêó êîðïóñà , èìååòñÿ øòóöåð äëÿ øëàíãà îòñàñûâàþùåãî âîçäóõ. Ñîïëî ñîåäèíåíî ñî øòóöåðîì ïîäâîäà âîäû è ñóæàåòñÿ ê êîíöó, çàõîäÿ íà 3 ìì â äèôôóçîð ñ çàçîðîì  â 0,1-0,2 ìì. Äèôôóçîð íàîáîðîò èìååò ôîðìó êîíóñà ðàñøèðÿþùåãîñÿ ê íèçó. Èñõîäíûå ïàðàìåòðû îäíîãî èç íàñîñîâ: êîðïóñ äëèíîé 120 ìì  äèàìåòðîì -28 ìì; ñîïëî äëèíîé  63 ìì, äèàìåòð øèðîêîé ÷àñòè -5 ìì, óçêîé -2 ìì; äèôôóçîð - äëèíîé 60 ìì , äèàìåòð óçêîé ÷àñòè - 3 ìì, øèðîêîé - 9 ìì. Ñîïëî è äèôôóçîð ìîæíî ñäåëàòü èç îáðåçêîâ ïîëóäþéìîâîé òðóáû, çàëèòûõ ýïîêñèäíîé ñìîëîé èëè ñâèíöîì, ñ ôîðìèðîâàíèåì âíóòðåííèõ îòâåðñòèé ïî êîíóñíûì âêëàäûøàì , âûñòðîãàííûõ èç äåðåâÿííûõ ïàëî÷åê.  Äëÿ çàõîäà ñîïëà ñ çàçîðîì â äèôôóçîð ïðè îòëèâêè â íåãî  âñòàâëÿåòñÿ íîñèê  èç ìåòàëëè÷åñêîé òðóáêè ñîîòâåòñòâóþùåãî äèàìåòðà. Ñîïëî è äèôôóçîð ââèí÷èâàþòñÿ â ïîëóäþéìîâûé òðîéíèê âìåñòå ñ îòðåçêîì òðóáû äëÿ îòñàñûâàíèÿ âîçäóõà  Âñå ñîåäèíåíèÿ òùàòåëüíî ãåðìåòèçèðóþòñÿ. Íàñîñ îáû÷íî õîðîøî ðàáîòàåò ïðè ðàñõîäå âîäû îò 0,6 ë/ìèí  (ïðè äàâëåíèè â âîäîïðîâîäíîé ñåòè íå ìåíåå 1,5 àòì). Â îòëè÷èå îò ìåõàíè÷åñêèõ íàñîñîâ îí ìîæåò îòñàñûâàòü ïàð, àãðåññèâíûå ñðåäû.

Ïðè îòñóòñòâèè âîäîïðîâîäíîé ñåòè ìîæíî ñîáðàòü ïàðîâîçäóøíûé íàñîñ àíàëîãè÷íîé êîíñòðóêöèè.



Âåòðîêîëåñà äëÿ ÂÝÓ è ãèäðîòóðáèí.

Áûñòðîõîäíîå êîëåñî Þ. Ìîðàëåâè÷à (äèàìåòðîì 2 ì)1) .

Äåðåâÿííûé øåñò(ìàõ) â 2 ì  äëèíîé (ðàâíîé äèàìåòðó êîëåñà) äâàæäû ïðîïèòûâàþò ãîðÿ÷åé îëèôîé, âñòàâëÿþò â 2-3 -õ äþéìîâûé òðîéíèê, ñëóæàùèé îñüþ, è ñâåðëÿò ñêâîçíóþ äûðêó â òðîéíèêå äëÿ ôèêñèðîâàíèÿ  ìàõà ãâîçäåì. Ëîïàñòè äåëàþò èç òîíêîé ïàðóñèíû èëè áÿçè â  âèäå òðåóãîëüíèêà âûñîòîé 90 ñì è øèðèíîé îñíîâàíèÿ 15 ñì ïëþñ ïîëîñà â 30 ñì äëÿ øèòüÿ êàðìàíà äëÿ ìàõà. Ëîïàñòü êàðìàíîì îäåâàåòñÿ íà ìàõ è â øèðîêîé ÷àñòè ïðèáèâàåòñÿ êðåéêå ñå÷åíèåì 1õ3 ñì, êîòîðàÿ îäíèì êîíöîì ïðèâÿçûâàåòñÿ øïàãàòîì ê ìàõó ñ óçëîì ìåæäó íèìè â êà÷åñòâå øàðíèðà, à âòîðûì ïðèâÿçûâàåòñÿ ðåçèíîâûì æãóòîì (ñå÷åíèåì 1 ñì2 èç ïîëîñîê íàðåçàííûõ èç âåëîêàìåðû) ê êîíöàì ìåòàëëè÷åñêîãî ïðóòêà äëèíîé 60 ñì, äèàìåòðîì 4-6 ìì, âñòàâëåííûì â ñêâîçíîå  îòâåðñòèå òðîéíèêà. Äëèíó æãóòîâ ïîäáèðàþò îïûòíûì ïóòåì. Ïðè ñèëüíîì âåòðå ðåçèíîâûå æãóòû áóäóò ðàñòÿãèâàòüñÿ è îòêëîíÿòü ïàðóñèíîâûå êðûëüÿ íàçàä., âûêëþ÷àÿ èõ èç ðàáîòû è òåì ñàìûì ïðåäóïðåæäàòü ïîëîìêó ÂÝÓ. Êîíöû ìàõà îáìàòûâàþò âÿçàëüíîé ïðîâîëîêîé è âáèâàþò ïî ãâîçäþ (150 ìì), çàòóïëÿÿ êîíöû è îòãèáàÿ ñàìè ãâîçäè â ñòîðîíû òàê, ÷òîáû îíè ñ ïëîñêîñòüþ âðàùåíèÿ âåòðîêîëåñà ñîñòàâëÿëè óãëû ïî 20 ãðàä. Ê òðîéíèêó ïðèâàðèâàåòñÿ îñü-òðóáà ñ äâóìÿ ïîäøèïíèêàìè â äåðåâÿííîì  êîðïóñå. Íà êîíöå îñè êðåïÿò øåñòåðíþ íàõîäÿùóþñÿ â çàöåïëåíèè ñ øåñòåðíåé àâòîìîáèëüíîãî ãåíåðàòîðà, çàêðåïëåííîãî ñâåðõó êîðïóñà. Ïðè ÷àñòîòå îáîðîòîâ âåòðîêîëåñà -700 îá/ìèí, ïåðåäàòî÷íîå ÷èñëî øåñòåðåí äîëæíî áûòü - 1: 3.  Õâîñò ÂÝÓ äåëàåòñÿ èç æåðäè äëèíîé 2 ì ñ îáðó÷åì èç ïðîâîëîêè äèàìåòðîì 0,5 ì  îáòÿíóòîãî õîëñòîì.

ðîòîð Áèðþêîâà

Ëîïàñòè âûðåçàþòñÿ èç êðîâåëüíîãî æåëåçà è çàãèáàþòñÿ ïî ïðîôèëþ, óêàçàííîìó íà ÷åðòåæå (äëÿ ðîòîðà äèàìåòðîì -0, 75 ì). Âåðõíèé è íèæíèé êðàé øèðèíîé 10 ìì îòãèáàåòñÿ äëÿ êðåïëåíèÿ ê äèñêàì, à áîêîâûå êðàÿ îòáîðòîâûâàþò äëÿ ñîçäàíèÿ  ðåáåð æåñòêîñòè.(( 



Ãàçîãåíåðàòîðû (äëÿ àâòîìîáèëåé è äð.).

Ãàçîãåíåðàòîðû ðàáîòàþò íà äðåâåñíîì, êàìåííîì, áóðîì óãëå, òîðôå, äðåâåñíûõ ÷óðêàõ. Äëÿ àâòîìîáèëåé ïðåäïî÷òèòåëüíåå äðåâåñíûé óãîëü, íå âûäåëÿþùèé ñìîëû, òàê êàê íåçàêîêñîâûâàåòñÿ ìîòîð, óïðîùàåòñÿ îáñëóæèâàíèå.

Íàèáîëåå ïðîñò â èçãîòîâëåíèè ãàçîãåíåðàòîð ñ ïîïåðå÷íûì ïðîöåññîì. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âåðòèêàëüíûé öèëèíäðè÷åñêèé áóíêåð ñ ãåðìåòè÷íî çàêðûâàþùèìñÿ ñâåðõó ëþêîì  (2). Âíèçó áóíêåð ïåðåõîäèò â êàìåðó ãàçèôèêàöèè èç ñòàëè òîëùèíîé 6-8 ìì, ñáîêó êîòîðîé êðåïèòñÿ ôóðìà (3), (îõëàæäàåòñÿ âîäîé èëè âîçäóõîì), à ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû -÷óòü íèæå,  ãàçîîòáîðíûé ïàòðóáîê (4) ñ ãàçîîòáîðíîé ðåøåòêîé (5). 



Îáúåì áóíêåðà îïðåäåëÿåòñÿ çàïàñîì õîäà, óäåëüíûì ðàñõîäîì òîïëèâà è åãî íàñûïíûì âåñîì  (äëÿ äðåâåñíîãî óãëÿ - 0,18-0,22 êã/ë; äðåâåñíîé ÷óðêè -0,28-0,3 êã/ë). Ôóðìó ñòàâÿò íà 0,4 âûñîòû êàìåðû ãàçèôèêàöèè ñíèçó. Ñå÷åíèå ôóðìû îáû÷íî ðàâíî 17,5 ìì 2  íà 1 êã ìàêñèìàëüíîãî ðàñõîäà òîïëèâà â ÷àñ, à ñå÷åíèå êàìåðû ãàçèôèêàöèè -70 ñì 2 íà 1 êã ìàêñèìàëüíîãî ðàñõîäà òîïëèâà â ÷àñ. Âûñîòà êàìåðû ïðèìåðíî ðàâíà åå äèàìåòðó, à äëèíà àêòèâíîé çîíû (ðàññòîÿíèÿ îò ôóðìû äî ðåøåòêè) - â 1,75-2 ðàçà ìåíüøå äèàìåòðà êàìåðû. Ôóðìà îñíàùàåòñÿ îáðàòíûì êëàïàíîì (÷òîáû èñêëþ÷èòü ïðîñêîê ãàçà ÷åðåç íåå) è ìîæåò îõëàæäàòüñÿ ñèñòåìîé îõëàæäåíèÿ ìîòîðà. Äëÿ ðîçæèãà èñïîëüçóþò áåíçèí è ýëåêòðîâåíòèëÿòîð  (èëè ðàáîòàþùèé ìîòîð). Äëÿ ïîâûøåíèÿ äîëãîâå÷íîñòè êàìåðó ãàçèôèêàöèè èíîãäà âûêëàäûâàþò îãíåóïîðíîé ãëèíîé è ò.ä. Èç ãàçîãåíåðàòîðà ãàç ïðîõîäèò ñíà÷àëà ãðóáûé î÷èñòèòåëü-îõëàäèòåëü (òðóá÷àòûå ðàäèàòîðû èëè åìêîñòü ñ ñåòêîé, ïåðôîðèðîâàííûìè ñòàëüíûìè ïëàñòèíàìè). Íà 1 ë.ñ. ìîòîðà áåðóò îõëàäèòåëü îáúåìîì 3-4 ë ñ 0,03-0,04  ì 2 ïîâåðõíîñòüþ îõëàæäåíèÿ. Çàòåì ãàç ïðîõîäèò ôèëüòð òîíêîé î÷èñòêè - åìêîñòü ñ êîëüöàìè Ðàøèãà , ìåòàëëè÷åñêîé ñòðóæêîé, äåðåâÿííûìè êóáèêàìè ( ñå÷åíèå 1,5ñì) èëè èç 2-õ ñëîåâ òêàíè (áàéêè è ñàòèíà) íàòÿíóòîé íà êàðêàñ ( íà 20 ë.ñ. íóæåí 1 ì2  ïîâåðõíîñòè òêàíåé). Ìàòåð÷àòûé ôèëüòð ðàáîòàåò ïðè òåìïåðàòóðå 60-80 îÑ ãàçà (íèæå íàìîêàåò îò êîíäåíñàòà, à âûøå ðàçðóøàåòñÿ òêàíü). Ìåæäó êàðáþðàòîðîì è âîçäóøíûì ôèëüòðîì ñòàâÿò ãàçîâûé ñìåñèòåëü. Â 30-å ãîäû ëåãêîâûå àâòîìîáèëè (Ì-1 è  äð), îáîðóäîâàëèñü ãàçîãåíåðàòîðíûìè óñòàíîâêàìè â çàäíåì áàãàæíèêå. Ïðè îáùåì âåñå -160 êã, îíè âìåùàëè 70 êã òîïëèâà, ÷òî îáåñïå÷èâàëî çàïàñ õîäà â  200 êì  ïðè óäåëüíîì ðàñõîäå -35 êã äðåâåñíîãî óãëÿ íà 100 êì.2) Åñòü ñîîáùåíèÿ î ñàìîäåëüíîé ãåíåðàòîðíîé óñòàíîâêå äëÿ ìîòîöèêëîâ (ìîùíîñòüþ 8 ë.ñ.). Îíà ñîñòîÿëà èç íàâåøèâàåìûõ ïî áîêàì ðàìû ãàçîãåíåðàòîðà è ãàçîî÷èñòèòåëÿ ( îáà äèàìåòðîì ïî 0,22 ì âûñîòîé 0,55 ì èç ñòàëè òîëùèíîé 1 ìì), ñîåäèíåííûå ãîðèçîíòàëüíîé òðóáîé-îõëàäèòåëåì ( äëèíîé 0,41 ì). Ãàçîî÷èñòèòåëü áûë íàïîëíåí ñòàëüíîé ñòðóæêîé, íàðåçàííîé êîëå÷êàìè è ïðîïèòàííûõ îòðàáîòàííûì ìàñëîì.(( Ñðåäíèé ðàñõîä  òîïëèâà íà 100 êì ó ëåãêîâûõ àâòîìîáèëåé -15- 27 êã äðåâåñíîãî óãëÿ, ñðåäíåå âðåìÿ ðîçæèãà -3-4 ìèí ( íà äðóãèõ âèäàõ òîïëèâà -9-12 ìèí), äëÿ ðîçæèãà äîñòàòî÷åí ýëåêòðîâåíòèëÿòîð ìîùíîñòüþ äî 150 âò (50 ì3/÷àñ); îáùåå âðåìÿ íà îáñëóæèâàíèå ãàçîãåíåðàòîðíîé óñòàíîâêè çèìîé (î÷èñòêà çîëüíèêà, çàãðóçêà òîïëèâà, î÷èñòêà î÷èñòèòåëåé è òðóá è ò. ä.) - îêîëî 0,5 ÷àñ íà 100 êì. Çèìîé òðóáîïðîâîäû è î÷èñòèòåëè óòåïëÿþò, ÷òîáû íå âûïàäàë êîíäåíñàò.(( 

Ãàçîãåíåðàòîðû äëÿ ñæèãàíèÿ äðåâåñíûõ ÷óðîê èìåþò áîëåå ñëîæíóþ êîíñòðóêöèþ. Êàìåðà ãàçèôèêàöèè- ëèòàÿ ñ ñóæàþùåéñÿ öåíòðàëüíîé  ÷àñòüþ-ãîðëîâèíîé äëÿ ñîçäàíèÿ âûñîêîé òåìïåðàòóðû ñãîðàíèÿ (äëÿ ðàçëîæåíèÿ ñìîë è ò.ä.) è èìååò áîëüøîå ÷èñëî âîçäóøíûõ ôóðì (5-123). Áóíêåð èìååò äâîéíûå ñòåíêè äëÿ íàãðåâà òîïëèâà ãàçîì, êîòîðûé çàòåì îòáèðàåòñÿ â âåðõíåé ÷àñòè ãåíåðàòîðà (( .

 Ïðè ðàáîòå íà ãàçîãåíåðàòîðíîì ãàçå äâèãàòåëü àâòîìîáèëÿ òåðÿåò 50-30% ìîùíîñòè èç-çà áîëåå  íèçêîé êàëîðèéíîñòè ãàçà, ÷åì áåíçèíà, è õóäøèé íàïîëíÿåìîñòè èì êàìåðû ñãîðàíèÿ. ×òîáû óìåíüøèòü ïîòåðþ ìîùíîñòè ïîâûøàþò ñòåïåíü ñæàòèÿ ( äî 9,0) ñîâåðøåíñòâóþò ñìåñèòåëü (îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå îáúåìà ãàçà è âîçäóõà ðàâíî 1:1), ëó÷øå îõëàæäàþò ãàç (äî 20 îÑ) ,óâåëè÷èâàþò ñå÷åíèå ãàçîïðîâîäà è ò. ä. (( 



Ãëþêîçà èç äðåâåñèíû.

Ïî ïðîìûøëåííîìó ñïîñîáó äðåâåñíóþ ùåïó ñíà÷àëà îáðàáàòûâàþò 5,5 êðàòíûì îáúåìîì 0,5-1,5% -íîé ñîëÿíîé êèñëîòîé 0,5-1 ÷àñà â àâòîêëàâå ïðè 120-125 îÑ äëÿ ðàñòâîðåíèÿ ãåìèöåëëþëîçû. Ðàñòâîð (ñîäåðæèò îêîëî 2% ñàõàðà) íåéòðàëèçóþò ñîäîé è èñïîëüçóþò äëÿ ïîëó÷åíèÿ òåõíè÷åñêîãî ñïèðòà, êîðìîâûõ äðîææåé è ò.ä. (òîëüêî íå â ïèùó). Îñòàòîê (öåëëîëèãíèò) ïðîìûâàþò âîäîé (íå ìåíåå 4-õ ðàç), ñóøàò ïðè 290-300 îÑ ( äî 8% âëàæíîñòè è òåìíî-êîðè÷íåâîé îêðàñêè0, çàòåì ãèäðîëèçóþò 6-êðàòíûì îáúåìîì 41%-íîé ñîëÿíîé êèñëîòû1) 32 ÷àñà ïðè îõëàæäåíèè äî 20 îÑ ( ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîïóñêàÿ ðàñòâîð ÷åðåç 4 åìêîñòè ñ öåëëîëèãíèòîì, êàæäûé ðàç ìåíÿÿ èõ î÷åðåäíîñòü äëÿ ìàêñèìàëüíîãî íàñûùåíèÿ ðàñòâîðà ñàõàðàìè è èñïîëüçîâàíèÿ äðåâåñèíû). Ïîòîì èç ãèäðîëèçíîãî ðàñòâîðà ñîëÿíóþ êèñëîòó îòãîíÿþò ñíà÷àëà ïîä âàêóóìîì ( ïðè  30-50 ìì ðò. ñò, ÷òîáû íå ðàçðóøàòü ãëþêîçó ñèëüíûì íàãðåâîì), çàòåì ïðîäóâêîé ïàðà (òîæå ïîä âàêóóìîì). Óïàðåííûé ðàñòâîð ðàçáàâëÿþò âîäîé â 3 ðàçà è íàãðåâàþò 1-3 ÷àñà äî 100-130 îÑ (äëÿ èíâåðñèè îñòàòêîâ äåêñòðèíîâ â ãëþêîçó) ,ïîòîì â íåì îñòàòêè ñîëÿíîé êèñëîòû (0,5-1%) íåéòðàëèçóþò ïèùåâîé ñîäîé, ðàñòâîð î÷èùàåòñÿ äðåâåñíûì óãëåì, óïàðèâàåòñÿ (ïîä âàêóóìîì) è èç íåãî êðèñòàëëèçóåòñÿ (÷åðåç ïåðåêðèñòàëëèçàöèþ) ãëþêîçà. Íà 1 êã. ãëþêîçû ðàñõîäóåòñÿ 4-5 êã äðåâåñèíû, 1,7-2 êã õëîðèñòîãî âîäîðîäà. Îòîãíàííàÿ ñîëÿíàÿ êèñëîòà èäåò íà íîâûé öèêë, ïðåäâàðèòåëüíî äîâåäåííàÿ äî íóæíîé êîíöåíòðàöèè íàñûùåíèåì õëîðèñòîãî âîäîðîäà, (åãî ïîëó÷àþò âçàèìîäåéñòâèåì ñîëÿíîé êèñëîòû ñ 50%-íûì ðàñòâîðîì õëîðèñòîãî êàëüöèÿ ïðè 120 îÑ, îòíèìàþùåãî ó íåå âîäó, ñ ïîñëåäóþùåé ðåãåíåðàöèåé ðàñòâîðà óïàðèâàíèåì )2) . Ïðîöåññ ìîæíî óïðîñòèòü è óñêîðèòü. Åñëè ãèäðîëèç ãåìèöåëëþëîçû âåñòè áåç àâòîêëàâà 2,5-3%-íîé êèñëîòîé ïðè 100 îÑ.è åñëè ãèäðîëèç öåëëîëèãíèòà âåñòè â îäíîé åìêîñòè ïóòåì ïðîïèòêè åå 44-45%-íîé ñîëÿíîé êèñëîòîé ïðè 0 îÑ èëè -10 îÑ ñ ïîñëåäóþùèì íàñûùåíèåì ìàññû ãàçîîáðàçíûì õëîðèñòûì âîäîðîäîì äî 48%-íîé êèñëîòû ïðè 20 îÑ (âðåìÿ ñîêðàùàåòñÿ äî 6 ÷àñ, ðàñõîä ñîëÿíîé êèñëîòû - 0, 94 êã íà 1 êã ñóõîãî ñûðüÿ)(( ,à òàêæå åñëè îòêàçàòüñÿ îò âûäåëåíèÿ êðèñòàëëè÷åñêîé öåëëþëîçû è èñïîëüçîâàòü óâàðåííûé ãëþêîçíûé ñèðîï. Íåñìîòðÿ íà óïðîùåíèÿ è äîñòóïíîñòü àïïàðàòóðíîãî îôîðìëåíèÿ (äëÿ îòãîíêè êèñëîòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ñ íåêîòîðûìè èçìåíåíèÿìè âàêóóìíûå âîäîñòðóéíûå ñèñòåìû, îïèñàííûå íà ñòð......), ïðèìåíåíèå ýòîé òåõíîëîãèè â áûòîâûõ óñëîâèÿõ äîñòàòî÷íî ñëîæíî è îïàñíî èç-çà âûñîêîé ëåòó÷åñòè è àãðåññèâíîñòè ñîëÿíîé êèñëîòû (íåîáõîäèìà õîðîøàÿ âåíòèëÿöèÿ, òùàòåëüíàÿ ãåðìåòèçàöèÿ îáîðóäîâàíèÿ, çàùèòà îêðóæàþùåé ñðåäû è ëþäåé).  Áîëåå óäîáåí ãèäðîëèç äðåâåñèíû ìàëûìè êîëè÷åñòâàìè êîíöåíòðèðîâàííîé ñåðíîé êèñëîòû. Ñíà÷àëà äðåâåñíûå îïèëêè îáðàáàòûâàþò ðàçáàâëåííîé ñåðíîé êèñëîòîé äëÿ óäàëåíèÿ ãåìèöåëëþëîçû (íàïðèìåð, 5-êðàòíûì îáúåìîì  2,5-3%-íîé êèñëîòû ïðè 100 îÑ), è ïîëó÷åííûé öåëëîëèãíèò òùàòåëüíî ñóøàò      ( äî 4 -5%-íîé âëàæíîñòè). Çàòåì ïî îäíîìó èç ñïîñîáîâ öåëëîëèãíèò  ñìà÷èâàëñÿ 0,2-0,15 êðàòíûì êîëè÷åñòâîì 40-42%-íîé ñåðíîé êèñëîòû, ïðîïóñêàëñÿ 12-15 ðàç ÷åðåç âàëüöû ñ çàçîðîì 0,2 ìì ïðè 100-110 îÑ äî îáðàçîâàíèÿ òåìíî-êîðè÷íåâîé èëè ÷åðíîé ýëàñòè÷íîé ìàññû (â äðóãèõ îïûòàõ ìàññó ìÿëè íà øàðîâûõ èëè âèáðîìåëüíèöàõ). Çàòåì ìàññó ðàçâîäèëè âîäîé äî ñîçäàíèÿ 5%-íîé êîíöåíòðàöèè êèñëîòû è ïðîâîäèëè 5 ÷àñ åå èíâåðñèþ íà êèïÿùåé âîäÿíîé áàíå. Ðàñòâîð îòæèìàëè îò îñòàòêà, êèñëîòó íåéòðàëèçîâàëè ìåëîì è îñàæäàëè â âèäå ãèïñà,�  îòôèëüòðîâàííûé ðàñòâîð óïàðèâàëè. Âûõîä ñàõàðèñòûõ âåùåñòâ -53% îò ñóõîãî  öåëëîëèãíèòà (èëè 88% îò òåîðåòè÷åñêîãî)� . Ìîæíî îáîéòèñü áåç âàëüöîâ è ìåëüíèö, åñëè öåëëîëèãíèò ñìåøàòü ñ 1-êðàòíûì ïî âåñó êîëè÷åñòâîì 70%-íîé ñåðíîé êèñëîòû (ãèäðîëèç èäåò 48 ÷àñîâ ïðè 18 îÑ).�   Êèñëîòó  ðåãåíåðèðóþò äèàëèçîì (ïîìåùàÿ ìàññó â öåëëîôàíîâîì ìåøî÷êå â ÷èñòóþ âîäó, óïàðèâàÿ ïîñëåäíþþ ïîòîì äî íóæíîé êîíöåíòðàöèè êèñëîòû) èëè ýëåêòðîäèàëèçîì. Ïðîñòåéøàÿ ýëåêòðîäèàëèçíàÿ óñòàíîâêà - ïîðèñòûé ñîñóä (íàïðèìåð, èç ñëàáîîáîææåííîé ãëèíû) ñ ãèäðîëèçíîé ìàññîé ðàçáàâëåííîé âîäîé  äî 3%-íîé êîíöåíòðàöèè êèñëîòû è êàòîäîì îïóñêàåòñÿ â ñòåêëÿííûé ñîñóä ñ ïîäêèñëåííîé âîäîé è àíîäîì. Îáà ýëåêòðîäà - óãîëüíûå (îò  ýëåêòðîùåòîê, áàòàðååê è ò.ä.) Ê àíîäó îòãîíÿåòñÿ äî 91% êèñëîòû. Ðàñõîä ýíåðãèè  1 êâò-÷àñ íà 1 êã Í2SO4 (ïðè íàïðÿæåíèè 2 V)�

Âñå èñïîëüçóåìûå êèñëîòû è äðóãèå õèìèêàòû äîëæíû áûòü õèìè÷åñêè ÷èñòûå.îáîðóäîâàíèå - èç êèñëîòîñòîéêèõ ìàòåðèàëîâ.Âñå ìàíèïóëÿöèè ñ êèñëîòàìè äîëæíû âåñòèñü â âûòÿæíîì øêàôó èëè íà îòêðàòîì âîçäóõå ñ ñîáëþäåíèåì òåõíèêè áåçîïàñíîñòè ðàáîòû ñ êèñëîòàìè. Êîíå÷íûé ïðîäóêòîáÿçàòåëüíî ïðîâåðÿòü íà îòñóòñòâèå êèñëîòû (ðí íå ìåíåå 5), òÿæåëûõ ìåòàëëîâ



Äðîææè (êîðìîâûå).

Ïèòàòåëüíîé ñðåäîé ìîæåò ñëóæèòü çåðíî-êàðòîôåëüíàÿ áàðäà ( ïîñëå îòãîíêè ñïèðòà ), à òàêæå çåðíî-êàðòîôåëüíûå çàòîðû, ìåëàññà, ñàõàðíûå ðàñòâîðû ñ ñîäåðæàíèåì 1 - 1,5% ñàõàðîâ è íåîáõîäèìûõ ìèíåðàëüíûõ ñîëåé. Íà 1ë áàðäû äîáàâëÿþò 6,5ã ñóëüôàòà àììîíèÿ ( èëè 2 - 3ã ìî÷åâèíû ), 0,09ã ôîñôîðíîé êèñëîòû, ïîäêèñëÿþò ñåðíîé êèñëîòîé è çàëèâàþò äðîææàìè. Ïðîöåññ âåäóò íåïðåðûâíî ïðè 350Ñ, áàðáîòèðîâàíèè âîçäóõà ÷åðåç ðàñòâîð    èç ðàñ÷åòà   55 - 60 ë â ÷àñ íà 1ë îáúåìà ðàñòâîðà è ïîääåðæèâàíèè êèñëîòíîñòè ëåòîì ðÍ= 4,5 - 5,0 , à çèìîé ðÍ= 4,8 - 5,5. Êàæäûå 8 ÷àñîâ ÷àñòü áðàæêè ñ äðîææàìè îòáèðàþò è çàëèâàþò â ðàñòèëüíóþ åìêîñòü òàêîé æå îáúåì ïèòàòåëüíîãî ðàñòâîðà. Â îòîáðàííîé áðàæêè ãàñÿò ïåíó ( ìåõàíè÷åñêèìè ïåíîãàñèòåëÿìè èëè äîáàâëåíèåì îëåèíîâîé êèñëîòû, ôîñôàòèäîâ è äð. ). Ïîòîì äðîææè îòäåëÿþò ñåïàðèðîâàíèåì â 3 ñòóïåíè, ñãóùàÿ èõ äî 450 - 500 ã/ë ( 10 - 18% ñóõèõ âåùåñòâ ). Äëÿ îáåçâðåæèâàíèÿ ( îòìèðàíèÿ ) äðîææè ïåðåä ñóøêîé âûäåðæèâàþò 45 ìèí ïðè 70 - 750Ñ. Ñóøàò èõ ïðè 90 - 950 äî 10% âëàæíîñòè. Íåïðåðûâíîå ðàùåíèå äðîææåé ìîæíî îñóùåñòâëÿòü çèìîé äî 2 - 3 ìåñÿöåâ, à ëåòîì — äî 15 - 30 äíåé. Çàòåì âñå îáîðóäîâàíèå äåçèíôèöèðóåòñÿ ( ôîðìàëèíîì è äð. ) è 1 ÷àñ ïðîïàðèâàåòñÿ.� 



Åäêèé íàòðèé, åäêèé êàëèé, ïîòàø.

Â 10 ÷àñòÿõ êèïÿùåé âîäû ðàñòâîðÿþò 1 ÷àñòü êàëüöèíèðîâàííîé (ñòèðàëüíîé ñîäû è äîáàâëÿþò 1 ÷àñòü èçìåëü÷åííîé ãàøåíîé èçâåñòè ïðè ïåðåìåøèâàíèè. Êèïÿòÿò îêîëî 4 ÷àñîâ, ïåðèîäè÷åñêè äîáàâëÿÿ âîäó äî ïðåæíåãî îáúåìà. Îêîí÷àíèå ðåàêöèè îïðåäåëÿþò äîáàâëåíèåì ê îòôèëüòðîâàííîé ïðîáå ðàñòâîðà êèñëîòû (óêñóñíîé, ñåðíîé è ò. ä.). Åñëè óãëåêèñëîòà â âèäå ïóçûðüêîâ ãàçà íå âûäåëÿåòñÿ, çíà÷èò âñÿ ñîäà ïðåâðàòèëàñü â åäêèé íàòðèé. Òîãäà ðàñòâîð îõëàæäàþò, îòôèëüòðîâûâàþò  îò îñàäêà è óïàðèâàþò äî íóæíîé êîíöåíòðàöèè íà ìåäëåííîì îãíå.

Îñàäîê (ìåë) ìîæíî ïðîêàëèòü íà ñèëüíîì îãíå (ïðè 9000 è âûøå) è ïîëó÷åííóþ èçâåñòü èñïîëüçîâàòü ïîâòîðíî.Äëÿ ïîëó÷åíèÿ åäêîãî êàëèÿ èç äðåâåñíîé çîëû ñíà÷àëà âûäåëÿþò ïîòàø         ( êàðáîíàò êàëèÿ ). Çîëó ñìà÷èâàþò âîäîé, ÷åðåç ñóòêè. Çàòåì åìêîñòü ïëîòíî íàáèâàþò çîëîé íà 3/4 îáúåìà è çàëèâàþò âîäîé íà 4 ÷àñà, ïîòîì ñëèâàþò âîäó è åùå 2 ðàçà çàëèâàþò âîäîé íà 2 ÷àñà. Ïîëó÷åííûé ðàñòâîð óâàðèâàþò, îáðàçóþùèéñÿ îò íåãî îñàäîê ( ïîòàø ñ íåáîëüøîé ïðèìåñüþ äðóãèõ ñîëåé ) ïðîêàëèâàþò.� 

Â 10 ÷àñòÿõ êèïÿùåé âîäû ðàñòâîðÿþò 10 ÷àñòåé ïîòàøà è äîáàâëÿþò ê íåé íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè ïîìåøèâàÿ 10 ÷àñòåé èçìåëü÷åííîé ãàøåííîé èçâåñòè.� Äàëåå òàê æå êàê ïðè ïðèãîòîâëåíèè åäêîãî íàòðèÿ.



Êàòàëèòè÷åñêèå ïå÷è.

Ñîñòîèò èç áàêà-ðåçåðâóàðà áåíçèíà è êàòàëèòè÷åñêîé ãîðåëêè â îäíîì êîðïóñå èç æåëåçà òîëùèíîé 1 ìì. ×åðåç óçêóþ ùåëü â áàê îïóùåíû àñáåñòîâûå ôèòèëè. Ïðÿìîóãîëüíàÿ ãîðåëêà ñäåëàíà èç óãîëêîâ, íà êîòîðûõ óëîæåíû 2 ìåòàëëè÷åñêèå ñåòêè, ìåæäó êîòîðûìè ðàâíîìåðíàÿ çàñûïêà èç àñáåñòîâîãî âîëîêíà ñ êàòàëèòè÷åñêîé ïðîïèòêîé. Âñå ãåðìåòèçèðóþò. Çàñûïêó ïîëó÷àþò òàê.

1200ã ÷èñòîãî àçîòíîêèñëîãî æåëåçà ( ïîëó÷àþò ðàñòâîðåíèåì â àçîòíîé êèñëîòå ) ðàçâîäÿò â 1,5 ë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû ïðè 40 - 800, äîáàâëÿþò 12,5 îêèñè êîáàëüòà ðàñòâîðåííîé â àçîòíîé êèñëîòå ( êîáàëüò ñîäåðæèòñÿ âî ìíîãèõ ðàäèîäåòàëÿõ — ïîñòîÿííûõ ìàãíèòàõ, ìàãíèòíûõ ñåðäå÷íèêàõ èç ïåðìåíäþðà, íîæêàõ ìèêðîñõåì è ò. ä. ). Ýòîé ñìåñüþ ïðîïèòûâàþò 300ã àñáåñòîâîé âàòû 1 ÷àñ ïðè ÷àñòîì ïåðåìåøèâàíèè, îõëàæäàþò äî 200Ñ, äîáàâëÿþò 550ã äâóõõðîìîâîêèñëîãî àììîíèÿ ðàñòâîðåííîãî â 1ë âîäû, 3 - 4 ðàçà ïåðåìåøèâàþò è ýíåðãè÷íî ðàçìåøèâàÿ ïðèëèâàþò íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè 380ñì3 20%-íîãî ðàñòâîðà àììèàêà. ×åðåç 1 - 1,5 ÷àñà âàòó âûíèìàþò, ñëåãêà îòæèìàþò, ñóøàò òîíêèì ñëîåì ïðè 100 - 1200Ñ. Çàòåì òåðåáÿò äî ïîëó÷åíèÿ ìÿãêîãî ðûõëîãî âîëîêíà è 3 ÷àñà ïðîêàëèâàþò ïðè 380 - 4000Ñ. Âñå îïåðàöèè äåëàþò â ðåçèíîâûõ ïåð÷àòêàõ, íà îòêðûòîì âîçäóõå ñ ðåñïèðàòîðîì ( àñáåñòîâàÿ ïûëü — âûçûâàåò ðàê ëåãêèõ ). Êîðîòêîâîëîêíèñòûé, ëèñòîâîé è øíóðîâîé àñáåñò íå ãîäèòñÿ. Äëÿ ðîçæèãà êàòàëèòè÷åñêîé ïå÷è íà ãîðåëêó íàëèâàþò 50 - 100 ñì3 áåíçèíà, ïîäæèãàþò. ×åðåç 3- 4 ìèíóòû ïëàìÿ ãàñíåò è íà÷èíàåòñÿ áåñïëàìåííîå ãîðåíèå. Âîçìîæåí áåñïëàìåííûé ðîçæèã ïå÷è, åñëè â êàòàëèçàòîð çàëîæèòü íèõðîìîâóþ ñïèðàëü è âêëþ÷èòü åå â ýëåêòðè÷åñêóþ ñåòü.1) 

Â ëèòåðàòóðå ïðèâîäÿòñÿ ñîñòàâû ìåíåå äåôèöèòíûõ êàòàëèçàòîðîâ, íàïðèìåð, àëþìî-õðîìîâûõ ( 25,1%îêèñè àëþìèíèÿ ; 74,1% Cr2O3 è 0,8% CuO ). Ãîòîâÿò åãî àíàëîãè÷íî, ñìåøèâàÿ àçîòíîêèñëûé àëþìèíèé è àçîòíîêèñëóþ ìåäü ñ õðîìîâîêèñëûì àììîíèåì ( ñìåñü ïîêóïíîãî äâóõõðîìîâîêèñëîãî àììîíèÿ è àììèàêà ), ïðîïèòûâàÿ àñáåñò è çàòåì ïðîêàëèâàÿ.

Êàòàëèçàòîðû äàþò òåìïåðàòóðó äî 950 - 11500, ðàáîòàþò äî 1 òûñ. ÷àñîâ, à ïîñëå îòðàâëåíèÿ ïîäëåæàò çàìåíå ( êîíöîì ðàáîòîñïîñîáíîñòè ñ÷èòàåòñÿ ñíèæåíèå òåìïåðàòóðû äî 3500Ñ ). Êàòàëèçàòîð íàäî áåðå÷ü îò âîäû, ìàñëà è ãðÿçè.2) 



Êèðïè÷ êåðàìè÷åñêèé� .

Ïðåäâàðèòåëüíî çàìî÷åííóþ ñ 18-25% âîäû  è âûäåðæàííóþ äî 3 ñóòîê ïîä ïëåíêîé ãëèíó ðàçìèíàþò ñëîÿìè 25-40 ñì íîãàìè â ÿìàõ, êàòêîì â êîëüöåîáðàçíîé êàíàâå (íå ìåíåå 20 ïðîõîäîâ) èëè â íåïðåðûâíîé âåðòèêàëüíîé  ãëèíîìÿëêå (âàë ñ 6 ëîïàñòÿìè è 2 íèæíèìè âûòàëêèâàþùèìè íîæàìè âðàùàåòñÿ â áî÷êå ñ áîêîâûì îòâåðñòèåì âíèçó äëÿ âûõîäà ãëèíû). Ôîðìîâêà âåäåòñÿ íà ñòîëàõ â äåðåâÿííûõ ôîðìàõ íà 2-4 êèðïè÷à (ðàçìåð ñ ó÷åòîì íà óñàäêó îáû÷íî 270õ130õ65 ìì), ïðåäâàðèòåëüíî ñìî÷åííûõ è ïîêðûòûõ ïåñêîì.  Ïîñëå íàáèâêè ãëèíîé è ñíÿòèÿ èçëèøêà , ôîðìó îòíîñÿò íà ìåñòî ñóøêè êèðïè÷à è îñâîáîæäàþò âñòðÿõèâàíèåì (÷òîáû íå õîäèòü äàëåêî ñòîëèê ñ ôîðìàìè ïåðåìåùàþò ïî ñóøèëüíîé ïëîùàäêå). Ìîæíî ôîðìîâàòü êèðïè÷ íà ãëèíîìÿëêå âûäàâëèâàíèåì ãëèíû ÷åðåç ìóíäøòóê (â ôîðìå óñå÷åííîé ïèðàìèäû ñî ñòåíêàìè ñìà÷èâàåìûìè âîäîé) ñ ïîñëåäóþùåé ðåçêîé ãëèíÿíîãî áðóñà íà êèðïè÷è. ×åðåç 1-2 äíÿ ñóøêè ïîä íàâåñîì (ïëîòíîñòü óêëàäêè 15-18 øò/ì2 çåìëè) êèðïè÷ ñòàâÿò íà  ðåáðî. ×åðåç 7-10 ñóòîê óêëàäûâàþò íà ðåáðî â øòàáåëü äëÿ ñóøêè â ñàðàå äî âëàæíîñòè 6-9% ( ïðè íàæàòèè ïàëüöåì íà íåì íå  äîëæíî îñòàâàòüñÿ çíàêà). Äëÿ îáæèãà äî 50 òûñ. êèðïè÷åé ñêëàäûâàþò â øòàáåëü øèðèíîé 4-5 ì, äëèíîé 10 ì, ïðåäâàðèòåëüíî ïðîêîïàâ ïîä íèì 3-4 òîïî÷íûõ êàíàâû (øèðèíîé 0,3-0,5 ì, ãëóáèíîé 0,2 ì). Êèðïè÷  óêëàäûâàþò íà ðåáðî ðÿäàìè ñ çàçîðîì 1-2 ñì. ÷åðåäóÿ íàïðàâëåíèÿ ðÿäîâ â êàæäîì ñëîå è âûêëàäûâàÿ  èìè ñâîä òîïî÷íûõ êàíàëîâ.  Ñíàðóæè  øòàáåëü îáìàçûâàåòñÿ ãëèíîé , îñòàâëÿÿ íà ïîòîëêå 15-20 îòâåðñòèé (12õ12 ñì) äëÿ ðåãóëèðîâêè òÿãè. Ïåðâûå äâîå ñóòîê òîïÿò ñëàáî     ( äî îêîí÷àíèÿ âûäåëåíèÿ ïàðà) , çàòåì 3 ñóòîê íàãðåâàþò äî 850-900 îÑ  (îê. 32 ÷àñîâ, êðàñíûé öâåò) è 4 ñóòîê ìåäëåííî îõëàæäàþò. Îáû÷íî 20% áðàêà (íåäîææåííûé è ïåðåææåííûé êèðïè÷), ðàñõîä äðîâ -äî 2 ì3 (350-400 êã óñë. òîïëèâà).

Âìåñòå ñ êèðïè÷îì â øòàáåëÿõ ìîæíî ïîëó÷àòü èçâåñòü îáæèãîì èçâåñòíÿêà, ìåëà äëÿ çàìåíû öåìåíòà â êëàäî÷íûõ, øòóêàòóðíûõ ðàñòâîðàõ (îáæèã äî áåëîãî ïëàìåíè ñ ïîñëåäóþùèì ðîñïóñêîì êàìíÿ â âîäå). Ïî ñõîäíîé ñ êèðïè÷îì òåõíîëîãèè ïîëó÷àþò ÷åðåïèöó (ñ ôîðìîâêîé íà  ðó÷íîì ïðåññå ïðåäâàðèòåëüíî íàðåçàííûõ ïðîâîëîêîé ëèñòîâ è îáæèãîì ñîâìåñòíî ñ êèðïè÷îì)



Êèñëîòíîñòü ( èçìåðåíèå).

Êèñëîòíîñòü èçìåðÿåòñÿ â åäèíèöàõ ðÍ  ( ïðîïîðöèîíàëüíû ëîãàðèôìó ÷èñëà èîíîâ âîäîðîäà) â äèàïàçîíå îò 0 äî 14 ðÍ ( îò êèñëîé äî ùåëî÷íîé ñðåäû), íåéòðàëüíàÿ ñðåäà ñîîòâåòñòâóåò 7 ðÍ.

Ñïîñîáû èçìåðåíèÿ:

Ñ ïîìîùüþ (èíäèêàòîðîâ) ìåíÿþùèõ îêðàñêó : ìåòèëîâûé ôèîëåòîâûé (ìåíÿåò  öâåò ñ æåëòîãî íà çåëåíûé ïðè 0,13-0,5 ðÍ, íà ñèíèé - ïðè  1,0-1,5 ðÍ, íà ôèîëåòîâûé - ïðè 2,0-3,0 ðÍ);  ìåòèëîâûé æåëòûé (ñ êðàñíîãî  íà æåëòûé - ïðè  2,9-4,0 ðÍ); ìåòèëîâûé îðàíæåâûé ( ñ êðàñíîãî íà îðàíæåâûé- ïðè 3,1-4,4 ðÍ); ìåòèëîâîãî êðàñíîãî ( ñ êðàñíîãî íà æåëòûé - ïðè 4,4-6,2 ðÍ), àëèçàðèí ( ñ æåëòîãî íà ôèîëåòîâûé - ïðè 5,6-6,8 ðÍ); õèíîëèíîâûé ñèíèé ( îò áåñöâåòíîãî ê ôèîëåòîâîìó ïðè 7,0-8,0 ðÍ); ôåíîëôòàëåèí ( â àïòåêàõ- ïóðãåí) ( îò áåñöâåòíîãî ê ðîçîâîìó - ïðè 8,2-10,0 ðÍ ); èíäèãîêàðìèí ( îò ñèíåãî ê æåëòîìó - ïðè 11,6-14,0 ðÍ )� 

 Èíäèêàòîðíûå áóìàæêè ( ïðîäàþòñÿ â øêîëüíûõ êîëëåêòîðàõ, ìàãàçèíàõ õèìðåàêòèâîâ) èëè äåëàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîïèòêîé ïîëîñîê áóìàãè ðàñòâîðîì èíäèêàòîðà è ïîòîì ñóøêà.

 Ñàìîäåëüíûå èíäèêàòîðû  èç ñîêà ñâåêëû, âèøíè, êðàñíîé êàïóñòû, ìàëèíû, åæåâèêè, ÷åðíèêè, ãîëóáèêè, çåëåíûõ ëèñòüåâ, íàñòîåâ öâåòîâ è ò.ä.. Äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ ñûðüå ñóøàò è ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì ãîòîâÿò îòâàð ( îòâàðû äîëãî íå õðàíÿòñÿ). ×óâñòâèòåëüíîñòü òàêèõ èíäèêàòîðîâ îïðåäåëÿþò îïûòíûì ïóòåì ïî ñïåöèàëüíî ñîñòàâëåííûì òèòðàì ðàñòâîðîâ êèñëîò è ùåëî÷åé.�  Ïðè 25 îÑ ðàñòâîð 0,1í ñîëÿíîé êèñëîòû èìååò 1,085 ðÍ, 0,1í  ÍÑl + 0,09í ÊÑl - 2,075 ðÍ;  0,1í óêñóñíîé êèñëîòû  + 0,1í óêñóñíî êèñëîãî íàòðèÿ  - 4,643 ðÍ;  0,025 ì ôîñôàòà êàëèÿ + 0,025 ì ôîñôàòà íàòðèÿ -6,855 ðÍ;  0,05ì áóðû (Na2Â4Î7  10 Í2Î)- 9,18 ðÍ.� 

Èíäèêàòîðíûå ïðèáîðû  èçìåðåíèÿ êèñëîòíîñòè ïî÷âû (äèàïàçîí îò 3 äî 7 ðÍ) , ïðîäàþòñÿ â ñàäîâî-îãîðîäíûõ ìàãàçèíàõ ( öåíà 5-10 $).

Ëàáîðàòîðíûå ðÍ- ìåòðû ñî ñòåêëÿííûì ýëåêòðîäîì  ( äèàïàçîí 0-14,0 ðÍ), ìîæíî êóïèòü â áîëüíèöàõ, ôîòîìàñòåðñêèõ, çàâîäñêèõ õèìëàáîðàòîðèÿõ ( öåíû 100-200 $ ).

Ñàìîäåëüíûå ðÍ- ìåòðû ñ ñóðüìÿííûì ýëåêòðîäîì ( äèàïàçîí 0-14,0 ðÍ. Èç õèìè÷åñêè ÷èñòîé ñóðüìû  ýëåêòðîä îòëèâàþò ( íàïðèìåð, íàãðåâîì â ïðîáèðêå, ñòåêëÿííîé òðóáêå ñ ïîñëåäóþùèì áûñòðûì  îõëàæäåíèåì â âîäå  è îñâîáîæäàþò îò ñòåêëà), ïîëèðóþò. Âñïîìîãàòåëüíûé ýëåêòðîä äåëàþò èç ñòåêëÿííîé òðóáêè çàïîëíåííîé íàñûùåííûì ðàñòâîðîì õëîðèñòîãî êàëèÿ, îïóùåííîé â íåãî ñåðåáðÿíîé ïðîâîëîêè, Íèæíèé êîíåö òðóáêè çàïîëíÿåòñÿ àñáåñòîì, îáåñïå÷èâàþùèì ïðîñà÷èâàíèå ðàñòâîðà õëîðèäà êàëèÿ ñî ñêîðîñòüþ îê. 0,01 ñì3 â ÷àñ. Â ëèòåðàòóðå åñòü ñîîáùåíèÿ îá èçãîòîâëåíèè âñïîìîãàòåëüíîãî ýëåêòðîäà èç ìåíåå äåôèöèòíîãî ìàòåðèàëà - ìåäíîãî ñòåðæíÿ    (äèàìåòðîì 1 ìì), îïóùåííîãî â òðóáêó ñ íàñûùåííûì ðàñòâîðîì ñóëüôàòà  ìåäè  ( ìåäíîãî êóïîðîñà - ïðîäàåòñÿ â ñàäîâî-îãîðîäíûõ ìàãàçèíàõ)  è êðèñòàëëàìè ýòîé ñîëè.�  Ñóðüìÿíîé è  âñïîìîãàòåëüíûé ýëåêòðîäû îïóñêàþòñÿ â èññëåäóåìûé ðàñòâîð è ïîäêëþ÷àþòñÿ ê ìèëëèàìïåðìåòðó. Øêàëó  èçìåðåíèé ãðàäóèðóþò ïî ñòàíäàðòíûì òèòðàì ( è ïåðèîäè÷åñêè ïðîâåðÿþò ïî íèì).

 Åñëè ÷èñòóþ ñóðüìó äîñòàòü íå óäàåòñÿ, åå ìîæíî âûäåëèòü èç ñâèíöîâûõ äåòàëåé  ñòàðîãî    àâòîìîáèëüíîãî àêêóìóëÿòîðà ( ðåøåòêè ïëàñòèí ñîäåðæàò 6 -12 % ñóðüìû, òîêîîòâîäû 6-8%). Äåòàëè ðàñïëàâëÿþò, ïåðåìåøèâàþò ðàñïëàâ ïðè  750-800 îÑ è ñîáèðàþò îáðàçóþùóþñÿ ïëåíêó ( ñóðüìà îêèñëÿåòñÿ áûñòðåå ñâèíöà). Çàòåì ïëåíêó âîññòàíàâëèâàþò  â êåðàìè÷åñêîì òèãëå ñ äîáàâêîé äðåâåñíîãî óãëÿ è ôëþñà ( ñîäû ).



Êðàñèòåëè ( íàòóðàëüíûå ).

Æåëòûé êðàñèòåëü ìîæíî ïîëó÷èòü èç ÿãîä ðÿáèíû îáûêíîâåííîé. Ñâåæèå èëè ìîðîæåííûå ÿãîäû òùàòåëüíî èçìåëü÷àþò è ýêñòðàãèðóþò 96%-íûì ýòèëîâûì ñïèðòîì 4 ðàçà ïî 80 - 50 ÷àñîâ ( íà 1êã ÿãîä áåðóò 1ë ñïèðòà ). Çàòåì ðàñòâîð îòôèëüòðîâûâàþò è èç íåãî îòãîíÿþò ñïèðò ïðè 78 - 790, æåëòûé îñàäîê ïðîìûâàþò ñïèðòîì è ñóøàò ïðè 26 îÑ.  Äëÿ ëó÷øåé ñîõðàííîñòè ïèãìåíò ( êàðîòèíîèäû ) ñìåøèâàþò ñ ïîäñîëíå÷íûì ìàñëîì â îòíîøåíèè 1:1 è õðàíÿò â òåìíîòå ïðè 18 - 220. Âûõîä ïèãìåíòà — 2 - 2,7%% îò âåñà ÿãîä. Ðàñõîä íà 1êã ïðîäóêòà — 16ã.� 

Çåëåíûé êðàñèòåëü ïîëó÷àþò èç ëèñòüåâ êðàïèâû äâóäîìíîé ( ñîäåðæèò 2 - 5% õëîðîôèëëà ). Ñóøåííûå ëèñòüÿ ( õðàíèâøèåñÿ äî 7 ìåñÿöåâ ) êèïÿòÿò â âîäå 5 - 10 ìèíóò, ïîäñóøèâàþò ïðè 28 - 300 è 4 ðàçà ýêñòðàãèðóþò 96%-íûì ýòèëîâûì ñïèðòîì ïî 2 ÷àñà ïðè ïåðèîäè÷åñêîì ïåðåìåøèâàíèè ( íà 1êã ñóõîé êðàïèâû èäåò 15ë ñïèðòà íà êàæäîå ýêñòðàãèðîâàíèå ). Ðàñòâîð îòôèëüòðîâûâàþò è èç íåãî îòãîíÿþò ñïèðò ïðè 78 - 790. Îñòàòîê ( õëîðîôèëë, êàðàòèíîèäû ) ñìåøèâàþò ñ íåðàôèíèðîâàííûì ïîäñîëíå÷íûì ìàñëîì â îòíîøåíèè 1:1. Âûõîä ïèãìåíòà — 17,4% îò âåñà ñóõîé êðàïèâû. Õðàíÿò äî 9 ìåñÿöåâ â òåìíîòå ïðè 200. Ðàñõîä — 6 - 3ã íà 1êã ïðîäóêòà� .

Êðàñíûé êðàñèòåëü ïîëó÷àþò èç ñòîëîâîé ñâåêëû. Î÷èùåííóþ ñâåêëó èçìåëü÷àþò, áëàíøèðóþò 10 ìèíóò â 2%-íîì ðàñòâîðå ëèìîííîé êèñëîòû ïðè 80 - 850, òùàòåëüíî îòæèìàþò ñîê ( ëó÷øå íà âèíòîâîì ïðåññå, ïîä ãíåòîì ). Ñîê îòôèëüòðîâûâàþò ÷åðåç ïîëîòíî, à ïîòîì ÷åðåç êàðòîí ïîä äàâëåíèåì. Äëÿ ëó÷øåé ñîõðàííîñòè â ñîê äîáàâëÿþò ëèìîííóþ êèñëîòó è óâàðèâàþò ( ïîä âàêóóìîì ) ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 55 - 600  è  íå äîëüøå 6 ÷àñîâ ( èíà÷å ñîê áóðååò ). ×òîáû ïðè óâàðêå ñîê íå ïåíèëñÿ äîáàâëÿþò ïîäñîëíå÷íîå ìàñëî ( 1ã/êã ïèãìåíòà ). Ãîòîâûé êîíöåíòðàò äîëæåí ñîäåðæàòü îò 60% ñóõèõ âåùåñòâ, â ò. ÷. 5% ëèìîííîé êèñëîòû. Íà 1êã êðàñèòåëÿ èäåò îêîëî 8êã ñâåêëû è 72ã ëèìîííîé êèñëîòû. Â ïðîäóêòû, íàïèòêè äîáàâëÿþò 0,1 - 2% ïèãìåíòà.� 

Êàðàìåëüíûé êîëåð (öâåò îò æåëòîãî äî êîðè÷íåâîãî) ãîòîâÿò èç ñàõàðà. Ñàõàð ñ äîáàâêîé 1 - 2% âîäû ïëàâÿò äî òåìíî-áóðîé îêðàñêè â åìêîñòè (ëó÷øå èç ìåäè èëè íåðæàâåéêè ) ïðè ïîñòîÿííîì ïåðåìåøèâàíèè. Ïðåêðàùàþò îáîãðåâ è îñòîðîæíî äîáàâëÿþò âîäó — 8% ( îò âåñà ñàõàðà ) ïðè ïåðåìåøèâàíèè è îïÿòü âàðÿò ïðè 160 - 1800 äî ãîòîâíîñòè ( ïðîáà çàñòûâàåò â íå ðàñïëûâàþùóþñÿ êàïëþ ). Çàòåì êîëåð îñòóæàþò äî 600 è äîáàâëÿþò ãîðÿ÷óþ âîäó äî 70%-íîé ïëîòíîñòè è ðàçëèâàþò â áóòûëêè.� 



Êðàõìàë ( ïîëó÷åíèå ).

à) Èç êàðòîôåëÿ. Êàðòîôåëü òùàòåëüíî ìîþò ùåòêîé è íå î÷èùàÿ îò êîæóðû, òðóò íà ìåëêîé òåðêå (ìîæíî íà êàðòîôåëå÷èñòêå). Ïîëó÷åííóþ ìåçãó êëàäóò â õîëùåâûé ìåøîê, çàâÿçûâàþò è ìíóò ðóêàìè (èëè ïåñòîì) â òàçó ñ õîëîäíîé âîäîé, ïîêà èç íåãî íå áóäåò âûòåêàòü ìîëî÷íîãî öâåòà æèäêîñòü. Âîäó íåñêîëüêî ðàç ìåíÿþò, îòæèì ìåçãè ïðåêðàùàþò, êîãäà âîäà â òàçó îñòàåòñÿ ïðîçðà÷íîé. Ìîëî÷íóþ æèäêîñòü îòñòàèâàþò 3 ÷àñà, æèäêîñòü îñòîðîæíî ñëèâàþò ( íå çàòðàãèâàÿ îñàäêà ), åùå ðàç ñìåøèâàþò îñàäîê ñî ñâåæåé âîäîé, îòñòàèâàþò è ñóøàò. Èç 1êã êàðòîôåëÿ ïîëó÷àþò 150 - 200  ã ñóõîãî êðàõìàëà.

á) Èç ïøåíè÷íîãî çåðíà. Ñíà÷àëà çåðíî çàìà÷èâàþò â âîäå, ïîêà íå ñòàíåò ëåãêî ðàçäàâëèâàòüñÿ ïàëüöàìè, çàòåì ïðîïóñêàþò ÷åðåç ìÿñîðóáêó, çàëèâàþò òåïëîé âîäîé è îñòàâëÿþò íà 6 - 7 äíåé áðîäèòü äî ïîêðûòèÿ ïîâåðõíîñòè æèäêîñòè ñïëîøíûì íàëåòîì èç ãðèáêîâ ( äëÿ óñêîðåíèÿ ïðîöåññà ìîæíî äîáàâèòü çàêâàñêó îò ïðåäûäóùåãî çàòîðà ). Çàêèñøóþ âîäó ñëèâàþò, à çåðíîâóþ ìàññó ïðîìûâàþò ÷åðåç ñèòî èëè ñ ïîìîùüþ ïîëîòíÿíîãî ìåøêà. Çàòåì âîäó îòñòàèâàþò è ïîëó÷àþò â îñàäêå êðàõìàë. Âûõîä 400 - 500ã ñóõîãî êðàõìàëà èç 1êã çåðíà�.

â) Èç ðèñà. Î÷èùåííûé ðèñ çàëèâàþò õîëîäíîé âîäîé, êàæäûå ñóòêè ìåíÿÿ âîäó äî òåõ ïîð, ïîêà çåðíî ìîæíî áóäåò ðàçìÿòü ïàëüöàìè. Çàòåì ðàñòèðàþò ñòóïêîé, çàëèâàþò õîëîäíîé âîäîé, âçáàëòûâàþò, ÷åðåç 5 ìèíóò ìóòíóþ âîäó ñëèâàþò â äðóãóþ åìêîñòü. Îñåâøèé êðàõìàë ñóøàò ïðè 20 - 250Ñ.� 



Êðàõìàë ìîäèôèöèðîâàííûé ( ïóäèíãîâûé, íàáóõàþùèé ).

Êðàõìàëüíîå ìîëîêî ïëîòíîñòüþ 400 Áð  íàãðåâàþò äî 500Ñ, äîáàâëÿþò ÷èñòîé ñëàáîé ñîëÿíîé êèñëîòû ( èç ðàñ÷åòà 1,25% HCl îò âåñà ñóõîãî êðàõìàëà ) è âûäåðæèâàþò ïðè 500 è ïåðåìåøèâàíèè 1 - 1,5 ÷àñà, çàòåì íåéòðàëèçóþò 10%-íûì ðàñòâîðîì ñîäû äî ðÍ= 5 - 6. Ïîòîì êðàõìàë îáåçâîæèâàþò íà ôèëüòðå èëè öåíòðèôóãå è ñóøàò.� 

Êðàõìàë ìîäèôèöèðóþò òàê æå îêèñëåíèåì ãèïîõëîðèòîì íàòðèÿ, ïåðìàíãàíàòîì êàëèÿ, áðîìàòîì êàëèÿ, ïåðåêèñüþ âîäîðîäà. Íàïðèìåð, ãèïîõëîðèò íàòðèÿ âíîñÿò â ñóñïåíçèþ êðàõìàëà èç ðàñ÷åòà 0,25 - 0,5% àêòèâíîãî õëîðà ê ìàññå êðàõìàëà ïðè ðÍ 2 - 6 è 480Ñ ïðè ïåðåìåøèâàíèè 0,5 - 2 ÷àñà. Çàòåì äîáàâëÿþò ðåàãåíò, ñâÿçûâàþùèé õëîð, ñîçäàþò íåéòðàëüíîå ðÍ, îòäåëÿþò êðàõìàë, ïðîìûâàþò è ñóøàò åãî. Ïåðìàíãàíàò êàëèÿ äîáàâëÿþò 0,01 - 0,04% ê ìàññå êðàõìàëüíîé ñóñïåíçèè ïëþñ ñîëÿíóþ êèñëîòó äî 1% ïðè 40 - 43îÑ. Áðîìàò êàëèÿ áåðåòñÿ 0,6% è 0,06 - 1,07% ñîëÿíîé êèñëîòû ( â ïåðåñ÷åòå íà õëîðèñòûé âîäîðîä ) ê ìàññå êðàõìàëà.� 

Îêèñëåííûå è èíà÷å ìîäèôèöèðîâàííûå êðàõìàëû èñïîëüçóþòñÿ êàê óëó÷øèòåëè òåñòà â õëåáîïå÷åíèè ( åñëè êëåéêîâèíà ñëàáàÿ â ìóêå ), â êîíäèòåðñêèõ èçäåëèÿõ, ìîðîæåííîì.



Êðàõìàë ( ñîñòàâ è ñâîéñòâà ).

Ñîäåðæèòñÿ â áîëüøèíñòâå ðàñòåíèé ( â êàðòîôåëå — 25%, â ìóêå çåðíîâûõ — 75 - 80%). Êðàõìàë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñü äâóõ ïîëèñàõàðèäîâ: àìèëîçû      ( ìîëåê. âåñ 50 - 160 òûñ., ñ éîäîì äàåò òåìíî-ñèíåå îêðàøèâàíèå ) è àìèëîïåêòèí ( ìîëåê. âåñ äî 1 ìëí., ñ éîäîì äàåò êðàñíî-ôèîëåòîâûé öâåò, íå ðàñòâîðèì â õîëîäíîé âîäå ). Êðàõìàë ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì àìèëîçû èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå æèðîçàìåíèòåëåé, ñòóäíåîáðàçóþùåãî êîìïîíåíòà â ïðîèçâîäñòâå ìàðìåëàäà, äðóãèõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé ( âìåñòî ïåêòèíà è ò. ä. ). Â êàðòîôåëüíîì, êóêóðóçíîì, ïøåíè÷íîì êðàõìàëå ñîäåðæèòñÿ 19 - 24% àìèëîçû, îñòàëüíîå — àìèëîïåêòèí.

Ñ ïîìîùüþ êèñëîò êðàõìàë ðàñùåïëÿåòñÿ ñíà÷àëà äî äåêñòðèíîâ, çàòåì — äî ãëþêîçû, ñ ïîìîùüþ ôåðìåíòîâ ñîëîäà è ïëåñíåâåëûõ ãðèáîâ — äî äåêñòðèíîâ, ìàëüòîäåêñòðèíîâ, ìàëüòîçû, ãëþêîçû. Ñ ïîìîùüþ èçîëèðîâàííûõ ôåðìåíòîâ àëüôà-àìèëàçû, ( - 1,6 - ãëþêîçèäàçîé àìèëîïåêòèí ðàñùåïëÿþò äî àìèëîçû. Ñîëîä ÿ÷ìåíÿ, ïøåíèöû, ðæè ðàñùåïëÿåò êðàõìàë â îñíîâíîì äî ìàëüòîçû, à èç ïðîñà — äî äåêñòðèíîâ. Ïîëó÷åííóþ àìèëàçó è ìàëüòîäåêñòðèíû èñïîëüçóþò êàê æèðîçàìåíèòåëè, æåëåîáðàçîâàòåëè, à ãëþêîçó, ìàëüòîçó — êàê ñàõàðîçàìåíèòåëè.



Êàðòîôåëü ( âûñîêîóðîæàéíûå òåõíîëîãèè)

Ñðåäè ïðîäóêòîâ îñîáîå ïîëîæåíèå çàíèìàåò   âòîðîé õëåá - êàðòîôåëü. Ñ 1 ñîòêè êàðòîôåëÿ ïîëó÷àþò ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ (óãëåâîäîâ è ò.ä.) â 3-4 ðàçà áîëüøå, ÷åì ñ 1  ñîòêè çåðíîâûõ. Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ áåëêîâ êàðòîôåëÿ áëèçîê ê îïòèìàëüíîìó  .

Êàê ïîêàçûâàåò ïåðåäîâîé îïûò, ñ 1 ñîòêè ìîæíî ñîáðàòü êàðòîôåëü, ñîäåðæàùèé ãîäîâóþ ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà â áåëêàõ è óãëåâîäàõ (1,5 ò, ñ ñîäåðæàíèåì 2% áåëêà è 20% êðàõìàëà).

 Ðåêîðäíûé óðîæàé êàðòîôåëÿ â 1.5 ò ñ 1-îé ñîòêè áûë ïîëó÷åí â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ïî ñëåäóþùåé òåõíîëîãèè.  Êëóáíè ìàññîé 100-150 ã  (ñîðò ñóïåðýëèòà, ðàííÿÿ ðîçà) îçåëåíÿþò îñåíüþ (ïî 12 äíåé ñ êàæäîé ñòîðîíû); â ôåâðàëå, êîãäà ãëàçêè áûëè â ïîêîå, ñäåëàí êîëüöåâîé íàäðåç (ãëóáèíîé 1-1,5 ñì) , çà 15 äíåé äî ïîñàäêè ÿðîâèçèðóþò ñ îïðûñêèâàíèåì ñíà÷àëà 0,02%-íûì ðàñòâîðîì ìàðãàíöîâêè, ïîòîì âîäíîé âûòÿæêîé çîëû ( 1 ñòàêàí çîëû íà 2 ë âîäû, íàñòàèâàþò 1 ñóòêè, ôèëüòðóþò) Íà  1 ñîòêó âíîñèòñÿ 50 êã ïåðåãíîÿ ñ ïàðíèêà, 10 êã äâîéíîãî ñóïåðôîñôàòà, 3 êã õëîðèñòîãî êàëèÿ, 2 êã êàëèìàãíåçèè, (ïîä çÿáü âíîñèòñÿ âåñü õëîðèñòûé êàëèé, ïåðåãíîé è ïîëîâèíà ñóïåðôîñôàòà, ïîä âåñåííþþ ïåðåêîïêó - îñòàëüíîå.). Êðîìå òîãî ïðè ïîñàäêå â ëóíêè êëàäóò ïî 0,5 ë ñìåñè ( íà 10 ë ïåðåãíîÿ 0,5 ë çîëû, 1 ñòàêàí äâîéíîãî ñóïåðôîñôàòà, 1/2 ñòàêàíà íèòðîàììîôîñêè è êàëèìàãíåçèè), ïåðåìåøèâàþò åå ñ çåìëåé.  Ñàæàþò êëóáíè â ãíåçäà 50õ20 ñì, ãëóáèíîé 8-10 ñì. Ïðè âûñîòå ïîáåãîâ 10-7 ñì îïðûñêèâàþò âå÷åðîì 0,02%-íûì ðàñòâîðîì ìàðãàíöîâêè. Äàþò 2 âíåêîðíåâûå ïîäêîðìêè: 3%-íûì ðàñòâîðîì ìî÷åâèíû ñ äîáàâëåíèåì 1/2 òàáëåòêè ìèêðîóäîáðåíèé íà 10 ë ðàñòâîðà â íà÷àëå áóòîíèçàöèè, âòîðóþ -ðàñòâîðîì ñóïåðôîñôàòà (3%) è êàëèìàãíåçèè (2%). 3 ïîëèâà. Óáîðêà ïîñëå  åñòåñòâåííîãî ñòàðåíèÿ ñòåáëåé è ëèñòüåâ (â ñåðåäèíå ñåíòÿáðÿ).� 

Ïðè ñîîòâåòñòâóþùåé àãðîòåõíèêå ìîæíî ñîáðàòü äâà è äàæå  òðè óðîæàÿ êàðòîôåëÿ â ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè. Äëÿ ýòîãî  (Ïîäìîñêîâüå, ñóïåñ÷àíûå ïî÷âû) ðàííåé âåñíîé ïåðåêàïûâàþò ïî÷âó ñ âíåñåíèåì óäîáðåíèé (íà 1 ñîòêó: 4 êã ñóëüôàòà àììîíèÿ èëè 2 êã àììèà÷íîé ñåëèòðû, 4 êã ñóïåðôîñôàòà, 4 êã õëîðèñòîãî êàëèÿ è 200-300 êã íàâîçà èëè òîðôîêîìïîñòà (èëè 300-400 ã íà êóñò). Ñàæàþò ÿðîâèçèðîâàííûå êëóáíè ìàññîé 80-120 ã ðàííèõ ñîðòîâ (Ïðèåêóëüñêèé ðàííèé, Ðàííÿÿ ðîçà, Ýïðîí, Âàðáà) ïî ñõåìå 60õ60 ñì, íà ãëóáèíó 4-5 ñì. Ïðè çàìîðîçêàõ âñõîäû çàñûïàþò  çåìëåé èëè îêóðèâàþò äûìîì. Ïåðâîå îêó÷èâàíèå è ðûõëåíèå, êîãäà âñõîäû äîñòèãíóò 15-20 ñì, ïîñëåäíåå ïðè ñìûêàíèè ðÿäîâ (ïðèìåðíî 15 èþíÿ). Ïîëèâ -3-4 ë íà êóñò. Óáîðêà ïåðâîãî óðîæàÿ â êîíöå èþíÿ äî 10 èþëÿ, çà 12-15 äíåé äî ýòîãî ñàæàþò â ìåæäóðÿäüå êàðòîôåëü âòîðîãî ñðîêà. Ïðè ïîÿâëåíèè âñõîäîâ èõ áîòâó ðàçâîðà÷èâàþò íà íåïîñàæåííûå ðÿäêè (÷òîáû áîðîíîâàòü, ïîëèâàòü)Òðåòüÿ ïîñàäêà -÷åðåç ðÿä, ò.å. 120õ60 ñì çà 30 äíåé äî óáîðêè âòîðîãî óðîæàÿ (óáîðêà â íà÷àëå ñåíòÿáðÿ). Òðåòèé óðîæàé ñîáèðàþò â êîíöå ñåíòÿáðÿ. Óäîáðåíèÿ ïîä âòîðóþ è òðåòüþ ïîñàäêó áåðóò â ïîëîâèíå îò ïåðâîãî, ñàæàþò ÿðîâèçèðîâàííûé ñîðò Ëîðõ. Îáùèé óðîæàé äîñòèãàåò 14 ö / ñîòêà (5ö+7ö+2ö) �

Âûñîêóþ óðîæàéíîñòü êàðòîôåëÿ îáåñïå÷èâàåò:

õîðîøàÿ îñâåùåííîñòü ó÷àñòêà

 âûñîêàÿ ðàçðûõëåííîñòü ïî÷âû. Ñàìûå ëó÷øèå ïî÷âû- ñóïåñ÷àíûå, ñóãëèíîê, îñóøåííûå òîðôÿíèêè. Â òÿæåëûå ãëèíèñòûå ïî÷âû âíîñÿò äëÿ ðàçðûõëåíèÿ: òîðô- äî 50 êã/ì2; ïåñîê -äî 70 êã/ì2 , îïèëêè è ðåçàííóþ ñîëîìó - äî 20 êã/ì2 (ïðåäâàðèòåëüíî çà 3-4 íåäåëè ê íèì äîáàâëÿþò 25-30 êã àììèà÷íîé ñåëèòðû èëè 20-25 êã ìî÷åâèíû, ïîëèâàþò âîäîé, óêðûâàþ ïëåíêîé äëÿ ðàçëîæåíèÿ)

Îïòèìàëüíîå âëàãîîáåñïå÷åíèå (íà 1 ò êàðòîôåëÿ è áîòâû òðåáóåòñÿ 70-80 ò âîäû). Ïîýòîìó íåîáõîäèì ïîëèâ â çàñóøëèâûå ëåòà, îñîáåííî â ïåðèîä öâåòåíèÿ è ðîñòà êëóáíåé ( äî 2,5 ò âîäû íà 1 ñîòêó). Íà ïåðåóâëàæíåííûõ çåìëÿõ ñàæàþò íà ãðÿäû èëè â ãðåáíè.

Ñíàáæåíèå óäîáðåíèÿìè èç ðàñ÷åòà, ÷òî 1 ò êàðòîôåëÿ âûíîñèò èç ïî÷âû 5 êã àçîòà, 8 êã êàëèÿ, 2 êã ôîñôîðà. 

Ïðåäïî÷òèòåëüíû îðãàíè÷åñêèå óäîáðåíèÿ (íàâîç è ò.ä.), ò.ê. îíè äîïîëíèòåëüíî  ðàçðûõëÿþò ïî÷âó, ñîäåðæàò ìèêðîýëåìåíòû, è îáîãàùàþò ïðèïî÷âåííûé ñëîé óãëåêèñëûì ãàçîì (1 ò íàâîçà ñîäåðæèò 5 êã àçîòà,2,5 êã ôîñôîðà, 6 êã êàëèÿ).

Ïîñàäêà òîëüêî âûñîêîóðîæàéíûìè è áîëåçíåóñòîé÷èâûìè ñîðòàìè. Íàèëó÷øèå îòçûâû ïðàêòèêîâ î ãîëëàíäñêèõ ñîðòàõ, Íåâñêîì.

Åñëè ïðèîáðåñòè õîðîøèå ñîðòà íå óäàåòñÿ èëè äîðîãî, òîãäà õîòÿ áû êóïèòü «ñèíåãëàçêó»

Òùàòåëüíî îòáèðàòü êàðòîôåëü äëÿ ïîñàäêè. Âûáðàêîâûâàþò êëóáíè çàãíèâøèå, ñ íèòåâèäíûìè ðîñòêàìè, óðîäëèâûå, ñ äåòêàìè, âåðåòåíîîáðàçíûå. Êðîìå òîãî, îòáèðàþò ïî õàðàêòåðó ïðîðàñòàíèÿ çà ìåñÿö äî ïîñàäêè ïðè 15-20 îÑ â òå÷åíèå 4-6 äíåé (âûáðàêîâûâàþò êëóáíè ñ íåïðîðîñøèìè âåðøèííûìè ãëàçêàìè èëè îäíèì âåðøèííûì ãëàçêîì), à òàêæå ðàçäåëåíèåì ïî óäåëüíîìó âåñó â ðàñòâîðå àììèà÷íîé ñåëèòðû (60 ã/ë), ñóïåðôîñôàòà (60 ã/ë), õëîðèñòîãî êàëèÿ (60ã/ë) (âûáðàêîâûâàþòñÿ êëóáíè - âñïëûâøèå). Îïòèìàëüíûå êëóáíè âåñîì 50-80 ã.

Ïðîðàùèâàíèå êëóáíåé ïåðåä ïîñàäêîé íà ñâåòó íà ïîëó, â ÿùèêàõ, ïîëèýòèëåíîâûõ ìåøêàõ (ñ îòâåðñòèÿìè äëÿ âîçäóõà ÷åðåç 15-20 ñì), íà îòêðûòûõ ïëîùàäêàõ ñëîåì â 1-2 ðÿäà, ïðè 8-12 îÑ çà 25-40 äíåé äî ïîñàäêè. Ìàêñèìàëüíî óâåëè÷èâàåò ÷èñëî ðîñòêîâ (è áóäóùèõ êëóáíåé) ìåòîä « òåïëîâîãî øîêà». Ñíà÷àëà ïðîðàùèâàþò â òåïëîì ïîìåùåíèè ïðè 15-20 îÑ äî îáðàçîâàíèÿ  êîðîòêèõ ðîñòêîâ (5 ìì) , çàòåì ïåðåíîñÿò â ïîìåùåíèå ñ äíåâíûì îñâåùåíèåì ïðè 6-8  îÑ. Îáùèé ñðîê òàêîãî ïðîðàùèâàíèÿ -35-40 äíåé.

Êîëüöåâîé íàäðåç êëóáíÿ (ãëóáèíîé 1 ñì) çà 1,5-2 ìåñÿöà äî ïîñàäêè ñ ïîñëåäóþùèì ïðîðàùèâàíèåì íà ñâåòó ïðè 8-12 îÑ. Ýòî óâåëè÷èâàåò ÷èñëî ðîñòêîâ (è áóäóùèõ êëóáíåé) â 1,5 -2 ðàçà.� 

Îáðàáîòêà êëóáíåé ðàñòâîðîì óäîáðåíèé (íà 10 ë âîäû ïî 400ã àììèà÷íîé ñåëèòðû è ñóïåðôîñôàòà, ïî 5-3 ã ìåäíîãî êóïîðîñà, ñåðíîêèñëîãî öèíêà, áîðíîé êèñëîòû, ìàðãàíöîâêè). Ýòî óñêîðÿåò ïîÿâëåíèå âñõîäîâ íà 5 äíåé è ïîâûøàåò óðîæàé íà 15-20 êã ñ 1 ñîòêè.

Íàìà÷èâàíèå êëóáíåé ðàñòâîðîì ÿíòàðíîé êèñëîòû (0,5 ã íà 10 ë âîäû) â òå÷åíèå 1 ÷àñà. Ïðè õîðîøåé îáåñïå÷åííîñòè ïî÷âû óäîáðåíèÿìè è âëàãîé ýòî äàåò ïðèáàâêó äî 30 êã íà 1 ñîòêó.

Îïóäðèâàíèå êëóáíåé ïåðåä ïîñàäêîé çîëîé (äëÿ ëó÷øåé åå ïðèëèïàåìîñòè êëóáíè ñëåãêà ñìà÷èâàþò âîäîé) 1 êã çîëû õâàòèò íà 40-60 êã êàðòîôåëÿ. Ïîâûøàåò óðîæàé -íà 30-40 êã ñ 1 ñîòêè.

Îïòèìàëüíûå ñðîêè ïîñàäêè (-êîãäà ïî÷âà ïðîãðååòñÿ äî 7-8 îÑ). Íåêîòîðûå ïðàêòèêè ðåêîìåíäóþò óïëîòíåííûå ïîñàäêè (ðàññòîÿíèå ìåæäó êëóáíÿìè 20 ñì. à ìåæäó ðÿäàìè -50 ñì)� 

Óõîä çà ïîñåâàìè: áîðîíîâàíèå êàæäûå 6-10 äíåé (ïðîòèâ ñîðíÿêîâ è ïî÷âåííîé êîðêè), ìîòûæåíèå ïðè ïîÿâëåíèè ïåðâûõ âñõîäîâ, ïåðâîå îêó÷èâàíèå -ïðè âñõîäàõ âûñîòîé 8-10 ñì. (ïî÷òè äî âåðõó ðîñòêîâ), âòîðîå -ïðè âûñîòå 18-20 ñì (âûñîòà ãðåáíÿ äî 20 ñì).

Óáîðêà ïðè ïîæåëòåíèè è íà÷àëå îòìèðàíèÿ ëèñòüåâ â òåïëóþ ñóõóþ ïîãîäó (ëó÷øå áóäåò õðàíèòüñÿ êàðòîôåëü). Ïîñëå ïîëíîãî îòìèðàíèÿ áîòâû óðîæàé êàðòîôåëÿ íèæå èç-çà ïîòåðè âîäû� 



Ìàðãàðèí.

Îñíîâó ìàðãàðèíà - ñàëîìàññó ïîëó÷àþò ïðîïóñêàÿ âîäîðîä ÷åðåç ðàôèíèðîâàííîå ðàñòèòåëüíîå ìàñëî íàãðåòîå äî 210-230 îÑ ñ äîáàâêîé 0,5% íèêåëåâîãî êàòàëèçàòîðà. Ðåàêöèþ âåäóò â ãåðìåòè÷íîé æåëåçíîé åìêîñòè íà îòêðûòîì âîçäóõå ñ îòâîäîì îñòàòêîâ âîäîðîäà ÷åðåç òðóáêó ñ ãèäðîçàòâîðîì ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ ïðàâèë òåõíèêè áåçîïàñíîñòè ðàáîòû ñ ýòèì ãàçîì. Ðåàêöèþ êîíòðîëèðóþò ïî óâåëè÷åíèþ ìàññû ìàñëà. Âîäîðîä ïîëó÷àþò ýëåêòðîëèçîì ðàñòâîðà ñîäû â ýëåêòðîëèçåðå ìåìáðàííîãî èëè êîëîêîëüíîãî òèïà ñ ýëåêòðîäàìè èç íåðæàâåéêè, íèêåëÿ. Äëÿ î÷èñòêè âîäîðîäà îò ïðèìåñè êèñëîðîäà è âëàãè åãî ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîïóñêàþò ÷åðåç ðàñòâîð ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ (ìàðãàíöîâêè) è òâåðäûé åäêèé íàòðèé. Âíà÷àëå âîäîðîä ïðîïóñêàþò ÷åðåç õîëîäíîå ìàñëî (íå ìåíåå 1 ÷àñà) äëÿ ïîëíîãî óäàëåíèÿ âîçäóõà èç âñåé ñèñòåìû (ïðîâåðÿþò íà îòñóòñòâèå ãðåìó÷åãî ãàçà, ïîäæèãàÿ êîíåö âûïóñêíîé òðóáêè), à çàòåì òîëüêî íàãðåâàþò ìàñëî.�  Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ãèäðèðîâàíèÿ, ãîðÿ÷óþ ñàëîìàññó  îòôèëüòðîâûâàþò îò ïîðîøêà êàòàëèçàòîðà ÷åðåç âîðîíêó ñ ôèëüòðîì ( âàòîé è ò.ä.)

×òîáû óäàëèòü èç ñàëîìàññû íåïðèÿòíûå çàïàõè åå äåçîäîðèðóþò, ïðîïóñêàÿ ÷åðåç íåå ïåðåãðåòûé ïàð 5-6 ÷àñîâ ïðè 150-160 îÑ è ñ ðàçðÿæåíèåì íå ìåíåå 745-750 ìì ðò. ñò., äî ïîëó÷åíèÿ ïðèåìëåìîãî âêóñà. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ïðîöåññà ê ñàëîìàññå  äîáàâëÿþò 10-20% ìàñëà� 

Ïîòîì ãîòîâÿò æèðîâóþ îñíîâó (ñ äîáàâêîé ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, æèâîòíûõ æèðîâ è ò.ä.) è ñìåøèâàþò ñ ýìóëüãàòîðîì, êðàñèòåëåì,ñêâàøåííûì ìîëîêîì ,âîäîé. Æèðîâàÿ îñíîâà ñëèâî÷íîãî ìàðãàðèíà òèïà «Ìîñêîâñêèé» ãîòîâèòñÿ ïóòåì ñìåøèâàíèÿ 75,3-62,3 ã. ñàëîìàññû ñ 7-20 ã. ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà è 0,16-0,2 ã. êðàñèòåëÿ (îáû÷íî áåðóò -êàðîòèí, âûäåëÿåìûé èç ìîðêîâè). Îòäåëüíî ãîòîâèòñÿ âîäíî-ìîëî÷íàÿ ñìåñü. Â 3,9 ã. âîäû ðàçâîäÿò 0,07 ã. äèíàòðèéôîñôàòà è 0.01 ã. ëèìîííîêèñëîãî íàòðèÿ (äëÿ óëó÷øåíèÿ ñâîéñòâ ýìóëüãàòîðà) è íå ìåíåå 0,9 ã. ýìóëüãàòîðà -ñóõîãî ìîëîêà. Ñìåñü íàãðåâàþò äî 75-77 îÑ è âûäåðæèâàþò 10 ìèí äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ ìîëîêà, äîáàâëÿþò 0,4 ã. ñàõàðà,  0,3  ã ïîâàðåííîé ñîëè, 3,85 ã âîäû è 8,5 ã ìîëîêà. Ïðåäâàðèòåëüíî â ìîëîêî äëÿ àðîìàòèçàöèè âíîñèòñÿ 2-6% êèñëîìîëî÷íîé çàêâàñêè. Ñìåñü ïàñòåðèçóþò ïðè 95 îÑ â òå÷åíèå 30 ìèí, îõëàæäàþò äî 40 îÑ, ñìåøèâàþò ñ æèðîâîé îñíîâîé 5-6 ìèí. Äëÿ îáðàçîâàíèÿ ñëèâîê, ñîäåðæàùèõ 60-70% æèðà, äîáàâëÿþò 2-6% êèñëîìîëî÷íûõ çàêâàñîê (îò âåñà ìîëîêà) äëÿ àðîìàòèçàöèè. Òîíêîå äèñïåðãèðîâàíèå ñëèâîê îáåñïå÷èâàþò ãîìîãåíèçàöèåé -ïåðåìåøèâàíèåì ïîä äàâëåíèåì (5-10 àòì.) ñ îõëàæäåíèåì äî 10-13 îÑ, çàòåì äîáàâëÿåòñÿ îñòàþùàÿñÿ ÷àñòü æèðîâîé îñíîâû. Ãîòîâûé ìàðãàðèí ñîäåðæèò 82,3% æèðà� 

Êàòàëèçàòîð äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñàëîìàññû ãîòîâÿò ðàñòâîðåíèåì íèêåëÿ â ðåçóëüòàòå ìíîãî÷àñîâîé âàðêè â êîíöåíòðèðîâàííîé ñåðíîé êèñëîòå, çàòåì ðàñòâîð ðàçáàâëÿþò (äî ñîäåðæàíèÿ 20-30 ã íèêåëÿ/ë) è îñàæäàþò èç íåãî êàðáîíàò íèêåëÿ ïðèáàâëåíèåì ïðè 60-80 îÑ 10-20%-íîãî ðàñòâîðà ñîäû (ñ 30%-íûì èçáûòêîì îò òåîðåòè÷åñêè òðåáóåìîãî äëÿ ðåàêöèè êîëè÷åñòâà), ïåðåìåøèâàÿ  0,5-1 ÷àñ. Çàòåì îñàäîê ôèëüòðóþò, òùàòåëüíî ïðîìûâàþò è ðàñòâîðÿþò â 30-50%-íîé ìóðàâüèíîé êèñëîòå, ïðè íàãðåâå4( . Ïðè âûïàðèâàíèè ðàñòâîðà îñàæäàåòñÿ ìåòàíàò íèêåëÿ, êîòîðûé ïðè  ïðîêàëèâàíèè ðàçëàãàåòñÿ ñ âûäåëåíèåì àêòèâíîãî ïîðîøêà íèêåëÿ. ×òîáû êàòàëèçàòîð íå îêèñëèëñÿ âîçäóõîì åãî ãåðìåòèçèðóþò, à ïîñëå îñòûâàíèÿ çàëèâàþò ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì. Ìóðàâüèíàÿ êèñëîòà-ÿä è âñå îïåðàöèè ñ íåé íàäî âåñòè íà îòêðûòîì âîçäóõå5( 

Ìîæíî êàòàëèçàòîð ïîëó÷èòü ïî ðåàêöèè îáìåíà,ñìåøàâ ðàñòâîðû ñ 5÷. Ñóëüôàòà íèêåëÿ è 4÷. Ôîðìèàòà íàòðèÿ.Â îñàäîê âûïàäåò ìåòàíàò íàòðèÿ.(Ý.Ãðîññå,Õ.Âàéñìàíòåëü,Õèìèÿ äëÿ ëþáîçíàòåëüíûõ.Ë.Õèìèÿ.1980ã.ñ.114)Ôîðìèàò íàòðèÿ ïîêóïàþò ó ïîñòàâùèêîâ õèìèêàòîâ èëè ïîëó÷àþò âçàèìîäåéñòâèåì îêèñè óãëåðîäà ñ åäêèì íàòðèåì.

Äðóãîé ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ êàòàëèçàòîðà - âîññòàíîâëåíèå íèêåëÿ èç êàðáîíàòà íèêåëÿ â ñðåäå âîäîðîäà ïðè ïîñòåïåííîì íàãðåâå äî 450 îÑ è ñìåøèâàíèè åãî çàòåì ñ ñàëîìàññîé.



Ìåäíîàììèà÷íîå âîëîêíî (øåëê).

Ïîëó÷àþò ðàñòâîðåíèåì öåëëþëîçíîãî ñûðüÿ ( âàòû, õëîï÷àòîáóìàæíîãî òðåïüÿ, îáëàãîðîæåííûé äðåâåñíîé öåëëþëîçû) â ìåäíîàììèà÷íîì ðàñòâîðå.

Ñóëüôàò ìåäè ( 1,4-1,6 êã íà 1 êã ñóõîé öåëëþëîçû) ðàñòâîðÿþò â âîäå, îñàæäàþò ñîäîé ïðè 75-95 îÑ, ïðîìûâàþò 2-3 ðàçà óìÿã÷åííîé âîäû, îòôèëüòðîâûâàþò è îñàäîê ðàñòâîðÿþò â îõëàæäåííîì 25%-íîì àììèàêå ( ðàñõîä 0,8-1êã íà     1 êã öåëëþëîçû), ïîòîì ïðè ïåðåìåøèâàíèè è îõëàæäåíèè íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè âíîñÿò èçìåëü÷åííóþ öåëëþëîçó. Ïîñëå òîãî êàê îíà íàáóõíåò âíîñÿò ðàñòâîð åäêîãî íàòðèÿ ( 110 ã/ë), ïåðåìåøèâàþò äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ öåëëþëîçû è äîáàâëÿþò äëÿ çàìåäëåíèÿ åå îêèñëåíèÿ ñóëüôèò íàòðèÿ ( 1-2% îò âåñà öåëëþëîçû), âèííîêàìåííóþ êèñëîòó èëè ãëþêîçó. Ðàñòâîð òùàòåëüíî ôèëüòðóþò ( â ãåðìåòè÷åñêîé åìêîñòè), ïîä âàêóóìîì óäàëÿþò èçëèøåê àììèàêà è ïóçûðüêè âîçäóõà, çàòåì îòñòàèâàþò 12 ÷àñîâ. Ãîòîâûé ðàñòâîð ñîäåðæèò 10-12% öåëëþëîçû, 4-7% àììèàêà,3-4 % ìåäè.

Íèòü ôîðìóþò, ïðîïóñêàÿ ðàñòâîð ÷åðåç ôèëüåðó ( ñ îòâåðñòèÿìè äèàìåòðîì 0,8 ìì ñî ñêîðîñòüþ 35-42 ì/ìèí) îïóùåííóþ â âîðîíêó ñ ïðîòî÷íîé âîäîé.

Ïðÿäèëüíàÿ âîðîíêà èìååò êîíè÷åñêóþ ôîðìó, âûñîòîé 252 ìì, ñ äèàìåòðîâ ââåðõó - 65 ìì, âíèçó-15 ìì. Ñíèçó êðåïèòñÿ íàêîíå÷íèê äëèíîé 80 ìì ñóæàþùèéñÿ äî äèàìåòðà 7ìì. Ñ ïîìîùüþ âîäû âîëîêíî âûòÿãèâàåòñÿ â 200-400 ðàç. Ñêîðîñòü íèòåé â íà÷àëå âîðîíêè ( ó ôèëüåðû) - 0,058 ì/ìèí, â êîíöå -32 ì/ìèí, à âîäû- ñîîòâåòñòâåííî -0,18 è 18ì/ìèí. Ðàñõîä âîäû- 30 ë/÷àñ, òåìïåðàòóðà-36îÑ. Ïðè äèàìåòðå îòâåðñòèé â ôèëüåðå ...     ìì, ÷èñëå èõ -112, ñîäåðæàíèè öåëëþëîçû â ðàñòâîðå - 8% ïîäà÷à ïðÿäèëüíîãî ðàñòâîðà äîëæíà áûòü 5,12 ñì3/ìèí .Òî÷íóþ ïîäà÷ó îáåñïå÷èâàåò øåñòåðåí÷àòûé íàñîñèê ( ìîæíî âçÿòü ìàñëÿíûé íàñîñ îò àâòîìîòîðà). Äëÿ êà÷åñòâåííûõ íèòåé íóæíà ðàâíîìåðíàÿ ïîäà÷à ðàñòâîðà è âîäû áåç çàâèõðåíèé. Äëÿ ýòîãî âîðîíêó èíîãäà ïîìåùàþò â çàêðûòûé öèëèíäð, â êîòîðûé âîäà ïîäàåòñÿ ñíèçó è ðàâíîìåðíî çàëèâàåòñÿ ñâåðõó â âîðîíêó.

Ïîñëå âîðîíêè íèòè ïðîõîäÿò ÷åðåç âàííó ñ ñåðíîé êèñëîòîé ( 100-130 ã/ë H2SO4) è  íàìàòûâàåòñÿ  ñâåðõó íà ìîòîâèëî ( äèàìåòðîì 0,4 ì), íèæíÿÿ ÷àñòü êîòîðîãî îïóùåíà â âàííó ñ ñåðíîé êèñëîòîé ( ðàçâåäåííîé) èëè ãîðÿ÷åé âîäîé. Ïîëó÷åííûå ìîòêè øåëêà îòìûâàþò â 5 âàííàõ: 1) 5-3 ã/ë ñåðíîé êèñëîòû ïðè     20 îÑ  15 ìèí ( óäàëåíèå ìåäè); 2) 1 ã/ë ùàâåëåâîé è 1 ã/ë ñåðíîé êèñëîòû 15 ìèí ïðè      65 îÑ  ( óäàëåíèå îñòàòêîâ ìåäè). Ùàâåëåâóþ êèñëîòó ìîæíî çàìåíèòü  ñîëÿíîé       ( 1-2 ã/ë ïðè 20 îÑ); 3) îòìûâêà ïðîòî÷íîé ìÿãêîé âîäîé 15 ìèí    ïðè  20 îÑ);    4/  1,5 ã/ë àììèàêà, 10 ìèí ïðè 20 îÑ ( äëÿ íåéòðàëèçàöèè êèñëîò è èíäèêàöèè íàëè÷èÿ ìåäè); 5) 2 ã/ë îòðàáîòàííîãî ìûëà ( îò ïîñëåäóþùèõ îáðàáîòîê),  10 ìèí ïðè 60 -65 îÑ. Ïîòîì ìîòêè çàâåðòûâàþò â ñàëôåòêè, îòæèìàþò â öåíòðèôóãå, ðàñòðÿõèâàþò è ñóøàò 6 ÷àñîâ ïðè 60 îÑ. Äëÿ óñòðàíåíèÿ ñêëååííîñòè è æåñòêîñòè âîëîêîí ïðîâîäÿò âòîðóþ îáðàáîòêó ìîòêîâ â 2 âàííàõ: 1) ïðîìûâêà 15 ìèí â ìÿãêîé âîäå ïðè 40-45 îÑ; 2) â âîäå ñ 2 ã/ë àììîíèéíî-îëåèíîâîãî ìûëà 15 ìèí, ïðè 60 îÑ. Ïîñëå ñòå÷åíèÿ æèäêîñòè ìîòêè îòæèìàþò â öåíòðèôóãå è ñóøàò  4-5 ÷àñà ïðè 50-60 îÑ �

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ïðî÷íîñòè è ñâÿçíîñòè íèòåé èõ çàòåì ñêðó÷èâàþò íà êðóòèëüíûõ ìàøèíàõ ( äî 200 âèòêîâ/ì) ñ ïîñëåäóþùåé ôèêñàöèåé çàïàðèâàíèåì          ( 8-12 ÷àñîâ ïðè 35-37 îÑ è âëàæíîñòè âîçäóõà- 95%).

Äî 98% ìåäè è 70% àììèàêà ìîæíî ðåãåíåðèðîâàòü èç ïðÿäèëüíîé âîäû. Ìåäü îñàæäàåòñÿ â âèäå îêèñëîâ ïðè êèïÿ÷åíèè, à èç ïðîìûâíûõ âîä àììèàêîì, ñîðáåíòàìè. Àììèàê îòãîíÿþò èç  ðàñòâîðîâ ïîä âàêóóìîì è ñîðáöèåé âîäîé.



Ìèêðîóäîáðåíèÿ.

Èñòî÷íèêîì æåëåçà è ìåäè ìîãóò ñòàòü  ïîêóïíîé æåëåçíûé è ìåäíûé êóïîðîñ. Åãî ìîæíî ïîëó÷èòü òàêæå ðàñòâîðåíèåì æåëåçíîãî èëè ìåäíîãî ëîìà â íàãðåòîì ðàñòâîðå ñåðíîé êèñëîòû ( íàïðèìåð, àêêóìóëÿòîðíîì ýëåêòðîëèòå)ñ ïîñëåäóþùèì âûïàðèâàíèåì ðàñòâîðà. Òàêæå ïîëó÷àþò ñåðíîêèñëûå ñîëè äðóãèõ ìèêðîýëåìåíòîâ. Èñòî÷íèêîì öèíêà äëÿ íèõ ìîãóò ñòàòü êîðïóñà ãàëüâàíè÷åñêèõ  áàòàðååê ( òèïà Ìàðñ è ò.ä.), öèíêîâûå äåòàëè ( ìíîãî â àâòîìîáèëå-êîðïóñà êàðáþðàòîðîâ, áåíçîíàñîñîâ, äâåðíûõ ðó÷åê è ò.ä. - íî íå ïóòàòü ñ ëåãêèìè èç àëþìèíèÿ), îöèíêîâàííîå êðîâåëüíîå æåëåçî ( 1êã ñîäåðæèò  50ã öèíêà). Îäíîâðåìåííî ìàðãàíöåâûé è æåëåçíûé êóïîðîñ ìîæíî ïîëó÷èòü ðàñòâîðåíèåì â ñåðíîé êèñëîòå ïðè íàãðåâå äåòàëåé èç âûñîêîìàðãàíöåâîé ñòàëè Ãàôôèëüäà ( íàïðèìåð, òðàêè ãóñåíèö òðàêòîðà, ñîäåðæàò äî 13% ìàðãàíöà). Ìîëèáäåí ñîäåðæèòñÿ â íèòåäåðæàòåëÿõ ïåðåãîðåâøèõ ëàìï íàêàëèâàíèÿ, ñëîìàííûõ ñâåðëàõ è ìåò÷èêàõ èç áûñòðîðåæóùåé  ñòàëè ( îáû÷íî èñïîëüçóþò ñòàëü Ð6Ì5 ñîäåðæàùóþ 5% ìîëèáäåíà) Îí ðàñòâîðÿåòñÿ â ñåðíîé êèñëîòå ïðè 80-100 îÑ, íî î÷åíü ìåäëåííî. ×àùå âñåãî îêèñëÿþò àçîòíîé êèñëîòîé ïðè íàãðåâå, à çàòåì ðàñòâîðÿþò â âîäíîì àììèà÷íîì ðàñòâîðå ñ îáðàçîâàíèåì ìîëèáäàòà àììîíèÿ, êîòîðûé âíîñÿò â ïî÷âó. Ñóëüôàò ìàãíèÿ ïîëó÷àþò ðàçëîæåíèåì ïîêóïíîãî äîëîìèòà ðàñòâîðîì ñåðíîé êèñëîòû. Ïîáî÷íî îáðàçóåòñÿ ãèïñ âûïàäàþùèé â îñàäîê, à ñîëü ìàãíèÿ âûäåëÿåòñÿ èç ðàñòâîðà âûïàðèâàíèåì.

Åñëè ïîêóïêà áîðíîé êèñëîòû ( â àïòåêàõ) èëè áóðû ( ôîòîìàãàçèíàõ) îêàæåòñÿ ñëèøêîì äîðîãîé ,ñîåäèíåíèÿ áîðà ìîæíî ïîëó÷èòü èç  ñòåêëîòêàíè ( ñîäåðæàò îêîëî 10% îêèñè áîðà), ñòåêëîòåïëîèçîëÿöèè ( íå âñå ñîðòà  ïîäõîäÿò), áîðîñèëèêàòíîãî ñòåêëà ïóòåì äëèòåëüíîãî êèïÿ÷åíèÿ èõ â ðàñòâîðå    åäêîãî íàòðà ñ ïîñëåäóþùåé íåéòðàëèçàöèåé ðàñòâîðà.

Âñå îïåðàöèè äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë áåçîïàñíîñòè ïðè ðàáîòå ñ êèñëîòàìè è ùåëî÷àìè è ïðîèçâîäèòüñÿ íà îòêðûòîì âîçäóõå.

Â ëèòåðàòóðå ïðåäëîæåí áîëåå ïðîñòîé - ýëåêòðîõèìè÷åñêèé ñïîñîá âíåñåíèÿ ìèêðîýëåìåíòîâ â ïî÷âó. Âî âðåìÿ âñïàøêè èëè ðûõëåíèÿ ïî÷âû íà ïî÷âîîáðàáàòûâàþùåì îðóäèè êðåïèòñÿ ïëàñòèíà ( äèñê, íîæ), ñäåëàííàÿ  èç ñîîòâåòñòâóþùåãî ìèêðîýëåìåíòà ( ìåäè, öèíêà è ò.ä). Ïëàñòèíà îïóùåííàÿ â çåìëþ ïîäñîåäèíÿåòñÿ ê ïîëîæèòåëüíîìó ïîëþñó èñòî÷íèêà ïîñòîÿííîãî òîêà, à êîðïóñ ïëóãà - ê îòðèöàòåëüíîìó. Â ðåçóëüòàòå òîê ïðîõîäÿùèé ìåæäó íèìè ÷åðåç ïî÷âó ïåðåíîñèò â íåå èîíû ìèêðîýëåìåíòîâ. Íàïðèìåð, ÷òîáû âíåñòè 1 ã ìåäè çà ÷àñ    ( íîðìà äëÿ 1 ñîòêè) íóæåí òîê â 0,83 À. Ïðèìåíåíèå  àñèììåòðè÷íîãî ïåðåìåííîãî ñèíóñîèäàëüíîãî òîêà èíòåíñèôèöèðóåò  âíåñåíèå ìèêðîýëåìåíòîâ â íåñêîëüêî ðàç, ò.ê. ýëåêòðîñîïðîòèâëåíèå ïî÷âû óìåíüøàåòñÿ â 6-8 ðàç .1 Òàêîãî æå ðåçóëüòàòà, âèäèìî, ìîæíî äîáèòüñÿ, åñëè êàòîäîì ñäåëàòü ñïåöèàëüíóþ ïëàñòèíó. Óñòàíîâëåííóþ ïàðàëëåëüíî àíîäó ñ çàçîðîì â íåñêîëüêî ñàíòèìåòðîâ ñ ïîñòîÿííûì óâëàæíåíèåì, ïðîõîäÿùåé ìåæäó íèìè ïî÷âû. Ïðè îäíîâðåìåííîì âíåñåíèè íåñêîëüêèõ ìèêðîýëåìåíòîâ íàäî èñïîëüçîâàòü ñîîòâåòñòâóþùåå ÷èñëî ïëàñòèí-àíîäîâ, ïðè÷åì ïëîùàäü  èõ äîëæíà áûòü ïðîïîðöèîíàëüíà êîëè÷åñòâó âíîñèìûõ ìèêðîýëåìåíòîâ.



Ìèòëàéäåðà òåõíîëîãèÿ óçêèõ ãðÿäîê.

Íà ó÷àñòêå ñ ëþáîé ïî÷âîé, íî õîðîøî îñâåùàåìîé ñîëíöåì è ñ õîðîøèì ñòîêîì âîäû ôîðìèðóþòñÿ ñòðîãî ãîðèçîíòàëüíûå ãðÿäû ( ïðîâåðÿþò ïî óðîâíþ) ïðåäïî÷òèòåëüíî ñ îðèåíòàöèåé íà þã øèðèíîé 45 ñì è øèðèíîé ïðîõîäîâ ìåæäó ãðÿäêàìè - 0,9-1 ì. Ïðåäâàðèòåëüíî ðûõëÿò ó÷àñòîê  è òùàòåëüíî óäàëÿþò âñå êîðíè è îñòàòêè ñîðíÿêîâ ( âèëàìè è ò.ä.) . Íà êèñëûõ è íåéòðàëüíûõ ïî÷âàõ âíîñÿò ïðåäïîñåâíóþ óäîáðèòåëüíóþ ñìåñü ¹ 1-100 ã èçâåñòè (  ìîëîòîãî èçâåñòíÿêà) ñ äîáàâêîé 1,3 ã áóðû èëè 0,9 ã áîðíîé êèñëîòû íà ïîãîííûé ìåòð äëèíû ãðÿäêè. Íà òÿæåëûõ êèñëûõ ïî÷âàõ è äëÿ ðàñòåíèé ñ èíòåíñèâíûì ðàçâèòèåì ( ñ 4 è áîëåå  ïîäêîðìêàìè çà ñåçîí) âíîñÿò-200 ã ýòîé ñìåñè. Íà ùåëî÷íûõ ïî÷âàõ è â ñóõèõ ðàéîíàõ ( ñ ãîäîâîé íîðìîé îñàäêîâ ìåíåå 450 ìì) èçâåñòü  çàìåíÿþò ãèïñîì. Çàòåì ðàçáðàñûâàþò ñìåñü ¹ 2 ( 50 ã/ïîãîííûé ìåòð) ñîñòàâëåííóþ èç ðàçíûõ óäîáðåíèé ñîäåðæàùóþ 17-13% àçîòà, 7,0-9,5% ôîñôîðà,13-17% êàëèÿ, à òàêæå ìàãíèé ( 20-50% îò êîëè÷åñòâà ôîñôîðà), áîð, ìîëèáäåí. Íàïðèìåð, èç 3,2 êã ñóïåðôîñôàòà        ( ïðîñòîãî), 2,4 êã ìî÷åâèíû, 1,8 êã õëîðèñòîãî êàëèÿ, 1,0 êã ñóëüôàòà ìàãíèÿ, 15 ã áîðíîé êèñëîòû ( èëè 25 ã áóðû), 15 ã ìîëèáäåíîâîé êèñëîòû ( èëè ìîëèáäàòà àììîíèÿ). Óäîáðåíèÿ òùàòåëüíî  ïåðåìåøèâàþò ñ ïî÷âîé  íà ãëóáèíó äî 15-20 ñì      ( ëîïàòîé, âèëàìè, ìîòîáëîêîì ). Äåëàþò ïî áîêàì ãðÿäêè ãðàáëÿìè áîðòèêè âûñîòîé 8-10 ñì è òùàòåëüíî âûðàâíèâàþò çåìëþ âíóòðè ãðÿäêè äëÿ ðàâíîìåðíîãî äîñòóïà âîäû êî âñåì ðàñòåíèÿì ( ïðè ïîëèâå). Ñåìåíà ñàæàþò â 2 ðÿäà âäîëü áîðòèêîâ, ìåëêî - íà ãëóáèíó âñåãî â 2,5 ðàçà áîëüøå òîëùèíû ñåìåíè ( ãîðîõ è äðóãèå êðóïíûå ñåìåíà - íà 4-õ êðàòíóþ òîëùèíó) è ÷àñòî. Ïðè ïîëíîì îñâåùåíèè ðàññòîÿíèå ìåæäó ðàñòåíèÿìè â ðÿäó îïòèìàëüíî äëÿ ñâåêëû - 4 ñì, ëóêà - 5 ñì, ãîðîõà 3-5 ñì, êóêóðóçû-17,5 ñì, êàïóñòû-30-35 ñì, òîìàòîâ-17,5-30 ñì, îãóðöîâ íà øïàëåðå-17,5 ñì (  â    ðàññòèë - 25 ñì), êàáà÷êîâ-70 ñì. Õîðîøî ïîëèâàþò. Ïîñëå ïîÿâëåíèÿ âñõîäîâ ðàç â 7-10 äíåé ïîäêàðìëèâàþò ñìåñüþ ¹ 2, íàñûïàÿ åå óçêîé ïîëîñêîé ìåæäó îáîèìè ðÿäàìè ïîñåâîâ ñ äîçîé â 40 ã íà ïîãîííûé ìåòð ãðÿäêè ïðè îïòèìàëüíûõ äëÿ ðîñòà êóëüòóð óñëîâèÿõ è 25 ã/ïîãîííûé ìåòð ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ, íà ïåñ÷àíûõ ïî÷âàõ, íà çàòåíåííûõ ó÷àñòêàõ. Çà 2 íåäåëè äî ëèêâèäàöèè êóëüòóð ïîäêîðìêó ïðåêðàùàþò. Ïîñëå ïîäêîðìêè ãðÿäêè ïîëèâàþò äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ óäîáðåíèé. Ïðè ñîëíå÷íîé ïîãîäå îïòèìàëüíà ïîäêîðìêà êàæäûå 7 äíåé, â ïðîõëàäíóþ, ïàñìóðíóþ-10 äíåé. Îáû÷íî òðåáóåòñÿ ÷èñëî ïîäêîðìîê äëÿ ðåäèñà -1-2, ðåïû-2-3, ñâåêëû, ãîðîõà, ôàñîëè -3-4, ìîðêîâè, êàïóñòû, êóêóðóçû, ñàëàòà - 4-5, ëóêà-5-6, òîìàòîâ, ïåðöîâ-6-8, îãóðöîâ, êàáà÷êîâ -8-10. Ïîëèâàòü ãðÿäêè íàäî åæåäíåâíî â ëþáîå âðåìÿ, íî íå  äîæäåâàíèåì, à òîëüêî ïðèêîðíåâóþ çîíó, íå ðàçìûâàÿ áîðòèêè è ïî÷âó. Òåïëîëþáèâûå ðàñòåíèÿ ( îãóðöû, òîìàòû, êàáà÷êè, ôàñîëü) ïîëèâàòü òåïëîé âîäîé. Ñîðíÿêè íå ïðîðàñòàþò â ñåðåäèíå ãðÿäêè èç-çà âûñîêèõ äîç ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé  è çàãëóøàþòñÿ êóëüòóðíûìè ðàñòåíèÿìè, à íà  äîðîæêàõ âûòàïòûâàþòñÿ ïðè õîæäåíèè.Òîëüêî âäîëü áîðòèêîâ ãðÿäû è èíîãäà íà äîðîæêàõ íåñêîëüêî ðàç çà ëåòî íàäî ñðåçàòü ïëîñêîé òÿïêîé ñîðíÿêè ïîñëå ïîÿâëåíèÿ   ( â äîæäëèâóþ ïîãîäó  èõ íàäî ñðàçó óáðàòü). Ïåðåêàïûâàòü çåìëþ ïîä ñðåçàííûìè ñîðíÿêàìè íå íàäî, ÷òîáû íå âûíîñèòü íà ïîâåðõíîñòü ñïÿùèå ñåìåíà.� 

Ïîäêîðìêó ìèíåðàëüíûìè óäîáðåíèÿìè ìîæíî çàìåíèòü íàâîçíûì íàñòîåì ( ñàì íàâîç -íåëüçÿ) èëè òðàâÿíûì íàñòîåì. 30-40 êã íàâîçà â ïåðôîðèðîâàííîì ïîëèýòèëåíîâîì ìåøêå êëàäóò â áî÷êó ñ 200 ë âîäû íà 24 ÷àñà äî îáðàçîâàíèÿ ÿíòàðíî æåëòîãî íàñòîÿ è ïîëèâàþò èç ðàñ÷åòà 2,5 ë/ïîã. ìåòð. Ìåøîê ñ íàâîçîì ìîæíî èñïîëüçîâàòü  ïîâòîðíî íà 48 ë âîäû. Òðàâÿíîé íàñòîé ïîëó÷àþò áðîæåíèåì 60-65 êã ðóáëåííîé òðàâû â 200 ëèòðîâîé áî÷êå âîäû íàêðûòîé ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêîé íåñêîëüêî äíåé â òåïëå ( ìîæíî ïîñòàâèòü â òåïëèöó). Çàòåì ðàçâîäÿò â 2-3 ðàçà è ïîëèâàþò ïî íîðìå- 3 ë/ïîã. ìåòð ãðÿäêè. Ïîäêîðìêó îáîÿìè íàñòîÿìè  íàäî äåëàòü ÷åðåç äåíü. 3-4 ïîëèâà èëè çàìåíÿþò 1 ïîäêîðìêó ñìåñüþ ¹ 2. Òðàâÿíîé  îñòàòîê ìîæíî çàëîæèòü åùå â 1 áî÷êó, à ïîòîì èñïîëüçîâàòü íà ìóëü÷èðîâàíèå ðàñòåíèé.

Åäèíñòâåííàÿ êóëüòóðà ïëîõî ïðèñïîñîáëåííàÿ ê òåõíîëîãèè Ìèòëàéäåðà -êàðòîôåëü. Íî ïîñëåäíèå îïûòû Ò.Þ. Óãàðîâîé ïîêàçûâàþò, ÷òî  îí ìîæåò äàâàòü ïî ýòîé òåõíîëîãèè- âûñîêèé óðîæàé. Ñàæàþò êëóáíè íà óçêèõ ãðÿäêàõ â øàõìàòíîì ïîðÿäêå. Íàèëó÷øèå ñîðòà-Íåâñêèé, Ëóãîâñêîé. Ïðîâîäÿò 4 ïîäêîðìêè è åæåäíåâíûé ïîëèâ. Îêó÷èâàíèå íå òðåáóåòñÿ. Áîðîòüñÿ ñ îçåëåíåíèåì êëóáíåé âûëåçàþùèõ íà ïîâåðõíîñòü ìîæíî ìóëü÷èðîâàíèåì  òðàâÿíîé ñìåñüþ.� 

Òðóäîåìêîñòü òåõíîëîãèè Ìèòëàéäåðà ìîæíî ñíèçèòü åñëè ïîëèâ è ïîäêîðìêó ðàñòâîðîì âåñòè ÷åðåç ñèñòåìó êàïåëüíîãî îðîøåíèÿ, óïðàâëÿåìîé ïî òàéìåðó.



Ìûëüíÿíêà.

Ìíîãîëåòíÿÿ òðàâà ñåìåéñòâà ãâîçäè÷íûõ. Ñåìåíà ìûëüíÿíêè Âäîõíîâåíèå (saponaria ocymoides) ïðîäàþòñÿ êàê öâåòî÷íîå ðàñòåíèå â ìàãàçèíàõ «ñåìåíà». Ðàñòåíèå ñâåòîëþáèâîå, ìîðîçîñòîéêîå, íå òðåáîâàòåëüíîå ê ïî÷âå, îäíàêî ëó÷øå ðàñòåò íà õîðîøî äðåíèðóåìûõ ðûõëûõ ñóãëèíêàõ è ñîëíå÷íûõ ìåñòàõ. Ñåìåíà ñàæàþò ñ òðåòüåé äåêàäû ìàðòà äî âòîðîé äåêàäû ìàÿ. Â òðåòüþ äåêàäó ìàÿ è ïåðâóþ äåêàäó èþíÿ ñåìåíà ïðîðåæèâàþò èëè âûñàæèâàþò ðàññàäó ( ðàññòîÿíèå ìåæäó ðàñòåíèÿìè 10-15 ñì).



Ïåêòèí.

Ïåêòèí-ïîëèñàõàðèä, ñîäåðæàùèéñÿ âî ìíîãèõ ðàñòåíèÿõ, îñîáåííî â ïëîäàõ, ÿãîäàõ, ñàõàðíîé ñâåêëå, ñòåáëÿõ è êîðå. Íàèáîëåå ÷àñòî åãî  èçâëåêàþò èç ÿáëî÷íûõ è öèòðóñîâûõ âûæèìîê (ñîäåðæàò 10-18 % ïåêòèíà îò ñóõîãî âåñà), êîðçèíîê ïîäñîëíå÷íèêà (24-36% îò ñóõîãî âåñà), ñâåêëîâè÷íîãî æîìà.

Âûñóøåííûå ÿáëî÷íûå âûæèìêè èçìåëü÷àþò è 3 ðàçà  ïðîìûâàþò âîäîé ïðè 55-60 îÑ. Çàòåì  ãèäðîëèçóþò-ýêñòðàãèðóþò 10-12 êðàòíûì êîëè÷åñòâîì âîäû, ïîäêèñëåííîé àçîòíîé êèñëîòîé äî ðÍ=1,5-2,0 ïðè 70-80 îÑ â òå÷åíèå 3-3,5 ÷àñîâ. Ïîòîì  âûæèìêè çàëèâàþò 12-14 êðàòíûì îáúåìîì âîäû íà 1,5-2 ÷àñà ïðè 45-50îÑ.Îáà ðàñòâîðà îáúåäèíÿþò, îòñòàèâàþò (2-4 ÷àñà), ôèëüòðóþò è çàòåì óâàðèâàþò ïîä âàêóóìîì ñíà÷àëà ïðè 70-75îÑ, ïîòîì - ïðè 45îÑ â  6 ðàç. Ïðè 25 îÑ è ðÍ= 1,7-1,9 ïåêòèí îñàæäàþò èç ðàñòâîðà äîáàâëåíèåì 3-êðàòíîãî îáúåìà 90-95%-íîãî ýòèëîâîãî ñïèðòà. Ïîëó÷åííóþ ñóñïåíçèþ îòôèëüòðîâûâàþò, ïðîìûâàþò 70%-íûì ñïèðòîì ( â îòíîøåíèè 1:8), ïîòîì åùå ðàç ïðîìûâàþò 90-95%-íûì ñïèðòîì      ( â îòíîøåíèè 1:8) è ñóøàò 2-3 ÷àñà ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 60îÑ äî âëàæíîñòè 8%, èçìåëü÷àþò  â ïîðîøîê.� Ïåðåä ðàñòâîðåíèåì ñìåøèâàþò ñ 5-êðàòíûì êîëè÷åñòâîì ñàõàðà ( èç-çà ñêëîííîñòè ê îáðàçîâàíèþ êîìêîâ â âîäå).

Ãèäðîëèç ïåêòèíîâîãî ñûðüÿ ìîæåò âåñòèñü òàêæå 15-16- êðàòíûì îáúåìîì 1,1-1,5%-íîé ñîëÿíîé êèñëîòû 2 ÷àñà ïðè 75-76îÑ� , 8-êðàòíûì îáúåìîì 0,5%-íîé ùàâåëåâîé êèñëîòû 1 ÷àñ ïðè 80îÑ �, 9-êðàòíûì îáúåìîì  ýëåêòðîõèìè÷åñêè àêòèâèðîâàííîé àíîäíîé âîäû 1,5 ÷àñà ïðè êèñëîòíîñòè ðÍ=3 è 77îÑ�. (Òàêóþ âîäó ïîëó÷àþò ïðîïóñêàÿ ïîñòîÿííûé  òîê ìåæäó 2-ìÿ íåðàñòâîðèìûìè ýëåêòðîäàìè ( íàïðèìåð, èç íåðæàâåþùåé ñòàëè) â åìêîñòè ñ ïîðèñòîé äèàôðàãìîé äî ñíèæåíèÿ ðÍ âîäû äî 3,5 â àíîäíîé ÷àñòè).



Ïåíîïëàñò èç ìî÷åâèíî-ôîðìàëüäåãèäíîé ñìîëû.

30 ÷àñòåé  ìî÷åâèíû è 2,5 ÷àñòè ãëèöåðèíà ðàñòâîðÿþò â 72,2 ÷àñòÿõ 40%-íîãî ôîðìàëèíà, ïðåäâàðèòåëüíî ïîäùåëî÷åííîãî ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðèÿ äî ðÍ= 5,8-6. Çàòåì ñìåñü íàãðåâàþò 3 ÷àñà â çàêðûòîé åìêîñòè ñ  ïåðåìåøèâàíèåì íà âîäÿíîé áàíå ïðè 90-95 îÑ è íåéòðàëèçóþò ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðà. Â îòäåëüíîé åìêîñòè ðàçâîäÿò ðàñòâîð ïåíîîáðàçîâàíèÿ è îòâåðæåíèÿ ñìîëû èç 45 ÷àñòåé 60%-íîé  ôîñôîðíîé êèñëîòû (ìîæíî çàìåíèòü 20%-íîé ñîëÿíîé êèñëîòîé), 5 ÷àñòåé øàìïóíÿ (èëè  äðóãîãî ïåíîîáðàçîâàòåëÿ), 26 ÷àñòåé âîäû è âçáèâàþò  ìåøàëêîé, ìèêñåðîì äî îáðàçîâàíèÿ óñòîé÷èâîé ïåíû. Ïîòîì âëèâàþò ïîëó÷åííûé ïîëèìåð ñ 25 ÷àñòÿìè âîäû, ñèëüíî âçáèâàþò  10 ìèíóò è çàëèâàþò ïåíó â ôîðìû. ×åðåç 1,5-2 ÷àñà ïåíà îòâåðæäàåòñÿ. Âñå îïåðàöèè ñ ïîëó÷åíèåì ïåíîïëàñòà íàäî äåëàòü íà îòêðûòîì âîçäóõå�. Óäåëüíûé âåñ åãî  -15-30 êã/ì3 . Ïðè íàëè÷èè ñèëüíîãî êîìïðåññîðà ïåíîïëàñò ìîæíî íàíîñèòü íà êîíñòðóêöèè ïîëèâî÷íûì ñïîñîáîì. Ïðèãîòîâëåííàÿ ñìîëà è îòâåðæäàþùèé ðàñòâîð  ñìåøèâàþòñÿ è âçáèâàþòñÿ â ïåíó â ñîïëå âîçäóøíîé ñòðóåé� .



Ïå÷ü-òåïëîãåíåðàòîð.

Ëó÷øå âñåãî ïå÷ü ñâàðèòü èç ëèñòîâ æåëåçà òîëùèíîé íå ìåíåå 3 ìì ïðÿìîóãîëüíîé ôîðìû äëèíîé 45 ñì, âûñîòîé 40-45 ñì, øèðèíîé 25 ñì. Ñíèçó ê ïå÷êè ïðèâàðèâàþòñÿ 4 íîæêè âûñîòîé 20 ñì, à ïî áîêàì è ñçàäè ñ ïîìîùüþ øòûðåé ñ çàçîðîì â 5 ñì ïðèâàðèâàþòñÿ èç ëèñòîâîãî æåëåçà òåïëîâûå ýêðàíû. Ñ ëèöåâîé ñòîðîíû ê ïå÷è ïðèâàðèâàþòñÿ 2 ïàòðóáêà ñ  ðåçüáîé òîïëèâíèêà, äèàìåòðîì 200 ìì äëÿ ââèí÷èâàíèÿ  êðûøêè òîïëèâíèêà  è 80 ìì äëÿ óñòàíîâêè ïîääóâàëà.  Ïîääóâàëî äåëàþò èç ãîðèçîíòàëüíîãî îòðåçêà òðóáû äèàìåòðîì 80 ìì ñ çàâàðåííûì òîðöîì è ïðèâàðåííûì ñíèçó îòðåçêîì òðóáû äèàìåòðîì 30 ìì, ñ ðåçüáîé íà êîíöå è íåñêîëüêèìè  îòâåðñòèÿìè, ïåðåêðûâàåìûìè íàâèí÷èâàþùåéñÿ çàãëóøêîé ðåãóëèðóþùåé ñèëó òÿãè. Âñå ðåçüáû ëó÷øå äåëàòü òðàïåöèåâèäíûìè, ÷òîáû íå çàêëèíèâàëî ïðè íàãðåâå. Äëÿ ðàñòîïêè âûâèí÷èâàþò  êðûøêó òîïêè è ïîääóâàëî, çàêëàäûâàþò  äðîâà, ïîäæèãàþò, êîãäà îíè õîðîøî ðàçãîðÿòñÿ ïëîòíî çàêðûâàþò òîïêó, ââèí÷èâàþò  ïîääóâàëî è ðåãóëèðóÿ çàãëóøêó ïåðåâîäÿò ïå÷ü â  ðåæèì òëåíèÿ. Îäíîé çàêëàäêè äðîâ õâàòàåò íà 10-12 ÷àñîâ. Ïðè ñîîðóæåíèè ïå÷è îñîáîå âíèìàíèå äîëæíî áûòü óäåëåíî ãåðìåòè÷íîñòè âñåõ ñòûêîâ ïå÷è è âûòÿæíîé òðóáû, ò.ê. äûì îò íåå íàñûùåí óãàðíûì ãàçîì�. Ïðîâåðÿþò îáû÷íî ñ ïîìîùüþ  ìåëîâîé îáìàçêè  è êåðîñèíà.

Âìåñòî ñëîæíîé â èçãîòîâëåíèè òðàïåöåèäíîé  ðåçüáû ìîæíî â ïå÷êå èñïîëüçîâàòü òðàäèöèîííûå ïðÿìîóãîëüíûå äâåðöû  äëÿ òîïëèâíèêà è ïîääóâàëà. Íî òîãäà ïëîñêîñòè èõ ïðèëåãàíèÿ ê ñòåíêè ïå÷êè äîëæíû áûòü òùàòåëüíî ïîäîãíàíû ïî ìåñòó ðèõòîâêîé  è çà÷èñòêîé ïîâåðõíîñòè íàæäà÷íûì êðóãîì. Äâåðöû ïëîòíî ïðèæèìàþòñÿ ê ïå÷êè êëèíîâûìè ùåêîëäàìè. Öåëåñîîáðàçíî âíóòðè ïå÷êè â 6-8 ñì îò äíà ïðèâàðèòü êîëîñíèêîâóþ ðåøåòêó, à äëÿ çàäåðæêè   ñêîðîñòè óõîäà òîïî÷íûõ ãàçîâ â òðóáó è ïîâûøåíèÿ Ê.Ï.Ä. ïå÷è â âåðõíåé ÷àñòè òîïêè ïðèâàðèâàþò 2 ãîðèçîíòàëüíûõ ëèñòà æåëåçà ñ çàçîðàìè â 8 ñì äëÿ  îáðàçîâàíèÿ äâóõ êîëåí íà ïóòè äâèæåíèÿ ãàçîâ�.



Ðûáîâîäñòâî (ïðèóñàäåáíîå ).

Ïðèóñàäåáíîå ðûáîâîäñòâî íà åñòåñòâåííûõ êîðìàõ ìàêñèìàëüíóþ ïðîäóêòèâíîñòü èìååò: ïðè ìíîãîâèäíîì çàðûáëåíèè ( îïòèìàëüíî íà 1 ñîòêó — êàðïà - 10 øò., áåëîãî òîëñòîëîáèêà - 10 øò., ïåñòðîãî òîëñòîëîáèêà - 5-7 øò., áåëîãî àìóðà - 2 - 3 øò., áîëüøîãî áóôôàëî - 5 - 7 øò. ); âíåñåíèè ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé èç ðàñ÷åòà 2 - 2,5 êã/êã   ïðèðîñòà ðûáû ( èëè îðãàíè÷åñêèõ — 5  - 6 êã/êã ), êóëüòèâèðîâàíèè æèâîãî êîðìà — ðà÷êîâ ìèçèäû è ãàììàðèäû ( â ñàäêàõ ñ ÿ÷åéêàìè 0,5 ìì ). Íî äàæå â òåïëûõ âîäàõ Íèæíåé  Âîëãè ïðè ñîáëþäåíèè ýòèõ óñëîâèé âûõîä íå ïðåâûøàåò 20 êã ðûáû ñ 1 ñîòêè ïðóäà â ãîä ( ÷òî õâàòèò òîëüêî äëÿ âíóòðèñåìåéíîãî ïîòðåáëåíèÿ ), à â ñðåäíåé ïîëîñå — íå áîëåå 6 - 8 êã/ñîòêà.

     Ïîýòîìó òîâàðíîå ïðèóñàäåáíîå ðûáîëîâñòâî âîçìîæíî òîëüêî ïðè âûðàùèâàíèè ðûáû íà êîìáèêîðìàõ. Îñîáåííî ïåðñïåêòèâíî ñàäêîâîå ðûáîâîäñòâî: ñúåì ñ 1ì3 ñàäêà 20 êã ðûáû â ãîä. Ñàìàÿ ýôôåêòèâíàÿ ðûáà ( ñ òî÷êè çðåíèÿ íåïðèõîòëèâîñòè , ñêîðîñòè ðîñòà, óäåëüíûõ ðàñõîäîâ êîðìîâ ) — êàðï. Âåñíîé ãíåçäî âçðîñëûõ êàðïîâ ( ñàìêó è 2 ñàìöîâ ) ïåðåñàæèâàþò â ìàëåíüêèé íåðåñòîâûé ïðóä ñ ðàçâèòîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. ×åðåç 3 - 4  äíÿ èç îòëîæåííîé èêðû âûëóïëÿþòñÿ ëè÷èíêè, êîòîðûå ÷åðåç 17 - 22 äíÿ âûðàñòàþò â ìàëüêîâ  ( ìàññîé 0,05 - 0,1 ã ). Èõ ïåðåñàæèâàþò â âûðîñòíîé ïðóä, ãäå ÷åðåç 2 ãîäà  êàðï  äîñòèãàåò òîâàðíîé ìàññû , ïîëîâîé çðåëîñòè-÷åðåç 3-6 ëåò. Âìåñòî íåðåñòîâîãî ïðóäà  ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ îñíîâíûì, îïóñòèâ â íåãî èñêóññòâåííûé ñóáñòðàò ( èç  ïó÷êîâ òðàâû, ìî÷àëà è ò.ä.). Ïîñëå ïîêðûòèÿ ñóáñòðàòà èêðîé, åãî ïîìåùàþò â åìêîñòü ñ âîäîé, ìåíÿÿ åå ðàç â ñóòêè âîäîé èç ïðóäà  èëè àýðèðóÿ àêâàðèóìíûì ðàñïûëèòåëåì. Ïîãèáøèå èêðèíêè óáèðàþò ïèíöåòîì è èêðó äåçèíôèöèðóþò êðàñèòåëåì ôèîëåòîâûì -Ê (0,5 ìã/ë âîäû, âûäåðæêà 1 ÷àñ),òåìïåðàòóðó äåðæàò îêîëî 22 îÑ      ( ïåðåïàä íå áîëåå 3-4 îÑ â òå÷åíèå ñóòîê). ×åðåç  íåäåëþ ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ëè÷èíîê èõ âûïóñêàþò â ïðóä�.

Äëÿ ïèòàíèÿ  ëè÷èíîê íóæåí ñïåöèàëüíûé ñòàðòîâûé êîðì- ñíà÷àëî èíôóçîðèè-òóôåëüêè, çîîïëàíêòîí, (äî), à ïîòîì êîëîâðàòêè, äàôíèè, ìîèíà, àðòåìèÿ ñàëèíà. ×òîáû íå îáðåìåíÿòü ñåáÿ èíêóáàöèåé è âûðàùèâàíèåì ëè÷èíîê, ìîæíî ïîêóïàòü ãîòîâûõ ìàëüêîâ êàðïà â áëèæàéøèõ ðûáîõîçÿéñòâàõ  (â 1992 ã. 1 ìëí. ìàëüêîâ  ñòîèë 50 äîëëàðîâ).

Ìèíèìàëüíûé ðàñõîä êîðìîâ íà ñåãî-è äâóõëåòîê - 3 êã íà 1 êã ïðèðîñòà êàðïà ( 3-4% îò ìàññû ðûáû â äåíü). Ýòî äîñòèãàåòñÿ  ïðè  èñïîëüçîâàíèè âîäîóñòîé÷èâûõ êîìáèêîðìîâ  ( íå ðàçìîêàþùèõ â âîäå), ïîñòåïåííîé ïîäà÷åé êîðìà â ñàäêè, êîðìëåíèåì 3-4 ðàçà â ñóòêè, ÷òîáû ñúåäàëè åãî â òîëùå âîäû. Ïðè òåìïåðàòóðå íèæå 12 îÑ ïåðåâîäÿò íà ïèòàíèå ñî äíà ñàäêà. Åñëè äîñòàòü ñïåöèàëüíûå êîìáèêîðìà äëÿ ðûá íå óäàñòñÿ  èëè öåíà èõ ñëèøêîì  âûñîêà, âîçìîæíî  äîìàøíåå ïðèãîòîâëåíèå. Äëÿ êàðïà êîìáèêîðì ñîäåðæèò æìûõè, øðîòû ìàñëè÷íûõ ( äî 55%) ,áîáîâûå êóëüòóðû ( ñîÿ, ãîðîõ, âèêà -äî 20%), çåðíîâûå  ( äî 52%), îòðóáè ( äî 12%), äðîææè ( äî 5%), ðûáíóþ ìóêó ( äî 3%), ìåë ( 1%) è íåêîòîðûå äðóãèå. Íàïðèìåð, æìûõ ïîäñîëíå÷íûé è ëüÿíîé - 25%, ãîðîõ-10%, ïøåíèöà-52%, äðîææè-5%, ñåííàÿ ìóêà - 4%, êðàõìàë-3%, ìåë-1%. Ìèêðîäîáàâêàìè ÷àñòî ñëóæèò õëîðèñòûé êîáàëüò ( 3 ã/ò), âèòàìèí Â12 ( 12 ìã/ò), òåððàìèöèí íà çåðíîâîé îñíîâå ( 10 ìëí. åä/ò)� . Ñòàðòîâûé êîìáèêîðì ( äëÿ  ëè÷èíîê, ìàëüêîâ) äîëæåí ñîäåðæàòü 45% áåëêîâ, 8% æèðà, 25% óãëåâîäîâ, 2% êëåò÷àòêè ( òèïà ÐÊ-Ñ) è ãîòîâèòñÿ èç ðûáèé ìóêè, ðûáüåãî æèðà, ñóõîãî ìîëîêà, àâòîëèçàòà äðîææåé ( ñ ãðàíóëàìè  0,4-0,6 ìì äëÿ ðûá ìàññîé äî 0,2 ã, 0,6-1 ìì -  0,2-1 ã, 1-2,5 ìì-1-5 ã)�. Èçìåëü÷åííûå ( íà çåðíîäðîáèëêå) êîìïîíåíòû êîìáèêîðìîâ  ïåðåìåøèâàþòñÿ äî 30-35% âîäîé, òùàòåëüíî  ïåðåìåøèâàþòñÿ ñ ïåðåòèðàíèåì ÷àñòèö  è ãðàíóëèðóþòñÿ ( ìîæíî íà  øíåêîâîé ìÿñîðóáêå) .Ñòàðòîâûé êîìáèêîðì ( âçàìåí æèâîãî èëè â äîïîëíåíèå ê íåìó), çàòåì èçìåëü÷àåòñÿ è ðàññåèâàåòñÿ íà ôðàêöèè.

Îïòèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà äëÿ êàðïà -25 îÑ, åñëè íèæå  14 îÑ - ðîñò åãî ðåçêî ñíèæàåòñÿ. Ïîýòîìó ñåâåðíîé ãðàíèöåé âûðàùèâàíèÿ êàðïà â ñàäêàõ  ÿâëÿþòñÿ ïðóäû , ãäå íå ìåíåå 60 äíåé òåìïåðàòóðà âîäû 20îÑ è âûøå ( â íèõ  èç ãîäîâèêà â 25-30 ã ìîæíî âûðàñòèòü äâóõëåòêó â 400 ã). Ñóòî÷íàÿ äîçà êîðìà â çàâèñèìîñòè îò òåìïåðàòóðû âîäû è ìàññû êàðïà -1,6-10,2% îò åãî âåñà.



Õàðàêòåðèñòèêè ñàäêîâ

Âåñ êàðïà�1-15ã�15-100 ã�100-500 ã��Ïëîòíîñòü ïîñàäêè êàðïà ( øò/ì2)�1000�525���Ðàçìåð ÿ÷åéêè ñàäêà�5ìì�8-10ìì�8-10 ìì��Âûæèâàåìîñòü êàðïà�90%�95%�90%��

Ïðè ñàäêîâîì âûðàùèâàíèè âàæíî ñëåäèòü çà òåìïåðàòóðîé âîäû ( ìåðèòü óòðîì è âå÷åðîì, ïðîãíîçèðîâàòü ïî íåé  ðîñò ðûáû è ðàñõîä êîðìà),  êèñëîòíîñòüþ âîäû ( îïòèìàëüíàÿ - ðÍ 7-8,5, äîïóñòèìàÿ 6,5-9, äëÿ ðîñòà ðÍ âíîñÿò èçâåñòü, äëÿ ñíèæåíèÿ - îðãàíè÷åñêèå óäîáðåíèÿ), ñîäåðæàíèåì  êèñëîðîäà â âîäå ( íîðìà -6-8 ìã/ë, äîïóñòèìî 4 ìã/ë, èçìåðÿþò òåðìîîêñèìåòðîì èëè êîñâåííî ïî îöåíêè ïðîçðà÷íîñòè âîäû áåëûì äèñêîì  äèàìåòðîì 20-30  ñì íà øòàíãå, íîðìà âèäèìîñòè åãî-1/2 ñðåäíåé ãëóáèíû ïðóäà )�.



Ñàõàðèí (ñóëüôèìèä îðòîáåíçîéíîé êèñëîòû).

Åìêîñòü ñ 100%-íîé õëîðñóëüôîíîâîé êèñëîòîé ( 335 ã) ïðè  ïåðåìåøèâàíèè ( 100-120 îá/ìèí) è îõëàæäåíèåì äî -5 îÑ ìåäëåííî òîíêîé  ñòðóéêîé âëèâàþò ñóõîé  òîëóîë ( 97 ã). Ïðè ýòîì òåìïåðàòóðà íå äîëæíà áûòü âûøå  0îÑ. Ïîòîì  ìàññó âûäåðæèâàþò 2 ÷àñ ïðè -5-0 îÑ è ïîñòåïåííî ñìåøèâàþò ñ õîëîäíûì ðàññîëîì  ( 400 ë âîäû ïðè 0îÑ), ñëåäÿ ÷òîáû òåìïåðàòóðà íå  ïîâûøàëàñü áîëåå 16îÑ. Äàëåå ïåðåìåøèâàþò 15 ìèí, îòñòàèâàþò 2 ÷àñà, íèæíèé ñëîé ïðîìûâàþò âîäîé ( 200 ã), ïåðåìåøèâàÿ  15 ìèí ,è îòñòàèâàþò 20 ìèí. Âñåãî òàêèõ ïðîìûâîê äåëàþò 4. Ïðîìûòóþ ñìåñü òîëóîëñóëüôîõëîðèäîâ îõëàæäàþò äî 0îÑ è íà öåíòðèôóãå îòäåëÿþò æèäêèé îðòîñóëüôîõëîðèä, ñîáèðàÿ åãî â êèñëîòîóïîðíîì  áà÷êå. Ïîñëåäíèé ìåäëåííî ïðèëèâàþò ( 100 ã) â åìêîñòü ( ñ ðóáàøêîé è ìåøàëêîé) ñî 100%  âîäíûì ðàñòâîðîì àììèàêà ( 36 ã) ïîäîãðåòîãî äî 15-20 îÑ, çàòåì âûäåðæèâàåòñÿ  1 ÷àñ, îñàäîê ( àìèä) îòôèëüòðîâûâàåòñÿ, ïðîìûâàåòñÿ âîäîé ( äëÿ óäàëåíèÿ çàïàõà àììèàêà) òùàòåëüíî îòæèìàåòñÿ. Â òàêîé æå àïïàðàò ñ 8%-íûì ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðà ïðè 40-45îÑ ( 186 ã) äîáàâëÿþò äëÿ î÷èñòêè îðòîòîëóîëñóëüôàìèä ( 60 ã) ,âûäåðæèâàþò äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ, ñíèæàþò òåìïåðàòóðó äî 25îÑ, îòñòàèâàþò, íèæíèé ñëîé-ñìîëó îòôèëüòðîâûâàþò è îñàäîê ïðîìûâàþò òåïëîé âîäîé, îòæèìàþò. Ïðîìûâíûå âîäû ñîåäèíÿþò ñ ïðîçðà÷íûì îñòàòêîì â îòñòîéíèêå ,ñìåøèâàþò ïðè 25-30îÑ ñ ñîëÿíîé êèñëîòîé (9,5ã), âûäåðæèâàþò 2-3 ÷àñ äëÿ âûäåëåíèÿ î÷èùåííîãî àìèäà, åãî îòôèëüòðîâûâàþò, ïðîìûâàþò âîäîé è îòæèìàþò. Çàòåì ïðîäóêò îêèñëÿþò  ïîñòåïåííî äîáàâëÿÿ îðòîòîëóîëñóëüôàìèä ( 45 ã) â åìêîñòü ñ âîäîé (190 ìë) è åäêèì íàòðîì ( 11 ã 100%-íîãî) ïðè  40-45îÑ, ðàçìåøèâàÿ 1 ÷àñ äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ, îõëàæäàþò äî 30-35îÑ è íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè 4 ÷àñà ïðèáàâëÿþò ìàðãàíöîâêó ( 72,3 ã 100%-íîé), ïîòîì âûäåðæèâàþò 6 ÷àñ ïðè 30-35îÑ, îõëàæäàþò äî 20îÑ, äîáàâëÿþò áèñóëüôèò íàòðèÿ ( 4ã 100%-íîãî) äëÿ îáåñöâå÷èâàíèÿ ìàññû, îòñòàèâàþò 3 ÷àñ, ïðîçðà÷íûé ðàñòâîð ñ ñàõàðèíîì îòäåëÿþò îò îñàäêà ÷åðåç ñèôîí, îñàäîê äîïîëíèòåëüíî îòæèìàþò íà öåíòðèôóãå èëè ôèëüòðå. Èç ðàñòâîðà ñàõàðèí îñàæäàþò ñîëÿíîé êèñëîòîé ( 7,5 ã 100%-íîé), îòôèëüòðîâûâàþò, ïðîìûâàþò âîäîé ( 20 ìë) è îòæèìàþò. Ïîëó÷åííûé ñàõàðèí î÷èùàþò, ñóñïåíçèðóÿ â âîäå ( 30 ã  â 150 ìë) è ïåðåìåøèâàÿ  ñ ìàëûìè  ïîðöèÿìè ñîäû äî  ùåëî÷íîé ðåàêöèè ( îïðåäåëÿþò ïî èíäèêàòîðó áðèëëèàíòîâîìó æåëòîìó). Ðàñòâîð âûäåðæèâàþò 30 ìèí ïðè 25-30îÑ, ïîäêèñëÿþò ñîëÿíîé êèñëîòîé ( 8% îò âåñà ñàõàðèíà), âûäåðæèâàþò åùå 30 ìèí, ôèëüòðóþò ( ÷åðåç òêàíü áÿçü), ïîäêèñëÿþò ñîëÿíîé êèñëîòîé  äî ïîëíîãî îñàæäåíèÿ ñàõàðèíà, ôèëüòðóþò, ïðîìûâàþò 10 ðàç ïî 10 ìë âîäû, îòæèìàþò, ñóøàò è ðàñòèðàþò äëÿ óïîòðåáëåíèÿ.

Íà 1 êã ñàõàðèíà ðàñõîäóåòñÿ â îáùåé ñëîæíîñòè: 4 êã òîëóîëà, 14 êã õëîðñóëüôîíîâîé êèñëîòû , 5,5 ë àììèà÷íîé âîäû ( 25%-íîé), 4,1 êã ñîëÿíîé êèñëîòû (28%), 1,2 êã åäêîãî íàòðà ( 100%); 0,187 êã êàëüöèíèðîâàííîé (ñòèðàëüíîé) ñîäû; 0,48 êã áèñóëüôèòà íàòðèÿ ( 36%); 3,3 êã ïåðìàíãàíàòà  ( ìàðãàíöîâêè) 1) .

Òîëóîë ïðîäàåòñÿ â ìàãàçèíàõ õèìðåàêòèâîâ è íà îïòîâûõ áàçàõ ( ïî öåíå 0,3 äîë/ë), èç íåãî  íà 40-60% ñîñòîÿò ðàñòâîðèòåëè 646,647, Ð-4. Õëîðñóëüôîíîâóþ êèñëîòó ïîëó÷àþò ïðîïóñêàÿ ñóõîé õëîðèñòûé âîäîðîä ÷åðåç ñâåæåïåðåãíàííûé 40%-íûé îëåóì ( ðàñòâîð SO3  â  áåçâîäíîé ñåðíîé êèñëîòå) äî ïðåêðàùåíèÿ ïîãëîùåíèÿ ( â îõëàæäàåìîé ïåðåãîííîé êîëáå èç òóãîïëàâêîãî ñòåêëà) ñ ïîñëåäóþùåé ïåðåãîíêîé ñìåñè ñ îòáîðîì ôðàêöèè, êèïÿùåé ïðè 145-155îÑ è ïîâòîðíîé ïåðåãîíêîé  ïîñëåäíåé ñ îòáîðîì ôðàêöèè 149-151îÑ ( õðàíèòü åå íàäî òîëüêî â ñòåêëÿííûõ áàíêàõ  ñî øëèôàìè, òàê êàê îíà- ñèëüíåéøàÿ êèñëîòà  ðàçúåäàþùàÿ ïðîáêó,ðåçèíó)2) .

Áèñóëüôèò íàòðèÿ ïîëó÷àþò ïðîïóñêàÿ ñåðíèñòûé ãàç (SO3 ) ÷åðåç âîäíûé  ðàñòâîð êàëüöèíèðîâàííîé ñîäû.



Ñåðíàÿ êèñëîòà.

Ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ:

Ñæèãàíèåì ñåðû íà âîçäóõå ñ îáðàçîâàíèåì ñåðíèñòîãî ãàçà (SO2), êîòîðûé  ïðîïóñêàþò ÷åðåç òðóáêó ( íàãðåòóþ äî 400-500 îÑ ) è çàïîëíåííóþ êàòàëèçàòîðîì-ìåëêîèñòîë÷åíûì  îêñèäîì æåëåçà Fe2O3 , ò.å îêàëèíîé, ðæàâ÷èíîé, íàíåñåííîé íà  ñòåêëîâàòó ( â ïðîìûøëåííîñòè èñïîëüçóþò îêèñü âàíàäèÿ)1) . Ïîëó÷åííûé îêñèä ñåðû ïîãëîùàþò  êîíöåíòðèðîâàííîé ñåðíîé êèñëîòîé ( 98,3%-íîé) ñ îáðàçîâàíèåì îëåóìà, äîáàâëÿÿ êîòîðûé  çàòåì ê âîäå ïîëó÷àþò ñåðíóþ êèñëîòó íóæíîé êîíöåíòðàöèè. Ïðÿìîå ïîãëîùåíèå îêñèäà ñåðû âîäîé çàòðóäíåíî èç-çà  îáðàçîâàíèÿ òóìàíà, òðóäíî óëàâëèâàåìîãî âîäîé. Ñåðó ìîæíî êóïèòü â ñàäîâî-îãîðîäíûõ ìàãàçèíàõ ( ñåðíûå øàøêè) èëè óëîâèòü  èç äûìîâûõ ãàçîâ, êîòîðûå ïîñëå î÷èñòêè îò ñàæè, âëàãè ïðîïóñêàþò ÷åðåç òðóáó, çàïîëíåííóþ ñóõîé èçìåëü÷åííîé  ãèäðîîêèñüþ æåëåçà, êîòîðóþ ïåðèîäè÷åñêè ðåãåíåðèðóþò ïðîïóñêàÿ ÷åðåç òðóáó âîçäóõ è âëàãó. Íàêîïèâøóþñÿ ñåðó  ýêñòðàãèðóþò èç ìàññû  ãàçîéëåì (èëè ñîëÿðêîé) ïðè 120 îÑ ( ðàñòâîðÿåò äî 10% ñåðû), ïðè îõëàæäåíèè ðàñòâîðèòåëÿ äî 30îÑ ñåðà âûïàäàåò â îñàäîê�.

Ïðîïóñêàíèåì äûìîâûõ ãàçîâ ( î÷èùåííûõ îò ñàæè) ÷åðåç  ðàñòâîð  Ñà(OH)2, Mg (OH)2     ñóëüôèòàììîíèÿ, ñóñïåíçèþ  èçâåñòíÿêà, ìåëà, êîòîðûå  ïðè íàãðåâå âûäåëÿþò  ïîãëîùåííûé èç äûìà SO3 . Ïîñëåäíèé ïðåâðàùàþò â H2SO4  ïî ïðèâåäåííîé  âûøå ñõåìå. Ìîæíî ñðàçó ïîëó÷àòü ñåðíóþ êèñëîòó ( êîíöåíòðàöèåé äî 20%)  ïðîïóñêàÿ äûìîâûå ãàçû ÷åðåç ðàñòâîð ñîëåé æåëåçà ( íàïðèìåð, æåëåçíîãî êóïîðîñà) èëè îêèñè ìàðãàíöà � (ðàñõîä  Mn O2 îòðàâëÿåìîãî ôåíîëàìè è ò.ä. - 4-5% îò âåñà  êèñëîòû, Mn O2 -ìîæíî âûäåëèòü  èç àêòèâíîé ìàññû áàòàðååê «373», Ìàðñ).

Ýëåêòðîëèçîì ðàñòâîðà ñåðíîêèñëîãî íàòðèÿ ( èëè êàëèÿ, æåëåçà)  â ïðîòî÷íîì ýëåêòðîëèçåðå - åìêîñòè ñ æåëåçíûì êàòîäîì, ñâèíöîâûì àíîäîì è 2 äèàôðàãìàìè ( ïîðèñòûìè ïåðåãîðîäêàìè - èç ñëàáîîáîææåííîé ãëèíû, öåìåíòà, ïîðèñòîãî ïëàñòèêà), äåëÿùèìè åìêîñòü íà 3 ÷àñòè. Â ñðåäíþþ ÷àñòü íåïðåðûâíî ïîäàåòñÿ èñõîäíûé ðàñòâîð ñ óðîâíåì âûøå, ÷åì  â äðóãèõ, ÷òîáû çàòðóäíèòü äèôôóçèþ â íåå êàòîëèòà è àíàëèòà, à èç  àíîäíîé ÷àñòè íåïðåðûâíî âûòåêàåò ðàçáàâëåííàÿ ñåðíàÿ  êèñëîòà, à èç  êàòîäíîé - ðàçáàâëåííàÿ ùåëî÷ü ( îáå êîíöåíòðèðóþò óïàðèâàíèåì).

Ýëåêòðîëèçîì ñóñïåíçèè ãèïñà ( ñ ïîñòîÿííûì ïåðåìåøèâàíèåì íàñîñîì èëè ìåøàëêîé) â  æåëåçíîì ñîñóäå ( êàòîäå) ñ îïóùåííûì â íåãî ïîðèñòîì ñîñóäå-äèàôðàãìå  ñî ñâèíöîâûì àíîäîì. Èç êàòîäíîé ÷àñòè ïåðèîäè÷åñêè óäàëÿþòñÿ îñíîâíûå ïðîäóêòû ýëåêòðîëèçà - Ca (OH)2 è äîáàâëÿåòñÿ ñâåæèé ãèïñ, à èç àíîäíîé êàìåðû- îáðàçóþùóþñÿ  ñåðíóþ êèñëîòó  ( íà 1 êã 62%-íîé ñåðíîé êèñëîòû ðàñõîäóåòñÿ 3,6 êÂò ÷àñà)�.

íàãðåâîì èçìåëü÷åííîé  ñìåñè ãèïñà, ãëèíû, äðåâåñíîãî óãëÿ (â ñîîòíîøåíèè 10: 5: 1,5) äî 1200-1400 îÑ â çàêðûòîì îãíåóïîðíîì ñîñóäå ( ãàçîâîé ãîðåëêîé, ïàÿëüíîé ëàìïîé è ò.ä.)(( . Ïðè íåáîëüøîé ïîäà÷å âîçäóõà îáðàçóåòñÿ ñåðíèñòûé ãàç, êîòîðûé ìîæíî ñîáèðàòü è ïåðåðàáàòûâàòü â ñåðíóþ êèñëîòó ïî âûøåïðèâåäåííîé   ñõåìå. Àíàëîãè÷íî ìîæíî èñïîëüçîâàòü  ñóëüôàòû íàòðèÿ, êàëèÿ, æåëåçà, ìàãíèÿ, ñ äîáàâêîé äðåâåñíîãî óãëÿ.



Ñîëîä.

Ëó÷øå  ãîòîâèòü åãî ëåòîì èëè îñåíüþ  ñðàçó  íà âåñü ãîä. Çðåëîå çåðíî ïðîìûâàþò â òåïëîé âîäå  ( ïðè 50-55 îÑ) ,çàìà÷èâàþò  â âîäå äî îòäåëåíèÿ øåëóõè îò ìÿêîòè, íàäòðåñêîâàíèÿ êîæèöû çåðíà è îáîçíà÷åíèÿ ðîñòêà ( ïðè ýòîì êàæäûå  6 ÷àñ ìåíÿþò âîäó). Çàòåì íàáóõøåå çåðíî ðàññûïàþò íà ïðîòèâíå  ñëîåì äî 5ñì, íàêðûâàþò âëàæíîé òêàíüþ è ïðîðàùèâàþò â òåìíîòå â ïðîâåòðèâàåìîì  ïîìåùåíèè ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 17,5îÑ è âëàæíîñòè íå íèæå 40-43 %. Ïåðâûå 5 äíåé êàæäûå 5-6 ÷àñ çåðíî ïåðåâîðà÷èâàþò,  ïðîâåòðèâàþò, ïðè íåîáõîäèìîñòè óâëàæíÿþò. Çàòåì  ñëåäÿò çà òåì, ÷òîáû íå ïîäíèìàëàñü òåìïåðàòóðà çåðíà è äëÿ àêòèâèçàöèè ñîëîäà îïðûñêèâàþò ñìåñüþ ðàñòâîðà ñóïåðôîñôàòà ( 10 ã/ë âîäû) è ñëàáîé ñåðíîé  êèñëîòîé ( 0,5-0,8%-íîé).

Ðàùåíèå ïðåêðàùàþò, êîãäà ðîñòêè äîñòèãàþò 5-6 ìì è êîðåøêè 12-15 ìì    ( çåðíî ÿ÷ìåíÿ ðàñòåò 9-10 ñóòîê, ðæè-5-6, ïøåíèöû-7-8, îâñà-8-9, ïðîñà-4-5 ñóòîê). ×òîáû ñîëîä ìîã äîëãî õðàíèòüñÿ, åãî âûñóøèâàþò äî âëàæíîñòè 3-3,5% ñíà÷àëà â ñóõîì ïîìåùåíèè, çàòåì â ñóøèëêå ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 40 îÑ äî ëåãêîãî îòäåëåíèÿ êîðåøêîâ è ðîñòêîâ. Ïîñëåäíèå óäàëÿþò ðóêàìè èëè íà ñèòå è õðàíÿò ñîëîä â ñóõîñòè, â çàêðûòîé ïîñóäå.� 

Ñóùåñòâóåò ìåòîäèêà óñêîðåííîãî 3 ñóòî÷íîãî ïðîðàùèâàíèÿ çåðíà ( ÿ÷ìåíÿ) ïðè ïîâûøåííîé  òåìïåðàòóðå. Ñíà÷àëà çàìà÷èâàþò 4 ÷àñà çåðíî ïðè 22-23 îÑ è ÷àñòîì ïåðåìåøèâàíèè, ïîòîì îñòàâëÿþò íà 4 ÷àñà áåç âîäû è çàëèâàþò åùå íà 4 ÷àñà ñâåæåé âîäîé ( ñ äîáàâêîé  õëîðíîé èçâåñòè - 0,3 ã/êã çåðíà) ïðè 22-21îÑ. Äàëåå çåðíî ñêëàäûâàþò  â êó÷ó ( âûñîòîé 0,45-0,55 ì) ñ âëàæíîñòüþ 39-40% è ïîääåðæèâàþò òåìïåðàòóðó äî êîíöà ðàùåíèÿ -23-28îÑ. Âëàæíîñòü çåðíà  ê êîíöó 1-ûõ ñóòîê  ðàùåíèÿ -45-46%, ê êîíöó âòîðûõ-48-50% ( ïåðèîäè÷åñêè óâëàæíÿÿ  çåðíî). Çåðíî 4-5 ðàç â ñóòêè ïåðåëîïà÷èâàþò. Ïîñëå âòîðûõ ñóòîê ðàùåíèÿ åãî ñóøàò îáû÷íûì ñïîñîáîì �. 

Äîáàâêà ìàðãàíöîâêè â âîäó äëÿ çàìî÷êè ( 0,01 ã/ë)  óñêîðÿåò ïðîðàñòàíèå çåðíà è îáåççàðàæèâàåò åãî �.

Ñàìûé óïðîùåííûé ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ ñîëîäà- ïðîðàùèâàíèå çàìî÷åííîãî çåðíà â ïîëèýòèëåíîâîì ìåøêå (çàêðûòîì) ñ ïåðôîðèðîâàííûìè îòâåðñòèÿìè            ( èç ðàñ÷åòà 5-10 îòâåðñòèé íà 1 äì2) â ïðîõëàäíîì  ìåñòå(õîëîäèëüíèêå è äð.). Îòïàäàþò îïåðàöèè ïåðåâîðà÷èâàíèÿ, ïðîâåòðèâàíèÿ, óâëàæíåíèÿ çåðíà.



Ñîëîäà çàìåíèòåëè.

Èçìåëü÷åííîå çåðíî ñìåøèâàþò ñ âîäîé â îòíîøåíèè 1 ê 3  ïðè 50-55îÑ è äîáàâëÿþò 10-12 ìèí ôåðìåíòíûé ïðåïàðàò  ñîäåðæàùèé (-àìèëàçû - àìèëîñóáòèëèí (âûïóñêàåò Áåðäñêèé áèîõèìè÷åñêèé çàâîä) èç ðàñ÷åòà 2 åä Àñ íà 1 ã êðàõìàëà. Äëÿ îñàõàðèâàíèÿ  êàðòîôåëÿ ( ïðåäâàðèòåëüíî  èñòåðòîãî íà òåðêå) áåðóò 2,5-3 åä Àñ íà  1 ã êðàõìàëà. Çàòåì íàãðåâàþò ìàññó 2-2,5 ÷àñà ïðè ïåðåìåøèâàíèè äî 65-70îÑ ( êàðòîôåëüíóþ ìàññó -äî 70-72îÑ) �.

Ñàìîñòîÿòåëüíî ôåðìåíòíûé ïðåïàðàò äëÿ îñàõàðèâàíèÿ ìîæåò áûòü ïîëó÷åí êóëüòèâèðîâàíèåì ïëåñíåâûõ ãðèáîâ Aspergellus oryrae  è Aspergillus niger  ( ïîñëåäíèå ÿâëÿþòñÿ òàêæå  ïðîäóöåíòàìè ëèìîííîé êèñëîòû) íà ïèâíîé äðîáèíå.  Ñâåæóþ ïèâíóþ äðîáèíó ñ âëàæíîñòüþ 75-80% ñ äîáàâêîé 2% ÿ÷ìåííîé ìóêè ñòåðèëèçóþò  1 ÷àñ ïîä äàâëåíèåì 1 àòì ( ìîæíî â ñêîðîâàðêå - ïðèì. Àâò.), ðàñêëàäûâàþò â êþâåòû ñëîåì 4-5 ñì, îõëàæäàþò äî 30îÑ, çàñåâàþò ïëåñíåâûì ãðèáîì, ðàñòÿò â êàìåðå ïðè 27-30 îÑ, âëàæíîñòè âîçäóõà -80% 2-3 ñóòîê äî íà÷àëà êîíèäèåîáðàçîâàíèÿ. Ïðîðîñøóþ ïëåñåíüþ ïèâíóþ äðîáèíó ìîæíî ñðàçó èñïîëüçîâàòü êàê ôåðìåíòíûé ïðåïàðàò äëÿ  îñàõàðèâàíèÿ. Äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ åå ñóøàò ïðè 35-40 îÑ äî 10%-íîé âëàæíîñòè ( îò 5-6 ÷àñîâ äî 1 ñóòîê).  Çà 10-15 ìèí ïðè  555 îÑ 0,1 ã ñóõîãî ïðåïàðàòà îñàõàðèâàåò 0,3 ã êðàõìàëà �.

Ïî äðóãèì ìåòîäèêàì ïëåñíåâûå  ãðèáû êóëüòèâèðóþò íà çåðíîâûõ îòðóáÿõ.

Âûäåëÿþò äèêèå øòàìïû ïëåñíåâûõ ãðèáîâ ñ âûñîêîé àìèëîëèòè÷åñêîé  àêòèâíîñòüþ äëÿ îñàõàðèâàíèÿ êðàõìàëèñòîãî ñûðüÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Äëÿ èñïûòàíèÿ  êóñîê ïëåñåíè èëè äðóãîé ïðèðîäíûé èñòî÷íèê ãðèáêîâ ðàñïóñêàåòñÿ  â áîëüøîì  êîëè÷åñòâå âîäû èç ðàñ÷åòà, ÷òîáû â 1 êàïëå åå áûëî íå áîëåå 1 êëåòêè ãðèáêîâ. È ïèïåòêîé  íàíîñÿò  êàïëè âîäû ÷åðåç îïðåäåëåííûå èíòåðâàëû íà ïîâåðõíîñòü ïèòàòåëüíîé ñðåäû.  Ïèòàòåëüíîé ñðåäîé ìîæåò ñëóæèòü ïðåäâàðèòåëüíî ïðîñòåðèëèçîâàííûå ìÿñíîé áóëüîí, îáåçæèðåííîå ìîëîêî, äðîææåâàÿ âîäà ( 1 ã äðîææåé â 10 ã âîäû, êèïÿòÿò 10 ìèí, çàòåì åùå 3 äíÿ ïî 0,5 ÷àñà) è äðóãèå. Â ïèòàòåëüíóþ ñðåäó äîáàâëÿþò æåëàòèí ( 10-15% îò îáùåãî âåñà) èëè àãàð è 0,2-0,5% êðàõìàëà ( ëó÷øå òîëüêî ðàñòâîðèìóþ â âîäå åãî ÷àñòü) ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé êóëüòèâèðîâàíèÿ íà ïîâåðõíîñòü ñðåäû íàíîñÿò ðàñòâîð éîäà. Òàì ãäå ïîÿâëÿåòñÿ îðåîë îêðàøåííûé â ñèíèé öâåò, òàì êîëîíèÿ îáëàäàåò îñàõàðèâàþùåé ñïîñîáíîñòüþ. Ãäå òàêàÿ çîíà øèðå, òàì àìèëîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âûøå è ýòó êîëîíèþ èñïîëüçóþò äëÿ ðàçìíîæåíèÿ 3) .



Ñîëÿíàÿ êèñëîòà.

Ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ:

Èç ïîâàðåííîé ñîëè è ñåðíîé êèñëîòû. Â êîëáó ñ ïðîáêîé ñ ãàçîîòâîäíîé òðóáêîé è ïèòàþùåé òðóáêîé ( îïóùåííîé ïî÷òè äî äíà) ê 0,5 êã NaCl ïîñòåïåííî  â òå÷åíèå 1 ÷àñà ïðèëèâàþò 0,44 êã ñåðíîé êèñëîòû ( óäåëüíîãî âåñà 1, 702), ñëàáî íàãðåâàÿ ñìåñü ïîòîì äî 100-120îÑ. Ïðè ýòîì âûäåëÿåòñÿ ãàçîîáðàçíûé õëîðèñòûé âîäîðîä ( 0,11 êã), êîòîðûé ïðîïóñêàåòñÿ ÷åðåç ñîñóä ñ áèòûì ñòåêëîì, ôàðôîðîì ( äëÿ î÷èñòêè îò êàïåëåê ñåðíîé êèñëîòû) è çàòåì ïîãëîùàåòñÿ â 2 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñîñóäàõ ñ 0,26 ë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû â êàæäîì, ñ ãåðìåòè÷íûìè êðûøêàìè, ñîåäèíåííûìè ãàçîïðîâîäíûìè òðóáêàìè ( îïóùåííûìè íå äîõîäÿ çåðêàëà âîäû). Ïîãëîòèòåëüíûå ñîñóäû, îõëàæäàþòñÿ ïðîòî÷íîé  õîëîäíîé âîäîé, è â ïåðâîì èç íèõ îáðàçóåòñÿ ïðèìåðíî 0,36 êã (0,31 ë ñîëÿíîé êèñëîòû óäåëüíîãî âåñà 1,19). Â ïðèáîðå ñ êîëáîé åìêîñòüþ 1 ë ìîæíî çà 8 ÷àñîâ ïîëó÷èòü 1 êã òàêîé  ñîëÿíîé êèñëîòû 1) .

Ðàçëîæåíèåì õëîðèñòîãî ìàãíèÿ ( ñîäåðæèòñÿ â ìîðñêîé âîäå -0,4%) ñ ïàðîì ïðè íàãðåâå äî 600 îÑ ñ ïîñëåäóþùèì óëàâëèâàíèåì âûäåëèâøåãîñÿ HCl.

Èç õëîðèäà íàòðèÿ ÷åðåç ïîëó÷åíèå õëîðèäà àììîíèÿ 40 ìë ..35%-íîãî ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ ñìåøèâàþò ñ 20 ìë íàñûùåííîãî âîäíîãî ðàñòâîðà àììèàêà è áàðáîòèðóþò ÷åðåç ñìåñü óãëåêèñëûé ãàç. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ âûïàäåíèÿ îñàäêà          ( ïèòüåâîé ñîäû ) ðàñòâîð ( õëîðèäà àììîíèÿ, NH4Cl ) óïàðèâàþò è ñìåøèâàþò ñ ðàñïëàâîì ñóëüôàòà àììîíèÿ ( NH4HSO4 ) ïðè ýòîì âûäåëÿåòñÿ õëîðèñòûé âîäîðîä, êîòîðûé ïîãëîùàþò âîäîé. Îñòàâøóþñÿ ñìåñü íàãðåâàþò ñâûøå 300 îÑ, ïðè ýòîì âûäåëÿåòñÿ àììèàê è ñóëüôàò àììîíèÿ äëÿ íîâîãî öèêëà.2) 

Ýëåêòðîëèç õëîðèäà íàòðèÿ â åìêîñòè ñ êàòèîíîîáìåííîé è àíèîíîîáìåííîé  ìåìáðàíàìè, äåëÿùèõ åãî íà 3 ÷àñòè. Â àíèîííóþ ÷àñòü çàëèâàþò êîíöåíòðèðîâàííóþ ñåðíóþ êèñëîòó ( íå ðàñõîäóåìóþ ) è ñâèíöîâûé àíîä â ñðåäíþþ — ðàñòâîð NaCl, â êàòîäíóþ — ïîäêèñëåííóþ âîäó è æåëåçíûé êàòîä. Ïðè ýëåêòðîëèçå â ñðåäíåé ÷àñòè îáðàçóåòñÿ ñëàáàÿ ñîëÿíàÿ êèñëîòà, à â êàòîäíîé — ùåëî÷ü.



Ñîÿ.

Ñîÿ òåïëîëþáèâàÿ êóëüòóðà, ñ äëèòåëüíûì âåãåòàöèîííûì ïåðèîäîì è êîðîòêèì ñâåòîâûì äíåì. Ïîýòîìó â ïðîìûøëåííûõ ìàñøòàáàõ îíà âîçäåëûâàåòñÿ òîëüêî íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå, Ïîâîëæüå ( Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü è þæíåå ), ÷àñòè Öåíòðàëüíî - ×åðíîçåìíîãî ðàéîíà, Àìóðñêîé îáëàñòü,  Ïðèìîðñêîì êðàå. Ãðàíèöåé ïðîìûøëåííîãî âîçäåëûâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ òåððèòîðèÿ þæíåå 60 - 620 ñ.ø. ( â èþíå äëèíà äíÿ íå áîëåå 15 -16 ÷àñîâ ), ñî ñðåäíåé òåìïåðàòóðîé â èþëå íå ìåíåå 200, äëÿ ðèñêîâàííîãî âîçäåëûâàíèÿ ( âåðîÿòíîñòü âûçðåâàíèÿ îò 4 - 5 äî 3 - 4 ðàç èç êàæäûõ 10 ëåò ) — þæíåå 55 - 560 ñ.ø. ( â èþíå äëèíà äíÿ 17 - 18 ÷àñîâ ) ( ãðàíèöà ïðîõîäèò ïî ëèíèè Ìèíñê - Ìîñêâà - Ñâåðäëîâñê - Îìñê - Êðàñíîÿðñê ) è äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî âîçäåëûâàíèÿ — þæíåå 60 - 620 ñ.ø. ( â èþíå   äåíü 18 - 19 ÷àñ ) ( ïî ëèíèè Ïåòåðáóðã - Âîëîãäà - Âÿòêà - Ïåðìü - Ìàãàäàí ).�

     Ñ âûâåäåíèåì ñîðòîâ ñîè ñ êîðîòêèì âåãåòàòèâíûì ïåðèîäîì ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü âîçäåëûâàòü å¸ íà áîëüøåé ÷àñòè îáæèòîé ÷àñòè ñòðàíû ( â ò.÷. â Ìàãàäàíå, Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè è ò.ä. ). Ñðåäè ñêîðîñïåëûõ ñîðòîâ ïðåæäå âñåãî íàäî íàçâàòü "Ñåâåðíàÿ 4 " ( âåãåòàöèÿ 83 - 84 äíÿ ), Àìóðñêàÿ 42, Øâåäñêèé ñîðò 856 - 3 - 34, Õàáàðîâñêàÿ 4 ( Ïîáåäà ). Ïîñëåäíèé ñîðò  íåñêîëüêî ëåò âûñåâàëè â Ðÿçàíñêîé, Ìîñêîâñêîé, Òâåðñêîé, ßðîñëàâñêîé, Êîñòðîìñêîé, Êèðîâñêîé, Âîëîãîäñêîé è äðóãèõ îáëàñòÿõ ñ ïîëó÷åíèå 7 - 19ö çåðíà ñîè ñ 1ãà.�

Ñîÿ — ðîäñòâåííèöà ãîðîõà, ÷å÷åâèöû, äðóãèõ áîáîâûõ. Õîðîøî ïåðåíîñèò çàìîðîçêè ( âñõîäû íå ãèáíóò ïðè 2 - 2,50 ), îïòèìàëüíàÿ êèñëîòíîñòü ïî÷âû — pH 6,5 ( ïî÷âû ñ ðÍ áîëåå 9,6 è ðÍ ìåíåå 3,9 íå ïðèãîäíû ).

Âñõîäû ñîè âíà÷àëå ðàñòóò ìåäëåííî è óãíåòàþòñÿ ñîðíÿêàìè, ïîýòîìó íóæíà èíòåíñèâíàÿ ïðîïîëêà èëè îáðàáîòêà ãåðáèöèäàìè ( ïåðåä âñïàøêîé ãåðáèöèäîì 2,4 - Ä, ïîòîì ãëóáîêàÿ âñïàøêà è 2 êóëüòèâàöèè ïåðåä ïîñåâîì ). Â þæíûõ ðàéîíàõ ïîñåâ âåäóò ïðè òåìïåðàòóðå âåðõíåãî ñëîÿ ïî÷âû — 15 - 170, ãëóáèíà çàäåëêè ñåìÿí — 4 - 6 ñì. Ñåþò êâàäðàòíî - ãíåçäîâûì ñïîñîáîì (70 õ 70 ñì ) ñ âûñåâîì 10 - 12 ñåìÿí â îäíî ãíåçäî ( ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáàòûâàþò íèòðàãèíîì, ÷òî óâåëè÷èâàåò óðîæàé íà 2 - 3 ö/ãà ). Äî íà÷àëà öâåòåíèÿ ïðîâîäÿò ........ êóëüòèâàöèé è çà âñþ âåãåòàöèþ — 3 - 5 ïîëèâîâ. Äîçà óäîáðåíèé N60P60  íà 1ãà. Óáèðàþò ñîþ ïðè îïàäåíèè ëèñòüåâ, ïîáóðåíèè áîáîâ ( ïðè âñòðÿõèâàíèè "ãðåìÿò" ).� Îáìîëîò íà çåðíîâûõ ìîëîòèëêàõ ñ ìàêñèìàëüíûì çàçîðîì è ðåçèíîâûìè áè÷àìè.

    Â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ ( â óñëîâèÿõ Ðÿçàíñêîé îáëàñòè ) ñåþò ñîþ ìåæäó 11 - 16 ìàÿ, øèðîêîðÿäíûì îäíîñòðî÷íûì ñïîñîáîì ( ñ ìåæäóðÿäüÿìè — 45 ñì, íîðìà âûñåâà — 5 òûñ. âñõîæèõ ñåìÿí íà 1 ñîòêó ), ïðåäïîñåâíàÿ îáðàáîòêà ãåðáöèäîì ëèíóðîë ( 1,5 êã/ãà ) èëè ïðîìåòðèë ( 2,5 êã/ãà ), òðåôëàí ( 1 êã/ãà )       ( âìåñòî ãåðáèöèäîâ âîçìîæíà ìíîãîêðàòíàÿ ïðîïîëêà ). Îïòèìàëüíàÿ äîçà âíåñåíèÿ àçîòà, ôîñôîðà è êàëèÿ — êàæäîãî ïî 120  êã/ãà. Óðîæàéíîñòü äî 20 ö/ãà.�  Îáðàáîòêà ñåìÿí ñîè ìîëèáäåíîâûìè óäîáðåíèÿìè äàåò ïðèáàâêó — äî 2 ö/ãà (íà 1ãà ïîñåâîâ èäåò 40 - 50 ã ðàñòâîðà ìîëèáäàòà àììîíèÿ íàòðèÿ). Âíåñåíèå èçâåñòè íà êèñëûõ ïî÷âàõ óâåëè÷èâàåò óðîæàé íà 2 - 3 ö/ãà. Ïðèìåíåíèå õëîðàò ìàãíèÿ äëÿ äåñèêàöèè ( îïàäåíèÿ ) ëèñòüåâ ïðè íà÷àëå ïîáóðåíèÿ íèæíèõ áîáîâ óñêîðÿåò ñîçðåâàíèå áîáîâ íà 10 - 15 äíåé. ( Ðàñõîä — 9êã äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà/ãà, 1 êã õëîðèòà ìàãíèÿ ñîäåðæèò 66 - 58% äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà, âíîñÿò 10%-íûì âîäíûì ðàñòâîðîì, êîòîðûé ìîæíî õðàíèòü íå áîëåå 1 - 2 äíåé)�.



Ñòåàðèí è ãëèöåðèëìîíîñòåàðàò.

Ñòåàðèí ìîæíî ïîëó÷èòü èç ñàëà 10-12% ñàëà  ðàñïóñêàþò â êèïÿ÷åíîé íàãðåòîé âîäå, ïîòîì îòñòàèâàþò ( áåç íàãðåâà) äî îáðàçîâàíèÿ òîíêîé ïëåíêè íà âîäå, ïðèáàâëÿþò 2% ñîäîâîãî ðàñòâîðà ( ïëîòíîñòüþ 30îÁ  ) è ìåøàþò äî îáðàçîâàíèÿ ìûëà, ñíîâà êèïÿòÿò äî îáðàçîâàíèÿ õëîïüåâ, îòñòàèâàþò, óäàëÿþò îñàäîê è êèïÿòÿò ïðèáàâëÿÿ ïîäêèñëåííóþ âîäó äî èñ÷åçíîâåíèÿ  ïåíû ( ëàêìóñîâàÿ áóìàãà êðàñíååò), îïÿòü ñàëî  îòñòàèâàþò, êèñëóþ âîäó ñëèâàþò è æèð ñíîâà êèïÿòÿò ñ ÷èñòîé âîäîé. Äëÿ îòäåëåíèÿ îëåèíîâîé êèñëîòû  æèð êèïÿòÿò  ñ âîäîé ( â ðàâíîì êîëè÷åñòâå)  â êàñòðþëå ñ äðóøëàêîì, îòñòàèâàþò 2-3 äíÿ íàêðûâ êðûøêîé  êàñòðþëþ. Çà ýòî âðåìÿ îëåèíîâàÿ êèñëîòà ñ âîäîé ñòåêàåò  íà äíî êàñòðþëè, à ñòåàðèí  (ñìåñü ñòåàðèíîâîé è  ïàëüìèòèíîâîé êèñëîòû) îñòàåòñÿ íà  äðóøëàêå �.

Ãëèöåðèëìîíîñòåàðàò ( ýìóëüãàòîð äëÿ  ìàðãàðèíà, êîñìåòèêè,  óëó÷øèòåëü òåñòà)  ïîëó÷àþò  íàãðåâîì  íà ïåñ÷àíîé áàíå  êîëáû ñ 68-69 ã ñòåàðèíîâîé êèñëîòû äî 110-120 îÑ â àòìîñôåðå  óãëåêèñëîãî ãàçà, çàòåì  ââîäÿò 31,8 ã íàãðåòîãî ãëèöåðèíà è íàãðåâàþò äî 185-190 îÑ â òå÷åíèå 3,5-4 ÷àñîâ  ïðè ïîñòîÿííîì ïåðåìåøèâàíèè ïóòåì ïðîïóñêàíèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà  ÷åðåç ìàññó. Àíàëîãè÷íî ïîëó÷àþò  ãëèöåðèëïàëüìèòàò èç ïàëüìèòèíîâîé  êèñëîòû è ãëèöåðèíà �.



Ñòåâèÿ.

 Ýòî ïîëóêóñòàðíèê ñ åæåãîäíî îòìèðàþùèìè ñòåáëÿìè, âûñîòîé äî 1 ì ñ óçêèìè ÿéöåâèäíûìè ëèñòüÿìè ñ çàçóáðåííûìè êðàÿìè. Ó ñåìÿí î÷åíü íèçêàÿ âñõîæåñòü, ïîýòîìó ðàçìíîæàþò ïî÷òè âñåãäà ÷åðåíêàìè. Â ìàðòå ñðåçàþò çåëåíûå ÷åðåíêè ñ íå ìåíåå ÷åì 2 ïî÷êàìè ( óòðîì), âûñàæèâàþò â  åìêîñòü ñ óâëàæíåííûì ïåðëèòîì, íàêðûâàþò ñòåêëîì ( âàæíåéøåå óñëîâèå -âûñîêàÿ âëàæíîñòü âîçäóøíîé ñðåäû). ×åðåç 10-18  äíåé ïðè 20-25 îÑ ó ÷åðåíêîâ  îáðàçóþòñÿ êîðíè. Èõ ïåðåñàæèâàþò â ãîðøî÷êè ñ ïèòàòåëüíîé ïî÷âîé, çàòåì â òåïëèöó è ïîñòåïåííî  ïðèó÷àþò ê îêðóæàþùåé ñðåäå, çàêàëèâàÿ îòêðûâàíèåì ñòåêëà   ( ïëåíêè) äî òåõ ïîð ïîêà ëèñòüÿ íå ïåðåñòàíóò ñêðó÷èâàòüñÿ è óâÿäàòü. Ïîòîì ðàññàäó âûñàæèâàþò íà ïîñòîÿííîå ìåñòî  ( èç ðàñ÷åòà 5 ðàñòåíèé íà 1 ì2 ), îáèëüíî ïîëèâàþò, ðûõëÿò, ïðîïàëûâàþò. Ïîäêîðìêà - 1 ðàç â ìåñÿö 5 ã ñóïåðôîñôàòà è ïî 2 ã ìî÷åâèíû è õëîðèñòîãî êàëèÿ íà 1 ðàñòåíèå. Äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ ðîñòà íîâûõ ëèñòüåâ ïðèùèïûâàþò òî÷êè ðîñòà ãëàâíîãî ñòåáëÿ è áîêîâûõ ïîáåãîâ. Â àâãóñòå- ñåíòÿáðå ëèñòüÿ îáðûâàþò è ñóøàò â òåíè íà âîçäóõå ( ïîëó÷àþò 60-100 ã ñ 1 ðàñòåíèÿ) ñòåáëè  âûáðàñûâàþò. Õðàíÿò â ñóõîì ìåñòå íåñêîëüêî ëåò.� 



Ñóïåðïëàñòèôèêàòîðû áåòîíà èç ñóëüôîëèãíèòà.

Ñóëüôîëèãíèò ïîëó÷àþò äëèòåëüíîé âàðêîé ( äðåâåñíîé ùåïû  ñ ñåðíèñòîé êèñëîòîé) è ñóëüôèòîì íàòðèÿ. Ïîñëåäíèé ïîëó÷àþò ñæèãàíèåì ñåðû â òîêå  âîçäóõà, ïðîïóñêàÿ çàòåì ïðîäóêòû ñãîðàíèÿ ÷åðåç êîëîííó ñ ãðàâèåì, îðîøàåìîé ñâåðõó  3%-íûì ðàñòâîðîì ñîäû ñ ðåöèðêóëÿöèåé äî äîñòèæåíèÿ êèñëîòíîñòè ðÍ= 1,5. Çàòåì ïîëó÷åííûì ðàñòâîðîì  çàëèâàþò äðåâåñíóþ ùåïó èëè îïèëêè â ýìàëèðîâàííîé  åìêîñòè ( èëè èç íåðæàâåþùåé ñòàëè) ñ ïëîòíî çàêðûâàþùåéñÿ êðûøêîé è íàãðåâàþò  äî 110-120îÑ â òå÷åíèå 35 ÷àñîâ. Çàòåì ðàñòâîð ñîäåðæàùèé ëèãíîñóëüôîêèñëîòû  îñòóæàþò, îòôèëüòðîâûâàþò îò öåëëþëîçû è  äîáàâëÿþò ê íåìó öåìåíò âçáàëòûâàþò  è îòäåëÿþò îñåâøèé îñàäîê. ×àñòèöû öåìåíòà àáñîðáèðóþò  ÷àñòè ñóëüôîëèãíèòà, óõóäøàþùèå ñâîéñòâà ïëàñòèôèêàòîðà. Â ðåçóëüòàòå â ðàñòâîðå  îñòàåòñÿ ìîäèôèöèðîâàííûé ñóëüôîëèãíèò, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ  êàê ñóïåðïëàñòèôèêàòîð ìàðêè ÍÈË-20. Äîçà âíåñåíèÿ â áåòîííóþ ñìåñü-1% îò âåñà öåìåíòà. Ýêîíîìèò 15% öåìåíòà.�



Óäîáðåíèÿ ìèíåðàëüíûå (ïîëó÷åíèå).

Íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî àçîòíûõ óäîáðåíèé ìîæíî ïîëó÷èòü, åñëè óòèëèçèðîâàòü îêèñëû àçîòà, ñîäåðæàùèåñÿ â âûõëîïíûõ ãàçàõ àâòîìîáèëÿ (èëè äðóãèõ ìàøèíàõ ñ äâèãàòåëÿìè âíóòðåííåãî ñãîðàíèÿ). Â ðåçóëüòàòå õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé, ïðîèñõîäÿùèõ â êàìåðå ñãîðàíèÿ, â ñðåäíåì ïðè ñæèãàíèè 1 ò òîïëèâà â êàðáþðàòîðíîì ìîòîðå îáðàçóåòñÿ 14 êã îêèñëîâ àçîòà, à â äèçåëüíîì- 27 êã.� Åñëè íà âûõëîïíîé òðóáå óñòàíîâèòü âìåñòî íåéòðàëèçàòîðà ( ðàçðóøàþùåãî îêèñëû àçîòà) àáñîðáåð, òîãäà ÷àñòü îêèñëîâ àçîòà ìîæíî áûëî áû èñïîëüçîâàòü. Íàèáîëåå äîñòóïíûå ïîãëîòèòåëè îêèñëîâ àçîòà -ñîäà, ìåë, äðîáëåííûé èçâåñòíÿê. Îíè îáðàçóþò ñìåñü íèòðàòîâ è íèòðèòîâ, êîòîðûå ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ïðåâðàùàþòñÿ â ñåëèòðó ãîòîâóþ äëÿ  âíåñåíèÿ â ïî÷âó. Àáñîðáåð - îòðåçîê òðóáû çàïîëíåííûé ïîðèñòûì óâëàæíåííûì ïîãëîòèòåëåì (ñîäà, èçâåñòíÿê), êðåïèòñÿ õîìóòîì íà âûõëîïíîé  òðóáå. Áîëåå ñëîæíàÿ òåõíîëîãèÿ - ïðÿìàÿ  ôèêñàöèÿ àçîòà èç âîçäóõà ýëåêòðîäóãîâûì ìåòîäîì ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà  òåõíè÷åñêè ïîäãîòîâëåííûì ÷èòàòåëåì.

Îáùèé âèä ëàáîðàòîðíîãî ýëåêòðîäóãîâîãî ðåàêòîðà ïîêàçàí íà ðèñóíêå ¹ .        Êâàðöåâûå  òðóáêè äëÿ íåãî ìîæíî êóïèòü íà Ïòè÷üåì ðûíêå ( â Ìîñêâå), è â õèìè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ. Äëÿ öèðêóëÿöèè âîäû ÷åðåç ýëåêòðîäû ìîæíî èñïîëüçîâàòü íàñîñ îò àâòîîìûâàòåëÿ ñòåêîë, äëÿ ïîäà÷è âîçäóõà- àêâàðèóìíûé êîìïðåññîð, èñòî÷íèê  âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ - àâòîìîáèëüíóþ êàòóøêó çàæèãàíèÿ. Â ðåàêòîð âîçäóõ äîëæåí ïîäàâàòüñÿ òùàòåëüíî îñóøåííûé (ïðîïóñêàþò ÷åðåç åìêîñòü ñ õëîðèñòûì êàëüöèåì, òâåðäûì åäêèì íàòðîì, öåîëèòàìè, êðåïêîé ñåðíîé êèñëîòîé), ñðàçó æå îòâîäèòüñÿ èç çîíû ðåàêöèè è êàê ìîæíî áûñòðåå îõëàæäàåòñÿ. Ñîäåðæàùàÿñÿ â  îòâîäèìîì âîçäóõå îêèñü àçîòà (1-3%) îêèñëÿåòñÿ äî äâóîêèñè àçîòà è ïðîïóñêàåòñÿ ÷åðåç êîëîíêó ñ âîäîé, ãäå îáðàçóåò ðàçáàâëåííóþ àçîòíóþ êèñëîòó. Ïðè íåéòðàëèçàöèè åå èçâåñòíÿêîì, ìåëîì îáðàçóåòñÿ ðàñòâîð êàëüöèåâîé ñåëèòðû. Äëÿ ðåàêòîðà ìîùíîñòüþ 100-300 Âò ñêîðîñòü ïðîêà÷êè âîçäóõà ñîñòàâëÿåò -100 ë/÷àñ.

Ðåàêòîð ìîùíîñòüþ 100 Âò (ìîùíîñòü ýëåêòðîëàìïû) ìîæåò çà ãîä íåïðåðûâíîé  ðàáîòû äàòü äî 48-69 êã àçîòíîé êèñëîòû (â ïåðåñ÷åòå íà 100%-íóþ), ÷òî ïîëíîñòüþ ïîêðûâàåò ïîòðåáíîñòü â àçîòíûõ óäîáðåíèÿõ äëÿ âûðàùèâàíèÿ âñåõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ äëÿ îäíîé ñåìüè. Íî óäåëüíûé ðàñõîä ýëåêòðîýíåðãèè î÷åíü âûñîê - äî 70 êÂÒ-÷àñ/êã ñâÿçàííîãî àçîòà. Ñòîèìîñòü åå â 1,5-2 ðàçà âûøå, ÷åì ðîçíè÷íûå öåíû íà ýêâèâàëåíòíîå êîëè÷åñòâî àçîòíûõ óäîáðåíèé. Îïðàâäàíî ñîçäàíèå òàêîãî ðåàêòîðà  ìîæåò áûòü òîëüêî ïðè èñïîëüçîâàíèè åãî îäíîâðåìåííî êàê ýëåêòðîíàãðåâàòåëÿ, íàïðèìåð, âîäû (ò.ê. 95% ýíåðãèè òåðÿåòñÿ áåñïîëåçíî â âèäå òåïëà). Åñòü òàêæå ðàçðàáîòêè ïîâûøàþùèå Ê.Ï.Ä. ðåàêòîðà. Òàê, â  îïûòàõ Ò.Â. Çàáîëîöêîãî îêèñëåíèåì àçîòà âîçäóõà, îáîãàùåííîãî êèñëîðîäîì (ñìåñü èç 60% êèñëîðîäà è 40% àçîòà), â âûñîêî÷àñòîòíîì ðàçðÿäå ( 106 ãö) ïîëó÷åí ãàç ñîäåðæàùèé 9-10% îêèñè àçîòà à ðàñõîä ýíåðãèè ñíèæåí äî 28 êÂÒ-÷àñ íà 1 êã ñâÿçàííîãî àçîòà. Äîìà òàêàÿ óñòàíîâêà òîæå ìîæåò áûòü ñîáðàíà íà  ãåíåðàòîðíûõ ëàìïàõ îò òåëåâèçîðà è ñ  ýëåêòðîëèçåðîì âîäû êîëîêîëüíîãî òèïà äëÿ îáîãàùåíèÿ  êèñëîðîäîì. Íî âîçìîæíîñòü ïðîñêîêà âîäîðîäà âìåñòå ñ êèñëîðîäîì äåëàåò åå âçðûâîîïàñíîé.

Ñàìûé äîñòóïíûé áûòîâîé èñòî÷íèê ôîñôîðà- êîñòè, à êàëèÿ-äðåâåñíàÿ çîëà. Êîñòè ïðåäâàðèòåëüíî ïðîêàëèâàþòñÿ íà îãíå äëÿ óäàëåíèÿ îðãàíèêè, ðàçëàìûâàþòñÿ, ê íèì äîáàâëÿþò 5-10% ìåëà è 40% (ïî âåñó) 70%-íîé ñåðíîé êèñëîòû (ïîñòåïåííî, ñ ïåðåìåøèâàíèåì). Çà 1 ÷àñ îáðàçóåòñÿ ñóïåðôîñôàò. Åñëè çàìåíèòü  ñåðíóþ êèñëîòó àçîòíîé ïîëó÷èòñÿ íèòðîôîñêà.

Ïðè îòñóòñòâèè â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå  ýòèõ èñòî÷íèêîâ ìîæíî ïîïðîáûâàòü âûùåëà÷èâàòü  êèñëîòàìè ôîñôîð è êàëèé èç ãðóíòà. Ãëèíû â ñðåäíåì ñîäåðæàò 0,35% ôîñôàòíûõ  ìèíåðàëîâ ( â îñíîâíîì àïàòèò) è 3,2% Ê2Î ( ãèäðîñëþäû è ò.ä.)2( . Ñåëåêòèâíîå âûùåëà÷èâàíèå àïàòèòà ( áåç ðàñòâîðåíèÿ äðóãèõ ìèíåðàëîâ) îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëàáûìè ðàñòâîðàìè àçîòíîé èëè ñîëÿíîé êèñëîòû ( íàïðèìåð, 10-êðàòíûì îáúåìîì 2%-íîé ñîëÿíîé êèñëîòû çà 1 ÷àñ áåç íàãðåâà).3) Ñåëåêòèâíûé ðåæèì ìîæåò áûòü ïîäîáðàí è äëÿ êàëèÿ. Ïðåäïî÷òèòåëüíî èñïîëüçîâàòü àçîòíóþ êèñëîòó. Íàèìåíåå òðóäîåìêî ïîäçåìíîå âûùåëà÷èâàíèå ïóòåì çàëèâêè ðàñòâîðà êèñëîòû â  íåáîëüøóþ ñêâàæèíó ñ ïîñëåäóþùåé ïðîìûâêîé åå âîäîé îò ñëåäîâ êèñëîòû è íåéòðàëèçàöèåé êèñëîòû è ïðîìûâíûõ âîä èçâåñòüþ. Ïðåäâàðèòåëüíûì îïûòîì ñ àíàëèçîì ïðîäóêòîâ âûùåëà÷èâàíèÿ íà ôîñôîð, êàëèé, ïîòåðü êèñëîòû ñàìè îöåíèòå «ñòîèò  ëè èãðà ñâå÷»

Áîëåå ïðîñòîé ñïîñîá âûùåëà÷èâàíèÿ ôîñôîðà è êàëèÿ ïðÿìî íà ïàõîòíîì ïîëå — ñ ïîìîùüþ äâèãàòåëÿ ìîòîáëîêà ( ìîòîêóëüòèâàòîðà ). Âûõëîïíûå ãàçû èç âûõëîïíîé òðóáû ïî òðóáîïðîâîäó ïîïàäàþò â ïî÷âó çà ïëóãîì, ëàïîé êóëüòèâàòîðà èëè ñîøíèêîì ñåÿëêè. Ñîäåðæàùèéñÿ â ïðîäóêòàõ ñãîðàíèÿ óãëåêèñëûé ãàç àáñîðáèðóåòñÿ ïî÷âîé è ïîñëå óâëàæíåíèÿ äîæäÿìè ïðåâðàùàåòñÿ â óãëåêèñëîòó, êîòîðàÿ ïåðåâîäèò ñîåäèíåíèÿ ôîñôîðà è êàëèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â ïî÷âå, â ðàñòâîðèìûå ôîðìû óñâàèâàåìûå ðàñòåíèÿìè. Òàêàÿ îáðàáîòêà ýêâèâàëåíòíà âíåñåíèþ íà 1 ñîòêó 1êã ñóïåðôîñôàòà. Îäíîâðåìåííî ÷èùå ñòàíîâèòñÿ âîçäóõ. Õèìè÷åñêèå àíàëèçû ïîêàçûâàþò, ÷òî ñîðáöèÿ ïî÷âîé âðåäíûõ ñîåäèíåíèé íå ïðåâûøàåò äîïóñòèìîãî óðîâíÿ. Òàêàÿ îáðàáîòêà ìîæåò ïðîâîäèòñÿ íà ëþáûõ ïî÷âàõ, êðîìå êèñëûõ.�

Îáîçíà÷åíèÿ

1) êâàðöåâàÿ òðóáêà ( èëè ñòåêëî îò êåðîñèíîâîé ëàìïû); 2) ðåçèíîâûå ïðîáêè; 3) âîäîîõëàæäàåìûé ýëåêòðîä ( èç ìåäíîé èëè  æåëåçíîé òðóáêè ñ çàâàðåííûì òîðöîì) ; 4)  âîçäóõîîõëàæäàþùàÿ  òðóáêà; 5) âîçäóõîîòñàñûâàþùàÿ èç çîíû ðåàêöèè òðóáêà ( èç êâàðöà); 6) òðóáêè ïîäà÷è îõëàæäàþùåé âîäû â ýëåêòðîä;



Óäîáðåíèÿ îðãàíè÷åñêèå.

Ïðè íàëè÷èè äîìàøíåãî ñêîòà âàæíî ìàêñèìàëüíî óòèëèçîâàòü åãî îòõîäû. Â íàâîç ïåðåõîäèò âåñü âûäåëÿåìûé æèâîòíûì ôîñôîð, ñåðà, êàëüöèé, ïîëîâèíà àçîòà, à â ìî÷ó — äî 90% êàëèÿ è 50% àçîòà. Äëÿ óòèëèçàöèè ìî÷è ëó÷øå âñåãî ïîäõîäèò ïîäñòèëêà èç âåðõîâîãî òîðôà èëè ðåçàííîé ñîëîìû, õóæå âñåãî — èç îïèëîê. Â ïòè÷üåì ïîìåòå àçîòíûå êîìïîíåíòû áûñòðî ðàçëàãàþòñÿ ñ âûäåëåíèåì àììèàêà ( çà 2 ìåñÿöà òåðÿåò äî 50% àçîòà ). Äëÿ åãî ñîõðàíåíèÿ ïåðåñûïàþò òîðôîì ( âïèòûâàåò àììèàê ) èëè ïåðåãíîåì, äîáàâëÿþò ñóïåðôîñôàò ( 8 -10% îò ñûðîãî ïîìåòà ), ñóøàò ïîìåò íà âîçäóõå èëè õðàíÿò çèìîé â çàìîðîæåííîì âèäå1) 

Ïðè õðàíåíèè íàâîçà íåëüçÿ âåñü åãî ïðåâðàùàòü â ïåðåïðåâøèé íàâîç èëè ïåðåãíîé, ò. ê. ïðè ýòîì áóäóò áîëüøèå ïîòåðè îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà è àçîòà. Ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ñòðàíû íà ìàëîãóìóñíûõ ïîäçîëèñòûõ ïî÷âàõ ëó÷øå âíîñèòü ñâåæèé íàâîç ( îñåíüþ ïîä çÿáü ) èëè ïîëóïðåâøèé ( ïîäñòèëêà ïðèîáðåòåò òåìíî-êîðè÷íåâûé öâåò, âåñ óìåíüøàåòñÿ íà 20 - 30% ïî ñðàâíåíèþ ñî ñâåæèì ).2)  Ëó÷øèé ñïîñîá õðàíåíèÿ íàâîçà äëÿ ñîõðàíåíèÿ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ — õðàíåíèå ïîä ñêîòîì ( ðàçáðàñûâàíèå íîâîé ïîäñòèëêè íà ñòàðóþ è óäàëåíèå  íàêîïèâøåéñÿ 1 - 2 ðàçà â ãîä ). Ïðè õðàíåíèè â êó÷àõ è øòàáåëÿõ ðåêîìåíäóþò äëÿ óìåíüøåíèÿ ïîòåðü àììèàêà ïåðåñûïàòü êàæäûå 15 - 20 ñì ñëîÿ øòàáåëÿ ôîñôîðèñòîé ìóêîé ( â êîëè÷åñòâå 2% âåñà íàâîçà ).

Ïåðåðàáîòêà ôåêàëèé íà êîìïîñò ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü àçîò è îáåççàðàæèâàåò èõ îò ðàçíûõ èíôåêöèé. Äëÿ ýòîãî åæåäíåâíî ôåêàëüíóþ ìàññó â âûãðåáíûõ ÿìàõ ïåðåñûïàþò òîðôÿíîé êðîøêîé äî ïîëíîãî âïèòûâàíèÿ æèäêîñòè, à íà äíî íîâûõ âûãðåáíûõ ÿì óêëàäûâàþò òîðô ñëîåì 20 - 30ñì. Íà îäíîãî ÷åëîâåêà â ãîä òðåáóåòñÿ 60 - 80 êã ñóõîé òîðôÿíîé êðîøêè èëè 160 - 170 êã ïðîâåòðåííîãî òîðôà. Âìåñòî òîðôà ìîæíî èñïîëüçîâàòü îïèëêè èëè ñóõóþ ïåðåãíîéíóþ çåìëþ ( 250 - 290 êã íà 1 ÷åë. â ãîä ). Â ôåêàëüíîé ìàññå âûãðåáíûõ ÿì â ñðåäíåì ñîäåðæèòñÿ 0,5 - 0,8% àçîòà, 0,2 - 0,4% ôîñôîðà, 0,2 - 0,3% êàëèÿ.3( 

Èç ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ ñàìûå äîñòóïíûå — îïàâøèå ëèñòüÿ. ×àñòü ñïåöèàëèñòîâ ðåêîìåíäóåò óäîáðÿòü èìè ïî÷âó ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîé çàäåëêè â ãðÿäêè îñåíüþ ïðåäâàðèòåëüíî èçìåëü÷èâ ìîòîêóëüòåâàòîðîì, ãàçîíîêîñèëêîé          ( ïðîéäÿ åþ íåñêîëüêî ðàç ïî ñëîþ ëèñòüåâ ) èëè ñòåáëåèçìåëü÷èòåëåì. Íî ïðîöåññ èõ ðàçëîæåíèÿ â çåìëå ìîæåò îêàçàòüñÿ äëèòåëüíûì. Ïîýòîìó ïðåäïî÷òèòåëüíåå êîìïîñòèðîâàíèå â êó÷àõ èëè ÿìàõ. Ñàìûé ïðîñòîé ñïîñîá — êó÷ó èç ñîáðàííûõ îñåíüþ ëèñòüåâ â ìåñòå çàùèùåííîì îò âåòðà äâà ðàçà â ãîä ( âåñíîé è â êîíöå ëåòà ) ïåðåëàïà÷èâàþò âèëàìè òàê, ÷òîáû âåðõíèé ñëîé îêàçàëñÿ âíèçó. ×åðåç 2 ãîäà, êîãäà ñìåñü ïðèìåò òåìíóþ çåìëÿíóþ îêðàñêó, åå âíîñÿò íà ãðÿäêè. Äëÿ óñêîðåíèÿ êîìïîñòèðîâàíèÿ ëèñòüÿ ïåðåä ñêëàäûâàíèåì â êó÷ó èçìåëü÷àþò       ( ãàçîíîêîñèëêîé è ò. ä. ) è õîðîøî ñìà÷èâàþò âîäîé.  Ñïîñîáñòâóåò êîìïîñòèðîâàíèþ äîáàâêà ê ëèñòüÿì òàêæå òðàâû, êóõîííûõ îòõîäîâ, íàâîçà, è äðóãèõ êîìïîíåíòîâ, ñîäåðæàùèõ àçîò, à òàêæå äîæäåâûõ ÷åðâåé ( ÷àñòü ñòàðîãî êîìïîñòà ñ ÷åðâÿìè ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ðàçìíîæåíèÿ èõ â ñâåæåì ). Èçìåëü÷åííûå ëèñòüÿ òàêæå õîðîøî ìóëü÷èðóþò ïî÷âó.

Äëÿ õîðîøåãî êîìïîñòà òðåáóåòñÿ âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà ðàçëîæåíèÿ ìàññû, íî òîãäà ìíîãî òåðÿåòñÿ îðãàíèêè è àçîòà. Ñîêðàùàåò ïîòåðè àçîòà êîìïîñòèðîâàíèå â ÿìàõ, íî ýòî òðóäîåìêî. Äðóãîé ñïîñîá: â êîìïîñòíûå êó÷è âñòàâëÿþò êîëüÿ è çàëèâàþò æèäêèì ðàñòâîðîì ãëèíû. Êîãäà ãëèíà âûñîõíåò, êîëüÿ âûíèìàþò äëÿ äîñòóïà âîçäóõà è ïî òåðìîìåòðó ñëåäÿò, êîãäà êó÷à íàãðååòñÿ äî 70 - 750 ( îáû÷íî ÷åðåç 7 - 10 äíåé ), ïîñëå ýòîãî ÷åðåç 1 - 2 äíÿ äûðêè îò êîëüåâ çàìàçûâàþò ãëèíîé è âåñü âûäåëÿþùèéñÿ àììèàê áóäåò óäåðæèâàòüñÿ ãëèíîé. Óìåíüøàåò ïîòåðè àçîòà äîáàâêà ñóïåðôîñôàòà (1êã íà 100êã ñûðîé ìàññû êîìïîñòà ).�



Óòåïëèòåëü èç ìàêóëàòóðû.

Ìåëêèå êóñêè áóìàãè çàëèâàþò â áî÷êå ñ âîäîé íà 1-2 äíÿ, çàòåì ðàçáàâëÿþò âîäîé èç ðàñ÷åòà 18-20 ë âîäû íà 1 êã ñóõîé áóìàãè, äîáàâëÿþò 0,05-1% îò ìàññû âîäíóþ ýìóëüñèþ ìàøèííîãî ìàñëà, ÷òîáû íå âïèòûâàëà âîäÿíûå ïàðû (â  ñîîòíîøåíèè 1:1 ýìóëüãèðóþò ïðåäâàðèòåëüíî  ýëåêòðîìåøàëêîé, íàïðèìåð , ýëåêòðîäðåëüþ ñ 3 êóñêàìè ïðîâîëîêè îòîãíóòîé â ñòîðîíû), 70-100 ã ñîäû íà 200 êã ñìåñè ( ïðîòèâ âîçãîðàíèÿ ) è 5 ã áîðíîé êèñëîòû íà 200 êã ñìåñè ( àíòèñåïòèê îò ãðèáêà). Çàòåì âçáèâàþò ñìåñü äî îäíîðîäíîé  ìàññû (  êóñêè áóìàãè íå áîëåå 1 õ 2 ñì) ýë. äðåëüþ ñ ïðóòêîì  äèàìåòðîì 5-6 ìì èçîãíóòûì  êàê ñïèðàëü îò ñåòêè «Ðàáèöà». ×åì îäíîðîäíåå ñòàíåò ñìåñü, òåì áîëüøå áóäåò óòåïëèòåëÿ. Ïîòîì ìàññó ñëîåì â 10-15 ìì ðîâíî ðàñêëàäûâàþò â îïàëóáêå - äåðåâÿííîì ÿùèêå ñ íàòÿíóòîé áåç ïðîâèñàíèé íà äíå ïîëèìåðíîé èëè ìåòàëëè÷åñêîé ñåòêîé ñ ÿ÷åéêàìè íå áîëåå  3 õ 3  ìì  äëÿ ñòîêà âîäû. ßùèê êðåïèòñÿ íà íîæêè. Ëåòîì â ñóõóþ ïîãîäó ìàññà ñóøèòñÿ 3 äíÿ íà îòêðûòîì âîçäóõå. Â êâàðòèðå ìàññó  â îïàëóáêó   çàëèâàþò íàä âàííîé, à ÷åðåç 3-4 ÷àñà, êîãäà âîäà ïåðåñòàíåò êàïàòü, îïàëóáêó  ñòàâÿò íà øíóðû íà êóõíå ïîä ñàìûì ïîòîëêîì  è ñóøàò ïëèòîé, ïîääåðæèâàÿ òåìïåðàòóðó 35-40 îÑ íà âûñîòå 1,6 ì îò ïîëà ïðè îòêðûòîé ôîðòî÷êå. ×åðåç 10-16 ÷àñîâ ðàìó ñíèìàþò è çàëèâàþò íîâóþ ñìåñü .Èç 70 êã ñóõîé áóìàãè ïîëó÷àþò äî 0, 5 ì3  óòåïëèòåëÿ  ïëîòíîñòüþ 150 êã/ì3 �.



Öåëëþëîçà èç äðåâåñèíû.

Â ïðîìûøëåííîñòè öåëëþëîçó ïîëó÷àþò âàðêîé ùåïû ñ åäêèì , ñóëüôàòíûì èëè ñóëüôèòíûì íàòðèåì â àâòîêëàâàõ ïîä äàâëåíèåì â 5 - 30 àòì. Äëÿ äîìàøíèõ óñëîâèé áåçîïàñíåé è ïðîùå àçîòíîêèñëàÿ âàðêà ïðè àòìîñôåðíîì äàâëåíèè. Ýòèì ñïîñîáîì öåëëþëîçó ìîæíî ïîëó÷èòü èç äðåâåñèíû ( ùåïû, îïèëîê ), ìàêóëàòóðû, êàðòîíà, ëèñòüåâ, òðàâû, ìåëêèõ ñó÷üåâ, ñîëîìû, ïèùåâûõ îòõîäîâ. Ïåðâîíà÷àëüíî äðåâåñíàÿ ùåïà ( áåç êîðû ) ïðîïèòûâàåòñÿ 3 - 20%-íûì ðàñòâîðîì àçîòíîé êèñëîòû 3 - 4 ÷àñà ïðè 45 - 500Ñ ( îáû÷íî ðàñõîä êèñëîòû — 10% îò ìàññû àáñîëþòíî ñóõîé äðåâåñèíû ). Çàòåì ðàñòâîð îòäåëÿþò ( óêðåïëÿþò è èñïîëüçóþò ïîâòîðíî ), ùåïó ïðîïàðèâàþò èëè íàãðåâàþò â ðàñòâîðå 0,5 - 1,5 ÷àñà ïðè 96 - 990. Âñå ýòè îïåðàöèè âåñòè íàäî íà îòêðûòîì âîçäóõå, ò. ê. ìíîãî âûäåëÿåòñÿ îêèñëîâ àçîòà. Îáðàçóþùèéñÿ íèòðîëèãíèò ýêñòðàãèðóåòñÿ ðàñòâîðîì ñîäû ïðè êèïÿ÷åíèè (áåðóò 5 - 6% ñîäû îò ìàññû àáñîëþòíî ñóõîé äðåâåñèíû ), à çàòåì äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà è áåëèçíû öåëþëîçû ìàññó îáðàáàòûâàþò 1 - 4%-íûì ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðèÿ ñ óìåðåííûì íàãðåâîì èëè áåç íåãî äî ñíèæåíèÿ ðÍ ðàñòâîðà äî 7,5 - 8,0. Öåëëþëîçó ïðîìûâàþò, ñóøàò è ðàçðûõëÿþò. Îíà ñîäåðæèò 85 - 90% ( - öåëëþëîçû.�  Åñëè îíà áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ õèìè÷åñêèõ âîëîêîí, íåîáõîäèìà îòáåëêà. (Äëÿ âûùåëà÷èâàíèÿ ïðèìåñåé è óâåëè÷åíèÿ ( - öåëëþëîçû äî 96% è áîëåå). Äëÿ ýòîãî îáðàáàòûâàþò âîäîé ñ õëîðîì, ãèïîõëîðèòîì íàòðèÿ ,åäêèì íàòðèåì. Ñ ïîñëåäíèì ïðîùå. Âîäó ñìåøèâàþò ñ 5% èçìåëü÷åííîé öåëëþëîçû è 10% åäêîãî íàòðèÿ, ïåðåìåøèâàþò 1 ÷àñ, çàòåì ðàçáàâëÿþò 10%-íûì ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðèÿ äî 1,5%-íîãî ñîäåðæàíèÿ öåëëþëîçû, âîëîêíà îòôèëüòðîâûâàþò è ïðîìûâàþò ñíà÷àëà ãîðÿ÷åé âîäîé ïðè 600, ïîòîì õîëîäíîé.

Èç ñîëîìû öåëëþëîçó ( ñ âûõîäîì 24 - 28%, â ò. ÷. ( - öåëëþëîçà — 87 - 90% ) ìîæíî ïîëó÷èòü ñåðíîêèñëîòíûì ñïîñîáîì. Ñíà÷àëà ñå÷êó ñîëîìû îáðàáàòûâàþò ãîðÿ÷åé âîäîé 0,5 ÷àñà ( ãèäðîìîäóëü 15 ), çàòåì âàðÿò 6 ÷àñîâ ïðè 1000 â 0,4 - 1%-íîé ñåðíîé êèñëîòå, à ïîòîì 5 ÷àñîâ ïðè 1000 â 1,67%-íîì ðàñòâîðå åäêîãî íàòðèÿ ( ãèäðîìîäóëü 15:1 ) ñ äîáàâêîé àíòðàõèíîíà 0,05 - 0,2%.

Öåëëþëîçà ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêàÿ.

40ã  öåëëþëîçû íàãðåâàþò ñ 320ã. 9%-íîé àçîòíîé êèñëîòû 6 ÷àñîâ ïðè 650, ïðîìûâàþò äî ðÍ 6,0 ,ðàñòâîðÿþò â 192 ã  9%-íîãî åäêîãî íàòðèÿ 1,5 ÷àñà ïðè - 70, ôèëüòðóþò, ñìåøèâàþò ñ 280ã. àçîòíîêèñëîãî ôèëüòðàòà, îñàäîê ïðîìûâàþò âîäîé äî ðÍ=6,0, ñóøàò.� 



Õëîðíîå çîëîòî.

Ïîëó÷àþò ðàñòâîðåíèå çîëîòà â «öàðñêîé âîäêå». Íà 1 ã çîëîòà áåðóò ñìåñü èç 10 ìë ñîëÿíîé êèñëîòû ( óäåëüíûé âåñ 1, 19 ã/ñì3) è 3 ìë àçîòíîé êèñëîòû (óäåëüíûé âåñ 1, 52 ã/ñì3). Ñìåñü êèñëîò çàëèâàþò ìåëêèìè êóñî÷êàìè çîëîòà â ôàðôîðîâóþ ÷àøêó è íà ïåñî÷íîé áàíå íàãðåâàþò äî 100-120 îÑ íà îòêðûòîì âîçäóõå èëè â âûòÿæíîì øêàôó äî ïðåêðàùåíèÿ âûäåëåíèÿ  áóðûõ ïàðîâ è îáðàçîâàíèÿ â ÷àøêå òåìíî-êîðè÷íåâîé ìàñëÿíîé ìàññû. Áûòîâîå çîëîòî âñåãäà ñîäåðæèò ïðèìåñü ñåðåáðà è ìåäè. Ïîýòîìó ïîëó÷åííóþ ìàññó ðàñòâîðÿþò â êèïÿòêå, çàòåì äîáàâëÿþò 10-êðàòíîå êîëè÷åñòâî àììèàêà. Íà äíî âûïàäàåò òåìíî-áóðûé  îñàäîê- ñìåñü õëîðèäîâ çîëîòà è ñåðåáðà, à â ðàñòâîðå îñòàíåòñÿ àììèà÷íàÿ ìåäü ñèíåãî öâåòà. Îñàäîê ïðîìûâàþò îò ìåäè äî òåõ ïîð, ïîêà ðàñòâîð íå ñòàíåò ïðîçðà÷íûé. Ïîñëå ýòîãî îñàäîê âûñûïàþò íà ïðîìîêàòåëüíóþ áóìàãó è òîíêîé  ïàëî÷êîé îòäåëÿþò îò õëîðíîãî çîëîòà òâîðîæèñòûå êðóïèíêè ñåðåáðà.� 



Óäîáðåíèÿ ìèíåðàëüíûå ( îöåíêà ðàñõîäà)

Âûíîñ ïèòàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ ñ 1ò ïðîäóêöèè ( â êã)                            Òàáëèöà ¹51

�â êã íà 1 ò�â ã íà 1 ò���Àçîò ( N)�Ôîñôîð (P2O5)�Êàëèé (Ê2Î)�Ìàãíèé�Æåëåçî�Ìàðãà-íåö�Ìåäü �Öèíê�Áîð�Ìîëèáäåí�Ñåðà�Âîäà( ì3)��Êàïóñòà á/ê ðàííÿÿ�3,4�1,2�3,6�0,16�6,0�1,7�0,75�4,0�2,0�0,1�370���Êàïóñòà á/ê ïîçäíÿÿ�3,5�0,8�3,1�0,16�6,0�1,7�0,75�4,0�2,0�0,1�370���Ìîðêîâü�2,9�1,2�4,1�0,38�7,0�2,0�0,8�4,0�2,0�0,2�60���Ñâåêëà�4,5�1,4�7,7�0,22�14,0�6,6�1,4�4,2�2,8�0,1�70���Ëóê ðåï÷àòûé�

2,7�

1,2�

4,9�

0,14�

8,0�

2,3�

0,85�

8,5�

2,0�

-�

650���Ïîìèäîðû�2,4�0,8�3,8�0,2�9,0�1,4�1,1�2,0�1,15�0,07�120���Îãóðöû�3,4�1,7�5,0�0,14�6,0�1,8�1,0�2,2�-�0,01�-���Ãîðîõ ( çåðíî)�66,0�16,0�20,0�1,1�68,0�17,5�7,5�32,0�6,7�0,84�1800���Êàðòîôåëü�3,2�1,4�6,0�0,23�9,0�1,7�1,4�3,6�1,15�0,08�320���Áîòâà -"-�3,0�1,6�8,5�����������Ïîäñîëíå÷íèê ( ñåìåíà)�

71�

28�

162���������

1850��-"-��������������Ïøåíèöà ( çåðíî) ÿðîâàÿ�

34,0�

8,5�

7,5�

1,1�

52,0�

37,4�

4,1�

26,1�

1,8�

0,2�

1000���Ïøåíèöà  ( ñîëîìà)�6,7�3,0�10,0�����������Ñîÿ�90�40�65�2,3�150,0�28�5�20�7,5�1,0�2440���Êóêóðóçà  ( çåðíî)�18,1�5,6�7,5�����������Êóêóðóçà  ( ñòåáëè)�6,5�2,6�16,0�����������

Èñòî÷íèêè: Ò.Þ. Óãàðîâà. Ñåìåéíîå îâîùåâîäñòâî íà óçêèõ ãðÿäêàõ. Ì., 98 ã. ñ.23.

È.Ì. Ñêóðèõèí è äð. Âñå î ïèùå ñ òî÷êè çðåíèÿ õèìèêà. Ì., 1991 ã., ñ. 220,244.

Ì.Ê. Êàþìîâ. Ïðîãðàììèðîâàíèå  ïðîäóêòèâíîñòè ïîëåâûõ êóëüòóð. Ñïðàâî÷íèê. Ì., 1989 ã. ñ. 87, 194, 354.

Òåõíè÷åñêèå êóëüòóðû. ß.Â. Ãóáàíîâ è äð., Ì., Àãðîïðîèìçäàò, 1986 ã. ñ. 102,83

�Óäîáðåíèÿ ìèíåðàëüíûå ( âûáîð ïî ìèíèìàëüíîé öåíå)

Ñîäåðæàíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è óäåëüíàÿ ñòîèìîñòü ðàçëè÷íûõ óäîáðåíèé    Òàáëèöà¹50.

�Ñîäåðæàíèå ïèòàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ 

( %)�Ðîçíè÷íàÿ öåíà ���N�P2 O5�K2 O�MgO� Âñåãî 

( â ñðåäíåì�1 êã 

( ðóá)�â ðàñ÷åòå íà 1 êã  ïèòàò. â-â  ( ðóá)��Ìî÷åâèíà�46�-�-�-�46�6,7�14,6��Àììèà÷íàÿ 

ñåëèòðà�35�-�-�-�35�7,5�20,8��Êàëüöèåâàÿ 

ñåëèòðà�15�-�-�-�15����Íàòðèåâàÿ 

ñåëèòðà�16�-�-�-�16����Ñóëüôàò

 àììîíèÿ�21�-�-�-�21�5�23,8��Ñóïåðôîñôàò�-�20�--��20�8,3�41,5��Äâîéíîé  ñóïåðôîñôàò�-�46-49�-�-�48�6,5�13,5��Àììîôîñ�11-12�49-52�-�-�62�8,3�13,4��Äèàììîôîñ�18�50�-�-�68����Íèòðîôîñ�23-24�14-17�-�-�39�10�25,6��Íèòðîàììîôîñêà�17-19�13-17�17-19�-�51����Íèòðîàììîôîñ�16-23�14-23�-�-�38����Õëîðèñòûé  êàëèé�-�-�58-62�-�60����Ñóëüôàò êàëèÿ�-�-�48�-�48����Êàëèéíàÿ ñåëèòðà�13�-�44�-�57����Àçîôîñêà�16�16�16�-�48�8,3�17,3��Êàëèéìàãíåçèÿ�-�-�������Ñóëüôàò ìàãíèÿ�-�-�-�13,7�����Äîëîìèòîâàÿ ìóêà�-�-�-�20�����

Èñòî÷íèêè: Í.À. Ñìèðíîâ, Í.Í. Ñìèðíîâà. Ïîâûøåíèå ïëîäîðîäèÿ ïî÷â íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ. Ì., Ìîñêîâñêèé ðàáî÷èé , 1996 ã.





Ïðèëîæåíèå ¹2

Ïðîåêò «Äîìàøíÿÿ ýëåêòðîííàÿ áèáëèîòåêà».

Îñíîâíàÿ òåõíè÷åñêàÿ ïðîáëåìà ïåðåâîäà íà ýëåêòðîííûå íîñèòåëè âñåé ïå÷àòíîé ëèòåðàòóðû - âûñîêàÿ òðóäîåìêîñòü íàáîðà. Êíèãà â 200 ñòðàíèö íàáèðàåòñÿ âðó÷íóþ ñ ðåäàêòèðîâàíèåì 100 ÷åë.-÷àñ, ïðè ñêàíèðîâàíèè ïëàíøåòíûì ñêàíåðîì (áåç ðåäàêòèðîâàíèÿ) - 3-1 ÷åë.-÷àñ. Òðóäîåìêîñòü ìíîãîêðàòíî ñíèæàåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ðóëîííûõ ñêàíåðîâ ñ àâòîïîäàò÷èêàìè  ëèñòîâûõ îðèãèíàëîâ, íî äëÿ íèõ êíèãà äîëæíà áûòü ðàçáðîøþðîâàíà , ÷òî òðåáóåò áîëüøèõ çàòðàò íà ïîêóïêó êíèã, êîòîðûå ïîòîì áóäóò ôàêòè÷åñêè óíè÷òîæåíû.

Íàëè÷èå äåøåâîãî óñòðîéñòâà, ïåðåâîðà÷èâàþùåãî ñòðàíèöû êíèã è ðàáîòàþùåãî â àâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå ñî ñêàíåðîì ïîçâîëèëè áû íåñêîëüêèì îïåðàòîðàì ïðè «ìíîãîñòàíî÷íîì» îáñëóæèâàíèè îòñêàíèðîâàòü çà íåñêîëüêî ëåò îñíîâíóþ ÷àñòü îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðû (âçÿòîé èç áèáëèîòå÷íûõ ôîíäîâ) â âèäå íåîòðåäàêòèðîâàííîé ïåðâîé âåðñèè. Ñîâðåìåííûå ïðîãðàììû ðàñïîçíàþò òåêñò ñ òî÷íîñòüþ äî 99,5% è âûøå, ò.å. äåëàþò 3-5 îøèáîê íà 1 ñòðàíèöå, ÷òî ÷àùå âñåãî äëÿ ÷èòàòåëÿ íå èãðàåò ïðèíöèïèàëüíîãî çíà÷åíèÿ. Âñÿ îòå÷åñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà (â îáúåìå Ëåíèíñêîé áèáëèîòåêè, îê. 10 ìëí. åä.) óìåñòèëñÿ áû íà 2 òûñ. äèñêàõ CD-ROM èëè 70-150 äèñêàõ DVD (ñ ó÷åòîì ñæàòèÿ), êîòîðûå èìåëè áû áîëüøîé ïîêóïàòåëüñêèé ñïðîñ ñî ñòîðîíû ñòóäåíòîâ, ó÷åíûõ, æèòåëåé ïðîâèíöèàëüíûõ ãîðîäîâ è ñåë, íå èìåþùèõ äîñòóïà ê áîëüøèì áèáëèîòå÷íûì ôîíäàì.

Îäèí èç âàðèàíòîâ êîíñòðóêöèè òàêîãî óñòðîéñòâà ïðèâåäåí íà ðèñóíêàõ...

Ñâåðõó íàêëîííî ê óñòðîéñòâó êðåïèòñÿ ñêàíåð (1). Ðàçâåðíóòàÿ êíèãà (2) çàêðåïëÿåòñÿ íà äîñêå (6), ïîâîðà÷èâàþùåéñÿ âåðòèêàëüíî è ïðèæèìàþùåéñÿ ê ñêàíåðó ïðóæèíîé (7). Êîìïðåññîð (ìîæíî îò õîëîäèëüíèêà) íàãíåòàåò ïî òðóáêå ( ) âîçäóõ â ïíåâìîöèëèíäð (2) (ìîæíî âåëî-, àâòîíàñîñ), èç êîòîðîãî ïîðøåíü âûòàëêèâàåò øòîê ñ âîçâðàòíîé ïðóæèíîé (9). Øòîê çà âåðåâêó (10) îïóñêàåò äîñêó 6 ñ êíèãîé ÷åðåç êðîíøòåéí 3 ïåðåêàòûâàåò ÷åðåç êíèãó 2-õ êîëåñíóþ êàðåòêó (4)è ðû÷àãîì óïðàâëåíèÿ (12) ñ ïðóæèíîé ôèêñàöèè â êðàéíèõ ïîëîæåíèÿõ ( ) ïåðåêðûâàåò òðóáêó ïîäà÷è âîçäóõà â ïíåâìîöèëèíäð (13) è îòêðûâàåò òðóáêó îòñîñà âîçäóõà èç âàêóóìíûõ ïðèñîñîê (5) êàðåòêè (4). Ïðóæèíû 7 è 9 âòÿãèâàþò øòîê íàçàä è ïîäíèìàþò äîñêó ñ êíèãîé ê ñêàíåðó. Ïðè ýòîì êàðåòêà ïåðååçæàåò êíèãó è ïðèñîñêàìè çàõâàòûâàåò è ïåðåâîðà÷èâàåò ñòðàíèöó. Øòîê 9 çà âåðåâêó 15 òÿíåò ðû÷àã 12 â ëåâîå ïîëîæåíèå, çàæèìàåò òðóáêó 14, îòêðûâàåò 13 è ïðîöåññ ïîâòîðÿåòñÿ. 

Êîìïðåññîð (12)  âñàñûâàåò âîçäóõ ÷åðåç òðóáêó (15) è ïî òðóáêå (16) íàãíåòàåò åãî â ïíåâìîöèëèíäð (8) (ìîæíî âåëî-, àâòîíàñîñ), èç êîòîðîãî âûäâèãàåòñÿ øòîê ñ âîçâðàòíîé ïðóæèíîé (9), îòòÿãèâàþùåé çà âåðåâêó (10) â ãîðèçîíòàëüíîå ïîëîæåíèå äîñêó (6) ñ çàêðåïëåííîé ðàçâåðíóòîé êíèãîé (2) è êðîíøòåéíîì (3) ïåðåìåùàåò 2-õ êîëåñíóþ êàðåòêó (4) â êðàéíåå ïðàâîå ïîëîæåíèå. Ïî êîìàíäå òàéìåðà ýëåêòðîìàãíèò (13) ïåðåêðûâàåò òðóáêè 15, 16 è îòêðûâàåò òðóáêó (14) âñàñûâàíèÿ âîçäóõà ÷åðåç ïðèñîñêè (5) è òðóáêó âûïóñêà åãî íàðóæó (17). Ïðóæèíà 7 ïîäíèìàåò ïëàíêó (6), îäíîâðåìåííî ïðóæèíà 9 âòÿãèâàåò øòîê â ïíåâìîöèëèíäð è ïåðåìåùàåò ñ ïîìîùüþ êðîíøòåéíà (3) âëåâî êàðåòêó, êîòîðàÿ ïåðåìåùàÿñü ïî êíèãå âñàñûâàþùèìè ïðèñîñêàìè (5) çàõâàòûâàåò ñòðàíèöó, ïåðåâîðà÷èâàåò åå è çàíèìàåò êðàéíåå ïðàâîå ïîëîæåíèå. Ïëàíêà 6 ïðèæèìàåò êíèãó ê ñêàíåðó. ×åðåç çàäàííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, íåîáõîäèìûé  äëÿ ñêàíèðîâàíèÿ è ðàñïîçíàâàíèÿ ðàçâîðîòà (èëè ïåðåñûëêè åãî â ïàìÿòü), òàéìåð âûêëþ÷àåò ýëåêòðîìàãíèò, òðóáêè 14, 17 ïåðåêðûâàþòñÿ, òðóáêè 15,16 îòêðûâàþòñÿ, ïíåâìîöèëèíäð îïóñêàåò ïëàíêó ñ êíèãîé è ïðîöåññ ïîâòîðÿåòñÿ. Ðàáîòà ñêàíåðà óïðàâëÿåòñÿ òàéìåðîì èëè ïðîãðàììíî îò ÏÝÂÌ.



Ïðîåêò «Äîìàøíèé ïóòåøåñòâåííèê».

Ôèðìà Ìèêðîñîôò ðåàëèçóåò ïðîåêò ðàçìåùåíèÿ â ñåòè Èíòåðíåò áàíêà ôîòîñíèìêîâ ïîâåðõíîñòè Çåìëè èç êîñìîñà, ñäåëàííûõ ñî ñïóòíèêîâ. Óæå ðàçìåùåíî 180 ìëí. ñíèìêîâ, à áóäåò - îê. 4,9 ìëðä., ò.å. íà îäíîì ñíèìêå ìîæíî áóäåò óâèäåòü ëþáîé ó÷àñòîê ãîðîäà, íàñåëåííîãî ïóíêòà, ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïëîùàäüþ âñåãî îê. 2 ãà çåìëè (100 õ 200 ì). Ýòî çàìåíèò êàðòû ìíîãèì ïóòåøåñòâåííèêàì è ò.ä. (Àäðåñ â Èíòåðíåòå Rttp://terraserver.microsoft).�

Íî ìîæíî ñäåëàòü áîëüøå  è áåç ñïóòíèêîâ è êîìïüþòåðîâ ñèëàìè ãðóïïû ïðåäïðèèì÷èâûõ ëþäåé. Ïóòåøåñòâóÿ ïî ñâåòó, ÷åëîâåê îñíîâíóþ ÷àñòü çðèòåëüíîé èíôîðìàöèè ñîáèðàåò ñ äîðîã, íàáëþäàÿ çà îêðóæàþùåé ìåñòíîñòüþ èç îêíà àâòîìîáèëÿ, àâòîáóñà, ïîåçäà èëè ïðè õîäüáå ïåøêîì. Åñëè îòñíÿòü íà ôîòî- èëè âèäåîïëåíêó âèäû îêðåñòíîñòåé, ïîïóëÿðíûõ ìàðøðóòîâ äîðîã è îòäåëüíî ñòîÿùèõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé (â ò.÷. è âíóòðè), òîãäà îíà ïîçâîëèò áûñòðî è äåøåâî ïîëó÷èòü áîëüøóþ ÷àñòü òîé èíôîðìàöèè, êîòîðóþ ïîëó÷àþò òóðèñòû â äëèòåëüíûõ òóðàõ    è   ýêñêóðñèÿõ,   çàòðà÷èâàÿ  íà  ýòî  ìíîãèå  ñîòíè  äîëëàðîâ.  Åñëè  áàíê  áóäåò 

ñîäåðæàòü âèäåîèíôîðìàöèþ îá îêðåñòíîñòÿõ âñåõ àâòîäîðîã, óëèö ãîðîäîâ è äðóãèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ äàííîé òåððèòîðèè (îáëàñòè, ñòðàíû â öåëîì), òîãäà íà íåãî áóäåò äîïîëíèòåëüíûé ñïðîñ ñî ñòîðîíû àâòîëþáèòåëåé, à òàêæå ëèö, æåëàþùèõ ïåðååõàòü æèòü â íîâîå ìåñòî, êóïèòü äà÷ó, çàíÿòüñÿ áèçíåñîì â íåçíàêîìîì ìåñòå.

Òåõíè÷åñêè ïðîåêò ìîæíî ðåàëèçîâàòü ïóòåì óñòàíîâêè íà êðûøå àâòîìîáèëÿ 2-õ âèäåîêàìåð äëÿ àâòîìîáèëüíîé ïîêàäðîâîé ñúåìêè ïðàâûõ è ëåâûõ îêðåñòíîñòåé äîðîãè ïîä ôèêñèðîâàííûì óãëîì îáçîðà. Ïîêàäðîâàÿ ñúåìêà - àâòîìàòè÷åñêàÿ, ÷åðåç îïðåäåëåííîå ðàññòîÿíèå ïî ñèãíàëàì ñïèäîìåòðà àâòîìîáèëÿ. Ïðè ñðåäíåì èíòåðâàëå ìåæäó êàäðàìè â 1 êì, à äëÿ ãîðîäñêèõ óëèö è íàñåëåííûõ ïóíêòîâ - 100 ì. Îäèí àâòîìîáèëü çà ãîä (2 òûñ. ÷àñîâ åçäû) ïðè ñðåäíåé ñêîðîñòè - 60 êì/÷àñ ìîã áû îòñíÿòü 120 òûñ. êì ñåëüñêèõ äîðîã èëè 12 òûñ. êì ãîðîäñêèõ óëèö. Âñå 925 òûñ. êì àâòîìîáèëüíûõ äîðîã� è ïðèìåðíî 200 òûñ. êì óëèö ãîðîäîâ è íàñåëåííûõ ïóíêòîâ Ðîññèè (äî 6 ìëí. ñíèìêîâ) ìîãëè áû ðàçìåñòèòüñÿ íà 20 3-õ ÷àñîâûõ êàññåòàõ. Ñ ó÷åòîì ñúåìêè îêðåñòíîñòåé æåëåçíûõ äîðîã è ìåñòíûõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé (èñòîðè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ, ìóçååâ, öåðêâåé è ò.ä.) áåðåì îáùóþ òðóäîåìêîñòü 20-25 ÷åë.-ëåò è åìêîñòü áàíêà ñíèìêîâ - îê. 30 êàññåò.

Ñúåìêè ìîæåò âåñòè ïîïóòíî èäóùèé òðàíñïîðò (àâòîïîåçäà äàëüíåãî ñëåäîâàíèÿ, ðåéñîâûå è ýêñêóðñèîííûå àâòîáóñû, àâòîìîáèëè, ïóòåøåñòâóþùèõ ãðàæäàí) ïî äîãîâîðó ñ âîäèòåëåì.

Ïðè ðàçâèòèè áèçíåñà ìîæíî ñúåìêè ïåðåíåñòè çà ðóáåæ äëÿ ìåæäóíàðîäíûõ òóðèñòîâ è èíîñòðàííûõ ïîêóïàòåëåé. Ñúåìêà âñåé ìèðîâîé ñåòè äîðîã (20 ìëí. êì) è óëèö ïîòðåáóåò ïðèìåðíî â 20 ðàç áîëüøèé îáúåì ðàáîò, íî è ïðèíåñåò êà÷åñòâåííî äðóãîé äîõîä. 



Ïðîåêò «Äîìàøíèé ôåðìåð-àâòîìàò».

Ïðîåêò «Çåìëåäåëåö-àâòîìàò»

Â 1956 ã. àíãëèéñêèé ôåðìåð Êîðè ñîåäèíèë ðóëåâîé ìåõàíèçì ñâîåãî òðàêòîðà ñ ïîìîùüþ øåñòà è âåðåâêè ñî ñòîéêîé  ñ íåïîäâèæíîé êàòóøêîé â öåíòðå ïîëÿ è îòæàë ïðóæèíîé ðóëåâóþ òÿãó â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó. Ïîñëå âêëþ÷åíèÿ òðàêòîð àâòîìàòè÷åñêè áåç âîäèòåëÿ äâèãàëñÿ  êðóãàìè ïî ñïèðàëè ïî ìåðå ðàçìàòûâàíèÿ âåðåâêè è ñêàøèâàë ñåëüõîçêóëüòóðû íà ïîëå ðàäèóñîì 0,5 êì, îñòàíàâëèâàÿñü àâòîìàòè÷åñêè íà åãî êðàþ.�

Íà ýòîé îñíîâå ìîãóò áûòü àâòîìàòèçèðîâàíû ìîòîáëîêè è äðóãàÿ ïðèóñàäåáíàÿ òåõíèêà. Ïåðâûå îïûòû, ñäåëàííûå àâòîðîì, äàëè îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëüòàòû. Íà ðèñ..... ïîêàçàíû îáùàÿ ñõåìà àâòîìàòà è ïðèñïîñîáëåíèé ê íåìó, àâòîìàòèçèðóþùèõ ðàçíûå ñåëüõîçðàáîòû. Ïîÿñíåíèÿ ê íèì:

ñòîéêà â öåíòðå ïîëÿ ñ íåïîäâèæíîé êàòóøêîé è âåðåâêîé;

ìîòîáëîê èëè ìîòîêóëüòèâàòîð;

ñàìîäåëüíîå ïîâîðîòíîå êîëåñî ñ ðóëåì (ìîæíî îò äåòñêîãî âåëîñèïåäà è ò.ä.);

ïðóæèíà, ñîåäèíÿþùàÿ îñü ïîâîðîòíîãî êîëåñà ñ ðàìîé ìîòîáëîêà è ïîâîðà÷èâàþùàÿ êîëåñî îò öåíòðà ïîëÿ;

ðóëåâàÿ ïëàíêà, óïèðàþùàÿñÿ îäíèì êîíöîì â ðóëü, à äðóãèì ñâÿçàííàÿ ñ âåðåâêîé êàòóøêè öåíòðàëüíîé ñòîéêè. Ïðè äâèæåíèè ìîòîáëîêà âåðåâêà ðàñòÿãèâàåòñÿ, ïîâîðà÷èâàåò ðóëåâóþ ïëàíêó, à òà ïîâîðà÷èâàåò ðóëü ñ êîëåñîì ê öåíòðó ïîëÿ, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå ïðóæèíû è çàñòàâëÿÿ ìîòîáëîê åõàòü ïî êðóãó âîêðóã ñòîéêè ïî ñïèðàëè ïî ìåðå ðàçìàòûâàíèÿ êàòóøêè;

îñòàíîâî÷íîå óñòðîéñòâî. Ñîñòîèò èç íåíàòÿíóòîãî êóñêà âåðåâêè, êîíåö êîòîðîé ïðèêðåïëåí ê óïîðó (7), ôèêñèðóþùåìó â îòêðûòîì ïîëîæåíèè ðû÷àã âûêëþ÷åíèÿ êíîïêè çàæèãàíèÿ (íà ðóêîÿòêå ìîòîáëîêà). Ïîñëå ïîëíîãî ðàçìàòûâàíèÿ âåðåâêè äîïîëíèòåëüíûì óñèëèåì âûäåðãèâàåòñÿ îíà èç çàæèìà ïëàíêè 5, ïîâîðà÷èâàåò óïîð 7, âûñâîáîæäàÿ ðû÷àã (  ), êîòîðûé ïðóæèíîé ïðèæèìàåòñÿ ê êíîïêå âûêëþ÷åíèÿ çàæèãàíèÿ, è ìîòîáëîê îñòàíàâëèâàåòñÿ.

Íà ðóëåâîé ñòîéêå ñïðàâà è ñëåâà îò êîëåñà íàäî ïîñòàâèòü óïîðû, îãðàíè÷èâàþùèå óãîë åãî ïîâîðîòà (íå áîëåå 30(). Äëÿ óñòîé÷èâîãî äâèæåíèÿ ïî ñïèðàëè: à) ñêîðîñòü ìîòîáëîêà äîëæíà áûòü íèçêîé; á) íåîáõîäèì äèôôåðåíöèàë (ïðè åãî îòñóòñòâèè íàäî ðàçúåäèíèòü îäíî êîëåñî ñ îñüþ äëÿ ñâîáîäíîãî âðàùåíèÿ); â) êîëåñíàÿ áàçà äîëæíà áûòü øèðîêàÿ, ÷òîáû ìîòîáëîê íå îïðîêèäûâàëñÿ (ïðè íåîáõîäèìîñòè îñè íàäñòàâèòü ïåðåõîäíûìè òðóáàìè); ã) óïðàâëÿþùàÿ âåðåâêà äîëæíà áûòü âñå âðåìÿ íàòÿíóòà, íå öåïëÿòüñÿ çåìëè è ðàñòåíèé (äëÿ ýòîãî ïîäíÿòü êàòóøêó è ðóëåâóþ ïëàíêó êàê ìîæíî âûøå íàä çåìëåé, ñîåäèíèòü âåðåâêó ñ ïðóæèíîé è ò.ä.).

Âìåñòî ïîêóïíîãî ìîòîáëîêà ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñàìîäåëüíûé àïïàðàò ñ ýëåêòðîïðèâîäîì ñ ïèòàíèåì îò ñåòè ÷åðåç ïðîâîä, ïðîòÿíóòûé îò ñòîéêè âìåñòå ñ óïðàâëÿþùåé âåðåâêîé.



Óñòðîéñòâà äëÿ àãðåãàòèðîâàíèÿ ñ ìîòîáëîêîì-àâòîìàòîì.

à)  Ðîòîðíàÿ èëè ôðîíòàëüíàÿ ñåíîêîñèëêà (ïîêóïíàÿ);

á) áîðîíà, êóëüòèâàòîð (ïîêóïíûå)

â) ïðèöåïíàÿ ñåÿëêà äëÿ ïîñåâà è âíåñåíèÿ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé;

ã) äîæäåâàëüíûé ïðèöåï (äëÿ ïîëèâà, îïðûñêèâàíèÿ, ïîäêîðìêè)

Îáîçíà÷åíèÿ: 1- ìîòîáëîê ñ óïðàâëÿþùåé ðàçìîòàííîé âåðåâêîé ñ ïîäâèæíîé êàòóøêîé (äâèæåòñÿ âñå âðåìÿ ïî êðàþ ïîëÿ ïî êðóãó);  2 - 2-õêîëåñíûé ïðèöåï ñ ïîïåðå÷íûì áàðàáàíîì äëÿ êðåïëåíèÿ êîíöà ïîëèâî÷íîãî øëàíãà (ñáîêó áàðàáàíà ñïèðàëüíàÿ ïðóæèíà äëÿ ïîñòîÿííîãî íàòÿæåíèÿ øëàíãà); 3 - ïîëèâàëüíûé øëàíã (äëèíîé â ðàäèóñ ïîëÿ) ñ äûðêàìè ñíèçó äëÿ äîæäåâàíèÿ è ïîääåðæèâàþùèì òðîñîì ñâåðõó; 4 - âðàùàþùàÿñÿ íàñàäêà äëÿ ïîäà÷è âîäû â øëàíã èç âîäîïðîâîäà ÷åðåç òðóáó-ñòîéêó.

ä) ñàìîõîä äëÿ ôðåçåðîâàíèÿ ïî÷âû

Ñïåðåäè ìîòîáëîêà (1) êðåïèòñÿ  äîïîëíèòåëüíàÿ ðàìà ñ êîëåñîì è ãðóíòîçàöåïàìè è áîëüøîé çâåçäî÷êîé (2), âðàùàåìîå ñ ïîíèæåííûì ïåðåäàòî÷íûì ÷èñëîì (â 5-10 ðàç) ÷ðåç öåïü îò çâåçäî÷êè, çàêðåïëåííîé íà ïðàâîé èëè ëåâîé ñèëîâîé îñè ìîòîáëîêà (3). Íà äðóãîé ñòîðîíå îñè êðåïèòñÿ ïî÷âîîáðàáàòûâàþùàÿ ôðåçà.

å) ðîòîðíàÿ æàòêà-èçìåëü÷èòåëü ñ òðàíñïîðòåðîì.

Ñïåðåäè ìîòîáëîêà (1) êðåïèòñÿ ãîðèçîíòàëüíûé âàë ñ 4-2 Ã-îáðàçíûìè íîæàìè (2) ñ îãðàæäàþùèì êîæóõîì (6) è ðåìåííûì ïðèâîäîì îò âàëà îòáîðà ìîùíîñòè ìîòîáëîêà (7). Ñíèçó æàòêè ìàññó ïîäíèìàåò ëåíòî÷íûé òðàíñïîðòåð (3) íà ïðèöåï (5). Ðàìà òðàíñïîðòåðà - èç 2-õ áîêîâûõ äîñîê, ñîåäèíåííûõ ïîïåðå÷íûìè ñòåðæíÿìè ñ ãàéêàìè, íà êîòîðûõ âðàùàþòñÿ ðîëèêè (îòðåçêè òðóáîê). Ëåíòà - èç ðåçèíû àâòîïîêðûøåê èëè ëèíîëåóìà. Ïðèâîä îò âàëà îòáîðà ìîùíîñòè ÷åðåç ïîíèæàþùèé ðåäóêòîð (4) ìîæíî âçÿòü ðó÷íîå òî÷èëî) íà âåäóùèé âàëèê ñî øêèâîì (8).

Âìåñòî æàòêè-èçìåëü÷èòåëÿ äëÿ óáîðêè çåðíîâûõ ñ îáìîëîòîì íà êîðíþ ìîæíî ïîñòàâèòü î÷åñûâàþùèå ãðåáåíêè âìåñòî Ã-îáðàçíûõ íîæåé (ðàçìåðû ïðèìåðíûå, äëÿ êàæäûõ çåðíîâûõ ñâîè). Âìåñòî îãðàæäàþùåãî êîæóõà ñòàâÿò ñíèçó ðîòîðà ïîäáèðàþùèé ïîääîí.

æ) ýëåâàòîðíàÿ ïðèöåïíàÿ êàðòîôåëåñàæàëêà

Ïðèâîäíîå êîëåñî ñ ãðóíòîçàöåïàìè (3) ÷åðåç øêèâ âðàùàåò çóá÷àòûé ðåìåíü (ìîæíî îò ìîòîðà ÂÀÇ-2108) ñ ïðèêðåïëåííûìè ïðîâîëîêîé ÷åðåç 5-7 ñì ëîæå÷êàìè äèàìåòðîì 3-5 ñì (ìîæíî áàíî÷êè îò äåòñêîãî ïþðå), êîòîðûå çàõâàòûâàþò êëóáíè èç áóíêåðà (5) è îïóñêàþò èõ â áîðîçäó, ñäåëàííóþ ñîøêîé (1) è çàñûïàåìóþ ðîâíèòåëåì (2).

ç) âèáðàöèîííûé êàðòîôåëåóáîðî÷íûé ãðîõîò

Ñïåðåäè ìîòîáëîêà (1) êðåïèòñÿ îñü ñ ðåìåííûì ïðèâîäîì îò âàëà îòáîðà ìîùíîñòè è ýêñöåíòðèêàìè íà êîíöàõ (ýêñöåíòðèñèòåò 25 ìì,600-700 îá/ìèí), ñîåäèíåííûõ 2-ìÿ øàòóíàìè  (3) ñ ãðîõîòîì (4). Ãðîõîò ñîñòîèò èç ðàìû ñ ðåøåòêîé, îáðàçóåìûõ ïðèâÿçàííûìè ñòåðæíÿìè (èëè íàòÿíóòîé ïðîâîëîêè) (7) ñ Ö-îáðàçíûì ïîäðåçàþùèì ëåìåõîì ñ óãëîì íàêëîíà 25ãðàä.(6) è 2-ìÿ êîëåñàìè (5). Êîðíåïëîäû, î÷èùåííûå îò çåìëè ññûïàþòñÿ â òðàíñïîðòíóþ òåëåæêó èëè â âàëîê äëÿ ïîäñóøêè è âòîðè÷íîãî ïîäáîðà ìîòîáëîêîì ñ ãðîõîòîì (ñî ñíÿòûì ëåìåõîì) ñ ðó÷íûì óïðàâëåíèåì.

è) ïîäâåñíàÿ àâòîìàòè÷åñêàÿ êàíàòíàÿ äîðîãà äëÿ âûâîçà ïðîäóêöèè ñ ïîëÿ.

Ìåæäó öåíòðàëüíîé ñòîéêîé è ìà÷òîé íà êðàþ ïîëÿ íàòÿíóò òðîñ (3), ïî êîòîðîìó íà 2-õ ðîëèêàõ ïåðåìåùàåòñÿ êðþê-çàõâàò (4) ñ ïîìîùüþ òðîñà (9), áëîêîâ è ëåáåäêè (7). Ìîòîáëîê ñ ýëåêòðîïðèâîäîì (1) è ïðèöåïîì (5), ñäåëàâ êðóã ïî ïîëþ ïðè óáîðêå óðîæàÿ ïîäõîäèò ê êàíàòíîé äîðîãå (3) è äîòðàãèâàåòñÿ âåðòèêàëüíîé ïëàíêîé (2) äî òðîñà (3), îíà íàêëîíÿåòñÿ íàçàä è âêëþ÷àåò âûêëþ÷àòåëü, îñòàíàâëèâàþùèé ìîòîáëîê. ×åðåç íåå ïî òðîñó ïîäàåòñÿ ñëàáûé òîê, âêëþ÷àþùèé ëåáåäêó (7). Êðþê (4) îò ñòîéêè (3) ïðîõîäèò íàä ïîëåì, çàöåïëÿåò íà ïðèöåïå êîíòåéíåð (6) çà âåðõíþþ äóãó è íåñåò åãî ê êðàþ ïîëÿ, ãäå êîíòåéíåð îïðîêèäûâàåòñÿ îãðàíè÷èòåëåì (8) è ãðóç ññûïàåòñÿ â áóíêåð, ÿìó è ò.ä., à êðþê ÷óòü äàëüøå óïèðàåòñÿ â êîíöåâîé ïåðåêëþ÷àòåëü îáðàòíîãî âðàùåíèÿ ëåáåäêè (7). Êðþê ñ êîíòåéíåðîì ïðîõîäèò îïÿòü íàä ïðèöåïîì, êîíòåéíåð ñõîäèò ñ êðþêà, óïåðøèñü â âûñîêèé áîðò ïðèöåïà (10). Ïðè ýòîì êðþê íàêëîíÿåò ïëàíêó (2) âáîê, è îíà ÷åðåç ðû÷àã äàâèò íà âûêëþ÷àòåëü è âêëþ÷àåò ìîòîáëîê. Êðþê äîõîäèò äî öåíòðàëüíîé ñòîéêè, âêëþ÷àåò êîíöåâîé âûêëþ÷àòåëü è îñòàíàâëèâàåòñÿ.

ê) ðàññàäîïîñàäî÷íàÿ ïðèöåïíàÿ ìàøèíà.

Ðàññàäà âûðàùèâàåòñÿ â ÿ÷åéêàõ, îáðàçóåìûõ ãèáêîé ëåíòîé (èç ðåçèíû, ëèíîëåóìà) ñ ïîïåðå÷íûìè ïåðåãîðîäêàìè (1) (ìîæíî ïðèáèòü èç áðóñî÷êîâ), ñâåðíóòîé ñïèðàëüþ íà ïîääîíå êàòóøêè (2). Êàòóøêà ñ âûðàùåííîé ðàññàäîé ïåðåìàòûâàåòñÿ íà ïðèåìíóþ êàòóøêó (3) çâåçäî÷êîé (6), âðàùàåìîé ÷åðåç öåïü îò ïðèâîäíîãî êîëåñà ïðèöåïà (4). Ïðè ïåðåìàòûâàíèè ëåíòà ïîâîðà÷èâàåòñÿ íà 90( âàëèêîì (5), ñòàâÿ ðàññàäó âåðòèêàëüíî, îò ÷åãî îíà ïàäàåò èç ÿ÷åéêè â áîðîçäó, ñäåëàííóþ ñîøêîé (7).

Îïèñàííûå óñòðîéñòâà ãîäÿòñÿ íå òîëüêî äëÿ êðóãîâîãî àâòîìàòà, íî ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû è ïðè ðó÷íîì óïðàâëåíèè ìîòîáëîêîì äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñôåðû ìåõàíèçàöèè òðóäà. Ïîýòîìó ïîòåíöèàëüíûé ðûíîê ýòèõ ïðèñïîñîáëåíèé ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âñå õîçÿéñòâà, èìåþùèå ìîòîáëîêè è ìîòîêóëüòèâàòîðû (1,5-2 ìëí.).



Æèâîòíîâîä-àâòîìàò�.

Â êðóãëîì  õëåâå (1) ñäåëàíû ðàäèàëüíûå ñòîéëà äëÿ êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà ñ îãðàæäåíèÿìè, ïðèêðåïëåííûìè ê ïîòîëêó è íåäîõîäÿùèìè äî ïîëà (11). Âîêðóã öåíòðàëüíîé ñòîéêè (12) âðàùàåòñÿ íàä ïîëîì áàëêà (5) ñ 2-õ êîëåñíîé ñàìîõîäíîé òåëåæêîé (2) ñ öåïíûì ýëåêòðîïðèâîäîì (4), êîðìóøêàìè (ñî÷íûõ, ãðóáûõ, êîìáèêîðìîâ) (3), ïîäñòèëêîìåòàòåëåì (13). Âäîëü áàëêè (5) êðåïèòñÿ ðåçèíîâûé ñêðåáîê (10) äëÿ ñãðåáàíèÿ íàâîçà â ÿìó (6) è øëàíã ñ ðàñïûëèòåëüíûìè íàñàäêàìè äëÿ ìîéêè ñòîéë, ïîëà è ò.ä. Òåëåæêà (2) ïåðèîäè÷åñêè ïåðåìåùàåòñÿ âîêðóã ñòîéë äëÿ êîðìëåíèÿ æèâîòíûõ ïî ïðîãðàììå ÏÝÂÌ (èëè òàéìåðà) è çàãðóæàåò íîâóþ ïîðöèþ êîðìîâ, ïðîõîäÿ ïîä áóíêåðàìè (7) è ïîâîðà÷èâàÿ âåðõíèì óïîðîì (8) êîðìóøåê çà âûñòóïû äèñêîâûé ëþê ñ îòâåðñòèÿìè (9) ñâîåãî áóíêåðà. Äëÿ êîíòðîëÿ ñòåïåíè çàãðóçêè è îïîðîæíåíèÿ êîðìóøåê öåëåñîîáðàçíî ïîä êàæäîé ïîñòàâèòü òåíçîìåòðè÷åñêèå èëè ïðóæèííûå âåñû, ñâÿçàííûå ñ êîìïüþòåðîì.



Ïðîåêò «Äîìàøíèé ïîâàð-àâòîìàò»

Ðå÷ü èäåò î êóõîííîì ðîáîòå ñ 3 ñòåïåíÿìè ñâîáîäû, ãðóçîïîäúåìíîñòüþ äî 0,5 êã, ñ 3 íåñúåìíûìè ñõâàòàìè, òî÷íîñòüþ ïîçèöèîíèðîâàíèÿ - 2-5 ìì äëÿ âàðêè êàø, ãàðíèðîâ, ñóïîâ, ðåçêè è îáæàðêè îâîùåé, âûïå÷êè õëåáà è äð. Îáùèé âèä ïîêàçàí íà ðèñóíêå ....

Ñîñòàâ îñíîâíûõ óçëîâ ñëåäóþùèé:

1- ñòîéêà ìàíèïóëÿòîðà; 2 - ïëå÷î è ïðåäïëå÷üå ìàíèïóëÿòîðà (âðàùàþòñÿ â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè); 3- ïíåâìîöèëèíäð âåðòèêàëüíîãî ïåðåìåùåíèÿ ñî øòîêîì è âîçâðàòíîé ïðóæèíîé (ìîæíî âçÿòü âåëîíàñîñ); 4 - íèçêîîáîðîòíûå ýëåêòðîïðèâîäû (ìîæíî ìîòîðû ÐÄ-09 ñ 6 îá./ìèí., öåíà 1 äîë., è ò.ä.); 5 -  äàò÷èêè îáðàòíîé ñâÿçè - ïåðôîðèðîâàííûå äèñêè ñ ôîòîñâåòîäèîäíîé ïàðîé (ìîæíî âçÿòü èç êîìïüþòåðíûõ ìûøåê); 6 - âèëêà ñ 9 çóáüÿìè (3õ3) äëÿ íàêàëûâàíèÿ ïðîäóêòîâ ñ ïíåâìàòè÷åñêèì ñúåìíèêîì (ðàçäóâàþùàÿñÿ ìåæäó çóáüÿìè êàìåðà ñ ïëàñòèíîé); 7 - ñõâàò -ëîæêà (ãðåéôåðíîãî òèïà) äëÿ ñûïó÷èõ ïðîäóêòîâ (ñ ïíåâìàòè÷åñêèì ðàçæèìîì è ïðóæèííûì çàæèìîì); 8 - äîçàòîð æèäêèõ ïðîäóêòîâ (ïèïåòêà ñ ïíåâìîïðèâîäîì); 9 - ðåçèíîâàÿ òðóáêà ñ ìåìáðàííûì ýëåêòðîíàñîñîì îòñîñà óäàëÿåìîé âîäû (íà áàçå ýëåêòðîðåëå); 10 - òðóáêà ïîäà÷è ÷èñòîé âîäû ñ ýëåêòðîìàãíèòíûì çàïîðíûì êëàïàíîì (èëè ìåìáðàííûì ýëåêòðîíàñîñîì); 11 - åìêîñòè õðàíåíèÿ ïðîäóêòîâ ñ îòêðûòûì âåðõîì (äëÿ êðóï, ìóêè, îâîùåé, ñîëè, ñàõàðà è ò.ä.); 12 - ýëåêòðîêàðòîôåëå÷èñòêà (áåç êðûøêè); 13 - ýëåêòðîøèíêîâêà ñî ñìåííûìè äèñêàìè; 14 - ýëåêòðîêàñòðþëÿ ñ ýëåêòðîìåøàëêîé; 15 - êðûøêà-ýëåêòðîñêîâîðîäêà ñ ïíåâìàòè÷åñêèì ïîäúåìîì-îïóñêàíèåì; 16 - òåíçîìåòðè÷åñêèå èëè ðû÷àæíûå ýëåêòðîííûå âåñû (ñ òî÷íîñòüþ äî 1 ã); 17 - êîìïðåññîð ñ êîììóòàòîðîì íà 5 âûõîäîâ ñ ýëåêòðîìàãíèòíûìè êëàïàíàìè ê âåðòèêàëüíîìó ïíåâìîöèëèíäðó, âèëêå, ëîæêå, äîçàòîðó æèäêîñòåé è ïðèâîäó ýëåêòðîñêîâîðîäû-êðûøêè (ñîåäèíèòåëüíûå øëàíãè íå ïîêàçàíû).

Ðîáîò óïðàâëÿåòñÿ ïîçèöèîííî ïî êîìàíäàì ÏÝÂÌ (÷åðåç ïàðàëëåëüíûé ïîðò âêëþ÷àþòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî íåîáõîäèìûå ïðèâîäû ñ îòñëåæèâàíèåì èõ äâèæåíèÿ ïî äàò÷èêàì îáðàòíîé ñâÿçè). Ïî ïðîãðàììå ðîáîò çàõâàòûâàåò èç åìêîñòåé 11 ñûïó÷èå ïðîäóêòû ëîæêîé 7, êðóïíûå (îâîùè è ò.ä.) íàêàëûâàåò âèëêîé 6, æèäêèå - äîçèìåòðîì 8, ðàçâîðà÷èâàÿ ðóêó ñîîòâåòñòâóþùèì ñõâàòîì è ïåðåíîñÿ èõ â àïïàðàòû 12, 13, 14,15 è ìåæäó íèìè äî ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàíèé âåñîâ 16.



Ïðîåêò «Äîìàøíÿÿ íÿíÿ-àâòîìàò».

Ïîòåíöèàëüíûé ðûíîê - ñåìüè, îáñëóæèâàþùèå 1,5 ìëí. ðîäèâøèõñÿ ìëàäåíöåâ (äî 6 ìåñÿöåâ) è 1-2 ìëí. íåïîäâèæíûõ áîëüíûõ (ïîñëå èíñóëüòà, ïåðåëîìà ïîçâîíî÷íèêà èëè øåéêè áåäðà è ò.ä.). Ïðîîáðàçîì ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ íàäóâíûå ðåçèíîâûå ìàòðàöû-ìàññàæåðû, èìåþùèåñÿ â ïðîäàæå. Ñïåöèàëüíî èçãîòîâëåííûé ìàòðàö îñíàùàåòñÿ ïðîãðàììèðóåìûì îáîðóäîâàíèåì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ÷åëîâåêà, ñîáèðàåìîãî èç áûòîâûõ èçäåëèé. Íà ðèñóíêå ¹... äàí îáùèé âèä ñèñòåìû, èìåþùåé ñëåäóþùèå îñíîâíûå óçëû è ýëåìåíòû: 1, 2ï, ë, 3ï,ë - êàìåðû ðåçèíîâîãî íàäóâíîãî ìàòðàöà; 4- êîæóõ-îäåÿëî äëÿ ôèêñàöèè è òåïëîçàùèòû òåëà; 5-øòàòèâ; 6 - êîìïðåññîð ñ âîçäóõîðàñïðåäåëèòåëüíûì ìåõàíèçìîì; 7 -åìêîñòè ñ æèäêîé è ïàñòîîáðàçíîé ïèùåé, ìåäèêàìåíòàìè, ýëåêòðîìàãíèòíûìè èìïóëüñíûìè äîçàòîðàìè (íà áàçå ýëåêòðîðåëå); 8-åìêîñòü ñ âîäîé, òðóáêîé è ðàñïûëèòåëåì (äëÿ ñàíèòàðíîé îáðàáîòêè òåëà); 9-ðåçèíîâàÿ òðóáêà äëÿ ïèòàíèÿ: äëÿ áîëüíûõ áåç ñîçíàíèÿ - îïóùåííàÿ â ïèùåâîä, äëÿ ãðóäíûõ äåòåé çàêàí÷èâàåòñÿ âî ðòó ñîñêîé ñ òåñüìîé êðåïëåíèÿ âîêðóã ãîëîâû; 10-åìêîñòü ñáîðà ýêñêðåìåíòîâ ÷åëîâåêà è ïðîìûâíûõ âîä; 11-çîëîòíèêîâûé âîçäóõîðàñïðåäåëèòåëü è ýëåêòðîêîììóòàòîð ñ âèíòîâûì ïðèâîäîì îò øàãîâîãî ìîòîðà (íàïðèìåð, îò ìàòðè÷íîãî ïðèíòåðà), âîçäóõîðàñïðåäåëèòåëü èìååò îòâîäû ê êàìåðàì (1; 2ë; 2ï; 3ë; 3ï; 3ë è 2ë; 3ï è 2ï; 2ë è 2ï; 1, 2ë è 2ï); ê 2 òðóáêàì îáîãðåâà è ñóøêè âåðõíåé è íèæíåé ÷àñòè òåëà (ïîñëå ñàíîáðàáîòêè); ê åìêîñòè ïîäà÷è âîäû, ïèùè è ëåêàðñòâåííûõ ðàñòâîðîâ (ñîåäèíèòåëüíûå òðóáêè íå ïîêàçàíû); 12-ìèêðîôîí (äëÿ ïîäà÷è òðåâîæíûõ çâóêîâ ÷åðåç êîìïüþòåð ê äèíàìèêàì â ïîìåùåíèå, ãäå íàõîäÿòñÿ äîìàøíèå èëè ÷åðåç ìîäåì íà äàëüíåå ðàññòîÿíèå). Äëÿ ìëàäåíöåâ ìîæåò âêëþ÷àòü ïî èõ êðèêó ïîêà÷èâàíèå ìàòðàöà èëè óñïîêàèâàþùèå çâóêè. Ñèñòåìà îñíàùåíà äàò÷èêîì âëàæíîñòè (äâà ýëåêòðîäà âíèçó ìàòðàöà, çàìûêàåìûå ïðè âûäåëåíèè ìî÷è è ò.ä.), ýëåêòðîííûì òåðìîìåòðîì (êðåïèòñÿ ïîä ìûøêîé ðóêè), ïóëüñà (íà çàïÿñòüå), äàò÷èêà ÷èñòîòû ïðîìûâî÷íîé âîäû (ïî óäåëüíîìó ýëåêòðîñîïðîòèâëåíèþ âîäû) ïðè ñàíîáðàáîòêå òåëà. Êîìïüþòåð ïî çàäàííîé ïðîãðàììå ïðîâîäèò êîðìëåíèå è ââîä ìåäèêàìåíòîâ, îáîãðåâ, âåíòèëÿöèþ è ñàíîáðàáîòêó (îáìûâ è  ñóøêà) òåëà, ïåðåâîðà÷èâàíèå è âèáðîìàññàæ òåëà (äëÿ áîðüáû ñ ïðîëåæíÿìè), ñäóâàÿ è íàäóâàÿ ðàçíûå êàìåðû, óñïîêàèâàíèå ìëàäåíöà ïîêà÷èâàíèåì è çâóêàìè, íåïðåðûâíóþ ðåãèñòðàöèþ òåìïåðàòóðû, ïóëüñà è çâóêîâ ÷åëîâåêà. Îðèåíòèðîâî÷íàÿ ñòîèìîñòü ñèñòåìû (áåç ñòîèìîñòè êîìïüþòåðà è ñáîðêè) - 100 äîë., â ò.÷. 5-êàìåðíûé ðåçèíîâûé ìàòðàö - 20, êîìïðåññîð - 40 (îò õîëîäèëüíèêà, äëÿ íàêà÷êè àâòîøèí); 5-10 ì ðåçèíîâûõ òðóáîê -10.



Ïðîåêò «Äîìàøíèé äîêòîð-ýêîëîã».

Ýòî ñèñòåìà äîìàøíèõ äàò÷èêîâ ïîñòîÿííîãî èçìåðåíèÿ ñîñòàâà âîçäóõà, âîäû, ïðîäóêòîâ, ìî÷è, ïðè íåîáõîäèìîñòè êðîâè, à òàêæå èçìåðåíèÿ âåñà, òåìïåðàòóðû, ïóëüñà, äàâëåíèÿ, ÝÊÃ, äûõàíèÿ, ïðèñîåäèíåííûõ ê êîìïüþòåðó äëÿ àíàëèçà.

I. Ñèñòåìà êîíòðîëÿ âîçäóõà (ðèñ....) âêëþ÷àåò â ñåáÿ:

äîçèìåòð ãàììà-èçëó÷åíèÿ (òèïà «Áåëëà»)

ïñèõîìåòð (îöåíêà âëàæíîñòè ïî ðàçíîñòè òåìïåðàòóð ñóõîãî òåðìîðåçèñòîðà è òåðìîðåçèñòîðà, îïóùåííîãî â áàíêó ñ âîäîé)

ìèêðîêîìïðåññîð (íàïðèìåð, àêâàðèóìíûé)

äàò÷èê çàïûëåííîñòè (ïðîçðà÷íàÿ ïëàñòèíà èç îðãñòåêëà, çàðÿæåííàÿ ïîëîæèòåëüíî, è íàõîäÿùàÿñÿ ìåæäó äèîäîì è ñâåòîäèîäîì, ïûëü ñ ïëàñòèíû ïåðèîäè÷åñêè ñäóâàåòñÿ ñòðóåé âîçäóõà.)

ýëåêòðîõèìè÷åñêèé äàò÷èê ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà (Â ãåðìåòè÷íûé ïëàñòèêîâûé êîðïóñ ñ êðûøêîé èç ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêè êëàäåòñÿ ñâèíöîâûé äèñê-àíîä äèàìåòðîì 30 ìì, íà íåãî 2 àñáåñòîâûå ïðîêëàäêè ñ öåëëîôàíîâîé ïëåíêîé ìåæäó íèìè (îáùàÿ òîëùèíà ïðîêëàäîê - 0,7 ìì), ñâåðõó ïåðôîðèðîâàííûé ñåðåáðÿíûé äèñê-êàòîä äèàìåòðîì 40 ìì è çàëèâàåòñÿ 24%-íûì ðàñòâîðîì åäêîãî êàëèÿ. Íà êàæäûé ïðîöåíò ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà ÿ÷åéêà äàåò òîê â 4,78 ìêÀ. ×åðåç êàæäûå 4 òûñ. ÷àñîâ íóæíà î÷èñòêà àíîäà)�.

äàò÷èê ÑÎ (ïî íàãðåâó òåðìîðåçèñòîðà ïîñëå êàòàëèòè÷åñêîãî îêèñëåíèÿ ÑÎ â óãëåêèñëûé ãàç ïðè ïðîïóñêàíèè âîçäóõà ÷åðåç ãîïêàëèò (ñìåñü èç äèîêñèäà ìàðãàíöà è îêñèäà ìåäè). Äàò÷èê îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîæàðíûì ñèãíàëèçàòîðîì;

äàò÷èê ìåòàíà è äðóãèõ óãëåâîäîðîäîâ - ïî íàãðåâó òåðìîðåçèñòîðà ïîñëå êàòàëèòè÷åñêîãî îêèñëåíèÿ óãëåâîäîâ íà ïëàòèíîâîé ïðîâîëîêå äèàìåòðîì 50 ìêì, ïîìåùåííóþ â ñòåêëÿííóþ òðóáêó è ïîêðûòóþ ïîðèñòîé êåðàìèêîé;

äàò÷èê îêèñëîâ àçîòà è ñåðû - ïî èçìåíåíèþ óðîâíÿ êèñëîòíîñòè âîäû, ÷åðåç êîòîðóþ áàðáîòèðóåò âîçäóõ. Îöåíêà êèñëîòíîñòè ñóðüìÿíûì è âñïîìîãàòåëüíûì ýëåêòðîäàìè (î íèõ ñì. íà ñòð...) èëè ïîêóïíûìè ðÍ-ìåòðàìè.

II. Ñèñòåìà êîíòðîëÿ ïèòüåâîé âîäû è ïðîäóêòîâ (ïî ïðîìûâíûì âîäàì îò íèõ èëè âîäíûì âûòÿæêàì èç ïðîäóêòîâ) - ñîñòîèò èç ïðîòî÷íîé âàííû ñ ñåëåêòèâíûì ýëåêòðîäîì íà íèòðàòû (áûòîâîé íèòðàòîìåòð Ìîðèîí), êàëîðèìåòðà (ïðîçðà÷íàÿ âàííà ñ ôîòîäèîäîì è ëàìïîé) äëÿ îöåíêè íàëè÷èÿ ñîëåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ ïî ïîÿâëåíèþ ÷åðíîãî öâåòà ïîñëå äîáàâêè ñëàáîé ñîëÿíîé êèñëîòû è ðàñòâîðà ñóëüôèäà íàòðèÿ (ïîäà÷à èìïóëüñíîé ïèïåòêîé, ñäåëàííîé íà áàçå ýëåêòðîðåëå) è ðàäèîäîçèìåòðà ñ âàííî÷êîé äëÿ îöåíêè  (-èçëó÷åíèÿ (òèïà «Ñîñíà»).

Ñèñòåìà êîíòðîëÿ ìî÷è è âåñà ÷ëåíîâ ñåìüè (ðèñ....) âêëþ÷àåò â ñåáÿ:

1- óíèòàç; 2- ðåçèíîâàÿ ñïðèíöîâêà (ïîä ñèäåíèåì óíèòàçà) ñ òðóáêîé è ôèëüòðîì íà êîíöå, îïóùåííûå â óíèòàç (ñïðèíöîâêà ñæèìàåòñÿ, êîãäà ÷åëîâåê ñàäèòñÿ íà óíèòàç è âñàñûâàåò ìî÷ó â êàìåðó, êîãäà îí âñòàåò); 3- ýëåêòðîííûå íàïîëüíûå âåñû ïåðåä óíèòàçîì ñ ïîêàòûì íàñòèëîì (èëè òåíçîìåòðè÷åñêèé äàò÷èê âåñà); 5- ôîòîêîëîðèìåòð  (ñ êþâåòîé, ýëåêòðîíàãðåâàòåëåì, ëàìïîé, ôîòîäèîäîì) äëÿ çàìåðà öâåòà ìî÷è, ñîäåðæàíèÿ áåëêà è ñàõàðà; 7- èìïóëüñíûå ïèïåòêè (ñ ýëåêòðîðåëå) äëÿ ïîäà÷è ðåàêòèâîâ â êþâåòó äëÿ àíàëèçà ìî÷è íà áåëîê (20%-íûé ðàñòâîð ñóëüôîñàëèöèëîâîé êèñëîòû), íà ñàõàð (ðåàêòèâ Ãàéíåñà - ñìåñü ñóëüôàòà ìåäè, åäêîãî íàòðèÿ, ãëèöåðèíà, âîäû), íà êàëüöèé (ùàâåëåâàÿ êèñëîòà); 6- áàê ñ âîäîé äëÿ ïðîìûâêè ôîòîêîëîðèìåòðà; 4- âàííà îöåíêè êèñëîòíîñòè ìî÷è (ñóðüìÿíûì ñ âñïîìîãàòåëüíûì ýëåêòðîäîì èëè äðóãèì ðÍ-ìåòðîì). 

Ñèñòåìà ïîìîæåò ðàííåìó âûÿâëåíèþ ïðîñòàòèòà (ïî ÷àñòîòå è îáúåìó ìî÷åèñïóñêàíèÿ); öèñòèòà, ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè; ïîäàãðû, áåðåìåííîñòè, äèàáåòà, îæèðåíèÿ, îñòåïîðîçà.

Ñèñòåìà êîíòðîëè êðîâè (ñîáðàííîé èãëîé-ëàíöåòîì èç ïðîêîëà ïàëüöà).

ôîòîêîëîðèìåòð âûøåîïèñàííîãî òèïà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãåìîãëîáèíà (èìïóëüñíûå ïèïåòêè êðîâè, 0,1-ì ðàñòðà ñîëÿíîé êèñëîòû è òðàíñôîðìèðóþùåé ñìåñè èç àöåòîíöèàíãèäðèíà, æåëåçîñèíåðîäèñòîãî êàëèÿ, ïèòüåâîé ñîäû, âîäû), õîëåñòåðèíà ïî ìåòîäó Èëüêà (èìïóëüñíûå ïèïåòêè äëÿ ñûâîðîòêè êðîâè è ñìåñè ëåäÿíîé óêñóñíîé êèñëîòû, óêñóñíîãî àíãèäðèäà, êîíöåíòðèðîâàííîé ñåðíîé êèñëîòû â îòíîøåíèè 1:5:1), ãëþêîçû (ïèïåòêîé ñ ðàñòâîðîì îðòîòîëóèäèíà â ëåäÿíîé óêñóñíîé êèñëîòå ñ òèîìî÷åâèíîé è 3%-íîãî ðàñòâîðà òðèõëîðóêñóñíîé êèñëîòû).

òðóáêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÑÎÝ ïî ñêîðîñòè îñàæäåíèÿ ýðèòðîöèòîâ èç ñìåñè  êðîâè ñ 5%-íûì ðàñòâîðîì ëèìîííîêèñëîãî íàòðèÿ (îòíîø. 1:1) ñ äâóìÿ ïàðàìè ôîòî- è ñâåòîäèîäîâ (ïî ðàçíèöå âðåìåíè ïðîõîäà ñâåòà ÷åðåç ïðîçðà÷íûé ñëîé æèäêîñòè ìåæäó âåðõíåé è íèæíåé îïòîïàðîé).

àïïàðàò äëÿ ïîäñ÷åòà ÷èñëà ýëåìåíòîâ êðîâè ïî ÷èñëó ïðåðûâàíèé òîêà ìåæäó ýëåêòðîäàìè ïðè ïðîêà÷êå êðîâè â ðàñòâîðå õëîðèñòîãî íàòðèÿ, ñàïîíèíà èç îäíîãî  ñîñóäà â äðóãîé ÷åðåç êàïèëëÿðíûå òðóáêè (äèàìåòðîì 70 ìêì äëÿ ïîäñ÷åòà ëåéêîöèòîâ, 60 ìêì - äëÿ ýðèòðîöèòîâ, 50 ìêì  äëÿ òðîìáîöèòîâ).

êîìïðåññîð äëÿ ïðîêà÷êè ðàñòâîðà äàâëåíèåì âîçäóõà.

Ñèñòåìà äèàãíîñòèêè îðãàíèçìà:

Ýëåêòðîííûé ñòåòîñêîï - íà áàçå êîìïüþòåðíîãî ìèêðîôîíà äëÿ îöåíêè äûõàíèÿ è øóìîâ ñåðäöà (÷åëîâåê ïåðåìåùàåò åãî ïî ãðóäíîé êëåòêå ïî êîìàíäàì êîìïüþòåðà, ðèñóþùåãî ãðàôè÷åñêè íà ìîíèòîðå ìåñòà ïðèêëàäûâàíèÿ ñòåòîñêîïà ê òåëó);

Ýëåêòðîäû äëÿ ñíÿòèÿ ÝÊÃ ñ ïëàòîé óñèëèòåëÿ è îöèôðîâêè ñèãíàëîâ, ïîäêëþ÷àåìûõ ê êîìïüþòåðó. Ñ èõ ïîìîùüþ ïîñëå ÝÊÃ ïîäñ÷èòûâàåòñÿ ÷àñòîòà ïóëüñà è êðîâÿíîå äàâëåíèå (ïî âðåìåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïóëüñîâîé âîëíû îò ñåðäöà äî çàïÿñòüÿ. Äëÿ ýòîãî íà çàïÿñòüå êðåïèòñÿ ìåìáðàííûé èëè ôîòîýëåêòðè÷åñêèé äàò÷èê ïóëüñà). Âîçìîæåí ïåðåíîñíîé âàðèàíò óñòðîéñòâà ñíÿòèÿ ÝÊÃ, ïóëüñà, äàâëåíèÿ ñ çàïèñüþ íà ìàãíèòíóþ ïëåíêó àóäèîïëååðà äëÿ íåïðåðûâíîãî íàáëþäåíèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ðàñøèôðîâêîé íà êîìïüþòåðå.

Äîìàøíèé êîìïüþòåð âåäåò ðåãèñòðàöèþ äàííûõ àíàëèçîâ, ðàñøèôðîâêó àóòîîáñëåäîâàíèé, ÝÊÃ è ò.ä. è äàåò ïðåäâàðèòåëüíûå çàêëþ÷åíèÿ. Â ñëó÷àå íåãàòèâíîãî ñèãíàëà åãî äàííûå ìîãóò áûòü ïåðåïðîâåðåíû â ñîîòâåòñòâóþùåé ëàáîðàòîðèè, óòî÷íåíû ó âðà÷à. Ñèñòåìà «äîìàøíèé äîêòîð-ýêîëîã» ïîìîæåò ðàíüøå âûÿâèòü è ïðåäóïðåäèòü ìíîãèå çàáîëåâàíèÿ, îçäîðîâèòü îêðóæàþùóþ ñðåäó äîìà, óìåíüøèòü ÷àñòîòó îáðàùåíèÿ ê âðà÷àì, ÷òî ñýêîíîìèò âðåìÿ è ñðåäñòâà. Äàííàÿ ñèñòåìà ÿâëÿåòñÿ îòêðûòîé è ìîæåò ñîñòîÿòü èç ïðîèçâîëüíîãî ÷èñëà äàò÷èêîâ è ïðèáîðîâ, íàðàùèâàòüñÿ è âèäîèçìåíÿòüñÿ, èñõîäÿ èç ïîòðåáíîñòåé.



Ïðîåêò «Ñàìîâîñïðîèçâîäÿùååñÿ àâòîìàòèçèðîâàííîå õîçÿéñòâî».

Â 1980 ã. â óíèâåðñèòåòå Ñàíòà-Êëàðà (Êàëèôîðíèÿ) ïîä ýãèäîé ÍÀÑÀ èññëåäîâàòåëÿìè Ãåîðãîì ôîí Òèçåí Õàóçåíîì è Óýñëè Äàðáî â öåëÿõ èíäóñòðèàëèçàöèè êîñìîñà áûë ðàçðàáîòàí ïðîåêò ëóííîãî ñàìîâîñïðîèçâîäÿùåãîñÿ êîìïëåêñà, êîòîðûé ïîäîáíî æèâîé êëåòêå áåç ëþäåé çà ñ÷åò îêðóæàþùèõ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ ìîã áû íåîãðàíè÷åííî ñàìîòèðàæèðîâàòüñÿ. Äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ îíè èñïîëüçîâàëè 2 ñåðèéíûõ ðîáîòà Ïóìà 500.�

Ïðè ñêîðîñòè âîñïðîèçâîäñòâà - 1 ðàç â ãîä è âåñå â íåñêîëüêî äåñÿòêîâ òîíí îäèí ìàòåðèíñêèé êîìïëåêñ ÷åðåç 10 ëåò ñîçäàñò 1 òûñ., ÷åðåç 30 ëåò - 1 ìëðä. åä., òåîðåòè÷åñêè ïðè íàëè÷èè äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà ñûðüÿ è ýíåðãèè ÷åðåç 70 ëåò îáùàÿ ìàññà äî÷åðíèõ ñèñòåì ïðåâûñèëà áû ìàññó Çåìíîãî øàðà, à ÷åðåç 170 ëåò - ìàññó Âñåëåííîé (�EMBED Equation.3��� çâåçä ìàññîé �EMBED Equation.3��� ò). Ïîñëå òîãî, êàê ÷èñëî êîìïëåêñîâ äîñòèãíåò òðåáóåìîé âåëè÷èíû, ïî çàìûñëó àâòîðîâ, îíè ïåðåêëþ÷èëèñü áû íà ïðîèçâîäñòâî íåîáõîäèìûõ ìàòåðèàëîâ, ñîîðóæåíèé, ýíåðãèè, ïðåäìåòîâ ïîòðåáëåíèÿ, ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è ò.ä. â ëþáûõ êîëè÷åñòâàõ.

Òàêóþ «ñêàòåðòü-ñàìîáðàíêó» ìîæíî áûëî áû ïîïðîáîâàòü ñîçäàòü è â íàçåìíîì óìåíüøåííîì âàðèàíòå, ÷òî òåõíè÷åñêè äîñòóïíåå è äåøåâëå. Íî âñå ðàâíî íàçåìíàÿ ñàìîâîñïðîèçâîäÿùàÿñÿ àâòîìàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà (ñîêðàùåííî ÑÀÑ), êîíå÷íî, íà ìíîãî ïîðÿäêîâ ñëîæíåå âñåõ ïðåäûäóùèõ ïðîåêòîâ, îïèñàííûõ â êíèãå, è ñêîðåå äîëæíà áûëà áûòü îáúåêòîì äîëãîâðåìåííîé ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû, à íå ïëîäîì óñèëèé îòäåëüíûõ ýíòóçèàñòîâ. Íî òàêîé ïðîãðàììû â îáîçðèìîì áóäóùåì âñå ðàâíî íå áóäåò, à ãåíèàëüíûå îäèíî÷êè â òåõíèêå è íàóêå íå ðàç òâîðèëè ÷óäåñà.

Ñðàçó íàäî ñêàçàòü, ÷òî ñîçäàòü ïîëíîñòüþ ñàìîâîñïðîèçâîäÿùóþñÿ ìèíè-ñèñòåìó íà ñîâðåìåííîì óðîâíå ðàçâèòèÿ íåëüçÿ, è îíà äîëæíà áóäåò ïîëó÷àòü ñî ñòîðîíû ñëîæíûå óçëû (ìèêðîñõåìû, äðóãèå ýëåêòðîííûå êîìïîíåíòû, ïðåöèçèîííûå ïîäøèïíèêè è ò.ä.) è äåôèöèòíûå ìàòåðèàëû.

Âîçìîæíû ðàçíûå âàðèàíòû òåõíè÷åñêîé ðåàëèçàöèè ïðîåêòà. Àâòîð îïèøåò îäèí èç íèõ, ðàññ÷èòàííûé íà èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè è ñûðüÿ - òîðôà è ãëèíû. Íî ìîãóò áûòü è äðóãèå ñõåìû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîëíå÷íîé, âåòðîâîé, ðàñòèòåëüíîé, âîëíîâîé ýíåðãèè, ñûðüåâûõ ðåñóðñîâ ñâàëîê, ïóñòûíü, áîëîò è äàæå ìîðÿ (ãðóíòà, êîíêðåöèé, ñîëåé) è êîñìîñà.

Òàêàÿ ñàìîâîñïðîèçâîäÿùàÿñÿ àâòîìàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà (ñîêðàùåííî ÑÀÑ), ðàçìåùåííàÿ íà ñàìîõîäíîé ïëàòôîðìå, ïîñëå ïîëó÷åíèÿ êîíòåéíåðà ñ íåâîñïðîèçâîäèìûìè óçëàìè ñîáèðàëà áû äî÷åðíþþ ÑÀÑ, êîòîðàÿ çàòåì ïåðåìåùàëàñü áû â íîâûé ðàéîí, ãäå íà÷èíàëà áû ñâîé âîñïðîèçâîäñòâåííûé ïðîöåññ. Â ðàññìàòðèâàåìîì âàðèàíòå íà ÑÀÑ òîðô ãàçèôèöèðóåòñÿ äëÿ âûðàáîòêè ýëåêòðîýíåðãèè, îòîïëåíèÿ è äëÿ ñèíòåçà óãëåâîäîðîäîâ, ñïèðòîâ ñ ïîñëåäóþùèì ïîëó÷åíèåì èç íèõ ñìàçî÷íûõ ìàñåë è ñìàçîê, ÑÎÆ, ïîëèýòèëåíà (äëÿ èçîëÿöèè ïðîâîäîâ), ýïîêñèäíîé ñìîëû (äëÿ ñêëåèâàíèÿ, îêðàñêè, êîìïàóíäîâ), ïàðàôèíà (äëÿ ëèòåéíûõ ìîäåëåé), áóòèëêàó÷óêà (äëÿ ðåçèíîâûõ äåòàëåé); ôëîòîàãåíòîâ (îêèñëåííûõ óãëåâîäîðîäîâ), ðàñòâîðèòåëåé (òîëóîë, êñèëîë, áåíçèí è ò.ä.), à òàêæå ïîëó÷åíèå èç òîðôà àêòèâèðîâàííîãî óãëÿ, óãîëüíûõ ýëåêòðîäîâ (êðèïòîëà è ò.ä.), ñàæè äëÿ ðåçèíû. Èç ãëèíû âûäåëÿþòñÿ âûñîêîãðàäèåíòíîé ìàãíèòíîé ñåïàðàöèè æåëåçíûå ìèíåðàëû, âîññòàíàâëèâàåìûå çàòåì äî ãóá÷àòîãî æåëåçà ñ ïîñëåäóþùåé ïëàñòè÷åñêîé è âûïëàâêîé èç íåãî ñòàëüíûõ èçäåëèé. Èç ãëèíû àçîòíîêèñëûì âûùåëà÷èâàíèåì âûäåëÿþò ãëèíîçåì ñ ïîñëåäóþùåé âûïëàâêîé àëþìèíèÿ (äëÿ ýëåêòðîïðîâîäîâ, ëåãèðîâàíèÿ ñòàëè), è ïîëó÷åíèÿ ðåæóùåãî èíñòðóìåíòà (êåðàìè÷åñêèå ðåçöû, øëèôîâàëüíûå êðóãè), ñîåäèíåíèÿ íàòðèÿ, êàëèÿ, ìàãíèÿ è êàëüöèÿ (äëÿ ïîëó÷åíèÿ ùåëî÷åé, ñòåêëà, æèäêîãî ñòåêëà, öåìåíòîâ), à òàêæå îòäåëåíèÿ êâàðöåâîãî ïåñêà è àìîðåðíîãî ãëèíîçåìà (äëÿ îãíåóïîðîâ, ïîêðûòèÿ ëèòåéíûõ ôîðì, æèäêîãî ñòåêëà).

Ïîäðîáíåå îïèñûâàåìûé òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ èçëîæåí íà ñõåìå íà ñòð....

Íà ðèñóíêå ... äàíà ñõåìà ðàçìåùåíèÿ è ñîñòàâ îáîðóäîâàíèÿ ÑÀÑ. Êðàòêî ðàññìîòðèì óñòðîéñòâî è íàçíà÷åíèå îñíîâíîãî îáîðóäîâàíèÿ, ïîêàçàííîãî íà ðèñóíêå. 

1)Ïëàòôîðìà ñ ðàìîé èç öåíòðàëüíîé ïðîäîëüíîé è ïîïåðå÷íûõ áàëîê è çàùèòíûì êîæóõîì;

2)Âèíòîâûå óïîðíûå ñòîéêè äëÿ ãîðèçîíòàëüíîãî âûðàâíèâàíèÿ ïëàòôîðìû (âûñòàâëÿåò ïîäâèæíûé ðîáîò);

1à) - âûäâèãàåìûé â áîê çàùèòíûé êîæóõ ìåñòà ïîñòðîéêè äî÷åðíåé ÑÀÑ;

3)Äâà çàäíèõ êîëåñà ñ öåïíûì ïðèâîäîì;

4)Ïåðåäíåå ïîâîðîòíîå êîëåñî (ñ ÷åðâÿ÷íûì ðóëåâûì ìåõàíèçìîì);

Áóíêåð äëÿ òîðôà; 

6)Áóíêåð äëÿ ãëèíû;

7)Ãàçîãåíåðàòîð ïûëåâèäíîãî òîðôà;  

8)Ãàçîî÷èñòèòåëü (åìêîñòü ñ êîëüöàìè);

9)2-õ òàêòíûé ãàçîäâèãàòåëü;   

10)Ýëåêòðîãåíåðàòîð;

11)Ðåäóêòîð ñ ðåìåííûì ïðèâîäîì îò ãàçîìîòîðà äëÿ ïðèâîäà õîäîâûõ êîëåñ è òðîñà ïåðåìåùåíèÿ âäîëü ïëàòôîðìû ïîäâèæíîãî ðîáîòà; òðàíñïîðòíîé òåëåæêè, ìîíòàæíîãî êðàíà;

12)Âûñîêîãðàäèåíòíûé ýëåêòðîìàãíèòíûé ñåïàðàòîð (ñ âîäÿíûì îõëàæäåíèåì), îòôèëüòðîâûâàþùèé ÷åðåç çàçîð (14) ñî ñòàëüíîé âàòîé (â òîíêîñòåííîé ðåçèíîâîé òðóáêå) èç ãëèíÿíîãî ðàñòâîðà (ïðèãîòîâëåííîãî â àïïàðàòå 13) æåëåçèñòûå ìèíåðàëû (îòäåëÿÿ èõ îò âàòû ïåðèîäè÷åñêîé ïðîìûâêîé âîäîé);

15)Âûñîêîòåìïåðàòóðíàÿ òðóá÷àòàÿ ýëåêòðîïå÷ü (äî 1000(Ñ) ñ âîðîíêîé ñ èìïóëüñíûì äîçàòîðîì (äëÿ ïîäà÷è æèäêîãî è òâåðäîãî ñûðüÿ è êàòàëèçàòîðîâ); êðèïòîëîâûì ýëåêòðîíàãðåâàòåëåì (17), âîäÿíîé ðóáàøêîé îõëàæäåíèÿ (18); òàðåëü÷àòûì ðàçãðóçî÷íûì óñòðîéñòâîì (19). Ïå÷ü èñïîëüçóåòñÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ æåëåçà, îáæèãà êðèïòîëà, ãëèíû, ïèðîëèçà óãëåâîäîðîäîâ, êðåêèíãà ïàðàôèíà è ò.ä.

20)Ðåêòèôèêàöèîííàÿ æåëåçíàÿ êîëîííà âûñîòîé 1 ì ñ íàñàäêîé èç êîëåö Ðàøèãà, ýëåêòðîîáîãðåâîì (ñïèðàëüþ èç æåëåçíîé ïðîâîëîêè), ðóáàøêîé ñ òåïëîèçîëÿöèåé (èç òîðôà), äåôëåãìàòîðîì (21) è òðóá÷àòûì âîäÿíûì õîëîäèëüíèêîì (22), ñ ïàðîñòðóéíûì íàñîñîì (23) äëÿ âàêóóìíîé ðåêòèôèêàöèè;

24)Ìíîãîöåëåâîé àïïàðàò (ôóòåðîâàííûé ýìàëüþ èëè ïîëèìåðàìè) ñ ìåøàëêîé, ðóáàøêîé äëÿ îõëàæäåíèÿ/íàãðåâà, îáðàòíûì õîëîäèëüíèêîì, áàðàáîòàæíîé òðóáêîé, èìïóëüñíûì äîçàòîðîì, ñîåäèíåííûé ñ ðåêòèôèêàöèîííîé è ôèëüòðîâàëüíîé êîëîííàìè (25). Ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ôëîòàöèè, âûùåëà÷èâàíèÿ (ãëèíû); óïàðèâàíèÿ, îêèñëåíèÿ (ïàðàôèíîâ), ñèíòåçà (ìàñåë, ñîæ, ýïîêñèäíîé ñìîëû è äð.).

26)Àâòîêëàâ (äî 30 àòì., ìîæíî èç ãàçîâîãî áàëëîíà) ñ ðóáàøêîé îõëàæäåíèÿ/íàãðåâà, ìåøàëêîé, áàðáîòàæíîé è îòâîäÿùåé ðóáêîé, ìàíîìåòðîì, ãàçîâûì ðåäóêòîðîì. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ óãëåâîäîðîäîâ, ïîëèýòèëåíà, æèäêîãî ñòåêëà, îñòðîãî ïàðà.

27)Àäñîðáöèîííûå êîëîíêè (2 øò) äëÿ âûäåëåíèÿ óãëåâîäîðîäíûõ ãàçîâ (ýòèëåíîâ è äð.) íà àêòèâèðîâàííîì óãëå (ïîãëîùåíèå ãàçà, ïðîäóâêà ïàðà, ñóøêà);

28)Ãàëüâàíîïëàñòè÷åñêàÿ âàííà ñ öåíòðàëüíûì àíîäîì â ÷åõëå (äëÿ ãóá÷àòîãî æåëåçà) è êîëüöåîáðàçíûìè îáúåìíûìè êàòîäàìè ðàçíîãî äèàìåòðà äëÿ ôîðìîâêè ëèñòîâ, òðóá, ëåíò, â ò.÷. âûòÿãèâàíèåì âèíòîâûì óñòðîéñòâîì ñ ïðèâîäîì (29). Èìååò íàñîñ ñ ôèëüòðîì, íàãðåâàòåëü, ðåãóëÿòîð êèñëîòíîñòè;

30)Êîëîêîëüíûé ýëåêòðîëèçåð âîäíûõ ðàñòâîðîâ - ãåðìåòè÷íàÿ åìêîñòü ñî ñìåííûìè ýëåêòðîäàìè (æåëåçíûìè, óãîëüíûìè), îäèí èç êîòîðûõ íàõîäèòñÿ â âîðîíêå (êîëîêîëå). Äëÿ ïîëó÷åíèÿ õëîðà, ùåëî÷åé, âîäîðîäà, êèñëîðîäà.

31)Äèàôðàãìåííûé ýëåêòðîëèçåð ðàñïëàâîâ ñ âíåøíèì íàãðåâîì äëÿ ïîëó÷åíèÿ àëþìèíèÿ èç ãëèíîçåìà, íàòðèÿ - èç åäêîãî íàòðèÿ. Ñîñòîèò èç óãîëüíîãî òèãëÿ, ñ âíåøíåé øàìîòíîé ôóòåðîâêîé, çàïîëíåííîãî êðèëèòîì ñ 10% ãëèíîçåìà, çàêðûòîãî ñâåðõó êðûøêîé ñ óãîëüíûì àíîäîì è ãàçîîòâîäíîé òðóáêîé è ïîìåùåííîãî â ýëåêòðîïå÷ü.

32)Êàìåðíàÿ êà÷àþùàÿñÿ ýëåêòðîïå÷ü ñîïðîòèâëåíèÿ (äî 1500() äëÿ òèãåëüíîé ïëàâêè ñòàëè è äðóãèõ ìåòàëëîâ, òåðìîîáðàáîòêè äåòàëåé (çàêàëêè, îòæèãà, íîðìàëèçàöèè, öåìåíòàöèè), êîêñîâàíèÿ òîðôà, îáæèãà óãîëüíûõ ýëåêòðîäîâ, ïëàâêè ñòåêëà, îáæèãà êåðàìèêè, ýìàëèðîâàííûõ äåòàëåé. Èìååò òðîñîâûé ïðèâîä êà÷àíèÿ ïå÷è è ïîäíÿòèÿ äâåðöû. Íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò - íàñûïàííûé íà ïîëó êàìåðû êðèïòîë;

33)Âèáðàöèîííûé ýëåêòðîïðèâîä ñ ìåëüíèöåé (åìêîñòü ñî ñòàëüíûìè øàðàìè), ãðîõîòîì (íàáîð ðåøåò), ôîðìîâî÷íûì ñòîëîì (äëÿ óïëîòíåíèÿ ëèòåéíûõ ôîðì è î÷èñòêè îòëèâîê îò ôîðì);

34)Ãèäðîïðåññ óñèëèåì 5-12òñ (íà áàçå äîìêðàòà) âåðòèêàëüíûé ñ 4-õ èëè 2-õ êîëîííîé ñòàíèíîé ñ ïðèâîäîì ðû÷àãà äîìêðàòà ÷åðåç êðèâîøèï ðåäóêòîðîì ñ ìîòîðîì (èëè îò ðåäóêòîðà ñèëîâîãî àãðåãàòà) è âîçâðàòîì ïëóíæåðà äîìêðàòà ñ ïîìîùüþ ñèëüíîé ïðóæèíû è çàïîðíîãî êëàïàíà, óïðàâëÿåìîãî ýëåêòðîìàãíèòîì (íàïðèìåð, òÿãîâûì ðåëå îò ñòàðòåðà). Âìåñòî ãèäðîïðåññà âîçìîæåí âèíòîâîé ïðåññ íà áàçå áîëüøèõ ñëåñàðíûõ òèñêîâ (èëè òðóáíûõ òèñêîâ) ñ ìàõîâèêîì ôðèêöèîííûì 2-õ äèñêîâûì ðåâåðñèâíûì ïðèâîäîì îò ðåäóêòîðà ìîòîðà (èëè ðåäóêòîðà ñèëîâîãî àãðåãàòà). Ïðåññ ïðåäíàçíà÷åí äëÿ êîâêè çàãîòîâîê, øòàìïîâêè äåòàëåé èç ëèñòîâîãî ìàòåðèàëà, ïðåññîâàíèå êåðàìèêè, ìåòàëëîïîðîøêîâûõ, ðåçèíîâûõ, ïëàñòìàññîâûõ èçäåëèé, ýêñòðóçèâíîå âûäàâëèâàíèå ïëàñòìàññîâûõ è ðåçèíîâûõ èçäåëèé; 

15)Ìíîãîöåëåâîé ïðåöèçèîííûé ìåòàëëîðåæóùèé ñòàíîê íà áàçå íàñòîëüíîãî òîêàðíî-âèíòîðåçíîãî ñ óäëèíåííîé (ñîñòàâíîé) ñòàíèíîé, è øèðîêèì ñóïïîðòîì-ñòîëîì. Ñòàíîê èìååò:

à) Âåðòèêàëüíóþ ñòîéêó êàðåòêè ñ âèíòîâîé ïîäà÷åé  ãîðèçîíòàëüíîãî øïèíäåëü-ìîòîðà, óñòàíàâëèâàåìîé íà ñóïïîðò äëÿ îáðàáîòêè êðóïíîãàáàðèòíûõ äåòàëåé, çàêðåïëåííûõ íåïîäâèæíî âäîëü ñòàíèíû ñòàíêà; äëÿ øëèôîâêè äåòàëåé;

á) Ïîâîðîòíûé ñòîë ñ äåëèòåëüíûì ïðèñïîñîáëåíèåì (ðåäóêòîð ñ ïðèâîäîì), óñòàíàâëèâàåìûé íà ñóïïîðò äëÿ íàðåçêè øåñòåðåí, 4-õ ñòîðîííåé îáðàáîòêè äåòàëåé, íàìîòêè ïðîâîäà â êðóòèëüíûõ è èçîëèðîâî÷íûõ, âîëî÷èëüíûõ ðàáîòàõ;

â) Ðàñòî÷íóþ è õîïèíãîâàëüíûå ãîëîâêè;

ã) Âîëî÷èëüíóþ äîñêó, óñòàíàâëèâàåìóþ íà ñóïïîðòå;

ä) Êðóòèëüíî-èçîëèðîâî÷íîå ïðèñïîñîáëåíèå - äèñê ñ êàòóøêàìè ïðîâîëîêè ïî ïåðèôåðèè, çàêðåïëÿåìûé â øïèíäåëå ñòàíêà, è ýêñòðóçåð;

å) Óñòðîéñòâî äëÿ ðÿäîâîé íàìîòêè ïðîâîëîêè - êàòóøêà ñ èñõîäíîé ïðîâîëîêîé ïåðåìåùàåòñÿ ñ ñóïïîðòîì âäîëü íàìàòûâàåìîé è âðàùàåìîé íà øïèíäåëå ñòàíêà äåòàëè;

æ) Óñòðîéñòâî âûòÿãèâàíèÿ ñòåêëîâîëîêíà (äëÿ òåïëîèçîëÿöèè è ò.ä.) è íàìîòêè ñòåêëÿííûõ êîëåö (äëÿ íàñàäîê) èç øòàïèêîâ. Øòàïèêè îïóñêàþòñÿ âåðòèêàëüíîé ñòîéêîé ÷åðåç íàãðåâàþùåå êîëüöî (íà ñóïïîðòå) íà âðàùàþùèéñÿ íà øïèíäåëå áàðàáàí (ñòåðæåíü).

Äëÿ óïðîùåíèÿ èçãîòîâëåíèÿ âñå íàïðàâëÿþùèå ñòàíèíû, ñóïïîðòà è âåðòèêàëüíîé ñòîéêè ìîæíî ñäåëàòü â âèäå êðóãëûõ ñòåðæíåé. Êðóãëûå íàïðàâëÿþùèå è ïðîäîëüíûé õîäîâîé âèíò - ñîñòàâíûå ñ çàïðåññîâêîé òîðöîâ.

Âñå ïàòðîíû ñòàíêà - 3-õ êóëà÷êîâûå ñàìîçàæèìíûå ñ ýëåêòðîìàãíèòíîé (èëè ïíåâìàòè÷åñêîé) òîðìîçíîé êîëîäêîé äëÿ çàæèìà/ðàçæèìà êóëà÷êîâ ïàòðîíà.

Ïåðåìåùåíèå çàäíåé áàáêè - àâòîñöåïîì ñ ñóïïîðòîì (äî óïîðà â öåíòðîâîå îòâåðñòèå äåòàëè). Âñå ïðèâîäû ïîäà÷, ïîâîðîòíîãî ñòîëà, øïèíäåëåé - ñ äàò÷èêàìè îáðàòíîé ñâÿçè â âèäå ïàðû: ñâåòîäèîä - ôîòîäèîä è äèñêà ñ îòâåðñòèÿìè ìåæäó íèìè, âðàùàþùèõñÿ âìåñòå ñ ðàáî÷èì âàëîì ïðèâîäà.

Äëÿ óïðîùåíèÿ ìåõàíèêè ñòàíêà âñå ïîäà÷è ìîæíî ñîåäèíèòü ÷åðåç ãèáêèå âàëû ñ îäíèì ïðèâîäîì (ìîòîð-ðåäóêòîð), óñòàíîâëåííûì âíå ñòàíêà è ïåðåêëþ÷àåìîãî íà âàë ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäà÷è ñ ïîìîùüþ çóá÷àòîé ïåðåäà÷è è ýëåêòðîìàãíèòíûõ ìóôò çàöåïëåíèÿ êàæäîé èç íèõ ñ ïåðåäà÷åé. Ïî äàííûì äàò÷èêîâ îáðàòíîé ñâÿçè êàæäîé ïîäà÷è ÏÝÂÌ áóäåò êîððåêòèðîâàòü âðåìÿ è íàïðàâëåíèå ðàáîòû îáùåãî ïðèâîäà. Ïîäà÷è áóäóò ðàáîòàòü òîëüêî ïîñëåäîâàòåëüíî, ÷òî çàìåäëèò ðàáîòó ñòàíêà, çàòî îòïàäåò íåîáõîäèìîñòü äåëàòü ê êàæäîé ïîäà÷å ðåäóêòîð è ìîòîð.

36)- Âûñîêîòî÷íûé ñáîðî÷íûé ðîáîò (ïîêóïíîé): ãðóçîïîäúåìíîñòüþ 0,5-2 êã, âûëåòîì ðóêè - äî 1 ì, òî÷íîñòüþ ïîçèöèîíèðîâàíèÿ - íå ìåíåå 0,1 ìì, ñ 5-6 ñòåïåíÿìè ñâîáîäû. Áëèçêèå õàðàêòåðèñòèêè èìåþò ñëåäóþùèå ðîáîòû, ïîñòàâëÿåìûå çàïàäíûìè ôèðìàìè:�
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Öåíû ïåðåñ÷èòàíû ïî âàëþòíîìó êóðñó 1985 ã. (1 äîë.=7,65 ôð.=2,46 íåì. ìàðîê).



Îñíîâíûå ñìåííûå ïðèñïîñîáëåíèÿ è îáîðóäîâàíèå ðîáîòà:

à) 2 òåëåêàìåðû (íà çàïÿñòüå) è îäíà îáùåãî âèäà ñî ñâîèì ïðèâîäîì è îñâåùåíèåì, óñòàíàâëèâàåìàÿ íàä ñáîðî÷íûì ìåñòîì;

á) ïîâîðîòíûé ñáîðî÷íûé ñòîë è ñáîðî÷íàÿ òåëåæêà (äëÿ äëèííîìåðíûõ óçëîâ)4

â) ñâàðî÷íûé èíñòðóìåíò:

- ýëåêòðîäåðæàòåëü ñ ïèòàþùèì ïðîâîäîì äëÿ äóãîâîé ñâàðêè;

- êëåùè ýëåêòðîêîíòàêòíîé ñâàðêè;

- óñòðîéñòâî óëüòðàçâóêîâîé ñâàðêè àëþìèíèåâûõ ìèêðîïðîâîäîâ, ïëàò, êîíòàêòîâ ýëåêòðîííûõ äåòàëåé ñ ãåíåðàòîðîì ÓÇ-êîëåáàíèé;

ã) ñõâàòû:

- ñ âàêóóìíûìè ïðèñîñàìè - äëÿ ëèñòîâûõ ìàòåðèàëîâ;

- ýëàñòè÷íûå 3-õ ïàëüöåâûå - äëÿ äåòàëåé ñëîæíîé ôîðìû,

- 2-õ ïàëüöåâûå ñ ëàïêàìè ñ 3-õ óãîëüíûìè ïàçàìè äëÿ çàõâàòà äåòàëåé òèïà òåë âðàùåíèÿ;

- ãðåéôåð äëÿ ñûïó÷èõ ãðóçîâ;

- ïàòðîí ñ ñàìîçàæèìîì è ñòàöèîíàðíûì ïðèâîäîì ÷åðåç ãèáêèé âàë - äëÿ ðàáîòû ãàéêîâåðòîì, äðåëüþ;

å) èçìåðèòåëüíûé ùóï ñ òåíçîðîäàò÷èêîì (äëÿ èçìåðåíèÿ ðàçìåðîâ äåòàëåé);

æ) øïðèö-êëàïàí äëÿ äîçèðîâàííîé ïîäà÷è êëåÿ, õèìèêàòîâ, ñìàçêè, êðàñêè.

Ïåðåäâèæíîé ðîáîò (íà ñõåìå íåò) - èìååò òó æå êîíñòðóêöèþ è ïàðàìåòðû. ×òî è ñáîðî÷íûé, íî óñòàíîâëåí íà 4-õ êîëåñíóþ òåëåæêó ñ òîðìîçîì è ïðèâîäîì îò çóá÷àòîé ðåéêè (ñîñòàâíîé), ïðîëîæåííîé âäîëü òðàíñïîðòíîãî ïðîõîäà. Èìååò òå æå ïðèñïîñîáëåíèÿ, ïëþñ ãðóçîâóþ òåëåæêó ñ àâòîñöåïêîé, ìàãàçèíàìè äëÿ ïåðåâîçêè ñâåðë, ôðåç, äðóãèõ èíñòðóìåíòîâ, äåòàëåé è ìàòåðèàëîâ. Ðîáîò ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îáñëóæèâàíèÿ êàìåðíîé ýëåêòðîïå÷è, ëèòåéíîé óñòàíîâêè, âàëüöîâ, ïðåññà, ñòàíêà, äëÿ ìîíòàæà ñîâìåñòíî ñî ñáîðî÷íûì ðîáîòîì èëè ìîíòàæíûì êðàíîì, äëÿ çàìåíû èíñòðóìåíòà, îñíàñòêè, ñìàçêè è ÷èñòêè îáîðóäîâàíèÿ, ñêëàäèðîâàíèÿ çàãîòîâîê è äåòàëåé, ðåìîíòà è äåìîíòàæà îòäåëüíûõ óçëîâ, ìîíòàæà êîðïóñà, ïðîêëàäêè êîììóíèêàöèé (ýë. ïðîâîäîâ, òðóáîïðîâîäîâ è ò.ä.).

37) Ìîíòàæíûé êðàí - ãðóçîïîäúåìíîñòüþ äî 100 êã, êîíñîëüíîãî òèïà ñ ïîâîðîòíîé áàøíåé íà 4-õ êîëåñíîé òåëåæêå. Òåëåæêà èìååò òðîñîâûé ïðèâîä îò ìîòîð-ðåäóêòîðà ñ áàðàáàíîì, ñòîÿùåãî â òîðöå òðàíñïîðòíîãî ïðîõîäà (èëè îò ðåäóêòîðà ñèëîâîãî àãðåãàòà). Ïîâîðîò áàøíè è ïîäúåì ãðóçà - îò îäíîãî ïåðåêëþ÷àåìîãî ïðèâîäà. Ìîæíî äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàòü àâòîìîáèëüíûé ñòàðòåð ñ àâòîëåáåäêîé êàê ðåäóêòîðîì è ìàõîâèê ñ çóá÷àòûì îáîäîì â êà÷åñòâå çóá÷àòîãî êîëåñà ïîâîðîòà áàøíè, çàêðåïëåííûõ íà òåëåæêå. Ãðóç êðåïèòñÿ íà ïîëóæåñòêîé ïîäâåñêå (â âèäå ïàðàëëåëîãðàììà èç óãîëêîâ, ñæèìàåìîãî/ðàçäâèãàåìîãî ïîäíèìàåìûì òðîñîì ñ ãðóçîì). Êðàí ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ïåðåìåùåíèÿ êðóïíîãàáàðèòíûõ çàãîòîâîê è äåòàëåé (óñòàíîâêè ðÿäîì ñî ñòàíêîì è ò.ä.), ñîâìåñòíîé ñáîðêè ñ ðîáîòàìè êðóïíûõ óçëîâ è ìàøèí â öåëîì, ìîíòàæ îáîðóäîâàíèÿ â äî÷åðíåé ÑÀÑ, äåìîíòàæ îáîðóäîâàíèÿ, òðåáóþùåãî ðåìîíòà èëè çàìåíû. Ìîíòàæ è òî÷íóþ óñòàíîâêó îáîðóäîâàíèÿ êðàí îñóùåñòâëÿåò ñîâìåñòíî ñ ïåðåäâèæíûì ðîáîòîì, êîòîðûé, âîçäåéñòâóÿ íà ïîëóæåñòêóþ ïîäâåñêó, îðèåíòèðóåò ïîñàäî÷íûå ìåñòà îïóñêàåìîé ìàøèíû íà ðàçìåùåííûå íà êîëó òî÷êè êðåïëåíèÿ åå. Çàêðåïëåíèå åå áîëòàìè è ïîäñîåäèíåíèå êîììóíèêàöèè âåäåò ðîáîò. Êðàí îñíàùåí òåëåêàìåðîé íà êîíöå êîíñîëè è ñìåííûìè ñõâàòàìè äëÿ ãðóçà.

40)Óïðàâëÿþùèé êîìïüþòåð (òèïà Ïåíòèóì III) ñ âèäåî êàðòîé îöèôðîâêè èçîáðàæåíèé òåëåêàìåð è ïëàòû ÖÀÏ-ÀÖÏ äëÿ óïðàâëåíèÿ îáîðóäîâàíèåì è îáðàòíîé ñâÿçè ñ íèì. ÝÂÌ ðàáîòàåò â ïîñëåäîâàòåëüíîì ðåæèìå, óïðàâëÿÿ îäíîâðåìåííî îäíèì ïðèâîäîì è ñíèìàÿ ïîêàçàíèÿ ñ îäíîãî äàò÷èêà. Ïðîãðàììíî çàêëàäûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü «îáçâîíà» áîëüøîãî ÷èñëà ðàáîòàþùèõ äàò÷èêîâ è áûñòðîãî ïîî÷åðåäíîãî ñúåìà èõ ïîêàçàíèé.

Äîëæíà áûòü ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæíîñòü ðó÷íîãî óïðàâëåíèÿ ëþáûì îáîðóäîâàíèåì ñ îäíîâðåìåííûì ïðîãðàììèðîâàíèåì êîìïüþòåðîì ýòîãî ïðîöåññà ïî äàííûì äàò÷èêîâ îáðàòíîé ñâÿçè è èçìåðèòåëüíûõ ïðèáîðîâ.

Îñíîâíàÿ ñëîæíîñòü ïðîãðàììèðîâàíèÿ è ïîòðåáèòåëü âû÷èñëèòåëüíûõ ðåñóðñîâ êîìïüþòåðà - ñèñòåìû òåõíè÷åñêîãî çðåíèÿ, õîòÿ ðàñïîçíàâàòü èçîáðàæåíèÿ â ðåàëüíîì âðåìåíè âû÷èñëèòåëüíîé ìîùíîñòè êîìïüþòåðà íå õâàòèò, íî ñêîðîñòü îáðàáîòêè îòäåëüíûõ òåëåêàäðîâ áóäåò äîñòàòî÷íîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñáîðî÷íûõ ðàáîò. Òàê, ìèêðî-ÝÂÌ «Ýëåêòðîíèêà 60» (ñ áûñòðîäåéñòâèåì 250 òûñ. îïåð./ñåê. (ýòî â 2 òûñ. ðàç ìåíüøå, ÷åì ó ïðîöåññîðîâ Ïåíòèóì III) ñ òåëåêàìåðîé Ýëåêòðîíèêà Ë801» ðàñïîçíàâàëà äåòàëè ñ âåðîÿòíîñòüþ 0,67 çà 0,15-1 ñåê ñ òî÷íîñòüþ âûâîäà ñõâàòà ðîáîòà äî 1 ìì. Âñå 4 òåëåêàìåðû ñâÿçàíû ñ êîìïüþòåðîì ïîñëåäîâàòåëüíî ÷åðåç îäèí âèäåîâõîä è âèäåîêàðòó îöèôðîâêè.

39)Êîììóòàòîð ïíåâìî- è ýëåêòðîïðèâîäîâ - ñîñòîèò èç çîëîòíèêîâîãî ïíåâìîðàñïðåäåëèòåëüíîãî ìåõàíèçìà (öèëèíäðà ñ äâîéíûì ïîðøíåì è øòîêîì è øòàíãè ñ áåãóíêîì-êîíòàêòîì), ïåðåìåùàåìîãî ïî ðÿäó ýëåêòðîêîíòàêòîâ âêëþ÷åíèÿ ðàçíûõ ýëåêòðîïðèâîäîâ. Â áîêîâóþ ñòåíêó öèëèíäðà çîëîòíèêà ââèí÷åíû øòóöåðû øëàíãîâ ïîäâîäêè âîçäóõà êî âñåì ïíåâìîïðèâîäàì ÑÀÑ. Øòîê çîëîòíèêà - ïîëûé, ñîåäèíåííûé ñ âíåøíèì êîíöîì ÷åðåç ãèáêèé øëàíã ñ êîìïðåññîðîì, à äðóãèì êîíöîì âûõîäÿùèé â çàçîð ìåæäó äâóìÿ ïîðøíÿìè. Ïåðåìåùåíèåì øòîêà ïî çîëîòíèêó ñîçäàåò âîçäóõîïðîâîä ÷åðåç øòîê è øòóöåð ñîîòâåòñòâóþùåãî ïíåâìîïðèâîäà. Çîëîòíèê è øòàíãà ïåðåìåùàåòñÿ âèíòîâîé ïàðîé ñ ïðèâîäîì îò øàãîâîãî äâèãàòåëÿ (äâèãàòåëü îò ïðèíòåðà âìåñòå ñî âñåì èíòåðôåéñîì óïðàâëåíèÿ îò êîìïüþòåðà).

Àïïàðàò ýëåêòðîäóãîâîé ñâàðêè.

ÑÂ×-óñòðîéñòâî äëÿ íàãðåâà è çàêàëêè äåòàëåé.

38) Ñàìîõîäíàÿ ãóñåíè÷íàÿ äîáûâàþùàÿ ðàäèîóïðàâëÿåìàÿ ìàøèíà (ìîæíî íà áàçà äåòñêîé èãðóøêè) ñ íàâåñíûì ôðåçåðíûì áàðàáàíîì (39) äëÿ ðûõëåíèÿ òîðôà, ãëèíû è ïðèöåïíûì ñêðåïåðîì (40) äëÿ ïîäáîðà âûñîõøåãî òîðôà è ðûõëîé ãëèíû. Áàðàáàí è ñêðåïåð ïîäíèìàþòñÿ è îïóñêàþòñÿ ëåáåäêîé ñ âåðåâêîé (ïðèâîä îáùèé ñ õîäîâîé ÷àñòüþ). Äëÿ óïðàâëåíèÿ åå èñïîëüçóåòñÿ òåëåêàìåðà íàðóæíîãî íàáëþäåíèÿ.

Âäîëü îäíîãî áîðòà ÑÀÑ ïî êðàþ ïëàòôîðìû ðàñïîëîæåí òðàíñïîðòíûé ïðîõîä äëÿ ïåðåìåùåíèÿ êðàíà è ïîäâèæíîãî ðîáîòà, îáñëóæèâàþùèõ ñ îäíîé ñòîðîíû, óñòàíîâëåííîå â ðÿä îáîðóäîâàíèå ÑÀÑ, à ñ äðóãîé - ôîðìèðóþùèå ýëåìåíòû äî÷åðíåé ÑÀÑ è ìîíòèðóþùèå â íåé îáîðóäîâàíèå (ñ èñïîëüçîâàíèåì óñòàíîâëåííûõ â íà÷àëå ðîáîòà è êðàíà äî÷åðíåé ÑÀÑ).

Äëÿ êîíòðîëÿ ñîñòàâà è ñâîéñòâ ñûðüÿ, õèìèêàòîâ, ìàòåðèàëîâ ñèñòåìà äîëæíà èìåòü òàêæå ãàçîâûé õðîìàòîãðàô, ñïåêòðîìåòð, óëüòðàçâóêîâîé äåôåêòîñêîï, òâåðäîìåð, ðÍ-ìåòð (íà ñõåìå íå ïîêàçàíû).

Îïèñàíà ÑÀÑ ìèíèìàëüíîé êîíôèãóðàöèè è ñëîæíîñòè äëÿ íà÷àëà èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò. Â äàëüíåéøåì ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ èçìåíåíèå åå ñîñòàâà, äîïîëíåíèå äðóãèì îáîðóäîâàíèåì è ïðèáîðàìè.

×òîáû îáåñïå÷èòü ïîâûøåííóþ íàäåæíîñòü ðàáîòû ñèñòåìû îáÿçàòåëüíî ñîçäàíèå ñäâîåííîé ÑÀÑ, ñ ïîëíîñòüþ ïðîäóáëèðîâàííûì îáîðóäîâàíèåì è îáùèì òðàíñïîðòíûì ïðîõîäîì, ÷òîáû â ñëó÷àå âûõîäà èç ñòðîÿ êàêîãî-òî îáîðóäîâàíèÿ íà îäíîé ïîëîâèíå ÑÀÑ, åãî ôóíêöèè íà ñåáÿ âçÿëà áû âòîðàÿ ïîëîâèíà ÑÀÑ (ïîêà îíî ðåìîíòèðóåòñÿ). Ñì. ðèñóíîê íà ñòð....

Â äàëåêîé ïåðñïåêòèâå âîçìîæíî âèäèìî ñîçäàíèå ÑÀÑ ñ ïîëíîñòüþ çàìêíóòûì öèêëîì, èìåþùèå ñòåðèëüíûé «èíêóáàòîð» äëÿ èçãîòîâëåíèÿ è ïîëíîé îáðàáîòêè ïîëóïðîâîäíèêîâûõ ïëàñòèí è âûïóñêà ðàçíûõ ìèêðîñõåì, äðóãèõ ýëåêòðîííûõ êîìïîíåíòîâ áåç èñïîëüçîâàíèÿ ðåäêèõ äåôèöèòíûõ ìàòåðèàëîâ.

Âñå äåòàëè îáîðóäîâàíèÿ è êîðïóñà ÑÀÑ äîëæíû áûòü ñïðîåêòèðîâàíû òàê, ÷òîáû îáëåã÷èòü ðîáîòèçèðîâàííóþ ñáîðêó (øèðå ïðèìåíÿòü ñîåäèíåíèÿ äåòàëåé ñ áîëüøèìè ôàñêàìè è âñòàâëÿåìûõ â âåðòèêàëüíûå ïëîñêîñòè; êëååâîé ìåòîä è ò.ä.), óïðîñòèòü êîíñòðóêöèþ ìàøèí (íàïðèìåð, áåçðåäóêòîðíûå äèñêîâûå ýëåêòðîìîòîðû ñ ïå÷àòíûìè îáìîòêàìè, ýëåêòðîííûå äàò÷èêè è ðåãóëÿòîðû ÷àñòîòû âðàùåíèÿ ìîòîðîâ, ïîäøèïíèêè ñêîëüæåíèÿ âìåñòî êà÷åíèÿ è ò.ä.), ñíèçèòü ðàñõîä äåôèöèòíûõ ìàòåðèàëîâ, èìåòü íåáîëüøèå ðàçìåðû è âåñ, ÷òîáû ìîæíî áûëî èñïîëüçîâàòü ìàëîãàáàðèòíóþ ëèòåéíóþ óñòàíîâêó è ìåòàëëîðåæóùèé ñòàíîê.

Ðàáîòà íàä ïðîåêòîì áóäåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ íåñêîëüêî ïîñëåäîâàòåëüíûõ ýòàïîâ: 1) ñáîðêà 2 ðîáîòàìè èç ïîêóïíûõ äåòàëåé è óçëîâ òðåòüåãî ðîáîòîñïîñîáíîãî;  2) ñáîðêà è óñòàíîâêà âñåãî îáîðóäîâàíèÿ íîâîé ÑÀÑ, ìîíòàæ åå êîðïóñà 2 ðîáîòàìè è ìîíòàæíûì êðàíîì èç ãîòîâûõ äåòàëåé ïîä íàáëþäåíèåì îïåðàòîðà; 3) îòðàáîòêà òåõíîëîãèè èçãîòîâëåíèÿ ìàòåðèàëîâ è ñáîðêà èõ â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ; 4) äîâåäåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè áåçëþäíîé òåõíîëîãèè èçãîòîâëåíèÿ äî÷åðíåé ÑÀÑ äî 20 òûñ. ÷àñîâ íàðàáîòêè íà îòêàç è áîëåå; 5) èñïûòàíèÿ ÑÀÑ â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ.

Íà÷àëüíàÿ ñòîèìîñòü âëîæåíèé â ïðîåêò áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ öåíîé 2 ðîáîòîâ, ñèñòåìû òåõíè÷åñêîãî çðåíèÿ ñ 4-5 òåëåêàìåðàìè è êîìïüþòåðîì, è ìåòàëëîðåæóùèì ñòàíêîì, è ìîæåò êîëåáàòüñÿ îò 50 òûñ. äî 150 òûñ. äîë. Îñòàëüíîå îáîðóäîâàíèå - ëèáî ñàìîäåëüíîå, ëèáî èìåþùåå íåçíà÷èòåëüíóþ ñòîèìîñòü (ðåäóêòîðû, ýëåêòðîìîòîðû, âàëüöû, áåíçîìîòîð, ìóôåëüíàÿ ýëåêòðîïå÷ü è ò.ä.).

Â ñëó÷àå óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ïðîåêòà ïîñëå ðàçìíîæåíèÿ ÑÀÑ äî òðåáóåìîãî óðîâíÿ ïóòåì èçìåíåíèÿ ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ îíè ïåðåêëþ÷àþòñÿ íà âûïóñê ýëåêòðîýíåðãèè, ñèíòåòè÷åñêîãî òîïëèâà, õèìèêàòîâ, ìåòàëëîèçäåëèé, áûòîâîé òåõíèêè è ìåäèêàìåíòîâ, à ïîñëå äîèçãîòîâëåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ è àâòîìàòè÷åñêîé òåïëèöû - ãîòîâûõ æèëèù, îäåæäû, ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è ò.ä. Îáúåêòîì ïðîäàæ ìîæåò áûòü ëèáî ïðîäóêöèÿ, âûïóñêàåìàÿ ÑÀÑ, ëèáî ñàìè ÑÀÑ, ðåàëèçóåìûå îòäåëüíûì äîìîõîçÿéñòâàì.
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� Äåíüãè, 1998 ã., ¹ 18.

� Äåíüãè, 1998 ã., ¹ 42, ñ. 21.

� Õîçÿèí, 1994 ã., ¹ 17.

� ÁÈÊÈ, 1999 ã., ¹ 102, ñ. 3.

� Ïðîôèëü, 1999 ã., ¹ 35, ñ. 27.

� Ðàññ÷èòàíî ïî äàííûì.

� Ñòàò. åæåãîäíèê.

� Äåíüãè, 1998 ã., ¹ 8, ñ. 23-25.

� Âêëþ÷àÿ ñòîèìîñòü ìàòåðèàëîâ

2Öåíû âçÿòû ìèíèìàëüíûå ïî îáúÿâëåíèÿì è ñïðàâî÷íèêàì â Ìîñêâå.

3 Òðóäîåìêîñòü èçäåëèé ìèíèìàëüíîé ñëîæíîñòè (â ñðåäíåì ïî âñåì êàòåãîðèÿì àòåëüå áåç ðàçäåëåíèÿ òðóäà).



� Äåíüãè, 1999 ã., ¹ 26, ñ. 23-27.

� ÀèÔ, 1999 ã.,  ¹ 40, ñ. 17.

� Äåíüãè, 1999 ã., ¹ 43, ñ. 21-23.

� ÀèÔ, 1999 ã., ¹ 18.

� Äåíüãè, 1999 ã.,  ¹ 43, ñ.

� Äåíüãè, 1998 ã., ¹ 32, ñ. 56.

� Òàì æå.

� Äåíüãè, 1999 ã.,  ¹ 42, ñ.

� Äåíüãè, 1998 ã., ¹ 43, ñ. 26-29.

� Êàðüåðà, 1999 ã., ¹ 2.

� ÀèÔ, 1998 ã., ¹ 45.

� Äåíüãè, 1999 ã., ¹ 4, ñ. 22.

� ÀèÔ, 1999 ã., ¹ 26.

� Äåíüãè, 1999 ã., ¹ 35.

� Äåíüãè, 1998 ã., ¹ 32.

� ÀèÔ, 1999 ã., ¹ 41

� Îãîíåê, 1999 ã., ¹ 28, 4 îêòÿáðÿ.

� Ïðèáûëü âêëþ÷àåò ôàêòè÷åñêè è îïëàòó òðóäà, ò.ê. ÷ëåíàì ñåìüè çàðïëàòó âûïëà÷èâàòü íå íàäî, îíè ó÷àñòâóþò â ðàñïðåäåëåíèè ïðèáûëè.

� Èñòî÷íèê: Ðîññèéñêèé ñòàòèñòè÷åñêèé åæåãîäíèê. Ñòàò. ñáîð., Ì., 1998 ã.

� Öåíû âçÿòû èç «ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé îïòîâèê», 1999 ã., ¹ 10.

� Ãàç. «Æèçíü è êîøåëåê», ñïåö. âûïóñê «Çåìëÿ è íåäâèæèìîñòü», 1994 ã.,  íîÿáðü.

� Ïîäñ÷èòàíî ïî ñòàò.ñáîðíèêó "Òîðãîâëÿ ÑÑÑÐ",Ì.,1989,ñ.175

� Âïðîê, 1999 ã., ¹ 2, ñ. 12.

� Ýêîíîìèêà è æèçíü,Ìîñêîâñêèé âûïóñê,1995ã.,N25,ñ.5

� Ýêñïåðò, 1997 ã., ¹ 38, ñ. 72-79.

� Ýêñïåðò, 1998 ã., ¹ 38, ñ. 11, ñ. 44-51.

� À.Ã.Çàíåãèí, Îïòèìàëüíàÿ ïðîïîðöèÿ ìåæäó íàêîïëåíèåì è ïîòðåáëåíèåì.,Ì.,1970,ñ.55

� Ïðîôèëü, 1999 ã., ¹ 35, ñ. 51.

1 Ê.È.Áàäàëîâ è äð. Ïðÿäåíèå õëîïêà è äðóãèõ òåêñòèëüíûõ âîëîêîí. Ì., 1998 ã, ñ.13.

2 Ñïðîñ, 1996 ã, ¹ 9(27), ñ.40-42.

1 Ðîññèÿ â öèôðàõ. Ì., Ôèíàíñû è ñòàòèñòèêà, 1996 ã, ñ.67.

1 Ñïðîñ.

2 Ïîòðåáèòåëü 1997, ¹ 4. Áûòîâàÿ òåõíèêà, ñ.140-143.

1 Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè äëÿ òðèêîòàæíîãî àòåëüå âûñøåãî, ïåðâîãî è âòîðîãî ðàçðÿäà. 1 ýòàï - âÿçàíèå èçäåëèé ñ ðó÷íûõ âÿçàëüíûõ ìàøèí. Ì, ÖÁÍÒÈ, 1983 ã, ñ.6-7.

2 Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè äëÿ òðèêîòàæíîãî àòåëüå âûñøåãî, ïåðâîãî è âòîðîãî ðàçðÿäà. 1 ýòàï - âÿçàíèå èçäåëèé ñ ðó÷íûõ âÿçàëüíûõ ìàøèí Ì, ÖÁÍÒÈ, 1983 ã. ñ.6-7.

3 Ìîäåëèñò-êîíñòðóêòîð, 1975ã, ¹2, ñ.42-44.

� Ðåìîíò îäåæäû è îáóâè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, ×èìêåíò ÌÏ “Àóðèêà” 1997 ã, ñ.28;

� Òàì æå, ñ.105.

� Ñïðîñ, 1996, ¹ 7, ñ.9.

� Ðåìîíò îäåæäû è îáóâè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, ×èìêåíò, ÌÏ “Àóðèêà”,1997 ã. ñ.31-32.

� Äëÿ çàêëåéêè òðåùèí íà ïîäîøâå è äðóãèõ ìåñò, òðåáóþùèõ ýëàñòè÷íîãî ñîåäèíåíèÿ, óäîáåí ýïîêñèäíîêàó÷óêîâûé êëåé “Ýïîêñè îáóâíîé” (10 ìë ñòîèò 0,6 äîë).

� Ðåìîíò îäåæäû è îáóâè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. ×èìêåíò, 1997 ã.

� Âèäîèçìåíåííûé ðåöåïò èç ãã.Áðåäåðñåíà Ñïðàâî÷íèê êóñòàðÿ, Ì, 1992 ã.

� Ñåëüñêèé ìåõàíèçàòîð, 1970 ã, ¹ 11, ñ.46.

� Ñïðîñ, 1996 ã, ¹ 7, ñ.45.

� Ã.Ã.Áðîäåðñåí. Ñïðàâî÷íèê êóñòàðÿ. Ðåöåïòû Ì, Ãëåãîë, 1992 ã, ñ.246.

� Ðàáóöåâè÷, È.Ë.Çóáêîâñêèé. Äîìàøíåå ìûëîâàðåíèå, Ì, 1926 ã.

� Ý.Ãðîññå, Õ.Âàéñìàíòåëü. Õèìèÿ äëÿ ëþáîçíàòåëüíûõ.Ì.Ë,Õèìèÿ,1980 ã. ñ.286-287.

2 ÁÑÝ,Ì,1972 ã, 3-å èçä, ñ.183.

� È.Ã.Ïîâàðíèí. Ìîþùèå ñðåäñòâà, ì, 1946 ã.

� Ì.Þ.Ïëåòíåâ. Êîñìåòèêî-ãèãèåíè÷åñêèå ìîþùèå ñðåäñòâà, ì, 1990 ã.

� Ê.Ñèìàêîâ. Ñåêðåòû íàòóðàëüíîé êîñìåòèêè. Ñïá, 1997 ã, ñ.93.

� Ïîëó÷àþò äåéñòâèåì êîíöåíòðèðîâàííîé ñåðíîé êèñëîòû íà êàñòîðîâîå ìàñëî ñ ïîñëåäóþ   ùåé íåéòðàëèçàöèåé ñîäîé, åäêèì íàòðîì.

� Ä.À.Ôðèäìàí. Òåõíîëîãèÿ êîñìåòèêè. Ì, 1964 ã, ñ.306.

� Ê.Èïïîëèòîâ. Äîìàøíÿÿ ïàðôþìåðèÿ. Ñïá.

1 Ñåëüñêèé ìåõàíèçàòîð. 1994 ã, ¹ 7, ñ.38.

2 Ìàðóñÿ, 1999, ¹ 2, ñ.16.

� Ìåëêèå ôàñîâêè â ìàãàçèíàõ õèìðåàêòèâîâ.

� Îá îñîáåííîñòÿõ êóëüòèâèðîâàíèÿ ñì. ïðèëîæåíèå ¹ 1 ñòð.

� Ñàïîíèíû êàê ìîþùèå ñðåäñòâà Ë-Ì, 1936 ã. Ïîä ðåä À.Þ.Äàáàíîâè÷à.

� Í.Ï.Êîíîïëåâà. Çàïèñêè ëåíèâîé äîìîõîçÿéêè. Ì: Êóëüòóðà è òðàäèöèè. 1999 ã, ñ.146-147.

� Òðóäû ÖÍÈÈ áèîõèìè÷åñêîãî èíñòèòóòà ïèùåâîé è âêóñîâîé ïðîìûøëåííîñòè. 1931 ã, ò 1, â.5;

� Ðò “Õèìèÿ”, 1973 ã, 19È 378.

� Àâòîðåôåðàò êîíäþäèññåðòàöèè Ì.Ë. Øåâ÷åíêî. Ðåãåíåðàöèÿ ìîþùèõ ðàñòâîðîâ ïðà÷å÷íûõ. Ê., 1970 ã.

� Òåçèñû äîêëàäîâ 3-é ìåæðåñïóáëèêàíñêîé íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé êîíôåðåíöèè “Ïðîöåññû è îáîðóäîâàíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîèçâîäñòâ”. Âîëãîãðàä, 1995 ã, ñ.76.

� Ðò “Õèìèÿ”, 1989 ã, 18Ð2071Ï;

� Ðò “Õèìèÿ”, 1987 ã, 17Ð595Ï;

�  “ - “  , 1987 ã, 18Ð669Ï.

� Ñïðîñ, 1998 ã, ¹ 9, ñ.4-6.

� Èçâåñòèÿ, 1998 ã, 24 èþëÿ, ñ.9.

� Ê.Ñèìàêîâ. Ñåêðåòû íàòóðàëüíîé êîñìåòèêè. Ñèá “Ìèì-Äåëüòà”, 1997 ã, ñ.3-5.

2 Ãàçåòà Ïîêóïàòåëü, 1998 ã, ¹ 10, ñ.12;

5 Íåäàâíî íà ðûíêàõ ïîÿâèëèñü äóõè è îäåêîëîíû, ïðîäàâàåìûå â ðàçëèâ ïî íèçêèì öåíàì. Êîíå÷íî, êà÷åñòâî èõ íèæå, ÷åì ó èçâåñòíûõ ôèðì. Íî çàòî âû èìååòå âîçìîæíîñòü êóïèòü ìèíèìàëüíóþ äîçó (1 ìë) è îöåíèòü ïî íåé ñòîèò ëè ïîêóïàòü èõ åùå.

� ÁÑÝ, Ì, 1972 ã, ò.8, ñ.548.

1 Ñïðîñ, 1997 ã, ¹ 3, ñ.44-45;

� Ä.À.Ôðèäìàí. Òåõíîëîãèÿ êîñìåòèêè. Ì, 1964 ã.

� Ä.À.Ôðèäìàí. Òåõíîëîãèÿ êîñìåòèêè. Ì., 1964 ã.

� Ñïðîñ, 1997 ã, ¹ 2, ñ.40-44;

� Ï.Ô.Ñèìåîí. Ïàðôþìåðèÿ è êîñìåòèêà... Ì, 1896 ã,

� .

5 Ñîäåðæèòñÿ â ñâå÷àõ, ñàëå, äðóãèõ æèâîòíûõ æèðàõ(ïðèãîòîâëåíèå ñì. Â ïðèëîæ.1).

� Âûäåëÿþò èç ÿè÷íûõ æåëòêîâ ñî÷.

� Ä.À.Ôðèäìàí. Òåõíîëîãèÿ êîñìåòèêè, Ì, 1964 ã.

� 

 3)Ñïðîñ, 1995 ã, ¹ 4, ñ.34-36.

� 43% þâåëèðíûõ èçäåëèé íà ðîññèéñêîì ðûíêå - íåëåãàëüíîå (êîíòðîáàíäà íà 92% èäåò èç Òóðöèè), ñðåäè êîòîðûõ ìíîãî ôàëüøèâûõ. Äëÿ èìèòàöèè çîëîòà èñïîëüçóþò ñïëàâû çîëîòèñòîãî öâåòà: àëþìèíèåâóþ áðîíçó (90 ÷. ìåäè è 10 ã àëþìèíèÿ), áàòáðîíçó (ñïëàâ áðîíçû ñ 6% îëîâà), ãàìåëüòîí ìåòàëë (66,7% ìåäè, 33.3% öèíêà), äþðàìåòàëë (ñïëàâ ìåäè, öèíêà, àëþìèíèÿ); òîìïàê (90% ìåäè, 10% öèíêà); ìàíãåéìñêîå çîëîòî (83,6% ìåäè, 9,4% öèíêà, 7% îëîâà), çîëîòî musiv (ñóëüôèäíîå îëîâî) è äðóãèå (Äåíüãè 1999 ã, ¹ 16 ñ.40-42).

2 Ñïðîñ, 1997 ã, ¹ 3, ñ. 19-23.

� Ñäåëàé ñàì, 1998 ã, ¹ 5, ñ.28-31.

� Â íåêîòîðûõ äåðåâíÿõ Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè ïëîòíèêè ðóáÿò è ïðîäàþò áðåâåí÷àòûå ñðóáû (ñ ñàìîâûâîçîì) ïî öåíå 10 äîë./ì( æèëîé ïëîùàäè (öåíà äîìà â 100 ì().

� Æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, 1983 ã., ¹ 12, ñ.13-14.

1 Ñåëüñêîå ñòðîèòåëüñòâî, 1986,  ¹ 10, ñ.30.

1 Òàêîé ñòàíîê ñ ïîäðîáíûìè ÷åðòåæàìè îïèñàí â êíèãå «Ñäåëàéòå ñàìè â êâàðòèðå è íà äà÷å». Ïîä ðåä. Å.Ê. Ãàé. Ì., Ñòðîéèçäàò, 1987 ã., ñ. 84-95.

2 Íàñòîëüíàÿ êíèãà äëÿ ðóññêèõ ñåëüñêèõ õîçÿåâ. Ñïá., 1876 ã., ò. II, ñ. 648-651.

1 Ñòðîéìàòåðèàëû. 1955 ã., ¹ 5, ñ. 7-8

� Ñòðîéìàòåðèàëû. 1955 ã., ¹ 5, ñ. 12-18.

� 3  Ñòðîèòåëüíûå ìàòåðèàëû. 1996 ã., ¹ 8, ñ. 7-8



1 Áëîêè è ÷åðåïèöà ñâîèìè ðóêàìè - ÑÀÌ, 1996 ã., ¹ 1, ñ. 33-40.

� Ìîäåëèñò-êîíñòðóêòîð, 1997 ã., ¹ 8, ñ. 12. 

� Áëîêè è ÷åðåïèöà ñâîèìè ðóêàìè - ÑÀÌ, 1996 ã., ¹ 1, ñ.37.

� Áåòîí è æåëåçîáåòîí, 1958 ã., ¹ 5, ñ. 288-289.

� Â ïðîäàæå åñòü ìàðêà Ñ-3 ïî öåíå 170 ðóá. çà 5ë, ðàñõîä 1,25 ë íà 100 êã öåìåíòà. Ïîâûøàåò ïðî÷íîñòü (ñíèæàåò ðàñõîä öåìåíòà) íà 25-30%Ëèãíîñóëüôàòû ñòîÿò 3äîë.\êã(â ÕèìÏýêå,Ìîñêâà).

� Êîðîëåâ Ê.Ì. è äð. Âèáðàöèîííûå ñìåñèòåëè äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áåòîííûõ è ðàñòâîðíûõ ñìåñåé. Ì., 1961 ã.

� Áåòîí è æåëåçîáåòîí. 1980 ã., ¹ 2, ñ. 5-6.

� Ñåëüñêîå ñòðîèòåëüñòâî, 1964 ã., ¹ 6, ñ. 20-22.

� Òàì æå.

� Ñåëüñêîå ñòðîèòåëüñòâî, 1969 ã., ¹ 5, ñ. 11-12.

� Ñåëüñêîå ñòðîèòåëüñòâî, 1985 ã., ¹ 12, ñ. 15.

� Ãàçåòà «Ñòðîéêà» (ïðèëîæåíèå ê ñïðàâî÷íèêó «Ñòðîèòåëü»), 1997 ã. 

1 Ñòðîèòåëüíûå ìàòåðèàëû, 1965 ã., ¹ 11, ñ. 40.

1 Ïîäðîáíåå î òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíèÿ ýòîãî ïåíîïëàñòà ñì. Ïðèëîæåíèå1.

1 Ãàç. «Ñòðîéêà», 1998, ¹ 18(150), ñ. 64-65.

� Èçâåñòèÿ, 1998, 4 ìàðòà, ñ. 7.

� Ïðîôèëü, 1999 ã.,  41, ñ. 38-42.

� Èçâåñòèÿ, 1998 ã., 3 èþëÿ, ñ.9.

� Ñåëüñêîå ñòðîèòåëüñòâî, 1983 ã., ¹ 10, ñ. 17-18.

� Áûòîâûå óäîáñòâà â ïðèóñàäåáíîì äîìå. Ì., «ÂÑÂ-Ñôèíêñ», «Ëàäüÿ+», 1997 ã., ñ. 38.

1 Äåíüãè, 1998 ã., ¹ 23, ñ. 56-59.

� Æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, 1964 ã., ¹ 4, ñ. 18-19 è 1963 ã., ¹ 5, ñ. 21.

� Èçâåñòèÿ, 1998, 24 èþëÿ, ñ. 8.

2 Äåíüãè, 1999 ã., ¹ 26, ñ. 44-46.

� Äåíüãè, 1998 ã., ¹ 31, ñ. 57-59.

1 Ðîññèÿ â öèôðàõ. Ñòàò. ñáîð. Ì., Ôèíàíñû è ñòàòèñòèêà, 1996, ñ. 69, 53.

1 Þ.Ã.Ñìèðíîâ. Ìàëàÿ ìåõàíèçàöèÿ íà ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå. Ì., 1999, ñ. 109-112. 

2 Ìîäåëèñò-êîíñòðóêòîð, 1998 ã., ¹ 6, ñ. 13.

3 Âîäîñíàáæåíèå è ñàíèòàðíàÿ òåõíèêà, 1967 ã., ¹ 1, ñ. 13-15.

1 Âîäîñíàáæåíèå è ñàíèòàðíàÿ òåõíèêà, 1971 ã., ¹ 8, ñ. 5-6.

2 Ñåëüñêîå ñòðîèòåëüñòâî, 1983 ã., ¹ 10, ñ. 17-18.

,3 Êîàãóëèðîâàíèå æåëåçíûìè ýëåêòðîäàìè èäåò íîðìàëüíî ïðè êèñëîòíîñòè âîäû pH áîëåå 7,0.

4 Ë.À. Êóëüñêèé è äð. Òåõíîëîãèÿ î÷èñòêè ïðèðîäíûõ âîä. Ê., 1986 ã., ñ. 175.

1 Ïåðåñ÷åò ñäåëàí ñ ïðîìûøëåííûõ ýëåêòðîëèçåðîâ, ìîä. ÝÍ-1, ïðèâåäåííûõ â êíèãå Á.Í.Ôðîã è äð. «Âîäîïîäãîòîâêà».

2 ×åðòåæè óñòðîéñòâà îïóáëèêîâàíû â æóð. Æèëèùíîå è êîììóíàëüíîå õîçÿéñòâî, 1962 ã., ¹ 8.

1 Ë.Ä.Áîãóñëàâñêèé. Ýêîíîìèÿ òåïëîòû â æèëûõ çäàíèÿõ. Ì., 1990, ñ. 26.

2 Òàì æå, ñ.33.

3 Òàêîãî æå ýôôåêòà âèäèìî ìîæíî äîñòè÷ü â ìàëîýòàæíîì äîìå, âìàçàâ íàìåðòâî â îêîííûé ïðîåì ðàìó è òùàòåëüíî çàäåëàâ ãåðìåòèêîì èëè âîäîñòîéêèì êëååì âñå ùåëè. Äëÿ ïðîâåòðèâàíèÿ èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî ôîðòî÷êà, à â ñèëüíóþ æàðó â íåå óñòàíàâëèâàåòñÿ îêîííûé ýëåêòðîâåíòèëÿòîð. Äëÿ íàðóæíîãî ìûòüÿ îêîí èñïîëüçóþò ùåòêè íà äëèííûõ ïàëêàõ.

4 Æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, 1981 ã., ¹ 10 , ñ. 27.

5 Áîëåå äåøåâûé âàðèàíò - óñòàíîâêà äîïîëíèòåëüíûõ ñòåêîë â ïàçû èìåþùèõñÿ îêîííûõ ðàì èëè ñ ïîìîùüþ íàáèòûõ íà íåå ðååê. Ìåíåå ýôôåêòèâíîå, íî áîëåå ïðîñòîå ðåøåíèå - îáòÿãèâàíèå îêîííûõ ðàì ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêîé.

6 

1 Âîäîñíàáæåíèå è ñàíèòàðíàÿ òåõíèêà, 1965 ã., ¹ 8, ñ. 37-38.

1 Æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, 1985 ã., ¹ 8, ñ. 18-19.

2 Âîäîñíàáæåíèå è ñàíèòàðíàÿ òåõíèêà, 1982 ã., ¹ 8, ñ. 14-15.

3 Çèìîé, êîãäà íàãðåâ âîçäóõà íå îáåñïå÷èâàåò òðåáóåìîé òåìïåðàòóðû äëÿ îòîïëåíèÿ ïîìåùåíèé, îí ïðîïóñêàåòñÿ âåíòèëÿòîðîì ÷åðåç ÷åðäà÷íîå è ïîäïîëüíîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ ñíèæåíèÿ òåïëîïîòåðü ÷åðåç ïîë è ïîòîëîê, à çàòåì âîçâðàùàåòñÿ â ïðèåìíèê äëÿ íàãðåâà.

1 Æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, 1981 ã., ¹ 10, ñ. 30.

2 À.Á.Ôàäååâ è äð. Ïîäçåìíûå ñîîðóæåíèÿ. Ë., 1987 ã., ñ. 31-39.

3 Çà ðóáåæîì, 1998 ã., ¹ 29, ñ. 12.

4 Ð.Ñòåðëèíã è äð. Ïðîåêòèðîâàíèå çàãëóáëåííûõ æèëèù. Ì., 1983 ã.

1 Øâàðöìàíí Ñ.Ñ. è äð. Áûòîâûå óäîáñòâà â ïðèóñàäåáíîì äîìå, Ì., ÂÑÂ-Ñôèíêñ, 1997 ã., ñ.42.

1 Îòîïèòåëüíûå ïå÷è äëèòåëüíîãî ãîðåíèÿ äëÿ òâåðäîãî òîïëèâà ÀÊÕ -9. Èíôîðì. Ïèñüìî 15(83) Àêàäåìèè êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà, 1955 ã.

1 Ë.È. Êîëëåðîâ è äð. Áûòîâûå ïîëóãàçîâûå ïå÷è äëÿ ñîëîìû, êèçÿêà è òîðôà. Ì-Ë., 1940 ã. 

1 Æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, 1960 ã., ¹ 11, ñ. 9-12.

2 æ. Ïîòðåáèòåëü. Áûòîâàÿ òåõíèêà. 1997 ã., ¹ 4, ñ. 163.

1 æ. Ñïðîñ,1998 ã., ¹7, ñ. 36.

1 Ä.Ðåé, Ä. Ìàêìàéêë. Òåïëîâûå íàñîñû. Ì., Ýíåðãîèçäàò, 1982 ã., ñ. 105.

2 Æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, 1981 ã., ¹ 10, ñ. 29.



1 Çà ðóëåì, 1999 ã., ¹ 7, ñ. 124.

2 ÁÑÝ,  Ì., 1971 ã., ò.4, ñ. 590-591.

1 ß.È. Øåôòåð. Âåòðîýíåðãåòè÷åñêèå àãðåãàòû. Ì., 1972 ã.

1 Èçîáðåòàòåëü è ðàöèîíàëèçàòîð, 1965 ã., ¹ 12, ñ. 42.

1 Èçîáðåòàòåëü è ðàöèîíàëèçàòîð, 1965 ã., ¹ 12, ñ. 6-7.

1 Ñàìûé ìàëåíüêèé 1-öèëèíäðîâûé äèçåëü ìîùíîñòüþ 11 ë.ñ. âûïóñêàåòñÿ Òóëüñêèì ìàøçàâîäîì. Íî öåíà è ñðîê ñëóæáû åãî àâòîðó íå èçâåñòíû.

1 ÁÈÊÈ, 1998 ã., ¹ 138.

1 

2 

1 Å.Ñ. Êóçíåöîâ. Òåõíè÷åñêàÿ ýêñïëóàòàöèÿ àâòîìîáèëåé â ÑØÀ, Ì., Òðàíñïîðò, 1992 ã., ñ. 233-234.

2 Òàì æå, ñ. 251 -253.

3 Òàì æå, ñ. 119-122.

1 Çà ðóëåì, 1997 ã., ¹ 9, ñ. 91.

1 Ñîñòàâëåíà ïî Å.Ñ. Êóçíåöîâó «Òåõíè÷åñêàÿ ýêñïëóàòàöèÿ àâòîìîáèëåé â ÑØÀ», Ì., 1992 ã., ñ. 228.

1 Èçâåñòèÿ, 1998 ã., 21 ÿíâàðÿ, ñ. 7.

2 Çà ðóëåì, 1993 ã., ¹ 9, ñ. 38-39.

1 Àâèàöèÿ îáùåãî íàçíà÷åíèÿ, 1998 ã., ¹ 8, ñ.23.

2 Äëÿ óïðîùåííîãî êîíòðîëÿ ìàðêè òîïëèâà ïî óäåëüíîìó âåñó íà ðûíêàõ Ìîñêâû ìîæíî êóïèòü ïîïëàâêîâûå áåíçèíîìåòðû çà 0,5 äîë.

3 Àâòîìîáèëüíàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1996 ã., ¹ 7, ñ. 11.

4 Àâòîðåâþ, 1998 ã., ¹ 22, ñ. 24-25.

5 Çà ðóëåì, 1996 ã., ¹ 2, ñ. 14-15.

6 Çà ðóëåì, 1996 ã., ¹ 5, ñ. 53.

� Çà ðóëåì, 1999 ã., ¹ 8, ñ. 37-38.

� Çà ðóëåì, 1997 ã., ¹ 6, ñ. 121 è ¹ 2 ,  ñ. 108.

� Çà ðóëåì, 1999 ã., ¹ 6, ñ. 80-81.

� Ìîòîð âñå ðàâíî íàäî çàïóñêàòü íà áåíçèíå è òîëüêî ïîñëå ïðîãðåâà ïåðåâîäèòü íà ñïèðò, à òàêæå âîçìîæíî ïîäîãðåâàòü âñàñûâàåìûé âîçäóõ, ò.ê. ó ñïèðòà íèçêàÿ èñïàðÿåìîñòü. 

� Ñîâõîçíîå ïðîèçâîäñòâî, 1946 ã., ¹ 2-3, ñ. 44-47.

� Ñïèðò - âûñîêîîêòàíîâîå òîïëèâî (îêòàíîâîå ÷èñëî 95 ïî ìîòîðíîìó ìåòîäó). Äîáàâëÿÿ åãî â áåíçèí, ïîâûøàþò îêòàíîâîå ÷èñëî ïîñëåäíåãî. Åñëè ñìåøàòü ýòàíîë ñ áåíçèíîì À-76 ïîðîâíó, òî ïîëó÷àåòñÿ òîïëèâî ñ îêòàíîâûì ÷èñëîì, ñîîòâåòñòâóþùèì áåíçèíó Àè-93.

� Â.Í. Òàðíîâñêèé è äð. Êàê óâåëè÷èòü ïðîáåã øèí. Ì., Òðàíñïîðò, 1993 ã., ñ. 102, 75.

� Òàì æå, ñ. 5.

� Òàì æå, ñ. 103.

� Çà ðóëåì, 19.. ã., ¹

2 Õèìèÿ è òåõíîëîãèÿ òîïëèâ è ìàñåë. 1998 ã., ¹ 6, ñ. 2.

1 Õèìèêè àâòîëþáèòåëÿì. Ñïðàâî÷íèê. Á.Á. Áîáîâè÷ è äð. Ñïá., 1992 ã., ñ.48.

� Çà ðóëåì, 1999 ã., ¹ 4, ñ. 46-47.

3 Çà ðóëåì, 1998 ã., ¹ 11, ñ. 54-55.

1 Çà ðóëåì, 1999 ã., ¹ 10, ñ. 74-75.

1 Çà ðóëåì, 1962 ã., ¹ 3, ñ.26.

2 Çà ðóëåì, 1999 ã., ¹ 3, ñ. 81.

3 Ñïðàâî÷íèê ïî ýëåêòðîõèìèè. Ë., Õèìèÿ, 1981 ã., ñ. 288.

4 Çà ðóëåì, 1994 ã., ¹ 10, ñ. 48-49.

5 Çà ðóëåì, 1999 ã., ¹ 8, ñ. 80.

1 Çà ðóëåì,  1999 ã., ¹ 5, ñ. 78-79. 

1 Çà ðóëåì, 1999 ã., ¹ 7, ñ. 70-72.

1)  

1)  ãàç.Ìåòðî  ,  1997  ã.,  28  íîÿáðÿ,  ñ.16

1)  Èçâåñòèÿ,1998  ã.,  13  ìàÿ,  ñ.6

1)  Èçâåñòèÿ,1998  ã.,  13  ìàÿ,  ñ.6

1)  Êàðüåðà,  1999ã.,  ¹  3,  ñ.  58  -  59

2)  Äåíüãè,  1999ã.,  ¹  3,  ñ.  20  -  24

1)  Èçâåñòèÿ  ,  1997  ã.,  27  ñåíòÿáðÿ



1)  Ñïðîñ,  1994  ã.,  ¹  4  ñ.  

1)  Èçâåñòèÿ,  1998  ã.,  4  ôåâðàëÿ,  ñ.  6

2)  Èçâåñòèÿ,  1998  ã.,  4  àïðåëÿ,  ñ.4

1)  Èçâåñòèÿ  24  ÿíâàðÿ  1998  ã.,  ñ.5

1)  

1)  Æóð.  Ïîòðåáèòåëü,  1998  ã.,  ¹  2,  Ôîòîòåõíèêà,  âèäåîêàìåðû,  ñ.

2)  Ñïðîñ,  1996  ã,  ¹    4,  ñ.  30-33

1)    Ñïðîñ,1995  ã,  ¹  5.  Ñ.9-14

1)  Ñïðîñ  1997  ã.,  ¹  5,  ñ.14-19

2)  Ñïðîñ,  1997  ã..  ¹  12,  ñ.24-27

1)    Äåíüãè,  1997  ã.,  ¹  32,  ñ.  46

1)  Ñïðîñ,  1997  ã,  ¹  6,  ñ.10-16

1)  Ñïðîñ,  1996  ã.  ¹  6,  ñ.  20-23

1)  Ðåçóëüòàòû  òåñòèðîâàíèÿ.  Æ.  Ñïðñ,  1998  ã.,  ¹  1  ñ.  22-26

1)  Ïî  äàííûì  æ.  Êîìïüþòåðû  è  îðãòåõíèêà.  1999  ã.  ¹  9  è  ¹  11

1)  

2)      Ãàçåòà  «Ýêñòðà  Ì»    6  /Õ1  -99  ã.

1)  Ïîòðåáèòåëü.  Òåõíèêà  äëÿ  áèçíåñà  1998  ã.  ¹12,  ñ  41

2)  

1)  Ðæ.  «Õèìèÿ».  1985  ã.  7Ó159Ï

1)  Ñïðîñ  ,  1998  ã  ¹6,  ñ  30-34

1)  

Ã.À.  Ïàêìðÿí.  Ìåæäóíàðîäíûå  ýêîíîìè÷åñêèå  îòíîøåíèÿ  ýêîíîìèêà  òóðèçìà.  Ì.  Ôèíàíñû  è  ñòàòèñòèêà  1998  ã,  ñ188

òàì  æå  ñ  201

1)  Ãàçåòà  «Ïîêóïàòåëü»,  1997  ã.,  àïðåëü,  ¹5  (72),  ñ.8

1)  Äåíüãè,  2999  ã.,  ¹35,  ñ  53-55

1)  Èíô-àíàë.  Ãàçåòà  «Ìîäóñ»  ,  1995  ã.,  25  àâãóñòà,¹8,  ñ.27

2)  Âî  Ôðàíöèè,  Èòàëèè  ,  Èñïàíèè  ïëàòà  îêîëî  0,07  äîë/êì,  â  ×åõèè,  Ñëîâàêèè,  Øâåéöàðèè  îäíîðàçîâûé  ãîäîâîé  ñáîð  -ñîîòâåòñòâåííî  15,7  è  30  äîë,  â  Áåëîðóññèè  -24  äîë  (çà  êàæäûé  âúåçä)  Çà  ðóëåì  ,  1999  ã..  ¹8,  ñ.  120  

3)  Êîìñîìîëüñêàÿ  ïðàâäà,  1999  ã.  11  èþíÿ.  Ñ.9

� Ðàññ÷èòàíî ïî äàííûì “íàðîäíîå õîçÿéñòâî ÑÑÑÐ” â 1988 ã.Ì., 1989 ã., ñ.70-73 ñ ó÷åòîì 136 íåðàáî÷èõ è 229 ðàáî÷èõ äíåé â ãîäó è äîëè êîëõîçíèêîâ â îáùåì íàñåëåíèè - 9,5%

1 Í.Ï.Êîíîïëåâà. Çàïèñêè ëåíèâîé õîçÿéêè Ì.: Êóëüòóðà è  òðàäèöèè.1999ã., ñ.128.

1 Ó àâòîðà õîðîøèå ðåçóëüòàòû î÷èñòêè ïîëó÷àëèñü â 10%-íîì ðàñòâîðå ùåëî÷è ïðè 90% è 5 ìèí.

1 Ó àâòîðà õîðîøèå ðåçóëüòàòû î÷èñòêè ïîëó÷àëèñü â 10%-íîì ðàñòâîðå ùåëî÷è ïðè 90î è 5 ìèí.

� Êîíñåðâíàÿ è îâîùíàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1969 ã., ¹ 10, ñ.7-9.

� Á.Ã.Çàëåöêàÿ è äð. Ñïîñîáû î÷èñòêè êàðòîôåëÿ ïðè ïðîèçâîäñòå ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ â ÑÑÑÐ è çà ðóáåæîì, Ìèíñê, 1971 ã.

2 Õîòÿ â èíñòðóêöèÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ ïîñóäà èç ñïåöèàëüíîãî æàðîñòîéêîãî ñòåêëà è ïëàñòìàññû, àâòîð óæå íåñêîëüêî ëåò èñïîëüçóåò â ïå÷è ÑÂ× îáû÷íóþ ôàðôîðîâóþ, ôàÿíñîâóþ è êåðàìè÷åñêóþ ïîñóäó.

1 Ñïðîñ, 1999 ã, ¹ 3, ñ.20-23.

2 Ñïðîñ, 1998 ã, ¹ 11/12, ñ.25-29.

1 Ñïðîñ, 1998 ã, ¹ 1, ñ.16-19.

1 Îïðåäåëåíî ïî äèàãðàììå â æóð. Ñïðîñ, 1997 ¹ 10, ñ30-33.

1 Ñïðîñ, 1993ã, ¹ 4 ñ.10-12

2 Ïîòðåáèòåëü. Áûòîâàÿ òåõíèêà. 1999 ã, ¹ 8, ñ.39.

1 Òèïîâûå íîðìû âðåìåíè íà îáðàáîòêó áåëüÿ â ïðà÷å÷íûõ, ì., 1982.

1  Èçâåñòèÿ, 1998ã, 29 àïðåëÿ, ñ.6.

� Æèçíü è êîøåëåê, 1996, ¹ 18, ñ.7.

2 Ïîòðåáèòåëü. Áûòîâàÿ òåõíèêà, 1999 ã, ¹ 8, ñ.117.

� “-” , ñ.30.

1 Øâåäñêîé ôèðìîé Ýëåêòðîëþêñ (Ðò “Ðàáîòîòåõíèêà”, 1999 ã, 6.37.43).

1 Ñïðîñ, 1997 ã, ¹ 11, ñ.16-18

� Ìîäåëè Eco Driye ßïîí.ôèðìû Citizeu Öåíà 165-334 äîë. (Ïîòðåáèòåëü 1998 ã. ¹ 5, ñ.15).

� Á.Ö. Óðëàíèñ. Ýâîëþöèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Ì., Ñòàòèñòèêà, 1978 ã.

� Êàðäèîëîãèÿ â òàáëèöàõ è ñõåìàõ, Ì., 1996 ã., ñ. 109.

� Çäîðîâüå, ïðèëîæåíèå ê ÀèÔ, 1996 ã., ¹ 11, ñ. 3.

� æ. Ìåäèöèíñêîå îáîçðåíèå, 1996 ã., ¹ 7,  ìàðò.

� 

� 

4 Í.È. Âèøíÿêîâ è äð. Çäðàâîõðàíåíèå êàê ñèñòåìîîáðàçóþùèé ôàêòîð çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ñïá., 1999 ã.

5 Çäîðîâüå, ïðèëîæåíèå ê ÀèÔ, 1996, ¹ 38.

1 Çäîðîâüå ìèðà. 1992 ã., ¹ 1.

1 Íàóêà è æèçíü. 1986 ã., ¹ 12, ñ. 63.

� Ðàññåë Ãèááñ. Åñëè âàì çà 50. Ì., 1984 ã.

3 Äåíüãè, 1999 ã., ¹ 19, ñ. 22-27.

1 Çäîðîâüå. Ïðèëîæåíèå ê ÀèÔ, 1996 ã., ¹ 38, ñ. 7.

2 Ë.À. Ãàâðèëîâ. Ìîæåò ëè ÷åëîâåê æèòü äîëüøå. Ì., 1985 ã.

3 Êàðäèîëîãèÿ â òàáëèöàõ è ñõåìàõ, Ì., 1996 ã.

4 Çäîðîâüå ìèðà, 1992 ã., ¹ 1.

5 Çäîðîâüå ìèðà, 1992 ã., íîÿáðü-äåêàáðü.
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� Çäîðîâüå, 1988 ã., ¹ 10, ñ. 18.

1 Çäîðîâüå, 1993 ã., ¹ 9, ñ. 4.

2 Çäîðîâüå. Ïðèëîæåíèå ê ÀèÔ, 1996 ã., ¹ 33, ñ. 2.

3 Çäîðîâüå. Ïðèëîæåíèå ê ÀèÔ, 1996 ã., ¹ 28, ñ. 4.

1 Çäîðîâüå. Ïðèëîæåíèå ê ÀèÔ, 1996 ã., ¹ 10, ñ.3.

2 Ýòî ïðîòîòèï ÿïîíñêîãî ïðèáîðà «Ôóêóäà».

1 Çäîðîâüå ìèðà, 1991 ã., ¹ 7-8.

2 Çäîðîâüå. Ïðèëîæåíèå ê ÀèÔ, 1996 ã., ¹ 10, ñ. 2.

3 À.È. Íàõóòèí Ðàäèàöèÿ ó âàñ äîìà è íà óëèöå. Ì., 1996 ã., ñ. 17.



1 Êðîìå òîãî èçìåðÿåò êèñëîòíîñòü, ÷òî íóæíî äëÿ îãîðîäíèêîâ è äîìàøíåãî ïèùåâîãî ïðîèçâîäñòâà. Èçìåðÿÿ ñîäåðæàíèå íèòðàòîâ â ðàñòóùèõ ðàñòåíèÿõ, îïðåäåëÿþò ïðèáîðîì íåõâàòêó àçîòíûõ óäîáðåíèé è íåîáõîäèìûå äîçû èõ âíåñåíèÿ. Äëÿ òåõ, êòî ïèòàåòñÿ ñî ñâîåãî îãîðîäà, ïðèáîð îêóïèòñÿ áûñòðî çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ïîçâîëèò ïîäíÿòü äîçû óäîáðåíèé äî ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîãî è âìåñòå ñ íèìè óðîæàéíîñòü îâîùåé ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè äîçàìè, êîòîðûå èç-çà ïåðåñòðàõîâêè îò íèòðàòîâ óñòàíàâëèâàþò íèçêèå.

2 ÁÈÊÈ, 1998 ã., ¹ 157, ñ. 13.

3 Í.È. Âèøíÿêîâ è äð. Çäðàâîõðàíåíèå êàê ñèñòåìîîáðàçóþùèé ôàêòîð çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ñïá., 1999 ã.

4 Á.Ö. Óðëàíèñ Ýâîëþöèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Ì., Ñòàòèñòèêà, 1978 ã., ñ. 196-197.

1 À.È. Ðûáàêîâ è äð. Ýïèäåìèîëîãèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è ïóòè èõ ïðîôèëàêòèêè. Ì., 1973 ã., ñ. 262.

2 Çäîðîâüå ìèðà, 1994 ã., ¹ 1. 

3 Ìåòîäû è ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè îñíîâíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Äîêëàä êîìèòåòà ýêñïåðòîâ ÂÎÇ. Æåíåâà, 1986 ã.



1 Ã.Ç. Äåì÷åíêîâà è äð. Òåîðåòè÷åñêèå è îðãàíèçàöèîííûå îñíîâû äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ, Ì., 1987.

1 Ñêîëüêî ñòîèò çäîðîâüå. Ì., 1983.

2 Çäîðîâüå. Ïðèëîæåíèå ê ÀèÔ, 1996 ã, ¹ 2, ñ. 9.

3 Ýêîíîìèêà è æèçíü. Ïðèëîæåíèå. Îïòîâûå ðûíêè. 1997 ã., ¹ 10(70), ñ. 4.

1 Íàóêà è æèçíü, 1989 ã., ¹ 4, ñ. 78.

2 Í.Â. Ýëüøòåéí. Îáùåìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàêòèêè. 1983 ã., Òàëëèíí, ñ. 154.

3 Ïåðå÷åíü îñíîâíûõ æèçíåííî âàæíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ïðèêàç Ìèíçäðàâà ÐÔ îò 23 ÿíâàðÿ 1998 ã. ¹ 17.

4 Ë.Â. Ïîëóäåííûé è äð. Ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ íà ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå. Ì., 1989 ã.

1 Çäîðîâüå. Ïðèëîæåíèå ÀèÔ, 1996 ã., ¹11, ñ. 5.

2 Ìóðàâüåâ È.À, Òåõíîëîãèÿ ëåêàðñòâ, ò. 1, Ì., 1980, ñ. 216-217.

1Íàó÷íûå çàïèñêè Õàðüêîâñêîãî èíñòèòóòà ñîâåòñêîé òîðãîâëè. Âûï. I (III), Õàðüêîâ, 1947 ã., ñ. 78-83.

2 Ë.Î. Øíàéäìàí. Ïðîèçâîäñòâî âèòàìèíîâ. Ì., 1950 ã., ñ. 265.

3 Âîïðîñû ýêîíîìèêè, 1998 ã., ¹ 10, ñ. 103.

1 Åñëè èçâåñòíû òîëüêî åæåãîäíûå ðàñõîäû, òîãäà èõ ðàñïðîñòðàíÿþò íà îñòàâøèéñÿ ïåðèîä æèçíè äî ñðåäíåé îæèäàåìîé.

1 Ñòàòèñòè÷åñêèé ñáîðíèê «Íàðîäíîå õîçÿéñòâî ÑÑÑÐ â 1960 ã.», Ì., 1961 ã., ñ. 848.

2 Ñòàòèñòè÷åñêè åæåãîäíèê «Íàðîäíîå õîçÿéñòâî ÑÑÑÐ â 1990 ã.», Ì, 1991 ã., ñ. 17, 67, 94.

3Áîëåå ïîêàçàòåëüíûìè áûëè áû äàííûå î ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïîñëå ïîñòàíîâêè äèàãíîçà»àòåðîñêëåðîç».

1 Òàêîé ó÷àñòîê çåìëè áåç òðóäà ìîæíî âçÿòü â ïîëóçàáðîøåííûõ äåðåâíÿõ, ïîêà «âå÷íûé» çåìåëüíûé âîïðîñ âñå åùå ðåøàåòñÿ.

� Îöåíêà ñäåëàíà èñõîäÿ èç òðóäîåìêîñòè îòäåëüíûõ îïåðàöèé èëè áëèçêèõ èçäåëèé ïî ãîñóäàðñòâåííûì íîðìàòèâàì è ëè÷íûì íàáëþäåíèÿì.

1) Æóðíàë õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè 1926 ã., ò.3, ¹19 (20)

1)

2) Ïîëó÷àþò èç îêèñè ìàãíèÿ ( ïðîäàåòñÿ â àïòåêå) èëè äîëîìèòà, îáðàáîòêîé èõ àçîòíîé êèñëîòîé.

3) Å.ß. Ìåëüíèêîâ è äð.  Òåõíîëîãèÿ íåîðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ è ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé Ì, Õèìèÿ, 1983 ã, ñ. 166-167.



1)À.Í.Äàíèëîâñêèé. Õîçÿéñòâåííûå íåîáõîäèìîñòè. Ì., 1874 ã, ñ.71-78

2) Í.Ã. Êëþ÷íèêîâ. Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî õèìè÷åñêîé òåõíîëîãèè.., Ïðîñâåùåíèå, 1978ã, 

ñ.110-112

1)À.Ì. Øèòîâ Ïðèãîòîâëåíèå öåëåáíûõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Ì., ÀÎÇÒ «ÈÍÏÐÎ-ÐÅÑ», 1996 ã.,

2) À.Ý. Ñìèðíîâà Ïðîèçâîäñòâî áåçàëêîãîëüíûõ íàïèòêîé çà ðóáåæîì. Ì., 1962 ã. ñ. 12

3) Òåõíèêà è òåõíîëîãèÿ ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè 1991 ã., ¹3 ñ. 38



4( Èçâåñòèÿ âóçîâ. Ïèùåâàÿ òåõíîëîãèÿ 1973 ã., ¹1, ñ. 70-71

(( Ë. Ñèìîíîâ. Ñëîâàðü ïðàêòè÷åñêèõ ñâåäåíèé íåîáõîäèìûõ â æèçíè âñÿêîìó. Ñïá., 1884 ã., ñ. 157 -159

1) Ðàñòèòåëüíûé áåëîê Ì. 1991 ã., ñ. 475-476

(( ÁÑÝ  òðåòüå èçä. Ì., 1974 ã., ò. 15, ñ. 126

(( Ðàñòèòåëüíûé áåëîê. Ì., 1991 ã., ñ. 478

(( Èçâåñòèÿ âóçîâ . Ëåñíîé æóðíàë. 1974 ã., ¹4, ñ. 100-103.

1) Õèìè÷åñêèå âåùåñòâà èç óãëÿ. Ïîä ðåäàêöèåé Þ. Ôàëîâà Ì., Õèìèÿ, 1980 ã., ñ. ñ. Ç49-350

2) Òàì æå ñ. 325

1) Õèìè÷åñêèå âåùåñòâà èç óãëÿ. Ïîä ðåäàêöèåé Þ. Ôàëîâà Ì., Õèìèÿ, 1980 ã., ñ. ñ. Ç21-323



1)Òåõíèêà- ìîëîäåæè, 1958 ã., ¹7, ñ. 8-9

2) Èçîáðåòàòåëü è ðàöèîíàëèçàòîð, 1965 ã, ¹ 12, ñ. 42





(( Èçîáðåòàòåëü è ðàöèîíàëèçàòîð 1965 ã, ¹12, ñ. 42



1) Ìàøèíîñòðîåíèå.Ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñïðàâî÷íèê, Ì., 1948 ã, ò.11, ñ. 447-

2) Çà ðóëåì ., 1938 ã, ¹21, ñ.21-23

(( Àâòîìîáèëü,1941ã.¹5,ñ.17-20

(( Ìàøèíîñòðîåíèå . Ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñïðàâî÷íèê Ì.,1948ã., ò.11 ñ. 236-237

(( Òàìæå ñ. 448-450

(( Çà ðóëåì ., 1940,1939 ã, ¹2, ñ.18-20

1) Ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ ñîëÿíîé êèñëîòû ñì.â ïðèëîæåíèè ¹

2) Øàðêîâ Â.È. è äð. Òåõíîëîãèÿ ãèäðîëèçíûõ ïðîèçâîäñòâ Ì. Ëåñíàÿ ïðîìûøëåííîñòü 1973 ã, ñ. 340-349

(( Ãèäðîëèçíàÿ è ëåñîõèìè÷åñêàÿ  ïðîìûøëåííîñòü 1959 ã.¹8, ñ.12-13

� Ñåðíàÿ êèñëîòà ìîæåò áûòü ðåãåíåðèðîâàíà èç ãèïñà ýëåêòðîëèçîì (ñì. ïðèëîæåíèå ;     )

� Ãèäðîëèçíàÿ è ëåñîõèìè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü 1965 ã., ¹8, ñ.17-16;

� Í.ß. Ñîëå÷íèê. Ãèäðîëèç äðåâåñèíû, 1993 ã. ñ 47

� Ë.Ë. Áóäíèêîâ è äð. Îñàõàðèâàíèå äðåâåñèíû. Êèíåøìà 1921 ã.

� Òåõíîëîãèÿ ñïèðòà è ñïèðòîïðîäóêòîâ. Ì., Àãðîïðîìèçäàò, 1987ã., ñ. 213 - 218

� Ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü Áðîêãàóçà - Åôðîíà., Ñíá., ........, ò. 48, ñ. 723

� Ïðàêòèêóì ïî íåîðãàíè÷åñêîé õèìèè. Ë. Â. Áàáè÷ è äð., Ì., Ïðîñâåùåíèå, 1991ã., ñ. 268

1) Çà ðóëåì, 1964ã., ¹ 1, ñ. 16 è ¹ 4, ñ. 16

2) Àâòîìîáèëüíàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1964ã., ¹ 8, ñ. 41

� Èíñòðóêöèÿ ïî èçãîòîâëåíèþ êèðïè÷à óïðîùåííûì ñïîñîáîì , Ê. 1954 ã, ñ. 8-5

� È.Ò.. Ãîðîíîâñêèé è äð. Êðàòêèé ñïðàâî÷íèê ïî õèìèè.Ê.,1974ã,ñ. 324-327

�  Ñ.Îëüãèí. Îïûòû áåç âçðûâîâ.Ì., Õèìèÿ, 1986ã.,ñ.20-22.

� Ñ Îëüãèí . îïûòû áåç âçðûâîâ Ì., Õèìèÿ 1986 ã. ñ 358

� Çàâîäñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ.

� Èçâåñòèÿ âóçîâ. Ïèùåâàÿ òåõíîëîãèÿ, 1966ã., ¹ 4, ñ. 151 - 152

� 

� Òðóäû ÂÍÈÈ ïî ïðîèçâîäñòâó ïðîäóêòîâ èç êàðòîôåëÿ, Ìèíñê, 1966ã., â IX

� Ñáîðíèê  òåõíîëîãè÷åñêèõ  èíñòðóêöèé  ïî  ïðîèçâîäñòâó  áåçàëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ,  Ì., 1960ã.,  ñ. 72 - 73

� Øèòîâà À.Ì. Ïðèãîòîâëåíèå öåëåáíûõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ Ì, «ÈÍÏÐÎÒÐÅÑ» 1996 ã, ñ. 26-28

� Ï. Ô. Ñèìñîí. Ïàðôþìåðèÿ è êîñìåòèêà...., Ì., 1896ã.

� Ñàõàðíàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1960ã., ¹ 9, ñ. 59 - 61

� À. È. Æóøìàí è äð. Íîâûå âèäû ìîäèôèöèðîâàííûõ êðàõìàëîâ è èõ ïðèìåíåíèå. Ì., 1976ã., ñ. 20 - 25

� Ïðèóñàäåáíîå õîçÿéñòâî. 1984 ã., ¹2, ñ.31

� Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî íå÷åðíîçåìíîé çîíû, 1965 ã., ¹5, ñ 45-46

� Îïåðàöèþ ìîæíî ìåõàíèçèðîâàòü ïåðåìåùåíèåì êëóáíåé ñ èíòåðâàëîì â 20-25 ñì æåëîáîîáðàçíîé òðàíñïîðòåðíîé ëåíòîé ïîä óñòàíîâëåííûì íàä íåé ïîäïðóæèíåííûì íîæîì

� Ïðèóñàäåáíîå õîçÿéñòâî , 1984 ã. ¹2, ñ. 31

� À.È. Êóñòàðåâ. 500 ñîâåòîâ ëþáèòåëþ-êàðòîôåëåâîäó è ëþáèòåëþ êàðòîôåëüíûõ áëþä .Áðÿíñê 1993 ã

� Ý. Ãðîññå, Õ. Âàéñìàíòåëü. Õèìèÿ äëÿ ëþáîçíàòåëüíûõ Ë., Õèìèÿ, 198û0 ã.ñ. 308-309

� Ìàñëî-æèðîâîå äåëî, 1939 ã., ñ. 29-30

� Ìàñëî-æèðîâàÿ ïðîìûøëåííîñòü. 1965 ã., ¹ 4, ñ.33-36

4( 1,5%-íûé ñïèðòîâîé ðàñòâîð ìóðàâüèíîé êèñëîòû ïðîäàåòñÿ â àïòåêàõ, ïîëó÷àþò îáðàáîòêîé ìóðàâüåâ ñëàáûì ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì,ó ïîñòàâùèêîâ õèìèêàòîâ öåíà 1,5äîë./êã.

1) Òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà õèìè÷åñêèõ âîëîêîí. Ì., Õèìèÿ,1980,3-å èçä.



� À.Á. Ïàêøâåð. Òåõíîëîãèÿ ìåäíîàììèà÷íîãî âîëîêíà. Ì-Ë., 1947 ã.

3) Òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî åäêîãî íàòðèÿ îïðåäåëÿåòñÿ îïûòíûì ïóòåì èç ðàñ÷åòà, ñêîëüêî óøëî åãî íà íåéòðàëèçàöèþ îòäåëüíîãî ðàñòâîðà ñóëüôàòà ìåäè ( ðàçáàâëåííîãî â 10 ðàç) äî ùåëî÷íîé ðåàêöèè.



1)Ìåõàíèçàöèÿ è ýëåêòðèôèêàöèÿ ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. 1963 ã., ¹ 2, ñ. 51.

� ) Ò.Þ. Óãàðîâà. Ñåìåéíîå îâîùåâîäñòâî íà óçêèõ ãðÿäàõ. Ì., 1998 ã.

� ) Ëåêöèè Ò.Þ. Óãàðîâîé âåñíîé 1999ã.

� ) Ïåêòèí. Ïðîèçâîäñòâî è ïðèìåíåíèå. Ê., 1989 ã., ñ. 43-44

� ) Ïåêòèí. Ïðîèçâîäñòâî è ïðèìåíåíèå. Ê., 1989 ã., ñ.38

� )Ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü,1992 ã. ¹ 2, ñ. 55

� )Òåõíèêà è òåõíîëîãèÿ ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè,1991,¹ 7,ñ.57-59

� ) À.Ï. Ãðèãîðüåâ è äð. Ëàáîðàòîðíûé ïðàêòèêóì ïî òåõíîëîãèè ïëàñòè÷åñêèõ ìàññ. Ì.,1977 ã., ò.II, ñ.56-57

� )Ñåëüñêîå ñòðîèòåëüñòâî. 1986 ã.¹ 9, ñ.21

� )æ.ÑÀÌ,1996 ã.,¹ 1, ñ. 29

� )Äîì, 1998 ã., ¹ 5, ñ. 25

� Ðûáíîå õîçÿéñòâî,1992 ã, ¹ 7-8, ñ. 42-43

� ) Î.Ï.Êàëèíîâñêàÿ è äð. Êîìáèêîðìà äëÿ ðûá è ìåõàíèçàöèÿ èõ ïðèãîòîâëåíèÿ Ì., 1973 ã, ñ.52

� )Ñ.Â. Æåðíîâà è äð. Ïðîèçâîäñòâî ñïåöèàëüíûõ êîìáèêîðìîâ äëÿ ðûá. Ì., 1991 ã., ñ.12-13

� Áî÷åðóê À.Ê. è äð. Áèîòåõíîëîãèÿ, òåõíè÷åñêèå óñòðîéñòâà è îáîðóäîâàíèå äëÿ âûðàùèâàíèé è ïåðåðàáîòêè ðûáû. Ì., 1996 ã. ñ. 29-30

1) Ìÿñíàÿ è ìîëî÷íàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1944 ã, ñá.1, ñ. 31-33

2) Ïðåïàðàòèâíàÿ îðãàíè÷åñêàÿ õèìèÿ. Ïîä ðåä . Í.Ñ. Âóëüôñîíà Ì-Ë., 1964 ã., ñ.168

1) Ý. Ãðîññå,Õ.Âàéñìàíòåëü. Õèìèÿ äëÿ ëþáîïûòíûõ. Ë.,Õèìèÿ,1980 ã, ñ. 62-63

� Æóðíàë Õèìè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü ¹ 8, 1952 ã, ñ.253

� Æóðíàë Õèìè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü ¹ 3 ñ.7-9

4)  ÆÏÕ,1955 ã, ò.XXVIII, ¹ 7,, ñ. 681-686

� Æóðíàë õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè, 1935 ã. ¹ 1, ñ.101

(( 

� Øèòîâà À.Ì. Ïðèãîòîâëåíèå öåëåáíûõ ñïèðòîâûõ íàïèòêîâ Ì.,1996 ã

� Ñïèðòî-âîäî÷íàÿ ïðîìûøëåííîñòü,1939 ã.,¹ 6, ñ.8-9

� Òàì æå , 1938 ã.,¹ 12, ñ. 24-25

� Ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 1993 ã.,¹ 2, ñ.30

� Âêóñîâàÿ ïðîìûøëåííîñòü ÑÑÑÐ, 1948 ã., ¹ 1, ñ.15-16

3) Ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü ÑÑÑÐ. Ñá. ¹ 12, 1949 ã ñ.12 è Á.Ç. Òåïïåð è äð. Ïðàêòèêóì ïî ìèêðîáèîëîãèè Ì. Êîëîñ. 1977 ã. ñ. 56-62

1) .

2) Ðæ "Õèìèÿ", 1984ã, 15ë24Ï ( ÿïîí. ïàò. çàÿâ. 58 - 161902 ).

� Â. Ì. Ñòåïàíîâà. Êëèìàò è ñîðò ñîÿ. Ë., 1985ã., ñ. 142 - 145, 148 - 151

� Ñáîðíèê ñòàòåé. Ñîÿ. Ì., 1963., ñ. 278.

� Ñåëåêöèÿ è ñåìåíîâîäñòâî. 1970ã, ¹3, ñ. 68 - 69.

� Àâòîðåôåðàò êàíäèä. Äèññåðòàöèè Ãóðååâîé Ì. Ï. Îñîáåííîñòè âîçäåëûâàíèÿ ñîè â óñëîâèÿõ Ðÿçàíñêîé îáëàñòè. Ì., 1977ã.

� Â. Á. Åíêåí. Ñîÿ, Ì., 1959.

� Ã.Ã. Áðîäåðñåí. Ñïðàâî÷íèê êóñòàðÿ. Ðåöåïòû. Ì., 1992 ã., ñ.253-254.

� Ñáîðíèê ðàáîò Ìîñêîâñêîãî èíñòèòóòà íàðîäíîãî õîçÿéñòâà. Ì, 1953 ã., ñ. 78-79

� Ë.À. Þð÷åíêî, Ñ.È. Âàñèëüêåâè÷. Ïðÿíîñòè è ñïåöèè, Ìèíñê, 1995 ã., ñ.113-116.                      

� Áåòîí è æåëåçîáåòîí, 1980 ã. ¹ 8, ñ.8-9

� Ê.Óîðê, Ñ.Óîðíåð Çàãðÿçíåíèå âîçäóõà. Èñòî÷íèêè è êîíòðîëü. Ì., 1980 ã, ñ. 386

2( Ñïðàâî÷íèê ïî ãåîõèìèè Ì., Íåäðà, 1990 ã, ñ. 148-149

3) À.Ñ.×åðíÿê Õèìè÷åñêîå îáîãàùåíèå ðóä. Ì. ,1976 ã, ñ.110

    Àòðîùåíêî Â.È. è äð. Êóðñ òåõíîëîãèè ñâÿçàííîãî àçîòà. Ì. Õèìèÿ, 1968 ã.,ñ.32-35

� Èçîáðåòàòåëü è ðàöèîíàëèçàòîð, 1984ã, ¹ 6, ñ. 8 - 9

1) Í. À. Ñìèðíîâ, Í. Í. Ñìèðíîâà. Ïîâûøåíèå ïëîäîðîäèÿ ïî÷â íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ. Ì., Ìîñêîâñêèé ðàáî÷èé, 1996ã., ñ. 55 - 58

2) Í. À. Ñìèðíîâ, Í. Í. Ñìèðíîâà. Ïîâûøåíèå ïëîäîðîäèÿ ïî÷â íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ. Ì., Ìîñêîâñêèé ðàáî÷èé, 1996ã., ñ. 55 - 58

3( Í. À. Ñìèðíîâ, Í. Í. Ñìèðíîâà. Ïîâûøåíèå ïëîäîðîäèÿ ïî÷â íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ. Ì., Ìîñêîâñêèé ðàáî÷èé, 1996ã., ñ. 61 - 62, 63 - 64

� Í. À. Ñìèðíîâ, Í. Í. Ñìèðíîâà. Ïîâûøåíèå ïëîäîðîäèÿ ïî÷â íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ. Ì., Ìîñêîâñêèé ðàáî÷èé, 1996ã., ñ. 61 - 62, 63 - 64    Íîâûé  ñàäîâîä è ôåðìåð,1996 ã., ¹ 3 ñ.46-47
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